T 2 1}“.
e EETWRENWEALALE 1 L

"H-__

fabt
Yacht
t abs
1 (o)
elche
und
tica,

iy 3

2Arrney 2 Bud.

N, 2 5. Rann einem eineNadel in denHalfh fomm,
6511 man ibm ein Biegens Kaf su effen geben , fo vermwickel fich bit

Nadel, oder Sraten darein , und gehet pon ihm.

N.26. Wannim Half eine Kroff, oder andever

Unflat wad)fi.

St?g'mm tociffes Hunds « Koth, aedorre, ftof su Pulver, Theriac,

jedes 1. Loth, Hinig 2. Loth, guten Sjig 8, foth , mifd alles
“ 7 ufammen, nimm offt darvon w Mund, lag im Hald qufs und
Nieder gehyent, toicff ¢6 wicderaud.  Probatum,

N.2 Jtem:

*

Dasé Shamillen ¢ Oel , toann die Mandl gefdhroollen,
Stem: 3t gut fe den DHalfiroehe dag L8bIifche x

Suvgel s Waffer ol, 9. Num, 27,
tem: ‘Der Meets Jwiefel:Effig fol. 37. Num, 5.
Stem: Der -bﬂlﬁ $ @ﬂfﬁ fol, 44, Num. 13,
Sitem : Der Kitten Safjt fol. 44. Num, 14,
§tcm: Die Ebfiliche Allabafier:Salben fol, 73. Num. 1.

tem; Das Melilotten Plafter fol. 90. Num. 6.
Gtem: Der Nuf Safft fol, 46. Num, 20.21,
Stem: Der Halfs Raudh fol. r12. Num. 14.

Wor die Hetica, Dort,und Abnehmendes
&rob, ie auch 0ed Gebints im Menfchen.

iy p St Diefes gut.
on nimmt exftich ein halb Seidl Saiff 2 Milch ) und trincft8 affo
9}: roarmer, toie ¢8 von der Gaip fomme, ju torgend niuchtern,
7 3. Stund vor dem Gffen , Diefes 3. Fag nacheinandercontis
puirt, ben 4ten Tag ein ganses Seidl, aud) 5. Sageontinuirt, den fibens
ven Tag anderthalb Seidl, und darbey 6. Tag perblichennach Diefem
nimme man ab. wie man qufgencimen hat, Das ijr ju verftehen,nach diefen
6. Tdaen trincft man 3. Tdgdas ganfe Sueidl, Dieandern 3. Tdg das
balbe Seidl, und alfo Fommen 18. Tdg hevaus, raft . Tdg darauf, ehe
fan die nachfolgende Sulk anfangt ju trinchen svie Saif muf aber vore
bero wit nachioigenden Kedutern gefuteert WD 14, Tag: Erfifie
hen

§tem: Die Bettlers Salben gum fchmieven fol. 7. Num. f.
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lichen nimm Liebftocs Kraut, Ehrenpreif, Salve, Sfop, Erdbeer Kraut, N. _
€reuts Salve, KAfpappel , Sundl - Reben, Gahel, Lindened und Aiches {
nes aub, Erovauch, Saurampffery Sobannes: Kraut, wifde oder |
abme Pimpernell , Weinvauten , oder rothen Saamen dag Kraut, ?‘:]
ermuth, Odermenig , diefe Krduter, fo lang man e8 frifd) haben Fan, L
foll man der Saif u effen geben, von jedem cine Handwoll, untereins
ander gemifcht , Serften grob fchrotten laffen, und von foldher Serflen | faube
Der Gaif alle Tag gu lecten geben , darunter Lerdyens Schwammen, | Benc
£orbeer , ein wenig Scyroefel, Enpian, Foenum Grazcum , Allqne, Wurs Yoen
en, Calmug, Tormentill ; Wurken, Hafel - Ruben, wilde oder jahme ler,
ngelica, S LBurkel, Meifters Wurken, Ochfensungen, Isiderthon, und
Dex Die Fleinen 3Bldtl hat, dig alles Flein serbackt, und gefloffen, und o Dirf
viel Der gehackten und geftoffenen Sachen, fo viel nimme man deg Gers ier
fien Mebis, vermifch mobl unteceinander , und thue es ein wenig falfen s fer n
bamit eg die Gaiff defto lieber iffet, darvon der Saiff yu Morgens und Wa
Abends ju lecten geben, auf einmabl eine Sauffen voll. nad
N. 2. NRecept 3u dVer Sulg. ggb
Rt nimme man eine {hone fui cheFalberne Sunge Halben Theil , . ld
Die fchneivt man fchin fauber ju Sticel ,alle die weiffen Aederlein 53%&1'
wohl beraug , und wifcht es mit einem Tudh fbdn fauber ab, hers alles
nady nimmt man eine SchildErott ein Weibl, und madht ed alfo roher auf, oy
und hack hevab , tie sum Kodjen, ben Kopf, T und Sehrweifweg, hers E:%
nadh triicfert man 8 auch mit einem Tuch ab; und gerquetfcht ihr alle E‘Dl‘i
Bainl, und vermifcht e mit der Lungen , dann nimmt man nadyfolgende &u%
rduter, als Waldmeifler, Storehens Shnabel, funglund Leberfraut, mm('
itfhsungen, dirr oder frifch Kocblfraut , Odermenig , Hufflattich die ane
latl, BoragensBlithe, Sreus, Salve, LindenbliihesPS4I, die muf man fer.
sevquetfchen, Endivi, Cichoris L3 ursen , Flein jerfchnicten, 3. oder 4. nachs i,
Dem fie grofi feyn, aus 2. Limonien die Kern, die Krduter alle aufdag Fleis P
neftegehacte, hernad) nimmt man darunter gefeiltes Hirfhhorn, Aichene I.‘H‘
ERiftL, aud) gefeilt, jedes 1. Quintl, mifch alles toobl durdyeinander, bie :
Lungl, Schildfrott und Keduter lege audh darein , wie aud) 3. ober 4- Dex

Bigin Ducaten,, in eine Flafhe wobl vermadt, fek in ein Waffer, lag 5.
Stunbd fieden, toie ein € apaunSulg, aber da§ bey Leib Fein Waffer dars
einfome, {ephe es bannin eine Schale, und nimm alle Dorgen 3. Seund 9'
bor dem Cffen g. ober 6. Edffelvoll niichtern warmer, man legt audh A
in Die Mitten eine gange SMufcatnug,diefe Sulk fangt man an gu trincken
ben Tag nach dem Neufchein, und diefes 3, obet 4. mablim Sabe, ober fo S
offt man will, jedffcer je beffer. N. 3o
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N. 3. 3olgt bernady Dic gemadte SNildh u Diefer
Suls, mau?: man !EE @aiﬁ%ﬁm@c?ﬂ&)t tcin&% far, )

it ober will; oie folgt.
z:ﬂiﬁ_h-:l) nimmeman 1. oder 2. Maf Laffer: nadydem man vil haber
5"l fetts gum Feuer, und deckts mit einem faubern Deckel wobl

s, nachdem ¢8 anfangt jufieden, wirfft man darein 2. £offel voll
fauber ungeftampffte Gerfien, gevafpelt Dirfthhorn 3. anefecipity Anif,
Bendyt, fo vil man vifchen 3. Fingern auf cinmabl faffen fan, aud) ein
toenig Bimmet, 3. 00er 4, Kornl Maftix, ein wenig Pomerangenfchale
lee, Diejes alleg in Dem W3affer fieden laffen; hernac) vom Geuer gefekt,
und von fich felbft faffen abEnblen, dod) mugman die Gerften famt Dem
Ditjehhorn jum erfien allein eine gute halbe Stund fieden laffen fame
vier Tamavinten, und erfi dicanbern porgemeldten Species ing Wals
fer werffen / roann wans fcyier will vom Seuer wegnehmen roann das
Wafer EaHLift, fo fephet mang in ¢in anders fauberes Sefehive, bhers
nach nimm ju einer Nap SBaffer 40. oder so. Wiandl, Dieftoft man {chon
fasber , doch da fie vorhero abgefchalt fepnd , fchin fauber gebutt,
Melaun+ Keen 2. Loffel voll 20. grofje Kaebs: Kern , Piftasl 1. Lotfel
ooll, 5. Kernvon arunen &ed: Aepffeln, 1. gdffel voll LWellifche Birbess
Nifl, over Pineoli, lkermes s Sern 4o0. wilde SaffransKern 20. Difes
alles ein jedroedets geftofien, und wanns ﬁttﬂoﬁm ift, giepalsbanndas
borig gefottene RBafjer daraut [af ¢8 fiber Nadyt flehen, Morgens
ein fauberé Tud), und tincE Den erften Trunc von Difer

ift, ober fo offt man willy wan fanaud)
_ fymen , und fo mans wobl {chmecfend haben
will , ein Sropffel von einer Pomeranfen s oder Citronens Effeng date
unter giefjen, und foldye MNild) alle anderte Tag frifdy machen . das Ei3afs
fer alle pierdte Tag neu fieden, diefeMNild) Dienet vor bie Gallund IBd,
macht guvehmen, und Eablet, ift offt probist, roann mans fiiv ordinavi
fan trincEen, ift e8 um oiel beffer. | { !

N. 4. €in Bad wannman di¢ Schwindjudt in an-
dern Gradbat, fir Adbnehmung, audh fiir Hedtica Des ganBen
geibs , famt einer SchroindSalben, und aearfineten gRandels

SNilc) mit feiner Ordnung ju brauchen. F
An nehme hepdnifdyes WundEraut, wafsDappelr obifch, rothe
¢ Sarten, Nappel, Ehamillen, Hufftattidh S eeblumen, diive oder
T gran, Boragenfraut, RockEsbart , Meliffen, toeniger alg andere
Kredutes fepn muffen ) nimm ju 6. ugr g, Shaff Regen:Waffer, wieder
14 ot
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der Krduter jedes ein flarcte Sauffenvoll, was ein groffer tann halten
Pan, leg e8in das Regens TWaffer . leg davsu, fo viel Schaff Waffer feynd,
fo viel Pfund Rindfleifch, famt Fleifdy und Beinen, roi¢ ¢d an ibm [¢lbs
flen ift, laf fieden , Daf die Krduter und Fleifdy gan werdh und jerfotten
fend, daf voneinander fallen will, fo dann gief durdy em Tuch , fled
heiffer in die Wanne, nacher gieh wieder fo biel robes Faited sKegentoals
fer, und fo viel ded Falten rohen Regen: Waffer ift, fo viel gief nen gemols
cfene rohe Balte Mildy famt dem Falten Regen: IBaffer, in dag Heiffe
in bie Y3anne hinein, ift sumercien, e8 mup mebr Falte Milch und NRer
gen s FRaffer fepn, ald des heiffen Bad, darinn das Fleifchund Krd. tev
gefotten baben, daf gleichvooblder Balten Nildyund des Falten Reaen
gRaffers jedes um 2. Schaff mebrers feyn muf . wird ¢d dann su falt:
fo Fan mang mit gefottener SNildy und Regen: Toaffer wdrmen , oder mik
etlich gliienden met'ﬁ'en Rifelfteinen vechte Warme geben, man muf oy
nedern nicht heif , fondern in vechter TWdrvme haben, und nad jedroedes
e Bab die Scywinds Salben an gansen Leib fchmieren, davaufeine
Stund im Beft rafien, und wann man Durft hitte, Fan man ey
Stund nadh Dem Bad einen guten Trunck von der nachfolgendensNild
nad) Durft, und aud fonflen allzeit {o viel man will, trincken, may fan
audh, nadydem man ein Stund nach Dem Bad im WBett geraftet, aller Otr
ten auf offenen ufft gehen, oder audfahren, nady Welichen.

AlieNorgen muf man ein frifthes Ep , weldyes nicht 24. Stund alt
ift, mit 4. Mefferfpie rwobl aufgefaft Sucker - Penat eingerihreer auss
trincfen, und wann emen darauf durftet, fo Fan man gleich darauf die
SRilch trincben , und nacher gu Dorgens oder Abendénady Selegenheit
ing Bab figen, daf Cy fdyadet nichts, ¢8 filletqudh nicht denNagen,
aqud cin Trunct Mildy nicht, aber mit vollen Nagen iff niche gut badety
und nudtern muf man dag Bad audh nicht brauchen , fondern gur e/
nigften ein Siippel mit einem cingeriibrten frifhen Cyrs Dotter effery
und gleich darnad Fan man baden gehen-

N. 5. Diefe Stuct feyndzu dem gefottenenWafer,
daroon man it der Hedtica, ober abbdrrenden Leib su trins
cben pfieget, oie auch dieMandl s Mildh toie hierinnen gefchries
ben ftehet, Ybenos ju trincfen.

Jiftlichen Bocshdenlein, Fleine Weinbeert, Jibeben, Feigen , jedes
eme ftarcte Hand poll. Anif, Fenchl ijedes 4 Loffel o, SDufeats
blishe, Simmet, Fmber , jedes ein 28fel voll, Rafvappel , Ochfens

ungery Boragen,vothbraune Nager!, Ringlblimel weiffe Rofen, fo mg,r;
I
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die Rofen nicht leiden Fan, nimmt man defto mebe Boragenbliihe, farxt
Rlieg, Shrenpreif, Lungentraut, roie e8 in Brunnen wachft ; gulden Les
berfraut, Crobeerfraut, dilrre Himbeer, &ifhols TBalbmeifter, Suhs
vourgel, Hicfchungen, Salveblube, Rrunnkref, hepdnifd WundEraut
aller Welt Heyl, Ervraud), Gichoris TBurken, oder Das Kraut, jeves
diefes eineHaudvoll,yfop einen E6fel voll ethiche Blatter Greut-Saloey
tobe Gerften. 2Allediefe Stk , roas Krduter feynd, muf man fauber was
{dyen, abec nicht langim FBaffer liegen laffen, fondern nut fhroemmen
algbann quf einer groffen Neitter in cinem Lfftigen Rimmet laffen ibers
triicPnen, und nicht an der Sonnen nachee hacken, und roieder, Wie gee
fagt , laffen GbertriicEnen, Dag fie voohl Dier werden, darnad) Die ubris
gen Stirct , jedes nady feinee Befcbreibung gefchnittener wohl ungers
tinander gemifdye, in einer Sdhachtel bebalten, undu einer Map Wafe
fer alljeit eine Fleinegugethane Hand vollroohl gefaft, ins Waffer gethat,
und alljeit 1. Seidl leaffct laffen einfieden, mantan Die Species tooblin
¢in fubtiles Tuch! binden, und alio fieven laffers, von folchengefottenen
MWaffer macht man die befagte Hectica - obet Dre: MNandl SNiled): su 3.
Seidl Taffer nimmt man 4o, feine Ambrofins Mandl. 1. £offel voll Pis
neoli, . 2offel poll Piftagien , die Haut abgejogen, und im Stoffen alles
weil mit frifdvem 2Baffer befprengt , vaf fienidht dligroerden, hernady
durd eirt fauber Tud mit dem gefottenen IWaffer abgertihrter, durdyges
brusft, und e¢in wenig gesuckert, baf nicht fiffer werde, al8 ein Kibheo
Miich , und daé 4 mabl gebraudyt, 2. Stund nach dem Effen, undin
folehe 2. groffe Mefferipie aufgelsfte Perl gecnbre, und ausgetruncien,

N. 6. Das&Salblfurdie HeGica.
Smm 4. Loth KrauensMilch , die ein Nav! faugty 2. Loth furfd) fife
Mandle Oels 1. Quintl Tragant, 1- Quin! Arabifdyen Sumeni,

" an diefe Stud gick PaypypelsIBaffer; fo viel, bafi alles jexfbmelte,
toie einy Ditnnes Pandtl, nimm dargu blau Beiel: Oel 2. foth, GaifsLuts
tee 1. Loth , Gaffet 3. Gran, gieh abermahlauf diefe Ding Frauenmild,
Mibre e im Dorfer 4u einer Salben, fdmiere DI nach einern jedroes
bett yab an dem ganken Leib , lig 1, Stund darauf im Bett, nach difem
Yan man ausgehen, oder ausfabrennach Belieben s und 2. Stundnad
bewm Bad Fan man diedarsu gehdrigeMandlsNilch nach Durfttrincten,
allegeit mnnmganﬂm{l{. L o

tem: ot die Heiea ift gut ber Dove:Safft.  1o- 41 Num, 5,
tem: Der Safft ju ndbren, fol, 46, Num, 19
tem: Dag Pulver. fol. 93. Num. 14¢

tem: Dad Recepts fol, s 10. Num. 20,
rQq 2 Bor
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