Ob aber in der Tat bei einem arabischen Stamm znr homerischen Zeit
das Opiom bekannt war und als GenuBimittel benutat wurde, wird sich
wolil niemals feststellen lassen, da jene Zeit fiir die Araber als vor

historiseh angesehen werden mulBl. Wenn man einerseits annehmen

mull, dafi der Opiumgenull zur homerischen Zeit und anch spiiter in

Griechenland nicht in Gebranch war, sondern die Kunde von einem

solehen dorthin von answiirts gelangt ist, so hat man doeh anderers:

den Eindruek, dall Homer die so zutreffend geschilderten Wirkung

ans eigener Anschanung gekannt hal s besteht zuniichst keine

Hoffnung, dariiber ins Klare zu kommen. Aber das mindert nicht das
Interesse an dieser .u'-r|l‘|'|',".\'I:'illlf]iu't'll .*'-'.I-l.-iltln-r'lnu'. die mehr als zwel

Jahrtausende lane die einzige ihrer Art geblieben ist.

{. Das Pfeilgift von Ephyre.
Unter den PHlanzen, die bei Homer mit Namen genannt werden,

ine Giftpflanze enthalten. Zu jenen alten Zeiten scheint man die
siftigen Kriuter gemieden und nicht beachtet zu haben, weil sie nicht
einem bestimmten Zweck dienten. Auch unter den zahlreichen, von

Woenig®) zusammengestellten PHlanzen des alten Agypten findet sich

ftice PHlanze, ebensowenig wurde eine solehe dort zur Bereitung

von Arzneien benutzt, wie sich namentlich ang den, im Glossar zum

Papyrus Ebers benannten Arzneibestandteilen ergibt.

Die schlimmen Kriuter bei Homer™), die den Drachen in der
Gebirgshohle mit schrecklicher Wut erfiillen, sind keine Gifte, denn sie
titen nicht. Nur in der Odyssee, nicht aueh in der Ilias, ist an einer
Stelle von einem minnermordenden Pharmakon®) und an
einer anderen von lebensvernichtenden Mitteln™) die Rede.
An der ersteren Stelle erziihlt Pallas Athene in der Gestalt des Taphier-
‘hos von seiner Bekanntschaft mit Odyssens,

shen, als dieser aus Ephyr

kimigs Mentes dem Telem:

¢ von Mermeros

den er znm ersten Male g

Sohn llos zuriickkehrend, in seinem, des Mentes, Haunse als Gast ver
wellte. Odysseus sel zn Schiff nach Ephyre gegangen, das minner
mordende Gift zu holen, nm damit die ehernen Pfeile zu bestreichen.
Dureh die personliche Bekanntschaft mit Odvssens sucht der angebh-
iche Mentes das Vertrauen des Telemachos zu gewinnen und begriindet

die Veranlassung, dali jener bei ithm emngekehrt sei, dureh die Erziihlung

Woenig, a ..: 0. oben 5. 10
| wawd papuaxoe. 1 XXIL 93—94
v. Od. L 281.

Od. I1. 328—330
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von der Reise nach Ephyre. Man konnte nun meinen, dall nicht nm
diese’ Reise, sondern auch die Existenz des Pleilgiftes erdichtet sei, daB
man ein solches Gift damals in Griechenland nicht gekannt habe. In
diesem Falle wiire Homer gleichsam der Erfinder dieses Pfeilgiftes.
Aber die Fassung der Erzihlung setzt das Gift als bekannt voraus, nicht
nur bei Telemachos und 1]L'II l"rt"?l-t'll. sondern auch |u-] tlen ||:lr||:l|i-,;'|-||
Zuhirern oder Lesern der Odyssee. Man darf daher annelhmen, dal} es
zur Zeit der Entstehung dieser Verse in Griechenland vergiftete Pleile
cereben habe. Nur hat Homer nicht gewullt, ans welecher Pflanze das
Pfeilgift in Ephyre bereitet wurde. Wir kiinnen uns aber doeh dariiber
eine Vorstellung hilden, weélehe von den in Griechenland
wachsenden Giftpflanzen fiir die Bereitung eines
solehen Giftes geeignet war. Von allen, man kann sagen anf
der ganzen Erde wachsenden giftigen Pflanzen sind nur sehr wenige fiir
diesen Zweck brauchbar. Vergiftete Waffen wurden nur von Vilkern
niederer Kultur angewendet, Bei Homer tritt dem Gebrauch das Verbot
der Gitter als ethisches Moment entgegen, denn Ilos gab dem Odyssens
das Gift nieht, weil er die ewigen Gotter schente, aber, sagt Mentes
Athene, mein Vater gab es ihm, denn er liebte ilin sehr.

Jetzt kiinnte man aus vielen eiftizen Pflanzen Pfeileifte herstellen,
Damals mufiten die einfachsten Verfahren zum Ziele fithren, nund dazu
elgneten sich nur wenige giftige PHanzen. Das Verfahren konnte nur
darin bestehen, den ausgepreBten Saft oder einen wiisserigen Auszog
aus der Pflanze herzustellen, ihn durech Eindampfen oder Eintrocknen
an der Lnft zu einem konsistenten Extrakt einzudicken und dieses dann,
wenn notig, nach Zusatz eines Klebmittels, z. B. Pflanzengummi, aunf
die Pfeilspitze zu streichen und eintrocknen zn lassen.

An ein Pfeilgift miissen aber hesondere Anforde-
rungen gestellt werden, wenn es mit einiger Sicherheit den er-
warteten Zweck erfiillen soll. Nachdem der Pfeil in den menschlichen
oder tierischen Kirper eingedrungen ist, mulBl das einverleibte (ift
nicht nur im allgemeinen der Menge nach ausreichen, um den Tod
herbeizufiihren, sondern auch so beschaffen sein, dall es ans der Wunde
raseh zu solchen Organen, wie namentlich das Gehirn und das Herz,
hingefithrt (resorbiert) wird, deren Vergiftung schunellen Tod bewirkt.

Zu den in Griechenland einheimischen, sehr gifticen Pflanzen, deren

Extrakt aus diesem Grunde als P

rift unbrauchbar ist, gehiren namentli

der Gartenschierling (Conium macalatum L)), die Tollkirsche (Atropa Belladonna
L.}, der Alraun (Atropa Mandragora L.), das Bilsenkraut (Hyoseyamus niger L.)
und die Herbstzeitlose (Colehicum autummnale L.). Der an sich sehr giftige Be-

standteil der Ze

tlose, das Colehicin, wird aueh von einer Wunde aus im Or-




ganismus so langsam verbreitet, dab viele Stunden vergehen

Tod eintritt. Das Gift der Eisenhutarten (Aconitum I

Nieswurz (Veratr

album L.) sind le

Herstellung des ftes ihre Wirksamkeit mehr oder
4
Veriérerll.

[Inter Beriicksichticung der vorerwiihnten Umstiinde ist es er-
klirlich, dali iiberall, wo in allen Weltteilen Pfeile und andere Watfen
vereiftet werden, bis anf geringe Ausnahmen nur zwei Giftarten
siech fiir diesen Zweck als geeignet erwiesen haben. Hs
sind das bekannte, fiir physiologische Forschungen wertvolle, amerika-

{

nische Pfeilaift Curare und die sogenannten Herzgiite, die 1n

einer groferen Anzahl in Europa, Asien und Afrika einheir

Pflanzen enthalten sind, chemisch sich verschieden verhalten, aber in
bezue auf ihre Wirkung, die sich auf das Herz erstreckt, vollig unter-
einander iibereinstimmen. Zu ihnen gehoren auch die heilsamen Be-
standteile des roten Fingerhutes (Digitalis purpurea L.). Diese Herz-
gifte sind haltbar und sehr wirksam. Es brauchen von ihnen nur sehr

kleine Mengen, Bruchteile eines Milligramms, in das Herz des Menschen

nnd selbst der groBten Tiere zu gelangen, um durch Herzstillstand
sicher und rasch den Tod herbeizufiihren. Deshalb sind sie in Siidasien,

namentlich aber in Afrika bei den Eingeborenen als Plell

gifte anBerordentlich verbreitet. In seinen historisch-experimentellen

Studien iiber das Pfeilgift stellt L. Lewin®) fest, dall in Afrika bei

mehr alg 20 verschiedene

1 Volksstiimmen und anbBerdem in einigen
eriberen Volkshezirken, wie in Togo und in Binnenafrika, die Pfeilgifte

riften angehoren, die dort in

fast oder ganz ausnahmslos diesen Herz

Akokanthera- und Strophantusarten enthalten sind und reichlich zur

-

iigung stehen. Ob noch andere Giftpflanzen neben diesen zum Ver-
oiften von Pfeilen dienen, hat L. Liewin nicht mit Sicherheit ermitteln
kiinnen. In Siidasien scheint bei den Einwohnern von Malakka

susammen mit dem von Antiaris toxiearia Lesch. stammenden Herzgitt

anch ein strychninhaltiges Pflanzenprodukt gebraucht zu werden. So
erscheint es von vornherein wahrscheinlich, dal man fiir das Pfeilgift
von Ephyre unter solchen Pflanzen zu suchen hat, welche diese Herzgiite
enthalten. Es kommen dabei in Griechenland 6 PHanzengattungen in
Betracht, die zusammen mit 23 Arten vertreten sind.

Davon hat man in 9 Arten Her:

direkt nachgewiesen.

Maiblumen (Convallaria majalis und €. polvgonatum L), die Adonisrisel
| poi;

{Adonis vernalis L. und A. cupaniana L.), ferner die Meerzwis bel (Urgzinea ¢

1. Teil.

Tetl. ebenda 5, #03—443. 1894

atabdruck aus Vi

e o
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Seilla maritima 1..). der Oleander (Nerium Oleander L.) und endlieh die schwarze

irz (Helleborus niger L.) und die stinkende oder orientalische Nieswurz

(Helleborus foetidus L., Var. eyelophyllus A. Br.; H. orientalis 5. u. Sm.). Auch

nt in Betracht, wiithrend der rote

der eelbe Fingerhut (Digitalis lutea L.) k
in Griechenland zu fehlen scheint.

Manche andere Arten der genannten Gattungen enthalten wahr-
scheinlich ebenfalls Herzgifte. Aber von diesen and den meisten der
genannten Arten weill man im Volke auch jetzt nicht, daB es Giftpflanzen
sind. Tm Altertum sind sie unbeachtet geblieben und noch weniger hat
man damals von ihren giftigen Kigenschaften gewult. Digitalis it
sich auch bei Dioscorides und Plinius noch nicht nachweisen. Von der
Maiblume®) erfahren wir dureh Dioscorides®), dali man die Wurzel
auf Wunden legt und daB der Geschmack der Bliitter dem der Quitten-
oder Granatipfel dhnlich ist. Das Adoenium (Adonis) wurde nach
Plinius ™) als Kranzblume angebaut. DBei Dioscorides wird es mnicht
cenannt.

DaB die Meerzwiebel bei der innerlichen arzneilichen An-
wendung auch cesundheitsschiidlich sein kann, hat man sc¢hon friith er-
kannt. In der hippokratischen Sehritt: Didt bei akuten Krankheiten 11,
die nicht dem Hippokrates zugeschrieben wird, findet sich unter den
Bestandteilen einer Latwerge fiir den innerlichen Gebrauch auch die
Meerzwichel angegeben, Sie muBl aber vorher wiederholt mit Wasser
ausgekocht werden, was offenbar den Zweck hat, sie von dem schiidlichen
Bestandteil zu befreien ™). Dioscorides schreibt ebenfalls vor, dafl man
die Meerzwiebel mit Wasser auskochen goll. bis das Wasser nicht mehr
bitter und scharf sehmeckt; oder man soll gie in Teig oder Lehm ge-
wickelt vollkommen gar braten, sonst sei sie hei innerlichem Gebrauch
schiidlich. DaB das appetitlich aussehende , Fleisch® der Zwiebel un-
wenieBbar ist, wubte man jedenfalls schon lange vor ihrer arzneilichen
Anwendung. Aber vor ihrer eigentlichen (1iftigkeit spricht auch
Theophrast nmieht.

Nie Anwendung der Meerzwiebel als Pfeilgift erscheint demnach
ausceschlossen, abgesehen davon, daB ein wiisseriger Auszug aus ihr
nur sehr wenig Gift enthiilt. Enfgegen der Ansicht von Viktor Hehn,
daB der Oleander in der Zeit zwischen Theophrast und den letzten
Zoiten der romisechen Republik nach Griechenland gekommen sei, nimmt

man jetzt namentlich auf Grund fossiler Funde in Europa an, dali er

|

i1 Griechenland einheimisch sei. Bei Theophrast ist er nenerdings vou
85 mohurdvarov., Dioscorides. Mal. med. 4. Buch, 6. Kap. a.a. 0. S. 509,
Plinius. Nalur. hist. XXI. 34 a.a, 0. vol. Il p. 265.
De dia in acutis, spur. Kap, 63. Fuchs, 3. Bd. 5. 59

1lgchaft in Strafburg XXXVL

ten der Wissenschaftlichen Gese




Bretzl™) als Daphne, welche mit Haarkronchen bewehrte Samen hat,
nacheewiesen. Tmmerhin ist es aunffallend, dali ein so stattlicher mait
seinem reichen Bliitensehmuek leieht in die Augen fallender Straunch,

dessen Biisehe auf dem griechischen Festlande und den jonischen Inseln

=

in reicher Fiille gedeihen ™), in der Zeit vor Dioscorides und Plinius so

wenig genannt wird. Ob man seine Giftigkeit zur Zeit der Abfassung

der Odyssee gekannt hat, erscheint zweifelhaft. Kr enthilt 2—3 ver

schiedene Herzgeifte, von denen ein Teil in Wasser unlosliech ist. Ein
|

hloB mit Wasser bereitetes Extrakt wiirde als Pfeileift wahrscheinlich

unbrauchbar sein. Wir kimnen daher auch den Oleander beiseite lassen.

Demnach hleibt fiir das Pfeilgift von Ephyre nor eind

Spezies der Pflanzengattung Helleborus L. iibrig. Zwar

sich bei Homer keine direkte Angabe iiber eine PHanze, die als eine
Helleborusart gedentet werden konnte, aber mancherlei Umstiinde
sprechen dafiir, dall schon in sehr frither Zeit in Griechenland mit dem
Namen Helleboros oder Elleboros auch eine Pflanze dieser Art hezeichnet

wurde und dafl ihr Name mit einer S

o¢ verbunden war., Man nnter
sehied einen schwarzen und weillen Helleboros. Theophrast™) erziihlt,
daB der schwarze anch heransgeschnittenes Melampodinm (Ektomon
?'\]L'|J|r||[u-c|in.‘|l renannt werde, nach ,'|»'::I'I||. der ithn zuerst (ans dem
Boden) heransgeschnitten und (seine Wirkung) entdeckt habe. Gemeinf
ist der Seher Melampus, welcher der Heroenzeit angehort #). Dios-

corides ™

) SALTL, der schwarze “|'|||-||c|:'u_x werde Melan ]P1I|]:Ii|!=_ ocaannt,
weil man vermutet, Melampus, ein Ziegenhirt, habe damit als erster die
rasenden Tochter des Proitos {III,'_'.'I‘|-;|i'|'| and .!‘_'l'll"i!r. Die S;

» RetEl also

die Entdeckung der heilsamen Wirkungen des Helleboros in die friihe

Zeit, in der noch die Hirten als heilkundig zalten, zogleich aber auch

1 | 1Y A a1 1 s . TetE I ey Iy ey 1 Biaviws
1111 “'-'.-.‘IIT._.'MI-H II‘.I~| ARKIGPIOS t|.|:—~ Hl'.‘l.ll-ll/.l';l.l ter der Hellkunde e T

Mag anch die Sage in viel spiéiterer Zeit entstanden sein ™), so deutet doel
die Wahl des Helleboros als Heilmittel darauf hin, dal man damals an

y Yttt al 4
ils Heilmittel ge

nahm, der Helleboros sei sehon in sehr alter Zeit
brancht. Er wird daher wohl auch in der homerischen Zeit bekannt
sowesen sein.  Damit ist aber nicht entschieden, dalB in alteriechische:
Zeit aueh eine Spezies der Gattung Hellebores L. bekannt war.

Man nimmt jetzt ziemlich alleemein an, dal unter sechwarzem
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Helleboros die Art Helleborus orientalis Lam. (H. offici-
nalis Smith; H. eyelophyllus A. Br.), unter weiBlem Veratrum
album L. zu verstehen sei. Aber die Beschreibungen bei Theophrast,
Dioscorides und Plinius, anf die man sich dabei stiitzt, bieten keine ganz
sichere Grundlage fiir diese Annahme. So z. B. stimmen die fiir den
schwarzen Helleboros angefiithrten Merkmale zum Teil mit denen einer
Helleborusart nnd zum Teil mit denen von Veratrum und umgekehrt
iiberein oder sie sind fiir keine der beiden Arten zutreffend™).

Wenn wir uns fiir die Beantwortung der hier in Rede stehenden
'rage nach weiteren tatséichlichen Grundlagen nmsehen, so miissen wir
diese vor allem in den hippokratischen Schriften suchen. Die hier sich
findenden Angaben iiber den Helleboros sind nieht iiberlieferte, volks-
tiimliche Anschanungen und sagenhafte Frziihlungen, sondern beruhen
auf Beobachtungen und Erfahrungen, die bhei seiner Anwendung als
Arzneimittel gemacht sind.  Allerdings fehlt in diesen Schriften jede
Andentung iiber die fublere Beschaffenheit der angewandten Arznei-
pfanzen, aunch des Helleboros, nur ihre Namen werden genannt, und
diese lassen nicht auf die PHanzenart sehhiefen. In bexzue aat die An-
wendung in Krankheiten und die erwarteten Wirkungen hat es den
Anschein, als handle es sich bei beiden Hellebhorosarten um ein und das-
selbe einheitliche Mittel ™). Aus den angeblichen Heillerfolgen
liibt sich ebenfalls kein SchluB auf seine Natur ziehen. Fiir die Be-
urteilong, was in den hippokratischen Schriften unter Helleboros zu
verstehen sei, bleiben somit nur die bei seiner Anwenduneg dirvekt. be-
obachteten und heschriebenen Wirkungen iibrig.

Am hiufiesten wird der Helleboros als Brechmittel an-
eewendet, niichstdem als Abfiihrmittel, zuweilen als Mittel, nm fiir
Heilzweeke Niesen hervorzurufen; dann werden helleboroshaltige
Pessare bei Franenkrankheiten als stark beillend bezeichnet, wenn
von dem schwarzen Hellehoros ziemlich viel genommen wird ™). Die
Kombination dieser Wirkungen ist charakteristisch fiir das Veratrom
album, auch wenn die Wirkung, wie an dieser Stelle, dem schwarzen
Helleboros zugesehrieben wird. Unter den stark wirkenden Breeh- und
Abfiithrmitteln spielt in den hippokratischen Schriften das Veratrum
album L. die Hauptrolle.

Andere, meist zufillie nach der Anwendung von Helleboros b e-

Vil. Theophrast, Hist. plant. 9. 10, 1. Dioscorides, [V. 148 u. 149, a. a. 0. 5. 626 v, 630

An 69 Stellen, an denen in den hippokratischen Schriften von Helleboros die Rede

einfach Helleboros, 13 mal warzer Helleboros, 2mal Fktomon stalt

. dmal weiller Hellel al wird das Verbum helleborisieren (elhe-

cht ond 1mal ist vom Hell rank die Hede !~--‘|\l-.‘:||||||'th|l'-;:|'

De slerilitate, Littré, . VI p. 442. Kap. 230, Fuchs, 3. Bd. S 610. Kap. 18
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obachtete Wirkungen sind nicht mit denen des Veratrum verein-
bar. sondern konnen mit GewibBheit auf ein Herzgift bezogen
werden, und zwar in diesem Falle anf eine Helleborusart, da von den,
oben 8. 16 u. 17 genannten, Herzgifte enthaltenden Pflanzen keine in Be-
tracht kommt. Nur die Meerzwiebel wurde in jener Zeit als Arznei-
mittel angewendet, aber damals und spiiter in Zubereitungsformen und
(Gaben, bei denen eine Wirkung nicht eintreten konnte™). Deshalb
blieb die Herzwirkung der Meerzwiebel bis vor etwa 50 Jahren un-
bekannt. Die Wirkung der arzneilichen (Gaben dieser Herzmittel, wie
der Digitalis, machen sich ohne eine, anf der Kenntnis ihrer Wirkung
gegriindete  Untersuchung nicht bemerkbar. Griflere Gaben ver
ursachen, wie oben 8. 16 erwiihnt, den Tod durch Herzstillstand, bei
dessen Eintritt wie bei der Erstickung Krimpfe anftreten. Krimpfi
und Erstickungserscheinungen nach Helleboros werden von den Hippo
kratikern seharf hervorgehoben. Es heiBit da: Krampf nach Helleboros
ist unheilvoll ®); Helleboros ist fiir Leute mit gesundem Korper gefiiln

Y heil Lacerunge des Uterns nach dem

lich, denn er verursacht Krampt®
Oberleib bekommt die Kranke Erstickungsanfiille, wie unter dem Ein-
flufl von Helleboros®™). Dabei werden Erbrechen nnd Durchfiille nicht
genannt, die nach Veratrum album unfehlbar auftreten. Auch eine
Warnung vor der Anwendung des Helleboros bei innerlicher Ve
eiterung mull anf eine Helleborosart and nicht auf Veratrum album
bezogen werden. Sie lantet: die Anwendung werde nichts niitzen,
wenn aber dem Betreffenden dabei etwas zustoBen sollte, so wird es den
Anschein haben, daB der Helleboros die Ursache sei®). Hier sind
offenbar Gefahren gemeint, die nicht mit den abfiithrenden Wirkungen
des Helleboros zusammenhiingen. Die Hippokratiker sind aber auch
der Meinune., dal eine iibermiiBige abfithrende Wi |

irkung lebens-

gefiihrlich werden kann. Kranke mit anhaltendem Fieber, welche a1
den nneeraden Tagen der Krankheit stark purgiert werden, seien ,iiber
purgiert, viele auch gestorben®). In dieser Weise wirken in der Tat
griBere (Gaben von Veratrnm album. Nur ist die Todesursache nicht
die Folee der iibermiilligen Durchfiille, sondern der Lihmung ver-

schiedener, fiir das Leben notwendiger Funktionsgebiete des Gehirns,

L0 (spurial,

074, Kap. 47
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was man damals nicht wullite. Die Durchfiille spielen bel dieser lebens-
eefihrlichen Vergiftung nur eine Nebenrvolle. Wenn demnach die
Hippokratiker die Erfahrung gemacht haben, dali der Helleboros einer-
seits Erbrechen und Durehfiille ohne Kriimpfe, andererseits nmgekehrt
lehensgefihrliche Krimpfe ohne Erbrechen und Durchfiille vernrsacht,
s0 erscheint es auf den ersten Blick auffallend, dafi das Mittel in allen
[Fillen ohne Riicksicht auf diese Verschiedenheit angewendet wird. Der
oleiche Name hat dazu verleitet, die gleiche Wirkung vorauszusetzen,
und das finden wir bis vor kurzem noch in unserer Zeit. Saehs und
Dulk®™) nennen die weille Nieswurz noch Helleborus albus, fiigen aber
den botanischen Namen Veratrnm album L. hinzu. Vom Helleborus
niger L. sagen sie: ,Die Wirkungen des sechwarzen Helleborus sind der
Art nach dieselben, dem Grade nach schwiicher, als die des weillen®™.
Im wesentlichen das gleiche wiederholt 28 Jahve spiiter Oesterlen™).
Erst die pharmakologischen Untersnchungen der letzten 4—5 Dezennien
haben diese Auffassung beseitigt.

Wir konnen nicht nur annehmen, daB in der hippokratischen Zeit
eine Spezies der Gattung Helleborus L. bekannt war, sondern
diirfen weiter schlieBen, dall die Kenntnis des schwarzen Helle-
horos dlter 18t als die der weillen Nieswurz des Veratrom
album. Diese letztere Pflanze ist in Griechenland sehr selten. Theo-
phrast sagt, der schwarze Helleboros wachse allenthalben, der weifle
an wenigen Stellen®)., Fraas®™), der sich 8 Jahre in Griechenland
aunfeehalten und ,,oft wiederholte botanische Exkursionen® ausgefiihrt
hat, eibt an, dal weder er noch einer der von ithm in der Einleitung
seines Buches genannten Botaniker, deren Hii!lllu]lll);'i*lr griechischer
Pflanzen ihm zu Gebote standen, Veratrum album oder nigrum in
(iviechenland fanden, obwohl Sibthorp sie beide in Laconiae mon-
tibus angibt. Aueh v. Haldaesy™) fiithrt fiir das Vorkommen wvon
Veratrum album L. nur Epirus und Thessalia an. Es erscheint daher
nnwahrscheinlich, daB das Veratrum in der frithen altgriechisehen Zeit
bekannt war und daB man seine erste Anwendung als Arzneimittel der
Sage nach in die Heroenzeit des Melampus zuriickverlegt hat (vgl
oben 8. 18).

Es egibt noch weitere Anhaltspunkte, welche die Annahme zu

85y Sachs und Dulk, Handwirlerbuch der praklischen Arzneimillellehre, 2. Teil. 2. AbL,

1533, Artikel Hellel albus und H. nig
buch der Heilmittellehre. 1861.

lant. @ 10, 8.

anlarum [lorae ¢l nach antoptischer Untersuchung im

. 8. 28¢

v. Halacsy, Conspectus Florae Graecae. Lipsiac 1901—1904 Vol. 8. p. 279




bestiitigen geeignet sind, daB das Veratrum L. erst spiiter

etwa zu Anfang der hippokratischen Zeit, ohne Verkniipfune mit einer

als Arzneimittel Anwendung gefunden hat

Der Asklepiade Ktesias, weleher Leibarzt des Konies Artaxerxes T1,

unied ein _:::iIJ:_'L'|'4'|-xl'i1.'“';l‘||l'l.“-'3"'~[' des “E':]_sni{l';l?_.'_\ war, erziahlt, dab man zu den

Zeiten seines Vaters nund GroBvaters den Helleboros nicht aneow

habe, da man seine Mischungs-, Mal- und Gewichtsverhiiltnisse niecl

!\'-'|!I111I" nach '\\'1'|L'|||'II er Jt]i_’.’;':'\\'t'||l]|-| ‘.\'i'|'||.-1| mii bte. Der !\ I'sil I =i

darant getalit gewesen, dabl er bei der Anwendung dieses Mittels sine

grolie Gefahr liefe. Von solchen, die es einnehmen, unterlio

wenige genesen. Jetzt erscheine die Anwendung sicherer™). Die (Ge
fahren bei der Anwendung des Hellehoros, die hier ceschildert werden.
und der Mangel einer sicheren, gefahrlosen Dosiernng stimmen voll

harakter der Wi

stiindig mit dem ( kungen eines Herzmittels iiberein,
von denen bereits oben (8. 16 u, 200 die Rede war. Fiir unser heriihmtes.
1

hend durchforsehtes Herzmittel, die Digitalis, sucht man noch

el
heute nach einer Grundlage fiir ihre sichere arzneiliche Dosierune. Die
Angaben von Ktesias konnen sich nur auf eine Helleborusart und nieht
auf Veratrum beziehen. Bei diesem ist die Dosierune nicht

schwierig und die Gefahren lassen sich leicht vermeiden. Schwere

Vergiftungen dureh Veratrum album verlanfen stets unter hefticen

[irbrechen und starken Durchfiillen. Besonders das Erbrechen kann

ben ohne Gefahr fiir das Leben hervorgerufer

durch geeignete Ge
werden, Weleche Mengen des Mittels dazu eerade ausreichen. lehrt die
Erfahrung. Von der GriBe der Gaben des Hellehoros ist in den hippo-

kratischen Sehriften wiederholt die Rede,

Es wird vorgeschriet

VoI e 1anm SOV I 1 11 5
man filr einen Helleborostrank branecht: 21 man immal im Monat ol
Zwel I - 1 Tassén Ferner 1
chwarzen Helleboros mit H 5 Fin-
nehmen, %9 es: Bei Quartanfieber so eim 2

Anfall sofort von den Wuarzeln das weifen Helleboros Stiicke in der Linge von

drei Fingern werden. ™)

Diese Angaben kionnen nur auf Veratrum L., nicht aunf eine
Helleborusart bezogen werden, obeleich dabei entsprechend dem obhen
Nach einem bei Oribasi

Fragment aus

C. Miller, als

I Kap § 3. 34
1) Littré, L VIL ¢ k. Fuchs, 2. Bd. S 440
De Kap. 109, Lit (27 ! S G

L VIL p. 6




(8., 19 Gesagten ein Unterschied zwischen weillerm und schwarzem

Helleboros nicht remacht wird.

Die Gefahr der Vergiftung dureh Veratrum ist aueh
dann nicht grofl, wenn die gewbhnlichen Gaben zufiillig iiber-
sehritten werden. In solehen Fiillen wird dureh das sehr bald ein-
tretende Frbrechen der grolite Teil des (riftes entleert, bevor es in das

Blut iibergehen nnd die obengenannten todlichen Wirkungen hervor-
I

bring

kann.

Das wulite schon der berithmte alexandrinische Arzt und Anatom Hero-

von dem Plinius %) erzihlt, er habe den Helleboros mit einem tapferen

Feldherrn vereglichen, der, nachdem er im Innern alle in Bewegt
selbst unter den ersten ansriicke.

Da das Veratram album in Griechenland sehr selten vorkommt

(v

iten die eriechischen Arzte das Mittel wahrseheinlich von apswirts

Ruf von als Helleboroskurort darauf,
dab man sich dort das AMittel leichter als anderswo zu verschaffen wulte.
Von der Gattung Helleborus L. finden sich in Griechenland
mr zwel Arten, der bereits (oben 8. 19) genannte Helleborus
|'-;“'|u-||1;||'|.-' ]J.'| 111. f|l l‘l‘\'l'|<|;l}||\l||1l.m ]:. l‘ﬂ.'.'l :I]||l :|-'." H Ili:'n' I* Ia.
Dieser letztere ist dort sehr selten, so dali als Arzneimittel nnd Pfeilgitt
nur der erstere in Betracht kommt, der sieh sowohl als Herzgift als
anch seiner erofien Wirksamkeit wegen gut zum Vergiften von Waffen
elenet. Nach den Untersuchungen von .. v. Scehroff (1859) ist
Helleborus orientalis, ,als wahrer Repriisentant der Hellehorus
wirkung®, die bei weitem wirksamste Hellehorusart.  Wahrscheinlich
hat man seine grofie Giftigkeit schon in der vorhomerischen Zeit kennen

eelernt und daraus die Veranlassung entnommen, aus diesem Kraunt das

Pfeileift zu bereiten, nachdem man, wie oben (8. 22) erwiihnt, hei seinel

hen Anwendung schlechte Erfahrongen gemacht hatte.
Wenn es (ie thesprotische Stadt Ephvre in Epirus ist, wohin
Homer den Odvssens gehen liBt, nm das Pteilgift zu holen, so fand
sich verade in dieser Gegend der Hellebhorus orientalis
Lam. in reichlicher Fiille, wie an keinem anderen Orte in
Giriechenland, v. Halfdesy nennt fiir diesen Helleborus zahlreiche
Standorte in Griechenland, hebt aber ganz besonders sein massenhaftes
Vorkommen in den epirotischen und thessalischen Bergen hervor, wo
iener oft ausgedehnte Flichen bedeckt™). Dieser Umstand ist vielleicht

eppignet, die Annahme z

stiitzen, dall Ephyre in der Tat in Epirus

Plinius, Hist. nat. XXV, 23, a. a. 0. vol. IV. p. 82. Ubersetzung von Wiltstein, 4. Bd

5. 302
I Vulgatissime in Pindi epiro et thessalici montibus omnibus,
ub regi areas extensas obtegil. a.a. 0. vol, T, p. 29. 1901
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und nicht, wie man anch anzgenommen hat, in Elig zu suchen ist. In Elis

scheint Helleborus nicht vorzukommen. Fiir den ganzen P

fithrt v. Halaesy iiberhanpt nur einen Standort fiir H. eyelophyllns
(H. orientalis) an, den Berg Olenos.

Direkte Nachrichten iiber die Anwendung von Giften zum Ver-
giften von Pfeilen sind anch in spiiterer Zeit spiirlich. Theophrast™)
sagt: in Agypten gibt es eine todbringende Wurzel, mit der man die
Pteile bestreicht. DalB es sich in diesem IFalle um ein Herzgift ge-
handelt habe, léilit sich aus dem Umstand vermuten, dal im Sudan. der
wohl zum alten iigvptischen Athiopien gerechnet werden kann, noch in
nnserer Zeit Pfeile benutzt werden, an deren Spitzen E. Harnaek

h aber nicht

(1884) ein Herzgift nachweisen konnte. Hier handelt es s

um Hellehorus. Die einzige Stelle, an welcher von Helleborus al
o1ft die Rede ist, findet sich bei Pliniuns®™), welcher berichtet, dab
die Gallier ithre Jagdpfeile mit Helleborus bestreichen *).

[1‘-|‘ |Ei-]|e'|l|l|‘ur-‘ ||.":| i'illt' l'.I.:"! lI:LI'1'II'_"I' Hl'.ﬂ-l'll!"ll[".

die mit der Sage vom Melampus beginnt nnd erst in unserer Zeit

AbschluB findet. Wir kbnnen sie uns etwa in foleender Weise rekon-

struieren. In der Nachbarschaft der alten Kultstiitte Dodone fand sieh
reichliche Gelegenheit, die Wirkungen des in den epirotischen Bergen
welte Fliichen bedeckenden Helleborus orientalis Lam. (H. evelophvllus
. Br.) an Ziegen zu beobachten und den auffallenden Umstand kennen
zu lernen, daB er im (Gegensatz zu anderen Pflanzen im Winter bliiht.
An Ziegen nnd Schaften fraten zuerst nur Durchfiille anf nnd dies gab
Veranlassung, den Helleboros anch an Menschen in den verschiedensten
Krankheiten als Abfithrmittel anzuwenden. Sein Ruf verbreitete sich
weithin, wahrscheinlich dureh die Pilger, welche nach Dodone kamen,
um aus dem Raunschen der |Il'i|lt!_','l'|| Eiche und dem Murmeln der an
ihrem Fufle entspringenden Quelle den Willen und die Ratschliige des
Zeus zun erfahren. Von diesem Teil der Geschichte blieh nur die dunkle
Sage vom Melampus und der Name Melampodium fortbestehen. All
miihlich machte man die l':l'%'.'|||r'|]r|;_:', dall er ein oAz nnsicheres Ab-

fithrmittel ist und oft ohne vorherige abfiihrende oder andere Wirkungen

sechwere Vergiftungen und selbst den Tod herbeigefiihrt, so

infoleedessen seine Anwendune aunfeab, wie es Ktesias berichtet.
letztere fiigt aber hinzu, dali zn seiner Zeit die Anwendung sicherer
erscheine. Diese Bemerkung deutet auf die mmzwischen erfolgte An-

wendung des Veratrum album an Stelle des Helleborus orientalis Lam.
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hin. Dieser weiBle Hellehoros erwies sich als ein sichereres und gefahr-
loseres Abfithrmittel als der schwarze, das Melampodinm, und eignete
sich besonders auch als Brechmittel. Aber zu einer schiirferen Unfer-
scheidung der Wirkungen beider kommt es im Verlaufe der vielen
Jahrhunderte bis vor wenigen Jahrzehnten unserer Zeit nicht, wie oben
auseinandergesetzt 1st.

Eine weitere Verbreitung als Pfeileift hat der Helleboros in
Griechenland nicht gefunden. Dagegen bildet das Gift von
Ephyre den Ausgangspunkt fiir die Giftlehre im all
semeinen, Aus der Bezeichnung toxikon Pharmakon fiir das Bogen-
nmnd Pfeileift ist fiir Gift das Wort Toxikon entstanden. Jetzt nennen
wir die Lehre von den Giften Toxikologie. Homer erziihlf, dafi die
Freier hefiirehteten, Telemachos werde nach Ephyre gehen, von dort
das lebenvernichtende Gift™) zu holen, um es ihnen in den Weinkrug
sn schiitten und sie zu verderben., Hier findet sich anscheinend zum
erstenmal in der griechischen Literatur der Hinweis anf den Giftmord.
Spiter spielen die (3ifte in Griechenland in verschiedener Richtung eine
hedeutende Rolle. Statt des bescheidenen Giftes von I':|ﬁ!!_\|'l'. das an
|'|_'I'i]r-!*i'|?.l'll ||:I|'1t-[|:| oot Tiere nnd wohl auch Ml'nm'hi'll :Ihf_:,'i-.il‘|ln.n~'t'[|
wurde, werden gegenwiirtie uneeheuere Massen furchtbarer (Gifte, in
Bomhben und Granaten gefiillt, mit gewaltiger Kraft gegen die Feinde
geschlendert. Das ist unzweifelhaft ein grofartiger Fortschritt, aber in

welchem Sinne?

3. Das Moly.

Die sechlimmen Kriuter ™), mit denen Kirke Bergwilfe und Lowen
bezauberte. oder die unheilvollen Mittel *), durch die sie die Gefédhrten
des Odysseus in Sehweine verwandelte, sowie das andere Mittel ™), mit
welchem sie von Odysseus gezwungen die Schweine bestrich, um sie
suriick zu verwandeln, alle diese Zanbermittel bieten kein sachliches,
sondern nur ein poetisches Interesse, weil der Dichter dabei sicher nicht
an hestimmte Kriuter oder Kriinterzubereitungen gedacht hat und des-
halb keinerlei Andentungen iiber ihre iiuBlere Beschaffenheit macht,
Anders liegt die Sache bei dem Krant Moly.

Als Odysseus von Eurylochos vernahm, dafl seine, zur Kundschaft
auseesandten Gefidhrten in das Hans der Kirke eingetreten, aber nichi

wieder herausgekommen waren, machte er sich mit Sehwert, Bogen

) Od. 1. 328—=330
00 gawd pappake. 0d. X, 213,
101 mapuaka

0 mapuaxoy ko, X. B892

rrpa. X, 236, qdpuaxov oDAouevoy, X. 394,
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