sich die Wundbehandlung bei den Hippokratikern entwickelt nnd diese
Grundlagen blieben bis in die Gegenwart im wesentlichen nnveriindert,
bis man die Ursache der Entziindung, Eiterung und Féunlnis der Wunden

und die aseptische Wundbehandlung entdeckte.

3. Das Pharmakon Nepenthes,

Von einer Behandlung Verwundeter oder anderer Kranker dorch
innerliche Verabreichung geeigneter Pharmaka spricht Homer nicht.
Dafiir findet sich in der “l]l\.'u'mq- die erste Nachricht von dem Gebranch
eines narkotischen Gennlimittels, des wvielbesprochenen, sogenannten
Pharmakon Nepenthes.

Telemachos und Peisistratos sind in der Konigsburg zn Lake-
daimon angekommen und klagen und weinen mit Menelaos und Helena,
daB Odysseus nicht heimgekehrt ist. Um die triibe Stimmung vor dem
Mahle aufzuheitern, tut Helena in den Wein, von dem sie tranken, ein
Fummerlos, nngallig und alle Ubel vergessen machendes Pharmakon®).
In der Auscabe von 1793 iibersetzt VoD den Vers ganz zutreffend:
ein Mittel,

Kummer zu tilgen und Groll und jeglicher Leiden Gedéichtnis.
Buchholz®) hat die verschiedenen Ansichten seit Theophrast iiber
die Natur dieses Mittels zusammengestellt. Es wird ihm keine wirkliche
Existenz und nur eine allezorische Bedeutung zugeschrieben. Aber
namentlich seit dem 18. Jahrhundert und schon frither halten es die
meisten Sehriftsteller fiir Opium. K. Sprengel®) sagt ohne weitere
Begriindung Nepenthes ,ist Mohnsaftt®. In der Tat kann es keinem
Zweifel unterliegen, dall es sich nm eingetr ockneten Mohnsait,
also um Opium, handelt, das Helena in den Wein tat (Bake).
Die Wirkungen geeigneter kleinerer Gaben des Opiums bestehen darin,
daB die Empfinglichkeit bestimmter Tiitigkeitsgebiete des Gehirns fiir
korperliche Einfliisse und psychische Eindriicke der Aufienwelt sowie
fiir die ans inneren Vorgingen auftretenden Vorstellungen eine mehr
oder wenicer starke Einschrinkung erfihrt. Infolge dieser Grund
wirknng werden alle Empfindungen, selbst Schmerzen, sowie unange-
nehme Gemeingefiihle aller Art gemiiBigt oder unterdriickt, Gemiits-
bewegungen und Seelenleid verursachende Vorstellungen bestehen zwar
fort. aber es tritt ein Zustand der Gleichgiiltigkeit gegen sie ein. Die

wenigen Worte des angefiihrten Verses und das weitere Verhalten der

O, IV. 221, wnmevBég 1" Gyoddv Te, kukWv emiAnboy dmavTww.
Buchholz, Homerische Realien. Das Pil: 1. Bd. 2 Abt. S. 250, 1873
1817,

K. Sprengel, Geschichte der Botanik. 1. Teil. 5. 38.
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Personen umfassen alles Wesentliche dieser Wirkung: Kuommer und

Trauver, Verbitterung und Groll gegen das Geschiek, das den Odysseus

ternhiilt, werden unterd

ickt, aber die Gespriiche beim Mahle iiber
gleichgiiltigere Dinge erleiden keine Einschriinkung. Die Opinm-

wirkungen werden in den foleenden Versenm noch wei ter ans-

wohl keine Triine

gefiihrt. Wer das genossen, wiirde an dem Tage
vergliellen, auch nicht, wenn ihm Mutter und Vater stiirhen und wenn
man vor seinen Augen den Bruder oder den eeliebten Sohn mit
Schwerte umbriichte. Hier wird ein hoherer Grad der Wirkua
eeschildert, als der, welchen Helena hervorzurufen beabsichtiete. Auch
diese Wirkungen stimmen mit denen des H;l-lllru.« vollig iiberein, wie sie
bel Opinmessern und Opinmranchern anftreten. Diese werden von allen

minwirkungen und Hindriicken der AuBenwelt vollie lo

..I_'\-\‘! un¢d in
einen geistigen Ddmmerungszustand versetzt, in welchem nur traun
hafte, unklare, verschwommene Vorstellungen und Visionen auftreten.

: 3.1 J :
ie wie Schattenbilder dureh das Gehirn ziehen oder si

Lestsetzen.

Es gibt kein zweites Mittel auf der ganzen

Jrde, das
in dieser Weise wirkt, auch nicht der aus dem Hanf sewonnene
Charas oder Haschiseh, welcher direkt lebhafte Phantasien und

[Husionen hervorruft und dadurch zu unmotivierten Bewegungen und
Handlungen aller Art fithrt. Deshalb erscheint es villig anseeschlossen.
dall Homer diese von ihm so zutreffend geschilderten Opinmwirkunger
rein erfunden hat. Er hat vielmehr gewuBt, dall damals ein solches
Mittel benutzt wurde. Alles iibrige ist erdichtet, namentlich auch die
Herkunft des Nepenthes aus Agypten, wo Helena es von der Polydammna,
der (Gemahlin des Thon, erhalten habe. Tn alter Zeit scheint der Mohn
in Ag

gt, dabl auf altigyptischen Monumenten nicht eine eir

vpten unbekannt oder unbeachtet gewesen zu sein. Woenig™)

ge Abbildung
des Mohns nachweisbar sei, nur im Blumengewinde der Prinzessin Nsi
Chonsu fanden sich die Bliiten des Feldmohns (Papaver Rhoeas 1.). Zu
Plinius’ Zeiten wurde das Opium in Alexandrien bereits verfilscht ™).

Bis fragt sich aber, wenn nicht aus Agypten, woher sonst
Homer die Kenntnis von dem Opium und seinen
charakteristischen Wirkungen erhalten haben kann.

Bei der Behandlung dieser Frage mulB man zn ermitteln suchen. wie

weit die Kenntnis vom Mohn und dem Opium in die alteriechiche Zei

zuriickreicht nund wie sie sich weiter entwickelt hat.

Y Woenig, Die Pilanzen des allen ..11_-'\_'i-iv'.‘! Leip
Plimus, Natar. hist. XX. 76. rec. Detlefsen
ins Deutsche: Strack, 18556, Willstein, 1881




Die dltesten Quellen fiir diese Fragen sind die hippokra-
tischen Secehriften, in denen die Angaben nicht auf Saee und
Dichtung, sondern auf sachlicher Grundlage beruhen. An 31 Stellen,
die anf den Mohn bezogen werden kionnen, ist 10mal vom Mohn sehlecht-
wer und seinen arzneilichen Zubereitungen, Ymal von weillem Mohn,
je einmal vom fenerroten und schwarzen Mohn, ferner Tmal vom
Mekonion und Smal vom Mohnsaft die Rede. Unzweifelhaft ist die
allgemeine Annahme richtig, dall Mékon schon bei den Hippokratikern
Mohn, Papaver L., bedeutet. Von ihm wurden wahrscheinlich die Samen-
kapseln oder Kopfe gebraucht, wenigstens hauptsiichlich. Deshalb wird
mehrmals von Mohn im Plural gesprochen ), einmal seine Hiille oder
Schale direkt genannt®), ferner ein Unterschied zwischen frischem ™)
und reifem®) Mohn gemacht, anch wird er zum Gebranch gerostet™).
Alles das wiirde fiir das Mohnkraut nicht zutreffend sein.

Wasdie Arten des Mohns betrifft, so kann man mit Fuehs®)
einverstanden sein, dall Mékon Papaver somniferum L. ist, der weibe
Mohn (Mékon leuke) dagegen Papaver officinale Gmelin. Littré
ithersetzt ,,pavot blane™ und nur einmal ,,mécon blanc® und setzt daneben
in Klammer: euphorbia peplus™). Diese Mohnart, die eine weiBie Bliite
und weille Samen hat, ist nur eine Varietiit des cewihnlichen Sechlaf-
mohns und unterscheidet sich in arzneilicher Hinsieht nicht von diesem.
Auch

beil verschiedenen Krankheiten, darunter auch schmerzhaften, gebraucht,

n den hippokratischen Schriften werden beide durcheinander

aber in der Rerel zusammen mit anderen Mitteln. Eine besondere
schmerzstillende Wirkung wird den Mohnkipfen oder dem Mohnkrant
anscheinend nicht zongeschrieben. In dem sehr langen Kapitel 32 des
Bueches iiber die Natur der Fraun finden sich 4 Arzneizabereituneen, die
ansdriicklich gegen Schmerzen dienen sollen. Keine davon enthiilt
Mohn, der in diesem Kapitel nur einmal unter mehr als 100 Rezepten
and diiitetischen Vorschriften als Bestandteil eines Arzneitrankes ge
nannt wird®). Dagegen wird die verstopfende Wirkung auf
die Darmentleerungen ansdriicklich angezeben ™).

Ty pnkivwy, De natura muliebri, Kap. 44 Litteé, t. VIL. p. 388, De morbis mu-
i0. L VIL p. 120, De morb: mul. Il Kap. 1489, t. VIII. p. 324

= heukfis 10 Aémupov. De natura muliebri, Kap. 15. Liltré, t. VII. p. 332/334,

kal pikwyvag Gwedde. . . De affectionibus internis. Kap. 12, Littré, t. VIL p. 196.
| pfikwya abpdv, De morbis mulieram I1. Kap. 192. Littré, t, VI, p. 372

wal ufxwva

anthv. De nalura muliebri, Kap 58, Litted, t. VI p 398. De morbis
mulierum 1. Kap. 148, L VIIL p. b
) Fuchs, a.a. 0. Bd. 2. 5. 477. Anm, 30.
De morbis III. Kap. 16, Littré, t. VI p. 149
| De natura muliebri, ]{;s;'. 32 Litiré:, L VII p Aot Fuehs

Bd. 3. 5. 3560.

kWY ordgiwoy, piAhov de Ny nEAatve pnkwy, drap xal i Aeuk’. De diaeta (vieta) 10

Kap. 45. Littré, t. VL p, 544
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Bei dem Mohunsaft kann es sich entweder nm den ansgi

oder ausgepreBten Saft oder um den namentlich in den unreiten
Mohnkdpfen in reichlicher Menge enthaltenen Milehsaft handeln,
der beim Anritzen der Kapseln von selbst herausfliefit und an der Luft
sehr bald unter Braunfirbung und dureh Eintrocknen sich zn Opiam

nmwandelt. Ob dieser Milehsaft, also das Opinm, oder der a

||"|'E‘|I-.'
Saft der frischen Pflanze an den 3 Stellen gemeint ist, an denen vom

Mohnsaft die Rede ist, liBt sich auf Grund der Angaben nicht ent

scheiden. Wenn man aber heriicksichtict, daBl Theophrast die Gewin-

nunge des Milchsaftes aus den Mohnkopfen angibt™) und die Farl

veriinderungen beschreibt, welche der weille Mohnsaft an der Luit er-

leidet ®), so darf man vermuten, dall das auch schon den Hipp
bekannt gewesen sel und daB sie unter Mohnsaft das Opium verstanden
haben.

Was das Mekonion betrifft, so nimmt man ziemlich allg

an, dafl darunter eine Euphorbiaart (E. peplus L. oder E. peplis L.)
w1 verstelen sei. DabB in der Tat auch eine Pflanze und nicht allein
Substanz mat -'!il"“l'lu Namen bezeichnet ".'CI‘.!'LlI'. l'!'ﬂ'll'-] .-:-'|| aus el
:“;[f'lit' e I].]!t'-\l_!r|ll'.'

Characias 1) und des Mekonion die Bede ist™). Aber dieses Mekonion

st, an der vom Saft des Tithymallos (Kuphorl

15t bel H'.||;n-|\r'.'|||-_- ein Abfithrmittel, das zusammen mit anderen A

fiihrmitteln bei Fieber mit Somnolenz und Koma sowie bei Wassersneht

angewendet wird ™). Auch
Vers

Mekonion®™ und das weilie Mekonion®), die als Bernhigung

1 Klystieren wird es gebraucht™).

vieden von diesem Mekonion sind d schlafmachendis

mittel ancewendet werden, das erstere bel asthmatischer

besehwerden infolee Drnekes des Tterns anf das Herz, das letztere geoen

Schmerzen bel entziindeten Mastdarm

steln, wenn lokale Einreibungen
die Sehmerzen nicht vertreiben. Da diese beiden Mittel in so bestimmter

Weise durch ihre Bezeichnung als schlafmachend, duore

wendnne als Atembeschwerden beruhigend und schmerzstiller harak
terisiert werden. so kann es keinem Zweifel unter dald es Mohn
bestandteile, und zwar Opinm sind. Man kann o vornheren
i | [sln wl B
ta | \




annehmen, dafi der Milchsaft der Mohnkopfe bei den Hippokratikern
nicht unbeachtet geblieben ist, und dann wird er unter den Hiinden, ohne
alles Zutun zu Opinm. Aber bei ihnen ist die Kenntnis iiber die Wir-
kuneen dieses Mittels noch eine beschriinkte nnd die Anwendung keine
zielbewnBte. FErst Dioscorides ®) beschreibt secharf nnd klar die schlaf-
machenden, schmerzstillenden, hustenbernhigenden und den Untferleib
stopfenden Wirkungen des Opiums, das er einfach Opos nennt, aus
welchem dann das lateinische Opium entstanden ist. Die ans dem aus-
geprefiten Mohnsaft bereiteten Trochisken (Pastillen) heiBen bei Dios-
corides Mekoneion, seien aber weniger wirksam als das Opium.

Aber weder in den hippokratisechen Schriften noch bei Theophrast
und Dioscorides findet sich die geringste Andeutung iiber die
von Homer heschriebene Wirkung und Anwendung des
El!-"|';|','~, Aunch Plinins weill davon nichts, sonst hiitte er gewill nicht
unterlassen, davon zu erzihlen. Man darf aus diesem Umstand schlielien,
dafl in den, diesen Schriftstellern bekannten Liindern ein derartiger
OpinmgennB nieht iiblich war, sondern daBl dieser in einem Winkel eines
entlecenen Landes entstanden ist und sich von dort nicht weiter ver-
breitet hat. Homer muB von diesem Lande und dessen Volk Kunde
gehabt haben. Unter den von ihm genannten Vilkern kommen nur die
Frember™) in Betracht, die in der Ilias noeh nicht genannt werden,
sondern erst wie das Opium in der Odyssee auftanchen. Sie werden
schon im Altertum als Araber gedeutet™). Mit dieser Annahme steht
auch in Einklang, daB in spiiterer Zeit die Verbreitung des Opinms und
sein Gebrauch als GenuBmittel durch die Araber geschah. Nach den
Forschuneen von Fliiekiger und Hanbury®) wurde das Opium
nach China durch die Araber gebracht, die schon im 9. Jahrhundert mit
China Handel trieben. Doch begann das Opinmrauchen dort erst in der
zweiten Hiilfte des 17. Jahrhunderts. Auch Indien erhielt das Opinm
durch die Arvaber. Spiter versorgte Indien China mit Opium. Die
Bestrebungen der chinesischen l.'l*;."'-li-|'][||;,:_'_ die Einfuhr zu verhindern,
um die schiidlichen Folgen des Opiumgenusses zu unterdriicken, wurden
von den Engliindern in dem hekannten Opinmkrieg 1842 mit Erfolg be-
kiimpft. Die Verbreitung des Opiumessens und Opiumrauchens hiingt
mit der Ausbreitung des Mohamedanismus zusammen, der den Genub

alkoholischer Getriinke verbietet, an deren Stelle das Opinum getreten ist.

INoscorides, Materia mediea, 4. Buch, 65. Kap, Ausgabe Kil
IV. B4

, 1, Bd, S. b5, 1829,

1. Abt. 1871

phia, a history of the prineipal drugs. London

; : : ; ) (et
[omerische Realien, .and der Erember, S, 285

and Hanbury, Pharmaco

lickige

1874 Opium 5. 40




Ob aber in der Tat bei einem arabischen Stamm znr homerischen Zeit
das Opiom bekannt war und als GenuBimittel benutat wurde, wird sich
wolil niemals feststellen lassen, da jene Zeit fiir die Araber als vor

historiseh angesehen werden mulBl. Wenn man einerseits annehmen

mull, dafi der Opiumgenull zur homerischen Zeit und anch spiiter in

Griechenland nicht in Gebranch war, sondern die Kunde von einem

solehen dorthin von answiirts gelangt ist, so hat man doeh anderers:

den Eindruek, dall Homer die so zutreffend geschilderten Wirkung

ans eigener Anschanung gekannt hal s besteht zuniichst keine

Hoffnung, dariiber ins Klare zu kommen. Aber das mindert nicht das
Interesse an dieser .u'-r|l‘|'|',".\'I:'illlf]iu't'll .*'-'.I-l.-iltln-r'lnu'. die mehr als zwel

Jahrtausende lane die einzige ihrer Art geblieben ist.

{. Das Pfeilgift von Ephyre.
Unter den PHlanzen, die bei Homer mit Namen genannt werden,

ine Giftpflanze enthalten. Zu jenen alten Zeiten scheint man die
siftigen Kriuter gemieden und nicht beachtet zu haben, weil sie nicht
einem bestimmten Zweck dienten. Auch unter den zahlreichen, von

Woenig®) zusammengestellten PHlanzen des alten Agypten findet sich

ftice PHlanze, ebensowenig wurde eine solehe dort zur Bereitung

von Arzneien benutzt, wie sich namentlich ang den, im Glossar zum

Papyrus Ebers benannten Arzneibestandteilen ergibt.

Die schlimmen Kriuter bei Homer™), die den Drachen in der
Gebirgshohle mit schrecklicher Wut erfiillen, sind keine Gifte, denn sie
titen nicht. Nur in der Odyssee, nicht aueh in der Ilias, ist an einer
Stelle von einem minnermordenden Pharmakon®) und an
einer anderen von lebensvernichtenden Mitteln™) die Rede.
An der ersteren Stelle erziihlt Pallas Athene in der Gestalt des Taphier-
‘hos von seiner Bekanntschaft mit Odyssens,

shen, als dieser aus Ephyr

kimigs Mentes dem Telem:

¢ von Mermeros

den er znm ersten Male g

Sohn llos zuriickkehrend, in seinem, des Mentes, Haunse als Gast ver
wellte. Odysseus sel zn Schiff nach Ephyre gegangen, das minner
mordende Gift zu holen, nm damit die ehernen Pfeile zu bestreichen.
Dureh die personliche Bekanntschaft mit Odvssens sucht der angebh-
iche Mentes das Vertrauen des Telemachos zu gewinnen und begriindet

die Veranlassung, dali jener bei ithm emngekehrt sei, dureh die Erziihlung

Woenig, a ..: 0. oben 5. 10
| wawd papuaxoe. 1 XXIL 93—94
v. Od. L 281.

Od. I1. 328—330
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