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Sechster AUb{chnitt,

Crholungs - Kuren.

Nadh fdyweren oder langivictigen Kranf:

i'b

gengen Korpers, oder eingelner Syfteme und
Qrgane Eﬂcﬁ’c ben zurii€laffen, follten zur
Geholung , wic man glauben modyte, nur
frarfende oder tonifde AINittel gebraudyt wor-
den, und Ddatunter fonnen oOfe Bdder iu
Baden gar nicht gezablt werden. Alein ¢
aicbt audy cinen foldyen unvollfommenen
Genefungszuftand , wo dic Krantheitsfioffe
nody nidt vollfiindig ausgefdicden, oder
y
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ch'rctfﬂncn und ESrfretionen und der MNeor-

('H

enfibilitat werfchicdencr Fheile Desd
tﬂ'i"rpcrs’» noch nicht Hergeftelt find, befon:
et wo da6 Hautfyftem und die Sdyleim:
baute in cimem fiberreizten, unthitigen und
[ahmungsartigen Suffande fich befinden, oder
oo Oi¢ nafiitliche IWdrme des Kerpers in
fo ungeheuerm Maafie durd)y die wvorherge:
gangenen Kranfheiten oder durd)y Sdhveifie

verloren gegangen , daf fie fhmwer, oder nuy
fehe langfam durch cigene Krdfte der Na-
tur, yon Jnnen aud wieder crfent fverden
fann., Soldye fehlerhafte Suftinde bleiben
aqern und lange zuriid nady den Ausfdlags-
ooer Hautivantheiten , nad) Oer Gidht , dem

5 P~

Nervenficher und der NRubr. [n diefen

f"

Fallen leiften tonifdye Arzneien tweit toeni:
ger Wirfung zur Ceholung , als Crivde:
ermunternde Mittel 3 tberbaupt die
innerlidhen Arzneien , die ohnedief fdyon oft
*"'Uilllﬂn'iuﬁq und 6i6 zum E&ed und Abnu-

Bung 0¢s Magens genommen worden, weit
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weniger, alé foldye, dic auf und durdy die
Saut beigebradht werden..

Wie teefflich witfen da alfo dic Bhder
gon Baden mit ihrer eigenen ausd dem Ere
penleben Heevorfiromenden, alles fanft durdy=
dringenden belebenden Wdaeme .- was Feine
Kunft ,. fein Feuer nadhzuahmen oder zu ct=
fepen. vermag.  Um aber bei Anwendung
der Bader in diefen Buffdnden nidt su ir:
ren, muf maen vorfihtig damit zu TWerke
gehen , mehe alg fonft Damit Maaf halten,
um nidht die neu auffeimenden Krafte Fu
fibereeizen, den Korper: in neue gefdhrlidhe
Spannung s verfeien . und dann in ging
modh) fihlimmere Cefdhlaffung 3u fiirzen.

Menm - die von fhweren Reanfheiton
faunt Genefenen nody fehr fdhwady und em-
pfindlidy fich befinden , oder cinzelne Theile
Befonders heftig angegriffen waten , fo diies
fin nus Furze Bader im Anfange von ¢inee
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Die¢ alben 616 ganzen Stunde , oftd nur 03
Morgens, oder, wo der Sdhlaf mangelt,

audy nur Abends genomment werdn,

der

A E Beffer wird hicr die: Kue [dngere Jef

dy= fortqefest. Dan foll audy im Anfange des |

ine PBades nidyt tief cinfiger; die Bader miif- '

ops fenr nur magig warne foin , mady einem an:

mg genehmen Gefiihfe , oder befler nady dem

it Thermoneter 3iwifchen 26 und 28° Recumiir

rEe beredhnet weedenn.  Dicf Inftrument iff da

o, um fo nothiger, weil dag Gefuht fiie -

31 me nach Kramfheiten verdndert, bdic Haut

idye oft 3u empfindlidy, und oft zu abgeffumpfi

ine iff. Der innerliche Sebrauds unferer Ther: '
pent iff bet Genefenden felten niglidy , aus Y
Ber bei ftdrferem Perfonen und nach Oer

ifon Gliederfudyt, nady Sauntfrantheiten,. und bei

ems Magenfaure; und do wur 3u drei Hodffensd

il vice Glad voll. Weit fohnelier crholen fid)

Mit= Genefende i den Baderm als zu Daufe,

FDRUS durdy die Heilbrifte Derfelben , theils
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feeilich audy durdy Luftanderung in dicfem
mildern Clima, durdy Gefelfdyaft , Serftkeu:
ung , guten Tifdy mit Ausdroahl der Spei:
fen, durdy Entfeenung von Gefdydften und
hauslichen Sorgen.

Am Sdluffe der AbHandlung iiber vee:
fdhiedene Kranfheiten und Befdwerden, und
nach Angabe der frefflichen Wirfungen der
Thermen von Baden gegen diefelben , il
idy feinesoegs behaupten, daff andere Heil:
quellen in mehreren et genannfen Uebel
nidht ¢ben fo gute Wirfungen und Dienfie
[eiffen mbgen. JIm Gegentheil behagen oft
fhwadere Bader viclen Kranfen und Ge-
nefenden beffer, wad ich oft im 2Atfisholze,
Gutenburg , Lofforf, Augfibolze, und an:
dern Badern, wobin idy Patienten vererd:
net, beobadhfet habe,

Moy gicbt ¢4 andere , dufierft wivffame

Shimefelquellen fm Vaterlande , wie 3u
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Peud und Sdhingnady, welde SEropheln
und Flechten in allen Formen , und befon:
ders Knodyengefdhiofive toeit eher heilen
fo die warmen Quellen von Pfaffers, oo
Hypodyondeiften, und die mit Berfrepfun:
qen , mit Magen = und Dauungsbefdhocr:
dennt Behafteten viel ficherer Heilung erlon:
gen; fernerd die ¢ifenpaltigen Bader, twie
Meltigen und  Slumenflein, toenn o
Biutflitffe gilt und Ton crfordeet; endlid)
Gutnigel , wenn portnddige Berfdyleimun:

qen st [ofen,

Diefen Heilquellen gebe ich {elbft oft,

auf eigene Crfabrung geftiint , den Borjug.
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