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2 ‘\ enn es sich darum handelt die Normalgaben der Arzneimittel
Wersichtlich vorzufithren, so muss erst eine ziemlich schwierige Vor-
Wheit vollbracht werden: die Materia medica muss classificirt werden.
Wi das zu machen ist, hat bis jetzt noch Niemand in einer ansprechenden
Wd fiherzengenden Weise ausgesprochen. Ich sage aber: mache dich
k.lEU' dariiber, welche von allen Hiilfswissenschaften der Pharmakologie
ie oultivirteste ist, und hast du diese gefunden, so benutze sie zur
Atbeit der Classification. Wie jetzt die Sachen liegen, muss wohl zu-
Ststanden werden, dass die Chemie die cultivirteste aller pharmakolo-
SiSchen Hiilfswissenschaften ist und desshalb darf die Materia medica
?"“" Zeit. nicht anders als chemisch classificirt werden. Jede andere
{.Iaxsiﬁv;ninn der Materia medica ist unzeiteemiss und desshalb verwerflich.

Wenn ich die alleinlee Anwendbarkeit der chemischen Classi-
ation der Materia medica in jetziger Zeit behaupte, so soll damit
rehaus nicht zugleich aunsgesprochen sein, dass die in dem einen oder
Mderen Tehrbuch der Chemie enthaltene Classification des chemischen
‘IEE*-*‘.*t'i.-L.ls. der Materia chemica aunch zur Classiflcation der Materia medica
“lutzt werden miisste. Die Materia medica chemisch classificiren heisst
e ey soviel, als die Mannigfaltickeit der der Materia medica zu:
Sehivigen Stoffe nach ihrer Natur, bezw. nach ihren chemischen Eigen-
“haften classificiren und bei der Durchfiihrong dieser Arbeit ist es
“‘51'.‘1-]r\-‘-{4_5”~| den eignen Kriiften zu vertrauen. Ich glanbe mich auf
Clgnen iissen gehalten zu haben und ich publicire jetzt das pharma-
Wlogische System, nach dem ich in den letzten 20 Jahren die Materia
edica, meinen Zuhorern vortrug. Bei der Priifung dieses Systems wird
AN finden, dass dasselbe iiberall an wohlerwiesene Thatsachen ankniipft
M keine  Willkirlichkeiten und Phantasmagorien einschliesst. Das
“Fach yorzufithrende System unterscheidet sich also vortheilhaft von
(en S0g. physiologischen, therapeutischen, physiologisch-therapeutischen
W4 natiirlichen Systemen.
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Die Auswahl der in das System eingestellten Stoffe machte i¢
selbstverstiindlich nach streng wissenschaftlichen Grundsiitzen.

Die im Jahre 1872 edirte Pharmacopoea Germanica erirtert S
Droguen und Priparate, die ,officinelle Arzneimittel® genannt werdel
weill sie der Apotheker bei seinen Anschaffuncen, bei seiner Zuriistund
vorzugsweise zu beriicksichfigen hat. Aunch ich hatte dieser Summe vo!
Mitteln die grisste Beachtung zu schenken. Ilre Namen fithrte ich ohn
Sterne aul, dagegen versah ich die Namen der nicht officinellen Arznel
mittel durchweg mit Sternen. Die Auswahl dieser Stoffe machte ich §0
dass ich den Errungenschaften der Droeuenchemie eine vorziigliche bBe
achtung schenkte und zu diesem Material noch die Stoffe hinzufiieté
welehe seit 1872 als neuer Erwerb der Therapie besondere Beachtunf
fanden.

Zur Einreihung der Normalgaben in das System der Materd
medica wird nur Weniges zun sagen sein.

Normalgaben nennt man bekanntlich diejenigen Arzneimittelgabel
welche bei dem Manne von mittleren Korperverhiltnissen und mittlere
Reizbarkeit die mustergiiltigen Wirkungen iiben. Sie bilden die Bash
und den Ausgang der ganzen pharmakologischen Gabenlehre. Die fil
anders beschaffene Personen, als stiirkere und schwiichere Miinner, Greist
Jiinglinge, Knaben , sowie fiir die gesammte Fraunenwelt passenden Gabe
leiten sich daraus nach einfachen Regeln ab, die in der alleemeind
(zabenlehre, eimem sehr wichtigen Theile der Arzneiverordnungslehr®
besproclen werden.

Nur in den seltensten Fillen wendet der vorsichtige Arzt herd
ische Arzneimittel sofort in stiirkeren GGaben an, in der Regel steigt @
von klemeren zu grisseren Gaben, anch dem mittelschligigen Mann
gegenitber, s ist also klar, die Normalgabe eines jeden heroischel
Arzneimittels hat eine gewisse Breite, die durch die Anfangs- oder Mi
nimalgabe und durch die Maximalgabe beerenzt wird.

Die Minimalgaben der heroischen Arzneimittel bestimmt nur di
Wissenschaft. Ob die Bestimmung der Maximalgaben der genannte!
Arzneimittel auch der Wissenschaft zn iiberlassen ist, dariiber lisst sic
streiten. Die vom Bundesrath eingesetzte Commission zur Bearbeitund
der Reichspharmacopoe hielt es fiir nothwendig die Maximalgaben voF

86 heroischen Avzneimitteln genau festzustellen und diese Bestimmunge!

sind in der Pharmacopoe veroffentlicht. Es giebt also 86 amtliche Maximal
dosen, die jeder Arzt wissen soll. Ich habe in den folgenden Blitter”
diese amtlichen Maximalgaben mit fetteren Ziffern und dick unterstriche”
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allen schon bei dem Durehblittern des Buches sofort
,”' die Augen und sind fiir den, weleher sie auswendig lernen michte,
I einer bhesonderen am Ende des Buches eingefiigten Tafel zusammen:-
sestellt,

Die Bedeutung der amtlichen Maximalgaben ist nicht schwer zu
“Xpliciren.

Findet der Arvzt die Verhiltnisse des ihm anvertrauten Kranken
y dass er wirkenden Arzneimittels ver-
Wenden muss, so behindert ihn nichts darin, aber er bleibt fiir seine
ordnung  verantwortlich. Bei dem Receptschireiben muss aber die
':"'Nivinliviw Ueberschreitung der Maximalgabe durch ein zugefiigtes
’:f‘-il'-lu-u (!) dem Apotheker kund gegeben werden, weil sonst das Recept
Yieht zur Ausfilhrung gelangt.

Die amtlichen immer die grossten
S€briincehlichen Arzneimittel dar, der
lige Avzt wird sich nur in den seltensten Fiillen veranlasst sehen die
Oliciellen Maximalgaben zu iiberschreiten.

Die 86 Arzneimittel, zu welchen die Reichspharmacopoe Maximal-

a1)

grissere Dosen eines stark

Maximalgaben stellen nicht

Dosen  der heroischen aber
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sthen zufitgte, Dbilden sozusagen einen geschlossenen Kreis, der seine
“Sondern Regeln und Gesetze hat.
Magg ey,
We

Daneben befindet sich gewisser-
Summe der Arzneimittel, zu
lchen die Pharmacopoe-Commission keine Maximalgaben schrieb. Die
""hlm-lhiuu dieser Werthe fillt also der Wissenschaft zu. Miissen diese
Heht amtlichen Maximalgaben bei dem Recepte iiberschritten werden,
'*'”_ lat dies begreiflich ohne Zufiigung besonderer Zeichen zn geschehen.
¢ nicht amtlichen Maximalgaben sind begreiflich mit den grissten ge-
Hchlichen Gaben identisch. Eine Ueberschreitung dieser Gaben kann
“eshalh nur in den seltensten Fiillen gerechtfertigt sein,

Fiir die Mittel, fiir welche die Reichspharmacopoe die bis jetzt be-
"Mrochenen maximalen Einzelgaben (Doses singulares vel partiales maximae)
"-‘i*isl:-l]ll'__ hat sie auch maximale Tagesgaben (Doses pro die maximae
el doses diurnae maximae) festgestellt. Die Bedeutung dieser Sitze
[Nlt ine analoge, wie bei den Maximal-Kinzelgaben. Muss die Dosis
liwrng maxima bei dem Receptschreiben iiberschritten werden, so muss
;E!l"l‘ Absichtliche Handlung durch ein zugefiigtes !
f"“' den Apotheker kenntlich markirt werden. Die amtlich festgestellten
i:_li’{f'H,f.rzlln_-!1 habe ich wie die amtlich festgestellten Maximal-Einzelgaben
lnjt fetteren Ziffern und unterstrichen drucken lassen und aunch in einer
‘“Sonderen Tafel zum Gebrauch fir angehende Aerzte zusammengestellt.

als zweiter Kreis die ganze
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Was die Doses diurnae maximae der Mittel betrifft , um die sic
die Pharmacopoe-Commission nicht kiimmerte, so hat es damit eine eigh
Bewandtniss.

Wenn ein Kranker gehalten ist 30 Gramm Calisayarinde ¥
24 Stunden einzunehmen, so sieht jeder Arzt diese Menge als die grisst
Tagesgabe an. Zu einer stirkeren Consumtion dieser I Rinde wird ma
kaum einen Kranken veranlassen, im Gregentheil, in der Mehrzahl dé

Fiille bleibt man mit der Veror dmmn unter dem genannten Satz, I¢
habe desshalb 30 Gramm als die Dosis diurna maxima der ( Calisayarind
in das nachstehende Tabellenwerk eingetragen. In analoger Weise verful
ich bei allen anderen Mitteln, zu welchen die Pharmacopoe-Commissi¢
keine maximalen Tagesgaben publicirte.

Um das Auffinden der einzelnen Stoffe in der nachfolgendé
systematischen Registratur moglichst zu erleichtern, habe ich am Fnd
des Buches ein lateinisches Register zugefiigt. Fin dentsches Registé
konnte ich micht liefern, weil die Bogenzahl des Werkes sonst iiber dit
gesteckten Grenzen hinausgefithrt worden wiire.

Die heutige Materia medica ist so reich an stark wirkendé
Mitteln, und die dadurch bedingten Gefahren fir die. welche Arzné

mittel einzunehmen haben, sind so gross, dass nothwendig die ernsteste!

Studien iiber die Normalgaben der Arzneimittel und die damit verkniipfie

Maximalgaben gemacht werden miissen. Fiir die, welche die Absichl ™ .
haben, solche Studien zu machen, schrieb ich dieses kleine Buch, Hoffent 5

lich wird es sich als eine zweckmiissige Einrichtung bewiihren.

Marburg, im Juni 1875.

Dr. €. Ph. Falek.
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