FUNFTER ABSCHNITT.

Der Zucker am Hofe der Chalifen.

Den Arabern, die als neues, in seiner Bedeutung nicht leicht
s itberschiitzendes Element, seit dem Auftreten Mohammed’s
(570—632) den Gang der we Itgeschichtlichen Ereignisse zu beein-
flussen beginnen, einem Volke, das sich, bis kurz vor Beginn seiner
Bliitezeit. altererbten, patriarchalischen Sitten gemiiss, und inmitten
eines von der Natur mit spiirlichen Reizen ausgeschmiickten Lan-
des nomadisierend, entwickelt hatte, war, wie der orientalische
Luxus iiberhaupt, so auch das Yuckerrohr und der Zucker urspriing-
lich unbekannt.

[n der iiltesten Sammlung arabischer Volkslieder der frithesten
Periode, der ,Hamasa® des Abu-Temmim, welcher nach den, um
943 \'vr’r':m:-'.i.vll _Goldwiesen* des Massudi (franz. Ubers. von Bar-
hier de Meynard, Paris 1861—1877; V1, 151 und 166), in den

Jahren 805— 846 lebte, sein Werk jedoch nicht mehr selbst '.*u-rt"mli'vni-
lichte, — wird nur des Bambus- nicht des Zuckerrohres gedacht; s

" B. rufen zwei, dem niimlichen Stamme entsprossene hcmhh(htll
im Andenken an den gemeinsamen Altervater sich zu (, Hamasa*
deutsch von Riickert, Stuttg. 1846; 1, 270):

_Wir beide rufen ja ,Nisir® - thm beiderseit'ge Kinder:
Und zwischen uns soll sein im Schwang das Lanzenrohr der Inder?®

Als Versiissungsmittel wird allein der Honig genannt; so heisst

es (ebd. I, 300: 11, 9: 11, 41):

_Du freilich wiinschest Ehre wohlfeilen Kaufs fiir dich.
.Doch Honig ist zu kaunfen nicht ohne Bienenstich.

.Wie mancher, heimlich voll Erbitterungen,
.Hat Gift im Herzen, Honig auf den Zungen.®

Ywei Geschmiicke hatt' er, Honigwab' und Gall’
_Und zu schmecken gab er die zwei iiberall.*
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Ebensowenig begegnen wir dem Zucker in den Gedichten des
Amrilkais [duii#sc:h von Riickert, Stuttg. 1843), welcher zur
Zeit Justinians am luxuridsen Hofe der syrischen und persischen
Vasallenfiirsten verkehrte (Kremer I, 353), und manche anderen
Spezereien und Arome indischen Ursprunges kannte; des Handels
von Mekka nach Jemen und Syrien in dieser Zeit, gedenkt schon
die J'f:lll]:].‘-:n“ {” 176G). und auch die 106, Sure des Korans setzt
thn als bekannt voraus.

Mohammed *selbst war ein grosser Freund von Siissig-
keiten, Abdallatif erziihlt in seiner, gegen 1200 verfassten Be-
schreibung Agyptens (franz, Ubers. von de Sacy, Paris 1810; 107),
dass er, als ihm Othman-ben-Affan zum ersten Male die von
ihm erfundene Speise ,Chabis“, d.i. Datteln mit Sahne und Honig
gemischt, vorsetzte, in hochstes Entziicken geriet, und begeistert
ausrief: ,Gott, Othman sucht deine Gnade, gewiihre sie ihm!*
Nach Kazwini (gest. 1283) war der Prophet sehr erfreut, als man
ihm am Nauroz, ,dem gewaltigen Festtage der Perser®, einen
silbernen Becher mit den ,Stissigkeiten des Neujahrsfestes® brachte;
er deutete den Tag
und verteilte sie auch an seine Genossen (Kazwini, deutsch von
Bthé, Lpzg. 1868; I, 164). Ebenso nahm er mit grossem Wohl-
gefallen eine Gabe des bertihmten Honigs von Bahna entgegen,

die ihm der byzantinische Statthalter Agyptens, im Jahre 7 der

nach seiner Weise aus, ass die Siissigkeiten,

Hedschra, gesandt haben soll (Quatremeére, ,Mémoire géographique
et historique sur I'Kgypte*, Paris 1811; 1, 107). Die Tradition
schreibt auch Mohammed an drethundert Vorschriften medizi-
nischen Inhaltes zu, in welchen Honig als Hauptmittel zur Erhaltung
der Gesundheit genaunt, und mit Ol, Milch und allerlei Frucht-
siiften zu heilsamen Getriinken gemischt wird (Leclere, . Histoire
de la médecine arabe*, Paris 1876; 1, 30); sie berichtet ferner,
dass Mohammed diese Kenntnisse dem Umgange mit Haret-ben-
Kaladah verdankte, einem geborenen Araber, der seine irztliche
Bildung in Gondisapur empfangen hatte, und sogar in Indien ge-
wesen sein soll (ebd. I, 28; Reinaud, ,Mém.* 310). Jedenfalls
gilt es als sicher, dass die Araber in dieser, und der dem Auftreten
des Propheten unmittelbar vorangehenden Zeit, medizinische Lehren
aus Indien empfangen haben (Wiistenfeld, ,Geschichte der ara-
hischen Arzte und Naturforscher®, Gottingen 1840, 3).

Im Koran, dessen jetzt vorliegende Fassung in allem Wesent-
lichen den Chavakter urspringlicher Echtheit bewahrt hat, wird
gleichfalls das Zuckerrohr nicht erwiithnt, und auch im Paradiese
wird den Frommen nur ein schatten- und wasserreiches Gefilde,
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voll von Palmen, Reben und Fruchtbiiumen, verheissen, sowie ein
mit Kafur (Kampher) oder Sengebil (Ingwer) gewiirzter Trank; die
76. Sure sagt dariiber (Ubersetzung von Riickert. Frankf. 1888):

_Doeh die Gorechten trinken aus den Schalen,

Gewiirzt mit Kafar,

_Den Quell. ans welchem frinken Gottes Knechte,

.Und lassen sprodeln geinen H]H'IHI:'I;“ ooahd

Man reicht zum Trinken ihnen dort die Sehal

LGewiirzt mit Sengebil,

JAus einem Quell dort, der genannt gt Solsebil.*®

Die Tradition. welche iiber die dreissig Pflanzen berichtet, die
Adam aus dem Paradiese mitnahm, nennt unter diesen das Zucker-
rohr ebenfalls nicht (Massudi I, 61); hingegen war der Honig
den Arabern wohl bekannt, und stand bei ihnen in hoher Ver-
ehrung, da Allah selbst, am 1. Schawwil, dem Tage des Beiram-
festes, den Bienen geoffenbart haben soll, wie sie Honig und Wachs
s bereiten hiitten, und an demselben Tage auch den Erdenbewohnern
diese (liickseligkeiten zuerteilte (Kazwini 148 und 164). In der
16. Sure des Korans, .Die Bienen“, heisst es:

.Und oftfenbaret hat der Herr der Bienc:

Nimm in Bergkliiften deine Wobnung,

_In Biinmen, und in dem was Menschen aufbau'ng
.Dann iss von allen Friichten

Und E_‘fl'll. die ‘t‘t"l!f_ft‘. deines Herrn in Demub, —
.Aus Bienenleibern kommt ein Saft

.Von mannigfacher Farbe,

n ihm ist Heilung fiilr die Menschen.*

Die erste Kenntnis des Zuckerrohres empfingen die Avaber
erst. als sich die Lehre des Propheten mit Waffengewalt auszu-
breiten begann, als Hira am unteren luphrat 633 besetzt wurde
(Tabari 502; Spiegel III, 584), die gewaltige Schlacht ber Ka-
desia (636) den Sassaniden den Thron, dem persischen Reiche die
Selbstiindigkeit raubte (ebd. III, 539), die Griindung Bassorahs, im
Tigrisdelta, die Bltite Obollahs vernichtete, und der Handel in die
Hiinde der Eroberer fiberging, die nunmehr Susiana und die
frachtbarsten Gefilde Mesopotamiens ihr Kigen nannten. Die Nie-
derwerfung Chuzistans erfolgte in den Jahren 638-—640, und
wurde durch die Einnahme von Ahwaz gekront; so gross war in-
dess der Eindrnck, den die fiberlegene Kultur dieser Landstriche
auf die Sieger machte, und so richtig und rasch der Kinblick in
die Vorteile, die man aus deren Ausniitzung ziehen kinne, dass
der Chalif Omar. selbst nach gliicklicher Unterdriickung eines
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hald nach dem Einzuge seines Feldherrn erfolgten A ufstandes, diesem
die Gefangenen zu schonen und freizulassen befahl, ,weil die Araber
den Anbau der in diesen Provinzen iiblichen Gewiichse noch nicht
geniigend verstiinden* (Jakut 58fF und 60).

Als Chosroiés I. (581—578), nach Beendigung der von ihm
befohlenen neuen Landesvermessung®), den bis dahin {iiblichen
Zehnten aufhob, und feste Steuersiitze einfithrte, betrugen diese:
fiir je 6 Olbiiume oder 4—6 Dattelpalmen 1 Dirhem, fiir 1 Garib
(= 8600 Quadratellen) Gerste oder Weizen 1 Dirhem, fiir 1 Garib
Reis 5—6 Dirhem, ftir 1 Garib Luzerne 7 Dirhem, und fiir 1 Garib
Weinstocke 8 Dirhem*¥); alle iibrigen Bodenerzeugnisse blieben
stenerfrei ,auf dass die Leute sich gut erniihren konnten*, oder
weil (wie auch zum Teil noch in spiiterer Zeit), .ihre Kultur zu
eingeschriinkt, auf den Betrieb im kleinen angewiesen, und nicht
geniigend im Verhiiltnisse zu den Schwierigkeiten und Kosten einer
stenerlichen (L'rhl_‘l‘\‘\':l{‘.-llll'llll.{ sei* (Tabari 2411f, 245; Massudi 11,
204). Nach vollzogener Eroberung Mesopotamiens, liess Omar
gleichfalls eine Landesvermessung ausfithren, und setzte als Steuer-
einheiten fiir das Garib fest: 2 Dirhem fiir Gerste, 3 fiir Gemiise,
4 fiir Weizen, 5 fiir Baumwolle, und 6 fiir Zuckerrohr (Kremer
[, 63 nach Beladhori und Abu-Jusuf); aus der Thatsache, dass
bei Chosroés 1. das Zuckerrohr noch gar nicht genannt wird,
withrend wir es bei Omar als hiochstbestenerte PHanzengattung
vorfinden, kann man schliessen, dass die Kultur desselben innerhalb
etwa sechszig Jahren wesentlich fortgeschritten sein, sich zu einer
viel allgemeineren, und in grosserem Massstabe betriebenen, ent-
wickelt haben muss, und dass die Araber deren hohen Wert so-
gleich zu schiitzen wussten. Nicht nur waren dieselben grosse
Freunde von Siissigkeiten, wie schon daraus erhellt, dass neben
den obengemannten Gewiichsen auch Reis, Zuckerhirse, Reben,
Palmen u. dergl. besteuert, Honig aber abgabenfrei war, und dass
Omar als Naturalverpflegung fiir seine Truppen, neben Weizen,
01, und Schmalz, auch Honig verlangte (Kremer I, 55 und 61);
sondern sie zeichneten sich auch bei allen ihren Eroberungen, die sie
nicht weniger der eigenen Tapferkeit und Begeisterung, als der
Uneinigkeit, dem Ungeschick, und der Misswirtschaft der Feinde

¥) Nach Herodot (LI, 89: VI, 42) fand eine solche, zu steuerlichen
Zwecken, schon unter Darius [, statt.

*#) Der persischo Dirhem enthielt ungefiihr fiir 70 Pfennige Silber, der
iiltere arabische filr 40 (N§ldeke, ,Tabari* 105, 245, 85b); der Geldwert
war natiirlich, dem damaligen hheren Werte der Edelmetalle entsprechend,
sin weitaus (mindestens 10—12mal) grisserer.
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su danken hatten, dadurch aus, dass sie, unter Einftihrung emer
gl!{'ll'lllli.'t'i"l'l und weniger willkiirlichen Staats-Verwaltung, in die
privaten Verhiiltnisse der Unterworfenen nicht mehr als ndtig ein-
oriffen, und namentlich deren gewohnte Beschiiftigungen und -
werbsquellen in keiner Weise veriinderten oder schiidigten; den
Wert der Handarbeit und des Handels, die der Koran als Gott
wohlgefiillig empfiehlt, und die sein Verfasser, als vhem.t]lgur Kauf-
mann, wohl besonders zn wiirdigen wusste, verachteten sie nicht,
vielmehr erkannten sie richtigen Blickes fiberall dessen Wichtig-
keit, und trachteten, sich ihn zu Nutze zu machen. So fand auch
die Kultur des Zuckerrohres bei den Arabern Schiitzung, Forderung
and Verbreitung, und ein Zeitraum von ungefihr hundert Jahren
genfigte, um lli‘.ll Anbau dieser Nutzpflanze zum wichtigsten Kr-
werbszweige Susianas und seiner Nachbarprovinzen, und zur Grund-
lage einer, sich mit unerwarteter Schnelligkeit entwickelnden Gross-
industrie zu gestalten; das Andenken an die erste Zeit dieser
Errungenschaft erhielt sich in dem Namen ,persisches Rohr®, mit
welchem noch Ibn-Haukal das Zuckerrohr bezeichnet, wie auch
selbst Bdrisi (um 1150) die zu dessen Zerkleinerung dienenden
Steine, im (egensatze zu den gewdhnlichen Steinen fiir Getreide-
miihlen, ,persische Miihlsteine® nennt (s. Schack, ,Geschichte
der Normannen in Sicilien®, Stuttgt. 1889; I, 292 und 315).
Nach der Eroberung von Damaskus (635), Jerusalem (638),
und Syrien (640), wohin die Araber nach der Niederwerfung der
byzantinischen Heere in raschem Siegeslaufe vordrangen, machte
sich der Luxus und die Lp]nlrkmf Vorderasiens bald auch am Hofe
der Omajjaden bemerkbar, ja schon unter dem Chalifate Oth-
man’s (644—656) wird von dessen Giinstling Jala berichbet, dass
er (lewiirze und Spezereien im Werte von 500000 Dirhem hinter-
liess (Massudi IV, 255). Vom Chalifen Ali (656—661) horen
wir noch, dass er wiihrend der "%I]I:u‘ht von Khoraibeh zur Er-
frischung Honigwasser trank (ebd. 339), und dass zu seiner Zeit
Aschtar mit I-Innigf-ruuk \'L-r;.-;|||‘_t-. wurde, woriiber Moawiah
triumphierend ausrief: ,Gott hat seine Armeen selbst im Honig*
(ebd. 423); aber schon von Modwiah (hhl-—hhuj der 679 die
Residenz nach Damaskus verlegte, und dort einen gliinzenden Hof-
halt fithrte, wird erziihlt, dass er an seine Hoflinge Tortchen mit
Rahm und Zucker, Backwerk, Hntin rkuchen, und verzuckerte Friichte
verteilte, und zum Abendmahle die seltensten Leckereien, Halwa,
und anderes Zuckerwerk zu verzehren pflegte (ebd. V, 76 und 78).
Nach dem beriithmten Feldherrn Mohallab, seinem Zeitgenossen,
wurde gezuckerter Milchreis ,Mohallabijjah® genannt (Kremer I,
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1971f), und dieser Feinschmecker fiihrte selbst im Felde stets die
beste Kiiche; doch tibertraf ihn noch der Chalif Suleiman (715
—1717), welcher sogar des Nachts Korbe voll Halwa und Zucker-
werk am Bette stehen hatte (Massu di V, 402). Als Getriink war
RRosiaton, gezuckertes Rosenwasser mit Schnee gekiihlt, besonders
bei den Frauen beliebt (Kremer I, 149), wiihrend sich die Miinner,
dem Koran-Verbote zum Trotz, an den Wein hielten, oder dessen
Surrogate, Honig-, Rosinen- und Dattelwein, Meth (mddi, was auf
das indische Madhu deutet) aus Honig und Dattelhonig, und Dusch-
ab, d. i. Dattelwein mit eingekochtem Most, genossen (ebd. Il
2041F),

Albirani (,Chronologie* 325) berichtet: ,Der erste Tag des
Monats Almubarram wird gefeiert, weil er das Jahr beginnt; am
zehnten Tage wird ein grosses Fest veranstaltet: die Omajjaden
zogen neue herrlich verzierte Kleider an, malten ihre Augenbrauen
mit Antimon*), machten (Geschenke, gaben (Gastmiihler, und assen
viele stissen Speisen und alle Arten Zuckerwerk; solange sie
herrsechten, war dieser Gebrauch allgemein.®

Von den Werken der Dichter dieser Zeit ist, nach Kremer,
noch so gut wie nichts bekannt, vielleicht anch Weniges erhalten;
die Verse

,Honigseim und Ingwer, von Balsam und Ambra umflossen,

,Hat sich lockend iiber den Mund meiner Liebsten ergossen®
beweisen jedoch immerhin, dass die Dichter des Omajjaden-Hofes
die Feinheit gewisser Tafelgeniisse wohl zu schiitzen verstanden.

Mit dem Regierungsantritte der Abbassiden-Dynastie (749),
und namentlich mit der Verlegung der Residenz nach Bagdad
(762), der vom Chalifen Mansur (754—7 75) in giinstigster Lage
gegriindeten neuen Hauptstadt, gewann das Leben und Treiben am
fiirstlichen Hofe neuen (lanz und vermehrten Aufschwung, und
namentlich der Tafelluxus nahm ganz ungeahnte Dimensionen an.
Zuckerwerk, Mandorlate und siisse Krapfen wurden schon zum
Morgenimbiss genommen (Massudi V111, 268), und Ibn-Challi-
kan erwihnt von einem, um 775 lebenden Staatsmanne, dass er
selbst vor dem Frithgebete schon Kamelmileh mit Honig und
Zucker trank. Bei Festen verfertigte man grosse Tafelaufsitze, die
mit Tiergestalten**), menschlichen Figuren, Blumen und Friichten,

*) Nach Kazwini galt dies auch als Schutzmittel gegen Triefiiugigkeit.

#) Die Anfertigung solcher Gestalten war eine indische Sitte (,Ind.
Stud.* XV, 102) und kam von Indien aus wahrscheinlich zu den Persern
(Albirani, ,Chronologie* 212): wir finden sie aber auch bei den alten
Agyptern (Woenig 178).
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!? aus einer Masse von Zucker, Ambra, Kampher und allerlei Gewiirzen
. geknetet, geschmiickt waren, oder Schlosser mit Tiirmen u. dergl.,
I ganz aus Zucker aufgebaut, darstellten; an siissen Speisen hatte

man eme unglaubliche Mannigfaltigkeit, und jedes Festmahl ohne
| Siissigkeiten galt als mangelhaft und verfehlt, so dass deren Zu-
i bereitung bei Hof mit grosser Sorgfalt iiberwacht wurde, wie denn
Il z B. der Prinz Ibriahim Ibn-Mahdi sogar selbst ein Kochbuch
verfasste (Kremer I, 197ff; II, 64). Ein Richter erfand die ver-
zuckerten Pistazien, und ein besonders kostbares Backwerk hiess
Kadi-Bissen (Ibn-Batuta's ,Reisen*, franz. Ubers. von Defré-
mery und Sanguinetti, Paris 1853; III, 124 und 425); Damas-
i kus lieferte herrliche, in Honig und Zucker eingemachte Friichte,
il | Bagdad verzuckerte Quitten und Granatiipfel, Jemen kandierte
‘; - Betel-Blitter (Kremer II, 333, 337, 388); von Sorbets gab es
unzihlige Arten, aus Honig, Zucker und Fruchtsiiften bereitet,
gl | terner trank man Zuckerwein, Wein mit Honig, Syrup, Aprikosen-
i saft und Gewiirzen gemischt, stissen Obstwein und Dattelwein, so-
‘ wie Biere aus Weizen, Hirse und Gerste, die die Araber bei der
= Eroberung Agyptens (640) kennen lernten, wo solche seit Alters her
| | gebriiuchlich waren, und in spiiterer Zeit als Steuerobjekt dienten
(Kremer I, 1971f).

Am fiirstlichen Hofe wurden Siissigkeiten aller Art in Un-
mengen verbraucht: Der Chalif Mahdi (775- 785) setzte seinen
| Giisten Mark, mit Honig, Zuckersyrup, und anderen kostlichen Zu-
thaten eingemacht, vor, und soll mit Kataif, einer Art Bliitterteig

il mit Syrup und Fruchtsaft gefiillt, vergiftet worden sein (Massudi
i VI, 226); Wathik (824—847) war ein bekannter Feinschmecker.
illi und ein so grosser Trinker, dass er, um sich genfigenden Durst zn
i r F N ]

' erregen, stets Zucker, oder Zuckerrohr mit Rosenwasser begossen,
il genoss (ebd. VII, 171); die Tafelkosten des Chalifen Mohtadi

(869—870) betrugen tiiglich 10000 Dirhem (Kremer I, 197f);
zur Zeit des Motamid (870—892) wurden Reis und Datteln mit
{ Rahm und Honig (Chabissah), sowie Mehl mit Wasser und Honig
| (Faludadsch) ,verachtete Speisen® genannt, welche zu geniessen
|'|. als Zeichen altviiterischer Einfachheit galt; Ibn-Bessam machte

Spottverse liber eine Chabissah, zu deren Bereitung zu wenig Zucker
genommen worden war; iiber die Kunst des Kssens und Trinkens,
| die Kiichenkunst, ,deren Kenntnis fiir jeden Giebildeten unentbehy-
{l lich ist*, die Kombination der Arome und Speisen, die Mischung
: der Weine und Getriinke, die Bereitung und das kunstgemiisse
bl Anrichten des Desserts, sowie iiber die hofischen Gebriiuche und
! das Zeremoniell bei Schmiinsen und Gesellschaften, gab es ausfiihr-

e |

“D
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Ii_(:ht'- oganze Binde ausfiillende* Werke, die noch dazu vielfach in
Versen abgefasst waren (Massudi VIII, 54, 262, 102). Sorbets
und Getriinke wurden mit Schnee abgekiihlt, dessen Beschaffung
ans dem Libanon, oder aus den armenischen Hochgebirgen, und
dessen sachgemiisse Aufbewahrung, als Gegenstand grosster Wichtig-
keit galt (Abulfeda III, 7), und bald so unentbehrlich wurde,
dass Ibn-Haukal [,.f.n:u,q‘r.“ 186) schon einer Steuer auf gekiihltes
Wasser Erwiihnung thut; in spiiterer Zeit verstand man es jedoch
schon, mit Hilfe von Salpeter®) kiinstliches Eis herzustellen, dessen
u. a. auch der gelehrte Ibn-Abi-Usaibiah gedenkt (Kremer
4."\3].

Des als geizig bekannten Muktafi (902—908) tiigliche Mittags-
tafel bestand aus zehn Giingen, zu denen Freitags noch ein Zick-
lein und drei besondere siisse Gerichte hinzukamen (Massudi VIII,
226); unter ihm und dem Chalifen Mustakfi (944—946) wurde
der Tafelluxus immer grisser, und begeisterte die Hofpoéten dieser
Zeiten zu feurigen dichterischen Ergiissen, deren uns Massudi
(VIIT 238fF; VIII 895 und 4011ff) einige, welche die obengenann-
ten l;f-h:Llllun auswendig wussten, und bei Tische zu recitieren
pflegten, aufbewahrt hat. So z B. singt Achmed:

.Den Kataif seht, den raffinierter Zucker,
.Den Bananen, und den Mandeln fiillen!

. Wie er schwimmt in einer Flut von Nussil!
.Darf an ihm ich mein Verlangen stillen,
Jauchz ich auf, begliickt wie Abbas war.
..Als or weichen sah der Feinde Schar*

Von Ibn-Rumi rithren folgende Verse her:

..Des Djudabah duftiger Regen geht nieder,
,Und Mandeleréme folgt, mit Zucker bestreut;
.Bedankt sei Himmel fiir solchen Regen,
*.lis‘glmki sei Krde, die er erfreut .

,Dann nah'n Katdifs voll Hl'l!’]thkl'lll n,

.Den Gaumen reizende, feine Gerichte,

.,Die schmeichelnd siiss durch die Lippen gleiten.
Vuh..nmul{w Liicheln im Angesichte

Siehst du die Menge des Zuckersyrups

.Der sie bedeckt von allen Seiten,

[‘ml mit der Butter, die sich ergiesst,

In einen Tau von Thriinen zerfliesst."

*) Boyle beschrieb 1665 diesen Vorgang als neu (Wiegleb, ,Ge-
schichte der Chemie*, Berl. 1790; I, 20).

Lippmann. Geschichte des Zuckers.
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,Leicht wie ein Windhauch ist das Kleid von Teig,
| +Wenn auch des Toritchens Inhalt schwerer war,
il yUnd aus den Rissen dieses leichten Kleides

'|| .Frgiesst sich Syrop, wie Krystall so klar ..

' ,Dem Weisen, der den Zucker ausgewiihlt,

il . Hat Strenge nicht, noch Urteilskraft gefehlt.*

I Auch Abul-Husein preist den ,Mandelcréme, alles Feinste
verbindend, — In Butter und Zuckers Flut verschwindend®, und
Hafiz-Dimeschki bricht in die begeisterten Zeilen aus:

i . Weleh herrliche Schiissel voll Zuckerreis
.Bringt jener junge Koch getragen,

| »Bchién, wie am Himmel das Nachtgestirn!
| ! .Woeiss wie Rahm, in zierlichen Lawen

:l .Deckt er die Schiissel, so rein wie Firn,

|
|
| g »Spendet Glanz wie des Mondes Helle
‘ ] ,Die im Dunkel das Aug’ erfreut!
! .Und dartiber ist Zucker gestreot,
| | <Der gleicht des Lichtes erstarrtem Strahl,
| ‘ | .Und funkelnd begliinzt er das kstliche Mahl.*

|
; "' Yon Mahmud Ibn-el-Husein endlich ist uns nachstehendes
it | (Gedicht tiberliefert: .
|i ,Djudabah, aus dem besten Reise,
|

wAus weissem Zucker und Safran gemacht,
: :‘ » Wunderbare, strahlende Speise,

LGelb, wie das Antlitz des Liebenden lacht,
ill »Rein wie Gold, und rosig bereitet,

»Wie das ein Kech, ein kluger, muss:

i wAhwiz! dein Zucker, der macht sie siisser
| »Als der Liebenden siissesten Kuss.®

il unwiirdig. In dem so fruchtbaren und reichen Susiana hatte sich
£ die Kultur des Zuckerrohres zur herrschenden aufgeschwungen,
Il und die Hauptstadt Ahwaz nahm durch ihre le(:]{t!l'l'-:)]!l'-]'l:i.l‘lt:i,;:fell,
' i:‘_ ihre Zucker-Fabriken und -Raffinerien, eine, die Miirkte ganz Asiens
It dominierende Stellung ein; hier tritt uns zum ersten Male das ge-
|l schiiftsmiissige Plantagenwesen, in Verbindung mit einer sachge-
miissen Fabrikation entgegen, und bricht sich von hier ans all-
miihlich Babn nach dem Westen (Kremer I, 295). ,Keine
Gegend,* sagt Ibn-Haukal (902—968) in seiner ,Geographie®
- (7561) ,ist bevilkerter und besser angebaut, als die von Musrikan
' rings um Ahwiz, von Suleimanan, und von Gondisapir, dieser
grossen, schonen, an allen Produkten des Landbaues fiberreichen
Stadt. Sein Zeitgenosse Istachri (um 950) berichtet im ,Buche
der Liinder* (deutsch von Mordtmann, Hamburg 1847, 57ff),

H Der Zucker Ahwiz's war in der That seines Rufes nicht
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einemt Werke, welches hauptsiichlich durch Erhaltung der iiltesten
bekannten Landkarten von Interesse ist: ,Von Asker-Mokram bis
Ahw#z bin ich am Flusse Meserkin hinabgefahren; . .. von seinem
Wasser geht nichts verloren, jeder Tropfen dient zur Bewiisserung
der Zuckerrohrfelder, . .. denn in diesen grossen Distrikten giebt
es keinen Ort, wo nicht Zuckerrohr wiichst, Zucker erzeugt, und
nach Asker-Mokram gebracht wird. Das Rohr dieser Stadt ent-
hiilt nicht so viel Zucker wie das von Tuster und Sus, tibertrifft
aber immerhin das der tibrigen Orte; die siimtlichen Einwohner
haben ihren Erwerb aus dem Zuckerrohre, denn teils gebrauchen
sie es zur Speise, teils machen sie Zucker daraus; ... auch in der
frachtbaren Gegend von Gondisapar, und in Dschobbi giebt es
Palmen und viel Zuckerrohr. Die Leute reden dort persisch und
arabisch, haben aber auch eine eigene Sprache, die chusische.*
Auch Jakut (1178—1229) meldet, nach Abu-Zeid, einem gegen
920 lebenden Geographen (,Dict.* 58ff; 218): ,Der Zucker von
ganz Ahwiz ist ausgezeichnet, am besten jedoch der von Asker-
Mokram; in Chusistan giebt es iiberall Zuckerrohr, das schinste
aber am Flusse oder Kanale Meserkan oder Musrikin; das ge-
erntete Rohr bringt man nach Asker-Mokram, Tuster, oder Sus, weil
diese drei Orte nur soviel Zuckerrohr produzieren kinnen, als sie
selbst verbrauchen, und nicht genug, um noch Zucker zum Ver-
kauf zu fabrizieren.® Bei Abulfeda (1273—1331), der durchaus
aus alten Quellen schopfte, heisst es (,Geogr.® II, 73ff): ,Der
kleine Tigris (Karan)*) niibert sich bei Ahwaz an Girosse dem
Tigris selbst; er bespiilt herrliche Gegenden und weite Ebenen, be-
deckt mit Zuckerrohr und anderen Pflanzen. Bei Asker-Mokram
befindet sich eine Schiffbriicke; kein Teilchen des Wassers bleibt
dort unbenutzt, man begiesst damit die Palmen und vor allem die
Zuckerrohrfelder. Auch Edrisi (1154) riihmt die Menge des
Yuckerrohrs bei Suleimanan, Sus, Gondisaptr, und am Musrikan
(,Geographie* 1, 886, 381, 383), Thaalibi (um 1050) sagt,
Asker-Mokram habe nirgends seinesgleichen an Menge und Giite
des Zuckers (,Encycl. Brit.“, a. a. 0.) und im Dschihan-numa
wird mitgeteilt, dass namentlich der JFanid von Asker® im ganzen
Reiche des besten Rufes genoss. ,Kein anderer Zucker ward so
durch ganz Persia 'und Rum verfithrt, als der von Ahwiz, was den
Einwolmern Ruhm und Reichtum verschaffte; Empérung gegen die
Chalifen wurde aber ihr Verderben (Ritter IX, 225).

%) Ein Arm desselben heisst noch jetzt Schakar-Ab, d. i. Zuckerstrom
(Ritter 1X, 176).

8
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Mit dem Beginne der Abbassiden-Dynastie traf auch die
Bliitezeit des arabischen Handels zusammen, der sich in Bagdad,
der Hauptstadt des Weltreiches, konzentrierte; mit staunenerregen-
der Schnelligkeit wurden die Araber zur seefahrenden Nation, und
gestalteten Bassora zur ersten Seehandelstadt des Reiches, Siraf an
der Nordkiiste des persischen Golfes zum Emporium des indo-
chinesischen Handels (Kremer II, 274ff) Schon Belidhori (gest.
892), dessen Werk die ersten Invasionskriege der Araber behandelt,
erwihnt zu deren Zeit die Existenz indischer Kaufleute im Herzen

Persiens und am persischen Golfe; welche fibrigens auch
Hiuven-Thsang fiir die Periode seiner Anwesenheit in Indien,
(28645, bestiitigt, — und nach Tabari gab es ganze Handels-

kolonieen indischer Hindler auf den persischen Miirkten (Reinaud,
,Mém.* 169, 157); wohl hierdurch auf die Reichtiimer Indiens auf-
merksam gemacht, unternahm nach Beladhori, Othman schon 636
einen Zug gegen Barygaza, die Insel Tana, und die Stidte an der Indus-
miindung (ebd. 169; Reinaud, ,Fragments“ 182), denen in spiterer
Zeit noch zahlreiche andere folgten und die Ankniipfung davernder
Beziehungen herbeifiihrten. Im 7. und 8. Jahrhunderte bedeckte
sich die Westkiiste Indiens allmiihlich mit arabischen Kolonieen,
der Handel mit Indien, den indischen Inseln und China nahm
einen grossartigen Aufschwung, und Massudi berichtet 913, auch
das Industhal sei nur mehr eine einzige, von endlosen Karawanen
belebte Strasse zwischen dem Sind und Chorasan; dieser Verkehr
blieb auch ungestort, als der Handel mit China vom 9. bis zum
13. Jahrhunderte unterbrochen war (Kremer 11, 274 ff.; Massudi I,
233; Reinaud, ,Mém.* 199, 216). Den grossten Vorteil aus
demselben zogen Bassora und Sirdf. Von der Bedeutung der
ersteren Stadt mag es eine Vorstellung geben, dass Nassiri
Chosrau (,Sefer Nameh®, franz, Ubers. von Schefer, Paris
1881, 236) in den Jahren 1036—1042 daselbst einen ausgebildeten
Checkverkehr antraf, da es unmiglich war, das Geld zu den dort
susammenfliessenden Zahlungen stets in Baarem zu beschaffen;
Siraf wieder hatte seine Hauptwichtigkeit als grosster Hafen und
Zwischenhandelsplatz fiir den indo-chinesischen Verkehr, denn
dorthin kamen indische und chinesische Kaufleute, und dort wurden
die tiefgehenden chinesischen Schiffe nmgeladen und die Waren
auf kleineren Fahrzeugen nach Bassora verschifit (Reinaud,
_Relation des voyages faits par les Arabes et les Persans dans
I'Inde et & la Chine*, Paris 1845; I, 18 und 152). Sirdf war
aber auch der Hauptort fiir den Export des wichtigsten Massen-
artikels der persischen Siidprovinzen, des Zuckers; vom Delta an-
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gefangen, bis zur Grenze Mekrins war die ganze Kiiste mit
Zuckerrohrfeldern bedeckt, und die erste fabrikmiissige Herstellong
des festen Zuckers in verwendbarer Form brachte unermessliche
Reichtiimer in das Land (Kremer II, 283). ,Siraf‘, sagt Ibn-
Haukal (,Geogr. 133), ,ist iiberreich an allen Schiitzen, die
iiber das Meer kommen und von da aus in die ganze Welt gehen;
es giebt dort so reiche Kaufleute, dass einige derselben, wie ich
personlich weiss, sechs Millionen Dirhem besitzen.® Istachri
fiigt hinzu (,Buch der Liinder® 71): _Die Kaufleute von Sirif
sind meistens sehr geldgierig; die Bewohner sind Seefahrer, oft
einen guten Teil ihres Lebens auf See, und haben davon reichlichen
FErwerb. Zu meiner Zeit erwarb sich ein Kaufherr ein Vermbgen
von 40 Millionen Dirhem, und doch unterschied sich seine Kleidung
in nichts von der eines Tagelohners.*

Jakut (,Dict.* 538) schildert Mekran, dessen Namen er,
nach Hamza. von Mah-Kerin (= fruchtbares Gefilde) ableitet,
als ein wohlbebautes, sehr bevolkertes Land, dessen H auptprodulkt, der
Fanid *) genannte raffinierte Zucker, Gegenstand eines grossen Handels
und wichtigster Ausfuhrartikel von Siraf ist; der beste werde, jedoch
in geringer Menge, in Masekan erzeugt, die Hauptmasse, welche
von schlechterer Beschaffenheit sei, in Restin oder Djeviin, sowie
in Serbiz (ebd. 306). Nach Kdrisi pflanzt man in Mekrian un-
zithliges Zuckerrohr, und macht Fanid, mit dem ein weitverzweigter
Handel getrieben wird; Hauptorte der Kultur und Fabrikation
sind Rasek, Maskan, und Kasran (,Geogr.® I, 165).

Das Auspressen des Zuckerrohres geschah mittels miichtiger,
durch Wasserriider oder Wassermiihlen getriebener Steinwalzen;
die Schleussenbauten zur Gewinnung des ndtigen Gefiilles sind
vielfach noch heutzutage in den lingst vertrockneten (1erinnen der
Kiistenfliisse: sichtbar, und die Miihlsteine, die bis zwei Meter Durch-
messer hatten, und auch nach Art von Kollergingen benutzt
worden zu sein scheinen, bedecken in manchen (Gegenden, z B.
rings um Ahwiz, noch jetzt in grossen Haufen die Ufer (Mignan,
bei Ritter 1X, 222j. Den Gebrauch der Wassermiihlen lernten
die Araber wahrscheinlich von den Griechen (Kremer II, 322);
obwohl dieselben schon bei Strabo (XII, 3,30), Vitruv (X, 10)
und Palladius (b 42), vielleicht sogar schon bei Lukrez (V, 517)
genannt werden, so kommen doch offentliche Wassermiihlen erst
unter Honorius und Arcadius vor, und werden 398 durch das

#) Dass Fanid aus Kand korrumpiert sein soll (Jalkut 540) 1ist jeden-
falls eine irrtitmliche Behauptung; das Wort stammt vom indischen Phanita.
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erste, im Jahre 500 von Zeno erneuerte Gesetz geschiitat;
Schiffmiihlen wurden nach Prokopius zuerst wilhrend der Be-
lagerung Roms durch die Goten unter Vitiges (540) benutzt, und
das gotische, salische, und burgundische Gesetz erwiihnen dieselben.
Die Windmiihlen sind dagegen eine orientalische Erfindung;
Istachri sagt: ,In Sedjestan wehen so heftige Winde, dass man
Miihlen errichtet hat, welche der Wind umtreibt* (,Buch der
Liinder 110), und Ibn-Haukal (,Geogr.* 205), Jakut (,Dict.*
301), Edrisi (,Geogr.® I, 448), und Massudi (Reinaud, ,Mém.*
217) wiederholen diese Mitteilung fast wortlich. In Kuropa sind
Windmiihlen in Frankreich erst 1105, in England 1143 nach-
weisbar (Beckmann, ,Beitr.* II, 35), da eine Angabe Le Grand
d’'Aussy’s (I, 53 und 62), Windmiihlen in Bhmen um das Jahr
718 betreftend, in keiner Weise beglaubigt erscheint; sie sind also
wohl als Errungenschaft der Kreuzziige zu betrachten.

Zur Zeit der Abbassiden bestanden schon Steuern auf Miihlen
und Fabriken, sowie Luxus- und Konsumsteuern (Kremer I, 278);
dieselben wurden teils in Geld, teils in natura eingehoben. Nach
einer Stenerrolle Harun-al-Raschid’'s (786 —809), — eines
Herrschers, welcher sich, ganz entgegen dem ihm gewordenen
Rufe, niemals im geringsten um die Regierungsgeschiifte bekiim-
merte, sondern nur auf Wohlleben und Lust bedacht war (ebd. II,
64 und 69), — bezahlte Ahwiaz, d. 1. Chuzistan®), jihrlich an
Steuern 256 Mill, Dirbhem und 30000 Pfund Zucker, Sedjestan
4,6 Mill. Dirhem, 300 Kleiderstoffe und 20000 Pfund Zucker,
Farsistan 27 Mill. Dirhem, 1500 Pfund Mangokonserven,
20000 Pfund Rosinenwasser, 150000 Quitten und Granatiipfel,
30000 Flaschen Rosenwasser, 50000 Pfund Parfiimerien, und 18
Eselladungen Rosinen (Kremer, ,Verhandlungen des 7. Orienta-
listenkongresses* I, 9). Ausfithrliche Nachrichten iiber die Steuer-
verhiiltnisse gegen 800 geben auch die Steuerlisten des Ibn-
Chaldun (fir 775—786), des Kodama (fiir 820—852) und des
Ibn-Chordadbeh (fir 886 —850), welche ein Gesamtertriignis
der Steuereingiinge von 411, beziechungsweise 372 und 293 Millionen
Dirhem aufweisen (Kremer I, 270 und 291 ff). Die Steuer-
betriige der einzelnen Provinzen, speziell die Naturalabgaben in
Zucker, stimmen mit den oben angefiihrten ziemlich genau tiber-
ein; in Farsistan wird noch besonders des Traubensyrups gedacht,

*) Dem persischen Lexikon . Borhani-Kati* zufolge (Ritter IX, 228)
goll in chusischer Sprache Chuz ,,Zucker, Chuzistan ,Land des Zuckers:
heissen: Jakut (8. 216), der die Etymologie dieses Namens ausfiihrlich he-
handelt, sagt hiervon nichts.
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den Arragin und Dscheilan in vorziiglicher Qualitiit hervorbrachten
(Ebn-Haukal 78 und 133; Istachri 74); in Kerméan wird Zucker
als namhafter, in Mekrin als wichtigster Ausfuhrartikel erwiihnt,
doeh besass anch Chorasin in Balch vieles Zuckerrohr. Neben
Zucker hatten diese Provinzen noch mancherlei andere Natural-
abgaben zn bezahlen, die teils in den schon oben genannten Ar-
tikeln bestanden, teils in Datteln, Kiimmel, Aloéholz, Teppichen,
Seidenstoffen, Metallen, O1, Sklaven, Vieh, und dergl; Rei und
Mossul mussten je 20000 Pfund Honig, Gilin 12000 Schlauch
Honig, Hamadan 12000 Pfund Hn—uir,_‘_-"uud 1000 Pfund Granat-
konfitiiren abliefern (Kremer I, 359). In spiiterer Zeit, gegen
1050, hatte allein Asker-Mokram jihrlich 50000 Pfund Zucker
aufzubringen (Thaalibi a. a. 0., und je mehr der Luxus und
die Verschwendungssucht am Hofe von Bagdad zunahm, desto
weiter suchte man gerade Steuerleistungen dieser Art auszudehnen
and mit desto grisserer Hiirte trieb man dieselben ein.

Die Schule von Gondisaptr wurde durch die Eroberung
Persiens seitens der Araber in keiner Weise in ihrem Forthestande
gestort, sie nahm sogar unter mohammedanischer Herrschaft einen
neuen bedeutenden Aufschwung, und die besten und beriihmtesten
Arzte dieser Zeit gingen aus ihr hervor; geleitet und besucht
blieb sie von nestorianischen Christen, da die Araber selbst, vor
Beginn des 10. Jahrhunderts, gich mit seltenen Ausnahmen der
Medizin fernhielten (Kremer II, 172 und 179). Der (ieschichts-
schreiber Abulfaradj (gest. 1286) sagt: ,Zu Anfang des Islams
wandten die Araber ihren Fleiss nur auf die Kunde ihrer Sprache
und der Glesetze, ausgenommen, dass einige Wenige unter ihnen
wit der Medizin bekannt waren, weil diese dem Menschen ein
Bediirfnis ist; so war der Zustand unter der Herrschaft der Oma-

jjaden* (Méyer, ,Bot.* 111, 91). Auch die Abbassiden, welehe

Wissenschaft und Industrie mit allen Mitteln unterstiitzten, be-
atinstigten Gondisapar, wo die gelehrte Schule einerseits die
griechischen medizinischen Traditionen erhielt und fortbildete,
andererseits durch 1hre chemisch - pharmaceatischen Studien die
Fabrikation der wertvollen Luxusartikel, z. B. des Rosen-, Veilchen-
und Levkojentles, die ebensowohl zur Herstellung kostlicher Salben
und Pomaden, wie zur Bereitung kithlender Getriinke dienten, auf
die hochste Stufe der Vollendung erhob (Kremer I1, 817). Im
Jahre 869 ist die Schule noch in Gondisapar nachweisbar, nach-
her scheint sie nach Bagdad verlegt und mit der dort begriin-
deten medizinischen Akademie vereinigh worden zu sein (Meyer,

.Bot.« 111, 120).
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Die Arzte der Chalifen waren meist Zoglinge der Schule von
Gondisapir; Mansur (754—775) berief, als er 765 schwer er-
krankte, Djordjis, den Leiter des Hospitals und der Schule von
Gondisapir, als den beriihmtesten Arzt seiner Zeit, nach Bagdad,
und indem dieser den kranken Herrscher wieder herzustellen ver-
stand, begriindete er den Kinfluss der griechischen Medizin und
Wissenschaft am Hofe der Chalifen, und leitete so jene welt-
bedeutende Bewegung ein, durch welche das Zeitalter der Uber-
setzungen aus der klassischen, der persischen, und der indischen
Litteratur ins Arabische, und hierdurch das der grossen arabischen
Arzte angebahnt wurde (Kremer II, 413 und 454 ff.; Massudi VIII,
291). Schon Mansur selbst liess mehrere griechische und indische
Werke iibersetzen, darunter vermutlich auch Susruta; es ist be-
zeugt, dass indische Arzte in Gondisaptr praktisch thiitig waren
(Kremer II, 181), und die zunehmende Beschiiftigung mit der
indischen Medizin und Arzneimittellehre, sowie der seit etwa
750, in raschem Wachsen befindliche Einfluss der letzteren, ist da-
her leicht erklirlich (Spiegel III, 316; Weber 289; Reinaud,
JMém.“ 310; Abulfeda I, 175). Harun-al-Raschid (786—809)
hatte einen indischen Leibarzt, Manka, dem er jibrlich etwa
200000 Mark Gebalt bezahlte (Kremer II, 179); auch dieser soll
eine Reihe wichtiger indischer Werke ins Arabische iibersetazt
haben, unter denen Susruta ebenfalls genannt wird (Lassen V,
78 ff). Leibarzt des Chalifen Mamun (813—833) war Ibn-
Méassawaih (777—857), ein syrischer Christ; es wird von ihm
berichtet, dass er ein Feind aller Neuerungen gewesen sei(Leclercl,
104), stets nur Arzneimittel verschrieben habe, die sich seit
wenigstens zweihundert Jahren als bekannt und bewiihrt erwiesen
hiitten, und dass er deshalb niemals Zucker, sondern stets l.[{mig
zar Bereitung von BSiisstrinken, Rosensyrup, u. dergl. benutzte.
Sind auch die zweihundert Jahre nicht wortlich zu nehmen, so
stimmt diese Nachricht doch im Ganzen zu der Annahme, dass
fester Zucker vor Anfang des 7. Jahrhunderts ausserhalb Indiens
noch nicht bekannt gewesen sei. Ibn-Missawaih beschrieb
tibrigens die verschiedenen Kigenschaften des Fanid, des Tabarzed
und des suleimanischen Zuckers (s. Johannis, fili Serapionis,
Medici ,Practica® et ,De substantiis medicinarum®, Lyon 1525,
1301f); auch giebt Ibn-Beithar aus Malaga (gest. 1248) in
gseinem Werke ,(Grosse Zusammmmtu]]l.mg fiber die Kriifte der be-
kannten einfachen Heil- und Nahrungsmittel* (deutsch von Sont-
heimer, Sttgt. 1840) an, er habe Zucker mit Reis, Milch und
Mandeldl, roten Zucker mit Safflorsamen, und Wein aus Zucker
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mit Rosen- oder Veilchen-Syrup empfohlen (I, 24; 1I, 294; 1, 171),
— was allerdings der oben angefiihrten Nachricht vollkommen
widerspricht.

Auch Mamun liess zahlreiche Ulwrsetznngnu, besonders aus
dem Griechischen, anfertigen, wobei sich namentlich Djordjis, ein
Nachkomme des von Mansur nach Bagdad berufenen gleich-
namigen Arztes, ausgezeichnet haben soll (Leclerc I, 124 und 128).
Weit iibertroffen wurden jedoch seine Leistungen von denen seiner
beiden Zeitgenossen und Nachfolger ]l_u11u_.111-|:-e11-|_.-|1.1.|-. und
Kl-Kindi. Der Erstere (809—873), Leibarzt des Kalifen Mota-
wakkil (847—861), revidierte die, von Stephanos Sohn des
Basilios angefertigte Ubersetzung des Dioskorides, und iiber-
setzte selbst die dem Aristoteles zugeschriebenen (in Wirklichkeit
von Nikolaos Damaskenos verfassten) Biicher iiber die Pflanzen,
wodurch er die Grundlagen fiir die gesamte spiitere Pflanzenkunde
der Araber lieferte (Meyer, ,Bot.® III, 1839 und 144). EIl-
Kindi (800—873 oder 880), ,das Wunder seiner Zeit* genannt,
war ein umfassender, in allen Wissenschaften und Sprachen be-
wanderter (Geist, Verfasser und Ubersetzer zahlreicher philosophischer,
physikalischer nnd medizinischer Werke, sowie einer der Ersten,
die die kiinstliche Darstellung von Gold und Silber fiir unmoglich
erkliirten (Abulfeda 1, 54; Massudi VIII, 177). Um seine Ver-
dienste aunf dem Gebiete der Pharmazie wiirdigen zu konnen,
muss man sich erinnern, dass diese Wissenschaft bei den Arabern
ausschliesslich auf der bei Galenus und Dioskorides herrschen-
den Qualititen-Theorie beruht; nach dieser, urspriinglich besonders
von Aristoteles und Theophrast ausgebildeten Lehre, giebt es
vier Grundprinzipien, niimlich zwei aktive, Wiirme und Kiilte, und
zwei passive, Trockenheit und Feuchte, aus deren Verbindung die
vier ]L]L]Jli,ntc, Feuer (warm-trocken), Luft (warm-feucht), Wasser
(kalt-feucht) und Erde (kalt-trocken) hervorgehen (Meyer, ,Bot.* I,
108; Kopp, ,Beitr.* III, 6); Theophrast fiihrte alle Vorginge
in der Pflanzenwelt, und alle Wirkungen beim Genusse von Pllanzen
und Pflanzensiiften, auf die wechselnde Kombination dieser vier
Grundprinzipien zuriick, und schut so eine Grundlage, die, obwohl
durchaus unklar und schwankend, fast zwer Jahrtausende hierdurch
den Wechsel der Zeiten iiberdauerte (Meyer, ,Bot.* I, 171). Dem
GGalenos und Dioskorides folgend, klassifizierten auch die
arabischen Arzte alle Heilmittel nach den mehr oder minder aus-
gesprochenen Gegensiitzen heiss-kalt und feucht- trocken, und suchten
8¢ den "'ll‘lbllul Qualitiiten der, die Krankheiten verursac shenden
» Siiftes .I.;,. menschlichen ]\,mpus entgegenzustellen, die freilich
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selbst wieder einer hiinfig wechselnden, an mannigfache Vorurteile
gekniipften Beurteilung unterlagen. So trachtete auch El-Kindi
darnach, die richtige Zusammensetzung der A rzneimittel auf Grund
von Proportionen zu berechnen, welche die, denselben hypothetisch
zugeschriebenen Grade der vier Elementar-Qualitiiten, zum Ausdrucke
bringen sollten. Kr stellt z B. folgendes Rezept aunf (Sprengel,
_Gesch. d. Arzneikunde® I, 386):

Namen Gewicht Warm Kalt Feucht T'rocken

Zucker =1 2 | 1 2
Kardamom 3 1 1 a o [ 1
Indigo 23 i 1 il 1
Myrobalanen 3 ij | 2 1 2

Summe: 3§ V] 441, 41, B A

Diese Arznei hat, nach Kl-Kindi, beziiglich Wirme und
Kiillte eine vollig gleichmiissige Mischung, da sich aber Trocken-
heit und Feuchtigkeit wie 2:1 verhalten, so ist sie 1m ersten
Grade trocken, und wiire demnach da anzuwenden, wo |, Siifte®,
welche iiberschiissige Feuchtigkeit im ersten Grade enthalten, eine
Krankheit verursacht haben. Die Qnualitiiten ktnnen aber auch
beim niimlichen Stoffe wechseln, wenn man ihn in verschiedenen
Zustiinden anwendet, so z B. ist Fanid trockener und hitziger als
suleimanischer Zucker, und dieser wieder trockener und heisser
als Tabarzed. El-Kindi berechnete nach diesen Grundsitzen, die
zum Teil bis in das 17. Jahrhundert massgebend blieben, die
Formeln einer grossen Anzahl von Arzneien; ganz besonderen
Rufes erfrenten sich die seinen Namen tragenden Magenpillen,
deren Hauptbestandteil brauner Zucker war.

El-Basri und El-Scherif, die, nach Leclerc (I, 272) nur
ans den Schriften des Rézi, als dessen Vorgiinger bekannt sind,
unterscheiden gleichfalls suleimanischen Zucker, Fanid und Tabarzed;
letzteren miissen sie in sehr reinem Zustande in Hiinden gehabt
haben, da sie dessen villige Verbrennbarkeit kennen (Ibn-
Beithar II, 85ff). El-Scherif empfiehlt auch Zucker mit
Rosen-, Veilchen- und Lavendelsyrup (ebd. I, 84), sowie Zucker
mit Tabaschir als Mittel gegen Trunkenheit (ebd. I, 382); letztere
Mischung riithmt auch Ibn-Jmran (gest. gegen 900) und stellt
ihr Zucker mit Tamarixfriichten an die Seite (ebd. I, 14). Sein
Zeitgenosse Abu-Hanifa, der Verfasser eines in spiiterer Zeif
sehr geschiitzten , Buches der Pflanzen*, schreibt die beste Heil-
wirkung dem Zucker aus Zingis zu, der gelb wie Citronen sei;
vom Zuckerrohre nennt er drei Arten, die schwarze, die weisse
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und die gelbe, deren Saft ausgepresst und als Heilmittel getrunken
werde, beim Krystallisieren aber festen Zucker gebe, den er mit
dem persischen Namen el-kand bezeichnet (ebd. 1I, 304). Dem
Rosen- und Veilchenzucker kommen auch nach ihm vorziigliche
Wirkungen zu; die Wertschiitzung dieser Blumen bei den Arabern
ist wohl den Anpreisungen der griechischen Autoren zuzuschreiben:
Theophrast (,Hist. plant.* VI, 6) lobt schon die Heilkraft der
Rosen, Dioskorides die des Rosenhonigs, der Rosenpastillen und

des Rosendles™) (,Mat. med* I, 55, 123, 124, 177), — dessen
Darstelluong durch Ausziehen mit Ol, und Abpressen desselben,
auch Plinius kennt (,Hist. Nat.* XV, 8) —, sowie die der Veilchen

(,Mat. med.* I, 607).

Die Araber selbst begannen erst im Laufe des 9. Jahrhunderts
sich dem Studium der Medizin zuzuwenden (Kremer II, 183).
[hr erster bedeutender medizinischer Schriftsteller ist Razi (850923
oder 932), der aus Chorasan gebiirtic war, und als Leibarzt des
Chalifen Muktadir (908—932) in Bagdad lebte. Von seinen
Werken sind die wichtigsten ,el-Hawi¢, d. h. ,Behiiltnis der
Medizin“, dessen 30 Biicher nur in sehr veriinderter und entstellter
Gestalt auf uns gekommen sind, und ,Kitab Mansari®, d. i. , Arznei-
buch des Mansur®, m 10 Biichern; seine schriftstellerische Thiitig-
keit muss eine sehr ausgebreitete gewesen sein, da die Titel von
fast 200 Schriften bekannt sind, die ihm als Verfasser zugeschrieben
werden (Wiistenfeld, 49). Mit der indischen Medizin war Razi
sehr vertraut; nach Steinschneider (,Virchow's Archiv¢ 1871:
487 ff.) zitiert er hiinfig den Charaka, dessen Werke Albiruni
(,India® I, 159) die besten der indischen Litteratur nennt, den
Atreya und andere ungenannte Inder, nach Leclere (I, 284,
286, 348) auch den Susruta, den Sendahchar, und den Can-
};‘E_ﬂ]lﬂ]; Ibn-Abi-Usaibiah nennt letzteren neben Charaka,
Katka, Gadar und Manka (Gildemeister 94), erkliirt jedoch
(angahal als Namen, nicht einer Person, sondern eines Koumplexes
zahlreicher Schriften indischen Ursprunges, unter denen sich auch
ein ,Kitab al sokkar, d. i. ein ,Buch fiiber den Zucker* befinde.
Ein ,liber de sacharo* wird unter den von Rizi aus dem Indischen
iibersetzten Schriften angefiihrt (Wiistenfeld 5), und ist daher
wahrscheinlich das dem Cangahal anvhi]rigﬁ gewesen; sicher
ist, dass Razi vielfach aus indischen Quellen schiipfte, und dass

*¥) Nuch der .Ilias® (XXII, 186) salbt Aphrodite den Leichnam des
H‘!'.ktur mit Rosendl; Gellius (XIV, 6, 3) behauptet jedoch, Homer habe
die Rosen noch nicht gekannt, und obige Stelle wiire daher anders zu deaten
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bei ihm, wie bei den Arabern iiberhaupt, die abergliubischen
Elemente der Arzneimittellehre vornehmlich auf indische Kinfltisse
zuriickzuftihren sind (Steinschneider a. a. 0. 344).

Die Kenntnis der arabisch-medizinischen Werke im Original,
ist im ganzen leider noch gering (Haeser I, 560), so dass man
zumeist anf die in barbarischem Latein abgefassten U bersetzungen
aus dem friihen Mittelalter angewiesen ist; fiir Razi liegt z B.
eine solche von Gerhard von Cremona (1114—1187) vor, die
in Venedig, 1500, gedruckt ist.

Zur Darstellung von Arzneien verwendet Razi hiunfig noch
Honig, weil dieser in vielen Fiillen dem Zucker iiberlegen sei
(S. 18), doch gebraucht er den letzteren schon so oft, und in so
mannigfacher Weise, dass seine Vorschriften sichtlich nur die,
wiihrend einer liingeren Vorzeit von Anderen bewiihrt gefundenen
susammenfassen. Zuckerrohr ist nach Riazi milde und kiihlend,
heilsam fiir die Kehle, den Magen und die Nieren (14), und giebt
einen Saft, der, zam Syrup eingedickt, den Durst loscht, und, mit
Schnee gekiihlt, die Hitze des Korpers, sowie das Fieber vertreibf
(125 92); Zucker selbst ist ein hichst heilsamer, niemals Schaden
bringender Stoff, den jeder Arzt stets ohne alles Bedenken an-
wenden kann (94), der sich bei grosser Schwiiche als gute und
leichtverdauliche Nahrung bewiihrt (45), und daher, in Milch auf-
gelost, ein vorziigliches Kraftmittel fiir Schwindsiichtige abgiebt.
Riazi berichtet auch iiber erfolgreiche Kuren in verzweifelten Kiillen
von Magen- und Verdanungsleiden, die er mit Veilchen- und Rosen-
sucker ausfithrte (93), denen man, behufs Erhohung der Wirkung.
noch Korallen und Perlen zuzusetzen pflegte (104); als Sorten des
Yuckers erwithnt er roten und braunen (68), gereinigten (66),
weissen (42 86), rein weissen (48), harten durchscheinenden Tabarzed
(51, 54, 611f, 82), Fanid (82, 92, 96, 104), den er als hitzig wie
Honig, jedoch als nicht gallenbildend bezeichnet, und Diapenidion,
einen durch Auflosen von Fanid bereiteten, zihfliissigen, schleim-
losenden Brusttrank (104). Ausserordentlich mannigfach sind die,
Zucker enthaltenden, zusammengesetzten Heilmittel; R#azi verwendet
sitssen Syrup von Veilchen, Rosen, Granaten, Johannisbeeren,
Citronen, Pflanmen (12), Maulbeeren, Niissen, Sumach (20), Hasel-
niissen nnd Mohn (26); Zucker von Veilchen, Rosen, Myrobalanen
(15), ;\p’i'ulu, Trauben (29), Feigen (38), Mandeln (26), KEndivien,
Sellerie und Portulak (98); Zucker mit Kuh-, Ziegen-, Esels- und
Kamelmileh (26, 45), mit Milch, Butter, Mandeldl und Eiswasser
(35, 81, 89), mit Mileh und Reis, Milch, Butter und Brotkrume
(58); Zucker mit Ingwer (18, 47), Koriander (36), Mohnsamen (55),
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Kampher (80), Tamarinde (54), Mastix (62), Mastix und Aloé (76),
Mastix, Ingwer und Pfeffer (96), und Moschus (92); Zucker mit Me-
lonenkernen (21), Gurkenkernen (26), Flohsamen und Koriander (60),
und Flohsamenschleim (58); Zucker mit 01 (51), O1 und gebranntem
Salz (96), Mandeldl (61), Mandell und Wein (65), oder Mandeldl
und Stirkemehl (66); Zucker mit Gersten- oder W eizenwasser
(45, 64), nebst Ol und Eiswasser (65, 77); Zucker als sauren
Syrup (45ff, 51, 53), mit Kampher (53), Apfel-, Quitten-, und
Granatsaft (54, 64), oder Pflanmensaft mit Kampher (46); Zucker
mit Tabaschir, als Mittel gegen Durst und Fieber (Ibn-Beithar 11,
149), und dasselbe, mit Rosen, Koriander, Bernstein, Moschus und
Citronen, in )"ipinls:d't gekocht, als Spezifikum gegen Herzleiden
(ebd. I, 892). Razi kennt auch die Bereitung von Alkohol durch
Giihrung von Zucker-, Honig- oder Reiswasser, und die Verstiirkung
desselben durch Destillation iiber Atzkalk oder gebrannte Holz-
asche (ebd. II, 250; Hoefer I, 342), und soll sogar zuerst dessen
innerliche Anwendung gewagt haben (Sprengel, ,Gesch. d.
Arzneik.© 11, 407).

Ibn-Serafian, anch Serapion genannt, ein Zeitgenosse des
Razi (Wiistenfeld 49), dessen Werke ,Praktika* und ,De
substantiis medicinarum*, Simon Januensis, unter Interpretation
des Juden Abraham von Tortosa um 1300 ins Lateinische
iihersetzte, sagt in der ,Praktika® (Lyon, 1525, 130): ,Zucker wirkt
trocknend und kithlend, aber auch losend und erleichternd, schadet
dem Magen nicht, und verursacht keinen Durst, wie dies Homg
thut; er ist eine Honigart, findet sich eingetrocknet auf gewissen
Rohren Indiens und Arabiens, ist salzihnlich, und kracht beim Zer-
beissen wie Salz; in Wasser gelost und getrunken, ist er gut gegen
Magen- und Nierenleiden, auch beseitigt er die Tritbungen des
Auges.* Diese Stelle ist sehr bezeichnend fiir die Bemiithungen
der arabischen Arzte, die ihnen wohlbekannten Eigenschaften des
wirklichen Zuckers, mit den, von den griechischen Autorititen fiir
_Sakcharon* angegebenen zu vereinigen, sowie fir ihre Gewohn-
heit, dieselben, wo diese Vereinigung nicht angeht, unbekiimmert
nm Widerspriiche, einfach nebeneinander zu stellen. Ibn-Serafiun
empfiehlt gleitthﬂllls Zuckerrohrsaft (19), Rohzucker (18), Fanid
mit Veilchen- und Granatensyrup (29), und Tabarzed mit Veilchen-
oder Citronensaft (26, 89, 90); als ilusserst heilsam erkliirt er
forner Zucker mit Lotos- oder Korinthensyrup (Ibn-Beithar I
6 und 382).

Ali-ben-Abbas aus Ahwaz (gest. 994), emer der bedeutend-
sten arabischen Arzte, legt in seinem Hauptwerke ,Maleki®
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(= komgliches Buch), einem umfangreichen Kompendium der ge-
sammten Medizin auf praktischer Grundlage, dem Zucker ebenfalls
grosse Wichtigkeit bei, namentlich als Nahrungsmittel fiir neu-
geborene Kinder, und fiir Schwindsiichtige, denen er grosse Mengen
gezuckerter Milch zu trinken anriit (Sprengel, ,Gesch. d. Arzneik.*
[1, 416; Leclerc I, 381). Ahnlich iussert sich auch sein Zeit-
genosse Bl-Temimi (gest. um 1000), der im 11, und 12. Kapitel
gseines ,Murschid® die Heilkriifte des Zuckers, der Manna, und des
Tabaschirs behandelt (Leclerc 1, 388).

Alle seine Vorginger verdunkelte indessen der grosse Ibn-
Sina (Avicenna, 980—1037), Hauptrepriisentant der Medizin der
Araber, und Verfasser von 105 Schriften (Wiistenfeld 72), unter
denen sein ,Kanon der Medizin® als die wichtigste aus dem Ge-
samtgebiete der arabischen Heilkunde hervorragt. Dieses Riesen-
werk, welches durch tiber 600 Jahre lang die ganze medizinische
Wissenschaft beherrschte, Gegenstand unziihliger Kommentare war,
und im Orient noch jetzt in solchem Ansehen steht, dass 1871
eine neue indische Ubersetzung desselben erschien (Leclerc II,

260), umfasst alle die verschiedenen Zweige der Heilkunde auf

Grund der Schriften siimtlicher bedeutender griechischer, indischer,
persischer, und arabischer Arzte. Sein Hauptwert besteht in der
breiten und vollstindigen Behandlung der Gegenstiinde, und in
deren logischer und systematischer Anordnung, — ein Vorzug,
welcher den ,Kanon* befiihigte, Jahrhunderte zu tiberdauern, und
keine andere Autoritit neben sich aufkommen zu lassen, obwohl
der vollendet methodischen Form kein ebensolcher Inhalt gegen-
itber steht. Avicenna ist niimlich ausschliesslich Theoretiker
und Kompilator; er zerstiickelt hiufig die Angaben seiner Quellen,
um sie nur bequem unter seine Paragraphen aufteilen zu kinnen,
ohne jede Riicksicht auf Sinn und Zusammenhang, und stellt die
entgegengesetzten Ansichten der Autoren, ohne ein vermittelndes
oder erklirendes Wort nebenemander. Der ,Kanon* enthiilt daher
alles, und giebt Antworten auf jede Frage; diese zu sichten, und
auf ihre Wahrheit zu priifen, bleibt aber dem Fragenden fiberlassen.

Vom Zucker kennt Avicenna verschiedene Arten: roten,
suleimanischen, Fanid (Penid), Tabarzed, Milch (arabisches Wort
= Salz, Farin), und Rohrhonig, d. i. Zuckerrobrsaft. Weisser
Zucker soll reiner und kithlender als roter oder brauner, erweichend
und erleichternd sein, die Krankheiten der Brust und des Halses
heilen, das Phlegma des Magens zerstéren, das Fieber vertreiben,
und das Blut auffrischen; Fanid jedoch wird als sehr hitzig, grober
und zerfliesslicher als Zucker, und ,ziemlich weiss* bezeichnet, auch
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soll er wirksamer als der ebenfalls hitzige Bienenhonig sein. Die
Beschreibung des Zuckers wird jedoch dadurch vollig verwirrt, dass
auch Avicenna ihn mit dem ,Sakcharon* der Alten, dem ,in-
dischen Salz* des Archigenes und Paulus Aegineta u s f
zu identifizieren sucht, und infolgedessen neben die richtigen An-
gaben f{iber seinen Ursprung und seine Herstellung, auch vollig
verkehrte und widersprechende setzt (Moseley a. a. 0.).

Sehr ausfiibhrlich wird der Zucker im fiinften Buche des
,Kanon* behandelt, welches, dem Vorgange des Galenos ent-
sprechend, die Arzneien in alphabetischer Ordnung, und zwar,
bemerkenswerter Weise, der Reihenfolge des griechischen Alpha-
betes nach, aufzihlt (Meyer, ,Bot. 1II, 196), und nicht weniger
als 650 Mittel enthilt (Sontheimer, ,Die zusammengesetzten
Heilmittel der Araber, nach dem fiinften Buche des ,Kanon* von
Ibn-Sina*, Freiburg 1844). Von diesen werden {iber hundert
mit Hilfe des Zuckers bereitet, und es ist charakteristisch, dass
von 11, speziell als indischen Ursprunges bezeichneten, 7 mnur

braunen Zucker enthalten, 2 weissen, und 2 Zucker ohne niihere

Bezeichnung, wiithrend in 92 anderen weisser Zucker d44mal,
brauner 22mal, weisser und brauner zusammen 3mal, und Zucker
ohne weite Angabe 25mal vorkommt. Die Anwendung des Zuckers
ist eine ganz allgemeine, selbst galenische Priiparate, wie Sauer=~
honig, werden mittelst Zucker dargestellt (5. 109, 111); Syrupe,
Konserven, und Pastillen mit Zucker, werden unzihlige genannt,
% B. solche aus Quitten (117), Minzen (119), Birnen (121), Sumach
(121), Apfeln (120), Granaten (121, 134), Pflaumen (125), Rosen
und Veilchen (139), Citronen (141), Carotten (143), Myrobalanen
(144), Kastanien, u. dergl. Sehr oft wird Zucker mit Honig ver-
ordnet, ferner %ucker mit Manna (149, 150), mit Rosenwasser
(118, 114, 139), mit Kisensalzen (60, 61, 89, 107), mit Kaffee,
welcher als sehr schiidlich und nervenreizend bezeichnet wird (130),
und mit Tabaschir, teils fir sich (22, 100, 102, 106, 149), teils
in Verbindung mit Rosen, Kampher, Manna, Rumex, Berberis, Cus-
cuta, u. dergl. (148—163); Zuckerrohrsaft (122), Zuckersyrup (81,
82, 89, 144), Syrupwasser (7), und Zuckerwasser (122) werden
seltener genannt. Zucker findet sich auch als Beimischung zu
einem Zahnpulver (238), als DBestandteil der berithmten Magen-
pillen des El-Kindi (170), sowie, in Form von Tabarzed, als Zu-
satz zu einem Pulver von universalem Hl_'i|\r'vl'n|i'lgt'll. welches
Aristoteles fiir Alexander den Grossen bereitet haben soll
(101). Das Kliiren von Zuckerlosung mit Milch, das Abschiiumen
und das Filtrieren durch feines Leinen, das Stossen des Zuckers
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im Morser und das Sieben durch Seidengaze, findet sich ausfiihr-
lich beschrieben (111, 28, 24, 105), ebenso die Anwendung der
verschiedenen zuckerhaltigen Priiparate, und deren pharmazeuntische
Wirkung. Zur Kriftigung dieser letzteren empfiehlt Avicenna
(iold und Silber (51, 53), die er ausdriicklich als indische Mittel
bezeichnet, und entweder in Form goldener und silberner Gefiisse
und Becher anzuwenden, oder den Arzneien in Substanz zuzusetzen
riit; eine Spur dieses Aberglaubens, der, anf die Autoritit des
Avicenna hin, Jahrhunderte hindurch herrschend blieb, zeigt sich
noch heute in der Sitte der Apotheken, Pillen zu vergolden oder
zu versilbern (Haeser I, 584; Kremer II, 4541f).

Bei den Nachfolgern des Avicenna, unter denen besonders
Ibn-Eltilmid (1073—1164) ,der grosste Arzt seiner Zeit* her-
vorragt (Leclerc II, 25), findet sich wenig Selbstindiges, insbe-
sondere lehnt sich deren Arzneimittel-Lehre durchaus an die des
Razi und Avicenna an, so dass von ihnen der Satz Haller’s
gilt: ,Omnes Arabes fratres sunt fraterrimi, ut qui unum eorum
de plantis legerit, legerit fere omnes*, d. h. ,die Araber sind simmt-
lich auf das Briiderlichste verbriidert, und wenn du gelesen hast,
was einer von ihnen {iber die Pflanzen sagt, so hast du sie so
ziemlich alle gelesen* (Meyer, ,,Bot. 1II, 178). Einen bemerkens-
werten Zug bildet nur die wachsende Vorliebe fiir komplizierte,
aus recht zahlreichen, teils seltenen und kostbaren, teils wider-
wiirtigen und ekelhaften Bestandteilen zusammengesetzte Mischungen,
deren Darstellung und Anwendung die Arzneikunde immer mehr
zu einem Schwindel ausarten liess, wie ihn schon die ,Hamisa* (11,
360) in den Worten einer uniibertrefflichen Satire geisselt:

JArzneikunst ist vom Wissen das Nutzbarste:; du streich’

JDamit umher bei Menschen, im Fluge Staaren gleich.

Dazn stillp’ eine Miitze dem Kopt auf, hoch und rund,

LGleich einer Geierkoppe, die wiege tausend Pfund.

wDann sammle aller Orten dir mancherlei Schartek’,

»Und grosse Biindel Kriiater fiir deine Apothek’

psDann knete Pflastermassen, aus dickem Saft gemengt,

wUnd reibe Pulver und Salben, die man ins Auge sprengt:

wUnd gieb’ nach Lust ihm Namen, arabisch von Geschmack,

pNenn Ampher es und Kampher, und nenn' es Hack und Mack.
nUnd sag': dies kommt von Indien, von Aden dies herbei,
suUnd dieses ans dem Reiche der grossen Tatarei,

,Und dieses hat im Meere von China seinen Sitz,

plind dies im Land der Berbern, drum heisst es Berberitz.

yoiehst du nun Einen kranken an Wassersucht, so sprich:

,Die Haunt ist ihm geschwollen von einem Wespenstich,

,Wen kaltes Fieber schiittelt, sag’: er hat eben Frost;

. ., Und wen das hitz'ge, sag': er hat sich verbrannt am Rost.

ol
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Weleh Kranker dir mag kommen, sei bang nicht, und verschreib’
.Ihm etwas, was dir einfiillt, und schick's ihm in den Letb.
L Wenn er genest: mein Mittel hat das Leben ihm verlingt;
_Und wenn er stirbt; vom Himmel war ihm der Tod verhiingt.
Andererseits begiinstigte indessen diese Vorliebe fiir vielfach
gemischte und kiinstlich zubereitete Arzneien, die Entstehung
besonderer Orte fiir ihre Darstellung, der ,-\pnihvlcuu (Haeser I,
560). Die erste Erwithnung einer solchen finden wir 754 in Gon-
disapir, wo sie in Verbindung mit dem dortigen Krankenhause
stand (ebd. 1, 448ff); um 810 waren Apotheker, die gleichzeitig
den Gewiirzhandel betrieben, bei den Arabern schon ziemlich ge-
wohnlich, und begleiteten auch die Armeen auf ihren Feldziigen
(Kremer 11, 184 und 453); die weitere Entwicklung der Phar-
mazie im Sinne der Neuzeit, haben wir ebenfalls den Arabern zu
verdanken (Haeser I, 847), und die Anwendung und Verbreitung
des Zuckers schritt Hand in Hand mit ihr fort.
Zur Zeit des Avicenna war der Zucker bereits so allgemein
bekannt, dass auch die Dichter ‘bn oft erwiithnen, und zu Ver-
gleichen und Bildern benutzen, die hiiufig wieder einen Riickschluss
auf die Art seiner Verwendung zulassen. Firdusi (940—1020),
der grosse Zeitgenosse Avicenn a's. der am Hofe des kriegerischen
Sultans Mahmud von Ghazna lebte, und als Dichter des persischen
Nationalepos ,Schah-Nameh* den Beinamen ,der paradiesische®
(== firdusi) empfing, lisst z B. den Gersives »u Afrasiab sagen
("a""tn-l':"utxull;_{ von Schack, Stattg. 1877 11, 211):
Nimm einen jungen Liwen weg den Alten,
_Hiill' ihn mit Sorgfalt ein in seid'ne Falten,
_Zieh ihn mit Honig, Milch und Zucker gross,
Und trag ihn Tag und Nacht auf deinem Schoss:
..|'il' wird, sobald erwachsen, doch ein Leu,

Und hat vor keinem Ilefanten Schen.t

Beim Einzuge des Kai Chosru am Hofe des Schah heisst

es (II, 831):

Moschus und Rosentl ward rings gesprengt,

_In Scharen waren Singer rings gedriingt,

.Gold wart man, Kiigelchen voll Zuckersiisse,

Den 11llﬁgvlr."lnli'li'n Rozsen vor die Fiisse.*

Unter den Geschenken, die Kai Chosru verteilt (11, 859),

werden diese . Duftkiigelchen®, wahrscheinlich auns parfiimiertem
Zucker bestehend, ebenfalls erwithnt, und dieselben scheinen daber

ebensowohl zu Ehren-, wie zu (inaden-Bezeigungen gedient zuhaben.™)

Festen ,,Confetti* zu werfen
orientalischen Ursprunges.
9

*) Vermutlich ist die italienische Sitte, bei
(8. (10 o th o's Beschreibung des rdmischen Karnes als),

Lippmanmn, {ivachichte des Zuckers
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In seinem Gedichte ,Jussuf und Suleicha® (deutsch von
Schlechta, Wien 1889; 142) sagt Firdusi, indem er die Schin-
heit der Heldin in beredten Worten schildert:

phwel Lippen auch, — man schwankte, ob Rubinen,
,,Ob Kandiszucker sie verwandter schienen.®

Hariri aus Bassorah (10564—1122) beklagt in der 1. Makame
die Trennung von seiner (ieliebten mit den Worten (Riickert,
« Werke* XI, 234):

HDer Abschied kam: sie stand im Schleier schwarzen Flor's,
»Mit Perlenspitzen nagend Spitzen Zuckerrohrs

d. h. mit den Zihnen an den Fingerspitzen nagend; in der 16.
Makame (ebd. XI, 346) befiehlt er als Beschluss eines feinen (Gast-
mahles:

.Sodann erscheine das Backwerk,

»Das befriedigende Geschmackwerk,

Und zum Sehluss, was man mit Honig anmacht

o Und mibt Zucker einmacht,

o Was das Thor zumacht

. Und den Markt reinmacht.*

Aber auch in iibertragener Bedeutung anderer Art, als der
in solchen Dichterwerken iiblichen, kommt der Zucker vor: ein,
im Jahre 995 verstorbener Poet, dessen Verse von Wohllaut iiber-
flossen, wurde Ibn-Sukkara (Sohn des Zuckers) genannt, und
dieselbe Ehre erkannte man 1120 einem vm‘zii;_{lic;hc.*ll Koran-Leser
und -Kritiker zu (Ibn-Challikan III, 115; 1V, 405)%); das An-
denken eines anderen Mannes, dessen Lebenslauf ein Muster an
Tugend und Beredsamkeit war (ebd. 11, 387), lebt sogar unter dem
Namen ,Ibn-Tabarzed* durch die Jahrhunderte fort.

*) In ihnlicher Weise fithrte Bernhard von Clairvaux (um 1200)
den Titel: Doctor mellifluus,
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