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54. Abkochungen und Umschliize,

‘hen Formen und

Eis bleibt uns jetzt noch zu untersuchen iibrie. i
- welcher Weise die N aturvilker ithre Medicamente anzuwenden _1|I|"‘_ll"|.
H.I-!' steht wohl i-l.]---'l||-'|i|!| obenan das |h'|'|||"_ clie ,\|i|.m'§|=.|r|:'_. welche

auns allerlei Wurzeln, Rinden, Blittern u. s w. herzustellen wissen. Fiir

gewihnlich sind diese Abkochungen zu innerlichem Gebrauche bestimmt:

bisweilen aber werden sie auch als medicamenttse Wasel ung 1. s w. an-

gewendet. Der PHanzenaufouss, das Infus, ist wunderbarer Weise nur in

\|I~'|:|.:|1||--;":||:|‘| anzutrefen. \n ”:i'lii;Ll'ii dem Decocte am nichsten

steht der Umschlag, das ( ataplasma. Dasselbe wird aber in anderer Weise

I!"l'_'_!'al":'||' als dieses ber uns gebriiuchlich ist. Saftreiche Bliitter oder voll-
saftige Wurzeln werden feingestamptt s gie emen Brei bilden, und dieser

legt man dann dem kranken Theile auf. Anstatt die Drogue zu zerstampfen,

"'--'!'Ii 12 11 ||I.II.-|||I: I .|'I .'iI-l'lI '_!ll-..:!."l. i |i‘:l|:'._ I'Iil' |i|'||| -"";||I'|-"iI"JI i:mi:
Vermischt, zur Husserlicher Anwendung zu gelangen. An dies {'.'|I:||-i'r«n:n-||

schliesst sich an das Auflegen heissgemachter oder auch kiihle litter
und die .\;-|-|i!\:l-'!|-|| vonn heisser Asche. Mit beiden sucht man dhnliche
therapeutische Erfolge zu erzielen, wie mit den Umschliigen.

So wird in Mittel-Sumatra bei asthmatischen Beschwerden ein Tabaks-
blati mit warmem Oel auf die Brust oelegt, Die Siid-Australier wenden
das Aufleren heissecemachter Blitter epoen den Tenesmus bei Durchfzillen
an.  Die Karok-Indianer in Nord-Californien heilen damit Rheuma-
tismus und die Eingeborenen der Insel Fngano wenden sie gegen (34
Schwiire an. In Selebes und auch in Victoria dienen frische Blitter.
kiihl aufgelegt, als em gut wirkender Wundverband.

9. Einreibungen, Salben, Pflaster und Pulver.

Dass die Naturvilker auch Oele und thierische Fette zu Einreibungen
benutzen, das wird uns kaum zu liberraschen verméeen. Aber auch medica-
Mentise Salben stellen sie gich her und wenden sie hei Wunden, bei Ver-
hrennungen, bei Hautausschliigen und dergleichen an. Je nach der den
betreffenden Volksstamm umgebenden Natur sind diese Fette natiirlicher
l""‘ll'jr-- von verschiedener Art. Cocostl dominirt im Siiden:; Fischthran ung
Biirenfett tritt dafiir im Norden auf. Die Fette sind zuweilen auch aus
giftigen Thieren hergestellt und werden dann auch zw Bekiimpfung der
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durch das Thier hervorgerufenen Vergiftune ancewendet. So ist bei den

I;.|',-1|I_'I| \LIT'II

Central-Mexicanern Scorpionendl im Gebrauch, und bei den (

ein aus Schlangenkipfen gewonnenes Oel als Antidotum gegen Schlangen-

bisse angewendet. In Mittel-Sumatra wird bei Hals- und Brustschmerzen
ctwas Sinth-Kalk aufeeschmiert, und zwar eeschieht dieses gewihnlich in

der Fieur eines Kreuzes.
Ausser mit den Salben sind dis Naturviilker auch mit de A |l"I'|"._'I::|_-.:
und Herstellung von Pflastern wohl vertraut, wozu sie hisweilen bestimints
Baumharze als ceeieneten Klebestoff verwen-

1 Tl MY o ol
tlern. molehe PHaster werden nicht nur bes

dusserlicher Krankheiten ;-I:I"__'I|-".'_I. sondern

auch ber imnerlichen Leiden recurrirt man zu

wetlen aut thre Hiilfe. Eine eigenthiimlicl
(rewohnheit der Yamamadi und einicer
thnen benachbarter Indianerstimme Bra-

. Vi 1
"'\"||"|I"'- mag nlel .|I!""-"|IIII_—~-I'.’I '.\I'I'Ilt"!. ]'It'

selhe best darin, dass sie sich den kranken
":l-"li mit \,'.-:.-|,'.._i| 11 :'\|'|-_|«'_'--'|| E:I»~~e!|
I'!" .\5I'-'.I'II'|I;I des _“;]l-:ll:':|l|:|'||l' 211 J’|"|\.-|.

torm als iiusserliches Mittel scheint eine ziem-

K i

Fig. 55. Ring aus Gell
gtiicken, Mittel gegen I g liche Seltenheit zu sein. In gewissen Fiillen
und ]{n]J!\llull.n'Tr'.-: Flores. 1
Mus Be

kommt sie aber bei den Dacota-Indianern.

sowle bel den Harrari und am Congo und
auch bei den Australnegern vor,

Grobe Stiickchen (velbholz, zu einem Halbringe vereinict. dadurch, dass

man sie auf einen Faden aufzieht, werden auf der Insel Flores iusserlich

gegen Fieber und |§.-.|.|...--':|||..-,-,.-_-, rebraucht (Fig. 55).

6. Abfiihrmittel und Klystiere.

Zahlreiche Abfiihrmittel sind den Naturvilkern wohlbekannt und auch
Stomachicis begegnen wir zuweilen bei ithnen. Manche Volksstimme ver

filgen sogar iiber eine gewisse Abwechslung in ihren Abfiihrmitteln: wenig-

stens wird uns von mehreren ihrer Droguen berichtet, dass sie dieselben
ithrer abfithrenden Wirkung wegen in Anwendung ziehen, Auch die Hand-
habung der Klystiere ist einzelnen Vislkern nicht unbekannt. z. B. den Bil-
-||ri:|. den Dacota-Indianern und den Negern von Liberia Sie be
dienen sich dazu eigens construirter ."\'||_I'iir"l'|:. und als |||.;|-I|-|I|-.'|II‘~'*~'...._‘Fw'iI
werden bisweillen Decocte benutzt.

Die Chorotegans machen Eingiessuneen von Decocten mit Hiilfe

cines besonderen Rohres.

|Jll' |'\:|'.=-\1i-'|' ]l."."|.’l' tlf'l' |,i||| 1'iZI'_\"__"'I' II 6 150 elne "il'll ji;l'-\l'hl".l'

halsartio \I'I'I|III|:1"|Il:' Kalebasse: di Bilgula '..'il."-xl'll Haifischthran ein mit
Hiilfe eines Salzkrautrohres:; als Mundstiick hierzu bedienen sie sich des
nem Adler. Auch die alten Mava-Vilker machten

von Klystieren einen ausgiebigen Gebrauch.

Kl ii'_‘_": knochens von e

Abfiihrmittel sowohl, als auch Klystiere bringen die Perser hiiufig in
.\"I‘.‘-"II‘||||I.'__'. Als Instrument fiir Letztere dient ||.ar'|| f";,-.l'.ru',' ein -\g_'ill' hoher
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Trichter mit abgerundetem und wie ein Katheter umgebogenem Ende. . Ver-
moge des Luftdrucks stiirzt die Fliissigkeit mit brodelndem Geriiusche in
das Rectum. In keinem Hause fehlt dieser Trichter: gewihnlich 1st er von
zlag, bei reichen Familien von Silber mit einer Vorrichtung zum Auseinander-
schrauben.* Sehr complicirt sind die Vorschriften iiber die zum Klysma oder
als A bfiihrmittel auszuwiihlenden Stoffe, sowie iiber die am Abfithrtace ein-
f'lllllil-”l'llt{-' |'ifi:. LAn dem ‘|';I'.:-'. an ‘-‘||'|+']||I.'| ‘||'I' Perse I' ZUni _\|+I'1HI|:1'I'||
emnimmf, ist er in geschiiftlichen Angelegenheiten nicht zu sprechen, sondern
lehnt alle diesfallsigen Zumuthungen mit den Worten ab: .Ich habe Medicin
senommen.* Beamte und selbst Minister entschuldigen damit ihr Nieht-

erscheinen bhe

||||I'|'. oder die l"l-'l'l'|;|--l|r|_'_' VO
|:"f'|||‘~'_'l"-l'::IEi|I|\'.'II."

Die Mincopies anf den Andamanen essen.
wenn spe '\.1'I'xlu|.=r':_|||_'_'_|'|| zu beseitigen wiinschen,
die Bienenlarven, welche sich in den Honie-

waben vorfinden.

Der Curiositiit wegen miissen wir noch eines Fig ]'-_"_i lP\-'.‘-\'-l"'?l*']'l'”f-" Lh

. : =y v inder. .1baria,
Abfiithrmitt |~.: dei "ll.' innebago-Indianer - Nech Bidtibofer.
""”;\"ll. das 15t lll!' Rinde des WE1ssen |!||_I||]||l1l'|"h_
Die abfithrende Wirkung hat diese aber nur, wenn der Medicin-Mann sie von
I‘l"'ll nach unten schabt, .l_ | von den Z\\'I'I_‘_‘I'H I|.'|c'i'| der ‘l'\.lli'ﬂt'l Z1. -\\\J'ilillﬂ
Er sie aber in ume
den Stiel.

cehrter Richtung, also von der Wurzel anfwiirts aeren

so wirkt sie nicht abfiihrend, sondern als Brechmittel.

b%7. Brechmittel,

F’-I'-.-.--i'|.'|lill|'| wenden die Naturvilker vielfach an. aber nicht alle sind
medicamentoser Natur. Das Erbrechen wird von den Naturvilkern als ein
\'.'i:-J,li:_!..r- Heilfaktor aneesehen. und eme ganze Anzahl von §|r|:|1:r'|§|‘lllll
Brechmitteln stehen ihnen zur Verfiigung. Auch das Trinken von See-
Wasser wird von ihnen mit gutem Erfolge als Emeticum benutzt. = B. von
tlen Haidah-Indianern und von den Eingeborenen einiger Siidsee-Inseln.
! Aber auch mechanischer Hiilfsmittel bedient man sich zuweilen. e
I\:Il'it'\ii-r|||i::|1|i'l' im Brasilien fertigen sich extra fiir diesen Ziweck
i[ll!/\lili';\f' |'I"ij. .'.'.":- YOon etwas il}il'l' ]"illf|-|'|fi|.—‘_-r- 1|.'|{[ VTl ||i-!' l}iﬁ'l\!' l-ilu'.--1

Danmens. Dieselben werden vorn ein Wenig abgeschriigt und dann im
]‘ru.-p-

Il_“‘ erwiinschte Wirkunge erzielt ist. Die Dacota Indianer kitzeln sich
|l|~.u.-i|,,“
-\.JlL'|a1
1 |Ie-|[|-1|r|“..-_- einer therapeutischen Maassnahme. Die soeben erwiihnten
[\-'IT:M
1

angekohlt. Dies Holzstiick wird tief in den Schlund eingefithrt. bis

zu gleichem Zweck den Schlund mit einer Vogelfoder.

m allen Fiillen hat das absichtliche Hervorruten von Krbrechen
tlip
A-Indianer rufen tiglich in der geschilderten Weise Krbrechen

"ervor gy |!'|'t'|>||'\|i||'i|"~|']|1'|] oder hygieinischen Griinden. Sie sind der An-

sicht, dass es nithig sei, tiglich den Magen von dem itherfliissigen Speisen-

ballast zu befreien, um sich gesund und leistungsfihie zu erhalten. Auch
M Keuador soll Aehnliches gebrituchlich. sein. Fs erinnert dieses in etwas
I Jene Zeit, die nur wenige Jahrzehnte hinter uns liegt, wo auch bei uns
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Mus. . Vilkerkunds, Berlin, Nach Photographie
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siimmtliche Kinder am Sonnabend oder wenigstens einmal 1m Monat durch
ein Brechmittel thren Magen entlasten mussten.

Eine hervorragende Rolle spielt bei den Indianer -Viilkern und nament
lich bei deren Medicin-Miinnern eine besondere Art des kiinsthich Provio-
cirten Erbrechens, die man als das rituelle Erbrechen bezeichnen konnte.
lech meine hier nicht das ber ihren ![--fln..-l||=I-!:||'HH!= nnter \\'i!|.-_l_|-
bewecungen erfoleende Hervorbringen von Frischen, Schlangen und anderem
(tethier. von Holzstiicken, Knochen, Scherben u. s. w. oder von ihren
I:=::'_'!-|'1|'||: Medicin=Steinen. welche sie als I:.'I*-- e |\:.";:II.':'i| |-;;,|'=:'--|i|-|||{|-
Princip aus des Patienten Kérper heraussaugten. Hier ist ein wirkliches
I

: §i e ; :
s durch das Einnehmen emes besonderen Emeticum

Erbrechen gemeint
absichtlich hervorgerufen wird. Wir haben dasselbe wohl anfzufassen als
lietiisen Reinicunesakt. als eine wethevolle Vorbereitune des mensch-

lichen Koérpers fiir die Aufnahme der unsterblichen Gottheit, ganz ihnlich.
Wl (TH | r|I-I"|I strenges Fasten sich
bereitet, wenn man in nihere Be

ehune zu den Gottern zu treten

Matthews hatte die Geleren
eit, ber emem grossen Medicin-
[' ey \ LVa)o - !'lli-.:! el 11

Arizona etwa lerartig I
ybacht
Fs handelte sich hier nm eind
osceremonie, welche als . de
Gesane cecen die Beree* Iu

zeichnet wird und welche neun volle
Tage in An |-'l\-|- nahm. Am vier
ten T hatte jeder, der da wollte.

e Mann oder Weib, zu der Medicin
W Hiitte Zutritt. Sie setzten sich auf
die Krde, und vor jedem Theil-

nehmer war e klemer Erdhaufen

Ancokohlte Holzstiicke zur mechanischen

NFINE VoI J recien. ]\ 4 I'!I_-. i=Indianer.

ifreschiittet. Dann mussten sie ein

1) i .
ol 1 ¥ 5 i
||'l'|II|:'I|' I'|I!"ll:'!:l.I|.."~.I|I--.III.|

sehn verschiedenen PHanzenarten gens ar. Die Erdhaufen dienten zur

Aufnahme des Krhrochenen und wurden nach erfoleter Wirkung in be :
sonderer Weise hinausbetordert.  Danach bestreute der Medicin-Mann die '
A nwesenden mit Medieimn.

Auch Niblack berichtet von den Kiisten-Indianern des siidliche !
Alaska. dass sie sich fiin (rotteseerichte und besondere Ceremonien dureh L
Brechmittel vorzubereiten pHegen.

Myron Ells wohnte einer Wrankenbehandlung der Twana-Indianer
:-'I. [.J.! .\!elii-'ll:-.\l].'l'l-‘l Silss ,|.-|- |'\-!.-I||-.|'I: '_-l:_'J."-_.|||||_ "‘"--:l; H'|I'|:I |r:|ll|-!'J:l.I ;

I

anf und nieder schwingend. sang er, begleitet von dem (Gesange der An-
esenden, seine Beschworungen. Nach zwolf Minuten begann er heftig iiber
sich hin anf die Erde zu erbrechen. Dann kam eine Pause von wenigen
Minuten, worauf der Medicin-Mann sich abwuosch und dann bei der Patientin

die Saugeenr becann.
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Wie bereits gesagzt. werden aber auch die Emetica sehr vielfach als
wirkliche Heilmittel angewendet hei allen miglichen Magenverstimmungen,
auch hei denjenigen. welche nur als Becleiterse heinung einer allremeinen
Infectionskrankheit aufgefasst werden miissen. Das Eingeben von Brech-
mitteln, um Gifte ans dem Magen wieder zu entfernd n, 18t einigen nord-
tmerikanischen Indianer-Stimmen geliufie

58. Inhalationen.

Mancherlei PAanzen worder auch als Medicamente zur Inhalation ge-

braucht. Bisweilen indet diese Inhalation in der Form von Riucherungen
L welche mit der betreffenden PHanze auseefiiirt werden. Wir finden

f:"-!'l'.lil-'|l i|| _"1||'|-II|-..! bhei  der i]_,u--.’:|_ den Karoks und den
Navajé, in Afrika bei den Aschanti und in Harrir, in Asien bei den
Tataren, Koptschmerz, Epilepsie, Husten und FErkiiltungen sind die

ifs der Inha-

Kra kheiten, welche dies medicamentisen I.'.:|J-||--|'i|r|_-_-|-|| hel
lation veranlassen. Die Harrvari riuchern aber aucl den |{<||'_!n-:' mit ge-
Wissen ,‘\I.-.J;.-_.,-,.-|||,-|_|_ um Ausschliige, Pocken und Fieber zu heilen.

Fine andere Form der Inhalation haben die Karayd-Indianer in

E"-""iil"!l. Nie  fe aus bestimmten Arzneistoffen eine Riechessenz.

it welcher sie Kopfschmerzen zu i kilmpfen suchen. Dhie Harrvari pulveri-
sifen emme bhestimmte Drosue und halten si i"-l':l"."l'""l"'“ und Tobsiichtigen
tirter die Nase. Ein anderes Pulver ziehen sie in die Nase ein. wenn sie
Vi ‘|---I|i'I lssehl: o . h. vom Hexenschuss befallen sind oder wenn sie an

Schlaflosigkeit leiden, und auch beim Schnupfen und Husten juneer Midchen
|"""'"'|I 816 el =“w'|-|;||,_||1,||||_:\|-| henutzen, das aber aAUus der \schi einer be-

Siimten "IEI'-||-'|||.|i||i§;.-|:/|- besteht.

9. Einschliirfungen und Einteiinfeluncen,

: ks ist von hier nur noch ein Schritt zu den feuchten Einschliirfungen
» _'{"' Nase, die wir als eine Art der Nase ndouche anerkennen miissen.
Wir finden dieselben wiederum in Harrir, sowie bhei den Aschanti und
den H"'“--‘I-l.'|-||:'.'|||-"-'.
I|l-!|

B Allen st I{H‘Il‘.'\l'|||||l'!'.-‘ die \'1'1';||||:|~-I!|Iu': het
Harrari ausserdem auch Nasenbluten., Auf Keisar ist solch Kopft-
Schmery, eine ganz |m.~1‘~fli4'“_'__"|- Sache. Der Medicin-Mann nimmt die Blitter
“es Quarree genannten Baumes. stamplt diese fein, wiiseht den Kopf
IJ;”"'” und lisst den Kranken auch die Feuchtickeit mit der Nase auf-
Schnaufen, Wird man gesund, dann ist man verpflichtet, ein Schaf zu

\I.r_ll'l”'l'lf""- Fin Stiick von dem Ohr, die l,i|a|n-|| und die Leber werden
88kocht und mit etwas Reis und Sirth-Pinang auf einen Teller und dann
v emem Umschlagetuch darunter auf eine Reiswanne gelegt. Der Marne

Tingt dieses durch einander und wirft es unter den Baum. von wo er die

||I'|‘||.'|i1|1‘| geholt hat. Den Teller und die Reiswanne bringt er zuriick,
Vithren er das Umschlagetuch behiilt. Die Hiilfte des geschlachteten Schafes

“rhiilt er gleichzeitie als Antheil. die . andere Hiilfte wird gebraucht, um
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den |;::Il':--'w-|'-.\.'I:rh--.‘l. welche den Kranken Versorgl ||,,-|.4 I, eind M-I|I!f.-'i'
zn bereiten.

Die Nasendouche der Aschanti beschreibt Bowditch foleer dermaassen
HLEin Mann klagte sehr iiber Kopfschmerzen, und eme seiner Frauen
brachte ithm ein Decoct von Kriutern und ein hohles Stiick Holz mit zwel
Rahren, die sie thm 1 die \';.q.-|,|«'.¢-:,|,-~ steckte, dann .|.-.‘| H"[Jll zuriick-
lehnte und den Decoet hinemmgoss, den er alsdann durch den Mund wieder
Vil I1‘| _':I:J."

Auch in das Ohr und in die Augen werden von den Naturval

ngen gemacht. Wir wollen davon aber erst spiiter --|>|r'-"||r-:|. weill

HE T 11T |'||'---||r|-'l'-."| \,||-|'j|'||-", '.-.i\'||1|-."|

trint

\\||||! 1.

wir den Erkrankuneen dieser Or

60. Pillen.

f;.--\|-|.d|-|-- interessant 1st es mir erschienen, dass wir in dem \IH||I'|‘.":
schatz dieser uncivilisirten Volksstiimme anch einige Mal der Pillenform
begegnen. Pillen ferticen die Australneger von Victoria aus einer
Baumrinde zur Bekiimpfung der Dysenterie. Die Indianer Siid-Cal

forniens rollen den Koth der wilden Tauben zu Pillen und gebranche

dhese gegen (sonorrhoe. e Dacota-Indianer und die benachbarten

Stimme wissen Pillen aus dem Cambium gewisser Biume herzustellen und
sie heilen damit dyspeptische Zustiinde. Die Kunst des Pillendrehens war
anch den alten Viillkern _\'.-;|-,"-l|.,.||_':.-|;\ bekannt. Sie benutzten als Klebe
mienlilli;rxE;':IH.:||I'|'\'||.|. in welehes sie das wirksame Medicament hineinkneteten.
Pallas fand heilige Pillen, aus Tibet eingefiihrt, bei den Kalmiicken im
Gebranch. Vornehme und Reiche fithren sie bestiindie ber sich und nehmen
sie in schweren Krankheiten cin, wenn der Tod fast unvermeidlich scheint.
Sie dienen dazu, die Seele von dem Zeitlichen zn entfernen und zn heiligen.
Sie sind von Erbsengrisse und schen schwarz aus. Thre Wirkung soll eine
abfithrende sein.

Bei den Persern stehen gewisse Pillen in hohem Ansehen, weleche aus

!;n!cl I|I|-'| gestossenen |J.- -_-|-|'|-|'[;-__'| \,\.-r'|||1|,

Bernstein, Ambra. Rubinen,
Sie dienen als Aphrodisiaca.

61. Die hautrithenden Mittel.

\\II ilill!"'ll l“-|'r-|.'-. --ir|-' ganse ‘\'If.‘l}ll Vi ,\]'.-||ia':||||--|.r:. |'-|;j'|;||§u"| he-
\|;|'i||'i'||-1:. the Wi 1n '[I'I1I -\."r"lll'|"-' |'.;||,a-- ||-"r' ,\-:Ill,‘l\l-i”\r'l' |'|‘|||--'|, |-. |;|r".l5-_|'||
aber noch zwei derselben hier angefithrt werden, nimlich die Rubefacientia
und die Narcotica. Die ableitende und hiinfie schmerzstillende Wirkung
der hautrithenden Mittel ist den unecivilisirten Volksstiimmen wohlbekannt.
Manche Anwendung erhitzter Bliitter oder heisser Asche ist in diese Rubrik
zgu bringen. Die Siid-Californier verstehen es, aus Nesselstengeln eine
Paste zu bereiten, welche, auf die blosse Haut eelest, Blasen zieht. be-
wer setzt. Die Nieder-

(lalifornier benutzen ebenfalls die Nessel als |-,';|}:.|-|;||--;|-||h_ aher sie f;l'i[-\|'|’||'||

-.Irljril']."- WEeLT Iil']' II.'J|Ic'!I|' \it'Fl Ilil:'.ll'i |li"]|E an ||;|-. I"d

Il:llili! tll'll 1\r':|!-|u-|| 1\-1-'I|.tl'|"|]i|!| Hllil ~Zi| seTZen \|-||_‘-\-'|| an (||'||~.i-|||{-|:, I"



Die

f\.l I'COTICA.

|'||§J1|a|-'\\:|\ und Creek-Indianer haben einice Pfanzen im (vebrauch,
deren Saft eine hautreizende Wirkung besitzt. Die Einwohner von Tonga
und Samoa wenden den Saft eines Ranki ngewiichses an, der so scharf ist.
dass seine Wirkung I|‘-'!'_i1'1|51_'-'!| eines Aetzkali dhnlich ist. Diesen die Haut
rithenden und r

izenden Mitteln am nichsten verwandt sind dann die Scarifi-

cationen und gewisse Methoden des Glithens. Ihre Verbreitunge ist eine seh
ausgedehnte. Da sie aber als ein, wenn auch nur kleiner akinrgischer Ein-

griff zn betrachten sind. so sollen sie erst spiiter in dem der kleinen
{

hirurgie sewidmeten '1;|||.“:|'i thre |;|-»||1'-'t'||'|||'_[ finden,.

62. Die Nareotiea.

|-'I N :Ill':- |i’|l' \.”'!'l'l”ll'.'l 1 |-,n|||[|u-||_ S0 18t <|i" -\"l"'"'l“]l“'.'-'» von
Opium und Hanf, Haschisch oder Dacha als ein betiubendes Rauchmaterial
Ja r-t'||li|| vielfach |||'-\||J'Irl'_|',|'|: worden '|I‘:|I| allbekannt. Beide Stoffe --'i|'|l‘

aber nur als (Genussmittel aulzutassen und werden meines Wissens niemals
aus .'|u-|';?|n-|:1|«-|'!||-|: Griinden angewandt. Ks kommen aber auch Medica
nente vor, welche die Naturvilker nun \\'ir'|{i.il'|| n der .'|i|:~'_'c--]|r'|||']|.+-|1|-|1 Ab
Sicht verordnen, um Schmerzen zu betiiuben oder eine Art von Narcose her-
Vorzurufen. Die Tataren und Kasaken am Jenessei bereiten aus den
Ziweigen und Bliittern einer Alpenrose (Rhododendron Chrysanthum), welche
81 Von ||!'?I |\'1II||-.:|I'|| }=|-|‘|II||I|||I., 111 Jh'r:n'-’. 2 '-'-e'!l'||1'||:- Z‘.\'I'I'L’ '-:ii' t“t‘
]'”:I!u_:- 1 einem wohlverdeckten oder liecher verschmierten rlllr]li- im (Ofen
-“l']llnllr'l'll" lassen. ...\\.ill-.lill'-u!' Weis
bittern hraunen Trank, welcher eingenommen den Kranken in eine fieber-
|'”|.1" Hitze und Art wvon Trunkenhent, || Sinlosigkeit setzt. wihrend
welchey

¢ bekommen sie, sagt Pallas, einen starken,

:~.l|'|l i|| |f|-||ie'1!i_'i-_'| 'f.|i||'f|-]'|| e|||1-z' INNEren 'lI}H |\'1|_ \'-l'Ji'llt' it
Schmerzen oder Fehlern behaftet sind, ein unaufhirliches Kriibeln spiiren
|;I.\-_\l, Dep Rausch \|-1'_5.l_|-||| aber reschwinder als der von starken (zetriinken

entstehende, lisst weder Koptweh, noch die allergeringste Unpiisslichkeit

Lach, und R :-||].:.|il.'|| .~":I||'| der Kranke nach einer einzigen oder der zweyten
‘ortion den hehafteten Theil ganz gesund und hergestellt. 'Wiihrend der
litze, welche die Arzney erweckt, haben die Kranken starken Durst: trinken

ste alsdann kaltes “-:lwnln'l', so erfolgt ein heftiges aber heilsames Erbrechen,

Welches besonders bey Zufiillen im Unterleibe dienlich befunden wird., Sonst

brauchen es di Kasaken fast wider allerley rheumatische Zufiille und
wider chronische Gliederschmerzen, die es unter heftigen Kriitbeln unfehl

ba g
Bine Narcose zum Zweck der Ausfithrung einer Operation hat Felkin

[ ganda in Central-Afrika beobachtet. Hier machte ein eingeborener

nesen soll.*
in
Uperateur an einer IKreissenden den Kaiserschnitt. Zuvor aber hatte man
die |"'||i"|.‘iill durch Banana-Wein in einen Zustand von halber Betiiubung
Versetat.

Ein weit verbreitetes Narcoticum, um sich von Schmerzen zu be-
relen, ist der Tabak. Die Eingeborenen von Mittel-Sumatra ver-

ordnen lhej lirkiiltungen des Kopfes eine Cigarre zu rauchen, die Dacota-,
die (

reek- und Winnebago-Tndianer u. s. w. lassen bei asthmatischen
¥ - - e fm E . 1% . - v B
I""‘":I'."'r'l'qii-” cine Pfeife Tabak rauchen. Awuch die siidlichen Mexicaner
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Ir\-|-|\:i|:|;..,'|-|| das Asthma ebenso. aber sie wenden die r|h_'||;;|].~_~|||'|'|I'|- anch b

rheumatischen Schmerzen an.

Die Ipurina-Indianer in Brasilien erzielen durch den T
Lui|-!:n|u|i',-_'-' Narkose, Unheilbare !\' ranke werden auf dies ‘.\'--.--< betiubi
und in den Fluss wgestiirat, um bei dem Wassergeist Heilung zu finden.
Auch zu dem Zweck einer
Mann dieses Volkes den

die Eingewelde aus dem

E;!|'|II'I| [F!n ration narcotisirt der .\-li'liil'i.!--
in gleicher Weise. Er sangt thm dann

sotzt 1thm dafi thierische em. W enn

OIrTnen l| LV I|||I I'ZeU L.

dann der Kranke wileoen
Sehwemes oder sonst eimnes

nunmehr den Magen, die
Thieres in sich zu haben.®

_"-.||--i' anch noch ein anderes Mittel., um eine Narcos |!"I'-.'-I-"Ii‘!IJI'I-_
a|.‘|r'1' 1Man., wi I-'il :_|.|\||.-|-_ I.-!-'|!i .|I|||"'~-||..'i.-'-'f|. das '..'-'il-:'-|; VO ||'.'|: _\.‘l[l:"-
vilkern aneewendet wird. Der betinbende Lirm der Rasseln und Trommeln,
der monotone (Gesang des Medicin-Mannes und seiner (ehiilfen, die sich
dauernd wiederholenden gleichformigen Bewegungen des Arztes, sein hiiufig

erwithntes Schwingen der Hinde. dies Alles muss eine Wirkung auf de

Patienten aunsiiben. welche wir nur als eine |:'\|||'|'r‘.:--|_"|-!.|:1|- s hezeichner

vermoren: ein Weisser hat es selbst an sich ||.|IL-E-|'|-|-"| Er hatt
\Il'fi:"lll'\].lhll" li'l r;i]'\:'rl.!'||.|i.:!:" I’ i\.lrlll--"il neryen -'-"l'_f"'i"'.“':l"‘l_ AL
die Art seiner Behandlung kennen zu lernen.

Den ber thm i der dunklen Hiitte hervoreerufenen Yustand schildert
er mit folegenden Worten

JEiner freiwillizen Bewecung entzogen, erschien es mir, als wenn ich
einem  endlosen unaunfhirhichen (setose aunsgesetzt sei, das stindie hinaut

schwoll :

meine .-i||;i-_1.-!| E';Ilihlil\"ﬂ Warel \|.1|'.‘|‘.|.' ire |'i-'||1-'-'. Ii.:!-- \\ |i|||c|"|' Fl |
ereriinden, das die Ursache des Geridusches bildete: ein angenehmer, indessen
|-I'||£'|||I1I|\"|' \-l-!'--»Ill ||_ 11 =|('|| ||-"-'-"'| Z1 ermimnern. l||| je Zuvor eme '/,1-'.1 by
-[;||;||_|]-_, i|| llr.'!' es :\l':l- rlI"I'5||I~|'|. _'_'I-_'-';tn'||. \\.-."IPI Jlli'lu 11 li: '\\.'---|--|' .|:|\, {pi=
dinsch filr Augenblicke verschwand, nimbich dann, wenn der Peaiman
{der r|'hln-l'_!|'ia-'. vermuthlicher Weise entschwunden war <|I;!'l'|:'< Dach. ode
wenn er nur von grosser Entfernung aus gehirt werden konnte, erwachte

ich halb besinnungslos. Aber sobald er auch zuriickkam und das Geriiusch

anschwoll. \l'i"-‘_il'l ich allmithlhich mehr und mehr i einen Ziustand von
dotinhune. Als am Morgen das Getose geendet hatte, erwachte ich all-
miihlich. Tch brauche wohl kaum hinzuzufiigen, dass mein Kopf nichts
'\\'I'Il'ilﬂi‘!' als carirt war von semen Schmerzen.®

[n den Krankengeschichten, welche uns berichtet werden, ist wieder-
holentlich davon die Rede, dass die Patienten wie todt, oder wie sterbend
sur Erde fallen. Wenn sie dann bald darauf wie zu einem neuen Leben
erwachend sich erheben, sich die Pfeife anziinden und rauchen und fréhlich
it den H‘|I'I'_’-'I| [x|;||ll[i-!'|1. s0 kann i]'_‘.' |-'=||t-=-+-‘.' Zustand doch nur entweder
r'E]I i'J'lJl'Ill'l.l'llr] Fewesen \-I'ill. III[I'!' "i=|" \\illl!l' }Ill-||||||"\|'. ||'|] '_‘l:lilhl‘ he-
Letztere 1st.

stimmt, dass es das




63. Das Bepusten und Bespeien.

"|"|I||' :'I_'!.:H'II T:""II ."'.'\I'il'l' Iﬂll'--<|r|||¢'."|"|' _\|||"| ||<'I' ]ll ':"l!l":|:'i‘-"|ll'[| _\l.'l_'l'-\.'\

nahmen zu vedenken, das ist das |In'fl|1‘-]"f| und das Bespeien. Wem field

hei dem B pusten nicht seme Kindheit ein., wo die liebende Mutter reorer)
il schmerzende Stelle pustets und nun theils dureh das Kiihlende des Luft-
stroms, theils durch die Ablenkung der Aufmerksamkeit die Schmerzen ver-

trieb. So wird auch in Mittel-Sumatra den Fieberkranken der I\;Hi\E

bepustet, um ihnen Kiithlung und gleich

zeitig eine Lindernng der Kopi-
schmerzen zu bringen. Auch in Canada und in Victoria ist dos Be-
n gebrituchhich, und in Alaska pustet thnen der Medicin

Mann im Mund und Nase. In diesen Lindern hat das |’..-|\|1-|r!|, wWIie 08

pusten der Kranki

scheint, aber nur den Zweck. den Krankheitsdiimon aus dem ]\'.'}1-|||-|' FAL
entiernen, Die |‘.-|'-|'|r|'l'~-'l'|[-'. welche der Medicin-Mann der ]':i|l:|'||“|"'-'|"!i
von Vietoria zom i'||'||!|a1-'|| auswithlt, 18t der Bauchnabel seines Patienten.

Mit dem Bespeien, das wir hauptsiichlich im malayischen Archipele,
aber auch in Victoria im Grebrauche finden, hat es scheimnbar eine andere
Bewandtniss. Man michte

clanben, dass es sich hier ausschliesslich um
¢ine therapeutische Maassnahme handelt. Denn wenn wir von den Austral-
negern absehen, so werden in allen Fiillen ausnahmslos bestimmte Pflanzen-
theile gekaut, bisweilen mehrere gemeinsam, nach Art einer gemischten
spicen.  In Mittel-Sumatra

benutzt man sogar verschiedene Medicamente bei voerschiedenen Krankheiten,

-\]l"Eil'flr. und auf des Patienten |\-l'II'JH-:' re

denen aber immer einige bestimmte, fiir alle Fille eleiche Grundstoffe bei-
gemischt werden miissen.

Die Medicin-Minner in Victoria benutzten zum E;:-x|u-i--|| nun aller-
'li".:" nur einfaches Wasser, aber gerade bei ihnen kann die therapeutische
Absichf dieses Verfahrens nicht dem ceringsten Zwetdel unterliegen. Die
Ij””""'"h nimlich, bei welchen sie diese Art der Behandlung anwenden,
sind die Fieberkranken. deren |{-'l|'|'--'." sie von oben bis unten mit einem
Sprithregen von Wasser aus ihrem Munde berieseln. Dass die Verdunstung

desselben mit ein

1 starken Wirmeentzichung verbunden sein muss und
dass in Folge dessen die Fieberhitze verringert werden kann, dag liegt wohl
klar auf der Hand. Von den Eetar-Insulanern wird in fhnlicher Weise
'?"r' l;:'“"il“"lllll‘-'?'ﬁ. behandelt, und in Bali werden die _L!"'\L']J'\\.H]l!'EI!!I Driisen
der Kinder mit gekauten Medicamenten bespieen, bei einer dem Ziegen-
Peter idhnlichen Krankheit. Hier hat man fiir ein durel Bespeien geheiltes
Organ einen ganz besonderen A usdruck.

Ob es aber bei den iibrigen malavischen Inselvilkern, welche hier
M Betracht zu ziehen sind, sich ganz allein um rein therapeutische Ab-
““-l'g"]' ||I|"'i' Medicin-Miinner handelt, das muss doch schon ein “r-ni;
‘weifelhaft werden, wenn wir erfahren. welche Krankheiten es denn eigent-
|I"il sind, die in Mittel-Sumatra in der ;_‘.i'nl‘]li|ilt'|'[|'|| Weise behandelt
Werden. Fs sind Phantasien, Irrsinn und zeitweilige Bewusstlosigkeit, also

il * i g g . .
alleg Krankheitserscheinungen, welche so recht eigentlich dem Eindringen

oser (Feister in den Hhr"wl' zugeschrieben werden. Sollte hier nicht der
Gedanke verborgen liegen, dass die, man konnte sagen, unehrerbietige Art

rll-l

' Darreichung des Medicamentes zur schuelleren Vertreibung des Diamons
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benutzt werden soll? Hier fithren uns die Einwohner von Koetei in

Borneo wahrscheinlich auf die richtige Spur.  Sie beschmieren und be
spelen ihre kleinen Kinder unter dem Murmeln hestimmter Gebete fort-
danernd mit zewissen Medicinen, .um die bhisen Geister zu verjagen®. Am
eJl-L|1ii|'|;~1-"| a |-'_'-"_]ll'*-lc'h- 1l aber finden wir diese .\|!~-'||.'II:I:I i auf A .'|'1!m'
und den Uliase-Inseln. Man benutzt hier als Medicament zum Zerkauer

lauter scharfe und aromatische Substanzen, Muscatnuss, Grewiirznelken,

Gember u. 8. w. Wenn man nun hiermit den Kranken bespeit, so will
man theils durch die hierin !I-"_'_'I'Ilc|-' I'a-'.'l'|=|l'_l'.|:__. theils aber auch I]Iill||
das Prickeln, das die Medicamente hervorrufen. den biosen Dimon nithigen,
dass er den armen Patienten verliisst.

einer Behandlu
iligten Symhole des minnlichen und des weiblichen Principes die Ve

lopfenden Koplschmerzen auf Bali sollen

die |
treibung der Krankheit u
Werke dieser Insel die folg
Sirih-Bliitter, deren Blattne
(+amonean (Zingibher amarineus) drei Stiick, auf der
mit einem Messer die Form eines Penis einkratzt: eine rothe Zwiebel, worin

tiitzen. Jaecobs fithrt aus emem medicimschen
mde Verordnung gegen dieses Lieiden an: JAlte
en parallel laufen, 7 Stiick, Wurzeln von

||'||--'- 1man  erst

vorher die Form einer Vulva ausgeschnitten wird. Dies Alles muss fein-

'.,-'l-..':ll] und mit diesem Spi chel die Stirn hespleen werden.”

[hie Samoaner '_'i.lli"l'|l_ wie Tuwrner herichtet, dass K rankheit durch
den Zorn irecend einer bestimmten Gottheit ents
Kranken rufen die Hiilfe des :!||-r"!||'||-.l-'='-- des Dorfes an und gewiihiren
ihm jede Forderung, nm den 1 nwillen der Gottheit zu siithnen. Hiinfig ver
hre Siinden bekennen. Zum Zeichen der Reue nimmt
1ed etwas ‘\\.I-HI! 1Ml l|-"_| \||.'|-IL I.III'| f,--'ll' e8 reoen

tinde. und die Freunde des

langt er, dass si

dann .|"'|"" Familie

den Patienten.

64. Die Impfung.

Auch die subcutane Methode treffen wir zweimal bel den Naturvilkern

an und zwar beide Male in der Form der |rl'u||!'~|.:|-.I|--'!:n-| Imptung. Es
dass diese Schutzkraft keine dauernds

ist ithnen auch sehr wohl bekannt.
i'\1. sondern r].'r-a-- S1¢ ||.<-'|| l'il|l I' Fewissell Lr’,.-il \-.I-".|-'i'.|!|I Verionren 2|'|||-
Dann muss die ]|[||.-I-|||"_ wiederholt werden. Wenigi

1 fiir welche du “i-'.'|.l|.r'|xl"|l.‘- II||-I|"'I| SE1 s0ll. l':.—

als zehn Jahre ware:

w1 dem  elnen ||

i

handelte sich um ein | ervativ-Mittel gegen die Bisse von giftigen Schlangen,
'.'.'.':!I |1|-~ |t||- |'|'.|~<-||r|--g- I' 111 "“II,I:1!.'||I| |||i| |",|"|-=|_:' -\Ie'!'l (B |"."|.--'||I!II|'|' ||I||f'i‘l-
FSI'i||u|'I.. e“-' \ir AN 4|ir'-||-| :/,t'.-'-.';\.-' xl:.'|| 111 ||I| i|.J||1 ]||.':|'|||'I|. “!I til'll

Aschanti, welche ebenfalls sich auf das Impfen verstehen, ist es ein wirk-
liche Pocken-Impfung, welche nach Bowditeh auch in den maurischen
lisindern Sitte ist. .Sie nehmen die Materie und impfen den Kranken an
siohen Stellen (die mvstische Zahl), sowohl an Armen als Beinen. I he

| ||:|r';||-.."

Krankheit davert nur wenige Tage und selten stirbt Jemand

Es mag hier daran erinnert werden, dass die Pockenimpfung angeblich
aquch bei den Chinesen seit alten Zeiten wohlbekannt war, ,Die Alten,
so heisst es in einer von Loekhart citirten chinesischen Schrift, besassen

die Kenntniss der Inoculation der Blattern: sie ist anf uns gekommen von
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der Zeit des Tschin-tsung aus der Dynastie Sung (das entspriiche dem
Jahre 1014), und wurde von einem Philosophen erfunden. Wenn die Krank-
heit spontan ausbricht, so ist sie sehr schwer und oft todtlich, wihrend sie
durch Inoculation |uﬂ$uigrﬂlhrt ;nunﬂru;]hﬁ|1nibf verliiuft und nicht mehr
als ein Todesfall unter zehntansend Fillen vorkommt.* Es folgt dann eine
Reihe von Vorschriften iiber den szng der Lﬁuqﬂp; ither die Wahl der
'|‘:'!”'*'-‘~“a".='l'1 und der Tage, und iiber das hygieinische Verhalten des Patienten.
Eine Schilderung des Verlaufes und der Wirkung schliesst sich an, und
dann heisst es: ,Wenn nach vierzehntigizem Warten das Fieber nicht er-
scheint, so kann die Inoculation wiederholt werden. wenn die Jahreszeit
noch giinstig ist.%

In Persien ist ebenfalls das Impfen Sitte und wird von den
'“i“'f"ll','_"-lt und Badern ausgefithrt. Sie machen auf der Mitte des Vorder-
arms leichte Hautritze und reiben nach gestillter Blutung die gepulverten
”L?“hdhﬂﬂﬂl Inqdkwhnrh- hinein. ..Ihe |b4!nnz 'Wﬂd:1 Ihhi immer, |hwh
bleiben ziemlich ausgedehnte Narben zuriick.*

- Bei den Siamesen war es ;vhﬁﬂuﬁﬂhWL als eine Art der Schutz-
Imptung eerichbene Pockenschorfe in die Nase zu blasen.

Bartels.

Medicin der Naturvilker.

T e T ——— —
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