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Uber die Pharmaka in der Ilias und Odyssee.

Von

(). :"‘~|'||!|'_i_t'11|'=:-|'|"_','_
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Wundbehandlung im '-""Ii-llll"'l-": |\.|'II'L'!'

;
o Gn O O

1. Die Pharmaka im allgemeinen.

Das Wort Pharmakon als Bezeichnung fiir mancherlei mit be-
sonderen ICriiften® ausgestattete Mittel, die namentlich der Zauberei
und Heilkunde dienten, taucht zum ersten Male 1n den homerischen
Gesiineen auf. Die Pharmaka bei Homer enfstammen ausschliefBlich

den |\-.I.'|||,.{I'[|i't'i|‘.!!_ H[t||'!'.- anus !lU]lt _\“rl:-!'.'[]:'L"U"rl f.'.]':lgi‘].' sich unter thnen

i Wo soleche Stoffe besonderen Zwecken dienen, werden sie mit
ithrem gewohnlichen Namen bezeichnet, wie der Schwefel als Reini-
cungsmittel *), mit dem Odysseus nach dem Freiermord den Saal, das
Haus und den Hof ausschwefelt. Von den als Pharmaka benutzten
Pflanzen werden nicht Namen genannt, sondern nur die Wirkungen
angegeben, die man von ihnen erwartet. Von giner besonderen Kategorie
pharmakischer Pflanzen spricht Homer nicht. Uberhaupt ist bei ihm
die Gliedernne des Pflanzenreichs keine scharfe und nmfassende. Das
Wort Phyton bedentet zwar Gewiichs®), aber auch eine Pflanzung®).
Botane. von welchem Wort spiiter die Botanik ihren Namen erhalten
hat. ist bei Homer eine Viehweide, also eine mif Gras hewachsene
Wiese'). Theophrast unterscheidet Bilume und Gewiichse, wo er von
der Umwandlung der einen Pflanze in eine andere spricht®).
Urspriinglich hatte unser Wort Kraunt anscheinend die gleiche
Bedeutung wie das Wort Pharmakon bei Homer. Wiihrend der dritten
oroBen Schlacht vor Troja erzéhlt der alte Nestor dem Patroklos von

seinen Taten als Jiingling in den Kémpfen der Pylier mit den Epeiern

.. 0d. XXII. 481, 494,
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and riihmt sich, den Mulios getotet zu haben, der die blonde Agamede
wur Frau hatte, welche so viele Pharmaka kannte, als die Erde weit und
hreit nihrt®). Man kann nicht annehmen, dal Homer meint, die

auf der damals bekannten Erde wachsenden Phar-

Agamede habe alle
maka gekannt. Dieser Vers ist wohl so zu verstehen, daB sie alle
die Pharmaka kannte, welche sich weit und breit in ihrer Umgebung
fanden. In diesem Falle entspricht sie unseren Kréunterfrauen, welche
die fiir heilsam gehaltenen Pflanzen von anderen zu unterscheiden

die

wissen. IKriiuter nannte man also urspriinglich solche Pflanz
wie die homerischen Pharmaka besonderen, nicht gewohnlichen Zwecken

dienten. Solche Pflanzen, die ihrer #uBeren Beschaffenheit nach

dinter sind, aber keinen besonderen Nutzen haben oder den Kultur

X1

pflanzen im Wege stehen, erhielten die Bezeichnung Unkraut,

Beweis. daB der urspriingliche Begriff Krant auch dessen Nutz

fabte. Jetzt versteht man im allgemeinen darunter alle Pflanzen, deren
Stengel nicht verholzt ist. Wenn man aber fragen wollte, ob die fiir
Teeaufgiisse so beliebten Linden- und Hollunderbliiten, die von einem
Baum und einem Strauch stammen, Kriuter seien, so wiirde die Antwort
daranf zweifelhaft ausfallen. Wiihrend die Bedeutung der heilsamen
Kriiuter bei uns auf engere Volkskreise beschriinkt bleibt, hat sich der
Begriff und die Bedentung der Pharmaka gleichsam im entgegen-
gesetzten Sinne entwickelt.

Bei nns besteht der Begriff , Kraut® fiir niitzliche, mit

und anderen Kriften ausgestattete Pflanzen in volkstiimlicher Auf
fassung fort, der Begriff der homerischen Pharmaka hat sich dagegen
in wissenschaftlicher Richtung weiter entwickelt. Im Griechischen

Irnngs, die

hieBen Zubereitungen und Stoffe aller Art und jeglichen Ur

sur Heilung von Krankheiten dienten, Pharmaka. Auch GGifte wnrden
mit diesem Namen bezeichnet. Mancher von diesem Wort abgeleitete
Begriff hat sich noch bis heute erhalten, auch wenn er sich als unzuo-

treffend erwiesen hat. Man schrieb den Heilmitteln besondere :

liche Krifte zu, die ]B]L::I'EII:IL{T?IlL'i.‘-\ Dynameis?), und noch jetzt spricht
man von Pharmakodynamik wie in der Physik von Hydrodynamik.

Aber auch die Pharmakologie als Wissenschaft hat von diesem home

rischen Wort ihren Namen erhalten, deshalb mige es als berechti;
scheinen. die Pharmaka bei Homer, die man schon vielfach, namentlicl
in sprachlicher und botanischer Hinsicht zu erforschen gesucht hat,
anch vom pharmakologischen Standpunkt einer niiheren Betrachtung

zu nnterziehen.

1. XI. 781, # Tdon gpdpumica ¥br




2 Pie Pharmaka bei der Wundbehandlung im trojanischen Kriege.

In seinen Studien iiber die Medizin bei Homer kommt Darem-
here in bezue ant die bei der Wundbehandlung verwendeten arznei
lichen Mittel zn dem Schiuf, daB diese auf die Wunde gestrent wurden,
daB es also keine Pfaster oder Fliissigkeiten gewesen wiiren, daBl aber
iiber die Natur der Substanzen bei Homer selbst sich keine Auskunft
finde®). Diese ScehluBfolgerung ist zwar zutreffend, wenn man aber alle
von Homer niher angefithrten Fille von Wundbehandlung im Zu-
sammenhang betrachtet, so l:iBt sich auch eine ziemlich sichere und weit-
evehende Vorstelluing vom Zweck des Aufstrenens und der Natur der
Wundmitiel gewinnen.

Am eingehendsten ist die Behandlung der Wunde des
FEurvpylos durch Patroklos beschrieben®). Dieser war in der Wund-
|u-'r|.'|.‘:i|:|ill‘_'.' von Achilles 1‘»||1v!'\\'i|--«'1'|| \\'l:l'l]wll. welcher seinerseits in der
Heilkunde ein Schiiler des weisen, kriuterkundigen Kentauren Cheiron
war. Als Patroklos wiihrend der dritten groBen Schlacht vor Troja zu
den Schiffen eilt. trifft er den am Schenkel verwundeten, aus der Schlacht
hinkenden Eurypylos, dem triefender SehweiB von Haupt und Schulter
rann und ans der schweren Wunde dunkles Blut rieselte. Patroklos fragt
hn nach dem Stand der Schlacht, iiber die sich Eurypylos wenig giinstig
snBert und dann saet: fithre mich zn den Schiffen, schneide den Pfeil
aus dem Schenkel. wasche das dunkle Blut mit warmem Wasser weg
and streue lindernde, heilsame Pharmaka auf*). Er fiigt noch hinzu,
von den Arzten Podaleirios und Machaon sei der eine (Machaon) ver
wiundet und selbst eines trefflichen Arztes bediirftig, der andere in der
hefticen Feldsehlacht beteiligt.

Patroklos fithrt den Eurypylos in dessen Zelt, schneidet den, an-
scheinend dreischneidigen (triglochin), mit Widerhaken versehenen
Preil ans dem Schenkel, wiischt das Blut mit warmem Wasser ab und
loot auf die Wunde eine bittere, mit den Fingern zerriebene, schmerz-
stillende Wurzel ™). Sie stillte die Schmerzen, die Wunde wurde
trocken ™) und die Blutung liefi nach.

Wiihrend die Kimpfe vor Troja weiter gehen, sitzt Patroklos 1m

Zelt des Eurypylos, den er mit Reden erheitert. Dann streut er auf die

logie médicale sur de blessnies

année. XII




1) und eilt davon, als er das Geseh

Wande schmerzstillende Pharm:

1

der flichenden Danaer hort.

Past in der eleichen Weise beschreibt der Diehter die Behand

lung des Menelaos, der anf Anstiften der Athene von Pandaros
mit dem Pfeil verwundet war, wobei dieser den Giirtel und den Panzer

durchstoBen hatte. Menelaos beruhigt den um ithn besorgeten Acamemnon

nnd dieser sact: der Arzt wird die Wunde behandeln *) und Pharm:

auflegen. welehe ithn von den dunklen (guiilenden) Scehmerzen belrelen

vhios |i|-_'f Arzt

wiirden®). Er liBt daranf dureh den Herold Taltl

Machaon rufen. Dieser zog den Pfeil aus dem Leibgurt, loste diesen
wote Wunde, 1mden

und unterhalb die Panzerteile, reinigte die bloBgel

er das Blut absaucte®), und streute sachkundig aunf sie

Pharmaka ™).

Von dem Aufstreuen der Wundmittel ist noch weiter die Rede.
-‘l‘i"ll"-‘liill- war von Diomedes an der Hand verwundet
und wurde von Iris unter Benutzung der Rossge des Ares zu threr Mu
Dione auf den Olymp gebracht®). Um die jammernde Tochter zu

tristen. erzihlt ihr Dione, wie der Leibarzt der Gotter Paieon, der

Homer noch nicht mit Apollon identisch ist, den vom Pfeil des Herakl
an der Schulter eetroffenen Aides (Hades) heilte, indem er 1hm aul

die Wunde schmerzstillende Pharmaka streute®). Daraul trocki
Dione die Hand der .\FI||!'t-|iiii- durch Abwischen des Gotterblutes™) ab,
woranf die heftizen Schmerzen gelindert wurden nnd die Hand ohne
die Anwendune anderer Mittel heilte.

Auch auf die Wunde des von Diomedes verwundeten Ares
strente Paieon die schmerzstillenden Pharmaka®).

Wenn man diese von Homer beschriebenen Verfahren
cinem Schema znsammenfaBt, und dieses mit den von Hippo-
krates bei der Wundbehandlung befolgten Grundsiitzen vergleicht, so
ereibt sich, daf die letzteren in beiden Fiillen fast wenan die gleicher
sind, soweit sie frische Wunden betreffen. Abgesehen von der schlimmen

Wunde oder dem Geschwiir des Philoktetes, der auf der Insel Lemmos

; 11, X\ b HE eml D€ EAKel Auypid e 1| { TLOLT  EmO
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lag. heftize Schmerzen erduldend®), spricht Homer nur von frischen

Wunden, wihrend bei Hippokrates die Behandlung alter, entziindeter,
vereiterter, brandiger und fauliger Wunden in den Vordergrund tritt.

Der eigentlichen Behandlung ging bes Homer eine Vorbehandlung
voraus. die in einer Reinigung und K ii hlung der Wunde bestand,
wohel zugleich eine Blutst illung herbeigefiihrt wurde.

Patroklos reinigte die Wunde des Kuryp?y l 08, nachdem er
den Pfeil heransgeschnitten hatte, durch Weg waschen des Blutes
mit warmem Wasser, wie es der Verwundete selbst gewiinschi hatte.
Machaon entfernt das Blut von der Wunde des Menelaos durch
Absangen. Nach dem Vorgange des Eustathes meint Darem-
here®. daB es sich nicht um ein Absaugen mit den Lippen
handle. sondern um ein Herausdriicken des Blutes mit den Hiinden.
Crusius®) hemerkt zn dieser Stelles ,,Dies (das Absaugen) war bei allen
Villkern in rohen Zeiten eine Gewohnheit”., Dione begniigte sich damit,
das Blut vonder Hand der Aphrodite abzuwischen und die Heilung
erfolete an der Gottin ohne weitere Behandlung. li;|-5n|l{3':|tn-.«'”1 reinigt
die Wunden durch Abwischen oder Abtupfen mit einem Schwamm oder
mittelst Abkochungen verschiedener Kriuter, die gegen Schwellungen
and Entziindungen angewendet wurden, aber wenn die Wunde gereinigt
werden muB. so dienen sie alle anch zur Reinigung*). - Es werden noch
bsonders die Nachteile nicht gut gereinigter Wunden hervorgehoben *')
and die Entfernung des Blutes, das faulig werden kann, empfohlen *).
Das Entfernen des Blutes wird bei Homer als eine nicht bloB bei der
Wundbehandlung notwendige Reinigung angesehen und das Wort
reinioen (kaBaipey) im Sinne von abwaschen gebraucht, so z B, bei dem
Leichnam des Sarpedon ™).

Nachdem Patroklos von der Wunde des Eurypylos das Blut abge-
waschen hatte, legte er anf sie die bittere, mit der Hand zerriebene, also
frische. weiche und feuchte Wurzel, die durch Verdunstung ihrer

.1 G IR T TS T Y. 1 i - - i - . L (. Ly 1 3
Fenchtiekeit kithlend und infolgedessen anch schmerzhimdernd und hilut-

Anm. zu Vers 218

benulzt Fuchs, ||||-f||-:-|.':|‘----

kommentiert. 1. Bd. 1885, 2. |

welle avee le texte grec en regard. L L
t. VIL 1851, t. VIIL 1853.
Liltré, 1. V1. p. 10

3. Bd. 8. 286
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stillend wirkte. Unter der bitteren Wurzel hat sich der Dichier
leicht eine Ziwiehel _'_:Ii'\.l.'ll'i'.1. die aich weger 1thres oL

halts fiir einen derartigen Zweck gut eignete. Der Zwiehelzeschmac

wiire auch fiir die Bezeichnune bitter, seharf zutreffend.

Dali es bei der Wundbehandlune anf eine Kiihlune dax

Wunde ankam, ergibt sich aus einer Stelle der Tlias. in der direk

von der Kiihlune die Rede ist. Pallas Athene findet den Diomed

W '-||'|il' |-Li:|'|||'IIL| e 1 llii' 1thm lll'-!'l'li t'éllt'll [1|'-"i| 11.1'-- |'.'_'||l‘:;'::'||=- hererehy;

war. Diomedes befand sich auf dem Schlachtfelde. Man kann daher

annehmen, dafi die Kiihlung nicht mit Wasser. sondern ebentfal

zerriebene, frische Kriuter erfolgte. Er konnte aus Mangel an Wi

das Blut auch nicht abwaschen, sondern er wischte es al™) Die An

wendang frischer Kriiuter bei Wunden und Quetschungen zur

id Blutstillong war beim Volke in den verschiedensten Iiin

111
L

allen Zeiten iiblich. Theophrast®) erziihlt, daB die

der in Seen nnd Teichen wachsenden Nyvmphaea (voupaio
5 1 < MR . - —_— ’ - L 1 11
:_:l-!n-:_[']_ ||:|:|-||,|-_-.‘|i! W I!!xl'll. Bei HI||,'H;_'\|,'|.‘.',-. werden entzindete stellen

mit Umschligen aus gekochten Kriiutern, oder mit frischen Blittern

verschiedener PfHanzen L:'i*::illllfl_ Doch miissen die [Tmsechl: kiilter

.'||.-1 \l\llllll.‘c‘ ‘*L'E||'-|. An I':l||'." ;|!il||-"|-:! Stell \\'i||i |'\-! |':i!::|||i| '

*ansgetiihrt. Nach einer Ab-

1 LA | T e 1 . - = 1 v . ] B
kiihlung bewirke Erwiirmen Schmerz und umeekehrt,

IKilte und Wiirme auf den Schmerz nih

nach |:-!|| l|

wiirmen die Kilte., Geheilt wiirden d r Schmerzen dorch das Ent-

gegengesetzie ™).

Auffallend kann es erscheinen, dafl die Wunde des Kurypylos
nach dem Auflegen der zerriebenen, feucehten Wurzel
trocken wurde. Aber diese Angabe ist leicht erkliivlich. Nach der
Aufhoren der Blutung tritt an frischen Wunden die Absonderune einer

klaren, fast farblosen, sogenannten sertsen Fliissickeit auf. ein Vor

gang, der frither, his 1ns vorige Jahrhundert, von den Chirureen als

stadinim haemorrhagiae serosae bezeichnet wurde. Als an der Wunde

1
(& 1

s Buryvpylos nach dem Auflegen der Wurzel diese Absoundernng
hirte, wurde sie verhiiltnismiiBig trocken. Homer spricht zwar nur
an dieser Stelle von der Trockenheit der Wunde. Aber dall er das aus

driicklich erwiihnt, 1{iBt schlieBen, dal schon damals auf die Trockenheit

Gewicht gelegt wurde, wie es spiiter Hippokrates scharf hervorheb

Wunden miisse man nichi anfeuchten aulbe nit

(1ie*
eAkog dvopoyovra, [ V. 795,
alu yudprve., V. 788,
Y Thet 13, ]
[}e Litted, t. VI 1
De | t. VL. p. 334 94, Kap. 40.




Wunde sei feucht, das Gesunde trocken: man diirfe die Mittel nicht anf-
legen, bis man die Wunde ganz trocken gemacht hat*).

Die weitere Behandlung der Wunden bei Homer bestand darin,
dall die Pharmaka anfgestreut wurden. Sie hatten also eine
trockene, pulverformige Beschaffenheit. Patroklos legte (émi-Bdike) die
zerriebene Wurzel anf die Wunde, die lindernden Pharmaka strente
er auf sie (émi-méooe). Agamemunon, der kein Heilkundiger ist, spricht

ganz im allgemeinen, der Arzt werde die heilsamen Mittel auflegen

i

e}, der sachkundige Arzt Machaon streut sie auf.

Die Anwendung der trockenen Mittel hatte den
Zweelk, die Wunde schmerzlos zn machen und sie vor Entziindung und
Finlnis zn schiitzen, also in unserem Sinne zn desinfizieren. Direki
schmerzstillende Mittel, wie unser Coeain, gab os damals niecht. 188 kam
daher daranf an, die Wunden in einen Zustand zu versetzen, bei welehem
die Schmerz verursachende Reizung aufhirt. Das geschieht, wenn an
der Wuande doreh einen trockenen, festhaftenden Schorf eine schiitzende
Decke hergestellt wird, die alle ungiinstigen fiuBeren Einfliisse von den
darnunter liegenden Teilen fernhiilt.

Zur Erzeungung eines derarticen Schorfes eignen sich

unter den zur homerischen Zeit zor Verfiigung stehenden Mitteln alle

serbstotfhaltigen PHanzen und PHanzenteile, wie sie auch bei der Leder-
bereitung zum Gerben dienen. Bei ihrer medizinischen Anwendung

bezeichnet man soleche Mittel als Adstringentia oder Stypt 1¢Aa.
Die Gerbstoffe verbinden sich an den Wunden mit allen eiweiBartigen
und bindegewebigen Stoffen der zerstorten und erkrankten Kiorper-
sewebe zu trockenen, festhaftenden Massen und erfiillen den ange-
gebenen Zweck. Die Schmerzen bernhigen sich, der Blutaunstritt wird
durch den Druck des deckenden Schorfes gehemmt und die Wund-
absonderung eingeschriinkt oder unterdriickt.

Jetzt wissen wir, dall anch die Entziindunge, Eiterung und Fiunlnis
verursachenden Bakterien durceh Gerbstoffe vernichtet
werden, so dafl beim Aufstrenen von gerbstoffhaltigen Pflanzenpulvern
die Wunden sicherer heilen konnten, als bei jeder anderen, damals mog-
lichen Behandlunge, Waren unter den Mitteln auch aromatische Kriiuter,
wie z. B. Thymian, so wurde die bakterientitende Wirkung noch ver
stiirkt. Aus welchen Pflanzen und Pflanzenteilen die gerbstoffhaltizen
Pulver bereitet wurden, ist an sich nicht von Belang., ¥s mogen zum
Teil wenigstens die gleichen gewesen sein, die spiiter die Arzte der hippo-
kratischen Zeit in ausgiebigem Mafle bei der Wundbehandlung ver-

wendeten.

) De valneribus ot uleceribus |-'\;]|-, [ und IV. Fuchs, 8. Bd, 5. 281 und 283.




Unter den 5H0—60 PHanzenteilen und PHanzenprod i
it der angefiihrten hippokratisechen Abhandlung iiber die
~Wunden und Geschwiire® fiir die Be i

reitung von Wuandn

fohlen werden, finden sich sehr wirksame gzerbst
Pflanzenteile, so namentlich Eichenwurzeln wahirscheinl
Rinde , Feigenbaumrinde, Granatapfelschalen, i
(Potentilla reptans L.), ferner eine Anzahl gerbstoffhaltige
vor allem die mehr als zur Hiilfte ans Gerbstoff (Tannin) bestehenden

Gallipfel. Sehr bemerkenswert ist, dall schon bei Hippokrates unte:

den Mitteln, welche zur Verhindernng der Vereiternng frischer Wunden

empfohlen werd auch der wiisserige Auszug des Pechs (Teers) g

nannt wird *), der unter dem Namen Teerwasser (Aqgua picis) his in die
neueste Zeit in unseren Apotheken sieh fand und durchaus dem des-
infizierenden Karbolwasser entspricht. Als Desinfektionsmittel sind bei

ates auch Mvrrhe nnd Weihrauch anzusehen, die Homer nicht

||i|1,'n|;.-{

kennt oder wenigstens nicht nennt.

Als Streupulver werden von Hippokrates m:

IEil'l'll.' |]III| ||'.--|'!i'|':'.|:3"l'|||' \1|”'| l"ll'rlllli':'lll'll. |I|'I|:i‘-'4'.'||.ll'|l j‘;lli! ey 'i'l‘ 'il-""il

Verhrennen von Honig und Salzkornern erhalten wuorde, anch Tierk

ans Wolle, ferner zerstoliene schwarze

Kener _\!'-|||:--a1.'||l (Arum). von mineralischen Mittel der bis

rinde, troc
in unsere 7

Die von Homer beschriebenen Verfahren bei der Wund

gehriunchhche entwiisserte, sog. eebrannte Alawm

hehandlung sind meht erdacht oder erdichtet, sondern berunhen

aufl tatsiichlicher | Lanirung. i Lrelegrennelt, dhese zn e

angen, war in jeden Zeiten reichlich eeboten, nicht nur in den
10jiihrigen trojanischen Krieg, sondern anch in den vielen Kimpfen der

kleinen Wiirsten, der Anaktes, nuntereinander, und in noch friiherer Zei

lnen Heroen, die wie Herakles Abentener suchend nmherzogen.

: .
(aer einz

i die Heilkundigen ein hohes Ansehen.

Unter solehen Umstiinden erlang
Der Heros Asklepios wurde zum Heilgott. Seine Sohine waren Poda

&) il i 1ol
I |!l|'||'\.|"-"'. ale 11enen

leirios nnd Machaon. Sie sind wie Achilles u

thnen als heillkundiz genannt werden, ebenfal [Miirsten. Mit ihne

fuhren 30 Schiffe nach Troja und sie kiimpften wie die anderen Fiirster

Aber ihr groBes Ansehen beruht anf

menenus ford den Nestor auf, den von Parig an der Schulter ver

wundeten Machaon eiligst zu den Sehiffen zu fiithren und pr:

den beriihmten Ausspruch: Denn der Arzt ist ein vielen. anderen gleich-

rer Mann™). Auf den Grundlagen, wie Homer beschreibi

Die Wur
Die Wu

vitre. Kap. XIII.
.. Kap. Xllia
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sich die Wundbehandlung bei den Hippokratikern entwickelt und diese
Grundlagzen blieben bis in die Gegenwart im wesentlichen nnveriindert,
his man die Ursache der Entziindung, Eiterung und Fiulnis der Wunden

und die aseptische Wuandbehandlung entdeckte.

3. Das Pharmakon Nepenthes.

Von einer Behandlung Verwundeter oder anderer Kranker durch

innerliche Verabreichung geeigneter Pharmaka spricht Homer niehf.
Dafiir findet sich in der Odyssee die erste Nachricht von dem Gebrauch
eines narkotischen GenubBmittels, des vielbesprochenen, sogenannten
Pharmakon Nepenthes.

Telemachos und Peisistratos sind in der Kénigsburg zu Lake-
daimon angekommen und klagen und weinen mit Menelaos und Helena,
dafi Odysseus nicht heimgekehrt ist. Um die triibe Stimmung vor dem
Mahle aufzuheitern, tut Helena in den Wein, von dem sie tranken, ein
kummerlos. uneallie und alle Ubel vergessen machendes Pharmakon ®).
In der Auseabe von 1793 iibersetzt VoB den Vers ganz zutreffend:
ein Mittel,

Kummer zu tilgen und Groll und jeglicher Leiden Gedéiehtnis.
Buchholz®™ hat die verschiedenen Ansichten seit Theophrast iiber
die Natur dieses Mittels zusammengestellt. Es wird thm keine wirkliche
Existenz und nur eine allegorische Bedeutung zugeschrieben. Aber
namentlich seit dem 18. Jahrhundert und schon frither halten es die
meisten Sehriftsteller fiir Opium. K. Sprengel®™) sagt ohne weitere
Beeriindung Nepenthes ,ist Mohnsaft“. In der Tat kann es keinem
Zweifel unterliegen, dall es sich um eingetrockneten Mohnsait,
also nm Opiunm, handelt, das Helena in den Wein tat (Pahe).
Die Wirkuneen geeieneter kleinerer Gaben des Opinms bestehen darin,
daB die Empfiinglichkeit bestimmter Titigkeitsgebiete des Gehirns fiir
kérperliche Einfliisse und psychische Eindriicke der Aulienwelt sowie
fiir die ans inneren Vorgiingen auftretenden Vorstellungen eine mehr
oder wenizer starke Einschriinkung erfihrt. Infolge dieser Grund
wirkung werden alle Empfindungen, selbst Schmerzen, sowie unange-
nehme Gemeingefiihle aller Art gemifigt oder unterdriickt., Gemiits-
bewegungen und Seelenleid verursachende Vorstellungen bestehen zwar
fort. aber es tritt ein Zustand der (leichgiiltigkeit gegen sie ein. Die

wenigen Worte des angefiihrten Verses und das weitere Verhalten der

7" fyoldv Te, kv éniinfov dmwdyvTwv.

(. IV, 221, vnmevbég

Buchholz, Homerische HRealien.

: g8 18

K. Sprengel




= 1}

Personen umfassen alles Wesenthiche dieser Wirkung: Kuom
it “..l'flliil‘:h"'“'-l_:' und Ciroll

ternhiilt, werden unter

regen das Geschick, das den Odysseus

ckt, aber die Gespriiche beim Mahle iiber

gleichgiiltigere Dinge erleiden keine Einschriinkung. Die Opin
wirkungen werden in den foleenden Versen noch weiter aus-
gefiihrt. Wer das genossen, wiirde an dem Tage wohl keine Trin

vergiellen, anch micht, wenn ihm Mutter und Vater stiirben und wenn

nan vor seinen Augen den Bruder oder den geliebten Sohn mit «

Schwerte umbrichte. Hier wird ein hoherer Grad der Wirku:

eeschildert, als der, welchen Helena hervorznrufen beabsichtiete. Auch

diese Wirkungen stimmen mit denen des Opiums véllig iiberein, wie sie

bel Opinmessern nund Opiumranchern auftreten. Diese werden von allen
anwirkungen und Hindriicken der AuBenwelt vollie losgelist und
einen geistigen Didmmernngszustand versetzt, in welchem nur trawm
hafte, unklare, verschwommene Vorstellungen und Visionen auftreten.
2 :

1 1.3 i 1 [ ' Y .
e wie ."\-.-||.'|l':|-|.|l;Iﬂll.'." dureh das Gehirn zichen oder sich darin

Leslselzenn.
Es gibt kein zweites Mittel auf der ganzen Erde, das

in dieser Welse wirkt, auch nicht der ans demi Hanf gewonnene

as oder Haschiseh, welcher direlt ebhafte Phantasien und

1 . 1 1 1)
[Mugionen hervorruft und dadureh zu unmotivierten Beweguneen

| 1 A ol o \ ] 1 Ay, S| el I
Handlungen aller Art fiihrt. Deshall erscheint es villie

dali Homer diese von ihm so zutreffend geschilderten Opinmwirkunger

rein erfunden hat. Er hat vielmehr gewubt, dall damals ein solches
Mittel ben

itzt wurde. Alles iibrige ist erdichtet, namentlich auch die

Herkunft des Nepenthes aus Agypten, wo Helena es von der Polvdamna,
der (xemahlin des Thon, erhalten habe. Tn alter Zeit scheint der Mohn
.'\_'.."I'-'!.‘1I'I| unbekannt oder unbeachtet gewesen zu sein. Woenig'™

sagt, dali anf altigyptischen Monumenten nicht eine ein

e Abbildung
des Mohns nachweisbar sei, nur im Blumeneewinde der Prinzessin Nsi
Chonsu fanden sich die Bliiten des Feldmohns (Papaver Rhoeas L.). Zu
Plining’ Zeiten wurde das Opium in Alexandrien bereits verfilschf®).

Ks fragt sich aber, wenn mnicht aus Agypten, woher sonst
Homer die Kenntnis von dem HEI;LIII.’I nnd sei1nen
charakteristischen Wirkungen erhalten haben kann.
Bei der Behandlung dieser Frage mull man zo ermitteln snchen, wie
weit die Kenntmis vom Mohn und dem Opium in die alteriechiche Zeif
zuriickreicht und wie sie sich weiter entwickelt hat.

Y Woenig, Die Pllanzen des allen Aevpten Leipzig 1886, 5. 2:

Plimus, Natar. hist, XX. 76, rec. Detlefsen. vol. 111

ins Deulsche: Strack, 1855, Willstein, 1881




Die iiltesten Quellen fiir diese Fragen sind die hippokra
tfischen Schriften, in denen die Angaben mnicht auf Sage und

Dichtung, sondern auf sachlicher Grundlage beruhen. An 31 Stellen,

die ant den Mohn bezogen werden kinnen, ist 10mal vom Mohn schlecht-
weg nnd seinen arzneilichen Zubereitungen, Ymal von weilem Mohn,
je einmal vom feuerroten und schwarzen Mohn, ferner Tmal vom
Mekonion und 3mal vom Mohnsaft die Rede. Unzweifelhaft ist die
allgemeine Annahme richtig, dall Mékon schon bei den Hippokratikern
Mohn, Papaver L., bedeutet. Von ihm wurden wahrscheinlich die Samen-
kapseln oder Kipfe gebraueht, wenigstens hauptsiichlich. Deshalb wird
mehrmals von Mohn im Plural gesprochen ™), einmal seine Hiille oder
Schale direkt genannt™), ferner ein Unterschied zwischen frischem ™)
und reifem®) Mohn gemacht, anch wird er zum Gebranch geristet™).
Alles das wiirde fiir das Mohunkraut nicht zutreffend sein.

Wasdie Arten des Mohns betrifft, so kann man mit Fuehs™)
einverstanden sein, dall Mékon Papaver somniferum L. ist, der weiBe
Mohn (Meékon leuke) dagegen Papaver officinale Gmelin., Littreé
ithersetzt ,,pavot blane® und nur einmal ,;méeon blane” und setzt daneben
in Klammer: enphorbia peplus™). Diese Mohnart, die eine weiBe Bliite
und weilie Samen hat, ist nur eine Varietiit des gewihnlichen Sehlaf-
mohns und unterscheidet sich 1m arzneilicher Hinsicht nieht von diesem.
Auch in den hippokratischen Schriften werden beide dureheinander
bel verschiedenen Krankheiten, darunter auch schmerzhaften, eebraueht.
aber n der ];I'L‘"i‘l zusammen mit anderen Mitteln. [':i|||- J.l--r_.r|r|.-r'.-
schmerzstillende Wirkung wird den Mohnkipfen oder dem Mohnkraut
anscheinend nicht zugeschrieben. In dem sehr langen Kapitel 32 des
Buches iiber die Natur der Frau finden sich 4 Arzneizubereitungen, die
ausdriicklich gegen Schmerzen dienen sollen. Keine davon enthiilt
Mohn, der in diesem |\':z|li'|l‘| nur einmal unter mehr als 100 ||.'+-',-',|-|!1|'II
and diiitetischen Vorschriften als Bestandteil eines Arzneitrankes ge
nannt wird*®). Dagegen wird die verstopfende Wirkung auf
die Darmentleernneen ansdriicklich angegeben ™).

5 @y wrpevwy, De natura muliebri I\}:z;- i£,  Littrs, t. VII I}é¢ morbis mua-

lierum 1 p. 6O. t. VIIL. p. 120, De morb. mul. Il. Kap. 149. t. VIII. p
M) unkwvog Aevkfic o Aémupov. De nalura muliebr:, Kap. 15 Littrd. t. VII s B2 4
kal pijkwvag Gmodde. . . De affectionibus internis, Kap. 12, Littré, t. VIL p. 196
it

De morbis mulierum I1. Kap, 192, Littré, t. VIII, p. 372

yrrv. De natura muliebri, Kap 58 Littrd, t. VIL p. 398. De morbis
9, 1. VIIL p. 326.
& 0, Bd. 2. 5 477. Anm. 30.
De morbis IlI. Kap. 16. Litteé, t. VIL p. 149
%) De patura muliel 32. Littré, L. VIL p. 356; Fuch:

UKWy ordeuuoy, uiakiov de N wEAaive unkwy, drap kai f| Aeukr. De diasta (victo) 11

, Kay

Bd. 3. 5. 350,

Kap. 45. Littre, t. VL. p, 544
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Bei dem Mohnsaft kann es sich entweder nm den anse:

oder ansgeprefBten Saft oder um den namentlich in den nnreiten
Mohnkdpfen in reichlicher Menge enthaltenen Milehsaft handeln,

der beim Anritzen der Kapseln von selbst herausfliefit und an der

|

gsehr bald unter Braunfiivbung und dureh Eintrocknen sich

amwandelt. Ob dieser Milchsaft, also das Opinm, oder der ausge]
Saft der frischen Pflanze an den 3 Stellen gemeint ist, an denen vom
,\Ll:_h'l --.'|":-§. f;]l' “l'lil- I-[ |Lli1 :'-.il'i' ani H!'llll\l 1|-'|' .I\!i_!_',.'l!—n .| i'!li ent

1ot, dal 1

11&0] hrast «

scheiden. Wenn man aber beriicksi

nune des Milchsaftes ang den Mohnkopfen angibt®) und die Farben-

verfiindernneen beschreibt, welche der weille Mohnsaft an der Luit er-

leidet ™). so darf man vermuten, dal das anch schon den Hippokratiker
bekannt gewesen sei nnd dall sie unter Mohnsaft das Opinm len
haben.

Was das Mekonion betrifft, so nimmt man ziemlicl
an, daB darunter eine Euphorbiaart (E. peplus L. oder E. peplis 1.)

«i verstehen sei. Dab in der Tat auch eine Pflanze nnd nicht allein eine

Substanz mit diesem Namen bezeichnet wuorde, ereibt sich aus eine
Stelle bei Theophrast, an der vom Saft des Tithyvmallos (Euphorbia
Characias L.) und des Mekonion die Rede ist™). Aber dieses Mekonion
15t bel H-il,'h-|- rates ein Abfiihrmittel, das zusammen mit anderen A

1

fiihrmitteln bei Fieber nut Somunolenz nnd Koma sowie betr Wassersueht

angewendet wird™). Auch zu Klystieren wird es gebrauch
Vers

Mekonion®) und das weille Mekonion®™), die als Berulmgungs

hieden von diesem Mekonion sind das

mittel angewendet werden, das erstere bei asthmatischer
besechwerden infolee Drueckes des terus aul das Herz, das letztere gegel
Schmerzen bei entziindeten Mastdarmfisteln, wenn lokale Einreibungen
die Schmerzen nmicht vert reiben. Da diese heiden Mittel in so bestimmiter
Weise durch ihre Bezeichnung als sehlafmachend, duoreh ihre An-
wendune als Atembeschwerden beruhigend nnd sehmerzstillend ch

keinem Zwelfel nnterlieren, dall es Moln

terisiert werden, so kann es

bestandteile, und zwar Opinm sind. Man kann aueh von vornl
[ rast, Hi pla I, B, 2
Theophrast, Fragment. 20, de L } =enn 0 ala o1 by

dix) Kap.39. t. 1
) De natura muliebri, Kap. 33, Littré, £ VIL p. 37




annehmen, daB der Milchsaft der Mohnkopfe bei den Hippokratikern
nicht unbeachtet gebliehen ist, und dann wird er unter den Hiinden, ohne
alles Zutun zu Opinm. Aber bel ihnen ist die Kenntnis iiber die Wir-
kuneen dieses Mittels noch eine beschriinkte und die Anwendung keine
zielbewnBte. Erst Dioscorides ™) beschreibt sechart nnd klar die schlaf-
machenden. _~.r_-||||||‘r';f,rdti]|i'1|l]i':l. Elu.-l-'t||'u-r'|1]:'|.:'n-||4h-r| und den Unferleib
stopfenden Wirkungen des Opiums, das er einfach Opos nennt, aus
welchem dann das lateinische Opinm entstanden ist. Die aus dem ans-
gepreften Mohnsaft bereiteten Trochisken (Pastillen) heillen bei Dios-
corides Mekoneion, seien aber weniger wirksam als das Opium,

Aber weder in den hippokratischen Sehriften noch bei Theophrast
und Dioscorides findet sich die geringste Andeutung iiber die
von Homer bheschriebene Wirkung und Anwendung des
Opiums.  Aueh Plinins weill davon nichts, sonst hiitte er gewilli nicht
unterlassen, davon zu erziihlen. Man darf ans diesem Umstand schliellen,
dal in den. diesen Sechriftstellern bekannten Liéindern ein derartiger
OpiumgennB nieht iiblich war, sondern dall dieser in einem Winkel eines
entlerenen Landes entstanden ist nnd sich von dort mieht weiter ver-
breitet hat. Homer mufi von diesem Lande und dessen Volk Kunde
gehabt haben. Unter den von ithm genannten Vilkern kommen nur die

irember ™) in Betracht, die in der llias noech nicht genannt werden,
sondern erst wie das Opium in der Odyssee auftauchen. Sie werden
schon im Altertum als Araber gedeutet™). Mit dieser Annahme steht

auch in Einklang, dalBl in spiiterer Xeit die Verbreitung des Opinms und

1
|

gein (Gebrauch als GenuBmittel dureh die Araber geschah. Nach den
Forschuneen von Fliiekiger und Hanbury®) wurde das Opium
nach China durch die Araber gebracht, die schon im 9. Jahrhundert mit
Ching Handel trieben. Doch begann das Opinmranchen dort erst in der
zweiten Hiilfte des 17. Jahrhunderts, Auch Indien erhielt das Opinm
dureh die Araber. Spiiter versorgte Indien China mit Opium. Die
Bestrebnneen der chinesischen Regierung, die Einfuhr zn verhindern,
um die schiidlichen Folgen des Opinmgenusses zu unterdriicken, wurden
von den Engliindern in dem bhekannten Opinmkrieg 1842 mit FErfolg be-
kiimpft. Die Verbreitung des Opiumessens und Opiumrauchens hiingt
mit der Ausbreitung des Mohamedanismus zusammen, der den GenuB

alkoholischer Getriinke verbietet, an deren Stelle das Opium getreten ist.

Dioscorides, Materia medica, 4. Buch, 65. Kap, Ausgabe Kiihn, 1. Bd. 5. Hb5. 1829,
0d. 1V, 84
&) Buchholz, rische Realien, 1. Bd. 1. Abt. 1871. Das Land der Erember, 5. 285
63} Wliickiger and Hanbury, Pharmacographia, a history of the principal drugs. London

1874, Opium 3. 40




Ob aber in der Tat bei einem arabischen Stamm zur homerischen Zeit
das Opinm bekannt war und als GenuBmittel benutat wurde, wird sich
wohl niemals feststellen lassen, da jene Zeit fiir die Araber als voi

historisch angesehen werden mull, Wenn man einerseits annehmen

R 1 ¥ 1 » v . i r e .
mufll, dald der Opiumeenull zur homerischen /fu':[ and H1 spater 1n

Griechenland nicht in Gebrauch war, sondern die Kunde von einem

golehen dorthin von auswiirts gelangt 1st, so hat man doeh andererseits
den Eindroek, dal Homer die so zutreffend geschilderten Wirkungen
ans eigener Anschanung gekannt habe. Es besteht zuniichst keine
Hoffnung, dariiber ins Klare zu kommen. Aber das mindert nicht das
Interesse an dieser sachverstiindigen Schilderung, die mehr als zwei

Jahrtausende lang die einzige threr Art geblieben ist.

{. Das Pfeilgift von Ephyre.

Unter den PHanzen, die bei Homer mit Namen genannt werden,

ine Giftpflanze enthalten. Zu jenen alten Zeiten scheint man die

oifticen Kriiuter gemieden und nicht beachtet zu haben, weil sie nicht

einem bestimmten Zweck dienten. Au unter den zahlreichen, von

Woenig® zusammengestellten Pflanzen des alten Agvpten findet sich

keine giftige Pflanze, ebensowenig wurde eine solche dort zur Bereitung

von Arzneien benutzt, wie sich namentlich aus den, im Glossar zum
Papyrus Ebers benannten Arzneibestandteilen ergibt.

shen in der

Die schlimmen Kriuter bei Homer™). die den D

Gebiregshihle mit schrecklicher Wat erfiillen, sind keine Gifte, denn sie

titen nicht. Nur in der Odyssee, nicht auch in der llias, ist an e
Stelle von einem minnermordenden Pharmakon®™) und an
einer anderen von lebensvernichtenden Mitteln®™) die Rede.
An der ersteren Stelle erziihlt Pallas Athene in der GGestalt des Taphier-

kinigs Mentes dem Telemachos von seiner Bekanntschaft mit Odyssens,

den er zum ersten Male gesehen, als dieser ans Ephyre von Mermeros'

Sohn llos zuriickkehrend, in seinem, des Mentes, Hause als Gast ver
weilte. Odysseus sei zu Schiff nach Ephyre gegangen, das miinner
mordende Gift zu holen, um damit die ehernen Pfeile zu bestreichen.
Durch die persionliche Bekanntsehaft mit Odysseus sucht der amngeb-
iche Mentes das Vertrauen des Telemachos zu gewinnen und begriindet

die Veranlassung, dab jener bei ithm emngekehrt sei, durch die Erzihlong



von der Reise nach Ephyre. Man kénnte nun meinen, dal nicht nm
diese’ Reise, sondern auch die Existenz des Pfeilgiftes erdichtet sei, daB
man ein soleches Gift damals in Griechenland nicht gekannt habe.
diesem Falle wiire Homer gleichsam der Erfinder dieses Pfleilgiftes.
Aber die Fassung der Erzihlung setzt das (Gift als bekannt voraus. nicht
nur bel Telemachos und den k'.l't':rl'l'H. sondern auch lH'-l ten ||.'lr||:t|':1;'|-||
Zuhirern oder Lesern der Odyssee. Man darf daher annelimen, dall es
zur Zeit der Entstehung dieser Verse in Griechenland vergiftete Pleile
cereben habe. Nur hat Homer nicht gewunllt, ans weleher Pflanze das
Pfeilgift in Ephyre bereitet wurde. Wir kénnen uns aber doch dariiber
e1ne \-tll'hll'llllll'_'; bilden, waleche von den in Griechenland
wachsenden Giftpflanzen fiir die Bereitung eines
solchen Giftes geeignet war. Von allen, man kann sagen auf
der ganzen Erde wachsenden giftigen Pflanzen sind nur sehr wenige fiir
diesen Zweck brauchbar. Vergiftete Waffen wurden nur von Viélkern
niederer Kultur angewendet, Bei Homer tritt dem Gebrauch das Verbot

der Gitter als ethisches Moment entgegen, denn Ilos gab dem Odysseus

das Gift nicht, weil er die ewigen Gitter schente, aber, sagt Mentes
Athene, mein Vater gab es ihm, denn er liebte ihn sehr.

Jetzt konnte man aus vielen giftigen Pflanzen Pleilgifte herstellen,
Damals mubBiten die einfachsten Verfahren zum Ziele fithren, nnd dazu
elgneten sich nur wenige giftige PHanzen. Das Verfahren konnte nm
darin bestehen, den aunsgeprefiten Saft oder einen wiisserigen Auszug
aus der Pflanze herzustellen, ihn durch Eindampfen oder Eintrocknen
an der Luft zu einem konsistenten Extrakt einzudicken und dieses dann,
wenn notig, nach Zusatz eines Klebmittels, z. B. Pllanzengummi, aunf
die Pfeilspitze zu streichen und eintrocknen zn lassen.

An ein Pfeilgift miissen aber besondere Anforde-

rungen gestellt werden, wenn es mit einicer Sicherheit den er-

warteten Zweck erfiillen soll. Nachdem der Pfeil in den mensehlichen
oder tierischen Korper eingedrungen ist, mulB das einverleibte Giff
nicht nur im allgemeinen der Menge nach ausreichen, um den Tod
herbeizufiihren, sondern auch so beschaffen sein, daB es ans der Wunde
raseh zu solchen Organen, wie namentlich das Gehirn und das Herz,

hingefiithrt (resorbiert) wird, deren Vergiftung schunellen Tod bewirkt.

Zu den in Griechenland einheimischen, sehr gifticen Pflanzen, deren

Extrakt aus diesem Grunde als Pfeilgift unbrauehbar ist, gehdren namentlich

der Gartenschierling (Conium macalatum L), die Tol
L.), der Alraun (Atropa Mandrag

lkirseche (Atropa Belladonna
r L.)
und die Herbstzeitlose (Colchicum autumnale L.). Der an sich sehr piftice Be-
standteil der Zeit i

ora L.), das Bilsenkraut (Hyoseyamus 1

lose, das Colehi wird auch von ei

Wunde ans im Or-




anismus so lanesam verbreitet, dall viele Stunden vergehen kiinnen: bis der

Tod eintritt. Das Gift der FEisenhutarten (Aconitum L)
eriinderlich

Nieswurz (Veratrum album I..) sind lei

Herstellung des Pfe ihre Wirksamkeit mehr

verlieren

nde 1St es er-

[Tnter Beriicksichtigunge der vorerwiihnten [Umst

kliirlich. daB iiberall, wo in allen Weltteilen Pfeile und andere Watten
vereiftet werden, bis anf geringe Ausnahmen nur zwei Giftarten
sich fiir diesen Zweeck als geeignet erwiesen haben. Fs
sind das bekannte, fiir physiologische Forschungen wertvolle, amerika-
nische Pfeileift Curare und die sogenannten Herzgifte, die in
einer groferen Anzahl in Europa, Asien und Afrika einheimischer
Pflanzen enthalten sind, chemisch sich verschieden verhalten, aber in
bezuge auf ihre Wirkung, die sich anf das Herz erstreckt, vollig unter-

wren anch die heilsamen Be-

1

einander iibereinstimmen. Zun ihnen g

standteile des roten Fingerhutes (Digitalis purpurea L.). Diese Hg
oifte sind halthar und sehr wirksam. KEs brauchen von thnen nur sehr
kleine Mengen. Bruchteile eines Milligrammes, in das Herz des Menschen

anoen, um |E'.II'I'IPI |i"!';:‘-iill“-f.’l'!fl

i!|_|+i r-»i':.|lr~1 ||s-|' I:'I"“'i.'-h"l '].-Ii'l'y' 7 ;.','n-!

sicher und rasch den Tod herb

mfiihren. Deshalb sind sie in Stidasien,

namentlich aber in Afrika bei den Eingeborenen als Pfeil

tori

oifte anBerordentlich verbreitet. In seinen h h-experimentellen

Studien iiber das Pfleilgift stellt L. Lewin®) fest, dali in Afrika bei

. R > 1 e 2 —_ S
mehr als 20 wverschiedenen Volksstimmen und aunberdem

eriBeren Volkshezirken, wie in Togo und in Binnenafrika, die Pfeilgifte

Iten .':I|u'|":!illl'-'| , he dort in

fast oder ganz ausnahmslos diesen Herzgi

Akokanthera- und Strophantusarten enthalten sind und reichlich zur

» atehen, Ob noch andere Giftpflanzen neben diesen zum Ver

oty

eiften von Pfeilen dienen, hat T, Liewin nicht mit Sicherheit ermitteln

kiinnen. In Siidasien scheint bei den Einwohnern wvon Malakka
zusammen mit dem von Antiaris toxiearia Leseh. stammenden Herzgift

auch ein stryvehninhaltiges Pflanzenprodukt gebraucht zu werden. So

>feilgitt

orscheint es von vornherein wahrscheinlich, daB man fiir das |

von Ephyre unter solchen Pflanzen zu suchen hat, welche diese Her:
enthalten. KEs kommen dabei in Griechenland 6 Pllanzengattungen in
Betracht, die zusammen mit 23 Arten vertreten sind.

direkt nachgewiesen. E

Davon hat man in 9 Arten Herz

Maiblumen (Convallaria majalis und €. polygonatum L), die Ad

{Adonis vernalis L. und A. cupaniana L.), ferner die Meerzawi hel (Urrinea «

tabdruck aus Virchows Arcl Anal

L. Lewin, Die Pfeilgifte. 1. Tail

ependa o, U0 i
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maritima 1.). der Oleander (Nerium Oleander IL.) und endlich die schwarze

) und die stinkende oder orientalische Nieswurz

lleborus foetidus L.. Var. eyclophyllus A. Br.; H. orientalis 8. u. Sm.). Auch

in Betracht, wiihrend der rote

elbe Fingerhut (Digitalis lutea L.) k
in Griechenland zu fehlen scheint.

Manche andere Arten der genannten Gattungen enthalten wahr-
scheinlich ebenfalls Herzgifte. Aber von diesen nnd den meisten der
genannten Arten weill man im Volke auch jetzt nicht, dab es Giftpflanzen
sind. Tm Altertum sind sie unbeachtet geblieben und noch weniger hat
man damals von ihren giftigen Figenschaften gewnlit. Digitalis Lt
sich auch bei Dioscorides und Plinius noch nicht nachweisen. Von der
Maiblume®) erfahren wir durch Dioscorides®), dall man die Whurzel
auf Wunden legt und daB der Gesechmack der Blitter dem der Quitten-
oder Granatiipfel dhnlich ist. Das Adonium (Adonis) wurde nach
Plinins™) als Kranzblume angebaut. DBei Dioscorides wird es mnicht
cenannt.

DaB die Meerzwiebel bei der innerlichen arzneilichen An-
wendung anch eesundheitsschiidlich sein kann, hat man schon frith er-
kannt. In der hippokratischen Schrift: Didit bei akuten Krankheiten L1,
die nicht dem Hippokrates zugeschrieben wird, findet sich unter den
Bestandteilen einer Latwerge fiir den innerlichen Gebrauch auch die
Meerzwiebel angegeben, Sie mull aber vorher wiederholt mit Wasser
auseekoeht werden, was offenbar den Zweck hat, sie von dem schiidlichen
Bestandteil zu befreien ™). Dioscorides schreib ebenfalls vor, dafi man
die Meerzwiebel mit Wasser auskochen goll. bis das Wasser nicht mehr
bitter und scharf schmeckt; oder man soll sie in Teig oder Lehm ge-
wickelt vollkommen gar braten, sonst sel sie bei innerlichem Gebrauch
schiidlich. DaB das appetitlich aussehende ,Fleisch® der Zwiebel un-
geniebbar ist, wulite man jedenfalls schon lange vor ihrer arzneilichen
Anwendune. Aber vor ihrer eigentlichen (riftigkeit spricht auch
Theophrast nicht.

Die Anwendung der Meerzwiebel als Pfeilgift erscheint demnach
ausceschlossen, abgesehen davon, daB ein wiisseriger Auszug aus ihr
e sehr wenig Gift enthiilt. Entgegen der Ansicht von Viktor Hehn,

daB der Oleander in der Zeit zwischen Theophrast und den letzten

iten der romischen Republik nach Griechenland gekommen sei, nimmt

man jetzt namentlich anf Grund fossiler Funde in Earopa an, dali er
in Griechenland einheimisch sei. Bei Theophrast ist er neuerdings von

| a. a. 0. 5. 509,

83} qolupdvaTov Dioscorides. Mal. med. 4. Buch, 6. Kap
Plinius. Natur. hist. XXI 34 a a. 0. vol. lIL p 260,

De dia

in acutis, spur. Kap. 63, Fuchs, 8. Bd. 5. 59

ten der Wissenschaftlichen Gesellschaft in Btralburg XXXVL i




Bretzl™ als Daphne, welche mut Haarkronchen bewehrte Samen hat,

nacheewiesen. Immerhin ist es anffallend, dafl emn so statthcher mat

Fallender Straunch,

seinem reichen Blitenscehmuek leieht in die Augen
dessen Biische auf dem griechischen Festlande und den jonischen Inseln
in reicher Fiille gedeihen ™), in der Zeit vor Dioscorides und Plinius so
keit zur Zeit der Abfassung

wenig genannt wird. Ob man seine Giftig

)

der Odyvssee gekannt hat, erscheint zweifelhaft. Hr enthilt 2—3 ver
schiedene Eil'!'}fl.','i'l-t'i'. von denen ein Teil in Wasser unloslich 1st. Fin
hloB mit Wasser bereitetes Extrakt wiirde als Pfeilgift wahrscheinlich
unhbranchbar sein. Wir kinnen daher auch den Oleander beiseite lassen.

Demnach hleibt fiir das Pfeilgift von Ephyre nir ein

Spezies der Pflanzengattung Helleborus L. iibrig. Zwar findet
sich bei Homer keine direkte Angabe iiber eine PHanze, die als eine
Helleborusart gedentet werden konnte, aber mancherlei 1'mstiinde
sprechen dafiir, daB schon in sehr frither Zeit in Griechenland mit dem
Namen Helleboros oder Elleboros auch eine Pflanze dieser Art hezeichnet

wurde und daf ihr Name mit einer S verbunden war. Man unter

schied einen schwarzen und weilen Helleboros. Theophrast ™) erziihlt,
dall der schwarze auch heransgeschnittenes Melampodinm (Ektor

Melampodion) genannt werde, nach jenem, der ihn zuerst (ans dem
Boden) heransgeschnitten und (seine Wirkung) entdeckt habe. Gemeinf
ist der Seher Melampuns, welcher der Heroenzeit angehort @). Dios-

corides ™) saet, der schwarze Helleboros werde Melampodinm genannt

well man vermutet, .\it-|4:'||,‘l';|-. ein Ziegenhirt, habe damit als erster die
rasenden Tochter des Proitos abgetiihrt und geheilt. Die Sage setzt al=o

die Fntdeckung der heilsamen Wirkungen des Helleboros in die friihe

Zeit, in der noch die Hirten als heilkun
mit Melam

Mag anch die Sage in viel spiterer Zeit entstanden sein ™), so dentet doel

oalten,

pus und Asklepios das Heroenzeitalter der Hi

die Wahl des Helleboros als Heilmittel darvant hin, dal man damals an

nahm, der Helleboros seir schon in sehr alter Zeit als Heilmaitt

bhraucht. KEr wird daher wohl auch in der homerischen Zeit

sewesen sein.  Damit ist aber nicht entschieden, dall in a

Zeit auch eine Spezies der Gattung Helleboros

Man nimmt jetzt ziemlich allgemein an, daB unter sehwarzem

Bretzl, Botanische Forschungen des Alexanderzupges gipenr 1903, = 26
Anm 1§18
['h |-f-'|l
" Vel | I chl G ngen 15840
WG d i}
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Helleboros die Art Helleborus l||-E|']|'!|‘J!.‘H Lam. (H. offici-
nalis Smith; H. eyelophyllus A. Br.), unter weiBem Veratrum
album L. zu verstehen sei. Aber die Beschreibungen hei Theophrast,
Dioscorides und Plinius, anf die man sich dabei stiitzt, hieten keine ganz
sichere Grundlage fiir diese Annahme. So z. B. stimmen die fiir den
schwarzen Helleboros angefiithrten Merkmale zum Teil mit denen einer
Helleborusart und zum Teil mit denen von Veratrum und umgekehrt

iiberein oder sie sind fiir keine der beiden Arten zutreffend™).
Wenn wir uns fiir die Beantwortung der hier in Rede stehenden
I'rage nach weiteren tatsiichlichen Grandlagen nmsehen, so miissen wir
diese vor allem in den hippokratischen Schriften suchen. Die hier sich
findenden Angaben iiber den Helleboros sind nicht iiberlieferte, volks-
tilmliche Anschanungen und sagenhafte Erzihlungen, sondern beruhen
auf Beobachtungen und Erfahrungen, die bei seiner Anwendung als
Arzneimittel gemacht sind.  Allerdings fehlt in diesen Sechriften jede
Andentung iiber die #iubere Beschaffenheit der angewandten Arznei-
pil
diese lassen nicht anf die PHianzenart sehliefien. In bezug auf die An-

anzen, auch des Helleboros, nur thre Namen werden genannt, und

wendung in Krankheiten und die erwarteten Wirkungen hat es den

Anschein, als handle es sich bei beiden Helleborosarten um ein und das-

selbe einheitliche Mittel ™). Aus den angeblichen Heilerfolgen
{6t sich ebenfalls kein SehluB auf seine Natur ziehen. Fiir die Be-

urteilung, was in den hippokratischen Schriften unter Helleboros zu
verstehen sei, bleiben somit nur die bei seiner .\I]\\'q'l:llllll_:_‘, direlkt. he-
obachteten und beschriebenen Wirkungen iibrie.

Am hiinfigsten wird der Helleboros als Brechmittel an-
sowendet, niichstdem als Abfiihrmittel, zuwellen als Mittel, nm fiir
leilzweeke N iesen hervorzurufen; dann werden helleboroshaltige
Pessare bei Fraunenkrankheiten als stark beillend bezeichnet, wenn
von dem schwarzen Helleboros ziemlich viel genommen wird ®). Die
Kombination dieser Wirkungen ist charakteristisch fiir das Veratrum
album, aueh wenn die Wirkung, wie an dieser Stelle, dem schwarzen
Hellehoros zugesehrieben wird. Unter den stark wirkenden Brech- und
Abfithrmitteln spielt in den hippokratisechen Schriften das Veratrum
album L. die Hauptrolle.

Andere, meist zufiillie nach der Anwendung von Helleboros be-

Viel. Theophrast, Hist. plant. 9. 10, 1. Dioscorides. IV. 148 u. 149, a. a. 0. S, 626 0. 630

An 68 Stellen, an denen in den hippol s die Rede

Hellehor mon stalt

{3 i
15 MRl

wos, Dmal wird das Verbum helleborisieren (eAhe-

weilier Hellel

al ist vom Helleborostrank die Rede !~-‘-l‘\l-.';||||||l'n|l-;'i'

s, 3. Bd. 8. 610. Kap. 18

VIII p. 442, Kap. 230, Fi

51
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obachtete Wirkungen sind nicht mit denen des Veratrum verein-
bar. sondern kinnen mit GewibBheit auf ein Herzegift bezogen
werden, und zwar in diesem Falle auf eine Helleborusart, da von den,
oben 8. 16 u. 17 genannten, Herzeifte enthaltenden Pflanzen keine in Be

tracht kommt. Nur die Meerzwiebel wurde in jener Zeit als A

mittel angewendet, aber damals und spiiter in Zubereitungsformen und
Gaben, bei denen eine Wirkung nicht eintreten konnte™). Deshalb
blieb die Herzwirkung der Meerzwiebel bis vor etwa 50 Jahren un-

bekannt. Die Wirkune der arzneilichen (Giaben dieser Herzmittel, wie

der Digitalis, machen sich ohne eine, auf der Kenntnis ihrer W
gegriindete  Untersuchung mnicht bemerkbar. GroBere Gaben ver
ursachen, wie oben 8. 16 erwiihnt, den Tod durch Herzstillstand, bei
dessen Hintritt wie bei der Erstickung Kriampfe anftreten. Kriampfi
und Erstickunegserscheinungen nach Helleboros werden von den Hippo

.'|| |||-!||'!n-!'|u

kratikern scharf hervorgehoben. Es heilit da: Krampf

ist unheilvoll @) ; Helleboros ist fiir Leute mit gesundem Korper gefiiln
lich, denn er verursacht Krampf®); bei Lagerung des Uterns nach dem
Oberleib bekommt die Kranke Erstickungsanfiille, wie unter dem Ein-
flub von Helleboros*®). Dabei werden Erbrechen und Durchfille nicht
senannt. die nach Veratrum album unfehlbar auftreten. Auch eine
Warnung vor der Anwendung des Helleboros bei innerlicher Ve
eiferune mulB auf eine Helleborosart und nieht anf Veratrum album
hezogwen werden. Sie lautet: die Anwendung werde nichts niitzen,
wenn aber dem Betreffenden dabei etwas zustoBen sollte, so wird es den
,\|_=.--|_'|||-.|:| ||.'||I1']:_ ll.'il..;- rll'r' Jll‘-ili'}.'lll'llru I.H:l' llr"‘--'l"|'|l' .-H'i o Y H er .*-I'E-i
offenbar Gefahren gemeint, die nicht mit den abfithrenden Wirkungen
des Helleboros zusammenhiingen. Die Hippokratiker sind aber auch
der Meinune, daB eine iibermiiBige abfiithrende Wirkung lebens-
gefiihrlich werden kann. Kranke mit anhaltendem Fieber, welche ai
den ungeraden Tagen der Krankheit stark purgiert werden, seien ,iiber

purgiert”, viele anch gestorben®). In dieser Weise wirken in der Tat

orifere Gaben von Veratrum album. Nur ist die Todesorsache nid
die Folee der iibermiiBigen Durchfiille, sondern der Lihmung ver-

schiedener, fiir das Leben notwendiger Funktionsgebiete des (iehirns,

I LE X 1 m L [p ELUT 1 ! ]
i.l'\-'\--.;HII w. De morbis mulierum 1 LAY 126 I VIIL. p. 271
09 el elvan & é\dfiopog. De diaeta (victu) in acotis, Appendix
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was man damals nicht wulite. Die Durchfiille spielen bei dieser lebens-

oefiihrlichen Vergiftung nur eine Nebenrolle. Wenn demnach die

Hippokratiker die Erfahrung gemacht haben, dali der Helleboros einer-
seits Erbrechen und Durchfiille ohne Krimpfe, andererseits nmgekehrt
lebensgefiihrliche Kriimpfe ohne Erbrechen und Durchfille verursacht,
so erscheint es auf den ersten Blick auffallend, daB das Mittel in allen
[':#1len ohne Riicksicht auf diese Verschiedenheit angewendet wird. Der
cleiche Name hat dazu verleitet, die gleiche Wirkung vorauszusetzen,
und das finden wir his vor kurzem noch in unserer Zeit. Sachs und
Dulk™®™) nennen die weiBe Nieswurz noch Helleborus albus, fiigen aber
den botanischen Namen Veratrnm album L. hinzu. Vem Helleborns

ger L. sagen sie: ., Die Wirkungen des schwarzen Helleborus sind der

Art nach dieselben, dem Grade nach schwiicher, als die des weilien™,
Im wesentlichen das gleiche wiederholt 28 Jahre spiiter Oest erlen™).
Erst die pharmakologischen Untersuchungen der letzten 4—5 Dezennien
haben diese Auffassung beseitigt.

Wir kinnen nicht nur annehmen, dafl in der |Ii_[lF|cI|{|'.‘11i_.‘-l‘lll'|| Zeit
eine Spezies der Gattung Helleborus L. bekannt war, sondern
diirfen weiter schlieBen, dall die Kenntnis des schwarzen Helle-
horos filter 1ist, als die der weillen Nieswurz, des Veratrum
album. Diese letztere Pflanze ist in Griechenland sehr selten. Theo-
phrast sagt, der schwarze Helleboros wachse allenthalben, der weiBe
an wenigen Stellen®). Fraas®), der sich 8 Jahre in Griechenland
anfeehalten und ,,oft wiederholte hotanische Exkursionen® ausgefiihrt
hat, wibt an, dall weder er noch einer der von thm in der Einleitung
seines Buches genannten Botaniker, deren Hii!lllu]llli;'w]r griechischer
PHanzen ihm zn Gebote standen, Veratrum album oder nigrum in
(iviechenland fanden, obhwohl Sibthorp sie beide in Laconiae mon-
tibus angibt. Auch v. Haldaesy™) fiihrt fiir das Vorkommen von
Veratrum album L, nur Epirus und Thessalia an. Es erscheint daher
nnwahrscheinlich, daf das Veratrum in der frithen altgriechischen Zeit
hekannt war und daB man seine erste Anwendung als Arzneimittel der
Sage nach in die Heroenzeit des Melampus zuriickverlegt hat (vgl.
oben S. 18).

Es egibt noch weitere Anhaltspunkte, welehe die Annahme zu

85) Sachs und Dulk. Handwirterbueh der praklischen Arzneimillellehre, 2. Teil. 2. AbL

15833, Artikel Helleborus albus und H. ks
{andbuch der Heilmittellehre. 1861.
P | | F 8

rum {lorae «

nach autoptischer Untersuchung im
Miinchen S. 284

v. Halicsy, Conspectus Florae Graecae. Lipsiae 1901—1904 Vol. 3. p. 279




bestiitigen geeignet sind, daB das Veratrum L. erst s piter,
etwa zu Anfang der hippokratischen Zeit, ohne Verkniipfune mit einer
bage als Arzneimittel Anwendung sefunden hat

Der .1't~|i|t'flir'lf|l' Ktesias, weleher Leibarzt des Kiniers Artaxerxes 11,
und ein jiingerer Zeitgenosse des Hippokrates war, erziihlt, daB man zn den

Zeiten seines Vaters nnd GroBvaters den Helleboros nicht angewendet

habe, da man seine Mischungs-, MaB- und Gewichtsverhiiltnisse nicht

kannte,

1ach welehen er angewendet werden miilite. Der Kranke sei

daraut gefallt gewesen, dalB er bei der Anwendung dieses Mittels eine

grofle Gefahr hefe. Von solechen, die es einnehmen. unterl

wenige genesen. Jetzt erscheine die Anwendune sicherer
fahren bei der Anwendung des Helleboros, die hier ceschildert werden.
und der :'\»].'ill_‘_’.'i'| elner sicheren, refahrlosen Dosierung stimmen voll
stiindig mit dem Charakter der Wirkungen eines Herzmittels iiberein.

von denen bereits oben (8. 16 w. 20 die Rede war. Fiir unser he

eingehend durchforsehtes Herzmittel, die Digitalis, sucht man noch
heute nach einer Grundlage fiir ihre sichere arzneiliche Dosierung. Die

Angaben von Ktesias kimnen sich nur auf eine Helleborusart nnd niel

auf Veratrum beziehen. Beil diesem i1gt die Dosgsierune nicht
!

schwierig und die Gefahiren lassen sich leicht vermeiden. Schwere

Vergiftungen durch Veratrum album verlanfen stets unter heft

Frbrechen und starken Durchfillen. Besonders kann
durch geeignete Gaben ohne Gefahr fiir das rud
werden, Welehe Mengen des Mittels o t di
Erfahrung. Von der Grife der Gaben des Hellehoros 1T
kratischen Schriften wiederholt die Rede.

Es wird voreceschrieben, von der Chamaileonwurzel soviel zo nehmen, als
man fiir einen Helleborestrank brageht: ) man gebe einmal im Monat
He s Zu trinl ils it wwern fassen kam Foerng ]
koche d Fineer voll zerstobenen t Honig Kin-
nehmen,*) In einem Falle heibt es: Be 16l
Anfall sofort von den Wuarzeln des weiler 1 di i
drei Fingern gegeben werden.#)

IMese Angaben kinnen nur antf Veratrnm L.. nicht aaf eine

Helleborusart hezozen werden, obeleich dabei entsprechend dem oben

=ammlung der Fragpmente




(8. 19) Gesagten ein Untersehied zwisehen weillem und schwarzem
Helleboros nicht semacht wird.

Die Gefahr der Vergiftung dureh Veratrum ist auch
dann nicht grol, wenn die gewbdhnlichen Gaben zufillig iiber-
sehritten werden. In solehen Fiillen wird dureh das sehr bald ein-

tretende Erbrechen der g

olite Teil des Giftes entleert, bevor es in das
Blut iibergehen nnd die obengenannten todlichen Wirkungen hervor-
bringen kann.

Das wulite schon der berithmte alexandrinisch

» Arzt und Anatom Hero-

philos, von dem Plinius %) erziihlt, er habe den Helleboros mit einem tapferen

verglichen, der,

shdem er im Innern alle in Bewegt

r den ersten ansriicke.

Da das Veratrum album in Griechenland sehr selten vorkommt (vgl. oben
S 21). so mubten die eriechischen Arzte das Mittel walirscheinlich von answiirts
Vielleicht bernht der Ruf von Antiks

lal man sich dort das Mittel leichter als anderswo

ra als Helleboroskurort daranf,

zi verschaffen wulite.
Von der Gattung Helleborus L. linden sich i Griechenland
mr zwel Arten, der bereits (oben 8. 19 genannte Helleborus

orientalis Lam. (H. l‘.‘-'-'|HEI||.\'||1|~ R.Br.Y and der H. niger L.

Dieser letztere ist dort sehr selten, so s Arzneimittel nnd Pleilgift
nur der erstere in Betracht kommt, der sich sowohl als Herzgift als

anch seiner erofen Wirk

amkeit weeen vut zum Vergiften von Waffen

eienet. Nach den Untersuchunegen von C.D. v. Sehrotff (1859) ist
Helleborns orientalis, ,als wahrer Reprisentant der Hellebhorus
wirkune®, die bei weitem wirksamste Hellehorusart.  Wahrscheinlich

hat man seine grofie Giftigkeit sehon in der vorhomerischen Zeit kennen

eplernt und darans die Veranlassung entnommen, aus diesem Kraut das

Pleileift zu bereiten, nachdem man, wie oben (8. 22) erwihnt, bel seiner
arzneilichen Anwendung schlechte Erfahrungen gemacht hatte.
Wenn es die E|'||l.«|-1'n1i=~u'|!t' Stadt Eph yre 1 }",iril'll.\' 1st, wohin
Homer den Odvsseus gehen liBt, wm das Pleilgift zu holen, so fand
sich gerade in dieser GGegend der Helleborus or ientalis

Lam. in reichlicher Fiille, wie an keinem anderen Orte in

i
(5 |

(Giriechenland. v. i|.'||:'|c'~'.\ nennt fiir diesen |1

chorus zahlreiche
Standorte in Griechenland, hebt aber ganz besonders sein massenhaftes
Vorkommen in den epirotischen und thessalischen Bergen hervor, wo
iener oft ausgedehnte Flichen bedeckt™). Dieser Umstand ist vielleicht

vepionet, die Annahme zn stiitzen, dall Ephyre in der Tat in Epirus

Plinius, Hist. nat, XXV, 23. a. a. 0. vol. IV. p. 82. Ubersetzung von Witistein, 4. Bd

iesy sazl: Volgatissime in Pindi epirotict el alici montibus pmnibus,

1901

wbi in regione sup. saepe arcas extensas obtegit. a a. U, vol, I
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und nicht, wie man anch angenommen hat, in Elis zu suchen ist. In Elis
scheint Helleborus nicht vorzuokommen. Fiir den ganzen Peloponnes
fiihrt v. Haldesy iiberhaupt nur einen Standort fiir H. eyelophyllius
(H. orientalis) an, den Berg Olenos.

Direkte Nachrichten iiber die Anwendung von Giften zum Ver-
giften von Pfeilen sind anch in spiiterer Zeit spiirlich. Theophrast™)

saet: 1in Aevpten gibt es eine todbringende Wurzel, mit der man d

Pfeile hestreicht. DalB ez sich 1n diesem Falle um ein Hll"'{'_',!i'. 0"
handelt habe, lifit sich ans dem Umstand vermuten, dall im Sudan. der
wohl zum alten :iu'}]ﬂi\:f']:vll _-\Ill:‘l-!-ic-,!: gerechnet werden kann, noch in

nnserer Zeit Pfeile benutzt werden, an deren Spitzen E. Harnacek

(15854) ein Herzgift nachweisen konnte. Hier handelt es si
um Helleborus. Die einzige Stelle, an welcher von Helleborus als Pfleil
oift die Rede ist, findet sich bei Plinius™), welcher berichtet, dali

die Gallier ihre Jagdpfeile mit Helleborus bestreichen *).

Der Helleboros hat eine eigenartige Geschichte,

die mit der Sage vom Melampus beginnt und erst in unserer Zeit i
Abschluf

struieren. In der Nachbarschaft der alten Kulistiitte Dodone fand sich

findet. Wir kinnen sie uns etwa in foleender Weise rekon

reichliche (Gelegenheit, die Wirkungen des in den epirotischen Bergen

weite Fliichen bedeckenden Helleborus orientalis Lam. (H. l'_\l'illgl||_'~:i-.l.~

R. Br.) an Ziegen zu beobachten und den anffallenden Umstand kennen
zu lernen, daB er im Gegensatz zu anderen Pflanzen im Winter bliiht.
An Ziegen nnd Schafen traten zuerst nur Durchfiille auf nnd dies gab
Veranlassung, den Hellehoros anch an Menschen in den verschiedensten
Krankheiten als Abfithrmittel anzuwenden. Sein Ruf wverbreitete sich
weithin, wahrscheinlich dureh die Pilger, welche nach Dodone kamen,
um aus dem Rauschen der |IL'i|i_!_','l'|I Eiche und dem Murmeln der an
ihrem [ulle entspringenden Quelle den Willen und die Ratschliige des
Zeus zu erfahren. Von diesem Teil der Geschichte blieb nur die dunkle

Sage vom Melampus und der Name Melampodium fortbestehen. All

miihlich machte man die Erfahrung, dall er ein ganz unsicheres Ab-
fithrmittel ist nnd oft ohne vorherige abfiithrende oder andere Wirknngen

schwere Vergiftungen und selbst den Tod herbeigefiihrt, so

infolgedessen seine Anwendung aunfgab, wie es Ktesias berichte
letztere |L|,'_[r aber hinzu, daB zn semner Zeit die .\.I'\".i"|1i||.‘l_'_’, sicherer
erscheine. Diese Bemerkung deutet auf die inzwischen erfolgte An-

wendung des Veratrum album an Stelle des Helleborus orientalis Lam.

7 Plinius, Nat. hist. XXV, 25. a. a. 0. vol. IV. p. 83. Ubersetzung von Wilistein, a. a. 0




hin., Dieser weille Hellehoros erwies sich als ein sichereres nnd gefahr-
loseres Abfithrmittel als der schwarze, das Melampodium, und eignete
sich besonders auch als Brechmittel. Aber zu einer schiirferen Unter-
scheidung der Wirkungen beider kommt es im Verlaufe der vielen
Jahrhunderte bis vor wenigen Jahrzehnten nnserer Zeit nieht, wie oben
auseinandergesetzt 1st.

Eine weitere Verbreitung als Pfeileift hat der Helleboros in
Giriechenland nicht gefunden. Dagegen hildet das Gift von
Ephyre den Ausgangspunkt fiir die Giftlehre mm all
sermeinen. Ans der Bezeichnung toxikon Pharmakon fiir das Bogen-
mnd Pleileift ist fiir Gift das Wort Toxikon entstanden. Jetzt nennen
wir die Lehre von den Giften Toxikologie. Homer erziihlt, dafi die
Freier befiivehteten, Telemachos werde nach Ephyre gehen, von dort
das lebenvernichtende Gift™) zu holen, um es ihnen in den Weinkrug
7 schiitten und sie zu \'|-|'|||'|'.‘J|'-|1. Hier findet sich anscheinend zom
erstenmal in der griechischen Literatur der Hinweis anf den Giftmord.
Spiiter spielen die Gifte in Griechenland in verschiedener Richtung eine
bedeutende Rolle. Statt des bescheidenen Giftes von Ephyre, das an
Pfailspitzen haftend gegen Tiere und wohl anch Menschen abgeschossen
wurde, werden gegenwiirtiy nungehenere Massen furchtbarer Gifte, in
Bomben und Granaten gefiillt, mit gewaltiger Kraft gegen die Feinde
geschlendert. Das ist unzweifelhaft ein groBartiger Fortschritt, aber in

welchem Sinne?

3. Das Moely.

Die schlimmen Kriuter ™), mit denen Kirke Bergwille und Lowen
hezanberte. oder die unheilvollen Mittel Y, durch die sie die Gefihrten
des Odvsseus in Schweine verwandelte, sowie das andere Mittel ™), mit
welchem sie von Odysseus gezwungen die Schweine bestrich, um sie
zuriick zn verwandeln, alle diese Zaubermittel bieten kein sachliches,
sondern nur ein poetisches Interesse, weil der Dichter dabei sicher nicht
an bestimmte Kriiuter oder Krinterznbereitungen gedacht hat und des-
halb keinerlei Andentungen iiber ihre #uBere Beschaffenheit macht.
Anders liegt die Sache bei dem Kraut Moly.

Als Odyssens von Eurylochos vernahm, dali seine, zur Kundsechaft
ausegesandten Gefihrten in das Hauns der Kirke eingetreten, aber nicht

wieder herausgekommen waren, machte er sich mit Sehwert, Bogen

Wy Od. 11. 328—330

00} wakd pdappaxa, Od. X, 213,
W01 pdpuaka Aypa. X. 236, pdpuaxov oblouevav, X. 304,

08 pdappokoy Ghko, X, 392
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und Kocher bewaffnet auf den Weg, um naech ihnen zu sehen. Vor

-in"::
Palast der Kirke hegegnet ithm Hermeias in Gestalt eines

bliithenden Jiinglings und teilt ithm mit, dall seine Gefihrten bei de:

Kirke eingesperrt n und gleich wie Sehweine sich in dichtves

schlossenen Stillen befinden., Er meint, Odysseus selbst werde nichi
zuriickkehren, sondern wie die anderen dort hleiben. Doch wolle er 1thn
retten und ithm ein trefflich heilsames Pharmakon ™) eeben, mit dem er
1

abwenden werde. Nachdem Hermeias den Odysseus noch di

in das Haus der Kirke gehen soll und das den unheilvollen o von ihm

lehrt hat., wie dieser sich den Zauberkiinsten der Kirke gegeniiber zu
verhalten und was er zun tun habe, num seine Gefihrten zu erlisen,
er ihm das Pharmakon, nachdem er es aus der Erde gerissen, und er-

kléirte ihm die Beschaffenheit desselben. Die Wnarzel war sehwarz, der

Mileh wverele die Bliite'™), Moly nennen es die Giétter; sehw

auszueraben sel es den sterblichen Menschen, doch die Gotter v
mogen alles.

Diese bestimmten Angaben iiber die dubere Beschaffenheit des

_\|--i.'\_ wie sie sich ber keinem .'|r|-|l-|'|-|| |

rmakon finden, scehlieBen die

Ansichten aus, dab es, wie Len z'"™) meint, eine bloBe Dichterphantasie

--Iii I* ||,'|r-|! ||{L|' _\|]|.‘|..'!r~.-llll_:' ,'||'||-,-|'\-|' 211 :|!it-:’n3r'i~|"|':|-.- r|-|-'-i|4||- ||-||--'
mythisches Kraut sei ™). Deshalb hat man schon frithe versucht, das
Moly auf eine bestimmte Pflanze zu deuten. Theo

E."| rast®™) :';[-|'ic'.§|§,|']_ das _\L’ll_‘-. in der llIII‘_;'r'_t

der Kvllene sei, wie man saet, dem fihnlich, von we

omer spricnt:

o% habe eine rundliche, der Zwiebel dhnliehe Wnrzel und

Blatt eleich der Secilla, lasse sich aber nieht so sehwer ausgraben,

Homer sact. Im Anschlub an diese Erzi

ilung sprachen sich Dios-
corides™), Sibthorp, C. Sprengel, Euchholz ]

holz*™) fiir eine Zwiebelart aus, C. Sprengel

nigrom L., Eunehholz und Buehholz fiir Allinm Vietorialis L.

Linné hat eine gelbblithende Zwiebelart Allinm Moly genannt.
Die Angabe, dali die Bliite des Moly iihnlich der Mileh sei, steht

nicht in Einklang mit dem Aussehen der Bliiten der gen:

arten. Von den Bliiten- oder Perigonbliittern des
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Regel'™),

g sie seien welld, ant der Riickseite griin"), die des
Allium Vietorialis L. weil oder blaBweili ™). Diese Bliitenbliitter sind
diinn und durchsehneidend, etwa wie diinnes, villie weilles, aber an-
*_';l-l-.'lh'hh'T:-:- ]':IEI]I'!': die Obherfliiche der Mileh erscheint l].‘t_'.:'ﬁ-_'_['l'h wie
weill lackiert. Wir miissen nuns daher statt einer Zwiebelart
nach einer anderen Pflanze fiir das Moly umsehen. Das
Moly war nnr den Gottern bekannt, von ihnen mit diesem Namen be
nannt, ihnen allein gleichsam zostiindig und den Menschen entzogen.
Ftwas Ahnliches betrifft das Pfeilgift von Ephyre. Als Athene, in
der Gestalt des Mentes, dem Telemachos erziihlt, dafi Tlos dem Odysseus
das miannermordende Pharmakon nicht gah, fiigt sie hinzu: aber mein
Vater eab es ihm, denn er liebte ihn unbiindig **). Athene fiihlt sich
dabei nicht als der sterbliche Mentes, sondern als die ewige Gottin, die
solbet sowie ihr aneeblicher, aher ebenfalls unwillkiirlich als unsterb-
lich gedachter Vater itber das Gift verfiigen durften. Diese Beziehungen
der Gitter zum Moly und dem Ephyregift gestatten den SehlulB, dab
auch das erstere ein giftives Krant war. Die Giftigkeit, die schwarze
Wurzel, die weille Bliite, die Schwierigkeit beim Ausgraben, alle diese
fiir das Moly geforderten Merkmale finden sich bel

der Christrose,dem Helleborus niger L., dessen Kelchblitter

auf der oberen Seite weil, aber nicht durchscheinend sind und sich mit

Milch vereleichen lassen. Dagegen hat der bei dem Pfleilgitt von Kphyre

genannte Helleborus orientalis einen griinen Keleh. Der Wurzelstock

beider Arten ist zwar kurz, hat aber lange Nebenwurzeln, die beim Aus

oraben leicht abreiBlen und in der Erde zuriickbleiben. Das meint
offenbar Homer, wenn er sagt, das Moly sei schwer auszngraben.
'|"!||-.|‘!|'|'_:'2.=-| 2y herichtet, dall man vom Hellehoros die unteren ditnnen
Wurzeln nimmt, der obere, dickere kopfformige Teil sei unbrauchbar.

Homer t vielleicht schon von dem auf Melampus zuriickgeliihrten

Gebrauch des Helleboros als Heilmittel gewuflt. Da fiir diesen Zweck
im fritheren griechischen Altertum fast nur die Wurzeln der Pflanzen
fiir arzneiliche Zweecke dienten, so hatte Homer Veranlassung, das Aus-
graben, wenn es, wie beim Helleborus, mit Schwierigkeiten verbunden
ist. besonders zu erwihnen. Das Ausgraben, das Sachkenntnis er
forderte. haben zu seiner Zeit vermutlich die krviiuterkundigen Arzte '),

.ﬂ[lﬁile-!' die W ||]",-‘,|,-|I}_*'|‘;'F||Ur' oder \\I.|]:“.’.L'l.‘-.l'_]l_l]i"l'.ll'r { Rhizotomen) .‘;IZ.‘iut'l.ii|I."|.
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Mancherlei andere Umstinde mogen dazu ]

getragen haben, dall Homer fiir sein Moly den Helleborus

deentiimhichkeit, dall er,

niger L, wihlte., Dazu eehort auch die BE

wie es vom H. orientalis bereits erwiihnt ist (oben 8. 24), mitter 1
Winter blitht, was ithm hel nuns den Namen Schnee- oder Christrose
eingetragen hat. Auch das seltene Vorkommen dieser weill-
bliithenden Helleborusart in Griechenland, im Vergleich zu der ze

nannten, weit verbreiteten anderen Art, war geeignet, des Dichters Anf

merksamkeit auf diese Pflanze zu lenken und sie den Gittern zuzuweisen,

Helleborus niger ist in Griechenland so selten, dafl Haldesy seine dort

Einbiirgerung bezweifelt"*) und eine Verwechslung mit H. evelophyllns
. Br. (H. orientalis Liam.) fiir wahrscheinlich hiilt. Das erscheint aber
, denmn Fraas'™), der, wie erwiihnt (oben 8. 21), im Ver

anseeschlosser

lauf von 8 Jahren Gelegenheit sehabt hat, die griechische Flora griind
lich kennen zu lernen, fand Helleborus niger L. in Gesellschaft von
Helleborus orientalis ber 2500—3000 F'uli am Oeta, Parnas, Korax, Tvm-
phrestus ete., Dallaporta anf Kephalonia und Sibthorp in Lakonien. Ei
scheint an den genannten Standorten nur vereinzelt., nicht in dichten
Bestiinden, weite Flichen bedeckend, wie «die andere Art, vor-

1 1
LETLCREET.

zunkommen ™) und wurde daher nicht von allen Botanikern o

Die Artder Anwendung der Zaubermittel palit Homer
den gegebenen U'mstiinden an. Kirke hewirkt die Verwandlunge der
(refiihrten des Odyssens in Schweine dadurch, daB sie thnen das Zanber
mittel mit der Speise Deibringt und sie dann mit dem Zauberstab be-
rithrt. Bei der Zuriickverwandlung bestreicht sie die Schweine mit
dem Mittel, da sie ez dem gewihnlichen aus Eicheln und Kornellen
bhestehenden Futter nicht beimischen konnte. Materiell waren die Ver-
wandelten ganz Schweine geworden, egeistie blieben sie Menschen. Da
“-]_'\ asens das frisech ans dem ”tnil‘l_l :'_','l'l'::'i.‘wl'lll' 3]u|.\' nicht ot verzehren
konnte, so eniigt es, dall er es bei sich triiet. num 1thn vor der Verwand
lnng zn schiitzen.

Wenn man alles iiberblickt, was Homer von den Pharmaka erzihlt,

und wenn man es mit der gegenwiirtigen volkstiimlichen und poetischen
Krianterkunde wvergleicht, so findet man, daBl sich auf diesem Gebiete
noch alles 1im wesentlichen auf den gleichen Grundlagen erhalten hat,
wie bei Homer. Von Zauberkriiutern erzihlen Volksmirehen und
Mirchendichtungen. s sei nur an den Zwerg Nase und die (fans Mimi
hei Hauff erinnert, die ,auf Kriuter bezaubert® waren. Auch der
oben = 25

oben S, 21,
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Glaube an die wirkliche Existenz von Zauberkriintern und an iiber-
irdische Erseheinungen in Menschengestalt ist nicht ganz verschwunden.
Vor eifticen Kriiutern hat das Volk noch heute Schen, weist sie aber
nicht der Gottheit, sondern bisen Menschen zn. Eine ausgiebige Ver-
wendung finden die Gifte in der poetischen Literatur aller Zeiten und
aller Volker ). Meist sind diese Gifte erfunden und mit erdichteten
Wirkuneen ausgestattet, wie sie in der Wirklichkeit nicht vorkommen.
Neben all dem geht die Erforschung und Kenntnis der Pharmaka
oder pharmakologischen Agentien langsam, aber sicher vorwirts und
vostaltet eine inhaltsreiche Wissenschaft, die chemiseh wirkende Stoffe
aller Art umfaBt, welche fiiv die Gift- und Arzneimittellehre von Be

deutung sind.

Vel E. Harnack, Das (Gift in der dramatischen Dichtung und in der antiken Literatur

1 908.
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