Anhang.

Gewebssiifte als Arzneimitiel.

[)ie Behandlung des Myxodems mit Schilddrise hat trotz der
arfolge anfzuweisen,

kurzen Zeit ihres Bestehens schon so viele
dass eine kurze Erwilnung an dieser Stelle nicht mehr nmgangen
werden kann. Wie weit sich daraus weitere Ausblicke und An-
wendungen im Sinne obiger Uberschrift entwickeln werden, muss
indes der Zukunft anheimgestellt bleiben.

Die Veranlassung zu genannter Behandlungsart gab die klini-
intfernung  der Schilddriise

sehe Beobachtunge, dass die operative
zu einer mit dem Myxiddem identischen Erkrankung fithre, welche
s Myxoedéme opératoivre (Reverdin) oder Cachexia strumipriva
(Kocher) bezeichnet wurde (1882—S83). Hierzu trat das zom Teil
schon #ltere physiologische Experiment, wonach Hunde nach Total-
exstirpation der Schilddriise unter dhnlichen Erscheinungen wie bei
ialten blieben,

Mvxidem zu Grunde gingen. hingegen am Leben er
wenn ihnen die Schilddriise eines anderen Hundes in die Baunehhiohle
dneeheilt wurde (Sehiff 1884). Nachdem sodann einice Heilver-
siche mit Implantation von Schilddriise vom Menschen und Schafe
in die Bauchhihle oder das [Interhautzellzewebe am Menschen in
Fiallen von operativem oder ,genuinem* Myxddem unzweifelhafte
Erfolee eebracht hatten (1580), zeigten weitere Erfahrungen, dass
gs sich hierbei nicht nm. die Einheilung im strengen Sinne des
Wortes, sondern nur um eine allmithliche Resorption der implantierten
Driise handeln kinne, Denn der Erfole macht sich schon zu einer
Zeit. bemerkbar (am folgenden Tage), wo von einer Einheilung mit
funktioneller Beteiligung der Driise noch keine Rede sein kann,
anlserdem ist er nicht nachhaltiz, denn einige Monate nach der
Operation zeigen sich Recidive, Auf Grund dieser Erfahrungen ging
man bald zu subkutanen Injektionen von Schilddriisenausziiecen und
schliefslich zur Dairreichung per os iiber. Letztere Applikations-
weise ist jetzt die allgemein iibliche, weil bequemste und den Kranken

am weniesten belisticende,
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Als ‘n\'iTJ»Zh-"-I.II. :'-.Il.-'|'|i|’i'.|-‘l|||. in oleicher \\'wim.-_ erwiesen sich so- y
wohl die feingeschabté frische, auf Butterbrot oder in Oblaten o I
nommene wie auch die gekochte oder die eetrocknete und cepulvert b
in Tablettenform gebrachte Driise. Auch die Tierart, der sie ent- d
nommen (Schat, Hammel, Kalb oder Rind). scheint ohne Einfluss b
ZIl Seln. !
Als Dosen wurden bisher bewiihrt eefunden {
0.6 1,2 frische Driise oder 0,1—03 als Tablette. einmal tiolich. v
2,0—10,0 frische Driise (ca. das Gewicht einer eanzen Driise eines v
kleineren Wiederkiiners), zuniichst alle 2—3 Tage, spiiter d
alle 8 Tage, b
o,0—10,0 frische Driise, alle § Tage. I
Bei diesen Dosen zeigen sich eewdhnlich keine . Vergiftungser- v
schewnuwngen®. Bei grifseren wurden heftice Kopfschmerzen, Ubelkeit, :
Appetitlosigkeit, Pulsbeschleunigung, Anzeichen von Herzschwiiche. .
allgemeine Schwiiche beobachtet. Dieselben verlieren sich indes
nach Aussetzung des Mittels bald. Die Erfolee machen sich schon K
in den ersten Tagen bemerkbar: Es eehen zuriick die myxidema-
tosen Schwellungen und die Trockenheit der Haut, das Ausfallen de; i
Haare, die Veriinderungen der Stimme, das apathische, schwerfillice, :
zuweilen fast demente Verhalten. Nach 5 Woehen oder linger ist
die Besserung eine so angenfiillive, dass man eine ganz andere Person |
vor sich zu haben glaubt. Dauernde Heilung dureh _eine Kur+ |
scheint indes sich nicht erzielen zn lassen. Nach einiger Zeit zeigen )
sich Recidive, welche durch ernente Darreichune wieder beseitiot \
resp. durch Fortsetzung der Kur in milderer Form (alle 8—14 Tace )
eine Dosis) ganz unterdriickt werden kinnen. k
Eine sichere Erklirune dieser iiberraschenden Wirkuneen ist "'-
vorerst micht zu geben. Vermutlich wird in der Schilddriise ein
,Stoff* erzeugt, dessen Ubertritt in die Zirkulation zur Erhaltune (

der normalen Konstitution und Funktion des Korpers, inshesondere

des Gehirnes und der Haut notwendie ist.  Auch die Art dieses

Stoffes ist unbekannt. Die Beobachtune. dass er dem Kochen, dem i
Trocknen und der Verdaunne widersteht. mif wiissrigem Glycerin '
ausgezogen und ans dieser Fliissickeit durch entstehende Nieder- |
schlige nach Art der Enzyme mitgerissen wird, liefert einize Bei- f
trige zu seiner Charakteristik, (

Die Riickbildung der Myxodem-Erscheinungen geht nicht selten |

mit auffillicer Diurese und Abnahme des Kirpergewichts
einher. Dies bildete in letzterer Zeit die Veranlassune zur Dar-
reichung von Schilddriise bei Fettleibigkeit. Gute Erfolee (Abnahme



Anhang, 289

von 3—10 ke in 4—6 Woehen) bel tiiglichen Gaben von 1—2 Tah-
letten 0,3—0,6 frischer Driise entsprechend wurden bisher besonders
bei anfimischen Fettleibigen mit schwammigem Eettpolster und ge-
dunsenen an Odem erinnerndem Gesichte und bei der fettleibigen
Form der Chlorose erzielt. Der durch die gesteigerte Fettkonsump-
tion und vermehrte Wasseransscheidune (5—6 1 im Tage) oesetzte
Gewichtsverlust ist in den ersten Woehen am erilsten. KEr eeht
ohne Anderung der Ernihrunes- und sonsticen Lebens-
welse des Individunms vor sich., wodureh er sich von den durch
difitetische Entfettungskuren erzeugten Kirpergewichtsreduktionen
bestimmt unterscheidet. Uber das Verhalten nach Schluss der Kw
fehlt es noch an Erfahruneen. Es ist mbelich., dass ein Teil der
oben nach grolsen Dosen von Schilddriisen erwihnten ,, Verciftunes-
erscheinungen” lediglich Folge dieser rasch erfolgenden Reduktion
im Fett und Wasserbestande des Oreanismus ist.

Die elinzenden Erfolge der Schilddriisendarreichung bhei Ei-
krankungen, welche mit mangelhafter Entwicklung, Degeneration
oder Verlust dieser Driise zusammenhédngen, hildeten anch die Ver-
anlassung, diese Therapie bei den Erkrankungen der Driise selbst
zi versuchen.

Darreichung von Schilddriise bei Struma, zuerst 5—10 g frische
Driise alle 2—3 Tage, spiteralle 8 Tage, hatte bei den einfachen hyper-

plastischen Formen (ohne fortgeschrittene colloide Degeneration oder
Cystenbildung) besonders jugendlicher Individuen mehrfache Erfolee,
Verkleinernng schon nach S Tagen deutlich, starke Bessernnge oder
villice Heilune nach 4—6 Wochen. Uber die Frace der Recidive
kann erst Hngere, gecenwiirtie noch nicht vorhandene, Beobachtunes-
zeit Aufschluss gebern.

cochilddriisenfiitterung® wurde auch versucht bei Morbus Basedowii

bisher ohme Erfole), Akromegalie, Psoriasis und anderen Hauterkrankunneen

(mit unsicherem Erfole).
Durch die Erfolge der Schilddriisentherapie wurden z. T. iltere Versuche,
. i

rkrankte oder defekte Organe durch Einverleibung tier

her Organe icher

Funktion zu ersetzen, wieder ins Leben gernfen. Hierher gehiiren die Dar o
von Hodenextrakt (Spermin), die Fiitterung mit Nebennieren bei Morbus

Addissonii, mit Knochenmark bei pernicitiser Anfimie u. s w. Derartice rein

-'1I;!li=';|--'\! e Versuche sind von der -anf wisgzenschaftlicher Basis stehenden. also his

zn einem gewissen Grade rationellen Schilddriisentherapie bei MyxOdem und

Cachexia iva wohl zu unterscheiden und vorerst nur mit ovolser Zuriick-

haltung an
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