Y VI, Stickstoffhaltize Mittel der Fettreile

Sechzehntes Kapitel.

Stickstoffhaltige Mittel der Fettreihe.
Blauwsdure, {'I”.-'rﬂ'r;'l"-""' t heobyomin.
Blausiiare.

Die Blausiure ist eine wasserklare, sehr fliichtice Flissigkeit,
welche schon bei 269 siedet und einen eigentitmlichen kratzenden,
an Bittermandelsl erinnernden Gernch besitzt. Sie ist sehr leielt
zersetzlich. Haltbaver sind ihre verdimnten wiissrigen Losungen.

In der Natur entwickelt sich Blausiure aus den Kernen der
bitteren Mandeln (einer Varietit der siilsen), der Pfirsiche,
Kirschen, Pflaumen, den Blittern des Kirsehlorbeers, Pru-
nus Lanrocerasus, und aus manchen anderen Pflanzen. Die genannten
Pflanzenteile enthalten zumeist ein krystallisierbares Glykosid.
Amygdalin, das bei Gegenwart von Wasser durch ein ebenfalls
in ilmen geeenwirtizes Enzym, Emulsin, in Blausiure, Bitter-
mandelsl und Zucker zerfillt, nach der Gleichung:

(a0 HarNO1t 4 2H20 = 2CsHi 206 + C:HsO + CNH
Amygdalin Zucker Bittermandeltl Blausiunre.

100 Mandeln enthalten 4 Amygdalin und liefern 0,24 Blausiure.

Yolehe Samen oder Blitter braucht man deshalb nur mit Wasser
zu zerreiben und zu destillieren, um im Destillate eine verdiinnte
witssriee Liosung von Blansiure zu erhalten, Auf diese Weise wer-
den die beiden einzigen noch offizinellen Blausdurepriparate: die
- Aqua Amygdalarum amararum, Bittermandelwasser, und die
TAqua Launrocerasi, Kirschlorbeerwasser, dargestellt. Die Ver-
hiltnisse werden dabei so gewiillt, dass 1 Teil Blausiiure auf 1000 i b2

Wasser kommt, diese Priiparate mithin als '/in prozentige Blausiiure-

losungen anzusprechen sind.
Die Ph. A. unterscheidet eine +Aquna Amygdalarum amararum con-

centrata von obigem Gehalte (0,1%0) und eine dureh Verdiinnung erhaltene
+Aqua Amygdalarnm amararum diluta mit 0,005 % Blansiure

Wirkung. Blausiure mit ihren Salzen ist eines der stirksten
(iifte. weniger wegen der Kleinheit der nitigen Gaben denn selbst

von wasserfreier Blausiure ist ein Tropfen (0,05) nitiz, nm ginen
Menschen zu titen — als vielmehr wegen des nneemein raschen Ab-
laufs der Erscheinungen. Auf den sofortigen Verlust des Bewusst-
epins. die hefticen Krdmpfe und die Zeichen grofser Afemnof folet
alleemeine Lihmung und der Tod durch Atmungsstillstand untes
oleichzeiticer Abschwiichung der Herzthitigkeit.

Die Oxydationsprozesse in den Geweben erfahren eine seh
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merkwiirdige Hemmung, infolgedessen viel weniger Saunerstoff

par
verbrancht wird und das venise Blut sogar hellrot aus den Organen AlS
zuriickkehren kann, Die obigen Vergiftungserscheinungen sind zum San
Teil durch diese Einwirkung verursacht (Geppert). find

Die durch hellrote Farbe ausgezeichnete Verbindung der Blau- bro
saure mit Methdmoglobin hat diagnostische Bedeutung (Kobert).
Anwendung. Die Blansiure stand frither im Rufe eines Seda-

nal
tivams. Darum ist es auch heute noch iiblich, Bittermandel- oder wil
Kirschlorbeerwasser als Vehikel fiir bernhigende Mixturen. z. B. Ole
Morphinlisungen zu wihlen. Eine andere Bedeutung als die eines Ka
Greschmackscorrigens hat dieser Gebrauch indes wohl kaum. Die
Wirkungsweise der Blausiiure giebt, soweit bekanut, fiir ihre Bei- das
behaltung als Arzneimittel keinen Anhalt. M1
Maximaldosen. stel
Ph. G. Ph. A. sch
Aqua Amygdalarum amararum (cone.) 2,0 (5,0)! 1,5 (5,0)!
Aqua Laurocerasi - 1,5 (5,0)! Foi
sin
Coffein und Theobromin. Wi
*ICoffeinum CsHigNsO, ist eine krystallisierte schwache Base. (K1
welche in Wasser schwer lislich ist und mit Siuren nicht haltbare. T
bereits durch Wasser zerlegbare Salze bildet. Mit den Natriumsalzen ist
einiger aromatischer Siuren, Benzoésiiure, Salicylsiure, Zimmtsiiure. Kt
geht sie krystallisierbare, haltbare, leicht lisliche Doppelverbindungen ent
ein: *Coffeinum natrio-benzoicum, weilses Pulver von bitterem Ge-
sechmack, in 2 TIn. Wasser loslich, 44 Proe. Coffein enthaltend: licl
Coffeinum natrio-salicylicum von ihnlichen Eicenschaften. 11
Das Theobromin C;HsNiO: ist noch sechwerer in Wasser lis- ini
lich, bildet aber mit salicylsaurem Natrium ebenfalls ein leicht los- Die
liches Doppelsalz, *Theobrominum natrio-salicylicum, das neuerdings oro
unter dem Namen Diuretin in den Handel kommt, in
Beide Basen stehen dem bekannten tierischen Stoffwechselpro- [
dukte Xanthin sehr nahe. Coffein ist Trimethylxanthin, Theobromin ber
Dimethylxanthin. Trotzdem finden sie sich nicht im tierischen Or- ker
ganismus, wohl aber in zahlreichen, verschiedenen Familien ange-
hilrigen Pflanzen. tio?
Coffein ist enthalten zu 0.5% in den Samen des Kaffee- bis
baumes (Coffea arabica), zu 2,09 in den Bliittern des Thee-
strauches (Thea chinensis), gegen 3,0% in den nenerdings kre
vielgenannten Kolaniissen (Cola acuminata. Centralafrika), im Do

Paraguaythee, auch Maté genammt (den Blittern von Ilex i
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paraguayensis) und in der fGuarana, einer harten Paste, welche
ans den zerstofsenen und mit Wasser zn einem Teige angemachten
Samen von Paulinia sorbilis (Brasilien) bereitet wird. Theobromin
findet sich in den #lreichen Samen des Cacaocbaumes (Theo-
broma Cacao).

Alle diese Drogen sind hoch geschiitzte Genussmittel. Die ge-
nannten Basen bilden ihre wirksamen Stoffe unterstiitzt durch Ge-
wiirze, welche entweder in ihnen schon vorgehildet sind (itherisehe
Ole des Thees). oder durch Zubereitung erzeugt werden (Risten des
Kaffees) oder kiinstlich zugesetzt werden (Chokolade).

Die Wirkungen beider Basen sind erregende, hauptsiichlich auf
das zentrale Nervensystem, das Herz, diequergestreifte
Muskulatur und die Niere ecerichtet. In der foleenden Dar-
stellung ist, wo nicht aunsdriicklich des Theobromins Erwihnung ge-
schieht, nur das Coffein beriicksichtigt.

Im Gekirn erleichtert 0,1—0.3 Coffein, besonders wenn es in
Form von Thee oder Kaffee aufgenommen wird, die Awffassung
sinnlicher Eindricke wnd deren Verarbeitung zu Vorstellungen,
wihrend die Auslisunge von Beweegunegen eher etwas erschwert wird
(Kraepelin). Eine Tasse Kaffee aus 16 ¢ Bolmen oder eine Tasse
Thee aus 5 g Blittern enthilt ungefihr 0,1 Coffein. Die Wirkunge
ist besonders deutlich in Zustinden von Ermiidune und Sehlifrig-
keit und ist jener der Narcofica der Fettreihe (Alkohol) gerade
entgegengesetzt.

Die Bedeutung der coffeinhaltizgen (venussmittel liegt hauptsich-
lich in diesen Wirkuneen. Abweichend von den narkotischen (Ge-
nussmitteln zeigt sich wenie Neigung zu Gewihnung oder ither-
miilsigem Gebrauche. Vergiftungen sind daher verhiiltnismifsig selten.
Die akuten beginnen bei uneefihr 0.5 Coffein die Grenze ist
orofsen individuellen Schwankungen unterworfen nnd Hdulsern sich
in Unruhe, Gedankenverwirrung, Kopfschmerz, Nausea, Schwindel
und schlielslich Betéiubung. Auch von Temperatursteigerung wird
berichtet. Chronische Vergiftungen durch itbermiifsigen Kaffeegenuss
kennzeichnen sich hauptsichlich durch neurasthenische Zustinde,

Im verlimgerten Marke findet Eyregung des Gefiifs- wnd Respira-
tionszentrums statt, im Rilckenmark Steigerung der Reflexervegbarkeit
bis zum Ausbruche tetanischer Krimpfe.

Am Herzen der Kaltblitter nimmt Pulsvolum und absolute Herz-
kraft zu (Dreser), ob auch am Warmbliiter ist zweifelhaft, Griilsere
Dosen (iiber 0,5) bewirken hier starke Pulsbeschleunigung und Aryth-
mie (Herzklopfen).
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In den quergestreiften Muskeln wird zuniichst das Kontraktions-
vermogen, die Arbeitsleistung und die Ausdauer cesteizert. Die
Bedeutung der coffeinhaltigen Genussmittel bei kiirperlichen E1

midungszustinden ist zum Teil in dieser Wirkung #u suchen.
Auch bei Intoxikationen mit Muskeleiften kommt sie in
Betracht. So kann bei einer Curarevergiftune mifsicen Grades. wo
die motorischen Endplatten zwar noch nicht vollstiindie gelihmt sind
die durch sie an die Muskeln gelangenden Impulse aber nicht meh:
ausreichen, eine Kontraktion hervorzurufen. die Erregharkeit durch

Coffein soweit gesteigert werden. dafs wieder Kontraktion erfolet
und der Tod durch Atmunestillstand vermieden wird.

[n hitheren Graden der Coffeinwirkung wird die Kontraktion
mehr und el vertdngert wid schliefslich permanent, wodurch ein
Zustand hergestellt wird, welcher der Totenstarre
artie ist.

oleich-

Diese Endwirkung des Coffeins zeiet sich vollentwickelt sewihnlich BUr an
Kaltblittern (Froschen), wobei die verschiedenen Arten dieser Tiere bemerkens-

werte Unterschiede aufweisen. Bel Rana

mta tritt die gesteirerte Reflex-
erregbharkeit zuniichst in den Vords nd, bei K. temporaria die Muskelwirkung

Bei ersterer fillt daher de Tetanus, bei letzterer dis Muskelstoifi

TEIES

weise ins Ange (Schmiedehbe

Die Kirpertemperatur wird gesteigert, bei Tieren bis iiber 1.5'

Die Nierenabsonderung wird erhéht. Die Ursache ist weder in
erhdhter Leistung des Herzens noch in zentralen Erregungen zu suchen.
denn die Diurese bleibt auch bei tiefer Chloralnarkose und nach
Durehreifsung aller Nierennerven nicht aus, Sie kann daher nm
aut einer Reizung der Nierenepithelien selbst bernhen, welche das
Uoftein bei seiner Ausscheidung ausiibt. Ihr Eintritt ist nich kon-
stant. Das Coffein beeinflusst die Sekretion auch in ungiinstiger
Weise, indem es durch Erregune der Gefilsnervenzentren die Ap-
terien aller Gebiete aueh der Nieren verenct. dje Blutzufohr darum
vermindert, Die verstiirkte Diurese zeiot sich daher nur in Zu-
st

en geringer Krregbarkeit des zentralen Nervensystems, in-
sonderheit der Gefiilsnervenzentren, sel es dass diese bereits be-
stehen oder durch Narcotica (Chloral. Paraldehyd) erst kimstlich
hervorgerufen werden. Bei Theobromin hingecen. das auf das
zentrale Nervensystem viel sehwiicher, auf die Niere dagesen noch

stirker wirkt als das Coffein, ist die Diurese unter allen Umstinden

bedeutend erhiht, selbst bei huneernden Ikaninchen, welche nur
mehr sehr wenig Harn produzieren, in den ersten Stunden

10—15 fache (v. Sechrider),
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Anwendung.

Als zentrales Freitans in Ermiidunes- und Sehwiiche-
zustdnden sowie bei Vergiftungen mit Narcotica. Allbe-
kannt ist die antagonistische Wirkune gecen Alkohol. Besonders
wirksam ist der heilse Kaffee, wo die durch das Risten ;:‘Uhihls-’.h-'ll
brenzlichen Stoffe und die Wirme den Reiz erhihen.

Bei gewissen nicht nither zu bezeichnenden Formen von Kopjf-
schmerz, Migrine erweist sich das reine Coffein in Pulvern zu 0,1
oder die Pasta Guarana wirksamer. Der Erfolg ist jedoch keines-
wegs konstant und selten auch nachhaltic genue,

3. Als Diureficum eignet sich am besten aus bereits cenannten
Griinden das Theobromin in Form des leicht loslichen Theobrominum
natrio-salicylienm, da die freie Base leicht Erbrechen bewirkt. Pul-
ver zu 1,0 vier- bis sechsmal im Taege zeicten sich am wirksamsten,
Das beigegebene salicylsaure Natron ist auf die Diurese ohne jeden
Einfluss. Das Mittel ist wirksam sowohl bei Hydropsieen nach Nieren-
erkrankungen wie nach Herzleiden nund anderen Kreislaufsstirungen.
Eine Kombination mit Digitalis diirfte in letzteren Fillen besonders
vorteilhaft sein.

Klinischerseits wird dem Coffein mehrfach auch eine |||]|.h|| die Arbeits-

iende Wirkung auf das Herz dhnlich der Ihgitalis zugeschrieben,
in der Miglichkeit der Anwendung subkutane: ||zl|--|\z|-.-u den Vorteil
hesitze, viel rascher einzutreten und darnm in dringenden Fillen dieses Mittel

leistung e

wilehe wes

zn ersetzen geeignet sel. Die bisherigen experimentellen Untersuchungen haben

gine =zolche Wirkung nicht konstatieren kinnen. Wenn sie dennoch vorhanden

ist, ist sie _i-"'iu'ili'i{‘.!:h sehr rasch 'n'nl'!'i'illl'!"_'_'-"li:II'i mnd miit !'i:i1;lii=p,'i'||{1]'|:-_-; nicht: zn
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Maximaldosis
tl L. L. I il. .\L,
Coffeinum 0,6 (1,5)! 0,2 (0,8)!
Coffeinum natrio-benzoicum 1.0 (3,0)! —
Theobrominum natrio-salieylicum 1,0 (8,0)! -

Rezept-Beispiele:
B R:
Pulv. Coffein, natrio-salieyl, 0,2 Puly. Theobrom. nat
Dent. tal. Dos. No. X ad Caps. amylac. Dent. tal. dos. X.
8. 3><tiielich 1 Pulver. DS. 5 ><tiglich 1 Pulver in Oblaten

zu nehmen.

rio-salieyl. 1,0

B
1" I 1 e : £
Loiteln. natrio-benzoic. 2.0

Aguae . 8. ad ee IV,
DS, Zur subkut. Injekt. 1—2 Spritzen
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