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speziellen Vorschriften verschiedenen Umfang annimmt. Die offizi-
nellen Extrakte haben daher oft sehr verschiedenen Gehalt an wirk-
samen Stoffen, so dass man wenigstens die starkwirkenden Extrakte,
wenn moglich, durch die rein dareestellten Stotte ersetzen sollte.

Von diesem Ubelstande wenizer beriihrt sind die nenerdines
offizinell gewordenen, in Amerika schon lange iiblichen Extracta
fluida. Sie sind nach Konsistenz und Herstellung etwa als konzen-
trierte Tinkturen anzusehen. Die Droge wird durch das Ausznes-
mittel (eine Mischung von Weingeist und Wasser, manchmal auch
noch von Glycerin) villig erschipft und der Auszug durch Ein-
dampfen soweit konzentriert, dass ein Kubikeentimeter des Extraktes
einem Gramm der angewandten Droge entspricht. Die Dosierune
des Fluidextraktes ist demnach sehr einfach und bequem. Es bleibt
Jedoch immer zu beachten, dass in dem Fluidextrakt nur die in der
angewandten Aunszugsfliissickeit loslichen, wirksamen Stoffe der Droce
enthalten sind und aunch diese dureh das allerdines nicht weitee-
triebene Eindampfen eine Zersetzung erfahren kimuen. Die Dosen
kimnen daher auch hier oft nur durch die chemische oder pharmaki

logische Untersuchung richtig gestellt werden.

II. Arzneiformel, Rezept.

Pharmakotherapeutische Anordnungen (Ordinationen) kinnen
miindlich oder schriftlich erlassen werden, Arzneimittel. deren An-
wendung villig unbedenklich erscheint und welche
als Hausmittel in Gebrauch sind, wie Theespezies, Lebert

iiufig anch so

1ran, Hot
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mannseeist, Mineralwiisser, werden zweekmissie dureh méndliche Ver-

ordnwng bestimmt, weil sie danmm in den Apotheken im hbilliceren
Handverkaufe verabfolet werden. Zur Unterstiitzune des Gediieht-
nisses fiigt man anch wohl den volkstiimlichen Namen nebst Ge-
brauchsanweisnng anf einem Zettel hinzu. Es ist dies noch keine
schriftliche Verordnung im strengeren Sinne. Alle Mittel von stiirkerer
Wirkung hingegen diirfen nur durch ordnunesmilsice. vom Arzte
durch Unterschrift dokumentierte schiriftliche |-.",|'-.,.'r-".u.'a',ul.',rl s Rezt it
aus der Apotheke bezogen werden. Die nach dieser Vorsehrift zube-
reiteten (dispensierten) Mittel heifsen Arzneien, Medikamente.

Das Rezept wird eingeleitet durch das Zeichen R, urspriine-
lich das Symbol einer Anrufung der Gitter (Zeichen des Jupiters ),
nunmehr als Abkiirzung von recipe (einer Aufforderung an den Apo-
theker, gleichbedentend mit: nimm aus deinem Vorrat) anfeefasst.
Hierauf folgen die 3 Teile des Rezepts: 1. die Angabe der Mittel
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e ithrer GQuantitiit : 2. die dwweisung Fiir den Apotheker, in welche
Arzneiform er dieselben zu bringen und in welcher fiulseren
Ausstattung er dieselben zu verabfolgen hat; 3. die Anweisung
ldr den Kiramken, in welcher Weise die Arznei zu cebranchen ist.
Den Sehluss bilden N und Wohnmung des Kranken, Datum wund
Unterschrift des Arztes. Die beiden ersten Teile miissen in Denfsch-
land und Osterreich in lateinischer Sprache abgefasst werden, das
ibrige wird in der Landessprache geschrieben.

Die drei Teile des Rezeptes erfordern noch eine oenaunere Er
linterune -

1.

Die Angabe der Mittel veschieht in gesonderten Reihen.,
I vorgeschriebener Folge. Man beginnt mit dem Hauptmittel, der
S0g. Basis. Damn folgt das Remedinm adjuvans, das die
Wirkung des ersten Mittels entweder unterstiitzen oder gewisse
stirende Nebenwirkungen hintanhalten soll. Hierauf wird das Reme-
dinm constituens. auch Vehiculum oder Menstruum oenannt, an-
gefiihrt, das die Form der Arznei bedingt. Den Schluss bildet das
Remedinm corricens fir Geschmack oder Geruch. Das Be-
streben des modernen Arztes im Gegensatz zu frither ist Verein-
tachung. Wo irgend thunlich. soll das Adjuvans durch passende
Wahl und Dosierung des Hauptmittels in Wegfall kommen und das
Corrigens mit dem Constituens in eine Substanz vereinigt werden,
um so die Verordnung anf zwei oder unter Umstinden selbst ein
Mittel einzuschriinken.

Die Angabe der Gewichtsmeneen erfolet nach dem mie-
trischen System, die Einheit ist das Gramm. geschrieben 1.0. Die
rewichte stehen im Accusativ als Objekt zu recipe, die Namen der
Mittel im Genitiv, wie wenn man z B, schreiben wollte: Reeipe
Chlorali hydrati erammata 4.0. Abkiirzungen in den Endsilben der
Mitte]l sind erlaubt, soweit es ohne Beeintriichticung der Deutlich-
keit zulissig ist.  Aufeinanderfoleende Wiederholung gleicher Ge-
Wichte wird mit ana ( aa) (zu gleichen Teilen), Wiederholung eleicher
f,'"?-"i"]:]tilllﬂ‘l'll filr Drogen und Priiparate mit einem horizontalen
otrieh, gleichbedeutend dem iiblichen .. abeekiirat,

2. Die Anweisung fiir den Apotheker beziiglich der
Form, in die er die verordneten Arzneimittel zn bringen hat. wird
!'I"“"‘"|Jla]i-:'i| eingeleitet durch Misce, abeekiirzt M. Die Anfertigung
“er Lijsune oder Mischune ist damit sehon opniieend bezeichnet -
U anderen Falle schliefst sich daran noch die Angabe der weiteren
Oy
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Die Anweisung beziiglich der fiulseren Ausstattul

¥

wird eingeleitet mit Da (D.), z. B. D. ad vitram nierom: D. sub sieillo:
D. ad chartam paraffinatam. Sie hat mit nener Zeile zu beginnen,
wenn auf das M. noch weitere Bemerkungen foleen, sonst schlielst
sie sich diesem unmittelbar an, man schreibt dann M. 1.

3. Die Anweisung fiir den Kranken (Sienatur) wird ein-
geleitet mit Signa (S). Sie enthilt in kurzen. klaren Worten das
auf zabe, Zeit und Art des Nehmens Erforderliche und mmuss vom
\potheker worteetren abeeschrieben und auf das Arzneieefils anf-
it viel-
fach iibliche Formel .nach Bericht® sollte nur bei schwiicheren Mit-

teln oder in Filllen dulserlicher Anwendung, wo nihere Beschreibune

reklebt oder sonstwie befestigt werden. Die ans Bequemlich]

+ ; I 1 AT e ; g o T
Alls “!lt']\‘ll'ill fiir den r\I';Ii!lxr';| Dhesser I||!|i'r|;|(-||+|_ benutzt werden.

y 1

Will der Arzt das Medikament selbst applizieren, z. B. bei

naner
Injektion, so schreibt er S. cum formula (c. £) ad usum proprium.
s wird dann der erste Hauptteil des Rezeptes auf die Signatur
repsetzt, Ist das Medikament aulserdem fiir ihn selbst bestimmt, so
setzt er statt des Namens des Kranken ad rationem meam (auf meine
Rechnung. Die Signatur hat, wenn auf das M. oder D. Bemerkungen
opschehen sind, mit newer Zeile zu bezinnen, sonst aber diesen un-
mittelbar sich anzuschliefsen. Soll eine Verordnune wiederholt wer-
den, so genilet der mit Datum und Untersehrift versehene Vermerk
Repetatur (Rep.).

Beispiel eines Rezeptes, das alle 4 Mittel (Basis, Adjuvans, Con-

stituens, Corrigens) enthiilt, in der Anweisung fiir den Apotheker

aber sich aunf die Formalien beschrinkt:

I
Ammonii chlorati 3.0
Tartari stibiati 0.05
Aquae destillatae 180.0

sucei Liguiritine depuratae 10.0
M. D. 5. 2agtiindlich ein Essloffel zu nehmen.

Beispiel, wo die Mittel anf Basis und Constituens reduziert sind.

in der Anweisung der Apotheker aber austithrliche Aneaben macht:
R
Camphorae 1,0
Sacchari 3,0
M. f. pulvis. Divide in partes aequales No. X,
D. ad chartam paraffinatam.
S. Alle 2 Stunden 1 Pulver mit etwas Wasser zu nehmen.

Verordnmmgen dieser Art, worin der Arzt sowoll die Zusammen-

setzune wie die Form der Avznei nach eigenem Krmessen hestimmt,
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B. Feste A rzneiformen.

1. Species.

Unter Species versteht man griiblich zerkleinerte Pfla
'-'u||+'i~':a. Zt‘l'.ﬁl‘]a]lj]le'n_ contusa, zerstolsen). welche
stande in der Apotheke abeeceben werden,
Teilung in Einzeldosen und

NZendrogen
in diesem Zu-
um im Hause erst die
die weitere Zubereitung als kalter oder
heilser ‘Theeaufonss. Abkochung, Breinmschlag zu erhalten. Die
hierbei iiblichen Malse sind : fiir die Species der miilsig oehiufte Thee-
liffel =1,5—2.0 g und fiir das Wasser der Tassenkopf = 100. Selbst-
verstandlich eignen sich zu dieser Verordnungsweise nur schwach-
wirkende Drogen. Bei diesen sollte sie aber die Reeel bilden. da
das Medikament, besonders bei Ofterer Wiederholune .
zu stehen kommt als das
oilder Dekokt.

viel billiger
aus der Apotheke fertig bezogene Infus

Die nitigen Corrigentia miissen mit den Species

2Nt meng-
bare Beschaffenheit haben.

am besten also selbst zerkleinerte Pflan-
zenteile sein, wie Siifsholz oder aromatische Rinden. Blitter und
Friichte.

Die Anweisungsformel ist M. fiant (f) species. DS. Wird dem
D. nichts hinzugefiigt, so wird in Papiersickehen aboeceben. Bei
Drogen mit fliichticen Stoffen (itherischen Olen) ist es zweckmiilsicer,
um das rasche Ausriechen zu verhindern. in Pappschachtel zn ver-

ordnen und daher zn schreiben: M. f spee. D, ad scatulam.

R B:
Radicis Valerianae Fruetuum Juniperi 20.0
Herbae Melissae ana 20,0 — Foenienli 10,0
M. f. spec. D. ad seatulam Rad. Liquiritiae 15,0
DS, 2 Theeliffel mit 1 Tasse Wasser M. f. spee.
kalt zu fibergiefsen und 2 Stunden DS, 1 Theeloffel mit 1 Tasse

ziehen lassen.

heilsen Wasser zu ithergielsen,
[Macerations-Species, ]

[Infusions-Species.]
R:
specierum  Cort. Franeulae 30,0
DS. 3 Theeliffel mit 3 Tassen heilsen
Wassers auf 2 einzukochen und morgens
und ahends eine Tasse zu trinken.
[ Dekoki-Species, ]

2. Pulver.
Die Pulver (von pulvis, der Staub) sind eine sehr zweckmiilsige

nnd, sofern es nicht abeeteilte Pulver sind, anch billice Arzneiform,
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