Allgemeine Arzneiverordnungslehre,

I. Abkunit der Arzneimittel.

Pharmaceutische Priparate.

Die Apotheken (Aufbewahrungsorte) eines |

eme rewisse Anzahl von Mitteln jederzeit in gntem Zustande

Zzi fiithren. Sie werden von staathchen Kommissionen daraufl
vidiert, Damit keine Zweifel bestehen, welchen Anforderuneen hi
heli eeniiee zn eeschehen hat, eiebt der Staat von Zeit zun Yeit nach
Malseabe der Fortschritte in Medicin und Pharmacie amtliche Ver-
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Pritfungsmethoden auf Beinheit herans. Diese Verzeichnisse he
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Arzmeibiicher oder Pharmakopien und die darin aufeefithrten Mi
:

of fizinelle Mittel, zum Unterschiede von obsoleten, d. L, dlteren Mitteln,

welehe nicht mehr anfeenommen wurden, und neueren. welche nicht
1

allseitie in Gebrauch eelancten oder bei Auseabe der letzten Auf-

lage noch nicht bekaunt waren.

Die Arzneimittel sind seln

trie aus Natur-

Frither kanm ver-

steht ans reinen \'."nl.'..'. welele
produkten oder auf synthetischem Wege
treten, gewinnen sie mit Recht mehr nn lie Uberhax
anderer Teil sind Rohstoffe (Drogen) de i
Pflanzenrveiches (Wurzeln, Rinden, Hilzer

Den dritten Teil bilden die darauns here

R |:".'-[.'"!!I|-.' Fet 1 1

konzen-
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trierterer, aber noch nicht reiner Form enthalten und darum zum Unter-
sehiede von den chemischen Priparaten. welche dieser Anforderung

ceniieen, |I|1.'L1"||!;!1"':l![.-1'!|e- oenannt werd Die cenane Beschreibuneg
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e der pharma-

ihrer Kigenschaften und ihrer Herstellung ist An
ceuntischen Chemie; hier =oll nur das zu ihrer Dosierung und Ver-
ordnung unumednelich Notwendige bemerkt werden.

e pharmacentischen Priaparate werden ans den Roh-
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stoffen durch Destillieren oder Ausziehen mit Fliissieckeiten
=EWonnen.

Bei der Destillation von Drooen mit Wasser eehen die flitch-
tigen Bestandteile in die Destillate iiber und man erhilt die Aquae
destillatae (aromaticae), z. B. Aqua Menthae piperitae, Aqua Amygda-
arnm amararum. Wird zum Destillieren statt des Wassers Weingeist
cenommen, so erhilt man die Spiritas aromatieci, aromatischen (xeister
oder Essenzen, z. B. Spiritug Juniperi, Spiritus Lavandulae. Der
Name Aqua wird iibrigens in den Pharmakopien manchmal anch fiir
einfache Lijsungen von Substanzen in Wasser, welche gewihnlich als
Liquores hezeichnet werden., eebraucht.

In der Kilte hergestellte, weingeistice Ausziige aus Drogen
heilsen Tineturae. Sie enthalten zum Unterschiede von den destil-
llerten Spiritus sowohl die fliichtigen, wie die nichtfliichtigen, in Wein-
reist 16slichen Stoffe. Die Tinkturen aus Droeen, welche starkwir-
kende Stoffe (z. B. Alkaloide) enthalten, werden im Verhiiltnis von
i P

P'eil Droge zn 10 Teilen Weingeist hereestellt, die itbrizgen im Ver-

hiltnis von 1:5. In nicht foleerichticer Weise werden aunch manche
Auflisuneen reiner Stoffe in Weineeist mit diesem Namen helegt,
z. B. Tinetura Jodi. Geschieht der Auszug der Droge mit Ather, so
spricht man von Tincturae aethereae, withrend Ausziiee mit Wein oder
Fssie als Vina und Aceta medicata bezeichnet werden, z. B. Vinum
hinae. Acetum Dieitalis,

Werden die mit Wasser, Weingeist oder Ather hercestellten
\usziige eingedamptt, so entstehen die Extracta. Je nach der
Konsistenz. welche sie hierdurch angenommen haben, unterscheidet
Han & “]'.‘Il!t': L. J“-'-’-Ir.r.'-" Faxtrakie, Eaetracta tenwin, von der Dicke
rischen Honies: 2. dicke Extrakie, Eatracta SIS, welche sich nmieht
mehr ausoielsen lassen. und 3. frockene Extvalite, Frtracta sicea,

Welche sich zerreiben lassen. Um ein Extrakt richtie verordnen zu

Linmen, muss man seinen Konsistenzerad kennen. Besehriinkt man

Sich hierbei anf die hiufie oebrauchten, so kann man sich merken,
dass es nur zwei wichtiee diinne Extrakte eiebt, 1, Cubebarum und
K. Filicis, und dass die trockenen Extrakte lauter Mittel fin den
Verd

anmneskanal sind, ndgmlich die abfiithrenden E. Aloés, Rhel und
Uoloeynthidis, die stopfenden E. Opii und Ratanhiae und die Bitter-
mittel E. Chinae nnd Quassiae. Alle iibrigen sind dicke Extrakte.
Die Extrakte werden zwar noch viel gebraucht. sind aber wenig
‘Weekmiifsie, Die wirksamsten Stoffe erleiden niimlich dureh das
Eindampfen hiinfie Zersetzung, welche je nach dem dabei eingehal-

enen Wirmegrad und anderen in den Pharmakopien wechselnden
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speziellen Vorschriften verschiedenen Umfang annimmt. Die offizi-
nellen Extrakte haben daher oft sehr verschiedenen Gehalt an wirk-
samen Stoffen, so dass man wenigstens die starkwirkenden Extrakte,
wenn moglich, durch die rein dareestellten Stotte ersetzen sollte.

Von diesem Ubelstande wenizer beriihrt sind die nenerdines
offizinell gewordenen, in Amerika schon lange iiblichen Extracta
fluida. Sie sind nach Konsistenz und Herstellung etwa als konzen-
trierte Tinkturen anzusehen. Die Droge wird durch das Ausznes-
mittel (eine Mischung von Weingeist und Wasser, manchmal auch
noch von Glycerin) villig erschipft und der Auszug durch Ein-
dampfen soweit konzentriert, dass ein Kubikeentimeter des Extraktes
einem Gramm der angewandten Droge entspricht. Die Dosierune
des Fluidextraktes ist demnach sehr einfach und bequem. Es bleibt
Jedoch immer zu beachten, dass in dem Fluidextrakt nur die in der
angewandten Aunszugsfliissickeit loslichen, wirksamen Stoffe der Droce
enthalten sind und aunch diese dureh das allerdines nicht weitee-
triebene Eindampfen eine Zersetzung erfahren kimuen. Die Dosen
kimnen daher auch hier oft nur durch die chemische oder pharmaki

logische Untersuchung richtig gestellt werden.

II. Arzneiformel, Rezept.

Pharmakotherapeutische Anordnungen (Ordinationen) kinnen
miindlich oder schriftlich erlassen werden, Arzneimittel. deren An-
wendung villig unbedenklich erscheint und welche
als Hausmittel in Gebrauch sind, wie Theespezies, Lebert

iiufig anch so

1ran, Hot

1
mannseeist, Mineralwiisser, werden zweekmissie dureh méndliche Ver-

ordnwng bestimmt, weil sie danmm in den Apotheken im hbilliceren
Handverkaufe verabfolet werden. Zur Unterstiitzune des Gediieht-
nisses fiigt man anch wohl den volkstiimlichen Namen nebst Ge-
brauchsanweisnng anf einem Zettel hinzu. Es ist dies noch keine
schriftliche Verordnung im strengeren Sinne. Alle Mittel von stiirkerer
Wirkung hingegen diirfen nur durch ordnunesmilsice. vom Arzte
durch Unterschrift dokumentierte schiriftliche |-.",|'-.,.'r-".u.'a',ul.',rl s Rezt it
aus der Apotheke bezogen werden. Die nach dieser Vorsehrift zube-
reiteten (dispensierten) Mittel heifsen Arzneien, Medikamente.

Das Rezept wird eingeleitet durch das Zeichen R, urspriine-
lich das Symbol einer Anrufung der Gitter (Zeichen des Jupiters ),
nunmehr als Abkiirzung von recipe (einer Aufforderung an den Apo-
theker, gleichbedentend mit: nimm aus deinem Vorrat) anfeefasst.
Hierauf folgen die 3 Teile des Rezepts: 1. die Angabe der Mittel
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