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d. Arzneimittel in Krankheit. BRation u. empir. Pharmakotherapae. 11

[dissymkrasie nennt man die anlsercewithnliche Reaktion ein-
zelner. sonst ocanz normaler Personen segen manche Nabhrungs- oder
e nach Autnahme

Arzneimittel. Hierher eehiiren die Nesselansschlii
von Erdbeeren, Krebsen, Morphin, Chinin; die Aufregung und Nausea
nach Morphin, die Temperatursteigerung nach Chinin und vieles

derselben ist vorlinfie nicht zu geben.

rkliirung

andere. Eine K

Krankheiten vermieen die Wirkune eines Arvzneimittels zu be-

einflussen zuniichst durch die Veriinderung der Resorptions- oder
Ansscheidunesorgane,  Kreislaufsstirungen verzigern die Resorption
der Arzneimittel aus Magen und Unterhantzellgewebe oft ganz er-

heblich: Erkranknneen der Niere hingeoen lassen durch Hemmung

der Ausscheidung Kumulierung eintreten. Des weiteren zeigen
sich die Foleen einer Arzneiwirkune an kranken Organen oft viel

ker als an eesunden. Es seil erinnert an die starke Wirkung

Bromkalinm. Kampfer und Chinin bei Nervositiit beziehungs-
weise Herzsechwiiche und Fieber im Geeensatz zur gerineen bei Ge-
sunden. Solche Beispiele haben frither vielfach die Meinung erweckt,
dass die Wirknne der Arvzneimittel bei Gesunden und Kranken ganz
verschieden sei. Wie man sieht, handelt es sich aber hier nicht um
qualitative, sondern nur um guantitative Unterschiede und zwar
nicht der Wirkuneen in der strencen Bedeutung des Wortes. sondern

der Foleen, die den in eesunden und kranken Organismen

bestehenden verii en Bedineuneen leicht verschieden gestaltet

oder villig i\--!ZIil='IL.~1i-"i sein kKinmen

IV. Anwendung der Arzneimittel in Krankheiten.
Rationelle und empirische Pharmakotherapie.
Die Richtungen, nach denen die Anwendung geschehen kann,
nennt man Indikationen. Die erste ist die fndicatio eausalis,  Sie

erfiillt. wenn es eelinet. die

rankheitsursache, z B. den In-

ranismus zn entfernen nach

1sstoft oder em (it aus dem Oxg

ftus"

de I Satze cessante causa cessal ettec

Kann auf die Krankheitsursache nicht eincewirkt werden odel
Kommt man zu spiit, indem dieselbe bereits krankhafte Verdinderungen
M gewissen Organen erzeuet hat, so sucht man diese zn beseitigen,

man eeniiot dann -der Indicatio morbi.  Mittel. welche die Indicatio

¥
causalis oder morbi erfiillen. nennt man ..-"“'i'l'l'i-:il'i*.".

Gelinet es auch nieht, die krankhatten Verinderuneen zn beseiti-

oen, 20 bleibt noch als dittes ove Loy L0 _‘\'.'I",.'n'.lf.|'I'_'-|'|'-"'|'.J-".’_ das 15t die

|>='|\;:|-.!i;-!'1||-_-- der Foleen dieser Verindernneen, besonders der nac




Allgemeine Arzneimittellehre.

anlsen sich geltend machenden, der Symptome. Dureh die WSympto- ey
matica® sucht man besonders quiilende oder die Krifte aufreibende oar
Symptome zu beseitigen, um die Kranken unter giinstige Bedingunoen das;
zu versetzen und so indirekt die Genesung zu firdern oder, wenn diese 8xp
nicht erreichbar, den Exitus letalis zu einem moglichst milden zu op- kiin
stalten. Nicht jedes Symptom aber darf urteilslos bekimpft werden. Wel
Manche von ihnen haben die Bedeutung von Schutz- und Abwehrma s VoI
regeln fiir den Organismus, Ein Husten ist oft notwendio zur Expekto- SN
ration des Bronchialsekretes und darf dureh Morphin bei Gefahr der des

KErstickung nicht unterdriickt werden. Ein Durchfall begiinstiet die Viil
Entfernung schiidlicher Ingesta und soll daher eher hefordert als
cehemmt werden,

Die Behandlung der Krankheiten mit Auswahl der Arzneimitiel
nach wissenschaftlichen Grundsitzen und mit Einblick in die dabei
sich abspielenden Vorgiinge nennt man rationelle Pharmal itherapi
Das gegenwiirtic ihr zugiingliche Gebiet ist hauptsiichlich die sym-
ptomatische Behandlung. So erspriefsliches aber auch hiermit oe-
leistet werden kann, den Kern der irztlichen Kunst umschlielst sie
nicht, denn diese besteht nicht blofs im Lindern und Schonen, sondern
im Heilen. Eine Heilung im strengen Sinne des Wortes aber ist
nur miglich durch Beseitigung der Krankheitsursache und aller durch
sie erzeugten Veriinderungen, also durch Erfiilllune der Indicatio
morbi oder causalis. Um dies aber in rationeller Weise zu thun.
1st. nicht blofs die genane Kenntnis der Verinderuneen erforderlich,
welche die Arzneimittel in den Zellen hervorrufen, sondern anch. was
hiiufig iibersehen wird, die Kenntnis der Veriinderuneen. welche die
Krankheitsursache in den Zellen erzeugt hat. Dann erst kinmte ZUT
Auswahl eines Arzneimittels geschritten werden, das diesen krank-
hatten Veriinderuneen enfoegen zun wirken die Aufeabe hiitte. Diese
Khenntnisse sind aber beim gegenwiirticen, unvollkommenen Zustande
der Pathologie, Therapie und Arzneimittellehre zu erhalten unmie-
lich. Sie werden geschaffen werden. Die firztliche Kunst aber kann
diese Entwickelung nicht abwarten. Sie muss handeln und siecht
daher die Arzneimittel auch noch auf einem anderen Weoe zu er-
halten: durch die empirische Pharmakotherapie, d. . die Beobachtung
am Krankenbette. Es ist klar, dass dieser Wee nur ein unsicherer
sein kanm. Denn wird er anch vorurteilslos, frei von mediciniseh-
philosophischen Spekulationen, subjektiven Ansichten und ( Jptimismus
betreten, den Wert einer sicheren, naturwissenschaftlichen Beobach-
tung kann er nie gewinnen. Die Bedingungen und Complicationen,
welche den Verlauf einer Krankheit im einzelnen Falle bhestim-
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men, sind viel zu zahlreich und ungenan hekannt, um iiberblickt ode
rar einzeln auseeschaltet werden zu kimnen, canz abgesehen davon,
dass letzteres aus bekannten Grinden vollkommen nur im Tier-
experimente sich erreichen lisst. Erfahruneen am Krankenbette
Kinnen daher den Wert einer Thatsache erst dann beanspruchen,
wenn sie ither eine grolse Anzahl von Fillen sich erstrecken und

von mehreren Beobachtern mit gleichem Resultat gemacht sind. Sie

sind gewonnen und haben ihnlichen Wert wie viele Erfahrungen
des tiglichen Lebens, in Landwirtschaft, Gewerben, Kochkunst.
Villlig gesichert werden sie erst durch die wissenschaftliche (experi-
mentelle) Beerimdung, womit sie aber auch zugleich aufhiren empi-
rische Thatsachen zu sein.
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