Allgemeine Arzneimittellehre.

1. Beeriff der Arzneimittellehre.

Die Mittel. welche Krankheiten mildern oder beseifigen. nennen
wir Heilmittel, und Heilmittel. welche durch ihre chemischen Eigen-
schaften wirken. bezeichnen wir als Arzneimittel.

Arzneimittellehre ist daher kurzwee die Lehre von den chemi-
schen Heilmitteln.

Der Arzneimittellehre nahe verwandt ist die Toxikelogie. die
Lehve von den Giften, d. h. jenen Stoffen, welche dureh ihre chemi-
schen Kigenschaften das Leben schiidigen oder vernichten. Die Tren-
nune zwischen beiden ist keine scharfe, sie sind im Grunde genommen
blofs Teile einer gemeinsamen Wissenschaft, denn viele Stoffe wirken

in k

einen Gaben als Heilmittel, in eridfseren als Gifte. Der Vorsehlag
Sehmiedebereg’s dieser gemeinsamen Wissenschaft auch einen
Namen zun eeben und dafiic die Bezeichnune Pharmakologie vorzuo-
behalten, ist daher durchaus gerechtfertiet. Pharmalkologie ist dann
die Lehre von allen jenen dem Organismus fremdeén oder in aulSer-
cewihnlicher Menee anwesenden eigenen Stoffen, welche dureh ihre
chemischen Eigenschaften Veriinderungen in demselben hervorbringen,
rleichediltie, ob darans ein Nutzen oder Schaden erwiichst. Unter
den Begriff der im Orcanismus in aulsergewihnlicher Weise an-
wesenden eieenen Stoffe diirfte es statthaft sein, erstens jene Sub-
Stanzen f'l[-‘;!|]|““-;m“j"-lxm-u. welehe ;;‘l'\\i3|||i][i‘i| nur als _\:]]II'I]lI_',;".‘-:-JI'i':'*'
eine Rolle spielen. in grifserer Menge aber auch als Arzneimittel
Verwendung finden oder als Gifte wirken, wie z. B. die Kalinmsalze
zweitens auch jene Stoffe, welche im Organismus erst durch den
Stoffumsatz gebildet werden und nur im Falle abnormer Anhdufung
(Rilekstanung) zn Vereiffungen fithren, wie z. B. der Harnstoff, die

Grallensiinren,

Pharmakologie in diesem Sinne ist eine reine Wissenschaft, ein
Teil der Lebenslehre (Biologie), welche gleich den anderen Zweigen

Fappeiner, Asmeimittallahre. 2. Auflage |
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(Morphologie,

in sich selbst findet. Sie wiirde gepfleet werden, anch wenn es

keine praktische Medicin giibe. Bei der aulseros

Wichtickeit indes. welehe die Pharmal
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heiten zu bekimpfen, anders

hehandeln lehrt, welche dureh in den Oreanismus eingedruneene oder
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hesitzt, — indem sie einerseits die Watten lefert, die K
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hesonderer Riicksicht aut diese Beziehun nnd

eemiifs in zwel angewandte Zweice zu zerlecen: Arzneimittell

oder Pharmakologie im enceren Sinne und Toxikologie /
gabe der ersteren ist alsdann nicht blols die Wirkuneen der Arznei-
ch die all

inen Richtungen anzugeben. nach denen dieselben in Krank-
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mittel kennen zn lehren (Pharma

ewandt und verordnet werden sollen (/

und Aveneiverordnungslehre),

[ He !’llii|'|§Iil.l{'li1'!l'i" sefzt die Kenntnisse der dunlseren und der
naturhistorischen Merkmale der Arzneimittel (Pharmakoenosie) und
deren chemischen FEigenschaften (pharmacentische Chemie) vorans,

Dieselben werden hier nur soweit beriicksichtiet, als es fiir die Be-

(Verstiindnis) der Arzneiwirkuneen und die Kunst des

Arzneiverordnune notwendie ist

II. Wirkung der Arzneimittel im allzemeinen,

armakologischen Stoffe
1an als W 'il'i'.iif
oanismus ist ans Zellen anfeebant. Zellen sind daher

Die Verindernneen. welche die

Oreanismus hervorbringen, hezeichnet

I

th vorzues-
e die Aneriffsorte der _\|'A]-|-i|i||‘i.'"., Die Zellen dex hitheren Or-

| indes nicht gleichart

anismen sing [nfolee Arbeitsteilung: sind
ihnen nur gewisse Figenschaften und Thitickeiten — das alleemeine

Frnihrungsgeschiift cemeinsam verblieben, die dabel gewonnenen

Spannkrifte aber werden von ihnen in besonderer Weise verwend

e nachdem sie durch hesondere Orveanisation zu Nervenzellen, Mus

rechend

}::'”n'il_ [Dhriisenzellen L 8, W. 'I_J'i"-.\'lli'.!rll \Cl-'ll'l, |J|'!|!1 nts

es daher auch zwei Avten von Wirkwngen der Arzneimittel:

she auf alle Zellen sich erstrecken. und besondere. von

W, Wi
denen nur Zellen eewisser (besonderer) Oreanisation oder Funktion
hetroffen werden.

Die durch die Arzneimittel eesetzten Veriinderuneen heruhen aut

chemischen Voreingen. Nur ein Teil n sind indes  ehe-
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zunsehen Mol 1 des _]l'r-;-':-"r"’.:- wrd sol hen des J{\.'.'-.ljl'f'.'-.". welcher zu
Umsetzuneen, Fillungen
fithrt, In dieser Art wirken freie Siuren, Alkahen, Salze schwerer
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,‘a'lu;-,i_'||_|',|g.-|g._Hj\'_\':i;ﬁ[(-nru oder Rednktionen

Metalle, iiberhaupt Stoffe mit starken

Zellen in olei

er Weise an und fithren zu einer sichtbaren Umwand-

me. einer Zerstirung von Kirperbestandteilen. Dieselbe bleibt

auf’ die Apj

ionsstelle hesehriinkt, weil sie mit eimel
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1 des wirkenden Stoffes, also mit emer Vernieht Hng semel

als Arzneimittel verbunden ist. Bezeichnend fir diese
Mittel ist ferner. dass sie anf lebende und tote Kirperbestandteile

in oleicher Weise wirken und ihre Menge zn diesen in keinem zu

erolsen Missverhiltnisse stehen darf, wenn eine merkbare Wirkung
1 ten soll. Eine zweite Art von Arzneiwirkung ist dic ie=
Wasser- und Salzivvrkirg. Sie kennzeichnet sich durch den

ritt von Wasser- und Salzmolekiillen. also dureh

Fin- resp. Au

Verindernng des Quellungszustandes und Salzeehaltes der Gewebe.

von Arzneiwirkunge erstreckt sich im all-

Anch diese zweite Ari

ceomeinen auf alle erreichbaren Zellen des Organismus in gl

Woelse,

Im Geeensatze zn den genannten, dureh starke chemische Ath-

iten oder dureh Salz- und Wasserweehsel wirkenden Agentien

die Mehrzahl der Arzneimittel chemisch indifferente Korper,

welche anscheinend keine besondere Verwandtsehaft zu den gewebe-

hildenden Bestandteilen dulsern und wielfach im =0

LET

darinm vou Alner '\\.-i 1L i|:|"i| einer der bel

keine Rede sein nn. Kin Tropfen Sentil

nil eine Sehleimhaut gebracht, diese in grolser
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eser Stoff hierzu mit wissen Zellenbestandteilen, z. B. den Fiweils-
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Allgemeine Areneimittellehre.

Vorgiimge. d. h. Verinderungen in der eigenartigen Verkettung de
versehiedenen Molekiile. welehe das Zr"'rfi‘.n'“"-’-i .',f“'l“'-“"u-i.' Fsanumensetzen,
Die Zwischenschiebung eines fremdarticen Molekiils in die unbe-
kannte, aber jedenfa

Is sehr orolse Anzahl von Molekiilen des Proto-
plasma (Eiwellskorper, Salze, Wasser und andere Stoffe) wiirde oe-
niigen, nm den molekularen Gleichgewichtszustand zu veriindern.
vergleichbar dem Eindringen eines Sandkorns in das komplizierte
Riaderwerk einer Uhr (Schmiedeberg). Auch wiire es miglich, dass
nicht die Protoplasmabestandteile, ans deren chemischer Zersetzuna
die Lebenserscheinungen resultieren, von diesen Stoffen spezifischen

Wirkung beeinflusst werden, sondern Agentien fermentarticer Natm

(Histo-enzyme), welche diese Zersetzungen wenigstens in ihren An-
fiingen veranlassen (Nasse).

Von den Mitteln dieser Art wirken nur wenige anf alle Zelle
lung er-
regen oder den Ernihrungszustand verindern und dadurch oft sicht

des Kirpers, welche sie erreichen konnen, indem sie Entziing

bare Folgen (Hyperiimien, Kxsudationen, Hypertrophien, Verfettungen,
Nekrosen) herbeifithren.

Die Mehrzahl dieser Stoffe verfiilnt mit Answahl, d.
nur jene ()

ane (Zellkomplexe), zu denen sie vermiee ihrer che

enschatten die grifste Verwandtschaft besitzen. Die e

mischen H

In direkt

nicht wahrnehmbar., Wir erkennen sie nur an den Foleen, die ent

zeugten Verdinderungen sind mit unseren jetzigen Hiilfsmitte

weder in einer Erhihung der besonderen Thitickeit der Zelle (Fi-
regung) oder in einer Herabsetzung oder Aufhebune derselben (Lih-
mung) bestehen, und haben uns daher eewihnt, diese als Wirkuneen
7z bezeichnen. Beide senannten Funktionsinderuneen kinnen oe-

schehen. ohne dass die Ex

dhrungsvorgiinge eine Veriinderung er-

fahren. FErregungen werden aus den Spanukriiften bestritten, welchi
in den meisten Zellen fiir plotzlich erforderte hohe Leistungen auf-
gespeichert sind, und bei Lihmung ist die Zelle nur scheinbar tot
weil olme die gewihnliche Lebensiulserune. Die Ernihrune eeht
weiter und die Zelle nimmt daher ihre Funktionen nach der Aus-
scheidung des wirkenden Stoffes wieder auf, vorauscesetzt. dass es
sich nicht nm ein lebensnotwendiges Organ wie Herz und Atmunes-
zentrum handelt, deren Funktionseinstellune sofort den Tod des
oanzen Organismus nach sich zieht.

Die Wechselbeziehungen, welche die meisten Oreane zu einander
unterhalten, bring

n es nun mit sich, dass

anch Oregane,
welehe vom Stoffe ear nicht berithrt werden, in Mitleidenschaft oe
zogen werden. Atzung (Katarrh) des Verdauunestraktns fithrt zu




inen.

[1I. Wirkung der Avzneimittel im allgex

alleemeinen Ernihrunesstirungen, Atmungslihmung zu Erregungen
motorischer Zentralorgane (Krimpfen); Herz- und Gefafslihmung nm-
vekehrt zu zentralen Depressionen. Aueh an einem und demselben
Ovean. wenn es verschiedene Funktionselemente enthilt, lisst die
verinderte Thiitickeit die Art der Wirkung nicht ohne weiteres er-
kennen. Verstopfune z. B. ist nicht immer Folge der Liihmung der
Muskulatur des Darmes. sondern einer Erregung seiner Ganglien;
Pulsheschlennieune wird oft nicht durch Erregung der motorischen
Herzeanelien. sondern dureh Liahmune der Hemmungsganglien be-
wirkt. In iihnlicher Weise kimnen auch manche nervise Autregungs-
zustinde. Delirien. Tobsucht und Kriimpfe anf Lihmung zentraler
Hemmunesvorrichtungen beruhen. Die nach aulsen sich geltend
machenden Erscheinungen (Symptome) vermogen daher iiber Ort und
Art der Wirkung eines Stoffes nichts sicheres auszusagen. Dies ergiebt
sich erst durch die planmiifsige experimentelle Untersuchung, welche
zunichst aus dem Gewirre von niichsten und entfernten Folgen oder,
wie man sich zn sacen eewihnt hat. von Wirkungen die direften
wnd indirelten. Wirkungen zu scheiden hat, nm so zur Auffindung
der Oreane und Organteile zn gelangen, welche den eigentlichen
Aneriffsort des wirkenden Stoffes bilden.

Die erste Sonderung, welehe hierbei vorzunehmen ist, ist jene
in irtliche und resorptive Wirkung.

Ortlich sind alle Wirkungen., welche nur an der Applikations-
stelle eintreten. Hierher gehiren die meisten auf atomistisch-chemische
Weise durch Stoffe mit starken chemischen Affinitéiten erzengten Ver-
inderuneen. aber anch manche molekular-chemische, wenn zu ihrem
Zustandekommen eine erilsere Konzentration des Mittels nitig ist,
als nach der Aufsaugnne erreicht werden kann, oder das Mittel im
i'-:H]-.' :l|‘~t\;1|u| \'-|I|’J||]I.‘w'l'|| verindert \\'I-.]'ii_ Hl‘i?ljril'_!l' ||it'1["l-ll' ‘-i]|l| 1”!‘
irtliche Andisthesie durch Coeain und die Grtliche reizende Wirkung
dureh ditherische Ole. Die Folgen dieser lokalen Veriindernngen
kimnen dann entweder blofs am Orte selbst oder, anf reflektorischem
Wege, ane

||'|.'\|-]]|1i\ pennt man alle Wirkuneen. welche erst nach der Re-

1 an entfernten Oreanen aunttreten.

sorption und Anfnahme in das Blut zu Stande kommen. Hierher oehiren
nur wenice atomistiseh-chemische Verinderungen, z. B. die Alkali-
entziehune dureh Siurven. Die Mehrzahl sind molekular-chemische
Veriinderuneen . teils alleemeine, welche auf alle Zellen sich er-
strecken, teils besondere, welche nur einzelne Zellgruppen erfassen.
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[1I. Bedingungen fiir die Wirkung der Arzneimittel.
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nicht von einem Tage zum anderen. also iiber
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Bedineungen fiir die Wirkung der Arznenmttel. 7

o wieder aufnehmen zn lassen, ohne Riick-

kKation am niichsten Tag

sicht auf das Vorau aneene, Nur bei einigen Substanzen ist die

1 - . 1 . . . . o 1 - .
Wirkunesdauner viel linger, z B. bei Digitalis und Strychnin. Dies

rufen daher besonders leicht Kumulierung hervor, weshalb sie in de

Praxis sewihnlich allein als kumulierende bezeichnet werden, ob-
wolll es sich in Wirklichkeit wm eine eanz alleemeine Erscheinung

handelt. Um Vergiftuneen vorzubengen, sind dabher in den Pharma-

kopien anch die Tagesgaben aller stark wirkenden Korper maximal

nx1ert.
Fine andere. bei wiederholter Darreichung mancher Arznemnittel
i

sich einstellende Erscheinung ist die Abnahme der Wirkung, die so-
genannte Gewihnung. Sie ist als eine Art Anpassung des e anIsms

durch kompensierende Thitigkeit aufznfassen, Vielfach wird der so

davernd aufeenommene. fremdartige Stoff’ zu einem notwendigen
Korperbestandteil, zn einem Lebensbediirfnis, dessen plitzliche Ent-
ziehune die sehwersten Storungen herveorruten kamn (Abstinenzer-
seheinuneen bei Alkohol, Morphin, Cocain). Anderseits fithrt er abe
auch meistens zu anhaltenden Veriindernngen, welche schlielslich den
Tod nach sich ziehen (chronische Vergiftung).

3. Der Aufnahmsort. Die Autnahme durch Aunfsaugung geschieht
hauptsiichlich durch die Blutgefilse, wenigel durch die Liymphgefilse.

oder hauptsiichliche Weg. so Kinnten

e der einzi

t'.\i"'n'.l"':'l'l.. wie sie ’.!|r'-.=..1:||'1||i't:']| auftreten. weeven der oe-

<eliwine

> 4 i oy it .1 - B
rineen keit der Lovmphe nieht vorkommen. Die
in ‘Wi hen o werden im alleemeinen am sehnellsten

niresan SO wenn sie bereits i Lidsung dareeboten werden.

Fe werden indes auch eanz unlisliche Kiorper aufgenommen, da die
|‘.’“'"!_--"I'\;'i|'|i- micht eleich Wasser zn setzen gind., sondern in thren

weitere Lidsunesmittel besitzen.

Siweilskirpern nocl

solehe bedingt indes noch nicht die Resorptions-

1 ||I‘|I1II ill'!\:,l'illl'il' “I""-"I'i']il’ll.“l!_-:.lc'iiﬁ'“.

- 1
et M1t geschlosse

der Verdanuneskanal. setzen manchen solchen Stoften, z. B.

vielen Metallen. auch wenn sie in Form von geltsten Metallalbumnii-

a1 werden. fast absoluten Widerstand entgegen, withrend

v Verdaunneskanal fiir manche sonst mnaunfnehmbare

stoffe dureh chemische Umwandlune erst die |,’|'_-'-'-|'||li-:-ll ermibglicht.
Die mit cesunder Epidermis bedeckte Hant endlich mimmt fiir ge-

jop Stoffe oder in fliichtizen. festlvsenden Vehikeln

ogmneinen woll an

alier 1mm a

v Substa af,  Aufsaucung ist

bei vielen imdes nur finr gewisse Stofte.

allen Korperstel

e |..’|.-“_.rl.'“._-_\_.-.r'..r st det

Der eewishuliche filr Arzneien gewil




Vizneimittellehre
or ist cewissermalsen der natiirlichste und dem
Kranken im alleemeinen angenehmste, weil er durch die Na
autnahme daran cewiihnt ist.

lureh den Mund.

Irines-
50 vollkommen aber der Verdanunes-
kanal finr das Ernihrungsgeschiift hereerichtot I

st, s0 hat er fiir die
therapeutische Verwendune doch viele Nachteile. Es handelt sich
eben hier nicht um allmédhliche \utsangung erolser Massen,
um rasche und vollstindige kleiner. Zuniichst ist de
Wegs ein sehr hervorragendes Resorptionso

SUILAErT]

r Maeen keines-

gan. er steht in diesem
Vermiigen gegen den Darm weit zuriick,  Zweitens
Fiilllungszustand

IH'I!I‘]F_'J er
ott eine grofse Verziogerune der Resorption nnd
aut’ alle Fille eine Unsicherheit der Zeit ihres Eintritts,

Man sueht
dies zu vermeiden, indem man die

Arzneien niichtern vor der Mall-
zeit giebt. Nur fiir scharfe. die Magenschleimhaut anitzend

e Mittel
withlt man absiehtlich die oviifste Fiilllung, die Zeit

nach der Mahl-
zeit.  Drittens werden viele Stoffe im Darmkana

Zzersetzt und un-
wirksam gemacht, andere itherhaupt. nicht resorbiert und viertens

endlich muss selbst nach der Aufnahme durch das Blut das Mittel
noch die Leber passieren, welche bekanntlich die Fihigkeit hat,
viele Stoffe zurviickzubehalten.

Alle diese Verhdiltnisse bedingen eine orolse Unsicherheit, Hiep-

2z kommt noch, dass selbst in den ofinstiesten F

len, wenn das
leicht aufsaughare Mittel hereits geliist in den leeren Magen kommt,
zwar wohl die ersten Molekiile schon nach 5 Minuten auf

und selbst bereits in Sekrete iibergetreten  sind (Jodkalium im

Speichel), die Hauptmasse aber erst nach [0—15 Minnten und die

letzten Reste erst zn einer Zeit eintreffen, wenn die
lange wieder ausgeschieden sind.

ersten schon
Es kann daher nie die TANZE Op-

reichte Gabe gleichzeitio im Blute zugegen sein und zum Aneriff

in den Organen celancen. Die Wirkung erreicht daher nur
gewisse Hihe, welche eanz allmihlich

eine
oewonnen und ebenso all-
méihlich wieder aufeeceben wird.

Dem Wege per os in der Eigenart der Resorption sehr dhnlicl
ist die Adwfnahme dureh den Diclkdarm. Man wihlt ihn,

WEenn mian
den Magen schonen will oder

das Medikament seines schlechten Ge-

|

schmackes wegen sonst nicht eenommen wird. Fiir vorauseehende
Reinicung durch ein Entleerungsklystier muss gesorot sein. anch
darf das Medikament nicht stark reizen. und sein Volum nicht eross
sein, sonst wird es vorzeitio auseestolsen.

|—5 cem mittelst einer kleinen Sprifze und passend o
2—3 em langer Caniile appliziert reichen fiir viele Medi
(Morphin, Antipyrin, Solutio arsenicalis u.

bogener,

Lellllell e

5. W.) aus.




1. Bedingungen filr die Wirkung der Arzneimittel 9

Zu diesen Aufnahmsorten in Gegensatz steht die wunmittelbare
Aufnahme in das Blut durch intravendse fnjektion oder f).f[f'.'f-ﬁ.'-fuf.
Hierbei kommen alle dureh den Aufsangungsvorgang gesetzten be-
sonderen Umstinde in Weefall. Die Substanz tritt ganz und anf
einmal in das Blut. Die Wirkune ist daher nicht blols eine wviel
\lf"’.!'|-.'|‘l'1-, sondern auch eine sehyr ||§|"ll'/.]'lt'hl“ Nach einer oft nur
Sekunden wihrenden Latenz, bedingt durch Transport und {ber-
tritt des Mittels in die Oreane, steiot sie ganz schroff auf ihre
oriifste Hithe und verliert sich danm allmihlich mit der zunehmenden
\usscheidunge oder Umwandlune des Mittels. Gerade diese Eigen-
schaft macht die intravenise Injektion fiir das Tierexperiment sehr
wertvoll und vielfach unersetzlich. Denn es kiinmen bei ihrer An-
wendunge Wirkungen nicht leicht iitbersehen werden, wie es bei der
lanesamen und ecerineen Entwicklung derselben heim Einsehleichen
der Substanz in das Blut durch Resorption besonders dann der Fall
sein kamm, wenn eine rasche Ausscheidunge oder Umwandlung des
Mittels mit der Aufsaueung Schritt hiilt und die Anhdufung im
Blute bis zu wirksamer Menge verhindert. Fiir den Menschen er-
heiseht diese Methode besondere Vorsicht einmal weeen der Schroft-
heit, der Wirkune und zweitens wegen der Gefahren der Erzeugung
von Thrombosen und Embolien. Es diirfen nur Lisungen verwendet
werden. welche das Blutrot nicht auflésen und das Plasmaeiweiss
nicht fillen.

Zu raschem Wirkungseintritt vermiee des sehr entwickelten
Capillarnetzes fithrt auch die Adwfnahme dwreh die Lunge. Dieselbe
st jedoch nur auf Didmpfe oder Gase beschriinkt, da zerstiubte
Flisssickeiten nur bis in den Anfang des Bronchialbaumes gelangen
und hier nur lanesam resorbiert werden.

Aufnahme dureh die Howt des Menschen findet weder fiie
Flitssigkeiten noch in Salbenform applizierbare Substanzen, vielleicht
aunch nicht eimmmal fine fliichtiee Substanzen und Gase statt, vorans-
gesetzt, dass die Haut vollstiindig unversehrt ist und die applicierten
Substanzen canz indifferent sind. Kine Resorption hat hingegen statt,
wenn dureh die aneewandten Mittel oder ihre Vehikel eine chemische

Veriinderung, z B. Lisung des Hantfettes, oder eine entziimdliche
Reizune der dusseren Decke herbeigefithrt oder durch (wiederholte
Eimreibune von Salben mechaniseh eine Trennung der Continuitit
bewirkt wurde. In praxi sind diese Bedingungen sehr hiufig realisiert,
denn schon sehr eeringe Verdinderungen sind geniicend. Die Resorp-
tion ist gewohnlich nur eine sehr geringe, sodass man meist nur
hotfen darf, auf unmittelbar unter der behandelten Hautstelle liegende
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1. Fharmakotherapie
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IV. Anwendung der Arzneimittel in Krankbeiten.
Rationelle und empirische Pharmakotherapie.

1 Kailil.

Die Richtuneen, nach denen die Anwendung aceschehe
nennt man Indikationen. Die erste ist die Fndicatio causahs. Sie
Ist erfiillt,. wenn es celinet. die Krankheitsursache, z. B. den In-

fektionsstoff oder ein Gift aus dem Organismus zu entternen nach

de I Satze . cessante causa cessat

Arkt werden oder

Kann auf die Krankheitsursache ni

t. indem dieselbe bereits krankhafte Verinderungen

man diese zu beseiti

erzeunct hat, S0 8u

afio o _"|Ii'|'|._-'=_ \.'.I'il'lli' 1e ii;':.\ll 1

morbi erfiillen. nennt man __:‘\-i-l'l'i_'il':."l

¢s auch nicht, die krankhaften Verdnderungen zn beseiti-
f ! 1

noch als drittes e Dulicatio symptomatied, aas 18t ol

der Foloen dieser Veriinderuneen, besonders der nach
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aulsen sich eeltend machenden, der symptome, Durch die ~ympto- mey
matica® sucht man besonders quilende oder die Krifte aufreibende oAy
Symptome zu beseitigen, um die Kranken unter giinstize Bedineuncen das
zu versetzen und so indirekt die Genesung zu fordern oder. wenn diese EXp
nicht erreichbar, den Exitus letalis zu einem maglichst milden zu op- kiin
stalten. Nicht jedes Symptom aber darf urteilslos bekimpft werden. wel
Manche von ihnen haben die Bedeutung von Schutz- und Abwehrmals- von
regeln fiir den Organismus. Ein Husten ist oft notwendie zur Expekto- sin
ration des Bronchialsekretes und darf durch Morphin bei Gefahr der des
Krstickung nicht unterdriickt werden. Ein Durchfall beeiinstiot die Viil
Entfernung schidlicher Ingesta und soll daher eher befirdert als mer
cehemmt werden. rise

Die Behandlung der Krankheiten mit Auswahl der Arzneimitiel
lie dahbei

-'."f-,.a.,.-..

nach wissenschaftlichen Grundsitzen und mit Einblick in

sich abspielenden Vorgiinge nennt man rationelle Pha

Das gegenwiirtic ihr zngingliche Gebiet ist hauptsiiehlich die s
ptomatische Behandlung. So erspriefsliches aber auch hiermit oe-
leistet. werden kann, den Kern der irztlichen Kunst nmschlielst sie
nicht, denn diese besteht nicht blols im Lindern und Schonen, sonder
im Heilen. Fine Heilung im strengen Sinne des Wortes aber ist

rsache und aller durch

nur moglich durch Beseitieune der Krankheits

also

sie erzeugten Verdnderungen,

Erfilllune der Indieatio
morbi oder cansalis. Um dies aber in ratione

Weise zu thun,
ist nicht blofs die genane Kenntnis der Verinderuneen erforderlich,

welehe die Arzneimittel in den Zellen hervorrufen. sondern anch, was
il.uil.'l'rit." i-!]l“l'.‘-1'|||'ll \\'il'l|_ die ,|\-|'|;]'.I||i.\ der \I'I';'i|||]q']'||!|:'|-|_:_ 'L\.'i-||"!-- die

Krankheitsursache in den Zellen erzeugt hat. Dann erst kimmte ZNT
Auswahl eines Arzneimittels geschritten werden. das diesen krank-

hatten Verfinderungen entgegen zu wirken die Anfeabe hiitte. Diese

Kenntnisse sind aber beim gegenwiirticen, unvollkommenen Zustanie

der Pathologie, Therapie und Arzneimittellehre zu erhalten unmie-
lich. Sie werden geschaffen werden. Die firztliche Kunst aber kann
diese Entwickelung nicht abwarten. Sie wmuss handeln und sucht
daher die Arzneimittel auch noch auf einem anderen Weee zn er-

seobachtune

halten: durch die empirisehe Pharmoakothero e, d. . die
| I

am Krankenbette. Es ist klar, dass dieser Wee nur ein unsic

i

b
sein kann, Denn wird er anch vornrteilslos. frei von medicinisch-

philosophischen Spekulationen, subijektiven Ansichten und ¢ )ptimismus
Beol

tung kann er nie gewinnen, Die Bedingungen und Complicationen,

betreten, den Wert einer sicheren, naturwissenschaftlic

welche den Verlauf einer Krankheit im einzelnen Falle bestim-
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men, sind viel zn zahlreich und ungenan bekannt, um iiberblickt oder
gar einzeln ausgeschaltet werden zun kinnen, ganz abgesehen davon,
dass letzteres aus bekannten Griimden vollkommen nur im Tier-
experimente sich erreichen lisst. Irfahrunegen am Krankenbette
Konnen daher den Wert einer Thatsache erst dann heanspruchen,
wenn sie iiber eine grolse Anzahl von Fillen sich erstrecken umnd
von mehreren Beobachtern mit gleichem Resultat gemacht sind, Sie
sind gewonnen und haben dhnlichen Wert wie viele Erfahrungen

des tiglichen Lebens, in Landwirtschaft, Gewerben, Kochkunst.
Villig gesichert werden sie erst durch die wissenschaftliche (experi-

mentelle) Begrimdung, womit sie aber auch zngleich aufhiren empi-
rische Thatsachen zu sein.
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