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Het Eerfte Capittel.

' i y
4 I”ﬁ' beyde Soorten wan Ontlaftinge. :
3. ;'—‘ﬂ'l’r“”f'{'- wan het Aderlaten. y l
- Yitwendiph Gebruyck wan ber [elve, |
b |
G

| Rate g e Bloedr.
Lo ME Vant T oaren,

laetfetram de Aderiapaeromonder den Bani? | |
I;U-ff:ly‘ln van 't Blozdt. | '

s Stopn i -
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; K“”"E van bet Bloedr:”

Et Lichaem wordr ontlalt door
Alghemeene middelen; ofte by-
{ondere. De Alghemeene Ont-
laftingh is de geney die van ’tghe-
heele Lichaem af-neemts als daer

 Wars Bloeden, Braken y ende te Kamer
o - ntdoor defe werde wel eerft y het deel , dat
. &0, ontlaft ; maer dat ledighzijnde, oock
andere. Her Braken fuyverteerit,

e Maegh , de Kamer-gangh eerit de

m :
i:’ macr die by-blijvende,, vorders oock, het

G Adey, Bwant,, ‘Door het Bloeden werden eerlt

defelye E&cled’ﬂhf s ende de Slagh=aderen, die aen
hey geheele lf.‘_hfﬂndc in peepent zijn; daer na cock
Yervjjy en ichaem. Her gene door de Huyt doet
by, dager ,:am“!"'t eerft wegh datdaer naeft onder
s 1o T lat n degrootite Aderen is, ende fo@
p“‘hﬂa]hcﬁr' fgewant. . De byfondere Ontlafting,
'f;l Alfg o0 deel, dar met overtolligheyt belafk

“nd':ge;::%f:', de Herlfenen door de Neus ende

(1) |

zijn Sweeren ofte Uyr-dampen, | |

Upen ¢rts de Bor(t ende Longen door Op-
g L'if- Ade Nigren ende Blaes door Warer-maken,

o :
'_i't'ﬂe Dc: °F> ende Speen door Bloeyen » deon= |

m .
F980.door, een Ser-pil, ofte Clyfteers
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Waer vanwynuelcks in’t byfonder fullen hande-
len, beginnende vanhet Adcrlazen.

-
s
o

2) Gelijck de Menfchen , hoe-wel vernuftigh
zijndey vele dingen gheleert hebben van de onver-
nuite. Dieren: (0o js 0ock indit deel van de Genees-
konlte (feyt Plinius in €8 boeckvan fijn Natuurl,
hilt. op 't 26, Capittel) ons een Leer-meelter ghe
weeft het Révier-paert, gen groot becitdathem in de
Nijl, een Rivier in’t Landt van Egypten, alwaer
van oudts de eerfte Genees-meelters gheweelt zijn,
onthoudt, Dit, wanneer het verneemt, dat het door.
langhdurige gulligheyt metal te veel bloedt overlafk
is, {oo begeefthet hem op den Oever van de Rivier,
omte vinden eenigh-verfch af-gebroken Riet : ende’
cen [cherp-liendé, quetlt daer mede (fijo Lichagm
daer in druckende) een Ader in fiin Dye, ende ont-
laftalloo Gijn Lichaem , dat anders in Sieckre foude
veryallen, van het overtolligh bloedt, ende hem din
wentelende in'tilick, (luyt fo wederom de openinge.

* Cc (3) Het




(1) Hetgenedit Njjl-Paere dooracn-geborer in-
gevenvan de Nature aldus in’c werck ftelr, dar wert
door ondervinden, ends reden van den-Menlche |
beveltight fecr dienftigh te wefen. Want het Bloedt
en kan niet alleen quact veroirfakeén, als herquaeris
maer felfs oock als her wel goer, maer al te over-
wloedighis. Derhalven wannecr men voelt, datons |
Vleyfchgeipannen is,ende de Adegen dick op-fwel- |
len, ende daer doorghevaer loopen om r¢ barften, |
ofte Sieckren , uyt Ontltckinghe, ofte Verftoppinge |
te veroirfaken , ende fulcks met geen Af-fetrende,
ofte andere Middelen te helpen 1s: {oo moetmen
ten cerften komen tot het Ader-laten.  Want het
felvighe verfachr térftonde d€ fpannendz Pijn, ver-
lichr het befwaerde Lichacmy, ‘her welek aldus ver-
quickt zijnde, bequacm werdt tor alle fijn werckinge.
Dewijl ootk hier door , de Nawwurlicke wermee
meerder lucht krijghe, ende de ghefloten nauwe we-
gen openen, {00 werden' daer door de dreygende
Sicckren vermijde.  Men magh ouck Laten in quaet
Bloede ; ende foo weel ge-beter hoehetmeerderis;
dan {00 veel te minder hoehét quader is, Want dan
isbeter te gebruycken cen Genees-middel , e welck
fuyvert, endealleén de quade vochtigheyt af-drijft:
daer het Ader-laten het goet (waer door de krach-
ten, die t by quaet Bloet, feer flip zijn , noch
mecrder vermindert werden) foo wel y als her quaet
laet uyr-loopen.

(4) Ofmen Veel s ofte Wepnighlatenfal 5 ftactaf |
te meten na de fterckee der Sisekre , ende der krach- |
ren. Als de Sieckre groot isy ende de Krachten
fterck, moét men foo veel laten, als de Krachten
ecnighfins konnen verdragen: matelick yals{y bey-
de matelick zijn: maer wanoeer de Sieckre wel

groat ymaer déKrachten flap zijn , isberer , om dic |
fc bchoudﬁt;j‘;‘ﬁct'quatt jedrallengskensy 'datisin |
verlcheyde refifen afte tecken. Dindlipo faen in |
anderc dingen niet allecn gn dient tefien ap ‘tgene |

woor de voeten {tict, geltjck de otde Pot Terdhtius
{eyt , maer acck voorfien het gene toe-komende s :
oo moet hiét mede in Top-mercken vande Krach=

e, niet alleen gelet werden op de gent  dic tegens |

woordigh zijn , maer oack op, de geno, die fa het
Titen noch over-blijven.” Want de felvighe maeren
dievordere Geneds-middelén moch dotawerchen, |
tot overwinningh van de Sieckee , diefy noch heb-
ben vyt te ftaen.  Daerom.is 't alleride {ekerder |
wat te weyniger., als e veel ce Laren saliboher wey- |
nighe wederom veérhaelt kan werden ; ende’ nier |
Iser 'vele : |
(5) Ducr'het Laten vereyfeht, & het bett in't |
Bezinfil, alfoo als dan deSieckte noch niethoogh |
gheklommen s , ende de Krachten op hacr fterckite |
zijn. Dan dient wel, dat ecrlt Maecgh , ende Der-
men {;Lch:{;tix.‘k geluyvert zijn, te weten , wanncer dé
Sicckre {alcks kan wachten ; magr Pley ris; S quimancy,

[
wermt, endedsn den armunauw ghebonden, om

| te trecken , gelijck duslarige gaméent is, als OF

| volrett en wil , dar fy de Ader van on

{ bloedt doen uyt-leken. -Vandit circuleren s
| fradigh om-trecken van'het bloedt door het
‘is beneden breeder e fien' in heg Steeb=
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endedierghelijcke en willen geen uytfiel lijden. fa
Sieckten , dicgaen, ende komen , ghelijck Koortlen
moct men nietJatenin hagr hevigheydt: dewijl de
Nature andérs door beyde te feer belwaert werts
Als fen tot voor-komen van Siecktea wil Late0s
ofte cock in Sieckren , die dat mogen verwachted?
foo is”t beft in de Morgen-ftonde, Want met B¢t
opgaen van de Son werde het Bloedr dunder, end
driftiger ; ende alfdo bequamér om uyt te loopen:

: Ende fulcks na dar de Siccke ten minften €en ure
| wacker gheweelt is , ende fijn Spijfe, van dacgb
| voreny wel verteert heeft.

1441

(6) De Plaets daer men de Ader ftekenfal s moet
eerit wel gewreven werden , tordatie gheheel V0

Bloedr tegen te houden. Sulex werdt alijde ge aeft
reche bovende plaets y daer men de Ader fteken wit!
hetwelck de ervarentheydr gheleert hecft, 08

even-wel de redente. weten., Wantindien het ghe”
{chiede om het Bloedt van bovenen na den bantt%

uyt de holle Adérdeor haer tacken onderde Oxelen
na den Arm gefonden werde, dan molt noorfakel®
nict de Ader , die onder den bandr kome , Mac! h
boven is, meerder bloedr geven. Hetwelck ﬁ-“”k"
anders bevonden werdty, ende daer uptwel befloten?
dar het bloedt van *t Hert, door de Pols-2 ered
(waer van haer klopping komt) hetgeheele licha
door ghedreven werdt , endedan wederom dadr
Aderen uyrde uyterfte deelen na het Hert E!h_‘:"of;

ken, om aldaer vgrdunninge, ende vernicuwing® 3

| ontfangen.  Sulcx blijekt daer oock aen, datals

het Laten wil op-houden, ende het Bloedt ftoppér}
den vinger fet niet boven de opcningh, maer onde -
Kee welek nochtans foude moeten, ghelchieden
idien deé bovenite Aderen her bloedt lna b-‘-“?gd';
{dnden. De waerheyr van defe Leere isté fien ‘;‘d“
te Voetew'in het maeckfel der wegen jdaer het O
door gaer. Want van het Here in 't nieder~dric
door de Slagh-zderen met kloppin het w!

Poly is') ghedreven wcrdcndcl:[:-n%?nglt n!d'—lcfﬁcﬂ:
verhihderinghe , ende vandaer door de Aderen do ¢
het ophitten van 't Hert'dan na t felfde wedero™ w
getracken 2inde , werdt weleen weynigh regen 5
houden, door K-"'T' vlseskéns, die in de Adered a 1ie*
fhaet, macr niet belet. Alfoo de Khp-vlierke®s & g
gader na het Hertopen gaen , ends tegens het H et

| ghefloten zijn, Ende dit is de oirfaeck, % g

bloede , twelck uyt den Avm ghielaten Wé 5 s
q-r.d:rrﬂ Jénde niet van bovérer en komts E“.gl
Hjck dé Heelamesffers-oockroonen 3 als her'AlEt T,
deren L il
h ctmg’
Qfl.'fgc

Hert?

ﬂu\.‘k!
i

openifightée ftrijcken , endedaer duor noc

e, dy
Bopp;
¥ero),
F’*-lcr !
"h.‘-c
P-'I.(-.:
Ven
ade,
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iimmﬂ'}ck in het 2. Deel, 3. Boeck, en Cap, 29,
* 5 vaa de Schar der Ongefonthest.
{7) Madat het Bloedt gheftopt, ende den Laet-
‘,CE; Wegh-genomen is, foo moet de openinge (uy-
m_“dc droogh met een Spongie ghemaecke wer-
3 Wantals daer eemgh bloedt blijft fteken, dat
ﬂ‘. ettoe-heelen , ofte breeckt daer na wederom
Fﬂufm kome tat fweren.
i leg't isherer , dat het bloedt ontfangen werde
i, Silver, ofte Acrde-werck, als (gelijck noch-

fang

“& van wefen, Verwe, als andere Hoedanighe-

| 5 -
ooy er uye van de Sieckre nemen foude, onleker |
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telick verandert; waer door het oirdeel, dat | laten,

Het TI. Capittel.
. Byfandeve Af-treckinge van Bloedr, doop

1
2. Egels,
3. Scherven,
& Kopper.
(r)

1 41 L s M | .. . .
{ch-,g““mﬂcnii\:k gelchiet ) in Koper, dewijl hetin“t | J Nt naeft-voorgaende Capittel is kortelick ghe-

handelr vande Al-zemeene ontlaltinge door Bloet
Maer wannoeer het Bloedt in eenigh deel foo
vait fit, dat hernoch door Openingh van Ader, nach

dcktwerde, Men moet oock nier ineen, maer | door Af-drijvende Geneet-middelen uyt-getrocken

ViErf-t 3 H "
tricheyde Beckentjens het felve laten loopen;, | en kan werden; infulcken gevalle most men komen
ken i'{crithcvdmhcvt wel te konnen sen-merc- | 1ot foodanighe behulpfelen, die op. het deel felve
* Waer in aldereerit teletten s op het welen van | haer kracht konnenidoen, daer op ghebracht zijnde,
eeritte F I .

thl
tf;-t;'_ﬁa‘ Hlet is Taey bloedr, ‘twelck Ian;g'.ml_cr?
Gogr Pb ende als Liym aen de vinger hangt, gelijck
dogy ’I;“.\Jﬂ ghemaught bloeds geen van beyde en
de, Eil.‘ttref 15 Dick; ende Valit, veel Velelen ]?r.‘llu"»"t‘.-
E'F’l!in:.m runc, ende {tijf werdr: bet welck Ver-
"-'mr[;hg.n.' ¢nde Sieckren daer uyt nntiia::nlic,
Mg, ,__f‘-]\-':- Dat langhfaem runt, 1sDun Bloedr:
i 0f o oo ne dat nu al kout is, ende niet dick en werty
“!i‘.c?f eel waterachrigh ofte bedorven, als wicns
enj ) _HQ het Bloede dickee , ende valtigheyde ge-
C,uw“i"};‘m‘-'n verrot ende vergaen ., Dick,
Eh“}'dcn " loedr; werde mer moeyten vaneenghe-
OPvey Dun Bloedr lichtelick: maer ’t geene
I 18y en {cheyr niet dan foo dra het aen-ge-
drijfr Erdt, ende als het vlies, datter gemeenlick op
da:ej;;ma:'ﬂg eraecke enis 5 foo loopt hetin kleyne
m;tk“;d:’ Veeltijdts verfcheyden geverwt Zijn yvin
Oug ghc‘;' éeﬂjl(all:'_t_i water op het Bloedt ; alshet
--%'*Eien:r 0 s, drijvende , beteyckent ofie veel
tj]c]q i w e drinck , ofte een fwacke Lever , ghe-
Wacke | rer-luchtige , ofte oock dat de Nieren ver-
Wepachyiar © erftopr zijn : uytwelcke oirfaken de
L Li.‘-':_e "T_’d“’lﬂhl.‘yttc overvloediger i.u_dr; Ade-
€0 diong e Bt Bloedt vermenghewerde. Even-wel
Welkg oo Dloedt fonder de {elvighe nict Geheel te
keq , ‘:Eme "id" inde gene , die gantich fober drinc-
Ht}'ngn Eﬂl-: te Dick Bloedr kan qualick door de
Om de El'.lvi rI €ns ""t‘rll'-n:y: werden , het welck daer- |
P hey Blu&m‘?h_tchlck verftope, Her Schuym, dat
Edogy, etc t drijft , indien het nict veroirfaeckren
van dje o Hyt=lpeuten , beruyghrgrooten brande
fielijol Rmhg’t‘-'l’f. welckersVerwe her draeghe: |
§ ”l‘-‘lchrigh]f Cauym,van Root Bloedty Geel, van
"Rt Bloeg: WIt, van Slijmerigh; Bruyn vao

.

| ende alfoo cock antlaltende:

.

lL-cJE_hrijF; ons Plutarchus in ijn Platonilche Yragen,

Soodanighg zijn gcn
Egel , Scherven ;ende Koppen , die’t bloedruytheg
decl felve, dat alreede belchadight isy merckelick
trecken.

(2) Den Fgel en bijr niet alleen door de Huye,
maer gaer, wanneer de {elve teerisygelijek in Kinder
ren, nochdieper, ende (uyghe elfoohet bloedtuye,
tor dat hy vol, ende gelpannen zijnde, van het decly
daer hy aen gettelrwas , af vale. Soo dat dé Griechfe
Poet Theocrseus de Liefde , diemedehet bloedt van
de -Minnaers uyt-fuyghe , niet qualick by den Egel
vergelijcke. Her gebeurt oock fomtijrs, dat ol is dod
Egclal af ghenomen , «e placts noch4terck bloeye,
infonderheydt wanneer hy op ecn fwellende Adec
ghefet is, ende dan firecke by voor een viijm:  Aldus
trecke by lomtijdts uyr de Speen-ader het bloedtfoo
overvloedigh,dac et felve moet op-gellopt werden.
Muerien kan- niet veel treeken y wannegrhy.op ccn
harde Huyt gefer werdt 5 ofte daer geen groote Ader
onderis. Derbalven komehy meeit in tghebruyck
om de Gebreken uye te fuygen, die boven.in de
Huytzin, gelijck Schorfis Quaet Zeery Puyitenaca
de Neus;, Aengelichr, ende diergelijcke. i

(3) Het Scherven gelchiedt merhot LEJUr—i‘m_]dCl'l
vanderOpper-huyt» rakende ot in derechte Huyr,
Het ontlaft alleen her Deel, datalfoo geraecke wert,
‘r-en zy datter cen' Ader gequet(tis. Heris een rech-
te Geners-middel voor de Huyt.ende de Gebreken,
die wy ghefeyt hebben 5 datden Egel te hulpe kome.
Daer beneffens van verouderde Hardigheydt , Kout
V yer, ende andere bedervinge, in dewelcke de Na-
runrlicke wermee werfticke aijnde; -nootfikelicken
moet verlacht :werden:

(4) Maer het Scherven fal veel meerder bloede
geven ,indien een Kop terftondr op die plaets ghefer
werdt , die dan krachtigh het bloedt in hem trecke,
Uyt wat reden de Koppen aldus na haer trecken,

C2a De
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De Lucht, feythy, diedichraenhet Vieyfchisvan |
de Kop mer de wermte om-vat ende ontfteken,
ende dund r gheworden zijnde als de '.Jl'l’-l.tﬁaitnf..
gactjens in ’t Koper, fchicc in geen ydele placts
(die niet ghwundm werdr) maer in die Lucht, de
u.{ lcke , van buyten om den Kop is, ‘cnde ftoot
hacr wegh , die weder, die voor ]n.m i., ende foo
1de een Lucht de ander, die aen 't
uu]w.u is, trachtende te komen in de plms, die
ledigh gemaecktis , door het vertreck van de eerfle,
ende de Luche alfoo komende op her Vieyfch,
dit van den Kop ghevat is, ende ontfleken zijnde, |
doet het Bloedtinden Kop {chieten. Door kracht |
vandefe Hitee, uyt de Viam van her aen-gelteken
werck in den Kop veroirfaecke , en trecke by niet
alleen al de dunne Vochtigheyt , ‘ende geelten die
ontrent het Deel fweven, maer oock 't geene verder
ende dieper leyt, Ende als de Huyt te voren ghe-
fcherft is, dan werde het merckelick in den Kop
gherocken : maer als dicgladr y ende heel blijfc, (oo
erecke by uyt verder y ende dieper Deelen in de
Huyr, ter plactlche, daer hy gelet werdr. Denaem
van JIL" p (chijnt hem ghegeven te weleny nade ghe-
ildun'* , die hy heett metden Kop , ofie het Hooft
vaneen Menfche : ende (oo is mede van Hippogra=
rer geleyty dat het Hooft op ons Lichaem ftaet |
als een Kop, die van onderen vele dampen ontfangt.
Den .'[\lhp iseen ghereet ende gant fchong ghevaerlick
behul '-lI‘I\.dI.[, alioo hy het Lichaem Ftr.k-ﬂl'-'--tck—
beyde, noch eenighe quade hoedanightydt mede en |
deelr, Ende werdt derhalven minder mis-daon by
de gene ydie haer twee drie-mael’s Jaers fonder veel |
oitfaccks doen Koppen , als dic haer, Gefont zijnde, |
uye quade gewoonte doen Laten, ende haer lichaem |
daer door van goet Bloedr, fonder noot, berooven: |
Doende alfoa vrywilligh;y 't geene certijdisin den
Oorlogh tot een ftraffe op-gheleyt werde. Want
men plaghin Oude Tijden, gelijck Agellins fchrijft
10. Nofl Ane. 8. de Krijghs-knechren, dichaer qua-
lick gequeten hadden , mr‘muiuhanm » €en Ader
te openen, ende Bloede te laren.  Het welck hy |
meent; dat in den beginne ghedaen is aen bloode
i he-knechien 5 ende wicns ghemoet yande na-
licke getaltenisaf-weeck, als of hetnict foo veel |
voor cen fraffe, als wel voor een Genees-middel te
vekenen was : ende dac "t felfde daer na oock om veel
andere mildaden, door gewoonte, in 't werck gedtelt
u,, als ofte al de geene , die mis-deden , niet Welmet
¢ bewaert en warer.

I)Lls verre'is ghehandelt van de: Middelen, die
het Bloedr , ghelijck het komr ;oo in c ghemesn, als
in 't bylonder al=nemen: derhalven fullen wy nu
komen tor de geene; die de quade Vochrigheden |
af-fetten, |
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Her III C1p1[rcl

: & { i',rp + Soorten van Purgatyen

z. '{.{ wan Braken,

3. briyck , ende Mis-bruyc

& Oi omck van.de C

5. Hay Gebruyck  ende Kra

6. "'n 1' .I'f..-n{.‘ U'a"i. ;lr'!uf: B _,f.:

vt an. s ende Virfcheydenbeyt van P:r ) e

8. Haer Gebruyck, ende o r.;_,u'm ; Weres
kinge,

C}- x '.f.f"ﬂmq

1o, Tydr i de Sicckre.

2 Voor=ber eyiin ge.

(1) :
7 Anneerde Overtolligheyt, endede Vo Ch"ﬁ'
\‘ heden onfes Lichaems foo \urrl.,mUn'ﬂ-l“'
heyt, ofre bedervinge gerocht zijn , datfe noch pof
goede Maniere van Leven, noch door enckele v “
anderinge ; noch door hulpe van de Na iture , ofte 1 ;
geboren 1 Wermte rot haer vori ge goetheyr gebras
en konnenwerden y danmoet al tgcene, oo vere
van den Natuurlicken ftanc af-gewcken is, als onn¥
endelchadelick , wegh-ghenomen werden door
{ nees=middelen; die Lradu hebben, om de ¢ ]”:ld
VUL[]""hC\iLI’Iu}TGLﬂl ichame te drijven. S009%
nighe, doen fulcx door Braken, Clylteren, ende
treck, eygentlick Purgatye genoemt. o
[2) Cicero, in [L.n tweede boeck van dc\-"m[
der Goden, fchrijft, over weynigh Ecuwen ( by fio%
twee=ende-veerugh Jaer voor dc Geboonte 00 ol
Heeren) door 't verftandt der Genees-meelters
vonden te wefen , dar de Honden haer-kogews
met Braken fuyveren, Vv’mt de Hongden alfoo {
feer wraetachugh, ende gulligh zijn , foo kome
haer licheelick te overlaften : her welck Iy vern® o
mende ; Gras eten , waer van fy hare overtol ll”h";
“uyt-braken. Hier uyt fchijot het, ﬁ.:,r.J’uHH” de
4. C.Jp van {yn:a9 boeck, dat dit Heelt 00€
Menichen het Braken heet i:lcn -gewelen. met
(3) Gelijck de Lijf~moeder in den Arbeyt ol
alle krachr haer felven van bovenen toe-treckts
van de Vruche verlot te werden ; even JHUD
Maegh geprickelr zijnde , door yet, dat 1:1'1“-"|L
delick is, van onderen In, een e .LunJc ‘g
haer na boveneny met Braken , alles . war haert Sdﬂ
155 uyt-fmijtc ‘ndu Soo dat indele hu_wH’l"'S et
Mar :gh van-haer eygen placts {pringt, ende 0¢
liggende Deelen , daerie aenvalt s, mi.""”-’mg s
welr uyt-treckt. Hierom walt her Braken
ende moeyelick , fommige meerde |,li:1111l!l‘ i
der. Die nauw ende llu.LL van Borftzijns €09 |1-
cenen {chralen eade langen Halshe bbn.ﬂ; en ¥ n.;;]
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""’E ﬂigttﬁhmetgcwclg,brakgn; maer feer lichte ' daet, ende die niet (’t welck Plate-oock feyde sa
ks die reche anders geftelezipn,. Wederom gewel- | Timae ) als in groote noot en behoorden in e werck

z::*':‘:ll:i"-'“d': ghx"h_'ﬁ':rﬁck de It'\{'m—bqrﬂig_:: ._'l'uringl:—
Wlm%ﬁ dic eenige ontltekinge , ofte pijnin’tInge-
S'.ici.-b.“uclcn: want daer uyt te vreefen ftaet, ofte
e s ofte Bloedt-fpouwen , ofte yette berften,
“ick in alle peweldige beweginge, Door dickwils
m":*crht‘k Braken werde de Maegh, ende her In-
|thud|:jh van wegeo het dickwils ende gh;-rwcjdtgh
L_dmgﬂ., verfwacke , ende de onfuyvere Vochiig-
inne El‘!'_l’l:l toe gedreven: her Hooft vervalt, de
l‘ndu;: ‘--f'-_h‘ﬂ::r!:, ende vclrduylh-rz. Maer dat liche
alle Puﬂl ick valr, is’c ghefontite , ende befte van
Voo, buyen, Want het trecke de fchadelicke
2 tigheden uye de fonteyne felfs , het fuyvert de
ethalven 15t ecn feer goet behulp-midde] in
Jnm“ ]l_‘h{"'[\;f-‘r. Walgingh, Opwerpingh , ende
oo f:i% van de &-l;tggh, (;ca:-!luc'hr ; af-gaende
ey en, eade alle Siecktenydiein 't Hoofr, door
t*van onderen, veroirfaken, Want als men

d;; d“ in de feivige de Purgatyen weynigh voor=

Yerlory

5

geltele te werden.

(4¢) Wy hebben gefeyt, hoe het Ader-laten, ende
Braken ghevonden , ende de Menfchen geleert zijn
door de Beelten ; even-cens ist oock gelegen met
de Clylteer, Daer is, (chrijfc de gemelte Plinaus
8. 27. een Vogel in /Egypten, met namen Jhis,
(den Oyevier niet ongelijck, ende hier ontrentde
Stadt van Alexandrye, uyt-ghebeeldr ) die in hjnen
beck het Nijl-water op-nemende, dat deel door-
{poelr ; door hetwelck gefont is , dat het overfchot
van den koft af-fchiet.

(5) DecClfteer kome eerit , ende voor-al tehulpe
de Gebreken der Dermen, infonderheyt de dicken.

“h, ende by-gevolgh de naelt by-leggende Dee- | Want alfooder een Clapjen , ofte Middel-{chorjen

gheitelr 1s in den Kertel-derm , by den blinden ofte
Slop-derm , het welck maer open gaet na beneden,
ende na bovenen gefloten is ; loo en kan de Cly[teer
daer niet voor-by fchieten. Derhalven kan een
Clylteer , belt de Onderfte, ofte dicke dermen fuy-
veren: want {y daer in komt met haer volle krache,

Bra&{»um’ dan heeft men meerder hulp uye het | waer toe een drancxken , dar men in neemt, niet dan

0 te verwachten.
y i men di

he ey
s tligcn"j de Narure is, de welcke den wegh, om
Onrlaiten , door de Dermen gekofen heeft,
w..,:c%htlof het Braken nict te gewennen,  Here-
fche Hi ﬁii ghtin E’att twr:cc?c boeck van ﬁ]n Grieck-
Eewog ‘::1""'10&" t78. capitrel, dar de Fgyprenaers
takeg. . rcn haer alle Maenden te fuyveren met
G!-'I'i:-nrﬂfudc Clyfteren, tor onderhoude van hare

fk'hc Ovear

B yeeltijdis wacrachrigh 3 (00 en s nigt

e
.

4

¥t: meenende dar alle Qualen den Men- |
tefn udcq”'ﬂm""“ upt Spiife, diefy aten. Danalval |

Hﬁﬂdﬂ L = 3 ;
fine L Mmd‘“ﬁh ’t peene Plutarches fehrift in |

2 leely

| llapper , als door langhe wegh veel af-genomen heb-
ent even-wel , alfoo het ecen bewegin- | bende, enkan gheraken.  Soovele dan alffer gebre~

ken in de Dermen vallen, foovele fooften zijnder
oock van Clylteren. Sommige flillen pijn, fommige
Verfachten de fcherpe Vochtigheden , fommige
Suyveren ende verdroogen de Sweeringen, fommi=
gemaken Af-treck , fommige Stoppen. Hetbegin
van alle Purgatyen is een Clyfteer, dic maecke de
baen klaer voor den Af-treck , ende neemt wegh de
beletfelen van’c Braken. Ende wanneer in de Der-
men ecmgetaeye Vochtigheden valt fitten, ofte ce-
nigh ander Gebreck aldaer te ghenefen is, foo moet
voor-al de Vuyligheyt ende Winden door een Cly=
fteer af-ghefet werden, op dacdaer na de volgende
Genees-middelen meerder krache fouden konnen
doen op het Gebreck felver. Op de rechter-zijde
her Lichacm gettel: zijnde , foofchietfe lichter ende
raffer op, ende dieper in-loopende , belproeyt do
Dermen: dan op de (lincker-ziide lepgende, blijft
dickwils hangen in den Rechren, ofte Kartel-derm,,
die door *t ghewichtvan d’andere ghedruckt werdt.
Wanneer de Clyfteer niet wel wercken en wil , oo
werdtfe door een ander , die {cherper is , ofte door
een Scr=pil wacker gemaecke.

{(6) Ecn Ser-pil kanvecl minderuyt-rechten, als
cen Clyftéer (want hy en neemtpiet wegh, nochen
g:‘nccl{nicr van’t gene de Dermen belchedigt) maer
maecke daerom alicen Kamer-gang, om dathy door
{ijn fcherpigheyt her endr tot uytdrucken verwecke.
Dickwils Pillen fetten ; opent, ende veroirfoecke
Speen, dieal te [cherp Zijn, verwecken fomtijts Swe=

M 2 'y .
Urgtren 1gen der Gelontheyr; Dat Braken ende | ringen, Tot de Gebreken van *cendt maecks men
G

K& LUenecs=middelen zijn van oyer= alderhande Set-pillen, fuyverende, verfachiende ,
C

h:ﬁ-s




SCHAT

ghelegentheydrvan 't ghebreck

ey nahetde

| vereyl
' q’ﬂ. br.l.JCn de Boomen ende Plantfoenen haer
'u\l,ll:t_f‘r \er-.n, de n;‘. mber-iteen het Kaf,
recken , door

m\r k-
n mede de l‘u In.r(.' d; (ILHC s-midde
nde’ ong 'Li(}lld{_ v uchn len uyt I‘IL
] nde ur.l']"{ll'-"{ nenis 'tniet L,*ﬁﬂ'lm" rh dat
q:.d Purgeert , maer men moet juylt {ule-
heyt Purgeren, ende af-drijven, die de
aeckt. Want diede koude Vochrtig-

{e Oirfaeckin’c
wegh-ne-
hitte ende

len foom
QUL mil=
'{'n:':nl.'.‘_
en laten

rI.ILt, a
r|‘|.1' r 11_1’1- aertfe y als
'\'I[, waer door d
erfacht, end
ckr h
enc Lieden, die
maer¢en Purgaty
aer niet ghefien en heefr,
nderfcheyt nieten weet. Nuin defe |
e fter :'fl1',-'?.‘:.".:-\"_[1C‘|I|r:.:]":h' foo
v ginGl » niet in tegen-deel de Gal

holpen werdedoorde
Fem ~t1"|11....' '\!‘C: ale ;'hr:]‘ Irt,
foo weynigh van een Af-fec-middel in-geno
y werdr, dat hetvan de veelt L'fiLr\ ochtigheydt |
..1'“-'._--|lc '!: te welen , foo fal het felve fjne
1 y €0 in een andere (e]f-
t veranderen. Herghebruyelk w
aen 1] lLd ']c Ordre van A tende ¥ ;
D-L eeneis "4t1Q_| er-aerdige,welckers krache t['h.
] igh 15, hoedar
1 1, Scaommonea, Antimgny
ordrc s's van ”.ar"hn Sachre, die weynig zh af- wijcken
| van d(‘nmrtt.-:.r Voedfelen, gelijck daer zijn Pruy-|
! ’ mnen , Corinthen , Violen-bladeren , Mann .1\'\. Vs
Murghnn Ciffie, Thamarinden, l)c derde is van |
; Middelmatighe, waer onder behooren Rhabarber

Agaricus, Zene-bladerco, Aloé. In een fterck F il

chaem, ende dat ]nnghghcvaﬂ'hum verandert, een
igh van een facht af-fec-middel in-genomen in
gheyt van het Lichaem :
ral "h al'is ‘'t nock we
L.._.r_nmur‘u, het i,_mrn nabykomende : het M
zheydt, die het {oude af-{
haem overighis, ende onbe-

yock ver , ende

nigh , in cen

ten ,dewelckein®c Li
quaem om "t felvige te me-”r n, Derhalven g liﬁ:f\.n

i Pir

3
sdie nie in ;_,I.-

15 +de rechre Gengees-r

"'“:\.'ln*t.fn::{‘n |

| [Jﬂf_'i{,u.'n ded

de l_a.l in de weegh is , die en ver= |

ym dat mJL‘.i fa.Mnilch.l er krachr {

5 | Wi | i n fid dat yet licht ofte befwaerlick “affe h'

| Lichaem , de'Voc

gherekent werden |
D¢ anderc | begrepen de Gemanghe yde, de Geltalee nifle: €

| los Lichaem , ghelijek daer is van 'V rouwen »
maer ¢en des] |

e Vochiig 'h\.}tcl V" Tee

DER O‘\".’GESONTI—IFYT

van vervuylde Vochrigheden, Wantal’r gEﬂCﬁJ“
onfuyver e nde Iac lorven isy dat het de Naruurlick®
Trappen overfchreden heeft, alfoo het felve dO
geene Konlt verbetert ofte goer gemaec ckr en
werden,foo moet men het nootfakelick uyt- ‘-‘-’”ELE"
Ende 1-Im\ nis niet alleen dienftigh om de Sicckes
Lichaem beftrijdt , te weren, I
e, alfle ghevreeft werdt, voorte k&
men, - Nu na de foorte is van devervaylde Vochts”
heyt ; foo moet oock welende yorte van 1 Genct
m-hl 1. Andercfuyveren de Gal, andere her Sl |ﬂ3!
andere het Swart Bloedr, ofte Sw l|[\_ l’.z.ll yandere’
W ater Vochtigheden 5 die wy hier na & e
op{ijnordre fullenverhalen. Endeg I-|- k de foort
-.r~ 1 V umh‘m yeons aen-wijft , door wat faor
Purgaty: he Lru\nuurhr: faotc
d gelegentheyt en plactfc U
die welen mo Want een {lapp:
nocgh trecken uyt heceerftedecl
middel-matighe u groote
uytheruyterite van "t Lichat m. ende de
Deélen. 1 ende ghemackelie
van de '\1-0 'hy ende Dermen:
| Aderen in’t Derm-{che :.||| acr na van d¢
ende Mile = maer alderbelwaerlickft van o€
ftandigheyt der Deelen, die tot de if iyt ,ende - Lid l'
en toe ftrecken. Wanthoe ecn Deel ve rd-‘lL" .
=mindér Aderen heckt, hoe het mindi nnur‘ll‘
defl wijeke': dewijl meerder krachtg™”
tdat na by is; eade openc

At

d.lL' :’.ll Cods

Ad nn,n il

befwacrder van &¢
\-\'r_:

m
er
Genees-mid
i daen’ um’udmm}
gen It oft.

1ch
) De .\u'r van Purgeren moet af-g gheme _[,

{ulex isaf te nemenuyrde ge lu'anrhujﬂ
gheyt, den Tijde, ofte het
der. Onderde uhtlt;,l:nthwdt van’t Lichacm

ﬂ‘ﬁl
|1d'5

Gewoonte. Uyt een dorende fchracl Lichaem ¢ J:
{'is nict veel te trecken; maer miu:.-rh-.t;,'-‘“’

|'wochtigh ende vier-fchotigh is. Lcn!lchk end® Loy
Lichacm , wiens Ingewant, Aderen, endc Der®™ 4

n
| felve nauw .run,ortd thtllcknr! t:pptr1p'~““" e

benauder werden, hotde het overfchot regefs * AjL,
en lact het nictuye-fchicten, Maer thit-h‘* e nde*
2

ren , ende die ledigh gaen , 15 veel ope nd<.n {{o dj‘:
door het felve de beweeghde , ende bb"'n'
Vachrigheden hLl‘Il.l]:HLl':_k haren lcmp he o i
Die ficrcken arbeyde doen, ghelijck (m-J\ 1ns
plomp an ghevoelen zijn | ‘en vragen niet br. w0
| flappe I‘v].._dLI n: integendecl werden hae ﬂ Ly
gen’y dic wat Gevoe lm!”un, alsoock dics oft ayeDs
I‘mturm,nFr\ doorSicckte, ofte maniere V4% wﬂ!
le Tenger zijn, Die gewoon -"J”"L - e

fjn quader , dnnru.-.n F’ul'“i"? [
\Wan Bt

(ol

te
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hcznd‘:ﬂl:kfﬂs ende vreefen van wat lelickin te ne-
»Maccke dickwils door het ontitellen de nature |
Em"vgh"“jfk lompijdrs oock doer den Reuck, ja het
wc,lﬂa_'h:::lj:-kclrr-.:n s dacr het Drancxken inghe-
tl‘ild I8, Ickhebeen Backer gekendr, dic Sieckleg- |
" “» macr hoorende dat fijn Genees-meefter de |
hee E’é‘;’ﬂ Op-quam, wel hertelick over-gaf ; door
fihckwldm » dat hy kreegh, van den geur van de
Vi ftlFen’ daer hy de proefaf ghehade hadde,  Dic |
PUFE&: IS. Lus—luwgh zijn, werden door de ml_nﬂ:c |
b vs ye hl.l.‘!tgf..’rli.'ckr. Nu ftact oock uyt de loor-
ilduanfdc Vochtigheyde de Mate van de Purgarye |
dunnséc nemen. Watcerighe Vochtigheydt, ende
tade g al; fchiet lichtelick af : in tegen-deel Skijm,
tegen ‘;?.rtc Gal. Veel Vocheigheydr, ende dicals |
“’dcdi 4 oudenwerdr, gelijckin de Swacr-lijvige i
il e ronckers, ofe in de welcke uyteenighe
kan Oirfaetk vele Overtolligheyde vergadert 1s,
:rm“ en {lappe Purgatye den Buyck doen om-
die nl‘-'ﬂdt‘ een {tercken attreck verwecken, Want
ii&,l.‘__r]"i?\'iout, de’Aderen geopent zijnde , loopt
S:E‘rd‘rc_ uyty ghelijck uye cen vol vaty nictdoor
Nary, “¥an de Purgarye , maer door Krache van de
dic I-" dic heer felven ontlaft, ghelijck (y oock wel .
Mg ¥an felfs doet, fonder dateer yet in-gheno- I
tnop g ier moct daer-en-boven noch gelet wer- |
de . den Tije, ende het Weder. In, ende ontrent |

Vochtigheden walghachtigh , op dat de Purgatyeten
terlten niet uyt-ghebraccke en werdt, *tEn diene
oock niet, dat de Dermen verftopr, ofte benauwe
zijn , dewijlfe als dan her wercken [ouden regens
houden, waer door dan Krimpinghe, Qualickheydry
ende draeyingh in 't Hooft komt te veroirfaken,
Ende by aldien datter ghetrocken moet werden uyg
het Ingewanr, de Aderen, ofte oock uytde Geftalte-
niffedes Lichacms, foo moeten nietalleen Maegh,
ende Dermen,maer oock de Aderen van het Derm-
fcheyl, ende her Ingewant vrpende onbekommert
zijn. " Derhalven dient voor het Purgeren alle Wal
gingh wegh-ghenomen , ’t 2y door Vaften, ’ct zy
door Braken, 't zy door een Pilleken van Aloé, Als
den Kamer-ganck langh achrer-gebleven hecfr, ofte
hartis, foo {al men eérlt een verfachtende Clyltees
doen ferren.  Hict-2n=-boven vereylcht. oock de
fchadelicke Vochtigheyde haer Bereytfel, Wantdie
hart ende dick is, en wil niet wel door de nauwe
Wegen in den Buyck fchieten: die Taey is, blijfs
tullchen wegen hangen. Daeromme moet hethar-
de verfache, het dicke verdune, het Tacye ende
Slijmerigegeluyvert werden , aleer dar men’t felve
purgeert. - Al 't geene fulex doer, opent oock met
eenen de Verftoppinge der Aderen, door de welcke
de Purgatyegefehieden fal.  Ende datis ofte Voed-
{el, ofte Gences-middel.  Van het eene hebben wy

lighe;né‘i‘d'gﬂn s iffer weynig ende {cherpe Voch- | gehandelrin den Schar der Gefoneheye , hetandere fal
Bhetroe. ¢ Lichaem g ende dic eock nabuytentoce | hier volgens acn-gewelen werden,

Wel i 2 Werdr, {fao dat het Purgerénalidanfoo
ter ig % ';:!fuudo willen vallen, Middenin de Win-
Vocheiop SBaem vaft ende ghefloten, foo dat de
We) oy o bo-dic half tegen~gehouden werdt, niet
Oirfaken '; dcken. Ende om de felvighe reden vei-
lﬂ?ighg.u ock de Noorde Winden veeltijdts hart-
igh, rin tegen-deelde Zuyde den Buyck
¥irden ItII 2Cht ende weeck maken. - Derhalven
Phacrlye, . 1 i defe ghelegentheydt de Purgatyen
f1q) “:-qua"mﬂf tijdin-gegeven,

slefktcn 3; vYorder de Tyjde belanght. ‘tls beft in

> ©I€ haren keer hebben ; to purgéren op |

Het IV. Capittel,
. Byfondere Purgatyen,
. News, ende Nies =middelen s

I

x l

3. Quifi-mrddelen
¢ I?EL_H - middelem,

(1)
Ehalven de Purgatyen, die ket geheele Lichpen
ontlaften , oo zijnder noch andere, die alleen

&
f‘-’fdru(kt,‘::nd: Want wanneer de Sieckte min- Ij maer bylondere Deelen (uyveren, ghelijck degeene
dlu okt ¢ de krachten verhaelt zajn, ‘alfdan | die doen Nieflen, Quijlen, ende Op-hocften. Maer
I‘f:ngeq Werdun !'i-.ran de Pur_ga;yc lichtelicker iver- | men dient d¢ felve niét te ghebruycken , vooral-cer
ey V"BENS, et 18 ock noodigh, dat fulex gefchicde | het ander wel ghefuyvert , ende van alle Vayligheye
Sty v €incen ledighe Macgh, alioo anders | Bhereynight is, op dit {y van clders geene quade

m'ni";lj M’-in:rcr Inde Wwege [oude welen.
W gockin2e
iﬁ.cﬂ“ﬁlgh E+K'r|f fgeopenty ende de Vochtighes

e “hien h

ey : | Vochtipheyde en trecken inhet deel, dat {y willen
elick in alle andere dingen, foo | fuyveren, “Wane altijde moet het Al-gemeene gacn
. Wdl;reﬁcrcn,vnor-gnm cen Bereydingi, | voor her Byloadere,

(2) 'De News=midielen in den Neus phefteken 4

seckt werden. « Soodit voor cerft | ofee ap-ghetrockenzijide , trecken de overtollighe

i f . ’
t‘ndgzwfge ""fﬁf""ﬁnr-bcrey: mberwelen’y dat | Vochrigheyde uyr de Heiffenen, Sulcx moerghe-

1 die de Purgarye door-loopen faly

U o

Dty

- Welck fchicden met het Hooftvaor over, op datle reche
heivo, tL ¢ de fehadelicke Yochtigheyd: | mach fincken door her Zeel been , ende niet’'in dé
- Pen werden, vry ende open zijn. | Kele (chieten. Ditigdienftigh in Slaperighe Sieck

n di :
Urentde l\'I!.fghhm[ niet door e veel ' ten, Loombeydr ; ende inwendighe Pijn, Het lelve

werde
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werd: oock door de Nieffen uyc - gherechr: maer
heeft , door fijn dapper dreunen noch meerder
krachr. \Want het en fuyvert niet alleen de Herfie~
fien, maer het treckt oock nahem’cgeenein *t Ach-
ter-hooft, ende na de Kele felve komt te {incken.
Dan is ondienftigh , ende [chadelick voor de geene |
die met fwack Gelicht gequelt zijn ; dewijl het, door
de naderheyr , met eenen de Vochugheyt na de Qo=

gen drijfc, die bequamelicker na den Mondt toe ge-

trocken werdt.

(3) Quijl-midde! gheknauwe ofte gefpoelt zijnde,,

trecke her Zever ende Quijliuyr de Keel  Dir

heefc meerder kracht om de holligheden van de
Jer{fenen te {uyveren als die ecn neder - gaende
wegh hebben in't verhemelt van den Mondt: der-
halven {11 een Quijl-middel {ijn'meefte kracht too-
nen, wanneer dat het Hooft -achiér over, inde
MNe wetrocken werdr , ende daer na door het ver=
hemelt. ‘Ende defen Genees=middel is; wvande
Konite, de Herl{enen byfonderlick toege-eygent,
om dies wille de felvighe meelt ondernavigh Zijn
vele, ende overtollighe Vochngheyde te vergade-
Sileks is bequamelicker na het verteren van
auwe Maegh nochmet de
10Ct met groote voorhch-

ren,

\"ate Mg e

VAN

H..E.T

GESONTHEYT.

| tigheyt gebruycke werden in de geene , die veel et

Sinckingen gequel werden, ofte de Teringe onder®
havigh zin.

(4) De Longen, ende *tbinnenfte van de Borft
werdt ontlalt door de Hoeft-middelen, Wantal is®
fulcks, dat van de felve yér in de Maegh ghetrot
ken kan werden s foo is dat even-wel gheheel wey*
nigh , ende 't mecfte datin de Borft door Sincking
1en ‘ghebreck vergadert , moet nootkes
lick door Hoeften op, ende uyt:ghebrache werden:

Hier toe zijn de Syropen alder-bequaemtt, om 1{
de Kee

de felvige doar haer klevende dickigheyrin &
wat blijven hangen, ende (oo allengskens in de Bﬂf‘h
Jack

facken , daer de dunne dingen teritondein de M
fchieren, ~Sommighe Lickingen werden gcm-‘mﬂ
om de dicke ende taeye Fluymen té verdupnefs
andere om de geene die al tedun Zijn ; tot meer *'
lijvigheyr te brengen, ecnigeom de [cherpighey®
verfachren.

Van Braken, Clyfteer , ende Set-pil is in 't V07U
gaende Capictel ghehandelr, (Dodarwy nu cht'-ﬂ":'r
hebben hoe'op verlcheyde manieren het L'Li:h*:'I
ontlaft ende gefuyvert werds, Wy fullennu kﬂ‘“:,g
torde Genecs-middelen , did als werck-ruygh ¥aP ™
Konft zjjn, om de Sieckren e verdrijven.

B'O.-E . C XK,

DE

GENEES-MIDDELEN, fo Enckele, als ‘f/"mwﬂg(ff'

Het Eerite Capittel.

1. Gemeenen Tegen-[Fripdt wan alles.
e gl k . :
Aertvan Voed(el, ende Genees-middels midef-
- ;

vs baer byfonder Onder[cheyr.

&)

[* ¥

(acek wacrom wer[cheydine onder malkander
mEngt Werden.
chowawinge op bet Vermengen.
Na driederhande Ho
drievondigh Onder|
z J',f-!c'.',Jr &y ende Mare.
(1)

Ewijl alle Beweginge 5 ende
Werckinghe haren Oirlpronck
hebben uyt Verichil; én de Strijde
van dinghen 5 die malkanderen
rcrg'ht Teghen zijn, foo heeft de
:\:I'\L:I‘Q, doenle de gantiche We-

2 : relde een ge se yeranderingh
onderworp ; oock nooudgkelick: de felve met ver-

6.

(sortemvan Genees-rriddelens ende de Ojr- |

Endé

feheyde foorten'van Verfchillen als bezaeyL: V!
gelijck {y de vier beginfelen allen-dingen s 82 Lo
ende Warer, Lucht ende Aerde, gantichtege? Y
kander geftelt heeft , (oo heeftie oock elck A8 g,
dat iyt de felvige ontitaet , yers rcgcn*HriLd"“ : Sﬁs
geven, Derhalven en kander geen gebreck ™
wefen  waer toe {y niet een Tegen=middel -

| gebrachten heeft;hoe-wel alles door de Konl€Fes
niet/geopenbaert , nochte onderyondenenl® L
dat veeltjdrs y als de Sieckten niet gene “ﬂ.cn-lcﬂ:
d:_-n,]w.—:g::hrcd(nictmisinu.!c{_iq:nccs-m"d{h' i
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