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1 X 1V S S1oNE dominiluliani Diui Augufticolle
4| Ctifuncex omniregione Archiatri , ex quibus elegit optis
M| mos & probatos medicos numero LXX11, inter quos &

#l mea elt electa paruitas,ut diverfis antiquorifaurorii libris in
if unit cogregatis, ea quz utiliora in curationibus pofita erant
§| ad fanitatem homin, in paruis uoluminibus omnia contis
% nerentur, %xo facto in 1xx 11 libris 3 nobis comprehen LXXIT libri®
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confiderans,quia nG inutile fictibi peregreambulanti,fed & alijs quing neglis
guntdifcere medicinam.Qui prolixius laborando ddoGore uiuo fermone au,
dierunt,ad exercendam artem Synopfiton habebunt ad facilitatem a&ionum
repetendarum, propter hoc quod compendiofe, & ueraci dorina i nobis funt
comprehenfa, recapitulantes {ibiin memoriam reuocabunt qua legerant, &
difcere uolentibus medicinam, & legentibus frequentius cum ufir proficere
poteft.Scripfimus enim fola experimérata adiutoriaad prafens , qua facile ins
ueniri poflunt,& ea quz cara funt,autdifficilius inueniuntur in omnibus con,
fecta, Quz urilia funt rradimus adiutoria, qua medicis in ufu fuifle probaui,
mus,& dietam competentem facerefolent. Chi rurgixautem commemoratios Chirurgida
nem nuflam facientes, quia diffictlior eft ad faciend@,& magys in apozimisre,
cufanda eft. Vius autemipfius quamplurima excogitat ferramentorum genes
ra, quz nullo modo euporiftafunt, quemadmodiin fracturis (xpius, & in Iy,
xatis articulis, Horum autem uel quacungg poflunt folis manibus recta fieri,
& in locum fuum reuocari, utiliterab hijs fiunt, qui doGrinam & ufum ab
ineunte difcunt xtate,& athleticam exercentartem, Hxcergo,& quaciicp
talia funt,ea manibus operari poflunt,& ad fanitaté melius ab hijs
quia pueritiadifcunt fiunt, Propter quod hijs permittuntur
hxcurgente caufafieri abftg dilatione,ad fanandum
in medicaminibus, & dieta,{icuta me
dicenda funt,
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CHIATRI IVLIANI CAESARTIS
MEDICINAE COMPENDIVHNM AD
EVSTATHIVM FILIVM

DE FRICATIONIBYS EX GALENO.

i1 N T E exercitationem calefacere moderate corpus opots
il cet , & ficfricatione utatur cum findone , & poft haxc nus
~, % dis manibus cum oleo fricetur,donec concalefcat benes
1| & molle fiat corpus, & appareat fubrubicundum fubti,
54 Titer , & in tumorem ducatur . Hxe maxime fricatio illis
 neceflaria eft, qui paralyfim incarrunt,& quibus membra
Ziftupida funt.
DE GYMNASIIS EX GALENO.
Y mnafia motiones {unt corporis per diuerfaexercitia:fortiflima eftenim
exercitatio citata, Eft & tertia de hijs duabus compofita.Fortiflimzaut@
exercitatiois finis eft, frequs refpiratio & fpiffa,ita ut uix refpirare poffint car,
rendo, Eis neceffe eft ut & fudor multus erumpat ex corpore. Hac exercitatio
illis eft neceflaria quiocio uacant,& humecta uidentur habere corpora. Nam
quis ignorat,quia uelociflimus curfus extenuat corpora,&omnes enacuat ple
nitudines, & fortiorareddit uifcerum membra, & rubicunda efficit, & digeftis

D onem fortiorit ciborum facilé reddit:proprer quod calefit corpus., Purgat etid

meatus,& omné corpotis digeftionem praparat , expurgando quz fuperflua
{unt,proprer {piritus fortiflima motion€.Sed melius eft ut hac uectatione ieiund
atantur.Namuentre repleto uectatio molefta eft,quia omnis efca dum cruda
fueric fi comouecatur,exinde epar & {plen frequéter zgrotare cdfueueriit, Dige
{tzauteefcxin corpore per urinas effe cognofcunt. Alba ergo utina ind:’g:ﬂi

catio. oftendit effe efcam, Rufa uero & cholerica fi fit,iam digeftam in uentre indicat

efcam.Qux aut€ modicum habet ruborem,initium digeftionis effe fignificat,
expurgando qua {uperflua funt propter fpiritus fortiflimam motionem. Tune
ergodebetincipere exercitari,autuectari, uel currere. Sed prius depofitionem
uentris,uclurinz fuperfluitatis facere debet.

DE GENERIBVS EXERCITATIONVM

& uetationibus,ex Galena.

Mnia uectationi uel exercitationiigenera caloré corporis praftit, Fors
O tis igif exercitatio mufeulis & neruisdat uirtut€,8 augmenti fortitudiv
nis.Fortis aiit exercitatio hac eft,qua nG eft citata,{cd ci fatigatione fortiflima

Fortis exercis prxparata,per qui mufculi & nerui reftaurant, Hxc eft ue@atio fortis, id eft fo
talior dere,autgrauia oneraleuare, & cii eifdé ambulare, longii facere iter , & manere

inagro,& longum ambulareiter,& faltus dare, & ciiimpetu currere,& contra
cliuvum falire,& ciifuneinarbores a(cédere,uel cum trochlea trahere pondus,
& fpharizare,& tam diu hxc faciat,donecrenes & manus uel fcapulx dolor€
fentiant, Menfura aut€ ueGationit hxceft, cum fudores mouentur,& rubor in

Citatd exerci corpore apparet. Citata autem exercitatio eftabfc fortiffima uiolentia, qualia
tatio. funecurfus ¢ lutationis manu,uel com plexiones,uel rotationes, uel cit pars
Compofit ex yjs ferulis Iufis, Compofitus autem tertius fitde forti & citato, Quz autt fune
ercitalio. £ortes exercitationes, ha fortiotibys utantur motionibus . Ad hanc adiungant

citatas
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A citatas exercitationes, ut pectus magis quam manus autcrura fatigetur. Sicau,
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AL N tem {pina, autthorax, aut pulmo. Excrceriautem oportet donec in tumorem

"'Hs_'.;'l' ' leuetut corpus, & fubrubeum fiat, exipfa praparatum motione, & mediocre
BT & bene fiatordinatum, Hocautem & cum fudores uideris cum calido uapore
3 efle permixtos,paufandam eft tunc & ceffandumab exercitatione. Quandoin
L, aliquo,quxpradictaluntapparuerint figna , & uideris tumorem cadere, quife

{ublevauerat,qui iam in tumorem fuerat redactus,mox conuenit paufare. Simi
liter enim & colorem ruboris marcefcere : etenim & cum morit eft utiqs ceffare
iterum uidetur,mox erit paufandum, & fi ex fudoribus firaliquid, aut fecund @
multitudinem aut fecundum qualitatem mutationis.Si enim modice frigidior
fiar,paufandum eft,& perfundendii oleo. Curatur ab hinc,& poft hac caput
therapeutica fricatione inunges,ut confueti funt ab infantia facere.
DE GENERIBVS FRICATIONVM EX GALENO.
X forti confricatione foluitur corpus,de modica uero fricatione confirin,
E gitur.Ideodp fi folura funt membra, fortiter funt confricanda.Qu= autem
conitricta funtcorpora,levius funt cSfricanda: Modica uero fricatio nutrit cor»
pora,fortis autem deficcat & extenuat. Ideod; ubi enacuare uoluerimus aut ex-
renuare,forti utemur fricatione, Vbiuero macies eft in corpore, media utemur
fricatione : Quibus nec nutrire nec extenuare opus eft, leni fricatione utemur,
Hijs tribus differentijs fecundum qualitatem fricationii mutatis, terno numero
coniunctionii faciunt nouem mutationes, Item alio modo Celfus fricatio Celfus libro
nem Hippocratis dicit, i uehemens fit,indurare corpus : fi levis,mollire: fi mul 2, capite 14,
Rudfay | g T inuere:ltmodica,implere,Sequitur ergo urtunc utendum fit,cum aut firin
o fa S gendum fit corpus quod leneeft , aut molliendum quod indury it,aut digerens
. dumin eo quod copia nocet , aut alendum id quod tenue eft & infirmd, Quas
tamen fpecies fi curiofus exiftimet , quod fam ad medicum non pertinet, facile
intelliger omnes ex una caufa pendere quas demit, Hoc ergo certum eft,quia ne
quelenis,fed quantum poflibileeft, ad fuccefliones utraque cuftodiendafunt,
quia multifricatio extenuar, & media fecundum qualitatem fricationum tranfy
muzantur, & nouem faciunt mutationes.
DE VOCIFERATIONIBYVS EX GALENO,
& ex Pado.id eft, Attalo ex uociferationibus.
Iquidem uox bona,id eft,lenis & dulcis, nihil praeftat corporiad fanitatem.
S Grauisautem & in magnicudinis fono uox utiliflimaeft. Ergo huic ftuden
dum eft. Hzc enim multum a€remin corpore conftitutum cum afj piratione ad,
ductadiftendit thoracem, & uentrem , & diuerfos in corpore meatus aperit , &
tollit inflationem uentofitatis, propter quod omnis fit incorpore d igeftio, clas
mantes & loquentes,uel diu legentes,multum expuentes,etiam fudores fubfe~
quuntur, Intendentes enim lectionibus largiorem uiam reddunt fpiritui, & fen
fum augmentant, Ideo ubi muldi (puitur , & mucci fequiitur, ue facilius officic
uencris efficiatur, hijs legere uel clamare expedit quibus cerebrii hume@um eft.
Siccis uero contrarium propter fubtilitatem, Contingit enim muleif {uperflua
expuentem,& faliuas currentes, & muccos, & phlegma evacuationem facit &
confumitur.Quiautem calefactionem plus habent,propter frigus ut melius di
gerant competens fit adiutoridt fecundum fpirationis officium. Oportet igitur
hos legere {epius,utaperiantur membra omnia, & diffufus humor per membra
rarefactus diftendatur per arteriam,& omnis exitus fpiritalis ex graui uociferas
tione loquelx uox fonitum praftat. Vi autem oportetuocis officio,neque fine
caufa, neqpincoafiderate, fed neqp prave corrupteds plenis humoribus repletis,
4 nec
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c ned in magnas & manifeftas {tomachi indigeftiones uocis exercitio peruenia
tur,ne multa anadofis ex indigeftionis ipfius uaporein corpore efficiatur.
DE VENERED ACTV EX RVEFEO

VEnerci actusiuuamina funcifta,ut quimulid funt repleti humoribuseuas

cuentur,& leuiores praftentur corpore,& augmententur,ut uiriles appa
reant in corpore.Siuero freques fit,intellectum animi diffoluit: nam iracundos
Melancholicis teperat & mites facit,propter quod melancholicis magis quam als fanitas utis
venus prow liffima eft,& expediens comixtio Veneris, Componuntur autem ex hijs ad inte
deft. griifenfum,& {iexaliomodo infaniunt,& hijs quiex phlegmate xgrotant opti
ma eft Venus,& hijs qui crafli funt corpore, fi nG repleti cibo mifceant, Hij afit
per fomnii frequentius evacuati liberantur. Natura autem harc expediés eftad
uenercos actus,qua calidaeft,& multiplex,ad luxurid acta,& nimiticibanre e,
aut qui ficca& frigida funt nacura,& xtate nd fenes. Tepus auté autiinus.Opor
tet auté dietam efle humida & calidam.Siraut€ labor mediocris & cibus, Qué
admodum mediocres labores expediunt,tantd & ipfa ibidine hortanturad hoc
. opus ad cuiufdam habitudinis confuetuding praftandam. Oporter aiit & fuper
Frouocantid 1o c cibos amplius accipe,qualia fuar de pifcibus,polypodis,uel alia quairritat.
Venerem. g oleribus autem mollia olera, maxime aut€ ormint, & erofinii, & erucam,8¢
rapa. Ethace ut medicam@ta affumenda funt. Sicuc & legumina prinon,& faba,
& cicer,& lenticula,& phafioli, & pifum prurita uentofitatis replétia,& largus
Ruta obeft cibus. Ruta igit quia uentgﬁtam componituel (i pargit,propterea comixtiones
veneri, obtundit & reprimit. Magnificeaute laudo eius _menﬁtrar_n famtaus uentofitate
p repletis,fanguineo procedéte humore ad'luxurla,_& plenitudine recenfa,ruta fi
abftineat, Cuftodienda ergo eft indigeftio,& ebrictas,& penuria. Malienimin
hjs fuperfluitatibus Veneri admifceri,uel ante exercitiai & balnei. Viile atteft
polt cibos comifceri,nG (atis cibo repletis & potu: Nam fortitudini ficexpedit,
quia frigidus factus minor efficitur, Ex labore afit fatigato peflima eft Veneris
admixtio:pro quare poft labor€ cauenda eft,uel poftuomiti facti fimiliter,aut
poft catarticii accepti,aut poft fluxiuentris exinde fubito factii; & qui per mul
ta dierii t€pora deficcitur, uel hij gbus funt prolixz libidines,nec hoc laudo, fed
iubeo ut amplius refiftant, & maxime hij, qui zgritudines corporis frequentius
incurrune, DE PHLEBOTOMIA EX GALEHNO.
On folit hijs quirepletifunt fanguine,uel abundant uirtate, quos Graeei
wwanudsor appellant, phlebotomirdicimus expedire,ueritetia & hijs quis
bus abfcp plenitudine inflimationes quadam orititurin corpore, phlebotomus
eft adhibendus,uel hijs qui percutiunt, uel quoliber modo extrinfecus fic pet»
cuffis,ut incrinfecus fanguine collecto per confiriction@ lxzdant, Sed & fidolor
__grauisaccedat,aut defectio alicuius mebri accedat, ex quo magna credat pofie
" generari paffio,phlebotomandi funt omnino nullaexiftente plenitudine, Con
templari alicoportet tépus, & xtate,& uirtuté,utex hijs phlebotomusabhiberi
poflicoibus pro ratione plenitudinis,quando hxcin aligbus apparet, in hijs qui
cOfueti funt phlebotomo uti,uel hij qui nG funtufi phlebotomia,ciinulla fuerit
fpesinmagna paflice, Sciendi aticeft univerfaliter de phlebotomia,inomnibus
magnis palfionibus neceflaria effe phlebotomia,& confeftim adhibemus. Qui
att nihil tale patiunt, & totas mebrorii partes inculpabiles habér,duobus modis
euacuationibus cGponunt:Sienim in dieta obferuada incGtinetes funt,phlebo
tomo curent. Quod {1 dietd obferuare poffunt,falutare abfp phlebotomo cofe
quiitur remedit, id eft, per frication mulid, & balnearii frequentes ufus,& exer
citationes,& uetationes,& deambulationes.Adhuc etia & unctiones diapho»
riticas,
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A riticas,eas quz uelociter plenitudinem corporis euacuare poffunt.Q uod fi hxe

utigp difpliceant,& aliqua fanguinis plenicudo eflfe perlpiciatur, ut fitmelancho
lici fanguinis plenitudo,tunc omnino neceffe eft uti phlebotomo, Sin uero fpif
fus ineo fanguis dominatur ex melancholia, continuo phlebotomadus eft fine

intermiflione. Melancholi aut€abundantia hijs fignis agnofcitur: Grauitas cii Mclancholi
tenfione fentitur in pracordijs uel thorace,& omnis pars qua fuper umbilicum #nde depres
elt,grauior eft a confuetudine.Vrina ueromulta & pinguis eft.Sedimen autem Pendi pofit,

eurbidum, & (pifflum,& pingue habee, Sed & exanthimata,id eft,puftulx cum
inflimatione nigrzapparent cum dolore, Hos tales confeftim phlebotomab;is,
& catarticis quz melancholici deducat humorem purgabis, Crudiaut? exiften
tes humores,antequa incipiant generare zgritudines,caute funteuacuadi, lam
aut€ febrientes nullomodo. Quod fialiquis cft cSprehenfus agritudine,non.
dum aute {icaliqua accidentia,hunc phlebotomari oportet in initio primiuerfs,
Quiautt per fingulos annos in zftate xgrotare confueueriicde plenitudine paf>
fionis,eos phlebotomari oportet primo uere ingrediente, Similiter autem & qui
in primo uere confurctus eft xgrotare, ingrediente primo uere eft phlebotoman
dus.Inzftateautem frequenter zgrotans, primo uere deficiente mox phlebotor
mandus eft,maxime antequam incipiat z{as,
DE APOPHORESI EX GALENO,

Is quibus enacuatio multa necefluriacft fieri, & uirtus noneft fortis,cons
uenitdifferri enacuationem,uel dilatari, & fi caufa urgeat ut auferatur , in
primis minor eft facienda evacuatio, & apophorefin,fi necefle fit fieri, fecundo
& tertio eft facienda, quemadmodum exigit plenitudoindigeftori humorum,
Quando autem ex calore fanguis multi exardefcit, & acutam defubito excitat
febrem, & euacuari eft opus,& fi oportet euacuetur ufp ad anguftiam,contem
plandofortitudinem uirtutis,ficutin quodam fcio me cotylas fex fanguinis de
traxiffe. Mox etiam per noctem non me piget uifirare & incidere uenas. Conue
nitenim qui enacuantur pulfum eis tenere currenteadhuc fanguine,ut nd eum

aliquid laceat, ne fubitaangultia mors proueniat.

DE MENSVRA SANGVINIS ToOL
lendi ex Galeno,

Agnitudo zgritudinis,& fortitudo uirtutis plena eft contemplatio phle
i V l botomiz, Hijs ergo augmentatis mulca euacuatio ficri poteft, Non aug/
mentata autem uirtute,fed diminuta, in tanta quantitate euacuatio fieri deber,int
quantminuitar uirtus, Contemplandum eft etia poft hxc,qualis fitnatura ho
minis ipfius,Quort enim magnz {unt uenx,& corporemacrifunt mediocriter,
& non funt albi,& neqp fluxas & molles carnes habér,uel delicatas,hos fecurus
amplius euacuas.Qui autem & contrario funt,parcendo euacuas eos : fanguiné
enim habent modicti, & nimium cuacuantes facilius deficiunt. Secundum hanc
igitur ration€ necg pueri phlecbotomandifunt anteannos X111 ztatem haben
tes. Poft Xrtul autem annos fi congregata fic multitudo fanguinis, & tempus
ficprimi ueris,aut temperatus fit lociaér, & pueri abundans fanguine fuerit nas
tura, phleboromari debet,& adhuc mags,{i paflio uehem@s fuperuenerit, Eua,
cuabis ergo pleruncg ufg una hemindin primis. Quod fi tibi uideatur eum uir,
tutem habere fort€,adaugebis inapophorefi mediam hemini. Hfj uero quiiam
LXX annos geriit, 1uirtute funt fortes,& phlebotomari funt confueti,phlebo
Lomari debér, Attendere aut oportet currenté fanguin€,quali colore uel confti
tutione fit,fi pinguis eft,aut tenuis,& maxime quando inflimationis caufa fan
guisdetrakicur, QVALES
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C QVALES VENAE IN SINGVLIS PAS
fionibus fint incidendx per loca ex Galeno. :

Neifpafis fit,quando ex ipfa parte qua infirmartur proxima patientifoco
Aincid:’rur uena, Splenem patientide finiftramanu fecus digitum minor
incidenda eft uena,aut de finiltro brachio,qua eft cubito proxima, Pleureticis
autem ex ipfa parte qua doler,{fanguis eftauferendus. Ad oculorii uero dolores
iuvat magnifice,fiexipfa parte qua plus dolet de brachio capitalis incidaturue
Tresuene na. Tres enim uenz funtin brachio, qua phlebotomantur neceflarie: Vna quae
inbrachio. eft proxima cubito,quaanterior uocatur. Aliacft media, qua matricalis dici§,
Tertiaeft {uperior,qua uocatur capitalis: nam anterior phlebotomatur quado,
cuncg fub ceruicibus furgunt pafliones. Inferior ergo quaeft,qua Graciendon
uocant, hxc quzin inferioribus partibus membra funt pofita :in collo fi Iz{a
Capitalis funt loca phlebotomus adhibetar. Capitalis aut€ phlebotomatur, fi circa caput,
#end. aue faciem paffio generetur. Media uero utrifcs partibus expediens eft. Sub me~
dia igitur uena neruus fubiacet coniunctus: fub interiore uena arteria fubiacet
coiuncta,& ideo caute phleboromanda funt. Capiralis ucro uena omninofine
periculoinciditur, fi femel fuerit percufla : fed cum bis aut ter incidatur, contines
glcurdolores in ea incifione confurgant, & fint multo t€pore: Hoc enim patien
tibus ideo fit,quia uix de femel inciditur:{ed bis aur tertio percufla dolorem fa,
cit.Semel aut€ percufla,neqs inflimationem,necg dolorem facit, Proprer quod
oporteteam {ine imore incidere, cum multa cautela. Secundum autem hune
modum, qua inferiores funt uenz in talis uel plantis t2nguntur in paflionibus

qux circa faemora.aut ueficam, uel in matrice fiunt,uel insenibus.Oporteraus

tem incipiente inflimatione antifpafin facere. Indiuturna autéinflammatione
exipfis quz patiuntur locis eft tollendus de proximo fanguis.In quibus autem
corporibus nihil patitur membrum,auferendus eft fanguis primo uere intrante,

Mediduend. Omnibus uena aqualiter media eft incidenda, & hoc omnibus utiliflimi eft,
QVALE TEMPVS VTILLE $IT .&D
fanguinem tollendum ex Galeno.

N omnidie uel tempore phlebotomus adhiberi poteft,& in nocte, contem,

I_ platione adhibita. Febrientes uero in declinatione phlebotomabis,deciden,

te particulari comotione.Illis uero qui fine febre funt,& hoc opus habent adiu
torio, ex magnitudine paflionum , in quibus phleboromari opus habent,, non
aliquaurgenteaut prohibente caufa,optimum eft matutino tempore phleboto,
mum adhiberi,ut poft fomnituna hora uigilans fir,ucl duabus,aut plus. Ec poft
balnetuulis eft phleboromus,uel antequa tollantdeambulent, Aliquibus aut@
agentibus confuetas actiones nd impedit poft hac phlebotomari, Apophorefis
autem tempus eft (i poft unam hora fiat.Quod fi bis enacuare uolumus,inipfa

die facimus,quibus antifpafis utig, fi altera die fracapophorefis,utiliflimus eft,

DE ARTERI]I S ILNCIDENDL:S
ex Galeno.

Rterias incidunt medici in temporibus propter reuma oculorum,quod

cum calidis lachrymis & uentofitate fpiritus prouenit. Deretro aute poft

aures {coromaticis fiunt, & hijs maxime , qui diuturnos capitis dolores cume
calore uentofitatis in arterijs patiuntur , etiam & in alijs paflionibus circa caput
accidentibus diuturnis. Aliqui autem arteriotomia utuntur deretro poft aures;
Alios autem incifuras arteriarum piget facere,propter nimiam effufionem fanv

guinis,& quiadiuifio ipfa in cicatrice foletante orifmam facere,
DE CVe
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A DE CVCVRBITARVM VSV EX GALENGO.
Entofxigitur neque in initio paffionis, necp plethuricis exiftentibusutis Cucurbite,
les funt,fed antea totum euacuetur corpus, utnullus iam {upercurrat hu.

mor inipfo loco,tunc imponi oportet uentofas, & mouere cum violen tia, & fo
ras trahendo euellere. Cum cautela autem uentofz fecus mamillas funt impo-
nendz: Affixa enim uentofa fuxta mamillas nimis caro mollis du&a intumefcit,
& repleta uentofa difficile euellitur, Quod i hoc evenerit , fpongiam calidam
fuper uentofam oportet imponi, Sic enim largari poteft. Quod i largatanon
fuerit,pertundenda eft,
DE CARAXATIONE TIBIARV M
ex Apollonio.
Ena incifa fzpius inanno utilenon eft exiftimandum, quiafimul cum gy, [ina
2 multo fdnguine vitalis emanat [piritus. Hoc igitur diminuto frequen, guinis.
tius,totum infrigidatur corpus , & omnis naturalis operatio deterjorata confu.
mitur. Tentaui ergo ego,non in proprijslocis quae patiebantur, fed tantumin
tibijs auferre anguinem per caraxationem, quam probaui utilifimum effé ad,
furorium ad fansratem conferuandam,& ad reparationem totius corporis cum
fuerit facta, Iuvat autem hac incaraxatio in oculis diuturna faa reumatica paf
fione, & ad capitis omnes qua fiunt pafliones iuuat,& thoracis,&Xfynanchis,&
conftipariones omnium locorum factas diffoluit.Oporrteretiam& per ipfaloca
padientibus fieri incaraxationes,
DE SANGVISVGIS EX ANTILIO.
Anguifugas enim oportet abhiberiitaut abftineatur die u na,& modicum sqnguifige,
B fanguinem in efcaaccipiant. Quando ueroimponendz funt,ante cum ni»
rrolauabis, & ipfa loca linies fanguine,aut fomentabis. Sanguifugasautemin
aqua mittes tepida munda, & cum fpongia deterges omnem bromum ex ipfts,
& fic eas impones,& fuperpones fpongiam, ut plene cadant. Quod fifeabul,
cerenon dimiferint,falem fuper os earum pones aut cinerem, & mox cadent,&
cum ceciderint,fomentabis cum fpongialoca, Q&wd fi fanguis multii Auxerir,
gallx ultar,aut fpongix nouz infufx in piculaexufta pulucrem i uperfparges, &
{uperpones chartam in aceto infufam.
DB CATARTICLY EX -GALENO.
£&J Ana corpora habentibus fuperfluum eft dari catarticum ; erenim ftrophis
S & doloribus nimijs affliguntur, & difficile fit purgatio,& adhuc citius ans
guftias patiuntur hij quifani funt. Aegrotantes autem {i minime vacuentur,no
cet: undeantecedere oportet, utintrante primum uere purgentur epileptici,afs
matici,phlegmatici,artetici, Qui autem calida natura funtmultum,quod ama,
ram cholerd deponatdabis.Oportet auté ante extenuare,& incidere pingues &
glutinofos humores,& poros per quosifti percurrunt & trahuntur: & utad ca,
tarticum aperiantur , hac uriliter fiant omnta, Ininitio igitur orodes,id eft, fero
fimiles & adhuc tenues humores i fuerint,expetenda eft digeftio, Quod fi pin
guesX glutinofi funt,quales funt phlegma & melancholicus humor, In xgris
tdinibus autem diuturnis femper digeftio expectanda eft.In acutis autem paf’
fiontbus cum urgent, etiam ininitio poffibile eft catarticum dari, cum caucela
multa,moris humoribus exiftentibus largis uel fluentibus,Sinautemalicubiin
unodefixi fint loco , aliquo alio adiurorio oportet mouere , & negg catarticum
darepriufquam digeftionem faciat, & in quolibet tempore determinatio fiat.
Purgativa autem medicamina non fuftinens fomachus,admixtio inventa eft
bene
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bene olentibus feminibus uel herbis,ut nonfola,neque pura uirtus eorum tan/
gat ftomachum,& uomicam exciter,
QVAE SINT QVAE PVRGANT VEN
trem in ufu, ex Galeno,

Elleborus niger purgatuentris cholericum & phlegmaticum humorem,
HDatur autem mixta{camonia. Siaut€ mitius uolueris purgare, hellebori
fufficic crita radix ficca, & fuperfparfa in dulci uino, aut in oxymelle, quantum
penfuseft z 11. Sed & cumlenticula cocta,aut cum ptifana, aut cum fure gals
linz forbere dabis: Siautem cum [camoniamifcueris,{camoniz obolum 1 cum
2 helleboriadmifcebis anifo,& petrofelino,& dauco, ppter fuauitatis gratid.

DE O LDA0REc0 CC 0.
Nidius coccus autem purgat phlegma & choleram , & aquofos multum
Chumores.Eﬁ quidem ignitus,& acure purgat. Dabis autem grana nume
ro xxX. Siautem mitius uolueris purgare,dabis grana XxXI1 purgata,& qua
intrinfecus funt eritacam melle, & alphitain mulfa bibere dabis, Melius autem
facies fi cum uino bibat: Vbienim biberit,modicum olei forbeat,ut nonincens
datgulam. Accipianturautem & cum mellecocto tritagrana XX, autquos
modo purgare uolueris.
DE'LINED COSTEOVID EST
herba mercuriali.
- Y Erbx mercurialis folia molliter cocta, & comefta ftercora fufficicter depo
nunt,fed minus. Plus uero deponit, fidecoctionis eius bibatur cum uino
icmperatum. PR PO LYY PO 0.
Olypodium uero educitphlegma & cholerd,& aquofos humores, Dabis
P autemradices penfo 2 11 incifas, non tritas, Tritaautem cam mulfaaue
aquamaliciofanon eft,& cum fardinis f:chram minutatim dabis manducarean
te prandl'um.P urgatautem & in prifanis cocta,& cum iure gallinz radix cocta,
DE SICYONIA ID EST COLOQVINTIDA
Oloquintida purgat phlegma & choleram . dantur autem penfo z 111
\__interioraipfius inmulfa. Mitius autem purgare uolentibus dabis =) 1r
Semen igitur ficyonix proijciens,implebis id de uinodulci cum lanugine fiia,
& calefacies in cineribus ita ut bulliat,donec bene calefiat , hoc dabis bibere
quibus non uis deducere fortiteruentré, Dabis autem hijs quibus cutis exans
thimatis liuida fit, & impetigines habet.
D'E ALOE.
Lo¢ autem acutum quidem non eft catarticam, ftomacho autem aptifls
mum,Dandum enimuftgad 2 11 cum mulfa bibendum, Educit auté
phlegma & choleram.Optimumaut? eft, ut etiam per fingulos dies fic accipia
tur,antequam dormitii quis uadat, Deducit autem cibos non corrumpendo, &
{tercoracum humoribus educit: unde necfitim facit, & acceptaefca bonaeffis
citur : unde fi teratur,& cum fucco brafficz facias catapotia ad magnitudinem
ciceris aut faba, & exinde accipiantur duz aut tres poft ccenam, purgat uentr€,
Vitiliora auté funt, {i camrefina terebinthina,aut larice fiantcatapotia de aloé
aut cti melle cocto : melius eft {i fcamoniaadmifceatur,in drachma fcilicet una
dealo€,de fcamonia {crupulus unus,
DE EPITHYMOD,
Pithymus nigram choleram purgat & phlegma , dabis autem fic: Teres
E epithymi & tricocinabis, & dabis cum vino dulcipenfo 2 111, & adhuc
amplius
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A amplius & cum melle falis admifcebis cochlearium medium, Expeditaut? hijs

quibus uentofitas eft, & quihypocondriaci funt, uel indigefti funt, & quibus
epar grauatur,uel hijs qui difficile fufpirant.

DE AGARICO.
: Garicus purgat phlegma & choleram, fed ng acute, Dabitur autem perns

[\ fo 2 1T cumfapa,autmulfa,aut oxymelle, Datur etii hoc modo confe,
Ctus per fingulos menfes,aut poft decem ut fatis dies, De agarico =) vir ci
aceti cochlearijs duobus fortiter , & admifcebis mellis defpumati = 11, &
cum calidaaquadabis bibendum , dextro flante uento , facit autem podagricis
&areeticis, Deponit enim {piffos humores: Accipitur etiam & fic agaricus, {cru
pulos 1111, exeo foluens cum aqua, addes laricis cochlearium unum, & cum
calidaaqua dabis mane bibere,& ieiunet ufque horam fextam,

DB EVEHORBIO.
T Vphorbium purgataquofos humores, fapius & cholericos aquofos. Eft
:Eerfam acutiffimum & ignitiffim: facit autem ad hydropicos & choleris
cos,& quibus frigidiflimus eft uenter expedit. Alijs autem omnibus turbatios
nem fortem facit cum fiti. Pro qua re mifceri oportet feminibus bene olentibus,
Datur cum mulfa penfo wrioboli unius.
: DR .6 Nal.Gio,
: Nicus purgat phlegma & choleram,n6 quidem fortiter. Opottet autem
-C{'em en teri cum aqua,& exprimi ex eo fuccum,& mifceri cum uino & juy
re gallinz,& forberi. Siaut€anifus,& mel, & amygdale fimul admifceantur,
adictericos fient catapotia expedientia: Datur enim penfo 2 1111 {ufficienter,

DE SCAMONIA,

(' Camonia autem nullo horum catarticorum minoreft, neque hac aliquid
:S eorum acutius elt,neque in uirtute fortius, Eft autem cardialga , id eft, fto,
macho faciens dolores cum morfu. Habet etia & malum odorem. & ftomacho
eft odibilis & indelectabilis,& nimiam excitat fitim, Pro qua re nec malum eft.
Aliquiueroaloén ei admifcentes dant. Quidam autem thymi comas & falem.
Alp uero fementes bene olentes admifcent, Deducit autem choleram rubeam
& phlegma fortiter, Puraautemdaturpenfo 2 1. Si autem amplius bibatur,
uomicam mouet,

YT NON VOMAT QVIS
catarticum. -
Vod fi catartico accepto uomitus fiat, apium intinges inaceto,, & dabis
mafticandum, fed & oliuas albas in fale conditas mafticet , & falis acini
teneacin ore, Hacergo prohibentuomitum fieri. Adhuc etiam & coriandrum
odoratum & pulegium,& calamentis, Melius eft autem requiefcere modice in
lecto,& tepefaciat uentrem, & extremos pedes. Quod fi mox deambulare uo,
luerit;multus uomitus, & ftomachi dolor,& uertigines capitis accedent. Cum
autem in compofitionem folutionis uenter caeperit uenire , tunc iam ue deams
bulet iubendum eft,& lente fubmouere fe debet. Hoc enim magis irritatur uen
ter,quam {1acute uel cum impetu ambulet. Veniente ergo euacuatione uentris,
{ubleuet fe, & requiefcat uigilans : magis enim confluet, Tunc etiam forbeac
paulatim cum aceto modicum aqua calida:etenim mordicationes in uentre de,
lauabit, X euacuationes inuitabit. Qui autem nd purgantur mulfam forbeant,
& nitrum tritum cum aqua dabis, Melius autem facict, fi balanum {upponas
de fale & nitro confectum,

R AD VOMD

25l
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Lenes

AD VOMICAM MOVENDAM EX RVEFEO

T facile quis uomat,multa confequenter folent euenire, ut bene habeat,

modo ut dixi facile poffit moueri, Vomica etenim phlegma euacuat,&
caput leuereddit, Nam cum animofitate manducantes, indigefti frunt,& uini
multum accipientes lxduntur. Prohibenda funt igitur quadictafunt hijs qui
uomere uolunt,& eaaccipere qua ftipticafunt,8 ficca, fed qux quidem duls
cofa & humida debent effe, & qua acria funt.Videtur autem in hijs cam raphas
nis bene probabilis effe & eruca, & falfamenta. Vieris & origano uiridi,X cepis
modice,& porris.Junantautem hac ad uomicam faciendam, Exleguminibus
autem ptifanxmel habentes , 8 de fabis farina, & abundantius carnes carum,
Vnde non folum fiiccos earum accipiant, fed & tota grana fimul glutiant,nedg
mafticentur,& fatis debent uomere.In coctioneautem molliaomnia fint. Cers
cum eft autem , quod & uinum dulce eligendum eft, iftud enim fupernatat,&
tepidum eft bibendum, Oportetautem & amygdalasinmelleintinctas come,
dere, & qurcuncg funtdulcia guftanda funt, Tunc & melonis, & cucumeris
femina infufa & trita cum melle offerenda funt, Sed & radix cucumeris trita
cum melle detur. Qui autem fortiter uolueric uomere,narcifli bulbos coquens
in aqua,candem aquam temperatam cum uino hortaris ut bibat, & poft hac
uomicam prouocabis,intingens digitos in oleiiirinit,& ficuomicam irritabis,
Is uero quiuomere habet, non ceffet, uel intermittat donec omnia peruomat,
tunc os lauet,& faciem fomentet cum pufca aquofa, hocenim dentibus expes
dit , & leuius caput efficitur.

AD VOMICAM DE RAPHANIS, AVT
cum helleboro faciendam,ex Philomino,

Omicam facies ter aut quater poft cibum.leiunus autem facies exrapha,

nis femel aut bis, Sint autem raphani acres nimis, id eft,radices recentes
ex fofla, & incidantur in petala tenuiflima , & ante duasaut tres horas priufqua
accipiantur in oxymelle infundantur. Poftea autemdabis ad comedendum,
quoufcs ad fatietatem fufficere poflintraphanimanducando, & forbeat fxpius
de oxymelle. Poft hac ufgy ad horas duas deambulet, Tertiauero hora accipiat
ad bibendum deaquatepidamultum, quantum potuerit,& fic digitis,aut pens
nis in os miflis , irritanda eft uomica, itautdigito,aut pennain oleo cibario,aut
oleoirino infundas, Conficiuntur autem raphani aliomodo cum helleboroals
bo fic:Helleborialbidrachmz 111 inraphanis inferuntur.Ante enim pungitug
cum calamo ipfe raphanus, & fic poftea in ipfis foraminibus hellebori mittuns
tur radices, Aliter autem immitti non pofline, propterea quiamolles fintradices
helleboti,& una fic permaneat nocte.Alia wero die projectis radicibus hellebo.
ri, raphanum ut fupra incifum & infufum in oxymelle fimiliter ad edendum
dabis,& uomicam facies. Oxymel uero facies fic,in quo raphanos dare debe#
bis. Mellis cyachumunum, aqux cyathosduos , aceti cyathos duos,aceti cyas
thos tres coques ad medietatem.

SECLY STERIBYVSUE XRNE0:
Nie@iones qua cum clyftere fiunt, funt leues uel molles,funtacres. Apalz
autem & lenes funt,aqua tepida & oleo mixta. Qua funtneceliariautpros

clyfteress jocentuentrem caufa ftercoris in fynochis febribus,& caufis malitiofis,& hijs

quifuntexdiuturna xzgritudine detenti,ut recuperentur & infundantur. Acres

ACTeS. ero funt qua cum melle,& fale, & deapozima coloquintidz, & centaurex,&

nitro fiunt,Hz profunt colym,uclilium,yel ifchiam patientibys;ad foluendum
pentrem
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A uentrem,& ad infraxin epatis,iue ad meeftification capitis,& non folumfquiy
bala,fed & phlegma educunt. Ventofiratem igitur patientibus,calida, qui ablqp
uentofitate funttepidz intjciend funt, & paulatim exprimendum eft. Faenor
raci uero decoctione utimur ad mulier( caufas , uel qui delicati func corpore.
Melius uero maxime ad eos utimur, qui ficcitat corporis patiuntar. Lini femiv
nis,autapozimam inijcimus, quibus mordicationes fiuntin inteftinis, De fur.
furibusautem iniectiones fiunt, fed & dealica,uel pane,autfarre quadam exfe
nutrimenta participant,& ideo fapius cum euacuationes {quibalorir,tum nutri,
menta corpori praftant & adivuant, Ad ulcera uero inteftinori quz nonfuntin
alto, hariniectiones fubueniunt, Iuuarautéad hac, fi predictis aut cum ptifana
fyccis adeps admifceatur porcinus. Betarum autem fuccos, aut apozimam eis
ioljcimus, qui tortiones patiuntur inteftinori,autdolores, Deponitenim {quiy
bala & phlegma fortiter,unde & ad epaticos facit,& ad fpafimos, Educitautem
fquibala & diutarnis adaxifmis refiftic. Adaxifmus dicitur mordicatio fiue pru Adixifimys,
riius. Porcaclxautem fuccus utilis eft ad eos quibus ignitz aliqua fubfequun
tur canfx,& quibus uenter {quibaladuna facit,ita ut meatus de ano nimium €X/
tendatur per {quibala, & ad eryfypilatides pafliones, admixtis ei fucco , ouo, &
©leo,& intjcies ad omnes inflammationes. Hocipfum etiam iuvat,quibus ftro,
phi fiunt. Ad uentofirates uero foluendas, qua ex frigore nafcuntur, facit i cos
quantur in oleo,ruta,aut cyminum,aut anethum,aut bacca lau ri.Infjciuntur &
quiex frigore febriunt fimiliter. Magnifice autem infjcitur ad ulcera & inflam.
‘mariones inteftinorum lac,fed & ad tumores inteftinorum,& renum & ueficz,
& matricis: Cuiadmilcenda funt confortandi caufa & mel, & adeps anferinus,
aut porcinus. Hydroleum autem intjcitur ad tenfuram extremari partium fter.
«coris exeuntis, Similiter & afpaltum, fi frigoris caufa contingunt dolores,adhi,
: betur. Quod fi grandis fuerit infraxis, infjcies cum oleop& afpaltum, fiue bil!’Eﬂ
aiois ‘rum, Butyrum aurem,q_u:bus exinflammatione continCturin longaone intefti
L nof{quibala,& fordida funt inteftini ulcera. Maluzautem fuccus,aurdecoctio
ad diucurnos ftrophos, & feruores, uel tumores inteftinorum,& ani com patien
tisindignationem adhibecur, Mulfa autem infjciatur,quando fine dolore & ui,
tio manent locainteftinorum, ftercore inftituto molli. Vinum autem & oleum,
‘aut fuccum ptifanze mifcemus cum fure maluzx & infjcimus, qui opium accis
piunt. Vinum autem cum oleo rofeo,& uitellis ouorum, aut cerce fapa, & ole,
‘um tuncinijcicur, quando tenifmum patiuntur ininitio. Mulfam uero, aut len,
ticulx decoctionem , & mel infjcimus , autde herbo deco®ione fimiliter, aut
prifanzfuccos cum oleo rof ¢o hijs , quibus apoftemain ftomacho aut colo rus
“ptum eft, infjcimus.
DE-MENSVRA CLYSTERIS,
Enfuraautem iniectionis funt heminz tres , media, dux : minima, una.
Saxpius autem duas infjcimus heminas aut tres, quibus maxima inflam,
mationes & ulcerationes ininteftino funtlongaonis, & reprimit qua (uperpos
fita funt {quibala,
i DE CLYSTERIBVY S ACERIBTVS.
g Lyfteribus acribus utimur ad ifchiadicos & fufpirium patientes,& ut nd
Cab {ftomacho fic oppreflio uentoficatis fpiritus,
DE.CLYSTERE IMAGOGOSO.
C Lyfteris imagogofus fitde ftyris,de garo filuri pifcis infalati exaquamas
ricima, Eftautem confectio efus hac,mellis hemina media,aqua marinx
: 2 heminx
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¢ heminxduz, aut fucci falis tres, & aquadulcis olei , cotylx tres aut quatyor;
Admifcent autemaliquiouaduo,
CLYSTERIS AD MORTA
les fungos.

Vi fungos adulteros comedunt, inficiendi funt de nitro & abfinthio &
Qaphanifucco, & rutx decoctioni.

CLYSTERIS AD PARALYSIN
inteftini longaonis,

D paralyfin inteftini longaonis cum infjcitur,non continet medicamen:
AQuod {1 non contineatur , multi falmoriam infecerunt, Alij autem falis
amoniaci cochlearium minus admifcuerunt inieCtioni, Nosautem gomo &
infalatis oliuis albis quantum cyathi funt fex infjcimus.

HE CEYSTERBUCADE 'Y M
bricos afcaridas,

Vibus autem nocent afcaridz, falmoria,aut centaurez decoctio inijcicur,

autabfinthij, aut lupinorum, aut alo€, aut cydriz , cam aliquibus pradi»
étis decoctionibus, A me autem experimentatum eft , ficcus meotidos herbz
potatus per dies tres , quantum eft quarta pars fextarij, & fxpius acceptusbijs
quibus nocentafcaridz,eos elidet,

CLYSTERIS AD LVMBRICOS,

Vi a lumbricis moleftantur, lupinorii decoctionem inijcies, aut bregma
Qx hoc infundes,aut ros,aut falmoriam.

CLYSTERIS AD TENISHMVM

Vibus delectatio adfellationis frequenter fit, almoriam modice puram

infjcies. Quod fi fanguinem fecerit,aut ulceration€ inteftini , polygoniz
aut plantaginis fuccum,aut myrtx nigra in uino decoctx infjcies,Quibus etiam
admifcemus autlibani,aut acatiam,aut hypociftidam,aut pfidia,aut ftipteria,

CEXYSTERIS AD V.ICERA
inteftinorum in dyfenteria,

Yfentericis ergo fi ulcerata funt inteftina, (i fine reumate fuerit,cum lacte
D uaccino aut caprinoadmixtas licfj 2 11 infjcimus, aut geffamia 2 1r.
Quod fi cum reumate multo , aut nimia effufio fuerit, chartx combuflz cines
rem, aut lentifci ufti cinerem,aut diacarton trocifcum cum aqua,aut ex decocti»
one ftipticarum fpecierum infjcies. '

DE BALANIS

Alanis enim utimur fxpius propter fquibalacducenda,ad eos quibus cly »
B fteres propter aliquas caufas non educunt ftercora, Finguntur autem ba»
{ani cum fale affo, & melle coto,& nitro.De thymo aure cumnon cocto melle
mixto, Fiuntetid balani ex refina terebinthina,& nitro: & cocognidiumadmi»
xtum mediocriter facit, fed inordinationem excitat, propter quod oportet loca
ipfa oleo tangere. Adhuc autem & piretrum,aut piper admifcendum eft,& fiet
urilis ad paralyticos,& hijs quibus ex frigore hypneomatofis fit. Centaurea aus
tem admifcerur cum pice & cera, & fic utilis ad eos,quibus paralyfin uirga patis
tur.Infantes autem & granum falis ano impofitii inuat. Firautem & de fecibus

cum nitro balanus,aut cum uua pafla,& nitro,& cymino.

AD CAPVT PVRGANDVM

N capite refidentes humores per fputum educuntur, Siquidem parua fiat

humedtatio molefta, piper admifcebis cym maftiche,& dabis ad mafticans
dum, 5i
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A dum.Siautem amplius caput uolueris evacuare,peretrum & ftaphifagrias curi

maltiche & liquiritiadabis ad mafticandum. Sed & aminonisherba utriufque
radices mafticate phlegma educunt,& capparis radicis cortice mafticara,, fi eft
aliqua fuperfluitas educitur, Aquofa enim fuperfluitas ex hijs quadicta fune
detrahitur. Pingueautem & glutinofum phlegma per gargarifmii extrahitur,
id eft,(inapis cum oxymelle aut fapa,& origani,aut hyflopi,corii decoctio. Ego
autem mifcui cum oxymelle finapem :nam gargarifmiide finapi conficies fic:
Sinapis » 1 infundes pridfein acetihemina, & alia die fublatiide aceto teres
diligenter, paulatim addendo ipfum acetum ,& cum fortiter ad fubrilitacem tris
uerss,addes mellis defpumatiheminam, & fimul cotum teres, & poft hxc fingu
1a quartaria per tres dies ad gargarizandum dabis. Aut certe hoc modo confe,
CGum; De origano,finapi,liquiriza,peretro,hyflopo,thymo,ircoana « 1, Sta
phidafagria & 1, pulegio “ 1 caricas numero quings, mellelibram unam
& femis aceto ff 1 & . Sapa ff 1 & », coques & dabis exhocad gargari
zandumcantarum unum, Siautem per nares purgari oporteat,irritabis cerebrit
medicaminibus acribus , ex quibus aliqua fternutamenta moueantur. Purgat
uero per nares anagallidis herba fuccus,& utriuf{gg aminonis fuccus,omnes fuc
ci infundunturin nares, uel immittatur ipfi tancum per fe uniufcuinfep fuccus.
Sed & betar, & cucumenis agreftis fuccus de folijs in nares mifus per feipfum,
& cumbetarum decoctione,aut fucco ipfius, Prharmiaautem,ideft,{ternuca-
menta crudis humoribus,qui circa thoracem & pulmones funt,& capitis conti
nentur partibus,expediunt. Ideod; inlinimenta oris fiunt: Ad hacfaponemres
folues cum fucco betar, & inlinies palatum & circa uuam, & bene purgabit,hoc
intinon dicitur, & citoinuenitur, De gitter autem fxpius ufi fumus inrinon in
naribus cum aceto acri trito, aut oleo cumaceto acri ufi fumus. Ante unum au,
temdiem infundatur in aceti acre , & fic poft tres dies tritum colabisin lintco,

& in naribus mittes, Similiter autem & cum oleo infuftim, & tritum, uel colati
in naribus mittimus. Cum oleo enim Arcigenes eaufus eft in conftipatione na

rium. Cumaceto autem gitter ufus eft Criton autor.

D.E €XCLAMING Ad: ICTERICONE

Yclamini fuccus cum melleictericos bene purgat zquali menfura, Fit au/
thm inrinon puluis hoc modo confectum: Radici ficci cyclamini puluere
@ 1, nitro eretro +» » Quodfipro nifro elaterium mittas , fortiorem facies,
Mixtum igitur pulaerem cum canna aut fiftula infufflabis in nares, & cum mi,
feris,ad ferahit fpiritum, & cum in naribus miferds puluer€; furfum deorfumdy

‘eum capututattendat facias , & fputet humores quifein ore collegerine: Hac

enim purgatio {ine moleftia fit. Item ad aurium caufas,& furdos.hoc mo
do irinon facies:  Cyclamini ficci puluere 2 xx1; ireos 2 111, nitri 2 1,
Haxc enim euacuant caput, & aures in priftinum reuocant audicum.

IRINON AD CAPVT PVRGANDYV M.

= feter & 1. Salisamoniaci 2 1. Elaterdj 2 1111, tritis admifcebis oles
L] um ficyonium, autirinum,autcyprinum,donecceroti habeant {pifficudi
nem, & repones medicamen in pyxide cornea, & cum opus fuetit inunge in/
trinfecus nares, & fube ur [piritum trahat ad fe, Hoc autem itinon fuuat cos qui
habent diuturnum capitis dolorem , & qui oculorum nimiam habenc effufios
nem , & epilepticos fuuat: Educit enim de capite glutinofos & fpiffos fortiter

humores de cerebro, qui ibidem funt, & fani fiun.
R 3 AD ME N/
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AD MENSTRVA EDVCENDA,
Enftrua enim educiit omnia quacuncg funt diuritica:Braflicx radicis de
Mcg&io potata,& per {e aflaradix, & ruta,& aris,antimon, & diptamnus,
& erucx femen. Mouet autem menftrua appofita ori matricis ruta trita cum
melle, aut anethi radices uftz,aut cinis earum cum melle,aut porrorum fuccus,
autallium tritum appofitum, aut fmyrna trita cum vino,aut leporis coagulum,
AD SVYVDOREM PROVOCANDYVM,
D mouendum fudorem eft camimola ficcatrita cum oleo, fi fuperficies
corporis cum eodem forticer defricetur. Sifileus,peretrt, cacrius,anifus,
fimiliter cum oleo adhibiti faciunt, Nitrum affum non fatis tenue,, tritum cum
oleo facit,& alofantus cum cyprino oleo,& opium cyrenaicumaquarefolut,
& in fricatione corporis allumptum,& potatum ad magnitudinem ciceris,
DE AERVM QVALITATE
ex Galeno,
Ptimusaér eft,fi mundiflimus eft,& non fit in eo odor, neqp ex Jacis,aue
O paludibus alcendens turbulentus , necy ex aliquibus baratris uenencfa
aurea percurrens appareat,autex cloacis quz purgant ciuitatem. Turbati enim
exhijs aéres peflimi funt, & qui nebulofi funt fimiliter inutiles funt. Quemad.
modum & quiin cauo loco undique montibus aliis circumuallatus,nullam in
fe excipit auram.
DE FOMENTATIONIBYS EX GALENDO,
Argare confiteuerunt omnes calefactionum fomentationes cutem cors
poris,¥ facile euentari faciunt loca qua tument, & euentatione fa&a fan,
guis extenuatur,& {i fuperfluitas multa quidem fuerit in toto corpore,amplius
eltubi calefactuslocus foluitur fomentando. Oportetergo ante fomentatios
nem euacuare totum corpus phlebotomo & catartico, Humidax quidem cales
factiones inflammationes iuuant, fiex cholerico humore fint generatz. Siccz
autem fomentationes,quaex fubtili & aquofo fanguine fiunt,Sine mordicatio.
ne uero calefactiones,quibus mordicant humores expediunt,mordicantes cas
lefactiones , extenuant pingues & glutinofos humores. Calefaciendaautem
eft hypocondria fomentatione & cataplafmate, fed non femper utile eft : nam
in hijs folisimbecillitatibus adhibetur, in quibus nulla fuperfluitas intoto has
betur corpore, Alijs autem omnibus'tmala eft in nouiflimo : in initio autem ad,
hibita inreumatica paflione,quia in eis ut reprimatur ftiptica adhiberi oportet,
utreprimatur quod defuper fluit, aut certe confpiffatum reuma retineatur pins
guius factum: & fic pofteatempus effeiam perfpiciendum eft,ut laxetur quod
continetur, & fic euacuetur , & maxime quande in epar,aut uentrem defcendis
fuperfluitas, ftipticis utere proprie ad hacloca, & fic poftea tempus fiet,ut dias
phoritica adhibeantur , ut ea qua conftricta fuerant, relaxata digerantur. Ad
hzcautem ex decoctione abfinthij in oleo fomentarioportet , aut milino oleo,
aut ficyonio,aut maftichino, Similiaut€ modo & cataplafma compofitum ad
brxe fimilem habet uirtutem ex calafticis leptomeris, id eft , extenuantium ha,
bentibus partes & amaras uel ftipticas. Colum autem patientibus ,aut alio~
ruminteftinorum, aut in praccordijs mufculorum, aur peritono a Gracisnomis
nato,mifcenda funt nullatenus quz flipticaeffe probantur, Quemadmodum
neque ueficx, aut matricis, neque ut dictum eft,ubi fupercurrit adhuc humor.
Adhucetiam fi plenitudo ineft fuperfluitatis in toto corpore. Ventofis autem
uti oportet,{ed corporeeyacuato, & non in initio paffionis utimur,
DB
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MEDICINAE COMPENDIYV M,
A DE CATAPLASMATIBVS, EX L1CO.
[fpergit qua congregata funthoc cataplafma,& fpinas , & cannas uel fis

D licem extrahit, & {ciros & duritias mollit, & contritiones in pedibus fo
Jarum fanat, Oportet autem fermentum acidum malaxari cum fufficiete oleo,
& ficillud impones . Fortius autem fi id facere uolueris, nitrum admifcebis me
diocriter. Si autem id cum aceto refoluas, & coquas ut impinguefcat, utilifli-
mum fretad fplenis & epatis (ciros . Siautem & thymum , & pulegium , & abs
finthium cum fermento admifceas, optimum fiet medicamercum, Ficus pins
gues fortiter in pila cum feminibus tunde, ira ut nihil ex eis non tufum inuenis
atur,necaliquaportio,& hoc commilfce cum irini olei modico , Facit aut€ hoc
adiutorium ad neru orum ubi fuerint in articulis tumores, & reman ferint. & ad
{ciros maxime {plenis & epatis . Quod fiaddas & nitri modicum , ramperuul
nus,& exrahet fcolopas, Quod fiadmifteas cum ficis fic faciis pulegium.aut
origanum,aut cimi comam,autabfinchid tenuiter tritum,& tricocinatit,hydro,
picis expediens eft.Nam & coctas {u flicienter ficus, ita ut folui pofiine,refolu.
tas iterum coquas cum aqua.In aqua coctis admifcebis hordeifarinam aut tris
tici, & iterum coques,donec coftitutio fit cataplafma uulnerd, Tuvat actem phiy
mata,quz non facile mature(cu nt.Quod fialiquid uné&i volueris adhibere, bu,
tyrum admifCebis.Siaut@ rutx folia admifceas irita, in inteftinis dolores ex uen
tofitate generatos fanat,& cyminum [imiliter facit admixto oleo.

DE BALNEO.

& cibis ficut competit utuntur : {ufficic antem hijs quimultum opus habentin,
frigidari, Amplius in frigida nataredebent xftatis tem pore iuuenes,& maxime
«quicarne funtrepleti,ante calefacti fricatione. Sint autem neqg mulierum com
mixtione, necg ciborum nimietate refecti,neqy indigefii,neq uomiti,uel uen,
wris habentes {olutiong, necg poft uigilias, Periculofum eft enim, fi quis fic uta,
turaquart frigidis lauationibus, Calida aut¢ lauacra optima funt, & fine peri,
culo corporis,

DE CALID1S BALNEILS

257

Audein aquisfrig idis Iayari, Nonexiftimo aut€expedire hijs, qui quo~ Frigidd bals
cungg modo ad {aturitar€ cibos accipiit,fed hijs quiin laboribus degunt, ycq,

: Alidum uerobalnei gratiflimieft, & fine periculohocopus foluens , id ¢ idy g
eltindigeftiones & plethuras digerit,id et plenitudines euétat, & quzca ¢rq,

lefacta funt mitigar,8¢ malaxat, 8¢ uentofitat fpiritus diffufam , & ubiciicy in,
flara funtrelaxat, & fomnum facit,& carnem replet, Eft autemad omnes cay,

fas fine periculo uiro & mulieri,puero, & feni,& idiotz.

DE BALNEIS EXCOGITATIS,
ex Antilio,

E Xcogitatisigitur balneis calida praparamus ad infrigidatum corpus,aut
ad foluendum’corpus,aut fpafmos mi tigandos,uel dolores, & perfricai,
ones caufarum, Fit aurem ad calefaciendum lauacriiin aqua, qua decoquunt
pulegiti,aut origanum,aut hyopus, aut thymus,autfatureia,aut laurus, & pe
retri radix, uel qua funt hijs fimilia. Addimus auté & oleii . Diaphoritica auté
balnez funt,gbus fubtiliari uolumus tori carpus.Fiuntaut¢ diaphoritica bal,
nez,ubi fal fuerit in aqua miflus , aut aqua ex mari,aut nitri in aqua mixtam,
Melleautem admixto inaqua diaphoritica fithacaqua . Sed & de farmentorit
cinere,, aurdearceotide decoctione facta, Malaxationis autem caufa fit lauas
crum, ad inflammationes uelduyritias permanentes . Inflammatis locis utimug
R 4 malux




198 D. ORIBASIT SARDIANI

¢ malugdecotione,ubiadmifcetur lini femen & faenogracum poft multos la/

bores dolentibus nodis, uel neruis, aut offibus,& folentdare fanitatem,
Ad reumaticas uero paffiones cum inflammatione exiftentes, ubi plantago
& polygonia herbaincoquitur,aut fidia,aut rofx,autrubicinz, Ad fperdtes au
tem fpalmos utimur quide uel eas quzfine reumate funtinflimationes,Maxi
me iuuant ex hydroleo maluz & feenograci decoctum, Ad duritias auté qua
fine inflimatione funt hijsipfis utimur, qua ad diaphorefin opus funt ut exhir
beantur.Infrigidari,& conftringi per balneas , quz frigida & fiipticafunt mas

teria adhibeantur,
DE AQVIS NATVRALITER CALIDIS
Aque cilide. Stenimnitrofa, eft & falfa, eft ftipririodis, & eft fulpharea, eft afpalrodis,
eft chalcantodis,eft & fiderizonta,id eft ferrea, eft etia& cGpofitaexhijs
omnibus.Igit naturaliter aque calida,uircute funtcalida & deficcatiua quam»
Nitrofe. plurime, & maxime expediunt humidis & fiigidis. lam aut€ quz nitrodis eft,
uel falfa,expedit capiti & thoraci reumatizanti,& ffomachum humidd & infu
{fum habenti:faciiit & hydropicis,& tumores ex xgritudine pati€tibus,uel phle
Stiptiriodes. gmaticis. Stiptiriodes aut€ aqua faciunt ad eos quifanguin€reijciunt , & fan,
guineum ftomachihabent,& mulieres quzno fecundi ordinem purgantur,
Sulphuree, X frequenterabortiunt.Sulphurea ueroaqua calida,neruis malacticaeft & ca
Ajpaltodes. lefactoria,atqpdolores omnes mitigat, & ftomachum diffoluit & evertit. Afpal
Chalcantodes todis autem caputreplet,& fenfibilia loca lzdit calefacicdo, & mollit. Chalcan
Siderizonte, todis enimori,& tonfillis,& yux,& oculis prxcipue utilis eft. Siderizonta, id
eltterrea,ftomacho & fpleni utilitfi ma eft. Oportet auté lente inaqua pifcinzx
p ingreflum facere,ut uirtus reparato corpore accedens protueniat,

DE DROPACIBYVS
Ropacesigitur diuturnis maxime paflionibus expediunt,Oportet auté
D admifceri, fi calere uis fuper hijs,quz calefaciuntamplius,peretrii, cacri
on,alpaltum, Siauté deficcare opus eft,{ulphur uiud, falem,& cinerem {armen
torum.Si autem aperire uis,limnice & euphorbium.
DE SINAPISMO.
Inapifmus uero fortior eft dropacibus , & in diuturnis factis paffionibus
S multum iuuat.Oportet aut€ {inapifmo otiin pigris paflionibus, & in pat,

tibus carnium , quanon facile {fentiunt , & infenfibiles funt . Menfura autem-

fortitudinis fir, quo moleftentur fortiter patientes,ut linida caro fiat, & altiora
fint circaealoca, & poft balneum ueficx in hijs Ieues mitius fiantin cate.Quaz
autem fentiunt loca, mitius utere finapifmo cum menfura, utfit rybicundacu.
tis corporis . Conficies autem finapifmum hocmodo ; Ficus autcaricas opors
tecante diem in aqua tepida infundi,& pofthxcalia fortiter teri, & exprimi &
teri,donecdilig@ter terantur, & fic pofteaacrem finapem acc;'piens , qualiseft
fyriacus & xgyptius,{ingillatim tricum admifcebis , & fuperfundes paulatim
aquam ubi intufzefuerint caricz , & poft bene collectas inunum caricas & fiv
napem {imul permifcebis .Quod finimis acrem uolueris facere finapifmum,
duas partes {inapis,& unam partem ficuum admifcebis . Si autem mediam yo

Iueris facere, xquales mittas partes , Siautem leniore uolueris uti, mittes {inas.

pis tertiam partem , & duas partes de ficis addes , cum aurem tolles medicas
men iubesadbalneum , & infolio mittes , & poftquam balneo ufus fuerit, {i

dolores nimios,aut ruborem, uel ueficas fecerit, linteum infufum naqua ; &
oleo
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MEDICINAE COMPENDIYV M.

A oleorofeo mixto fuperpones, Aquaauté fit de maluis apozima,aut fambuco,
ubi faznograci bullierit uel decoctum fuerit, & poft hzc ceroto de oleo rofeo
cum plimithio utimur. Sciendum uero,quiainacetifinapi infufo imbecillius
fit cataplafima, Ego experimentaui cum aceto , fed melius cumaqua utdicta
elt. Optime autem ifchiadicis utilitatem facit.
DR SOLIO FACTO BX /0OLEDO,
Vosdebemusin oleo calente deponere ¥ Hos quidiuturnis cum rigore
febribus laborant, & hos qui copos patiuntur , id eft quibus ex labore
nimio offa & neruidolent,& qui febrientes dolores patiuntur,& eos quifpas
fmos neruorum patiuntur,& hos quidifuria uexicur. Oportetautem quin
partesoleiad ignem calefacere, Cxterum autem in balneo.In folio uero fuffici
enter calefieri balneis.
DE HYDROLEO.

Viautem in hydroled dimittuntur ¢ Quiimbecilles funt cum findone in

folio deponantur,id eft quibus ex labore nimio offa & nerui dolenr,aut
febribus calent, debent deponi: admifcebis autem in oleo aquam fufficienter,
Sitautem nihil minus ab eo,

DE RECVPERATIVIS ADIVTORILS
ex Galeno.

Mnes autem diuturnas pafliones quamplurime patientes,cum nihil i,
O uare uidentur adiutoria recuperatiua,qua Graci metafyncritica uocar,
quam methodicam nominant,quam etid omnes methodici folent facere, Ego
autem in quibus diftemperantia fuerit humida,aut frigida,aut utringg mixtain
patientibus locis confiftens,qua definapi & tapfiafuntadhibeo medicaméra,
uel qua func hijs fimilia, Nam ficcis & calidis talia non adhibeo, Szpius autem
lzdunt qui non cognofcunt pafliones,quia multis hominibus frigidz & humi
dz paflionis moleftix generantur,peflimautentes dieta ciborum.

QVAE SINT QVAE RVBOREM
inducantin corpore .
Afturcij femen ruborem inducitin corpore,& calorem facit, quod Grz
ci gunmuiv appellant, quemadmodum & finapis .Inulx uero radix fimili,
ter facit. Nam ftercore fylueftrum columbarum fatis frequéter ufus fum,

& cii nafturcij femine trito & creto pro finapi ufus fum ad ifchia,
dicos,& hemicranicos. & fcotomaticos,& cephalxas,& cata
pleura,autzmoplatas,aut tenontas,aut partidas, do,
lentes diu,& adhucad nephreticas & cceliacas
pafliones.& ad podagricas & arteti,

cas,cum nondum conftitutio
fit porori¥inarticulis.
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