wmit Haarpuder ift befonderd {chmerlindernd und
angenehm (Engl. B. D) R

1) Bohnenmehl mit trocfenem, vothem Xets
ten permengt fiber die Rofe ju binden (Riefland.
B, M) *).

) SMihlenftaub aufsuftrenen oder in Sads

den aufzulegen (©.).
73) Griinen Rachétafft,
~4) - Feine Sdyaafroolle zum Bedelen ded

Rothlaufs.

LIV.
edhmung und Steifigleit ber Glieder.

1) Einfache Zrictionen mit wollenen Tidern

wourden im Ulterthum zu den poraiglichften itz

teln, ber Abmagerung und eihmung der Glies
ber entgegen ju wirfen, gerechnet **).  Man bes

e e —— et

*) P. §. Korber, Verf. die gewdhl. Keanth. bei
pem gemeinen Mann und pefondess den lieflan:
bifdhen Mauern it heilen. Dieval 1761.

*¥) ,In frictione gpei plurimum consistit.”* Pauls

Aeginelae L. lIL. C. 16.
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diente fich ihrer in Den Bdbern, aud) ju didtes
tifchen Swecfen, um die Gefundheit, Euexie und
Suslelfearfe 3u erhalten und jzu vevmehren,
allgemein.

2) §n neuern Seiten fiehen fene einfaden
Srictionen weniger in Wnfehen; Dingegen 1oivd
bagé Reiben mit Ticdhern, die mit Wadhholder,
Suckers oder Maftiveaud) durdhdrungen find , oder
vas Cwireiben von gewdarmtem Branntwein in
folchen Fallen empfohlen.

3) 3u ven tuffifhen BVolfsmitteln gehdrt dasd
Reiben bdes geldhmten Gliedes mit einer Mis
fbung aus gefcdhabtern Rettig und Meerrettig
oder:

4) Dasg Einhillen ded: fteifen Gelents in ges
warmten , ovei Finger dicen Brodreig.

5) Anbere laffen warme, gemeine Lauge um
vag Gliedo {dlagen, und bei Nadt Saddyen
mit Afdhe auflegen, oder

6) Badben bdad gelahmte, atrophifdhe Glied
in Branntweind{pahl.

=) Dunftbader von Branntweindhefen , wers
ben von den Ruffen auf folgende Weife bereis
tet: Man fest den Hvanfen in eine Tonne, fo
daf nur der Kopf Gerausragt, Anf den Boben
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ped Faffed witd pann ein Topf mit Branntweinds
fefen geftellt, in welden glithende Stitden €is
fenn gelegt wesden,

8) Bei Lahmung der Finger lief man, im
lterthum, MWad)s mit den Fingern Fneten, und
ermeidhens digitis ceram emolliendam da-

: re ‘¢ %),

g) Bleygewidyte (rznons) {dywingen. Die

" ‘Halteves find fteinerne oder bleyerne Maffen

mit Handgriffen verfehen, die in die Hande ges
nommen, in Ddie Hdbe gehoben und bewegt
wurden, in der Ubficht, dadurd) Ddie Musteln
und Jterven in Tharigleit su fefen und 3u ftavs
fen **).

10) Dagu empfahlen bdie Nlten auch bdasd
Sdwimmen dm Meer, bei Paralpfen; und €bs
liud Aurelianusd giebt dabei den Rath: Ddie
gelahmeen Theile durd), mit Yuft erfitlite Blas
fen, zu unterftiBen,

1) Aucdh) Fomentationen Hou warinem Sees
waffer empfellen die Alten bei Lahmungen  ja? 3

PRI A v
*) Coelius Aurelianus De morbis acut. et chron,

Amst., 1709. P- 459 und 561.
¥y Mercurialis De arie gymnastica, L, IL C. 11,
und L. V. G. g.
*4%) Celsus. L. I 27,
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12) Dasd ,,Sdhampuen,/ odber bad Kueten
der Glieder und Reiben mit Seifenfchaum, wie
¢ in den perfifchen und andern orvientalifdyen
spavern dblich ift *), fann gleichfalld ald Mit-
tel, die verlorne Weweglichfeit ecines Gliedes

wieder 3u erwecen, angefehen werden.

13) Die FlageHation mit troctenen Birkenrei-
fern, ober auch das Reiben und Peitfchen mit
frifdben, mit Blattern verfehenen, und in wars
men Seifenfhaum getaudyten Birkenruthen, rwie
¢8 in ven mffifhen Sdwiftbadern angewandt
wird, Delebt und befchleunigt den Blutumlanf
in den geldhmten @licdern, tdthet bdie Haut,
macht fie auffdhwellen und fchmwiten,

14) Nody Eraftiges excitive dad Peitfchen des
feivenden Theils mit einem Biindel  frifcher
Brennefjeln.

15) Gin febr wirffames , aufregended Bolfds
mittel ift Leimvand, bdie iber Nadt in einem
NAmeifenhaufen vergraben lag, womit man dasd
Gilied umbiillt,

16) Warme Catapladmen aus frifchen Amels
fenbaufen beftehend.

e —

) Sir Rob. Pet. Porter. Travels in Georgia, Per-

sia ete. Vol. L. 1821, p. 233.




17) Umeifenbader.  Man fillt eiren leines
nen Beutel mit einem oder mehreren Ameifens
paufen, ndmlich der Erde, worin die Thiere le-
ben, den Umeifen felbff und ihren Gyern,
fchittet fodhendesd IBafer darvauf, und laft dad

Gilied dbavin baden.

18) MWarme Krauterbader, wozu fih befon:
perd , ber tiberall wild wadhfende Quendel (Thy-
mus serpillum) eignet.

19) Uud) Tannzapfen werden abgefodht, 3u
{oldyen BVabern, gegen Sdhwaiade und Lahmung
der Glieder benubit (Fr. Hoffmann).

20) MBarme Schrwefelbader fiud su allen Jeis
ten ald die Fraftigften Heilmittel der, nad) Stras
yazen und RVerwundung gurictgeblicbenen, Steis
figfeit und Lahmung angefehen rworden.

21) Kleyenbader mit Senfmehl und Salj.

22) Daé Baben Dded atrophifchen und ges
Iihmten Glieded in warmer Sleifhbrihe von
Kalbsfifen odber Hammelsidpfen.

23) Gintaudyen in frifdhes warmes Ddhfen:
blut.

a4) Belegen mit warmen Plerdeercrementen.

25) Das thievifde Bad, wie ed ald Bolfs:
wittel Haufig angewandt wird, und audy nadp
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neuern Criabrungen, felbf in Unchylofen ju:
weilen von grofier WirkfamEeit {ft, befteht da=
rinn: daf man den unbeweglichen, franfen Theil
ftundenlang in den aufgefdhnittenen Bauch eis
ned frifdh gefdhlachteten Dchfen ober Schaafs
ftectt. Dazu Fdnnen aud fleinere Thiere, 3. B.
Tauben, benufit werben, die man in der Mitte
durchfchnitten, ald Umfdlag, euflegt. Dasd
geldhmee Glied wird durd) das balneum ani-
male belebt, jum Sdwiten gebradyt, und die
Haut {hrumpft nadhher jufammen *).

26) Noch gehdrt hierher: dad Einhiillen des
®liebed in ein Hafenfell.

o) Handfdyubhe oder Striimpfe von Seidens
hafenhaaren,

=8) Wadstafft.

ng) Dasd {dmerghafte, topifdye Mittel, wos
durch H. Boerhaave einen Charlatan gute Ku:
ven verrichten {ah, beftand davinu: daf er frifch
serricbenen Meerrettig auf, oderin die Nafhe des
paralytifjdhen Glieded legte, und Ddiefen mit eiz
ner Schweinsblafe bedecte. Die unertraglichen

*) Dr. Ofann, in Hufelands Journ. 1822, St 3.
&. 107.
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Schmergen, bdie badburd) erregt wurben, fudyte
o Durch aufgelegte Butter yu ftillen *).

30) Wiele vithmen jum inneslichen Gebraudy
gegen gewifie Paralpfen, den Thee von Che-
nopodium ambrosioides, und rathens: fiaf ges
wiirgte Speifen su effen, wie Senf, Meerrettig,
Snoblaud , wicbeln, Vieffer, JIngwer, Garbas
momen , Musfatnup.

31) Sehr widptig ift Ddie Maxime, Fobh.
Hunter's *¥), dasd gelahpmte Glied foviel alé
mbglich su befchaftigen und 3u 1iben, damit die
Gieiftesthatigieit anbaltend auf bden paralys
ficten Theil gerichtet werde , und dagu beitrae
ge, ihm feine peclorne Actiom wieder zu vers

fhaffen.

*) H. Boerhaave, Praelect. de morbis nervor. L. B.

1761, p. 794 ,,Empirious quidam curam om-
Imra]_ysimu suscipiens applicahat semper

cujus effectus erat delor into-

nium
unum remedium,
lerabilis; aegri ejulabant ac si locus carbone pe-

stilentiali inureretur; dolore per butyrum sedato

saepe samatio; hoc remedium nil alind eral nist

rasura raphani rusticani , quae yesica suilla lege-
batur , unde excitabatur topica febris.*
some of the most

Lond. 1615. P. L

"'*) &, J. Clarke 5 Comment. of

important diseases of children.

p. 133
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