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blogem Faltem Waffer, gegen den Crbgrind, nife

lidh gefunben.
~8) Sm duferfien Fall bleibt nichts dbrig,

alg bie SHaave Dder Grindftellen, mit famt den
Murzeln, ausdzureiffen. 3u dem Eade [3fit man
ftarfe Yeimvand mit gemeinem Sdyujterped be:=
ftreichen, fdneidet diefe in fingexbreite Streifen,
anbd driict das ermirmte Pilafter auf die abges
fitrgten Haare. Nach dem Erfalten [Afit man
den Hranfen felbft das Pflafier mit famt den

Haaren lodreiffen.

XLVIIIL
Sdhodnheitsmittel

—— s —

1) Das Schbnbeitdmittel der Rdmerinnen,
wodurdh fie die Weife und den Glany der Haut
su erhdben fuchten, beftand in Vrodfrumen und
Gleldmildy, womit fie das Gefidt dict belegs
Hh-"):

2) Morgenthau, von Pflanzen, denen ev ans

*) Juvenalis, Satyr. VL L. 1L v. 461. ,Pane tu-
anet facies,‘*

31 *
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bangt, gefammelt, wird von den MWienerinnen
als Sdonbeitédmittel angefehen.

3) Undere bebienen fid) jum TWafdhen desd
Gefichts ded aufgeldften Marzfchnees.

4) Cin gutes Iafdymictel bildet Flein ges
{duittene, auf dem Ofen gedorrte, pulverifivte,
und mit Weienmehl, zu gleiden Theilen vers
mifdyte Selfe. Der grofte Shmud der Haut,
bie madellofe Neinheit derfelben ift nur dburd
den taglidhen Giebrauch der Seife ju erlangén.

5) Bei grofier Neigung der Haut aufjufprinz
gen, fih abjufchupypen, troden und raub ju wers
den, befeuchten einige Frauenjimmer das Ge:
fiht, den Halé und die Hande, vor dem 3u
Bette gehen, mit frifdem Mildrahm, den fie
bald darauf mit weither Leimwand wieder abs
wifdyen.

6) Andere wafchen fich mit taglich frifdy be:
reitetem Reidwaffer, ausd Reié mit wetchem Wa(=
fer ftarf gefodht; dem einige noch erwad Cams
pher bingufegen. Sie verfidhern, dap Ddies die
Haut befonderd weiff madye.

=) Bei fehr empfindlicher, sum Wnfipringen
gencigter Haut, find Krumen von Weilenbrod in

Regemvaffer eingeweicht, der Seife vorzugichen,
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8) Mandpe verfichern, daf frifhes Fleifch, Il
3. B. von Hithnern oder Kalbern, womit fie das ]
Gejicht oft belegen, die Haut glatt und weif |

made.

'.’ ) - %
9) Sn ber Abfidht fann man fidh aud) des
o Slutes von frifd gefd)lachteten Thieven,* wie
'S ¢ g = A |
Tauben, Hibnern wc., bebienen, befjen Cigen= ;
" |
& fchafr die Haut weif und flar ju machen, {don
. in daltern Seiten befanut war *).
10) Frifded Eygelb in Lindenblithwafjer vers It
[ J . - - : il
eiihre, Abendd auféd Gefidht zu fireichen, trocden :
'a 4 i . i
werdben ju laffen, und Morgend mit einem weis H
v hen Sdwamm abjuwajden. '
s 11) Gin Brey aus gefchdlten und jerflofenen |
'E bittern Mandeln oder Vfirfichfernen mit Mildh,
2 . P s 1 C M
' foll, wie Seife gebraudyt, die Haut weif ma: “f
dyen *¥).- 'r-'[:i
p 12) Mandelmildy ausd {ifen und bittern Man: i
2 deln, mit dbem Sufa von einigen Tropfen Bens 'r'.-.
-]
! ‘l
h *) 4. R. P. Adalb. Tylkowski, De re agraria in- it
signis tractatus. Monast. Olivens, 1681. 8. p. 709.
n »Sanguis tauri illinitus facit faciem albam et lim-
pidam,¢¢
n

i Praepatii, Med. pauper. Francof. 1651. 12,
le pP. 103.
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goetinctur, gegen unreinen Teint, Finnen, uud
vaube, aufgefprungene Haut;

13) Bohnenblithwaffer (?) jum Wafden des
Gefidhts (G.).

14) Meerrettig mit Milch abgefodht, nennt
Junfe #): Dasd {dwedifdye & dyminfmittel.

15) Sdyon Kinder leiven juweilen, als Erbs
febler an faft befﬂinbig aufgefprungener
Haut. Sd babe gefehen, dap alle Kinder ei=
ner Jamilie nicht nur an unbedecCren Theilen,
fondern 1iber bdem ganjen Kdrper eine immer
raube aufaefprungene, fcharf anjufihlende Obeys
haut hatten. Unter den Wafdymitteln, die das
gegen verfud)t wurden, {dien SNandelfleve dad
Uebel noch ju vermebren; bhingegen that Vier
sum duferlichen Gebraudy gur.

16) Dasé mildwarme, wie fetted Seifemwafs
fer angufiiplende Waffer ded Sdylangenbades ift
Pejonderd dazu geeignet, die Haut gefdymeidig
su machen, Dad Bad ift als Shonheitd: und
BVergnigungdmittel berdhmt, Eben fo das Wafs
fer pon Pfeffers.

1) Als Mittel, die Haut der Arme und Hdn:

—————

*) Ndat. Gefdh. Bd. 2. S. 374,




w u

Lo’

o B

(11

487

pe weich und weif u erbalten, tragen viele
Srauenzimmer aud) bei Nadyt glatte [ederne

Handfchub.

18) Gegen die anfgefprungene Haut der
Hanve, woran mande Menfdyen alle Winter Tei:
ven, foll man Handfhuh von Wad)sleinwand in
Manveldl getaucht, Nadyts tragen lafjen.

19) Die Hande mit Hafenfett einfalben, und
glatte danifde Handfdhubh Tag und Nadt tragen.

a0) Mandye Haut ertrigt aber jeme erweis

dhenden und fetten Mittel weniger gut, ald jus
fammengichende und ftdrfende; und, im Ganzen
genommen, find die tonifden Cosmetica wviel

melyr geeignet, die Sddbdnheit der Formen 3u ers
halten, und vor Rungeln 3u fdiien, ald Oele
und Salben, die dasd Gewebe der Haut er{dhlaf:
fen. 3u erftern gehdrt vor allen dasd falte Wafs
fer. Fir dicjenigen, weldye frih baran gewdhnt
wurben, ift tdglideé Wafdhen und Baden Ddes
Bufend und anterer Tleile, dad befte Mirtel,
vie naturgemdfe Form, Elafticitat uud Gefunbds
beit diefer Theile su erhalten, und vor bem foiz
fen Werwelfen ju bewahrenm.

21) Dem Falten Waffer fann man {ehr pwed:
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magig puweilen etwad Eau de Cologne beimiz
fchen 3 und

22) von J¢it 3u eit jene Theile mit reinem
ftarfen Kornbranntwein wafdhen, wodurd) bdie
Haut geftackr, elaftifd), und weiff wird. Dabd
Mafchen mir Kornbranntwein, ifi vas Confervas
tiondmittel gewifier IMaddhen, die am meifien
Urfahe haben, die Sdidubeit und Dauerhaftigs
Feit ihrer Haut 3u erhalten.

23) Fir viele Frauengimmer wiirde ein Mit:
tel, weldhed ihuen ihr verlovened Embonpoint
wicder ver{haffte, bad eigentlide Sddubeirds
mittel feyn, Sm Ovient, namentlich in Aegyp-=
ten, wo nach Alpin dad Fertmaden der Fraus
enyimmer al8 Kunft formlich ‘gelehrt wird, freht
nran den haufigen Gebraud) warmer BVader, und
den taglidhen, Genuf fetter Hibhnerbrdben, mic
ver indifdhen Podenwurzel (Smilax China) abs
getodbt, nicht nur als TNittel an, den Kdrper
fleifchig und fett, fondern aud) dad Geficht fcbdn
3 madyen, Mandye veryehren taghd, im Ba-
be, die Brilhe, das Fleifh und die Kille, aus
Mandeln, Vittacien 1c. eined gemdfeten {hwar:

sen Hubhné ).

*) Pr. Alpini, Med. Aegypt. L.B. 1729. p. 234. 255.
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a4) Dabin fann aud) als tagliches Seihftad L
Qlee mit Mildrahm, und zwei bis drei weidhen

gerechnet wevden.
25) Gegen Finnen im Gefidht, (Van Cels.
Acne Bateur.) Sudtdhen in der Haut und Ci: ;

|

T e~ | Il,
Gyern mit gerdfiefem Brod und Butter vergehrt, H
|

-

terpufteln, die bejonders auf der Stirn junger
Qente audbrechen, aber Feinediegs tmmer Jeis
den von Aus{dweifungen fiud, wie fie baufig
pafir angefeben werben, find fipftiere befonders
b wirfjam. Die Frangofen, die am Hhiaufigiten die
flyftier{prie ald diatetifches Mittel amvenden, i!l
fdhreiben diefem Gebraudy, unter andern, auch !
aiinftige Eimwirfung auf den Teint 3u *). G8
fdyeint, daff durch Bermehrung und NRegulivung
ber Darmaugleerungen Kopfeongeftionen abge:

L4
leitet, und bdie Haut zu ihrer normalen Stim:
' mung gebradyt wivd.
e o~ » s I
- a6) Sum aunferlidyen Gebraud) emypfiehlt
i
’ [ EATIC i
*) ,,Des lavemens pour conserver o talnt @ Bl
5

um die Haut des Gefihts duvchfichtig, glatt, jart }
und von Uundfchlagen rein zu erballben, ihre 1wi= |
bernatirliche Dothe zu verbiten, und fruben :
PMungeln vorgubengen. J. Kam pf, neue Me: i
thode . &. 1g8.
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Bateman ein Wafdwaffer aud Alfohol unbd
Rofens oder Hollunderbliithwafier, gegen Finuen,
27) Bittere Mandelemulfion jum LBafden,
28) Sdywefelwafer, aus einer Unye geftofe:
nem Scwefel, mit einem Quart Waffer ubers

“fbiittet, und 12 Stunden ftehen gelaffen.

29) Cinen Brey ausd gequetichter, frifdher
Peterfilie, aufsulegen *).

30) Reidwafjer mit Camphor auferlich, ne:
ben bdem ‘inunern, fortgefelten Gebraud) von
Gremortartariwafier, fand ich in mehreven Fal:
fen bulfreich.

31) ®any befonders wird aud) dasd Sdhlans
genbadbwaffer gum MWafdyen des Gefichtd, aegen
Finnen, geribhmt,

32) Deftillirted MWaffer aus den BVldttern und
der Rinde des Hollunders ¥*).

33) Gegen dasd Kupfergeficht, die ent:
ftellende bunfle Rdthe der Wangen und Nafe,
mit ober ohne gleichseitige Pufteln, woran oft
Grauen aus den hdcbften Stdnden leiden, find
die, gegen innen empfobhlenen, einfacyen IMNit:

————————

¥) Bateman, Synops. etc. p. 275,

sy Bedher, fl. Haudap. &. go. -
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tel, qleihfall8 anguwenden; zumabhl Kliyftiere,
Sdlangenbad ., und anfiatt des Kaffees yum
FrihfiicE, Thee.

34) Man hat auc) empfohlen, beftandig grils
nen Badystaffer, unter den Fuffohlen, tragen
3u [afjen.

35) Salbeythee, tdglidy zu einer Bouteille
goll getrunfen, fand Dr. Piberit wirffam.

36) 3um dugerlidhen Gebraudy: f. g. Junge
fernmild), aus Rofenwafier und Bengoetinctur,

37) Branntwein, worin etwad Ingwer ein
geweidyt worden, jum TWafchen, gegen Kupfer
im Gefidt (couperose) (Frang, H. M.

38) Wielleiht, daf bier aud von dem Kiims
mel, deffen blafmadjende fKraft *) dodh wobl
nidhr Blod eine didyterifdye Redensart ift, dufiers
lich und innexlich Gebraud) ju maden ware.

39) Giegen Sommer{profen werden eine
Menge Haudmittel empfoblen, von denen jedod)
Teined fo fpecififdy wirkjam ift, wie bad pharmas
ceutifche Mittel, weldyyg Ddie feberflede uns
feblbar vevtreibt. Sommerfprofen und Lebers

—

*) ,,Exsangue cumifnum.« Horal. Epist. I 19. v. 18,

,,Pallentis grana cumini-‘* Persii satyr. V. 55.
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flece werben febr haufig mit einander verwech:
felt, obgleich beide Hautfehler vbllig von einans
ber verfdhieden find; jene ju den unregelmagis
gen Hautcolorationen, diefe hingegen 3u den
echtenartigen Eruptionen auf der Haut gehd:
ren.  Sommerfprofen founen oft durch forgfala
tige Abbaltung der CEinwirfung ded Sonnens
lidhté overfiret, aber die einmal entftandenen
nicht Leicht wepgebracht werden; Leberflecte bhins
gegen wiffen wir nidyt ju verhiten, Fonnen fie
aber leicht wegbringen *).

4o0) Einige emypfehlen ur Bertreibung der
Commerfproffen erft die Oberbaut durdy einen
Drey von zerftofenen (ifen und bittern Mans
beln und Epdotter ju erweidhen, hernady Citvos
nenfaft eingureiben,

41) Unbdeve giefien Weinefjiy und beified IBaf-
fer auf Hollunderblumen, und leiten den auffteis
genden Dunft an die fledige Haut (P. Franf).

42) Sehr wirifam ift eine Salbe aug Sdhwe:
felmild) und dem Safte unreifer Johanniebeeren,

A —

*) 3n bem Handbudy der Frauenfrantheiten, el
died idy bearbeite, nebme idh mir vor, audh 1iber
die i".phl*]is hapaiiuil meine Grfﬂbru:m mﬂ-liu:
theilen.
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43) Ju daltern Seiten wurdbe Senf mit Efjig
aufgegoffen yum Ginreiben empfoblen "),

44) Cbenfo: Kreffenfaft mit Honig ver:
mifdpt **).

45) Ierriebener Rettig **+),

46) Meervettig , viersebn Tage lang mit
Weineffig fbergoffen, zum MWafden bes Ge:
fidté , vor Scplafengeben anjmwenden o d )

47) Die Beeren von Solanum dulcamara,
auferlich gegen Sommerfprofien --),

48) Der, qud den Bldtrern ded Sonnenthans
(Drosera longifolia) geprefte, Blafen ichende
Saft ),

49) Marzfhneewafier;

50) Ddiengalle,

51) Rirfdpfern=Del, in die, mit Sommers

fprofien befefite Haut, eingureiben ok,

¥) 8. Samonici, De med. precepta salub, v, 148.

.,I'_,r[i['[g]n atoue acidum laticem simul il ine maljs ¢

**) Fouquet, Recueil des remedes faciles, T, [. p. 62
*¥%) Geoponicorum. T. Il p. 808. ., Tritus el Im-

positus raphanus lentigines detergit.*
orey Hodftetter, @ a. O. &. 491,
'J_} Gmelin, Flora Badens. Vol. 1. p- b17.
':":) i'fa.f'f{-r_‘ Hist. _\.I]lr?'.. }n'f‘lt'l. n. 834.
..;“) .‘"r";.*.l my Essai de med. l‘:l'a[fﬁilu‘ pour _!'lTbZISE

des Pauvres. Paris 1945, T. Il p. a3q.
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502). Die Leberflede foll man mit einer
Salbe beftreichen, weldhe entfieht, wenn man
ein f. g. Otterntdpfhen (Cypraea moneta) mit
Gitronenfaft wber{chittet, bder Ddie Mufdel in
eine weife, fhleimige Materie aufldst,

53) An bdie Cultur der Haut fdlieft fidh
sundcdyft die der Haare an. Um dasd frihe An s=
fallen ded Haars 3u perhiiten und das
Wachfen deffelben jzu befbrdbern, fol
man bden Sopf fleifig und anbaltend fammen,
fo daf der Kamm jedesmal ftark die Haut be:
gibet ; ferner die SHaare mit einem fetten Del
taglidy tranfen, und Abendé den Kopf mit fars
Femn Bier wafchen.

54) Damit die Haare ftdrfer werden, befier
wadhfen und nicht fo leidht audfallen, laffen fidy
Grauengimmer juweilen dad Kopfhaar vbllig ab:
rafiven.

55) Mandhe, tdglich, eine eitlang, dbad Haar
Befchneiden und den Kopf einfeifen, bivften und

reiben.
56) nubdere veiben die Fahlen Stellen Ded

Kopfé mit Jwiebelfaft *).

*) &, Hannov. Magazin. Uuguf 18z0.



495

57) Bavenfett.

58) Mit fettem Oel, dad uber zerflofienen
ABachholberbeeren gejtanden.

5q) Gine Abfodhung der Klettemwurzel wird
dufferlich angewandt, ald Beforderungdmittel
pes Haarwuchied gerihmt.

6o) Gben fo: RQuedemmwureln mit Bier ge:
Focht.

61) Kornbranntwein unter warmed Waffer
gemi{cht.

63) Eine AbTochung der Pinguicula vulga-
ris foll den Haarwuchd befdrdern, wenn man

tdglich den Sopf damit waidt.
63) Die Norweger wajden und bebecfen in

biefer ULficht den Kopf mit einem, in eine Abs
Fochung der 2Wurzel der Rhodiola rosea ges
tauchten Tude *).

64) Durd) dad Bepudern des Kopisd foll dasd
usfallen der Haare verhitet werben ),

65) Dad MWafdhen und Baden bded, Hopfs
mit faltem Wafler, gehort, wie dad folgende

*) J. E. Gunner. Flora norvegica 1:-‘66. P- 49.

*¥) Ch. Fr. BReuss. Diss. de Diapasmate. Tubing.

I.T?l.

e e —

e e

= S LM



fi 0 {)

Beifpiel lehrt, gleichfalls zu den Befbrberungés
mitteln ded Haarwud)s. Cin Knabe verlor im
Sdarlach alles Kopfhaar, und braudite, mebh:
vrere Sahre hindurdy, eine Menge Dinge, wel=
dye gegen diefe Difformitdt empfohlen werben.
Da wurbe ihm gerathen: alle Morgen und
Ybend Den Kopf an der, bei feinem Hanufe ge:
leqenen, fdhdnen Quelle gu wafden, feine {feits
her qewobhute warme Milge abyulegen, und mit
einer leichten su vertaufdpen. Nad)y zehn Wo:
den fand der Arzt, welcher diefen guten Einfall
gefhyabt batte, den fablfoyf vbllig behaart *).

66) Man hat aud gefeben, daf nach einem,
auf die fahle Stelle ded Kopfd gelegten Blafen:
yflafter, dle Haare wieder hervorfprofren. Dr.
Attenhoffer fand das Mittel in filnf Fallen
sweimal wirffam **),

67) Um die Barthaare, die dad Gefidht man:
der Frauenyimmer entftellen, wegiubringen,
(4§t man Leinwand mit gemeinemn Sdyufterped
einen Meferviicfen dick Wberziehen, fchneidet das

*) p. Groriep’ s MNotisen. Bd. VL. 1825, &. 158.
#0) H. g0 Artenhoffer, medic. Topographic ven

St. Petersburg. 1817, ©. 229,
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von fingerbreite Streifen, erweicht das Pech tiber
dem Lidht, orvickt daé Pflafier auf die haavige
Oberflache [aft ¢8 da Talt werden, und dany
losreifen. Die weiden Haave dleiben mit den
Spigen im Pedy flecken, und ihre Wurzeln lies
gen 3u Tage. Died BVerfahren ift das Worjige
lihfte von allen; ¢8 ift nidyt befonderd jdhmerys
baft, und die Frauen wiffen e am beften felbft
anguwenden. Schon im Altevthum war Ddiefe
Art zu epiliren befannt *),

68) Gingelne entjiellende oder belaftigende
Haare, wieauf Warzen, in der Nabhe der Mundz
winfel, am Kinn, einwditd gevidvtete ugens
wimpern ¢, , werben mitteljt eizer fleinen 3ange,
wie fie 3. B. an vielen metallenen Ohelbdffeln fid)
finder, nah an bder Haut gefaft, und audges
rifjeun.

69) 3u den empfehlungdwertheften Haudmits
teln, welde die Scdydnheit der 3alhne beabjich:
tigen, gebort: dadé, fdon in friber Jugend,
vor dem Sabnwedyfel anzufangende, taglidhe
Bilrften der Idhne mit einer, in frijdes Waf
T ———

s - ¥ . Be g . "
) Juvenal. Sgtyr. IX. v. 11. Calidi eircunlita
fascia visei.

T
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fer getaudten, fieifen Sabhnbiirfte. Sn Deut{ds=
fand wird diefes, in andern Landbern filr widys
tig gehaltene didtetijche ober fodmetifche IMirctel,
fehr oft vernadlaBigt.

70) Unftatt der componirten Sahnpulver,
fann die Holzfohle und Seife fehr swedmadig
benuit werden. CEinigemal wddyentlich die Idhne
mit Holsfohlenpuloer 3u biivfien, und hinterher
mit feiner Seife abjureiben, reinigt die 3dhne
am vollfommeniten und ver{dafft ibnen eine
9Beiffe und einen Glany, wie fein andered, mir
befannted, Mittel,

m) Manche bedienen fidh) audy zum Reiniz
gen ber 3dbne einer Wifhung aus verfoblten
Brodrinden und decrepltivtem Kodhfalz.

=2) Undere reiben die Rdhne, in der Abfidht
fie weiff ju erbalten, und das Jabnfleijd) 3u
ftarfen, mit gefiebter Tabad'dafde, in weld)e
fie .bie Fingerfpige taucdhen, und nad)her den
Mund audfpihlen *).

73) Gegen die grdfite Cntftellung ded Mun:
bed durd) vad Langwerden dev 3dhne, dad Sdwins

*) Q. Geiler. SHandbudy der Didtetit. - Landsy.

1831. &. 3612,
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den ober Abfallen bed Jabnfleifchd, woran Menz
fhen mit feorbutifdper Unlage und folde, die
viel Quectfilber eingenommen baben, befonders
leiven, ift dad Ofrere Ansfpiblen des INunbdesd
mit Grangbranntwein fehr zu emypfeblen.

24) Gben fo: das Abreiben der 3dhne mit
frifdhen, ober in Wein eingeweidhren Salbeys
blattern.

75) A3 Mundwaffer: eine Ubfocdyung von
FMeidenvinde mit Wein vermifdt,

=6) Starfer Salbepthee mic Branntwein,

=) Leidht blutended, fdywammiges, feorbus
tifches Sabnfleifd [igt man oft mit Jitronens
fdeiben abreiben.

=8) Uuch vad Tabadraudien und Kauen ge:
hort su den einfachen Mitceln die 3dhne ju be:
feftigen, und leidbt Blutendes, fdywammiges
ahnileifch zu ftarken.

=q) Gegen den ibelriedhenden Athem,
wenn er von einem caridfen 3abn Hervithrt, ift
vas allgemeine FReinigen ded Munded jwar {chon
billfreich; mebr aber nodh dbad Reinigen der ver:
borbenen 3ahnhbble felbfi. Dief gefdbieht am
einfachften durdh ein aufgerolltes Stictden Drud's
vapier, welches die caridfe Jaundye aujfaugt,

: 32 *
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Nachher Fann man den hohlen 3abhn mit Wachs
anfullen.

8o) Ald Sabhuypulver paft in folden Falen
eine Mifchung aud gepuloverter Lindenloble,
Windforfeife , Jimt und Gewirznelken.

1) Durdh Ausfyubhlen und Bairfien mit fri-
fdhem IWafier, dem etwad Folnifhed Waffer zus
gefefst ift, wird der 1ble Gerud) gemindert.

82) Die basfirifdhen Frauen Fanen, gegen
iibeln Gernd) aud dem Munbde, das Hary ded
Lerdyenbaums.

83) Die Sciotinnen, und andere griedvijche
Srauen, fauen, in derfelben Abjicht, beftandig
Maftix *).

84) Gegen Dden Dabituellen 1ibeln Athem,
ver von franfhafrer Secvetion in der Lufrrdhre
ober dem Schlunde abbdngig zu feyn (dheint,
und mit ftinfenden Fufiidweifien UebnlichTeit
hat, find Pillen von Holzfoblenpulver und Gums:
mi zum innerlichen Gebraud) ju empfeplen. In

*) G. A. Olivier. Voyage dans 'empire othoman,
Paris an ¢. T. L. p. 281 und 294. +»Elles attri-
buent la blancheur de lears deuts a I'usage pres-
que continuel et general d’avoir sans cesse du

mastic dans la bouche.®
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vielen Fallen, zumabl wenn die Menfden fid
tibrigend wobl befinden, ift aber nidyt8 ju thun,
alé ven Rath zu geben: im Spredien Niemans
den ju nabe 3u Fonmmnen, oder dabei die Hand
por den Mund 3u halten.

83) Rhazed rath gegen den foetor oris
baufig Peterfilien ju effen *).

36) Anbdere Kiummelfaamen, mit Wein auf:
gegofien zu trinfen.

87) Rodmarinthee jum Gurgeln.

88) Cinige Crleidterung gewabhet ed aud,
wenn fold)e Menfdren eine Citronens oder Oran:
genf{beibe Fauen, ober Pfefferminzfiihelchen,
iberyucferten Calmud, Ingwer in den Mund
nehmen.

89) Kidelden, ausd frifhem Orangenblithe,
Quder und Tragantfchleim bereitet, verbefjern
den Athem.

go) MWenn Dder verpeflete Athem von genofs
fenem Laudy, SKuoblaud) oder gefodytem IMeers
vettig herviihre, {oll man eine Vivne obder eine

e w——

¥) A. Rhazes. Opp. Basil. 1544. L. V. Cap. 43.
»Est enim ad hoc fortissimum Apium frequenter

comedere



Hoa

gefochte rothe MNitbe effen. Juverldfiger ift aber
ber Rath, den Martial *) giebt: ,,0scula

clausa dato.**

XLIX,

Muttermahler. Wargen,

i —m——m

1) Muttermabler nengeborner Kinber,
fuchen die Frauen dadurd) ju vertreiben, bdaf
fie diefelbe anbauchen, mit Sypeichel ded Mor:
gend michtern benefien, ober mit der Junge dars
tber lecfen.

2) Cin andered einfacdhed Berfahren, wels
hed Boyver und andere framzdfifhe Ehirurgen
nidit verfdhmaben, befteht im dHftern Drticfen
bed Mabld  mit dem Finger. Eine NMutter
wandte diefen Drud, taglich mebrere Stunden
lang, bei ihrem Kinde, mit dem beften Crfolg
an **),

3) Cinige beftreichen dag Mabl taglidh mit
einer braunen 2Weg{dnede (Limax rufus), und

i —— ey

*) Epigr. L. XIIL 18.
*¥) Rour. Relation d'un voyagea Londres. p. 243.
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