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Gin englifdyer rst, der drei Centner {hwer war,
nabm alle Abend ein Loth Caftilianifhe, Seife
in einem balben Sdhopypen Waffer, und {oll da:
nady mager geworden feyn *).

12) Nuch von Dder AbLdrzung Ded Edlafs
faun man cinige Ginwirfung auf die Settleibige
feit evivarten.

13) Der biufige Gebraud) Falter Waber, nur
wenige Minuten lang jedeémal, madt fehr mager.

N LI,
Beraufdung. Trunffalliglelt,

1) flalteé 2Waffer, womit der nacfte Korper,
sumal der fopf . genvafden und ubergofien wird,
qehbre ju den beften Ervecfungémitteln aué ties
fem Raufd) **). Jn Rupland werven betruniene,
auf der Strafie aufgerafite Menfchen 3um nach:

ften Brunnen tranfpertive, und mit faltem Wai-

fer begoflen. Diefe falten Begieffungen hat man

audh in dber Opinmvergiftung wivkjam gefunbden.

2) 3ur Werhiitung ded Raufd)s, und wn die

* - e
) Unger. Der Arzt 1. B V. & 62
WY e g '
XY T, Urosters An essay on drunkness. 4: Fd.

1810. p. Go.
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Verdauung ded, in Uebermaf genoffenen, gei:

ftigen Getrants ju befordern, I3t man Fphee
mit Suder und Mildh in Menge trinken,

3) Brodwaffer, von altem gerdjtetem Waizens
brodb, mic fodhendem UWaffer aufgegoffen, und
gum AbRiblen ftehen gelaffen, foll dem Magen
febr gut Defommen, und daju bdienen, bdie Fol:
gen ded ju vieleu Weintvinfens su Heben *),

4) Cinen Theelbffel voll Kocbfaly, in einem
Gilafe Waffer geldst, zu trinfen, gegen den
Ran{d) (BVerliner W, IM.) =),

5) Im {idlichen Franfreich empfiehlt man
gur Vertreibung ded Raufhs, Kuoblaund) u
effen *¥¥),

6) JIn bem alten Arynepbucd) ded MWittiz
dhius von 1596 wird gegen bdie Trunfenbeit
gerathen: drei bié fieben Mandeln 3u effen:

) 3. @inclair, Handbudy der Gefundbeit, a. b.
€. von K. Sprengel 180g. S. 125

**) s Hitchen salt is a very grateful stimulus to a
slomach weakened by excess*“ T'rotter L . p- 22q.

#icky Prey it Bulletin de pharmac. 183, o Lail ,
en excitant fortement la digestion, dissipe premp-
tement l'ivresse, et fait descendre le vin et les

spiritueux dans les voies inferieures,¢
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sugleidh aber hingugefigt: ,,Wer fid aber be:
secht hat, dem ift nichts beffer, al8 daf ev fich
breche.”

) @ben da wird der Nath gegeben: die Fufe
in warmed MWaffer zu fefen, und fie mit Saly
und wollenen Tddyern veiben ju lafjen.

9) Durdy 7 bittere Mandeln, vorher gegef:
fen, foll man die Beraujdhung perhiten *).

Gin franydfifder rzt empfabl 6 bis 8
Salmiafgeift (Liq. ammon. caust.)
(as Waffer gemifdt gu rrinfen, ald
ittel, den Raufdy (dmell zu be:

cinen Theeldffel voll Liquor

fopfroeh , Uebelfeit und anbdere
Beraufchung ift ein Sypagiergang in
PRuft, ein Morgenfpatierritt, und der Ges

fnufi von etwad gefalzenem und geraudyertem

| Sleijdy, Sardellenfalat, Swicheljuppe und ahn:

4"') Gralentis. Dc I'P.I'I!P:d. parahilib. L TI1. P 633
Opp. T. X. ,,Ebrietatem non subit, qui amara

amygdala septem praecomederit.*

¥¥) Hamburger Corvefp. Jul. 1821
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sugleich aber hingugefist: ,,MWer fidh aber be:
sedit hat, dem ift nichté beffer, alé daf er fid
breche.”

=) Ehen da wird der Rath gegeben: die Fufe
in warmes MWaffer 3u fefien, und fie mit Salz
und wollenen Taidhern veiben zu lafjen.

8) Durd) 7 bittere Mandeln, vorber W GE
fen, foll man die Beraufchung verbiten *).

9) Cin franzdfifcher Azt empfahl 6 bis 8
Tropfen Salmiafgeift (Liq. ammon. caust.)
unter ein Glag Waffer gemifcht gu trinfen, ald
bag befte Mittel, den Raufch {dynell 3u he=

ben *¥).
10) Andere: einen Theeldffel voll Liquor

anodynus.

1) Gegen Kopfoeh, Uebelfeit und andere
Tolgen der Veraufchung ift ein Spafiergang in
freier Ruft, ein Morgenfpaierritt, und der Ges
nuff von etwad gefalzenem und gerdudjertem
Sleijch, Sardellenfalat, Jwicbelfuppe und ahus

*) Galenus. De remed. parabilib. L. T p- 635.
Opp. T. X. ,,Ebrietatem non subit, qui amara

amygdala septem pracu.-omederit.“

*) Hamburger Sorrefp. Jul. 1821
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[idbenr veizenben, Defondsrd {alzigen Sypeifen ,

pienlich. !
12) Bei den Alten wurde der Kobl (bras- .

sica), ald OMitrel den Wein Dbeffer zu ertragen

und dem RKopfroeh und andern, nach dbermapi:

ll gem 2Weinerinfen juridbleibenden Unbequemlid)z

feiten entgegen juwirfen, angefeben. Man ap

| in folchen Fallen gefochten Kohl und legte Kohls

[ebre, fagt vom Kobl (Sauerfohl?): er aufjere

',' blatrer auf dem Kopf *).

|[ 13) Der berihmte Commentator ded Dio (s

l. corided, Mathiolusd, der ald Leibargt einesd

hﬂ ofterreichifchen Crzberyegé lange inm Deutfchland
!

eine wunberbare Kraft auf Vetrunfene, daber
die Deutfchen dief Gemufe taglich auf den Tifdy
bradren, um den Wein un{dadlid u ma=

chen **).  Sn der That witd nod) jesit, in den:

s e

*). dlex. Tralliani. De arte medica Libr. XII.

Ed. Haller 1772, T. L p. 23, ,Jam convemt

.I eliam ipsam brassicam decoctam semper comedere. ¢
1 . :;) Pl Mathicl; Commenlarii in libr. sex ios-

coridis Veneliis 1570. fol. p- 19. »Ideo nil mi-
-I rum, si lantum brassicam contra temulentiam pol-

lere credant, quodque Germani quotidianis men-
sis id olus semper apponant, ut yini noxam auf

I‘n.;;;'unl =
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jenigen @egenden, wo man am meiffen Wein
trinfe, in - Oefterreidy, Sdiwaben, Franten,
aufferordentlich viel Sauerfraut gegeffen, une ald
antidotum Ded AWeind angefeben. In Den mueiz
ften ©peifehdufern Wiené ift Seuerfohl das
gange Jabr bindurdy taglidy ju [aben,

14) Um Sdufern dasd MWeintvinfen 3u
entleiden, foll man einen [ebendigen al in
IRein erfticten, und von diefem trinfen lafjen *).

15) Wirkfamer mbhte vasd Mirtel einesd Apo:
thefers feyn, der oft von Weibern angefproden
wirde, ihnen etwad ju geben, wasd fle ibren
SNdnnern unter den Vranntwein mifdhten, damit
ihnen diefer zumiter wirde, Er gab in folden
Sdllen einige Grane Dredhweinftein, und vers
fichert, daf bdie anbaltende Uebelfeit, weldye
dadurch erregt wird, dag Trinfen entleide; nuy

€

dilrfe e8 feine ju fleine Dofid feyn, fonft ver:
mebre der Brechweinytein nodh die Trinflufi,

16) Das in newern Jeiten Dberubmt gewors
dene Briihl: Cramerjdhe Mittel gegen die Lrunke
fucht, beftebt in verdiinnter Schwefelfdure, in
—_—

& ’ = & . 5 =
) Galenus l. ¢. s am!-_:!]]a Yino ,‘Gllﬂ-ﬂlﬂlﬂ 51t .

vinuwngue id detur potui, efficit odium vini.**

me-

—

s i o = W T
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Berbindbung mit bittern, fidrfenden Subftanyen.
Nad)y vierzehntiagigem Gebraud) finde fich ge:
wohnlidy IBiderwillen gegen allen Branntwein
ein *).

17) Dr. Lettfom in feiner Schrift 1dber die
Trunfenbeit, eryablt: daf ein Mann, um fidh
pag Trinfen abjugewdhnen, taglidh eimen FTro:
pfen Siegellact in fein Sdynapsglad fallen lief,
big ¢3 damit nadh und - nach angefiillt war;
wodburch er allmdabhlig entwbhnt worden fey.
Zrotter, Der Dief anfubrt, meynt aber dabei
mit Redyt; ed fey Findifch , fo ju verfahren, die
{chlechte Gewohnbeit nuiffe mit einemmale ab:
gebrodhen werden. — Daf dief mbdglid ift,
pariber belehrt, unter andern, ein Fall von
Roofe **).

18) Von'einer, jener entgegengefelten Kur:
burd) Ueberfattigung die Trinffucht ju vertreis
ben, eryahlt der fiingere Koebue folgendes
Deifpiel.  Vefanntlidh) ift dad Saufen in Dder
mubhamedanifchen Religion fireng verboten. Ein

—————

*) Ruft’'s Magagin 1823. B 13. &. 352,

*%) Roofe eber die Keantheiten der Sefunbden.
Gottingen 1001,
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Ghan aber Datte fih ed fo angewdhnt, daf fos
gar der Schad) ed erfubr, welder ibm anfangsd
barte Wormwdirfe madhte, und ibn endlich audy
siichtigen lief. Da nidhtd half, fo evtheilte der
Sdady ihm den Vefehl zu faufen, worauf jes
ner 40 Tage lang in ftarfem Raufdh lag, und
bas Ding o berdriifiig wurde, daf er gany 3u
trinfen aufhdrte und den Sdyad) bat, jenen Ve:
fehl surict ju nehmen *).

19) Gegen dbad Branntweinz und Weintrinfen
ber ABdchnerinnen, was im nbrdlichen Deut{d)-
fand unter den Bauerinnen noch fehr allgemein
ift, und wie idh juverlafig aus Criahrung weif,
filr viele die Urfache tddtlicher Wodhenbertdfrant:
beiten wird, halfen am meiften die Crmahnun:
gen einer untervichteten, jungen SHebamme,

20) 3u den Gegenmitteln der Trinfjudit fann
man audy die Sewdhnung an den Kaffee 3abh-
len. Menfchen, dieim Kaffeetrinfen und der ges
linden Cxcitation, bie er bewirft, Genuf fins
den, find felten Sdynapé: oder Weintrinfer von
Profeffions und ed ift unldugbar, daf, feit die
e

*) Morip v Kobebue. Neife nad Perfien.
Weimar 1819, &. 125.
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Sitte Kaffee su tvinfen, allgemein geworden iff,
bie Ruft an unmapigem Weintvinken fehr abge-
nommen hat *).

21) Dafjelbe fann, wenigfiens in Besiehung
auf gewiffe Srdnde, vom Tabadraudhen gefagt
werden, bdeffen Hauptnuen davin ju befichen
fdbeint, vaf es Manner vom dfrern Effen und
Trinfen abbalt, wad bei der filjenden Lebenss
art der meiften Gebildeten, cffenbar nadhtheilis
ger alé dad Mauchen ift; ferner, daf ed yugleich
finnlichen Genuf *) und eine Art von BVefddf-
tigung gewdhrr, womit die Langeweile auf eine
unfchadlichere Art vertvieben wird, alé durd)
Beraufchung in geiftigen Getranfen. Wenn aber
vadé Tabacfrauden gui Magigleit difponirt, und
felbft alg Mitrel gegen Hypodhyondrie, Mipmuth

*) ,,L’usage de cette graine est devenu vulgaire,
et cerlainement elle a été plus eflicace, que toute
I'éloguence de moralistes, pour détruire l'abus du
vin dans les classes supérieures de la socicte.
G. Curier. Decueil des Eloges historiques. T. I
Paris 1819. p. 8,

##y @8 ift eine Forberung dev Matur, daf dex
Menfdy mituunter betdubt werde, ohne ju fdla-
fen, dahev der Genup im Tabadraudyen, Vrannt

weintrinfen, Sriaten.” Gothe,
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und Selbftmord angefeben werben Fann, {0 ift
auf der anbern Seite nicht zu laugnen, daf ed
diejenigen, welde fich daran gewdhnt haben,
einfplbig, und gegen active Befdaftigungen
gleidhgiiltiger madt.

a2) Benn unmdifige Weintrinfer ed tber fich
permbgen, cine 3eitlang tdglich Bier ju trinfen,
fo verliert fidh oft dber Weindurft; fie gewdhnen
fih an den gelindern Reiz, und befinden fich
befier dabei.

XLIV.

Bervrgiftung.

Menn etrwasd im Stande ift, den Nuben ein:
facher Hangmittel deutlidy vor die ugen ju
legen, fo ift e8 bie Gefdhichte dev Gegengifte.
Mo follte man glauben, daf pharmaceutifde
IMittel unentbehrlicher waren, ald da, wo cors
rofive mineralifhe Subftanien dem Organidmusd
bie {dnellfte erftbrung drohen? Sebhen wir
aber nidyt, vafi gerade in unfern Jeiten, WO die

pharmaceutijdhe Chemie die groften Fort{cdhritte

28
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