W
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ber lelite Tropfen heraus ift, felie man bie
Miindung gerade um die Warze auf. DieTWarje

bringt hinein und wird fanft gedffuet *).

— e ———
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Milchftoctung, Anfchuf und Entytindung
frenr 3 Mifchoertreibung und

e
i
wr

fn den v
Milchvermehrung.

o r— 1

1) Sdyon bel juugen Middhen von 10-—12
Sabren fommen {chmerzhafte Knoten in den Briiz
fien vor. €38 ift hinveichend, um fie 3u gertheiz
(en, ein gegerbted Hafens oder Kaninchenfell, mit
pen Haaren auf der blofien Druft tragen zu laffen.

5) Crwadhfene jungfraunliche Perfonen leiden
gleidhfalls suweilen an {chmerzhaften Emypfindun:
gen in den Briften, mit Spannung und Auéfluf
einer wafrigen Feuchtigleit aus den AWarzen
bagegen wirfen Ginreibung von erwarmtem, frifch
auggeprefitem Mandeldl, und das Tragen eined

Hafenfelld, lindernd,

*) G, ®. Glitner, und & €. Neumaniy, Kog:
metif. Werl., 1806, &, 2284
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3) Wddhnerinnen, bdie nicht ftillen, oder deren
Kind noc) nidht gehbdrig faugt, fhwellen die Brilfte
oft {o febr an, daf fie Fnorpelhart werden, und
Sdymerzen, Unrube und Fieber erregen. Hier
witft nidhtd woblthatiger, ald ein Dampfbad,
und dbad Audfaugen der Vriifte durdhy eine er:
wacdhfene Perfon, oder ein im Saugen {dhou ge-
i1btes fKind. Dad Dampfbad bereiset man, in:
bem man auf eine Hand voll Fliederblumen Heified
MWaffer {dyittet, und den warmen auffteigenden
Dunft durch eine umgehingte Serviette an bdie
entblofiten Brifte leitet.

4) Leidhte Cntindungen mit Harte und Ges
fhwulft, f. g. Anfdiffe, von benen mande
Wodynerinnen, obne alle beutliche Beranlafjung,
oft Dbefallen werben, droben Feinedwegsd immer
mit Citerung, fondern vergehen gewdhulich unter *
bem fortgefeliten Unlegen bed finbed und bei
warmem BVerhalten, von felbfi. €8 find bage:
gen eine Menge von Haudmitteln im Gebraud,
wie das Cinfalben der BVruft mit gerlaffencr, ges
falyencr Butter (@),

5) 2Barmed Bier mit Butter Jum Auflegen
(6.).

6) BVon einer Dame aud dem Lauenburgi:




{hen lernte idy folgende, bdort ald Hanémittel
gebrauchliche und fehr zu empfehlende Pommade

aum Einfalben Hareer, fdhmerzhafter Brifte Fens

nen.  Sie befteht aus frifcher, ungefalzener und

ungewafdener Butter, gelbem AWad)d, weiffem

Krangwein und Fofenwafier, und halt fih Fab:

relang unverdorben. &Sie wird aud) auf Leins

wand geftrichen, aufgelegt.

) Das, aud fifen Mandeln frifch audge:
prefite Oel, fann ju eben dem Jwed fehr gut
Benuit werden, Anbdere hievher gehbdrige aufpere
Mittel find: '

8) Gewdrmte Hanfheve (G.).

9) Rothes banmwollened Garn (6.).

10) Blaued Sucterpapier yum Auflegen (Ber:
liner 8. IM.).

11) Ginen Clfenbein- Kamm auf den harten
finoten 3u binden ((B.).

12) Heifed Rubdl einjureiben. Dasd Mittel
wurde mir 1818, in Dder Charite ju Berlin ges
tibhmt,

13) Fliebermufi auf ein Lappcdhen gefirichen,
aufzulegen (G.).

14) DieMild) aus fErofgenden Briften aus:
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laufen 3u machen, dient ein MWafferdbunfibabd
und gelindbes Streichen, gegen die Warze 3u.

15) Dasd Saugen mittelft einer Thonpfeife.

16) Das Ausdfezen der blofien Brifie ber
ftrahlenden MWdrme eines hellen Feuerd, 3. B.
eined Kaminfeuerd ¥).

17) Hartnadige Bruftfnoten werben ju:
weilen dadurch zertbheilt, daf man junge Hunbde
an den TMarzen faugen lagt (S.).

18) So bart die Kuoten audy find, fagt
Ridhter, enthalten fie doch fliiffige Milch. In:
pem fie fich evtheilen, flieft diefe gewdhnlich
purch die Warzen aud, Die Jevtheilung bewirle
man, auch wenn die Knoten alt und Hart find,
burch dftered NReiben und Streidyen, durd) Sau:
gen an den’ IWargen, und evweichende Mittel,
3. B. warme Um{dlage von Grife, Fett und
Safran, oder Comypreffen in blofies warmes AWafs
fer getaudyt **).

19) MWarmer Seifenbrey {oll {pecififd) gegen
diefe Knoten, und die frifdh entftandene Cntyiine

%) Dict, des se. med. T. 18. p. 222, | Les exposer
4 laction d'un feu clair.*
w) RNidter, Unfangsg. der Wundaryneyt. Bb. 4.

-

<. 420.
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pung der Vrifte der Sdaungenden wirfen, In
wenig Stunden, fagt Prof. Sicinusd, ift diefes
Mittel {tetd und unbedingt hikfreid) *).

20) Moos von Cid)baumen mit gutem Biey
gefotten ; wird swijcdhen 3wei Tiichern auf die
Bruft gelegt, um Harte, Gefdhwulft und Ges
fdywiive ju Beilen. €8 habe bei vielen Frauen
geholfen *¥).

21) 3ur Sertheilung angefhollener Driifen
und Bruftfnoten, foll man einen Theeldffel voll
Sdnupftabad mit einem Weinglafe voll el und
Branntwein mifchen, damit mehrmald den Theil
beftreichen, und Abends Flanell, der mit diefer
Mifchung angefeuchtet worden, auflegen *¥*),

22) Gegen f. g. Mild)ftoctung der TWdchnes
vinnen empfiehlt Prof., Kluge in Verlin: Gren:
fingfraut (Millefol.) mit frifcher BDutter ges
bactt, aufsulegen.

23) Um bdie Mildh ausdlaufen 3u maden,
giefen die Bauerfrauen in hiefiger Gegend heifesd

——— e

¥) &. Reitfdrift fiir Natur und Heilfunde, herausg.
von Vrofde, Carusd ic. Dregd. 1819, Bd. L
&. 8.

™ Loweri, Cngl. Arsneibuch 1754, &. 183

**¥) The med, reposilory New York 1817 —18.
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WBafier auf einige Hande voll Flachd{dherwe (Ucheln,
Egeln), und leiten den aufiteigenden Dunft an fich.

oh) Oft ift e {don hinreichend, um ftrofzende
Briifte 3ut entleeren, und Ddie Milch ausloufen 3u
madhen, daf die Jrau felbft die Larzen mit b=
rem mit Speichel beneten Finger gelinde reibt,
and eine vdllige Seitenlage annimmt.

25) Um die Mild nad) dem Entywodhnen,
ober friiber, weil dad Kind geftorben, 3u vers
treiben, bient: cine mebrtdgige Hungerfur,
warmes Werhalten, und ein Ubfihrungdmittel
aud einem ERHffel voll Bitterfals.

06) Sn Parié, wo e Mitter fidh Haunfiger
and friber ald anderwdrtd von ihren Kindern
fyennen, uny fie Cand - Ammen 3u nbergeben,
fieht man in neuern Seiten folgendes Berfahren
sur Wertreibung der Mild fiir Hinveihend an.
Die Whehnerin, welde nidht ftillen will, darf dasd
Bett nicht verlaffen; fie muf die Briifte mit weis
den gewdrmten Cervietten feft gubecfen, und
vurd) warme diaphoretifhe Getranfe, wie Auf:
giifie von Borrago ober Hollunderblumen, bdie
Yusdtinftung und den Sdhweif gelinde befbrdern.
Die von Schweiff durdynaten Servietten werden
oft mit troctuen vertaujcht, und wenn Der Un:
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prang ‘groff ift, ein gelindbed AbfihHrungdmittel
aud RKalbfleifchbounillon mit einigen Theeldffeln

voll Glanberfalz gegeben. |
a7) Hefted Binden der Briifte gehdrt ferner

auch bei und, 3u den Mitteln, le das BWolf ans
wenbet, um die Mild) 3u vertreiben, In Frankt:
reidh witd e8 haufig gleid) nach der Entbindung
in Ymwendung gebradht, in der Abficht, ben
Mildhsufiug dadurch zu verringern. Gleic) den
andern Tag nacd) der Niederfunft fagt Aftruc,
bedbecft man bie ganze Bruft mit Baumwole,
und legt daviiber Compreffen, die man dburd) eine
bie Bruft umgebende Serviette feft anzieht, und
pamit fovtfdbrt, Bbié dad Mildficber voriber
ift *).

28) Das in bhicfiger Gegend gebrand)lidhfte
Merfahren, wodurch man die Wertveibung dex
Milh nad) dem Entwdhnen beabjichtigt, befteht
im Auflegen von, mit Suderraud) durdhdrunge:
ner, Baumwollenvatte.

29} Jn andern Gegenden wird gehadtes, fris
fdes Peterfilienfraut aufgelegt; ober:

e ———

*) J. Astrue, Yart daceoucher 1766. p- 110 s»Elles
veulent toutes faire eyadg}" lewr 1ait*€

22
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30) Kleine Biindel deffelben in die Achfels i
gruben geftect. ¢
' 31) Frifche Wallnufiblatter,
J 32) Storch{dhnabelfraut (Geranium rober- q
tianum),

33) Grlenlanb,
34) SKorbel, werden wie die Peterfilie benndst.

' 35) Gequet{chter Kdmmelfaamen und Chas
millenblumen in Leinwand gendbt, jum Auflegen.

TV T L T ——

36) Olivendl, worin eine, mit einem Nagel
an mefhreven Stellen durdhfiochene Orange ges
focht ift, warm in die Vriifte einjureiben (Frans.
5. M.

37) €ffig, und

38) Stimmelbranntivein, auferlidh angerwandt,
' gehoren nod) 3u den Diefigen mildhoertreibenden

Wolfémitteln,
! 39) Mildharmen Ammen lafit man, in der
Abfiche, die IMild) dadurd) 3u vermehren,
i | gutesd Bier trinfen;
40) DBierfuppe mit Mildh, obers:
.. iy 41) Chofolabefuppe effen.
: 42) Die Mildy vermehrende Cigenfdhaft bded
1 Fenchels, fowohl der MWurzel als des Saamensd
Fannten fchon die Alten, Sie liefen Fenchel mit

Fa

N

L]
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ihrer Gerftentifane abfodhen *). Wei ungd wird
Sendhelthee getrunfen.

43) Audy der Schwargfiimmel (Nigella sati-
va) wird fir Mild) vermehrend gehalten **),

44) Sn einem alten Haudaryneibuch ***) finde
i) folgended, wie e8 {deint, ywedmdifige Mits
tel, angegebenz Nimm Fenchel zwei Duenten,
Qattich, Veterfilien, Anid und Dill: Saamen von
jedem eine Luente, vulvere ed, und gebe alle
Morgen der Frau einen Kinberldffel woll in
Suppe.

. 6.9 % OB
Blutunagen,  Blutigelbif , Nafenbluten ,
Blutfpeien , Sebarmutterbiutfiug,

Die einfadyen Veryahrungdarten, nm Blutun:
gen aud frifden Wunden zu fiillen, welde als
Polfé: und Haudmictel angefehen werden Fons

*) Oribasii, Synops. L. V. ¢c. 4.

*0Stordh's, Weiberfrantheit. I. S. 143,

Y Soh v. Muralt, Cpdyenofiifher Stadt,
Land:= und Hausprzt. Wafel 1716, S. 1149

25 ®
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