XXXIV.
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Mir verftehben bhier unter Ddem Nusdruck
weifier Flu” die, f{dhon bei Kindern vorfoms
mende, und in jedem Lebendalter, bei allen
Stdarben, ‘sumal aber den hbbern fo Daufige
und [dftige, ohne alle AUnftedung entftehende,
weiblidhe Kranfoeit, welde febr oft, nachdem
fie dben Frafrigfien Argnepen harvtnddig widers
ftanden, einem einfachen bidatetifchen oder Hausdz
mittel weidt.

1) Arbeit und Enthaltfambeit, BVermeidung
eined mifigen und lururidfen Lebens find Ddie
grdfren Heilmittel Ded weifien Flufes *).

2) Taglides AWafchen der Gefchlechtdtheile

%), P. Camper, Diss. 1. p. 372. ,,C'est comme la

goulte une maladie des riches; car les femmes du

commun et les paysannes ne s'en plaignent presque

Jamais.” (?)
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mit veinem, mebr faltem alé watmem, fedodh
nicht eisfaltem Waffer, ver{dafft nicht nur
Linderung bed Brennend und laftigen Kigels,
fondern fehr oft, neben gehdriger Lebendordnung,
ArbeitfamEeit und Bewegung, grindliche Heilung.

3) Dem Wafdhwaffer bed Bibetd feken einige,
fehr ywedmafig, etwasd Edlnifd)ed oder Lavendel:
Wafjer, ober Kornbranntwein hingu,

4) :In hartnactigen Fallen find Cinfpriungen
mittelft einer weiblidhen Sprige, deven frummes
Robr ein Folbiges mit vielen Lochern durdbolrz
ted Cube hat, nod ywedmapiger. Sie werben,
sumal in  Fraubreid, ald bdiatetifhes Mittel
baufig angewanbdt *).

5) Cinfprigungen einesd ftarfen Aufgufied von

*) Dict. des so. med. T. 51. p. 153. Lorsqu’on ne
fait qu'un usage moderé et convenable de cetle
serinque, son emp}r_:i est r_]t’_‘:-. i'qu:; avanlageux
connus moyens de prr,aiareh:': il entretient le bon état
el la proprete du tissu vaginal , evile le croupisse
ment des fluides de cette région dont l'odeny et
si forte, et que les lotions exlerieures, que se ¢on
tentent de faire la plupart des femmes. sont loin
d’enlever completenient. C'est un meuhle indispens

able aux femmes.
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dinefifhem Thee (green tea) ( Englifdhes
$H: M) .

6)-Ginfprigungen eined AYufgufed auf rothe
Rofenbldtter, Salbey, Grenfing und Mohns
¥opfe. '

7) Sn hartndcfigen Fallen eine AbFocdhung von
Gichenrinde , die ich felbft mehreremal mit Fleinen
Sdywammen bhabe einbringen lafjen.

8) Rleine leinene Sdcddhen mit gepulverter
Gidyenrinde gefiillt und in rothen Wein einges
weidyt, eine Seitlang, Tagsd zweimal frifd) ein
gebradyt, baben mir in folden Fallen wirk{az
mer alé alleé anbere gefchienen.

9) UbFochung von frifchen AMWeidenblattern,

10) odber von griiner IBallnuffdale, umal
bei tbelviechenden Ausflifen.

\n) Marme Seebader ¥*) dbertreffen da wo
ber weifie Fluf mit Unordnung in der Menfirna:
tion verbunben iff, die meijten andern IMirtel an
MWirEfamfieit.

12) Raudperungen mit Maftix, Bernftein

*) Th. Denman, Introd. to the pract. of midw. h.
P- 37.

s e [ra # o ¢ 2 o
) §ormep, die Seebaber su Doberan. f. Hufe:

land's Journ. 1822 €1, 4. &. 8g.
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ober gewdhnlichem Raucherpulver, und Frictio-
nen der Sdenfel, ded Leibed und Mickensd mit
Slanell , der mit jewem RNaudh durdhdrungen ift,

13) Birnmood in einem grofien Topf mit
MWaffer 3u fieden und den Dampf sehn Tage
lang, Morgensd und Wbends, mittelft eines
Tridpterd, in die Theile su leiten ™).

14) Sum innerlichen Gebraud) foll ein Abfud

von Chrysanthemum leucanthemum f{efr wirf:

fam im voeifen Flufe fepn (Ruff. B, M.).
15) Eben fo Salbey mit Wein gefocht, und
16) Rodmarinthee,

17) Der audgeprefite Saft der weiffen tauben
Neffel (Lamium), **) und der Thee von weifen
Wehwinden (Convolvulus sepium), find hiefige
Bauernmittel gegen den weifien Fluf.

18) In €England hat man in dem neueften
Seiten den Cubebenpfeffer (Piper cubeba) gegen
ven weifien Fluf angewandt und wvielfdltig ge:
wihmt, Cine Frau die die falzfaure Cifentine:

*) Martini a. a. O. p. 10,
M) Stord’s Weiberfrantheiten 1753, 8r B, S. 206.

JEN. PN ey,
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tur vergebend gebraudyt hatte , erbielt taglich
drei Quenten Cubeben, wodurd) fie gebeiltwurde®),

19) Man will audy beobadhtet Haben, bap
burch die Motion ded Reitend der "Sdjleimans.
fluff Feinedwegs permebhrt, fondern augenf{dein:
lich vermindert wird. Frankt **) bedauerte da-
ber, dafi bag NReiten bei den Damen nicht mehr
aebrdudhlich fey, und glaubt: es [ohne ficdh) der
Miibe, daf die BVornehmiten jeder Proving fidh,
aus Liebe 3u ihrem Gefdylechte, damit abgaben,
dad Neiten wieder bei dem weiblidhen Gefdhledhte
in Anfeben zu bringen.

20) Jir mandhe ift die Angewdhnung, wah-
vend der Falten Sabréscir leinene Unterbeintleider
su tragen, fhon im Stande, dad [dftige Uebel
su heben.

21) Gegen ben weifien Fluf junger Maddhen
und Kinder, welder {don im 8 bid 10 Fabre
febr anbaltend feyn, und durch die Fizelnde
Empfindbung, die ihn begleiten, zu Mafturbation
Anlaf geben Fanu, find gelinde Einfpribungen

*) Dr. §. Orx, in dem Edinb. med. and surg:
Journ, 18499,

). Frant, Spfrem der medic. Policev BD. 1.

Ev 2p0. "
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pon €ffig und MWaffer, dad befte; sumal als:
vanu, wenn der Ubgang vou Afcariven, bdie
Gegenwart diefer MWirmer in der Baginag ver:
muthen [aft.

XXXV,

Sdwangerfchaftsbeantlicheiten und

{mere Geburt.

e —

1) Tagliche Morgenfpasiergange bringen den
tragen Srublgang in Ordbuung, erbeitern, und
gehbren tiberhaupt 3u den widhtigften diatetifdyen
Mitteln fir Sdwangere™); fie Ebunen felbft,
bei Anlage 3u Fehigeburten , dazu beitragen, den
drohenden Unfall ju verhiten,

2) Dad oft die gange Sdywangerfdaft -Hins
ourd) taglid) fidy ermeuernde und entfrdftende
Crbrehen {oll burd) bfteres Trinfen von flei:

) G § Sudert, Digt der Shiwangern 1. Berlin

L |
3
1767. &. 173.
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