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fie wird in Rufland Rettighriihe eingerieben.
Gin Ruffe vou Golownin’s Gefahrten in Fas
pan litt an fdmerzhaft angefchwollenen Beinen,
wogegen ihm vormald in FRupland Retrigfaft
(vadish-juice) eingerieben worden war. Die jas
panifchen Aerzte hingegen feliten ihm Moxen, und
wollten nidyt an dad von dem Kranfen vorgefchla=
gene Mittel. Endlich aber willigten fie boch ein,
and die Gefdwulft verlor fich, Die Beine mas
gerten nun aber ab *).

XXV,

Secefranthett.

1) Gegen die fortwahrende Neigung sum Er:
bredyen mit Schwindel, und Flimmern vor den
Nugen durd) die {hmankenben Bewegungen des
Schiffes, sumahl bei unrubiger See, erzeugt,
{dafft freie Cuft die grofte Crleidterung, Mans

R

) C""PT- Golownin , Narrative of my capli\'iiy in
Japan. Lond. 1818. Vol. Il. p. 83.
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he Menfden {dnisen fich durch faft beftandigen
NAufenthalt auf dem BVerded vor dem Jufall *).
2) Andere jedoch find gendthigt fich fogleich
niedersulegen, und finden in rubiger Lage, mit
aefdblofienen Yugen, die eingige Crleidyterung.
Manche rvathen felbfi: fobald man auf dasd Scdiff
fomme, fid) miederzulegen, um fidy liegend die
fdhwanfenden BVewegungen anyugerwdhuen ),
3) Cin englifcher Reifender fand, daf, wenn
er auf dem Werbect die fiofienden Vewegungen
beim Reiten eined trabenden Pferded auf einem
Stuble nachmachte, dies ihn fehr erleichrerte, die
UebelFeit vertrieh, und Apypetit verfchaffre. ,,E8
fiel mir bep, baf eine thatige Bewegung Dder
Muéfeln der ded Fabryeugd entgegen wirfen,
poer dem Magen und den Eingenveiden dodh etne
foldpe mittheilen fomne, durc) weldye die Wirfung

) A van Verfeld Neife nady Nio de Verbion
und Gurinam in (Venefe’s) Sammliung felte:
ner und meefiicdiger Neifegefdhidyten, mit eince
Vorrede v. Blumenbach. Memmingen 178q,
&. 7. Sobald idh die Nafe in den Wind ﬁ;’fl‘i‘(_
und der See ind Gefidt fdaute, wurde ih mit

sfy e f 4

cinem male wieder beffer.
#y € 9. Sieber, Neife nad) der Jnfel Kreta.
Bo. I 1823. &. 10,
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ber Bewegungen des Schiffs neutralifive, ober
vielmehr gany aufgehoben wirde. Fdy fetste mid)
auf dem BWerded auf einen Stuhl, und fing an
meinem Kdrper eine bhefrige floffende Bewegung
su geben, wie dies beim Traben der Fall ift,
und nach wenig Minuten lief der Edel nad) *).

4) Ulgemein wird gerathen, des Ccleld uns
geachtet, bem TMagen leichte Syeifen und Ges
grdnfe ju bieten. Scdhon Celfud giebt diefen
Rath **). Cinige finden Raudfleifd und ein
Glad ftarfen Wein; andere Punfdy, Limonade,
Thee oder {chwargen Kaffee dientich.

5) Haring mit Knoblaud) und Gffig ift i
SMatrofen die empieblendfte Ursney in dergleis
den Fallen; aud) Sieber gefieht, dag er fidh
febr gut dabei befundeén habe.

6) ©dyon in altern Jeiten empfahl man: in
Clfig eingeweidtes Brod, faure Frichte, oder in
Gfiig eingemachte Begetabilien, {. g. Pidels, u
ejjen.

7) Sellevifaamen (Sem. Apii graveol.) jum

—————

*) v. Froriep’' s Notizen . Bd. 3. &. 5o.

" LiL e 5 L8 pituitam acidam effudit, utique

sumere cibum, sed assueto leviorem.'
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innetlidhen Gebraud), gegen die Sdifféfrant:
heit *).

8) Die Cnglander bedienen fid juweilen auf
Seereifen gegen die Seefrantheit, und and) alg -
Siebermittel, eined Bedyerd aud Quaffiaholy, der
dbem IWein ober Waffer, ein bid zwei Monate
lang, von feiner Witterfeit mittheilt.

9) Grofie Erleichterung gewabrt ein Theelofs
fel voll Sdwefeldther (Naphtha vitrioli) unter
ein Glag Waffer gemifcht; anch dafi man Aether
an die Schldfen wifdht und in die Nafe cingieht **),

10) Anftatt deffen verdiente Kir{dhengeifk
(Rirfdhwafer) verfudht zu werden.

11) Cin alted, noch jent 1bliched Berfahren
der Matrofen gegen die Seefranfheit befteht davin,
bag fie einige Shlude Seewaffer 3u fich nehmen,
weldbed, nadhdem ed Abfubhren erregt hat, gut
befommen {oll.

12) Gine Winde um den Leib getragen, foll

¥) P. Forskil, Malteria med. ex offcina pharmaec.
Hahira descripta — Unbang 3u Ddeffen Descript.
animal, qua in ilihere orientali obs. Havn, 1775,
,,5emina hzxo sistere posse ajunt, vemilum navi-
gamlibus ortum ex agitatione maris el navigii.

*¥) Benj. Molety, A 1trealise on tropical diseases.

Ed. 4. Lond. 1803. p. 1q.
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Linderung vevidaffen, fo wie aud ald Borbau:
ungdmittel dienen.

13) Durch Ginreibung von HRum, oder NRoé-
wmarinfpiritus, in bie Magengegend, und

14) Durd) dbad Tragen eines Saddend mit
Safran auf bem Magen, foll man die Webelfeit
and das Grbredhen perhiiten, Lefitere Bemerz
fung foll cin Menfd) gemadht Haben, der Safran

einfdhwdrzen wollte b 2

XXV1.
G ¢ o bR K

——————

) Die Fraftigften Worbauungdmittel gegen
oen Scovbut, find: Reinlichfeit, warme Kleis
pung, mapige active Bewegung, Aufmunterung,
teocene warme Luft, sumal Candluft **), und

————————

) Journal de pharmacie 1817. p. 535.
w9y Der feorbutifdhe Scefabrer fehnt fich inftinctmapis
nadh Candluft, die durd die Ausdrinfrung der Crde
und der Pflanzen gany anders viedt, als die See:
tuft, weldbe fich wie die Landluft tm apinter, wenn
alled mit Schuee bededt ift, verhalt-



	Seite 243
	Seite 244
	Seite 245
	Seite 246

