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25) Kalte Flufbdder und drtliche Falte Bz
der ¥),

26) Ein Glad MWein mehr ald gewdhnlidy ge-
trunfen, neben nabrhafter Fleifdhfoft und Bewe:
gung in freier Luft, tragen zur Abkirzung ded
Nadhtripperd nod) befonderd bei.

XVIII.
SHarnverhaltung , Gries und Stein.

1) Mandyen an Harnoverhaltung leidenden
Sfranfen, jumal foldhen, die aud) in gefunden
Tagen, im Liegen, den Urin nidt laffen Fonnen,
ver{chafft man augenblickliche Hidlfe, wenn man
fie vorwartd gebictt auf die Knie liegen, obder
auf dem Nachtfiuhl fiken [aft.

2) €in abfilrendbed Kyfticr aud Chamillen:
blumen, el und Saly befdrdert den Harnab:
gang, indbem e$ confenfuell dben Blafenhald ere
feblafft.

3) Warme Wahungen der Gefdhledtstheile,
durd) Auflegen einer in warmes Whaffer getand)s

e e—

*) M i d}tl.' t’é ﬂ‘h_'t" E:;L‘]_'dpic. 'fb'b . &. 400,
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ten Serviette, pafien befonderd bei der Han-

ne

verhaltung der Wodhuerinnen.

4) Manche befdrdern die Entleerung der Blafe
badburch, daf fie den Penid, mit junidgezogencr
BWorhaut, in Falted Waffer tauden.

5) Cin dbhnlidhed BolfBmittel gegen das
Sdhwerharnen, welded uweilen vom Genuf
bed frifhen Bierd entftehen foll, ift: fidh mit
nacftem  Hintern auf einen Falten Stein 3u

Aeen (P. Srank.).

6) Gin bejahrter Mann Hat an fih die Cr-
fabrung gemacht, dafi, {obald er fidh Morgens
pen Kopf mit Ealtem Waffer wufd, er den Harn
laffen mufite *). ©Dad Mittel Fann bei dem
Sdwerharnen, woran alte Manner oft leiden,
pon Nuien feym,

=) Salte Umf{dlage auf bie Sufifoblen Dbes
wirften endlich die Urinaudleerung, bei einem
Mann, der an einem Scdhenfelbeinbruch datrnie:
derlag, wosu eine furchtbare Harnverhaltung fich
gefellte, die durd) Aderlaf, und Frampfflillende
innerliche und duferliche Mirrel vergebensd be-

handelt war. Der Srante fonnte aud) in ge-

) m, Nadyrichten von Wien . S, 148,



w

-r o L5710

77
funden Tagen, im Bett liegend, fein Waffer
nicht lafjen.

8) Cin Mann litt an Nierenfdhmerzen mit -
vollfommener Harnverbaltung, wogegen Aderlaf,
Blutigel, Schrdpfen, Bader :c. vergebensd anges
ywendet worden waren, €8 trat Crbrecdhen und
Sdyluchzen ein.  Nun verfudyte man den Cathea
ter zu appliciven, aber umfonft, Da vieth fe-
mand dem SKranfen aufjufiehen, nacft, mit
blofen Fifen im Simmer, deffen CEfirich mit
faltem Waffer Degoffen war, umber ju gehen,
und die MNievengegend und Lenden mit in Brunnen-
wafier getaudhten Tadern peitfchen 3zu laffen,
Cine halbe Stunde, nachdem Ddiefe einfaden
Mittel in  Amwendung gebradt waren, fam
Drang 3um Harnen und copiofer Urinabgang,
wonad) der Kranfe vollfommen fid) erholte *).-

9) Sn JFallen, wo wegen Otvicturen bder
Gatheter bei Mannern nicht ansubringen, ober
Fein foldyed Suftrument jur Hand ware, hat man
den Rath gegeben: durdy Saugen (Luftverdiins
nung) den Abfuf ded Urind ju befdrdern, Man

*) Gerfon md Juliugd Magazin der anslindis
fden Literatur der Heilf. Bo. 8. 1824, ©. 28,

VA
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foll daé Glied mit naffer Leinmwand ummwiceln,
daviiber ein Arsneiglad mit durdybrodyenem Bos
den ftecfen, und an der IMindung des Glafes
fatgen lafien *).

10) Das Mittel, durdy Terbenthineinreibung
in die Nierengegend die Harnausleerung 3u bee
fordern, {deint aud der Wieharzneitunft entlehnt
3u feyn; wenigftens habe id) e8 von Rofdryten
bei Unvermbgen der Pferde 3u ftallen, anmwenden
feben.

1) Gine gebratene, noch Heiffe Swiebel, auf
bie Sdyoofigegend gelegt, foll die Harnauslees
tung antreiben %),

12) Bei Kindern habe id) in folden Fillen
eine Zaffe warmen Mohufopfthee milid) ges
funden.

13) e Erwvadifene hat man Klyftiere aus
Labactsaufguf, namlidhy eine Quente Raudytas
back auf 8 Ungen beiffes Waffer, mit gutem Crz
folg angewande *#x),

14) €inen Trant aus Kornblumen (Centau-

*) Hennemann in Hufelandé Journ. 1823. May.

®¥) Heister Diss. de’ medicamentis Germania i]]dige-
nis etc. 1730. p. 28.

¥} DNeve Samml. auderl. ALY. fiir pr. MW Wy, 11
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rea Cyanus) und Brenneffelfaamen nennt Fr.
Hoffmann unter den Haudmitteln gegen Harn:
unterdriickung.

15) €inige CHlbffel voll Oel, mit Waffer 3u
verfchluden (Bengalifhes V. IM.) *).

16) Jerlafjened Seehundéfett (Lapplindis
fdhes M.) **),

17) Aufguf der Heiden:Goldruthe (Solidago
virga aurea) (Mittelder donifdhen Kofacken *+¥),

18) Abfud bder Parnassia palustris gegen
Harnverhaltung (Ruffifdhes B, M.) *¥+¥),

19) Bei den Ylten wird ded PenisFnodhens
gewifier Thieve, ald Mittel gegen S{churie er:
wabnt +).

20) Von einem ridrigen Mittel aud Knobs
laud) und Pferdemift lefe ich in Luthers Lebensd:
befhreibung ein ginftiges Urtheil 1),

*) Lettres edinantes Rec. XV. 1920. p. 28,

*¥) Montin Diss. de medicina Lapponum Lond. Goth.
1751,

¥y P. Frank Epit. L. VI 1811. p. 538.

FEE) Nufl. Samml. fiie Naturw. und Heilf. von
Criditon . Bb. II. &. 251,

%) Aristotelis de animalibus historie L. X. ed. Schnei-
der T. IV. p. 48.

T M. Luthers merFwiedige Lebensumitinde pon
Keil. 1764, 4. §. 623,

13 *
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21) Um Gried und fleine Blafenficine
ausdzufibren, ift Waffer, in Menge getrunfen,
ueben warmen Bdadern und erweichenden Klya
ftieren, dad wirkfamfte *).

22) Gang befonberd pafit dayu dasd Ddiuretis
fche, und auferft angenehme Wildbunger Sauers
Bafjer.

23) Das barte, eine aufievordentliche Menge
Pfannenftein beim Kodhen abfebende Trinfroafjer
von Gdttingen, wurde fhon in altern Jeiten alsd
Sdyumirtel gegen den Blafenfiein angefehen.
Sn der That ift diefe Krantheit forwohl in der
Stadt, ald Umgegend von Gdttingen beinalh uns
erhort.

24) In China und Fapan follen fowohl die
Cteinfrankheit, ald Gidt, aufierft felten vor-
fommen, wasd man dem befidndigen Genuf bdes
ZTheed sugefchrieben hat,

25) €8 {deint aud), daf in Curopa, allge:
mein, die Steinfrantheit in neuern IJeiten feltes
ner geworben ift; ein glicliches Ereignifi, wel:
ches man hochft wabrideinlidh, fowoh! der grdfern

*) Lieutaud Synops. etc. 1. 233. ,,Nihil efficacius
reperitur quam largus aqu® potus,*
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Mafigheit im Weintrinfen, ald vorpiglid), dew
oft und {chwer befchuldigten Getranfen ded Theed
und RKaffees, susufdreiben hat.

2b) "Der Nufenthalt in Weftindien ift fir
Guropder, bie an Gries leiden, fehr wobhlthatig s
mande die an Harnbefdwerden, ausd diefer Ur:
fache litten, wurden wahrend ihres bortigen Aufs
enthaltd gany befreit davon ¥).

27) Grbbeeren, Kirfdyen, und andere Soma
merfriichte empfiehlt Boerhaave ) unter den
prophylactifdhen Mitteln gegen den Stein.

28) Moltew alg Fuiblingstur; namentlich
aud) einmal ded Monats Molfen, worin Manna
abgefocht, Morgensd nudptern 3u trinfen (berfels

b!) i)
29) Meevrettig mit BVier Falt infundict, wirft

*) ,,J have known many Europeans, subjeet to the
ravel at home, who had no symptoms of it du-
8 ’ ymj
ring their residence in the West-Indies® - B,
Moseley on tropical dis. 1803. p. 123. y

#%) Prelect. publ. de calculo &. Consult. med. efe.
1752, Vol. IL p. 164. ,,Hi sunt optimi diuretici ,
ei renes purgant.‘

4%y Levis hinc diarrheea sequitur, et summuz cal-

culi prophylacticum est 1. ¢. 163




urintreibend, und paft bei Q}erfd){eimung der
Harmwege *),

30) Hagebuttenfaamen mit Waffer abgefocht,
gum innerlichen Gebrauch gegen Gried, und bas
ber ribrende Urinverhaltung, (Gbtting. B. M)
€8 find mir ywei Falle befannt, wo diefer Tranf
gure Dienfie leiftete. Jn beiven Fdallen waren
ed alte, an Gidht und Harnbefdherben leidende
Mauner,

31) Den Honig empfabl befonders Pringle
in Nievenfranfheiten ; andere aud) gegen. Anlage
sum Stein,

32) Den Birfenfaft rihmt Alberti in Dies
fen Fallen,

33) Thee von Equisetum, Carottenfaamen,
und gerdfieren Wachholderbeeren, 5t Hoffs
mann. '

34) Dilnned Bier, in Menge getrunfen, fins
bet Sydenham bienlich), damit bdie Concres
mente audgefpihlt witrden, My ift ein Fall be=
Fannt, wo ein an Gries leivender alter Weintrina
fer fidy burdy bdas, in Gbttingen einft beliebte,
bilnune NRadolfdhdufer Bier, curiste,

Y) Hufeland Journ. 180g. St. XIL
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35) Der Ubfud von audgetroctneten Pfirfichs
blattern, foll, nach MWhite, gegen dem Nierens
ftein voryiglich wirffam feyn, und auf bdeffen
Gebraud) in Firgerer oder Idngerer Seit Gried
und Steinchen abgehen *).

36) WBittere Mandeln, Morgensd 3 big 4 Stii P
su effen, gegen Anlage jum Stein. Sie fiihren
Grieg aus %),

3%) Thee von den trocfnen Vldttern des Man
belbaums gegen den Stein (Orient, By M.) ),

38) Cine AbFodyung der Wurjel ded Wiefens
{dhilfé (Arundo phragmites?) wurbe mir in
Salzderhelden, ald ein wirffamed VolFdmittel
gegen Gries und Stein genannt,

39) Den Thee von der Goldbruthe (Solidage
virga aurea) [oben Berliver Werzte, unter an:
vern Heim, gegen den Nierenftein.

40) Heidelbeerblatter (Vaccinium Myrtil-
lus) %),

¥) IW Natmann, Handb. der Pathologie und
Therapie. Bbd. 2. 1817, &. 382.

"'“) Fr. I[:_:ﬂ}umm, Upp. T. YL p- zbe, ul'[b J!:‘“ffﬁ
fandd Fourn. 1821.

¥ Dr. §r. Haffelquift a. a. O. p. 586.

W) Start Handd. 1L 6y.
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41) Ubfud bder Androsace lactea ( Ruff.
B. M) %),
42) Gegen Cteinfdymerjen: bdie Diuretifdhen
Semina Frangulae (Zartarifdyes M.) i

e —— e —

XIX. |

1) Kinbern, die an Spublwiirmern leiben,
bilft oft gute Fraftige FleifhFoft unp etvas
Wein mehr alé Aryneyen, Yile folche Shmas
roger, wie Laufe, Cingeweiderviirmer, eryeugen
fidh am érﬂen in fdwaden forpern; mit 3us
nahme der Energie verfdywinden fie von felbit.
Die Sdaafhalter wiffen, vaf bei fungen Sdyaas
fen, die am draften von Laufen geplagt werden,
nichtd ficherer bilft, ald bdad Thier beffer 3u

*) Dufjifhe Sammiung ic. 18:6. V). p. 251,

*¥) Schober memorabilia Rossico- Asiatica in Mt
lexs Camml ruffifder Gefthidite 1762, By, 7e
P- 96.
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