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ftarfe wird und fbermafige Sdweife gehoben
terden.  Die Haut wird davon geld gefarbe.

30) ®egen daé [dftige Handefdnwifen:
eine 3eitlang beftdndig, and) bei Nadyt, lederne
HardfHube zu tragen.

31) @inen [ebendigen Biren iiber den Rikcfen
3u fireichen ™).

32) Gegen hectifdhe & dyweife empfiehlt
Percival den ftarfen englifchen Porter,

33) Reil: tiglich gpweimal einen ERloffel
ooll Rum in einem Glafe Clelémildy ju trinfen,

P —

XIIT,

Engbriiftigheit. Drufiframpf.

1) S feuchten Afihma, oder der Kurzaths
miafeit mit vermebrter Schleim{ecretion, ift er
thalihe Genuf von Chrenpreisthee (veronica
offic.) oft febr woblthatig. (&).

2) Sn Franfreich wird in eben dev Kranfheit

*) Meidhd - Anyeiger & 1793, B, 3. &. 6
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per Thee vom Edel: Bamander (T'euerium cha-
i maedrys), alé Hauémittel angewandt. 1

3) Sm fidlichen Deutjhland ald Friphlings: {
fur, ein Trank von Huflat tig, Ganfeblumen, |
und BVeildyen.

_ 4) Den Thee von Sonnenthau, herba Ros- i

? ‘ ellae (Drosera rvotundifolia) hat man im dhros ¢
nifhen Brufitrampf tbermafig gelobt, 'y

i 5) Eben {o den Thee von Sanicula europaea, ¢

it 6)-vom wildben Majoran oder Doft (Origa- g

num vulgare) uud ¢

l' 7) von Lachenfnoblaud) (Teucrium scordi- ¢

‘; um,) *), ;
i 8) Gin fehr fhisbares Mittel bei Brufts

Frampf und Mange!l an Audwurf ift der Anids ¢

thee **). t

| 9) Sngwerthee (Cugl, B, M.). ¢

L ks |

einigen EHlbffeln voll, gegen bdie {dyleimige Eng:

‘ 10) Uudgeprefiter Rettigfaft, Morgend 3u
| brajtigleit, den {. g. Dumpfen ***), t

~

s

il gaiforevd. 4

¥y Lange Tentam. de remed. Brunsvy. domest. 1765,
p: 265.

#x) ericon der Genufzund Nahrungdmittel, Sten:

pal 1810. 8. p. 11.
oy Styr a0 4 O €. 85,
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11) Qerriebener Meervettia mit Honig ver:
mifcdht, davon Abends beim Schlafengehen einen
CRloffel volf zu nehmen, um nadytlichen Anfal:
len pon Bruftbeflemmung voryubeugen *).

12) Senfmehl gegen AUfthma. Dr. Helm
in Wien bezeugt, daf der 21 JFabre lang von
CrfticFungézufdllen geplagte Oefterveidijche Ges
neral Varon Brady, durd) died Mitrel, welz
dhed ihm ein gemeiner Mann rieth, in g‘lﬁvd}en
gebeilt worden,  €r napm Morgensd und Abends
einen RKaffeeldffel voll geftofenen gelben Senfin
einer Oblate, oder in Fleifdhbrihe oder Thee;
jugleich

13) raudyte er in den Unfallen dasd im DOcs
tober gefammelte Kraut, Stengel und Wurzeln
bed Stechapfeld (ohne die Saamen) wie Tabad,
aud irbenen Pfeifen **),

14) Uithmatifhe verfdaffen fih oft durch
Tabadrauden grofe Cileichterung; e befordert
ven Nuswurf und Hebr den Brujtframpf *¥*).
Die Movgenpieife ift ihnen gewdphnlich bald un-

N Finmfea a. O. TH. 9. p: 450.

**) @algh. meb. chir, Reitung 1819. [ S. 157
¥ @issor de la santé des gens de lettres, Lausanne
1769. p. 233.
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entbehrlich, indem fie ihre Vruft dbadburdh jedes:
mal erfeicbtert fiiblen. Alte Manner, aud) Frauen,
sumal unter den Bauern im ndedlichen Deutidyz
land, fennen wenn fie an ihrem {. g. Dumpfen
leiden, fein groferes Labfal, als eine Pfeife La=
back. MWiahrend faft jeder andere Naudh die
Kurzathmigkeit vermebit, mindert fie der narfos
tifche Fabacéraudd.

15) Auch der Kajfee ift ein woryigliches
Mittel gegen afthmatifhe Befdpwerden. Pringle
empfahl ihn suerft gegen Ddie periodifde Cngs
briftiateir, uubd Musdgrave und Percival
beftatigten die ginftige Wirkung. Man [aft ihn
frifdy brennen und malen, und alle viertel oder
halbe Stunde eine Tafie von 2 Loth nehmen *),

16) Fuchsleber und Fudhélunge Fommt Dbei
Gelfus als Mitrel gegen Afkhma wvor, Die
Leber foll man getvoctner pulvern und dem Ge:
trdnt beimifshens; bie funge frifdh gebraten
effen #%).

i) Mehr Sutrauen perbient aber bie Wer:

_._..--—--——-—'-‘-'

#) Yrnemapn’s prak. Argneimittells Gte uf:
&. 664

%%y Celsus de Med. L. IV. Cap. 4. 2. 45 enun non

vana opinio, vulpmwn jecur” etos

A - N — "~ -
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fidberung : bag alled, wasd bdie Urinabfonderung
vermebrt, in diefer Kranfheit ginftig wirfe, und
dafi Spasicrengehen bis jur Ermidung und Reie
ben ded gansen RKdrpers, jumal der untern
Theile, in der Sonne oder am Feuer, von befer
OBirfung fey *).

18) Trocfene Schrbpffopfe, in die Magen-
geaend oder anf den NRilcten gefesst, wirfen durdy
Gegenreiy ableitend bei Frampfhafter Engbriftig:
Feit. Dazu fann jeded Glad dienen, in weldesd
man einige Augenblicfe die Flamme eined Lich:
ted halt, oderwie Hallé angicht, innen Weina
geift ober ftarfen DBranntwein anwifdht " diefen
anjliindet, und dann dbaé Glad auffefzt **),

19) JFefted Winden der Arme und NBeine half
in einem Jall, o alle mbdglidhen Frampffiillen=
ven Mittel frudtlod waren , bei einem r7iabris
gen Maddhen, die an Frampfhafren Brufizufals
e, dem Asthma acutum Millari dhnlich, fite.
Man band mit Vandern die Sdenfel gleich
oberbald der Kuie und die Wrme oberbalb bder
Glbogen. ,,Eigentlich bewirfte aber nur basd Fefis

") Celfund a. a. O.
**) Dict, des sc. med. T. 19. p. 230.
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binden ted linfen Arms vasd blik{dnelle BVer-
fdhwinden ded furdytbaren Feinded, der nun feit
2 Jabren gewidyen iff *).

20) Mit Brenneffeln Peitfdhen, Urticatio,
gegen Brufibeflemmung. *Bei etnem 2/ fabrigen
SRadchen, die nach verfdmwundenem Eryfipelasd
von furchtbarer Beflemmung befallen wurbde,
lieg Dr. Spiritus die Bruft und Magens
gegend, die Hande und Fife mit Neffeln peits
fdhen, worauf alled beffer wurde, und die Be:
Flemmung fich verlor **),

21) Die Hande in hHeified Waffer 3u fleden
ift ein hdebft fchapbaves Erleichterungdmitrel des
Bruftbrampfé; das Athembholen wurde in einem
Gall von nadytlicher Beklemmung, jedesmal das
nach freier.

29) Uuch daé Riechen von Eau de Luce hebt
surveilen fchnell den Bruftframpi und Kramypf:
huften.

23) Um {dnelle Ableitung su bewirfen, bei
Griticung drohender Bruftbeflemmung, Ddient
ein mic Vfefferpulver befiventes Pechpilafiers
e

*) Reobadt. und Abbandl. aud dem Gebiethe der

ge{'._;l';;m[fn Hetlf. 28w¢en l”r-.\}. K.
) Ruft’s Magagin B, 15, 1823,

1.
©. 234.
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24) oder ein Senfteig, (@i‘nfme[}l und Efjig)
auf die Bruft gelegt,

25) Seidbelbaft anbaltend, auf beiden Armen
getragen, befommt oft Aihmatifchen fehy gut,

Sdwindfud t

1) Die groften Schupsmittel der Schwinds
fucbt find: Ucferbau und andere active BVes
wegungen in freier Luft*). Menfhen, die fich
viel Bewegung machen, find der Lungen{dwind:
fudbt weniger unterrvorfen, alé folde bie viel
figen. SKein Schwindfichtiger wird gebeilt, er
mag gebrauchen was er will, wenn ex fidh nidhe
Dewegung madt. Quod petis in te est!

2) Die Motion des Reirend wird, sumal in

€ngland , Schwindfidytigen dringend empfohlen,

*) B. Rush med. inq. and obs. p. 165. nennt fogar
~#Strapazen ,  Kriegesdienft, Doftreiten ~ unfer
den 9xitteln, die viele Menidhen , mit Anlagen
dur Yungenfudt, vor dem Yusbruch der Srani:

Deit gefehiint, hatten.
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