-'i{’
42) Maiblumen {Convallaria maj.) getrocfnet

und jervieben, wie Taback zu {duupfen.

V.
Rerdorbener Magen, Sadure , Magens
Frampf, &dluctien.

1) Nach Ueberladbung bes Magend mit Syei:
fen und geiftigen Getranfen, ifi falteds AWafjer,
in Menge getrunfen, das befte Mitrel die Ve
bauung ju befdrdern und die ibeln Folgen der
Ueberladung abymwenden und 3u Beben * ).

2) Unmittelbar nach der Ueberfiillung Desd
Magensd fdeinen warme Getrdnfe , wie Thee
md Kaffee, nod) bejjer alé Falte zu befomment.

#) H. Boerhaave Prael. de morbis nervorum. L. B.
1761. p. 436, 4,81 inp_euii t;opia simy licis aquae
sordes ila diluantur, ut incipiant ablui de hoe
loco, statim totusmorbus levatus est. Quis quaese
non expertus est, quod, quando quis semidelirus
est a commessalione vel crapula, copia magne

diluentis aquae assumla summuin sit remedium 2 "
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Die Rodmer tranfen in {olden Fallen blofies
beifies 2Baffer *).

3) Sudermafler witd in Fraunkreidh) allgemein
fiir Verdauung befordernd angefehen und and)
von Hufeland *¥) dafiir erflart,

4) Su nordifchen Landern fieht man bdie bit:
tern Snfufionen von fornbranntwein auf Enjie
anwurseln, Dbittere Pomeranzen , Wermuth 1,
Morgend getrunfen, fir Magenfiarfend an,
B. Rufh tadelt die Ungewdhnung an foldye
Reiymittel mit Recdht ***).

5) Sm fudlichen Deut{chland Halt man den
Rir{chengeift, nach der Mahlzeit oder bei ver:
dorbenem Magen, getrunfen, fir basd fraftigfte

*) G. G. Richter, Praecepta diaetetica Heidelb. 1780.
[L 156, .-‘tr':rl.”l t':'[;rf11 y in If:t‘r'innptriﬁ- veterum fre-
quentis usus, solvit promtius, flatus ruclusque
dissipat, expectorationem promovet, alvam ducit,
acre eluit, convulsiones sedat; hine infusa Theae
tot laudibus saeculi nostri extolli coeperunt.

ko f :a 0 1 F ol 5 W G

By Die Kunft bad m. Leben ju verlangern Zh. 2.

-

@eite 9qgbh.

*¥) B. Rush Med. Inquir. and obs. Vel. II. p. 77.
»There is great danger of men becoming sols

from this practice. ”
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4
erdanung befordernde Mittel. Dr. Tribolet
in BVern fchreibt die WirFjambeit deffelben, der
Berbindung ded Alfohold mit der Blaufaure zu.

6) Gurfenlafe, b, h. Salywaffer, worin einge:
machte Gurfen gelegen, 3u trinfen, alg fihlens
ved¢ ALFihrungémitrel und um den verlovenen
ppetitwieder yu erweden. (Ruififches B, M.)%).

‘m) Die roben Sujulaner anf Nulabiwa trins
fon Seewafer in derfelben Abficht *<), Ddeffen
fidy audy {chon die Griechen bedienten.

8) Sn mandyen Gegenden Deut{hlands wird
ein Gilaé Wafjer, worin ein EFIdffel voll KRodfal;
aufaeldét ift, alé Magenmitrel, zumal nad
Beraufdung gerrunien,

9) €in gefalzener Haring mit den Graten
gegefien.

10) ¥m fiidlichen Guropa ift der Snoblaud),
ven fcbon Galem ,,rvusticorum theriacam®
neunt, die aligemeine Magenpanacee, Ded un:
ertriglidyen Gernchd, den er bem Athem mirtheilt,
ungeadytet, geniefen ihn Bornehme und Geringe

————

¥ 9B 9. Ridter, Gefhicte ber Medicin in
Rufland TH. I. 1815, &. Job,

iy gangBdorf Jele um die Welt. Bd. I. &, 153.
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taglidh, indem fie ibn fir ein unfdhasbared
Srarfungémittel halten *). BVielleicht macdht der
beftandige Genuf ded Olivendld dem NReiy ded
Suoblaudé ndebig.

11) Um den Magen 3u {idrfen empfabhl Ho f:
mann entweder vor der Mablzeit oder vor dem
su Bett gehen, to bid 12 ganye Pfefferforner ju
perfchlucten,

12) 3u den {dyasbaren ermwarmenden Magens
mitteln gebhort der, in Sucder eingemadyte, oftine
vifche Sugwer.

13) Ueberjucferter Calmus,

14) Cajenne YPfeffer , in einem Yoffel voll
Supype, ober ald Pidel (in Efjig eingemadhte
Gemiife) gegefien.

15) Gegen Mangel an Apypetit, mit bitterem
Gefdhmact und belegter Junge, ald Folge eined
beftigen Aergerd, {oll man reife Pomerangen
effen *¥),

* Fr. ffr\!fﬁnmm .. V. ., Allii usus inter multas
nationes adeo invaluit ut nobiles pariterac plebeji,
nihil morati ejus graveolentiam, adeo tff‘gx‘[[t'llllll',
rali vires illo {‘\..",:i.'!!'l-.“

*¥) Chartin Voyage en Perse. 1735. & T. IL p. 281,
: .

sxl P8 ]..‘j'\_P:‘\ n:li"‘]i-'!'[ :d’_\' f”'('l“"_"l'q Niil'l-']"‘"_'; 1« C.

conire la bile ou la colére.”
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16) Gegen habituelle Magenfdure und
Sodbrennen, woran zuweilen felbft junge,
robufte Manner leiden, wirft, Morgensd nich-
tern ein grofes Glad Juderwaffer getrunfen,
oft mehr, ald pharmaceutifche, bittere und abs
forbirende Magenmittel.

17) Gegen die beftandige Magenfdure eines
hypochondrifden Gelehrien, bdie Cffigbraunerey,
wie Rid)ter diefen Iuffand nannte, balf es,
daf er 10 Meilen auf einem Pofimwagen fubr,
der auf der Are auffaf *).

18) BVon guter Wirfung ift in folden Fdllen
der Genuf ded trocknen Swiebacded, jedodh nidyt
forohl ded Gdttingifdhen, der, der Hefe wegen,
wie alle Kuden eher Magenfaure eryengt, alsd
fie dampft; fondbern deé harten, feinen englifchen
ober frangofifchen Sdyiffézwiebactd ausd Weizen=
mehl; ober auch der . g. Mafien, und abhn-
licher barter und trocfener einfacher Brodtarten.
€ie wirfen ald abforbivende Mittel gegen Fla-
tuleny und Saure,

1) NReine Kreide, die von englifdyen Werjte

* o @. Thileniug, med. und chiv. BVemer:
f"uﬁ(’ﬂ- Qﬁb g ]an]' @. 20.
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audd haufig in Mirturen verfdyrieben und in allen
englifchen Aryneiladen ald8 Trochisci vorrdthig
gebalten wird, Fann al8 absorbens gefaut und
verfd) (ucft werden.

20) Cine Frau, bie an beftandiger Magen:
faure und Sodbrennen litt, verfdyaffte fich da=
durch Crleichterung, daf fie taglich eine gewiffe
Menge Krebsaugen veryehree , die fie wie Bon:
bond beffandia bei fidy fiilrte.

21) Cine anbere franfe hatte fich aud eben
dem Grunde an den Genuff von Rechentafel:
{dhiefer gewbdhnt, wovon fie in 3o Fahren viele
Centner vergehrt haben foll *),

22) Gegen Sodbrennen foll man ein bid
swei frifche Cicheln effen, oder wenn diefe nidht
su baben find, die getrocEneten in Pulver nebhs
men *¥),

23) Gegen ranyiged Aufffofien nad) dem
Genuf fehr ferter Speifen einige gefdhalte fiife
Mandbeln,

24) Mancdhen , namentlich Schwangern, die

*) Hufland’s Sourn. 18o0g. II. 109.

) Paulizty, Unleitung fiir Landleute ju einer
verntinftigen Gefunbdheitspflege. e Audg. verm.
v Adermann, 1799. &. 254,

:"|‘
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oft an Sobbrennen leiben, befommt das Kauen
bed Thees (Thea bohea) gut.

2n) 3wanig robe Haberfdrner ju jerfauen
und e¢in Glad frifches Waffer au trinfen (Cngl.
H. M).

26) Gegen faured Aufitofen nach dem Genuff
fetter Sudyen oder anderer unverdaulider Eypei:
fen bilfe nichté fichever, alé Faften und Waffer
trinfen.

27) Gegen den Magenframpf empfiehlt
Fr. Hoffmann*) alé Hauémittel den Scdafe
garbenthee.

zﬂj‘llubm'ctrinfen fehr faturirten Kamillenthee.

0q) von Mexifanifdhem Tranbenfraut (Che-
rob., ambros.)

30) Fendyelthee,

31) Sngwerthee.

32) Werfchinctte Stiidden Cig (Cigpillon)
haben fich im Magentrampf nillich erwiefen **),

33) Girem meiper Treunde gab ein Schafer
fein gepulverte Feuerfteine gegen Magenframyf,
woburdh er mehr Crleichterung erbalten haben

will, al8 turd) die vorher gebraudytenUrgneien,

%) ej. p l-.,-p(-_\{;:;li;: remedior. domest. Op. T, Y,

5y D ufeland’s :H‘l[l'!-'h 181 0. VIiL p- Q9.
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34) Profeflor Gruithuifen verfidhert {os
gar in feiner Sugend gegen Magenfchmeryen die
bei ihm nady Ueberladung fich einfiellten, 4 bid 6
MWallmife mit famme den Sdaalen jerfaut und
verfdudt zu haben, mit gutem Erfolg *),

35) Durd) den Genuf von Dblofer Mild,
neben Oehleinreibungen wurde eine {dywere Mas
genfranfheit gehoben, gegen weldye viele ange:
fehene SLondoner Ueryte Opium und andere
Nrzneimittel vergebend verorduet Dhatten, Der
Siranfe , ein neunjdbhriger Knabe litt an Heftigem
Magemvely , dfterem anbaltendem Crbrechen und
Nbzebrung., Diefem rieth jemond alled bei Seite
au fefien und dagegen dfter ded Tagd eimen Ef:
Ibffel voll Milch zu nebmen und Oel mit Dber
warmen Hand in den Magen einzureiben. La:
burd) wurde er vollfommen hergeftellt ¥*).

36) Die Franyofen lafen in allen Cardials
gien baufig dinne Hibuers oder Kalbfleifd)=

I'nl'ﬂ!e eau de 1uu!ct, eau de \'L‘:tu) ll‘iltfﬁ‘l!
} ’

*) ONed. chir. Seitung 1823, 1L &. 278. bef Gelegen:
heit der Pritfung der mebdic. Theorie Broussais,
**) Dr. #Fith. Hunter, in den med. obs. and il]fi.
Vol. VL. Lond. 1780, und Blumenbad’s
mebdic. Bibliothel. Bbd. 2. &. 321
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und warm baden, €8 ift died Baume’s {. g.

perflifende und verdinnende Methode, welder
Boyer alled Gute nad)fagt.

37) Sn Deutfdhland bhingegen werben auch
von erjten gegen den habituellen Magentrampf
fiife fraftige 2Beine und ftarfe Liqueure emypfohs
len. Haafe verfihert von lefitern einigemal,
wenn fie in den Frihftunden ju einigen CHldffeln
genommen wurden, audgeseichnete Wirfung in
folchen Fallen gefehen zu haben; wo faft alle
gegen basd Ucbel gerihmten Mittel beveitd fruchta
los angewandt waren ),

38) Der gemeine Mann nimmt einige CHIHfel
voll Leindl,

39) Unter den: dufferlid) im Magenframpf
anguwendenden Hausdmitteln lernte ich von einem
hier ftudierenden SHolfteiner, bder am furdit:
barften Magenframpf litt, folgended Fennen:
Ohngefihr 6 Handevoll Haber werden troden
in einer Pfanne gerdfiet, nod beif in einen
leinenen Beutel gethan und auf die Herygrube ge:

*J 98, A Haafe, uber die Crlenntn. und Cur der
dron. Kranfheiten. BL. 2. 1817, &. 6.
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legt. Sfener Kranfe fand dadburcdh jededmal Ddie
eingige Erleichterung.

40) Andere feuchten einen Bogen Lofdpapier
mit Rum an, und legen ihn auf den Magen.

41) Die MNeger binden in foldyen Fallen
einen Stricf feft um den Leib *).

42) Gegen den Magenframpf von unterdrids
ten Jufifchweiffen, foll man die Fiife dfterd in
einen Sacdt ftecen, bder mit frifdhem warmen
Maly , oder mit abgeftreiftem, frijchem Birfen:
laub angefiillt ift **).

43) Gegen bag liftige ShHludfen, wasd
bei manchen Menfchen oft nad) Cridltung, 3u-
mabl auf dbas Mittagefien fidy einfindet, [aft
man falted Waffer in Eleinen Schliden ohne
NUthem 3u fdhdpfen trinfen.

44) Manche vertreiben den Sufall dbadurd,
daf fie Niefen erregen, indem fie in die Sonne
feben ober fich in ber Nafe filzeln,

45) Andere durch willkibhrliches dftered Yufs

*) Thom. FVinterbottom. An account of the native
Africans in the neighbourhood of Sierra Leone to
which is added an account of the present state of
medicine among them. Lond. 1803. T. IL p. 45.

¥ Ridter Spec. Therapie. Bd. 4. &. go.
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ftofen, was mande Menfchen, 3u jeder 3eit,
bewirfen Fonnen.

46) Man Lift die RNingfinger, obne bdie
fibrigen Finger, in die Hande einfdhlagen. Die
Miihe, die dvief madyt, feffelt die WufmerFfamFeit
und wirft ableitend. Jd) habe bdas einfadye
Mittel oft erprobt gefunden.

47) Galen rath den Seigefinger der linfen
Hand dreimal in den Mund 3u nehmen *),

48) Pliniusd: fid) in der Handfldche zn
fraGen, ober 3

49) Die Hande in heifies Waffer ju taudyen **),
50) Audh Falted Wafdyen der Hande ift wirks

51) Cinige Toffel voll warmen Wein ver:
{haffen f{dnelle Hillfe 1 ).

52) Ctwad Citronenfaft,

¥) Galeni Op. Ed. Charter. T. X. p. 623.

®¥) Plinius, H. nat. L. 28. c. 15.

wk#) R, A. Vogél, Acad. praelect. de cogn. et cur,
c. h. affectibus 178g. T. IL p. 117.

%) Hengstmann praes. Heister, Diss. de medicam.

Germaniae indigenis elc. 1750, p. 3q.
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53) Effig *).
54) Gepulverter Anid gegen Sdluctfen,

VI,

Cebrechen, Cholera

1) Um, bei Neigung zum Brechen, bdiefe
woblthitige Naturhiilfe ju beglinfligen,
empfiehlt {chon Celfud: laues Waffer 3u trins
fen A

2) Dasd Meermaffer, deflen Ecel erregender
Gefdhmad von aufgeldsten organifchen Materien
heryuriihren {dheint, und auf der Oberflache
ftarfer alé in der Tiefe ift, wird von viclen
fiftenbewohnern ald Brechmittel benufbt,

3) MWarmed Waffer mit Butter oder Olivens
oel getrunfen, witft auf die meiften Menfchen
Brechen ervegend.

*) Go. Wittidbing Argneibud fir alle Men:
fchen 2. Leipg. 1596, 4. p. 113,
) Celsus L. 1. ¢. 3
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