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aé Onbenfen der heil. Kaiferin Helena wird wohl mit Redht in

| Unfrer Rivdye in Chren gehalten und ihr Fejt freudig gefeievt, Da fie . '| B8R
| Nidy¢ nup die Mutter des eviten dyviftlidyen Kaifers, des grofen Con- ER Ii'r‘ | :
fantin, gewefen, fondern audy, was ihr ein gang ausgezeidynetes ikt !;':[1 ‘

. Berdienjt gewdhrt, das heil. Kreuz unfres Heven Jefus Chriftus, das e |
%L’rfgcng unfrer Grlifung und das Seidyen unjres Heiles, aufgefun: Ll |'i:
Yen und s au ber ihm gebilhrenden BVevehrung eehoben hat. Darum | |
fﬂﬂt audy unfre heil, Kivde mit Redht in dem Eingange der Dheil.
Em’t‘ﬁ'e bes Deutigen Feftes: ,Laft uns affe in Dem Herrn ung e-
fl'fum, ba wiv diefen Fejitag gur Ehre der gliictfeligen Kaifevin Helena
fficrn, fiber Deven Feier Die Gngel fid) erfrenen und den Sohn Got- L

8 einftimmig loben.”
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s ey Den cinjtimmigen Beridyten der glanbwiirs
pigiten. Gefchichtichreiber it die heil. Helend
A d in Britannien um Das Jahv 248 geboren
B1 worben. Nady einigen Bevichten foll fie die
eingige Todyter eines Oritifdhen Kinigs, nad
-_: andern aber von gang gevinger HevFunft ge:
: ek wejen fepn, Sie wird fogar von den Juden
md Heiden, gleidhfam aus Veradytung, eine Gajtwivthin genannt,
und ihr Gemahl Conftantius, ver Mitregent des Kaifers Marimia:
nus, ver damals als Kriegsoberiter in Britannien unter dem romifdyen
Heeve in Dienften ftand, foll fie, da er in Dem Haufe ihred Vaterd
gewohnt, Fennen gelernt fHaben, Mit Besiehung hHierauf und auf ihre
fpdtern grofen Verdieniic fagt von ihe fehr fdhbn Der Heil. Umbrofins
»Man fagt, fie fey anfangs cine Gajtwivthin gewefen, und fey dadurd
vem dltern Gonftantiug OGefannt  geworben, Der nachher ur Hoevrs
fdsaft gelangt iff. O ber guten Gajtwirthin, die fo forgfiltig die Krippe
bes Heven aufgefudyt hat! O ber guten Gajtwirthin, dic jenen Gait:
wirth nicht verfannte, weldper die Wunden Des von Riubern Vet
wunbdetens geheilt Hat! O dev guten Gajtwirthin, weldye fiy nidyts
geachtet werben wollte, um Chrijtus 3u gewinnen! Darum audy hat
fic Chrijtus vom Staube ur Hevridaft evhoben, wie gefdyvieben fieht:
(Pialm 112)) €rv erhebt ben Diteftigen von der Grpe, und
ridytet den Armen aus dem Staube empor.

Helena war, wie auch ihr Gemalhl, damals nod heidnifcy; fi€
gebar cinen Gobn, den nacdhher beviihmeen Kaifer Conftantin. Um dad
Sabr 292 wnrde ihr Gemahl vou dem rimifden Kaifer Marimianud
sum IMitvegenten evnannt, aber unter der Bebingung, bdaf er feine
bisherige Gemahlin Helena verjtofe und eine Stieftodyter deg Kaifers:
mit Namen Theodora, heivathe. Der herrfchfiichte Conftanting nah
piefe Bedingung an, und fo mufte Helena die harte Priifung exleidett
von ihrem Manne fdymdhlichy verlaffen zu werden: ja audy ihr coht
Confantin  wurde ihr entriffen, oa er al$ lnterpfand per et
feines BVaters an den Faiferlidyen Hof gefdhictt wurde.  Helena 309
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lidy nady diefen hHerben lUngliicsfillen vou der IBelt zuriick, und (ebte
Qleichfam als traunernde IWittwe in ftiller Einfameeit,
Sm Sabre 306 wurde aber ihr Soln Eonjantin, der fidy {dyon

| W frijher Sugend durch Die gldnzenditen Cigenfdyaften, bejonders duvdy

T - o - . . i - » - -
| Rapferfeit und Fahigheit m Kriege ausgeidynete, in feinem ein und

| dreigigiten Sahre auf den Faiferlichen Thron erhoben.  Gr nahm fo-
Uleicy feine TMutter zu fid)y an den Hof, gab ihr Die IBiivde einer
Raiferin und ehrte fie auf alle Weife.

@s war damals eine fehr unrubige, jtiiemifdye Seit, in dem gro-
Ben ybmifchen Reiche beftanden viele Pavteiungen und mehrere Be-
[Jl‘l‘rfrber ftvitten, oft in ODlutigen Rviegem, um bie Dhiddyte Gewalt.

Derg yuter dem SKaifer Diocletian, der vor Eonjtantin Ddie Faiferliche

"Wy nicht Ehrijt war.

Uucy wurden in vielen Gegenden die Ehriften graujam verfolgt, befon-

Wiivbe bHefag, AS aber Conitantin auf den Thron erhoben war, ver:
bot ey fogleidy, Die Ghrijten ifhver Religion wegen u beunrubigen, ev
bevftattete ifmen villige Freiheit in dev Ausiibung ihrer Neligion und
Nahm fie auf jede Weife in feinen Schus, vbgleidy er damals felbjt




Sl

Conjtantin Fonnte bdie Hevvidyaft nidyt in Ruhe und Fricden am
treten,  IMarenting, dey Sohn des Kaifers Marimian, wolle ihm Dir
Faiferlidie IWiirde ftreitig madyen; er hatte die Stadt Rom befest und
308 gegen Conjtantin u Felde, Diejer fiihree fein Heer in die Nl
von Rom. Da jebod) das Heer des Magentins weit itdrfer als pad
feinige war, fal) er ein, paf Die cigne Tapferfeit und Kriegsfunpe i
nicht en Sieg verfdyaffen Foune, fonbern dag er bicrsu eines Hihert
Beijtandes bediirfe, Da ep nod) Heide war, fo war er anfangs ui
{dhlifiig, 3u weldyer Goteheit ep feine Bufludyt nehmen fotte, pod
burd) hHishere Erlendytung angevegt, vidytete er fein Gebet zu dem
wahren Gott, und flehte Jhn  mit febnfiidytigem Berlangen an, paf
Cr fidy feiner erbarmen und fidy ihm ofenbaren midyte,  Da feil
Perg aufrichtig war, fand fein Gebet Crhbrung, ja er wurde vor
Gott mit einer wunderbaven Cricheinung begnabigt. (S er ndmlidy
nady geendigtem Gebete, an der Spise feines Heeres vorviiefee, fal
er gegen bie IMittagsseit bei gang Deiterer Witternng am Himmel eit
glingendes Kveuz, in deffen Mitte mit leuchtender Sdyrift die Iporee
jtanden: IN moc vINCES (In Ddicjem Seichen wirit by fiegen). Dad
ganze Heer fah diefes Wunder, niemand jedody ward fo tief pavol
ergriffen, wie Conflanting er brachte den RNejt des Tages in Gedans
Fen diber die Deutung Dicfes Beidyens zu. Sn per fofgenben Nadht
erfbien ihm im Sdlafe Chriftus mit pem ndmlidyen Seichen, und 0%
fabl ihm, cine ALLIDUNG Deffelben auf eine Fahne madhen, und fid)
diefe Fabhne in  der Edylacht als eine Sdyuswehr gegen  feine Feinbe
vortragen zu laffen. Am feliheften Morgen lief nun ey RKaifer Kiin
fev Derbei Fommen und entwarf ifnen ie Beidhtung der Fahne, €7
war eine Avt Speer von Gold, durdh cine Querjtange, woran €M
golddurdnvirFer Sdyleier hing, 3u einem Kreuge geftaltet, Oben AV
vem Kreuge war eine mit veichen Perlen und Fdfilichen Steinen ver*
fehene Krone angebradyt, und mitten in Diefer Krone gldngten bie pei
ven erften Budftaben des Namens Chrifti, in einanbder verfdylumgens
oberhalb Des Seyleiers aber befanden fidh) die Biloniffe bdes Kaifer?
unbd feiner Kindey. Diefe beviihmee Fahne, die erfte mit pem Krew
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s Minfyig per frommiten und tapferften Krieger feiner Ceibwacye, diefelbe i EIE?
Wortt Wwedyfelnd zu tragen. i |
o Der Kaifer zdgerte nun nicht linger mehr, feinem Feinde eine
bauls %dﬂﬂd)t u fiefern,  Mapentiug erlitt cine volljtdindige Nicderlage, und
Bepan trane auf feinem Riicfauge in der Fiber. Rom dffuete dem Conjtan:
Radt |ty Die Ihore, und er hielt als Sieger einen feierlidyen Cingug. Der
w b %ﬂnﬂt fief ihm zu Ghren einen Trviumphbogen ervidyten, audy wurde
b fid leie NBildfdule auf einem der dffentlichen Plase aufgejtellt, den Kaifer
ettt h"rﬁcﬂcnb, wie er ftatt der Lange ein Kreug in der Hand hilt, AUm
"{'ﬁ“ﬁj %uﬁgcﬁcﬂ berfelben wurbe auf feinen Vefehl folgende Injdyrift einge-
G:” Saben: , Durdy diefes heilbringende Seichen, das walhre Kennzeichen
1 6] Deg Muthes, Habe idy cure Stabt vom Jodye der Tyrvannei befreit,
n :l” | WD e ll.ﬁmi@m @E:mte und Volfe den alten Glang uriicfgegeben,”
pet

el Gonftantin, der auf fo wunberbare Weife ur CrFenntnifp bev
£ Pz I G i s
£le Wrheit gelangt war, (ief nun alsbald die Bifdydfe gu fidy Fommen,

{8 Uy o : o “ :
19¢ ’ 'y fich von ihnen in Der dyvifiliden Neligion untevvidyten zu lafjen.
el ! ' : :

“ILI ' fudyte jest andy dag Chriftenthum diberall auszubreiten und u ver-
Rrews :

Doy : 3 2 .
®tlichen , und dic Wunden, die feine Vorfahren durdy fo viele blutige
“folgungen der KRirdye gefchlagen Dhatten, nady SKedften zu Heilen,




Cr vief die von feinen Vorgdngern nody verbanmuten Chriften in i
Heimath zurficf, und lieg der Kirdhe alle heil, Oerter und alle Be
fibungen wiebergeben, die ihr entriffen worben waren. Vol heilige!
Cifers fiiv die EGhre Gottes erhdhte er ben Glang bes Gottesbienite?
puedy veidie Gefdyenfe; er erwies audy ben Dienern Der RKivdye grof*
Chren und gewdhrte ihnen mandie bebeutende Borglige und Freiheiten: |
Die Pdpjte, die big dahin am meiften waren verfolgt worden, Goqf“
bie Aufmerffambeit Der gottesfiivditigen Fiivjten gany Defonders ﬁ“f'
fidy; ev {dyenfte ifmen den Palaft Lateran und lief aus einem anbet! |
Palafte, Dev in der Ndhe deffelben ffand, eine prachtvole Kivdt
bauen , weldye die Conjtantinijdye genannt wurde, und nody jest untet
Dem DNamen Dbes [wif. Sohannes vom Lateran bejteht.
: ==y 15 Beifpiel des Kaifers bradyte viele Heide!
_ sur Annahme ves Chrijtenthums, und unt!
| Dicfen war eine der crjten die Mutter DEF
>4 RKaifers, Helena. Sie war bereits gege!
' bier und fedyszig Jabre alt, ald Das gidhf
\@ bes Guangeliums i aufging; affein ifre B
: —deensip fehrung war fo aufridytig und volFomme
und fie bewies eiten foldyen Gifer in Der Uusibung aller dyriflid
Rugenden und in der Nadyfolge Jefu auf dem Wege der BVol(Fommel
beit , Dag fie gleichfam bie verlovene Beit einbolte und das feliher B
faumte veidlicy cvfepte. Befouders geichnete fie fidy vurdy ihre Feom
migFeit und ihre WohlthitigFeit gegen die Wvmen aus, und jeigte v
durdy, Dafi fie wahrhaft den Gveift des Chrijtenthums aufgefaft pattt
Die dyriftlichen Fempel {dymiictte fie mit Fojtbaven Gevdthen und @5‘:‘
fagen, und mit reichen Gewdndern fitr den Aftar und die Prief”

Cie lie audh viele Kirchen banen, und benuste fiberhaupt die © Gdi‘wm
pie ihr zu Gebote |tanden, nur u frommen und wollthdtigen Swl’fw
alte Ovte, wobin fie fam, empfanden bdie LWirfungen ihrer %m:ﬁf’tgf"
Dem  Dffentlichen Gottesdienjte wolute fie mit grofier Unbadt bels
bort vergaf fie ihrve Faiferfiche 2Wiirde und erfchien in gang f'l?!ffim
nem Anguge in der Mitte ded gldubigen Volfes,
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top 8 b, o Hmil;ft‘n fie in Der hHohen Stellung, die ihr angewiefent war,
gegt! «(\;u[m 51:-111 ]:fi}ulti.‘ll, m'nuntcrnbvn Beifpicle dienen. Cin damaliger
s eidt @Hd}ld,}t'rdn'ubcr -m:nnt ihren Glauben unvergleidylidy, und dev heil,
e B regor Dev ®rofie verfichert, dag fie in Den Hevzen der Rimer das
— Seuer, von dem fie felbjt glihete, entflammt Dabe. Darum wendet
itliche ‘ audy mit Recht unfre heil. Kivdye in dev Epifiel der hentigen heil
el ! Meffe auf fie jenes gldngente €ob Des tugendhaften AWeibes aus den

& iyttt e e 5 . "oLE -
Spriidywirtern des weifen Konigs Salomo an, wo es uunter andern
[ BF e i 4 ¥ c a . -

heifgt: ,Wer wird ein ftavfes (tugendhaftes) MWeib finben? JFhe

r‘-ﬁm'ﬂ’ =

gil o | :ﬁfl‘tf} ift wie Dinge, die weit Herfommen, von den quger:
fatte egn Grinzen. ©s vertraut anf fie ihres MWannes Hervy, und
i G t omtrb ihm nidyt an Gewinn fehlen. Sie vergilt ihm Gu-
sieffet” 68 und nidit Bbfes alle Tage ihres Qebensg, .... ECie
>yt ! :rfuet ihre Hand dem Yvmen und firedt ihre Hinde nad
el em Diirftigen aus... Jhren Mund Sffnet {ie gur Weisheit,
pigtel :“b bas Gefess Dev Milbe it auf ihrer Junge. Sie hat Adht
ot i uf pen Wandel ihres Haufes, und ift ihr Brod nidyt mii-

o {“g Shre Kindber Fommen empor; und preifen fie gliicffe-
t‘ﬁ, und ihr Mann Lobet fie. Viele Todhter haben i) Reid)-
Dlimer (Berdienfte) gefammelt: du aber hajt fie alle idbers
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troffen. Betvhglid) ift dDie Anmuth und eitel die Sdydnheit:
ein Weib, das den Heren flirdhtet, wird gelobt werbden.
Gebet ihe vou den Fridyten ihrer Hinde: es miiffen fie [o:
ben in Den Xphoren ihre WerFe” (Spriidyw, 31.)

Obgleid) Conjtantin feinen Gegner Magenting o gldngend befiegt
hatte, war dod) der Friede nody nidye gang Devgejtellt. Nody ein an:
verer Mitbewerber, Liciniug mit Namen, 308 ihm feindlid) entgegen
und fudyte ihm dic Hevrjchaft ftveitiq zu madyen, audy wurden von die:
fem, Der ein graufamer PMann war, die Chrijten neuerdings blutig
verfolgt. Doc) obgleidy fein Heer weit sahlreicher war, alé bas bed
Conjtantin, fo Fonnte er Dody dem dyriftlichen Heere Feinen Wiberftand
leifien; bie Kreuzesfabue, die Conjtantin feinem Heeve vorantragen
lief, bradite ifhm dibevall den Gieg, bas feindlidie Heer wurde vollig
vernidytet und jein Geguer felbit fand den Tod.

Da Conjtantin durd) Ddie Befiegung des Licinius audy Herr ded
Morgenlandes geworbden war, verfammelte er im Jahre 325 dag erfie
allgemeine Goncilium u Nieda, wo befonders die Jrelehre der Uvianets
weldje die Gottheit Jefu [dugneten, verworfen und ein Glaubensbes
Fenntnif mit befonderer Hervorhebung ver Gottheit des Heilandes aufs
gejtellt wurdbe. Der RKaifer vermandte aud) im SMorgenlande grof¢
Gummen zur Crbauung von dyifilicyen Zempeln, Defonders -im ge&
lobten fande. lnter andern fafite er den Befdylug, auf dem Ealvaris
berge eine Derrlidye Kivdye zu erbauen, Seine Mutter Delena, obgleid
pamals bereits in ilrem achRigfien Lebensjalhre, iibernalm bdie A
fiihrung Diefes frommen Unternehmens, und gwar um fo [licber, 0%
fie ohnebhin ein fehnflichtiges Berlangen hatte, die heiligen Oerter 3%
befuchen, wo unfer Heiland Jefus Ehriftus das grofe TWerF per Gl
fung vollbradyt hatte, Ueberdie§ Datte fie aud) den innigjien B unid
pas bheil. Kreuz aufzufinden, und aud Conjtantin Datte ihr den s un{d
gedufsert, dag fic dicfes hodyerhabene WerFzeug Her Grlidjung anfjude®
midyte, er Datte audy defwegen Dem Bifjcyof Macarius von Serufale!
ben Auftrag gegeben, feiner Mutter in Diefem frommen Unternehmen
beizuftehen, und affen Sleif anguwenden, um dag Gprab des Herth
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und die andern Deiligen und ehrwiivdigen Stitten 3u evforichen; audy

bie audern Bifchdfe hatte cr ermalnt, daf jeder nachfuche, was uv
Berherelidyung feiner Kivdye nothwendig fdyeime.  $Helena Datte auch
feloft im Tvaume ecine Cridyeinung gehabt, bie ihr befahl, nady Jevus
falem zu veifen und die DHeiligen Ovte, die von Den Gottlofen und von
ben Heiven mit CGide dfiberfdyiittet worben waven, ans Qichyt 3u giehen,
und fic bat Daher felbjt ihren Sohn, daf cr ihy behiilflich fepn mbge,
biefe ihr von Gott aujerlegte Pilicht 3u evfirllen.

w7 i¢ begab fidy dafher im Jahre 326 auf den DBeq ;
£ii ihre ganze Reife war cine ununterbrodyene Reibe
'*."l pon dyriftlichen Cicbeswerfen und Offmofen, Die {ie
N iberatt foendete, wo das Bebiirfuif der Menfdyen
WA fie eforderte. AIS per Bifcdhof Macariug die An-
' Funft Der RKaifevin erfubr, ging er ihr mit den Bi-
fhidfen Der Proving unter den gebiihrenden Ehrenbegengungen entgeger,
trennte fich dann mit ihr von dem Getiimmel der Begleitung , und Degant
unter inbrinftigem Gebete und mit Fajten Ddie Auffuchung ves Deil,
RKrenges. ©¢ Dielt aber {dpver, Ddiefen frommen TBunfdy zu erfitllen,
Da jebe Spur davon verfdpvunden war, und felbjt die Ueberlieferung
Feinen Aufjdhluf dariiber zu geben wufte. Die Heiden hatten ndmlic)
aus Haf gegen das Chriftenthum Alles angewendet, um Ddie Begrib-
nigitdtte des Heilandes unfennbar zu machen. Sdyon vor sweihundert
Jahren hatte der Kaifer Habdrian Ddiefen Deil. Ovt entweiben lafjen.
Auf feinen Befehl wurde das Heil. Grab mit Steinen und Crde be:
Dectt, und Ddarauf der hHeidnifhen Gbttin BVenus ein Tempel erbaut;
auf pem Berge Golgatha ftand cine BVildfdule, die bem Abgott Jupiter
geweiht war. So gefdyal) es, Daf an jener ehriviirdigen Statte, WO
einjt der Sohn Gottes fidy Seinem himmlifdyen Bater gur Ber{bhnung
Des Menfchengefchleches aufgeopfert hatte, von ungldubigen Heiden
falfdyen Gbttern fehandlicdye Opfer entrichtet wurden.

Die fromme Kaifevin lief fidy indef Ddurc) Ddiefe Hinderniffe nidyt
Whalten, ifren Vorfas auszufiihren. Sie erfundigte fidy alfentlalben
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in Der Gegend von Jerufalem, und bot alles auf, um genaucre Nac-
vidhten vou den heil, Dertern 3u erhalten.

Selhr fdydn bejdyreibt der heil. Ambrofius diefes gottjelige Be-
ficeben ber Deil. Raifevin Helena in feiner Mede auf den Fod Ded
Kaifers Theodofiug, indem er fagt: ,Die fiiv ihren Sohn, den rimi:
fdhen Kaifer, beforgte Mutter eilte nady Jerufalem, und evforfdyte den
Ort bes Leidens des Heven. Helena Fam, fie fing an, bdie Deil, Orie
su befuchen, ber ®eift gab ihr ein, das Kreuzholz aufzufudyen, fie be
gab fich daher sum Golgotha und fprach: Eiehe, der Ovt des Kam:
pfes, wo it der Sieg? ey fudie die Sahne des Heiles und finde fie
nidyt. Jdy, fagte fie, folf auf dem Throne fiben, und das Kreuy des
Heven im Staube liegen? Iy im Palaje p wnd Der Friumplh Ghrifti
in Triimmern feyn? Gr foll noch verborgen feyn, verborgen die Palme
Des ewigen Lebens? Wie foll iy mid)y fiiv ev(B’t Dalten, wenn bDas
Seidyen der Crldfung felbft nict fichtbar it?2 Sy fehe Dein Streben,
0 2iderfadher, das Sdywert, womit du befiegt worben, abzuftumpfen.
Aber Jfaak Hat die von den Ansldndern verjtopften Brunnen geveinigt
und nidyt zugegeben, bag das Waffer verborgen bleibe, Gg follen
alfo die Jvlimmer hinweggerdume werdent, damit das Leben {idytbar
werde.  Gezogen werbe das Schwert, womit das Haupt des walret
Goliath abgefdylagen worden ift. s bffne fidy bie Grbe, damit das
Heil hervorglinge. Warum anders, o Widerfacher, follteft du Ddiefed
Holz verborgen hHaben, al8 um wiederum 3u flegen? @8 Defiegte pid)
Mavia, welde den Ueberwinder geboren, weldye ohne Verminderund
ihrer Jungfrdulicyfeit den gur Welt bradyte, weldyer geFreuzigt did) bes

fiegen, und geitorben dich unterjochen follte, Aucy DHeute wivfi DY

befiegt mwerfen, alfo daf ein Weib deine Nadyftellungen vereitle, Jene
(Maria) hat, gleidyfam geheiligt, den Heren getragen, id) werde Sein
Kreny auffudpen.  Jene Hat Den Menfdygervordenen verherrlicht: id)
Den won ben Rodten Uuferftandenen, Jene hat bewivft, bag vt
unter den Menfdyen evfdyien, idy werbe, als DHeilsmittel gegent pic
@iinden, die Kreuzesfahne des Herrn aus vem Sdyutte erfeben.”
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voll an bag IBerk, re [wr, ben @u!;eutempf[
nicderreifien, den Sdyutt himvegrdumen , Ddie
G‘r‘* aufgraben, und nun entbecfte man bald
bie Felfengeuft des Deil, ®Grabes, JIn der
i ‘i'i?a[)c fand man in einer befondern Grube
= ..=_ 5-_, prei Krenge von Cidyenhol, fo wie audy Ddie
Eﬁfnqei womit 'I'.“IE Hinde und Fiife des Heilandes an dag Kreuz ane

gefchlagen worden warven, nebjt der befannten Aufichrift Des Pilatus,
Unter Diefen Drei Kreuzen mufte

bie aber vom SKreuze abgeriffen war.
fich Das wahre Kreuz des Erlvfers befinden, aber weldyes war e3, da
ber cingige BVeweis, die Jnjdhrift, von pemfelben getvennt wae?
Sn diefer fdymerglichen Ungewigheit wandte fidy Ddie heil. He
in Gemeinfdyaft mit dem heil. Bijdyvfe Macaviug, in innigem Gebete
su Gott.  Hierdurdy evlendytet, (licf Der Vifchof eine Kranfe, bie fchon
in Den lesten Siigen lag, in Gegenwart ¢ alfes Bolfes und der Kaijevin die
beiden eriten Der Drei Kreuze beviihren, vhne daf diefe auf die Sterbende
bie geringjie Wirfung duferten; alg fie aber mit dem Dritten beriihrt
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wurbde, erhielt fie fogleich ihre Gefundleit. Audy cin Todter, dew man

mit diefem RKrveuzge beviifree, wurde augenblicklich jum Leben erwectt.
€o war das heil. Kreuy Chrijti entdeckt, und die Sreude aller Anmwe:
fenden diber diefes glitckliche Creigni war unbefdyreiblidy. Alle weinten
vor §reude, und begeigten dem feil. Grabe und den LWevfzeugen dev
Cribfung des Heilandes die hicyte Ehrevbietigleit. Die heil. Helena
fchicEte Durch eine cigne Gefandtfcyaft ihrem Sobhne, Dem Kaifer Eon-
ftantin, die . MNdgel und cinen Theil bes heil. Kreuzes, den grifern
Eheil aber {dhlof fie in cin Fojibaves Behdltnif ein, und dibergab ihn
pem Deil. Macavius zur Aufberwalhrung.

Hierauf liep die heil, Helena, im Auftrage ihres Sohnes, bdie
pradytvolle Kirdye des heil, Grabes erbauen, aucy theilte fie an Ddie
Kivdhen und unter die Armen veichliche Almofen ans, und gab ben
Gefangenen und den gu den Arbeiten in den Bergwerfen BVerurtheilten
die Jreiheit, BVevor fie Paldiiina verlief, verfammelte fie nody Die Dem
Heren geweiliten Jungfrauen und gab ihnen ein Feftmahl, wobei fie
Diefelben mit eignen Hdnden bebiente.

Als fie hievauf nady Rom guviicfgeelrt war, fiblte fie, dag ifhre
lebte Stunde DHevannahe. Kurg vor ibrem Fobe untevhielt fie fich nod)
mit ihvem Svhne iiber die Mittel, Dem Reiche auf eine den gottlidyen
Gefessen entfprechende Weife vorzuftehen, gab ihm weife Rathichldge
liber bie Avt, wie er regieren follte, und nahm Dann vou ihm und
ihren Cnfeln vithrenden AbL{chied. Hievauf entfchlief fie in Deren ®e-
genwart im Augnjt des Jahres 328, in ihrem adyzigiten Jahre. IHr
Leidyenbegdngnif wurde mit der griften Pradyt gehalten. Eonjtantint
lieg ihr ein grofartiges Denfmal in Gejtalt eines Thurmes feben,
worin ihre Ueberrefte beigefest wurden, und auf dem grofen Plage i
Conjtantinopel ervidytete er ein Kreuz mit 3wei Bildfdulen, deven eine
ihn, Die anbere feine verftorbene Mutter voritellte,

Die Reliquien der heil. Helena wurben im Sahr 849 vou Hom
in die Abtei Hautvilliers im Bisthum RNoeims Hbertragen. Uudy werz

ben mehrere Wunder erzdhle, die an ihrem Grabe gewivft mworder
find.
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m % rof war fdon im Alterthum Ddie Verehrung, LR R

{0 i pie Der heil, Helena von den Chrijtglanbigen : i I ‘||
es bid L erzeigt worden it Die Kivdye ftelt fie als$ o Bt .j!:
' : ; ein [ebendiges BVorbild in allen weiblidyen s , i1
¢ l b1 genven auf, unbd gwar gang bejonders, weil bl | |!|
1 J % . 47 fic, was fo felten Dev Kall ift, aud) auf Dem ki
1= * T --'Tit;rnuc, in bem qriften Glange dev weltlichen i
m Madyt und des irdifchen Glitcfes, dody nie pie Demuth und Befdyeiden=
1 heit, die Frommigfeit und Gottfeligheit, die Licbe und Barmbherzigleit
einer wahren Siingerin Sefu abgelegt Hat.  Von ddyt dyriftlidyem Sinne
ie bejeelt, fand audy fie, wie einjt der grofe Apoitel Paulus, ihren Hid:
ic ften Rubhm in dem Kreuze ihres Heilandes Sefus Ehriftus, und die
il Beforderung Seiner  Ehre, die Verherrlidyung Seines Deil. Namens,
n bie Ausbreitung und BVefeitigung Seiner befeligenDen Religion war
n | a8 Dbisdyite Biel ihres Strebens, dem fie affe ifre Krdfte, ihr ganges
¢ Qeben gewidbmet Hatte,  Wieles fat ihr das Ghriftenthum zu verdanfen,
| Pa fie nebit ihrem Sobhue alfes aufbot, wm vemijelben fiberall die ge=
e biirende nerfennung und Verehrung 3u verfdyaffen ,. und audy im

y Yenfern ihm den Glang und bdie Wiirde u geben, Die ciner fo erha:
1 benen Neligion gebithrt, Darum Fann fie gang befonders ben Grofen
dicfer Grbe zum VBeifpiel Dienen, da fie cben, iibereinjtimmend mit dem
) grofen Gonftantin, augenfdllig geigt, wie piec Grige und Madyt Ddiefer
Relt nur Dann cinen wahren Wertl Haben und unur dann dem Mens
fhen sur wahren Sierde geveidhen Faun, wenn fie fich dDem Dienfie desd
[ Ulterhidchiten weiht, und ihv Hauptitveben auf die Berherrlidyung Got=
tes, und auf Die Vefbrderung der TWoohlfahre per Menfchbheit vicdytet,
Darum auch preif’t unjre heil. Kivde cine fo erhabene Dienerin Gottes
felig, und darum fpricht fie in Dden fdhonen Antiphonen ihres Fejttages
unter anbdern 3u ihrem Lobe: O glorreiche Konigin, die in irdifdyer
Ghre durdy die Grige ihrer frommen IBerfe und durd) thatige Ehys
furdyt gegen bie Rivdhe Ehrijii hHervorgeleudtet hat! Davum herr{dyt
fie mun nody glorveidyer mit E€hrijtus im Himmel. O wahehaft gliick i1
felige SMutter, die Gott durd) ihren Faiferlichen Solhn und vorzliglidyen | |
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Berehrer ded dyrijilidhen Namens geehrt Hat. Sie, die Gott wohlges
faltige Frau, Hat ihre irdifdhe Chre fo angewendet, dag fie ur Glorie
ver himmlifdyen 3u gelangen verbiente. Fiivwahe, Gott angenehm und
[obwiirdig den Menfchen #T die Deil. Helena, weldie Das Amt der
Martha eifrig vervidhtet, nun aber mit Mavia den beften Tyeil erlangt
bat, Der nidyt von ihr wivd genommen werben. Laft uns bdabher bdie
jdheliche Geddchtnififeier der Heiligen Helena mit frommen Lobeserfe-
bungen verherrlidhen, Damit wir durdy ihre BVerdienjte und Fiivbitten
von unfern Uebeln Oefreit werben!”

Wenn abey die heil. Helena ung fberhaupt als ein fdhones Vors
bild in der Uushibung der dyvifilichen Tugenden, in Dem Streben nad
Bollfommenheit dienen Fann, fo mbdge fie uns ganz bGefonders ein
Beifpiel zur Nachahmung feyn in jenem Punkte, der ja audy dber Glanze
punft ihres gangen Lebens und die Urfadye ihres griften Rulhmes ges
wejen itz in der Vevehrung gegen das heil. Kveug unjres
Hervrn Jefus EhHrigus. JiE ja dody audy fiir ung das Kreus
Chrijti Dad widytigite und bedeutungsvolljte Seiden, es ift das Seichen
unfrer Crldjung und unfres Heiles, und fehr fdydn fagt in diefer Hin
fidyt Dev Deil. Apojtel Paulus: , Ehriftus jtiftete dburd) bdasd
Blut Seines Kreuges Frieden, fowohl auf der EGroe, ald
tm Himmel” (Col. 1. 20.). Darum aucdy foll fiir cinen jeden
Chrijten dag Kreugzeichen der hidyte Rubm feyn; ja wiv alte follen
cinftimmen in dic Worte ded grofen Apovjtels Paulus, bder da fagt:
#€8 fey fern von mir, midy gu viihmen, al8 allein in Dem
Kreuge unfres Hevvn Fefus Chriftus, durdy weldyen miv
Die Welt geFreugigt iit, und idy Der Welt” (Galat. 6. 142
Wohl ift freilich eine folche Gefinnung nidyt den Forderungen DE¥
Welt und den Wiinfdyen der Kinber ber Welt gemdf, ihnen ijt pas
Wore vom Kreuze ein Havtes TWort, und wie damals nady der And
fage Des Apojtels Paulus: , Chriftus der Gefrenzigte dDen IW°
ben ein Aergernif, den Heiden eine Thorheit war” (1. €%
1. 23.), fo ift auch, nady der Ausfage defjelben Apoyiels, nody imme
pbas Wort vom Kreuge eine Thorheit dbenen, die VEL’
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(oven gehen; ung aber, die wiv felig werben, fo fagt Doy
Apoitel, it ed eine Kraft Gottes.” (I Cor. 1. 18). Weun
aber audy viele felbft Fatholifcdhe Chrijten, von refigivfer Gleichgiiltigfeit
und von irdifhem Cinne erfiilit, das Kreug verachten und fich ves
Kreugzeichens fdydmen , fo follen wiv, als wahre Stinger Jefu, um {o
melhr das Kvenz verehren, uns peffelben viihmen, ja wiv follen, als
burdy bas Kreuy Gridjete, aud) nacy der Lehre uud nady dem Beifpiel
Ghrifti, das Kreuz willig auf ung nehmen und Shm auf Seinem
Kreugesege folgen, cingedenf Ceiner Worte, woO Gr fagt: ,Wenn
Semand Mir nacdhfolgen will, fo peridugne ev fid felbit,
nehme fein Kreug anf fidy und folge Miv nacdh;” und ,wer
nidyt fein Kreng auf fidy nimmt und Mir nacdhfolgt, der
Bann Mein Sduger nicht fepn.”  (Matth. 16. 24. fue. 14. 27.)
Hieryu evmahnt uns audy dev heil, Upoftel Paulus da ev fagt: , Wir
miiffen bedenFen, daf unfer aller Menfcdy mit geFreugigt
worDen ijt, damit dev Leib Dew Siinde zerjidrt wirde,
bamit wir nidt mehr der Siinde dienen” (Rom. O 6.)
Uad an einer andern Stelle fagt perfelbe Apoitel: , Die weldye
Chriftus angehoven, Freuzigen ibhr Sleifch fammt feinen
Liiften und Begierden” (Gal, 5. 24.) Wenn aber oft Das Kreus,
Pas der Herr uns auferlegt hat, Havt auf unfre Schultern driickt, wenn
die ftandhajte Nadyfolge Sefu auf Dem Wege Des Kreuzes uns fdywer
fil¢, wenn bie bdfe Lujt des Fleifches und die Hoffahet der IWelt uns
midytig anvegt, Dicfen fdymalen 2eg 3u perfafjen und Dden Dreiten,
loctenben Teg der Siinbde u wanbdefn, wenn wir jogar, fajt fiberwaltigt,
von ber Lajt der Wiberwdrtigleiten, hart Dedbrdngt von fo mandye
Berfuchung, in Gefahr fiud, in unfrer Sdywadyheit ohnmddytig 3u
Unterliegen: Danw wird Dev Oinblic auf Jefus, Dder felbft mit Dem
RKreuze vorangegangen, fo wie auf Die vielen treuen Jimger, die Jhm
auf piefem Wege gefolgt find, ung aufrichten, unsg jtavfert und unfern
Muth Geleben, daf wir pittig vorwarts {chreiten und afle Hinbdernifje
en. Dafer folfen wiv denn in dev Stunde der Berju:

Vithmlich diberwind
dyung vecht au Herzen nelymen Die IRorte Des Upoitels Paulus, wo ev fagt:
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»8affet ung aufbliden anf Fefum, den Unfinger und Bols
[enber unfred Glaubensd, der ftatt der Freubde, die Shm zu
Gebote ftand, Dad Kreuz erduldete und der Schmady nidyt
adytete, nun aber jur Redyten auf dem Throne Gottes fibt.
Ja, fehet auf Fhn, der fo viel Wider{prud) von den Siin-
dern gegen fidy erduldete, dDamit ihr nidyt evlieget und den
Muth finfen laffet.’ (Hebr, 12. 2, u. 3.)

lnd wie einjt das Kreuz den Kaifer Conftantin sum glovveichen
@iege fiber feine Feinde gefiihre, ihn grof gemadyt hat vor alfen anbern
Kaifern und ihn gu unverginglidhem Ruhme erhoben Hat: fo wird
auch ung dag Kreug hinfiihren um glorrcidyen Siege diber die Feinbde
unfres Heiled, c8 wird und grof madyen im Reidye Gottes, und uns,
wenn  wiv demfelben tren unfer ganzes Leben lang gefolgt find, zu
ewigem Ruhme, ur unverganglidyen Freude und Gliicfeligheit crlheben,

O Gott, der Du Deine Heiligen und Auserwdhlten je nady ihrent
LVerdienjte geehrt wiffen willit, wir bitten Didy, verleihe uns, paf
wir durdy Die Verdienjte und Fiivbitte der Heil. Kaiferin Helena, dered
Frommigkeit und deven Gifer in der uffindung des heil, Kreuzes Wi
ehren, bei Deiner Barmherzigheit Gnabde finden migen. Durdy Fefu
Chrijtum unfern Hevrn,  men.
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