2) Gble Kamille, ¥o mifde Samille (Anthemis
nobilis), wird hdaufig angebaut und Fommt in ibren Hauptwirs
fungen mit der dchten Kamille iberemn. Die Blumen Dderjelben
find jedoch Dittrer und fdharfer, ervegen leichter Grbredyen und
Sdymerzen im Unterleibe und o8 jind Ddaber bdie Seldfamillen
penfelben vorzuzichen.

Anwendung der Kamillenbluthen.

MWie fchon exrwabnt, wirft die Kamille anbaltend und
purdhdringend rvetzend auf dag Blutipjtem. e geben daber
eing Der wichtigiten Hausmittel ab, indem fie, ald Thee getruns
fen, qelind reizend, fchmerafillend, erwdarmend auf den Wagen
und die BVerdauungsorgane fberhaupt wivfen, bei Berdauungs:
pejdymwerden, Uebelfeit und Neigung sum Erbrechen, Blabungs-
befdwerden, Kolif, Durdfall, frampfbaften Vejdywerden Ddex
rauen ur Jeit dev Regeln und im Wocdpenbette, Aramypfen dex
fleinen Kinder, auch wobl Fur Beforderung der Hautausdiins
flung Bei rheumatifchen und catarrbalijehen Letden und tn Uns
fallen von Wechfelfieber; duferlidy als sertheilendes Mittel,
Qeinwandiidden eingendht und unter Feitwetjex Erivarmung,
pei Driifengefdhwitlften, rheumatijchen Bejdhwerden, bejonderd
Babnfdhmerzen, bet fatarrhalifdhen Wugenentziindungen w. ., 1w,
Bei diefer dufern Anwendung derjelben ift e¢ awecmafpig, die
Qeinwand auf der inwern Seite mit Seife audjuftveidyen, damit
nidht durdy dag Durchdringen ded n dem Saddyen befindlidyen
Qamiflenpulvers die empfindlichen Theile geveizt werden. JIne
neclicdh alé Theeaufgup dirken fie nie gefocht, jondern blos

) mit Fodhendem Wafjer fibergoffen werden. Wuch Ddaxf Diefex
Anfaup in eingelnen Fillenm, 3. B, in fieberhaften und Ent-
sindungsfrantieiten, nicht beif, jondern blod law, und iibers
baupt nur 1—2 Taffen bet 3= W8 pitiindiger Wiederholung
getrumfen werden.
Befondere Anwendung der Kamillen.

Sn gaftrifden Fiebern, Faulftebern und Nexs
penfiebern ift der Gebraud der Kamille als Aufgup
febr woblthatig, cben fo in Wedjelfiebern anftatt der
Ghina, weil fie fo heilfam auf den Magen und auf bag gange
Berdawunadipftem wivkt,  Beim Wedbfelfieber gibt man die
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gepulverten Blumen alle 2 bis 3 Stunden ju einem Halben bid
gangen Quentden, ja vor dem Unfalle bis ju 2 Quentdyen
ober aud) in etnem Wufauf, dem man nod) anbere gewiirzbafte
und “bittere Subjtangen beimijhen Fann,

Bet chronifdhem Katarrh, Rbeumatidmus,
Gidt, rheumatifdhen Jahnjdhmerzen wendet man die
Ramille gur Deforderung der Hautausdinftung an.  Ferner
auch m Durdhfdllen und Rubr.

Gin trefilides Mittel find die Kamillen in Nerven:
franfheiten, indem fie Krdmpfe und Schmergen befanftigen.
In allen Koliffdmergen, namentlih in hamorrhoi-
balifdyen, rheumatifhen, hypodhondrifdhen, hy-
fevifdhen und Blabungsfolifen, find fie faft das einzige
Heilmittel. Man gebraucdht fie daber audy in allen frampibaften
Uebeln, welde in BVerbindung mit Menftruation, Niederfunft
und Wodpenbett ftehen, fo wie bei mangelnbder ober
fhbmerzhafter Menftruation und I8 o dhenfluf, bet
Yeulorrbhde, (weipem Flup), ftodenden Wehen und Zu
heftigen Madhwehen. Nur wenn ein wivklidy entziunds
[icher Juftand vorberefdhend ift, find fie nadtheilig, daber
man  theen Gebraud) in ju. heftigen Vlutfliffen gern
bermeidet, wenn aber diefe, wie gewohnlich, blog Folgen eined
frampfhaften Jujtanded find, fo ift die Unwendbung der Ka-
millen febr an der Beit. Jn diefen Fdllen wendet man fie bes
jonders im Falten Wufguf an, wm die Wirfung des dtherifchen
Oeled der Kamillen vorgiiglidhy ju Deghinftigen. Gin qu fiarfer
Aufguf Dewivft jedody leidht Grbrechen, daber man ibn nidt
ju concentrirt macht.  Jn den hohern Graden der MNervens
franfhetten, Gpilepfie, Hyfterie und Hypodons
dbrie, leifien die Kamillen oft febr qute Dienfte.  Bei von
Onanie und Pollutionenentitandener Mexr venid wja dy e
empfichlt Hufeland befonders die Unwendung ded Kamillens
eriractes.

AU magenftarfendes und blabungstreibenbdes
WMittel wird der Kamillenaufguf alle Morgen falt getrunten.

Jn den Facheftifd en Kranfheiten aller Art, als it W afe
ferjucht, Gelbjud t, befonderd gber in chronijdhen Hauts
frantheiten, bartnddiger Krdpe, Herves (Flechten),
bosavtigen®efdwiiven unddem Kred§ dienen fie cbenfalls,




Nach G ollenbujd verlor fich bei dem blog innerlichen Hes
praudie ded Grivactd das jhwammige Fleijh aus den Gefchwiis
ven,  Gben fo bat man Sungengefdhwiive mit wildem
Flet{cdh durcdh den innerlichen Gebraud)y ver Kamille gebetlt.
Yuch bei feropbuldfen Gejdmwitren feiften fie vorziig-
liche Dienfte, wabrend fie hingegen bet voljaftigen Jndividuen,
weldhe fidh blod durch zu vieled Steben an den Figen Ge-
fhwiire zugejogen haben, bie Entziimdung vermebren.

Ferner in febr vielen drtlichen Uebeln, wo es barauf ans
fommt, Rrampf und Sdmery zu fillen, den Thetlen
mebr Ton zu qeben und der BVerberbnip Fu wiberjteben, wie
1. B, bei qichtifchen und rheumatifdhen Schymerzen,
der Mofe, bet Abjceffen, die gur Reife gebracht werden jolz
en, cingeflemmten Briucden, alten unreinen e
fdhwitren und im VBrande. Audh um Krdampfe im Un-
terleibe zu ftillen (al8 RKipjtier), und bei hrontjden
Haldentziindungen alg Gurgelwaffer.

28 Brechen erreqended und befordernded Mittel dient en
ftarfer, fauwarm getrunfencr Uufgup de Kamillen. Gben o
berwdbrt ift der Samillenthee um Nachtvinfen nady etnem ges
nommenen Brechymittel, weil er dag Frampfhafte Witrgen vermin-
pert und dagd Brechen erleichtert.  Hier muf aber der Kamillens=
thee gang fhwady und lan fein, und man parf nicht chexr davon
trinfen, ald big das erfte Brechen erfolgt ift.  BVon Ddiefem
Beitpuntt aber trinft man ibn rvedyt oft, pejonderd in den Aus
genbliden, wo ftaxfe Uebelfet, beftiae Neiqung zum Exbrecdhen
. T, ow. eintritt. Trinft man den Kamillenthee zu friab, jo
verybgert man dag Erbrechen, weil durd) den 3u acittg qetruns
fenenn Thee das im  Maqen Defindlidye Brechmittel 3u febr
verdiinnt und fo defen Wirfung gefdwadt wird.

Snnerlich tiberhaupt gebraudht man bie Samillen: 1) qe-
piilvert au einem halben Db gangen Quuentdhen, am Deften
mit Honig ober Syrup, n Form giner Labwerge. So  ges
braudst man fie vorgiiglich in Wedbjelfiebern.  2) A Anf-
qufi, wosu man jwet Duentcdhen mit 3wolf Loth fodyendem
Waffer iiberqicit und fo alg Thee trinft.  Wegen des vorwals
tenben atherifhen Oels dient diefer Aufguf bejonderd in Framypf
Baften Uebeln. Feblexhaft iff 8 aber, ben Kamillenthee bei
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jedem Sranfjem anzuwenden, tenn man fann da, namentlidh bei
gefabrlichen Ficbern, baufig fdhaden. Wenigjtend muf man da
nur einen febr fdwadyen Uufgup gebraudyen, diefen baldmbglichjt
vom Bodenjag abgieRen und nur lawwarm trinfen, wetl e
fonjt gu febr erbigf. Gbenjo ift auch das ju hiufige Trins
fen von Kamillenthee Fleinen Kindern o wie Wadmerinnen
und Gebdbhrenden [dhadlidh. - 3) In Ertvact, wad man zu
¢ big 1 Quentdhen, al$ vein bitteres Mittel anwendet, '
Aeuperlidh gebraudht man die Kamillen: 1) troden ju
Krauterfigden, meift mit gleichen Theilen Hollunderblithen
vermifcht, bei rheumatijhen Sdymerien und Gefdviiliten, bejons
derd am Halje und Kovfe; jedodh audh an allen andern Theis
fen, bet vofenartigen Entjlindungen und dergletchen. 2) Im
Aujgup zauBdbungen, wozn man 2 Loth mit 1 Paund fo-
dendem Wafer fbergicpt und iu Umidhliqen, woin man nod
Semmelfrume, Leinmebl u. dergl. zujest. Dieje Form bdient
bejonderd bet eingeflemmten Vriihen , bei Durdhfillen, NRubr,
Kolifen und Dbet andern rheumatijchen Vejchwerden, mwenn fie
warnte Feuchtigheit vertragen, um Abjeefie zur Neife ju bringen
w f.ow. 3) JIn Kipfteven, wojut man 1—2 Loth Ka-
millen auf ein Piund Waifer nimmt und nach BVefinden etwad
Hollunberblithen oder fhleimigzoliae Mittel , 3. B. Leinfamen
aujept.  Diefe SMlvftiere wirfen febr berubigend, Dejonbders bet
Soltfen, jdhmerzhaften Durchfallen und Rubren, bet eingeflemms
ten Britchen und andern ortlichen Webeln ded Unterleibesd, die in
Schwadie thren Grund baben oder frampfhafter Art find, iwie
Dejonders die fdhon oben angegebenen Kranfheiten der Frauens
gimmer. 4) 3In Gurgelwajjern, wo man etmen abnliden
Aufqup anwendet und diefen bet Haldentziindungen, angefchwol:
lenen Mandeln, crjhlafftem Jdpfden w. . w._gqebraudit. 5)
Sn Fupbdadern Fann man die Kamillen cbenfall§ anwenden.

Kamillenflyfticre.

Bu einem Kamillentlyfticr nimmt man eme Hand voll
Kamillen, fodht diefe n 1 Kanne Wafjer ab und feist nad
MUmijtdnden einen Loffel Kodjaly, eime balbe Dbertaffe voll
Leindl, ein Stiiddhen Seife 3u und verbraudt dad Kipjtier
weber ju beif nod) zu falt. Den geborigen Grad der Warme
fann man am Beften dadurdh) erfabren, daf man bdie mit dem
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Ripftier qefiillte Sprige an dag Wugenlid hilt, demn wenn
man die Warme da ertragen fann, jo Fann dad Kipftier geges
ben werden. Gin ju beified Kiyjtier verbrennt die Geddrme
pes RKranfen und fann thn todten, wdabhrend em zu falted die
gefoffte Wirfung verfehlt. Wan giept juerft die Ubfodyung ber
KRamillen i die Syprige und Ddann dad Oel obenauf. Bei
Darmentziindungen, beftiger Koltf, cingeflemmien Britdhen darf
man ia fein Saly au dbem Kipjtier fepen, weil man daburdy
pie Guntaiindung vermehren wirde. Sonft gebraudt man bdie
Samillenfyftiere bet allen Koltfen, Werftopfungen, Unterleibss
frampforn und Unterleibgentziindungen, fo wie bei Darmgidt.
Bei entziindlichen Kranfheiten fese man Haferariige, viel LOel,
auch wobl Leinjamenabfochung zu, eben fo bet ecingeflemmien
Briichen, beftiger Diarvrhoe w. {. w. Ginen Hauptbeftandtheil
maden audh die Kamillen bei den fogenannten & dmp Pjdhen
Biscevalblyftieren aud, wozu man aufer den Kamilen nod
Seifen = und Quedenmwuriel, jo wie Lowenzabnz, Sdafgarbens,
Gardobenedicten 2, Taujendaildens und weiked Andorn=Kraut,
Rogaen » und Weizentlete nimmt.  Man prigt von Ddiefem
Kiyftier nur eine Obertajje voll ein, um Fein Yaxiven 3u erres
aen, fondern dad Kipjtier muf im Davmfanale aufgejogen wers
benm, wm fo eine befjere Aufldjung von Verftopfungen, Unjdwel-
lungen und Verbavterungen des Unterleibes ju bewirfen. Wil
man burdh dad Kyftier mebr veizen, um den Ubgang von Koth
qu befordern, fo fegt man etwas Kodfalz ober Glauberfaly zu.
Au frampfitillenden  Kipjtieren nimmt man  blod Kamillene,
Hollunder=, Malven = und Hafergriig - Abkocdhung mit frifdem
Qeinol, fann wobl audy etn balbed big ganjes Quentden Teus
felddred (Asa foetida), mit Sidotter abgerieben, jufepen. Harts
nadige Verftopfungen, wo fetne Entjiindung, jondern mebr blog
eine Ldabmung ded Darmfanald vorbanden 1(ft, hebt man am
Beften, wenn man den RKiyftieren etwas Weineffig, Branntwein
ober Saly jufept. Diefp ailt audy in Belebungéverjudyen bei
Grtrunfenen, Grbenften, Eritidten w. §. w., mdem man ibnen
Bei den erften Lebendzeichen etwasd warmen Kamillenthee einfloft
und dann die obenaenannten RKipfiere anwendet. JIn Ermans
gelung vou frijhem Letndl oder Mobmdl Fann man audy ges
wobnlidpes ungeretnigted Mibol (wetl dagd geveinigte ftetd etne
fdhadlidhe Shdrfe von dben Reimgungsmitteln enthalt) anwenden,
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Wie jdhon erwabnt, fihren bdie Kamillenflyftiere Bidhuns
gen  und wverbarteten Koth ab, [ofen Ddie Verjtopfung  des
Darmfanald und wirken als  jdhmerglinderndes  Mittel e
Darmbolifen und inneren Gntglindungen der Eingeweide. Sie
frumpfen ferner, mit Hafergriipichleim verbunden, bei qalligten,
choleraartigen Durdhfallen die Sdarfe ber Galle ab, biillen jolche
et und werbindern jo, daf diefe Sdhirfe den Darmfanal reize
und angreife, eben fo bet rubravtigen Durdfillen. Sie dienen
gleidfalld bei Enigindung der Urinwerfieuae, der Blafe, der
Borjteherdriife, Dder Nieven, und bei BVerhdrtungen und Anz
jbwellungen diejer Theile, gleich wie audy bei Urinverbaltungen.

Al Folge von Kotbhverftopfungen entftehen oft Brujt-
bejhwerden und Kopfidhmer, wo oft fhon et emziges Kamillens
Fiyftier ¥inberung, ja baufig ginzlides Auibdren bdiefer Jufille
bewirft. Bet jdwaden Kranfen, wo man eben, wegen der
Sdwide ober anderer Urfadhen, wie beim Nervenfieber, Ty-
phug, Hefttf, Schwindbjudyt w. 2 w. fein ALfiibrmittel anwen:
ben fanm, jdaft et KRamillentlyftior hinlinglichen Stublgang
und qrofe Erletdhterung. (Eben jo jind fie bet flemen Kin=
pern, die an Unterletbdbefchwerden von Berftopfung, Kramypf,
betm Jabuen, Kolf w. f, w. leiden, oft die bitlfreichften Mits
tel. Auch befordern fie bei Wochuerinnen den Lodvialflug (Kinds
bettremigung).  Jur BVeforderung der Nachweben ift neben den
fipfticren noch Kamillentbee und Ginvetbung von Kamillensl
auf den lUnterfetb won Nusen. Gegen Sehlaflofigfeit der
grauen werden  ebenfalls  Kamillenflyftiere empfoblen.  Nei
Wurmleden Kipjtiere von Kamillen, SKnoblaud mit Mildh 3
betm Wagenframpf Tvinfen von Kamillenthee und cbenfalls
Kyitiere.

Anwendung der Kamillenblumen alé Krauterfifjen.

Sum Gebraud) der Kamillen alg Krduterfiffen im trodnen
Bujtande thut man die trodnen Blumen ctwa 4 3oll Hod in
ein Letmwandiidden, daf, i¢ nady Bediiefnif des Uebels, von
angeneffencr Grofe ift. Dad Eddden wird in die Kreuz und
Quier  duvdhnabet, damit die Kamillen nidt  auf einen Ort
und etnen Klumpen fallen.  WVean nimmt am beften alte weide
emwand. Aud) fann man dte Kamillew, je nady den Wme
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fanden, nodh mit Hollunderbliithen, aromatijhen Krdautern,
Kampher u. 1. w. verfepen. Die Krduterfipden werden ge-
wibhnlidh etwas ermdrmt auf den leidenden Theil gelegt.” Ve
ber Moje fitgt man den Kamillen chenfalld Hollunderbliithen
s, Dbeftreut aber die Mofe vorher mit warmem, trodnem Boly:
menmebl, ehe man das SKriuterfifjen, bdag den Franfen Theil
aber gehorig bededen mufl, aufleat. Vet Driwfenan fdhwel:
fungen des Halfesd, befonders aber bet dev jo gefihritchen
Obrendriifenentiiindbung wendbet man ebenfalld die
Samillentifichen an, muf aber baldbméglichit die Hitlfe eines
Yrztes in Anjpruch nebmen, da genannte Entyiindung fidy leidht
auf andre edle Organe, 3 B. dad Gebirn wirft, wo dann
Sdlagfliiffe und andeve gefibhrlidhe Bujtdnde entftehen Tomnen.
Bei Driifengejdwiilften fdlaffer, langwieriger Art, wo
jih Der Theil in eimem  gejdwdditen Jujtande Defindet, jefst
man den  Kamillen gern gewiirgbaftsftarfende Krauter, wie
Preffermiinge oder Kraufemiinge, Lavendel, WMajoran, Wermuth
oder dergletdhen, audy wobl etwad Kampher Fu.

Bei Kopfaidht, Obrenfchmerzen, Obrengwang,
Saufen in den Ohren, bet gicdhtifhsrheumatifden
Gutiyiindungen afler Wrt, 3. BV, der Augen, beim 8 a bn=
und Gejidbtdfdmery, Gliedevretfien, bel waffers
ffichtigen AUnjfdywellungen emzelner Thetle, ald der (Hlied=
magen, ift die Anwendung ded genannten Kamillenfiffens febr
niiglich, eben fo bei rbeumatifden, gidhtifdhen S dhmer:
gen, wo, felbft wenn Entziindbung vorhanden, durdhaus nicht
cinmal warme Mafe amwendbar ift.. Wan fieht hrer bald nadh
vem Gebrauche der Kamillentifchen bdie Gefdwulit (vorsiiglich
wenn fie rojenartiq ift) weichen und die Gemejung etntreten.
Bei leidhten Entziindungen des Halfed und Ddex SHalgbrhifen, ald
Folgen von Sdhnupfen und Katarrh, find ebenfalld trodne Ka-
millenfighen am Orte, wobet man ugletdy den letbenben
Theil ' mit fliichtiger Salbe oder DOpodeldoe emretben Fanu.
Heftige Gntylindungen *exfordern aber Dbie jofortige Hiilfe bes
Urzted.

Kamillen als Breiumichlag.

Man nimmt eine Suantitat trodne Kamillen, thut fie
einen Topf und jciittet fo wiel Wajjer (oder befjer balb Wildy
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und Dalb Waifer) darauf, dag diefelben bamit bededt find, todht
bann dag Gange ju einem didem Brei ein und {hldgt diefen
in ein leinened Tuch ctwa zoldid ein, womit dann, nad dem
joweitigen Grfalten, Ddaf e8 der Kranfe auf dem [eidenden
Thetl ertragen Famm, Diefer bebectt wird.

Dicjer Bretumjchlag dient jur Linderungvon Sdhmers
gen, Krdimpfen, Gonvulfionen, Grweidhung und
Berthetlung von Gefdh wii(ften und Entziindungen
. f. w. Gang bejonders wenbdet man biefe erwetchenden Breis
umjchlige an, um Gitevung bherbeigufitbren, namentlich bei
Beulen, Abjceffen, Gefdwitren und beim Fingers
wurm. Eben o ald erweichended und zertheilendes Mittel
Det angejdhwollenen Briiften bdex MWodnerinnen,
oie am Mildfichber und verbarteten Stellen letden und wo eben
wegen Hivte und Giejdhwuljt die WAbjonderung dexr Mildh ftoct.
Hier muf man Fuerjt mit Kamillenthee VBabhungen und dann
die ermetcdhenden Bretumihlige anwenden, bdenen man  nod
Letnjamen, Malven und Semmelfrume ufesen fann.  Diefe
Wmjdhlage werden mebrere Tage fortgejest, man [dft dabei dasd
Kmd fletpig an der Brujt fJaugen, legt auch wobl an die
verharteten Stellen einige BVlutegel an. Jft die Harte und
Gejdyouljt bejettigt und die Abjonderuna der Milch wieder tm
Gange, fo hort man allmdablig mit den Umjdhlagen auf. Kann
man jedoch dadurch die Giterung der BVruft nicht verbiiten, fo
fabrt man fletpig fort, Wmidbldge au machen, 018 der Abjeef
von felbjt aufbricht ober vonm dem Wiundarzt qebfimet werden
fann. ebr oft ift man jedodh) tm Stande, durdh die genannten
Babunaen und Umjdylage die hartejten Kuoten in den Britjten
und andern drifigen Organen zu zertbeilen. Selbjt beim falten
Brande wirfen, um Eiterung berbetzufiibren, erweidende Brei:
umjchlige von Kamillen febr woblthdtiq und bHindern, ald ein
¢t Fduif widverftrebended Mittel, dad weitere Fortjchreiten
¢é Brandeg, indem dabdburch die Eitevung verbeffert wird, jo daf
ag todte branbdige Fletjch von dem hervorjhiefenden neuen, qes
junden Fletiche abgeftofien wird. Die faulnifwidrige Kraft der
Kamillen tft fo qrof, daf ein Stic Fleijd, welded man einen
gangen Sommer bindurd) in eimem ftarfen Kamillenaufauije
aufbewabrt hatte, fich vollfommen frijdy erbielt. Am Dbeften ijt
es, bei fauligen Gejdywiiven und Sdhaben gepulverte Kamillen
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einguftrenen ; bei faulen Fiiteljdaden hingegen fann man Dden
ufguf ald Ginfprifungen anwenbden.

Nady den weitern Erfabrungen ded Arjtes, defien Sdrifts
den wiv befonders bei der Wufjtellung der DHeilfrdfte der Ka-
willen bier folgen, thun bet bHeftigen Koliffdmerzen
bed Unterletbes, Krdadmypfen, verjepten Bldabun-
gen nady Gridltungen Bretumjdlige von Kamillen auf
den  Unterleib, sugleich mit dem Gebraud) von Kamillenthee
und der Wnmwendung von Kamillenflpfticren mit Leindl und
etwag Seife oft Wunder, fo daf die Sdymerjen aufhorten, bie
Krdmypfe nacdhliefen, die Bldbungen abgingen, der eingeflemmte
Darmbrudh fich auviictbringen lief, die Letbeddffnung fidh wies
ber maturqemdf einfand und ber Krvanfe durdy die RKrifid eines
woblthitigen Sdweifes vollfommen feine Genejung erbielt,
Die oben erwihnten Umidhlage befordern felbft bet Darment:
siimdung  die Jerthethumg Dderfelben.  Man madyt  die Ume
fhlage, wie bei Darmfolifen und Vrudfchdaden, uber den gane
e Unterleib; bei Urinverhaltung, MNiervend efdhwers
pen und Gutiiindbung der BVBlafe blog Umidhlige auf
die leidenden Theile. Vet brandigen Gejdhwiliven, wie
audh bei [uetidhungen eingelneyr T hetle Focht man
die Samillen mit Gifig 3u einem injdylage, jedoch diirfte naz
mentlidh bei Quetfchunaen, wie oben exwdbnt, die vedytjettige
Anwendung der Arnifa wobhl vorzuzichen feun.

Anwendbung ded Kamillensld und des Kamillen-
wafjers.

Dadé Gtherifde Oel, welded fich, wie jhon erwabnt, durdy
eine qefattigt dunfelblaue Farbe auszetchnet, wird  innerlicy,
ju hodyfteng einem Tvopfen, und Guferlich bei denfelben Krant-
betten, wie die Kamillen felbjt, angewendet. Da dajfelbe febr
theuer ift; fo aebraudyt man ed gewobnlich nur da, wo Die
Krampfe heftig find und wenigftens’ gleich in ehwag berubigt
werden follen.  Boryiialich wendet man e bet

Blabungstoliten, unordbentltdhen Negeln und
Hamorrhoiden, mebreren fram¥Pfibaften Fufdallen
im Wodhenbette u. f. w. an. Bet Dhrengwang troe
pielt man einige Tropfen auf Baumwole und fredt diefe
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Vou dem Magnetismus ald Neilmittel.

Die Kranfbeiten, bet demen fidhy die AUnwendbung ded Mags-
netd am baufigften biilfretdy erwiejen baben joll, find folgende:

Nervofe, theumatifde oder gicdhtijdhe Sdhmer:
sen verjdhiedenfter Art, vornehmlich Kopfidhmery, Ge-
fichtéfchmery, Jabnweh, Nievenjdhmerzen, Mas
ﬂcumch,1Hlubcrrﬂﬁcn;tnmnmn1h{mnnvff&lu,lmc
Bruftframpf, Magenframpf, Gliederframyf, fo
audy Jittern, Sdhludjen, Sdwindel, Dhnumadt,
Gejihtdidmwdde Magenjdhmwade Kalte Frofeln,
Obrenfaujen und manderlet andere Dhrenitbel,
habituelle VBerftopfung u. dergl.

Die Anwendung ded Magnets ift cine verjdhicbene, o
wird bei Sovfichmersen empfoblen: den WMagnetitab jenfrecht
fiber den Kopf, mit dem NMordpol nadh unten ju balten. Aud)
fhldat man vor, wibrend der Kranfe dad Ghejicht nad Morden
fobirt. mit dem Siidbpol des Magneten von der Stirn nad
pem Sinterbaupte ju firetchen und dabet den Magueten an der
feipendent Stelle anzubalten. Befindet jih der Schmery tn dex
Stirm, fo foll man den Nordyol, bet nordlid) gefehrtem ($e=
Adte des Sranfen, in der Geqend fiber dem linfen Sdyldfen
anfegen und damit fber bdie Stirn binweg nady der rechten
Sbldfe, unter Vermweilen auf der fdymerzhaften Stelle, fveichen.
§jt tagegen Der Sdymerz oben m bdex Witte Ded Kopfed, bewde
Pole cined Hufeifenmagnetd auf die fdhmerzhajte Stelle balten
ober ben Maanet mit cimem Tucdhe auf dem Kopf jo Dbinbden,
dag beibe Pole den Kopf berihren. Uudy jbldgt man vor:
einent. ol deg Magneten, wabrend et Hufeifenmagnete an
pen Fiifien befeftiat find, fdmell diber dasd Anthig ded Nranfen
big zur Maqenarube ju fitbren, Hilt den Magneten bier etliche
Secunden moglichit rubig, tmmer m fenfrechter NHichtung und
fitbrt dann den Stridh moglihit langfom abrodris. Bet febr
eftiaem Ropfidhmery beginnt man mit mehreren abwdirtd qe-
flibrten Stridben von ber Magengrube aud und madt davauf
erit die Stride vom Sbeitel aus.

Reim Magentramypf balt man einen ftarfen Hufetjen-
magneten auf Dden Pagen, derw anderm an den Fuj der am
metften angeqriffnen eite.
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