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oen betreffeuden Abjchnitt, wo von diefer Pflange dag MNibere
abaehandelt werden wird, —

Die Anwendung der Electricitdt hat fidh, wenn audh
oft thre SHetlwirfungen purd) marbtidreierijche Antimdigunaen
von Mbeumatidmugfetten und deraleidhen baufig iibertricben gqe-
wefen fein mogen, dody in vielen Adufern Mrankbeiten, wie 2. B.
Rbeumatidmus, Gidt und dergletchen, gut angewandt, bewdbrt,
und da diefes Sdhrifthen mbalihit alle die in etner Familie
mebr oder weniger vorfommenden SKranfheiten Hehanbdeln joll,
fo glaubt ber Berfaffer audh diefed Mittel nicht gang unberiid-
fichtigt laffen zu bdiirfen. :

Die Naturwiffenfhaften find jept mebhr alg je der Gegen-
fland des Forfhend, und das GEndurtheil diefed Forfdens De-
jtatigt e8, daf e8 Deffer ift, wo méglich nur cin ober wenige
:!]t'fffL‘[, AUTY l'l‘d_‘h‘ll ;Wif unp in rechter ”‘;][‘L‘, l‘l.‘l- fl'hf-LfJ[lfil‘L‘!'
Yebendordbnung anjuwenden , alé purd Anwendung vieler den
[i'rr'-:!g unjicher iu maden.

Wenn, wie fhon oben erwdbnt, vovguglidh dureh den Magen,
die Haut und die Lunge Kranfheiten in den Korper emdringen
wodurch nur ju oft das Aufbbdren aller YebensthatigPeit, d. b. der
Lod verurfadht wird, fo muf man pagegen Mitttel anzuwenden
fuchen, die vor alfen dbaraufwirfen, die naturgemage Thatigeit diefer
Organe nidht nur u erbalten, fondern auch die ourch 1rgend
etne  Urfadye qeftorten wieder in dag ridhtige Gleis zu bringen.

Da bie Arnifa, denn unter diefem Namen it fie allge-
mein befannt, gegen eine fo arofie Anzabl dugere und innere
Mranfbetten dte anerfannteften und ausgesetchnetiten Heilfrifte
befipt, fo mbge fie die Neibe unferer Mittheilungen erdfnen.

Bejdyreibung der Arnifapflonge und der rnifq.
wurgel indbefondere. *)

Die Arnifapflange wadft in beraiqen Gegenden faft durd
gang Guropa, auf den dfterveichifchen, fehneizerijchen, ichwediichen
aarj ! : !

und lapplandijdien Wlpen, in Sadjen in aang vorzitalicher
Giite auf den Bergen des Voigtlandes, namentlich in dor ®eqend

) Siebe bie Abbilbuna.
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von ‘PBlawen, wesbalb man audy bejonberd die *Plauven’jche Ars
nifa (Arnica Plauensis) alé die betlfraftiafte in der Medicin
anwandte. — Die Pflanze bat ecinen aufrediten, 1—2 Fuf
bohen Stengel und e ijt diefer ftielrund gevillt, gany cinfad
ober freibt qeaen die Spike bin 2 gegenjtandige, febr felten
audy 2 mal 2 qegenftindiqe Dblattloje Bhithendfte, 1ft weich,
baarigszottia und duvdy eingeftreute Dritjenbaare etwasd flebrig.
Metjt 4, doch audh oft nur 2 grundftindige Blitter find rojettig
ausgebreitet, 2—5 Joll fang, 3—2 Joll breit, bald owval,
bald Linglidh und dann am untern Ende frarfer ald am obern
verjchmdlert, 3—95 nerviq, qanzvandiq, oberfeitd mit emielnen
furjen Sottenbaaven Dejept, unterjetts Fabl und glatt. Die
viel Ffleinern Stengelblatter figen und find am Grunde vers
wadien; dad untere Paar ijt eivundlid) = langlih ober lanjetts
lich-fpipig, ftebt oft Dden arundftindigen Bldattern febr nabe
und ift thnen dann faft aleich; wenn ein obered ‘Paar vors
banden ift, fo find bdie Vldtter fohmal = langettlich , gewshnlich
qegenftandig, bisweilen audh wedfelftindig. Die anfebnlichen,
geaen 2 Joll im Durchmeffer haltenden dunfelzgoldgelben Bli-
thenforbchen niden etwas. Die 12—20 Blattcdhen ded Hiill-
felchd find fangettlich, fpip oder juqefpipt, aufien. zottig und
oritfigsweichbaariq, wimperig, arin und gewdhnlich nadh) vorn
purpurrdthlich=braun fiberlaufen. Die jablreichen rohrigen Sdets
benbliithchen Baben eine vaubhaarige Vlumenfronenvdbre. Bei
e 16—20 Strabhlblitthchen ift die Blumentronenvibre fury und
aleidhfallé raubbaariq; der Saum aber bandformig, breit=lineas
[ijh, vorn ctwas zufammengezogen, abgeftupt-dreizdbnig; Ddiefe
Strab(bliithhen haben zuwweilen 5 oder 3 freie, an thren Antheren
nidt verwadiene Staubgefife. Die Kernfapfeln find fhwarye
brawun , mit fteifen Furgen Hardpen veibenweife bejept. — Die
Blumen Dbaben frifdh einen ftarf gewitrzbaften Gerud), der fich
beim Trodnen zum Thetl verliert; fie exregen aber, wenn man
fie gerreibt, weaen der zerbrochenen feinen SHardhen dex ﬁ-rucl_mt_:
frone leidht MNiefen. Der Gefdhmack jt bittexlich EIL‘Tl‘l'I.l'il"ﬂTf
und gleihfalls weqen bder feinen Hirchen etwad fdarf und
fragend. Bum arineilichen Gebraudie miiffen ftetd nur die von
ber Hulle l‘rfrcirc"n Vlithden eingefammelt werden, und man
muf  bei Ginfammiung Dderfelben fich wobl vorjehen, bap
man nidt Bliithen crbalte, in denen Ffleine jdhwarze Tarven




e

(ot Musca arnica ober Trypeta arnicivora) enthalten find,
ba bdiefe beim tnnerlichen Gebraudy Magenframpf, Webelfeiten
und Erbredien verurjachen. Um wirkjamften find die Wurzeln
und bdie BVliithen, weniger wirffam aber die Blatter. — Die
Wurzel bilbet etnen hin und Dherqebogenen, 1-—2 Linien bdiden
Wurzelftod, von den Anfigen dexr Blatticheiden runglich und
wariia, it bart, braunsfdpvary , mnen weif, die Rinde mit
Saftaingen ausgeftattet, von bitterlidyem , efwas fcharfem G-
fdhmade. Gemeiniglich fendet fie nur von ber cinen Seite lange,
ounne, barte und jerbrech(tdhe Wirgeldien aus. Die Wurgel
ift im Frithlinge u fammeln *).

") Reider wird biefe o heilfrdftiae Wurzel febr baufia mit viglen
andern, ibr dufierlich gwar febr dbnlidien, theil8 aber gang untraftiqen,
theild cine gang anbeve Wirkung habenden Wurzeln verwedfelt.  TWenn
man nun freilidh cine foldie aganz ober zum heil falfdie SMurzel aus
ber Krduterbandlung ober Apothebe crbdlt, fo ift eg natirlid), baf cine
jolche Wurzel ober die aus derfelben aefertiate Tinftur nidt bie achoffte
BWirfung bervorbringen Eann und der Kranfe muf fidh fo aetdufdit finben.
Dabei tommt felbft bei ber, wic fdyon ervwdbnt, jo felten echt 3u erbal=
tenben Wurzel, ungemein viel auf bdie Seit der Einfammliung und ber
©orafalt ber Aufbewabrung an, ba felbft cine edyte TWurgel, die, wie
¢f in ben Rrduterbandlungen bdfter ber Fall ift, bdurch langeres Lieqen
veraltef, ganzlid) umwirvtfam iff. Da Uberhaupt in den qenannten Hanb-
[ungen und bden meift dbie Arnifarwurzel crft aus bdiefon bezichenden Apo:
thefen ber geborigen Aufoewabrung der Wurzel oft nicht bie nothige
Sorafalt gevoidbmet werben fann, teil forvobl bdie Srduterbandblunaen
alg aud) dic Apothefen cine fo agrofe Menge nod) anderer Wrgneiftoffe
balten miifjen, fo ift ¢8 in ber Meael weit fidyerer, baf man, wenn man
namentlich in folchen Berggeaenden wobnt, wo bic Urnitapflanze in ibrer
beften WollEommenbeit angutreffen ift, fidy die Arnita felbft einfammeln
Ldft, und baraus fid)y bann auf leidhte Weife bdie Tinftur auc) feroft
berveitet.  Man hat bdbagu nur nothig, auf 1 Sheil bder aehorig  zerkleis
nerten AWurgel in einem gldfernen Gefdf bdie achnfache Menge ftarken
Weingeift aufzugichen unb bas verfdloffene Gefdft, unter fterem Ume
fdhirttetn, 6—8 Jage lang an cinen Edblen, ben Sonnenftrablen nidyt
ausgefepten Orvt zur Digeftion binguficlen. Dann yird bic TRurzel
vermittelft eined [einenen Cappdyens ftavk ausaeprefit, man [dft dann
guerft burd) rubiges Hinftellen die nody tribe Finktur fich abfesen und
filtrict bann den Meft durd) rveined Fliespapier. Die nun flare roth-
braune Zinftur bewabrt man an einem Eiblen Orte in qut wverforften
Flafdhen -auf. '

- Da fidy jedodh fitr den ardfiten Theil by Refer biefes @dyriftchena
wobl faum bdie Gelegenbeit darbieten dirfte, fich ddpte Arnikarwuryel
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Allgemeine Wngabe der Krankheiten bei Menjdhen,
gegen welde die WrnifatinBfur gany befonderd
o woblthdtig eimwirkt.

Die Wirfunag der Arnifatinftur beftebt vorziiglich tn etner
anreaenden  Delebenden Kraft und ijt daber jtetd bewdbrt ge-

febft einfammeln ju Eemnmen, fo bat bder Werfafjer bdicjed Widyeldyens,
um bie Anmwenbung biefer fo duferft nupliden Tinftur fo gemeinnugig
ald mbalid) su madpen, und Jeben in ben Stand su fewen, fidh eine
wirffame Arnifatinftur auf cine billige MWeife verfdiaffen zu Eonnen, fid
mit cinem Efunfiverftdndigen Apotbeker beds fadififdien LVoiatlanted (auf
veffen Beraen, wie {dhon oben crwodbnt, bie {donfte, beilbraftiafte Arnita
in aréfiter {ulle wddift) in Berbindbung gefest und ihn verantafit, im
Sribjabr cine Parvtbie dber adyten Armita unter feiner  unmittelbaren
Auflidht felbft fammeln und aud bicfer ganz frifdhen, bdaber wirkfam:
ften Pflanze, mit Hilfe von gang reinem Frangbranntwein (welder
fdhon an und fiir fich vor bem gewdbhnlidhen Kavtoffelfprit, wie weiter
unten gezeigh werben wird, viele Dellfrafte befint), cine Suantitat Erdf:
tigfier ArniBatinftur bereiten Ilaffen. TWem bdaber bavan gelegen fein
follte, fich in Wefis ciner Eleinern ober avdfern Menge folcher Urnitas
tinftur, und pwar auf die billigite Weife, fecen zu wollen, um folde in
benothiaten Fallen qleich bei dber Hanb zu baben, ber bat nur nothia,
fich entioeber biveEt in portofreien Briefen an benm Werleacr bdicfes
Sdyriftdieng (G. B. Polet in Leipzig) sau wenben, ober eé fann bicd
audy auf Budyhanbler Weae und pwar durd) die betreffinbe Buchband-
lung acfcheben, burdy welche der Lfer geaemwdrtiaes Sdiviftden begogen
bat. @8 wird dem Empfanaer auf bdiefe Art, felbft bei ber weiteften
Gntfernung, bdad Poftporte der Sufendbung exfpart und ev fo auf eine
aufierft billige Weife (oeil 8 babel nidyt auf Gewinn abaefehen ift und
ver Preid gew o bhnlidyer Arnibatinttur in ben Apothetin mehr ald dbasd
Doppelte betrdal) in ben Befin des flir bic Menfchen und fiir alle Haus-
thiere bei vorfommenben Krvan€beiten fo beilraftigen Mitteld qefest.
Jubem [dfit fich diefe Tinftur in aqut verfopften Gldfern Jabre lang,
obne bie qerinafte Vermindberung ibrer Wivkfamieit, aufbewabren, und
follte daber in jedber, fowobl arofen, ald auch Eleinften Haudbaltung fiets
vorvathia fein, aumal ba, wie fdon ¢fter erwdbnt, auf bie rechtzeitiae
Anmmwendbung der Tinffur oft febr viel anfommt. So hofft ber Berfaffer,
burd) gegemvdrtiaed Sdriftden audy dber bdie Grengen feines Water=
lanbed Binaug purd) Wort und That wobltbdtig cinguwirfen. (Die oben:
genannte ddyte Arnibatinfiur wird durd) die Budybandblung E. B. Polet
in Leipzig in fiarken Flafchen su } Pfund @ nur 4 gGr. (5 Sgr.) und
21 @ar. fur Kiftdyen und Emballage ober audy in beliekig arofiern Liuans
titaten ' aeqen portofreie Ginfenbung bes Vetragd ober Cninabme durd)
bie Poft oder bdic begiialiche Wudjbandlung, verfande.)
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