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Aen alle Kocks, en Kockinnen.

E Verftandige Kock ; waerfchouwtalle Kocks en Kockimwen , dat fy haer wachteh;
Dvan allerley ftercke en foete France Wijnen in de Sauflen te doen , want de foo=

danige, als Lagonfe, Hooghlantfe, en Haentjes Wijnen veranderen ftracks (foo
haeftals {y op het Vuur warm worden)alle haer foetigheyt in bitterheyt, en bederven
al{oo de gau(ﬂ:n » daerfe by komen : doch by aldien men enckelijck Wijn wil gebruyc-
ken, moet men nemen Rinfe Wijn, of anders by gebreke France Wijnen , die rijfende,
dat s, fuurachtigh zijn, als T'offaenfe , Conjacque of Coutouwe Wijnen , oock Roode
Wijn Francois ; Maer de Perffandige Kock verwerptalle Wijnen uyt de Sauffen, en feyt
dat die geeftiger, amperder, geuriger en fmakelijcker te maken zijn, met Water, Azijn,
Limoenfap en Verjuys, ycd?:r na hare eyich.

Van Salaet- Moes- Kook- en Stoof-Kruyden s Tuyn-en Aerd-Viuchten.

Van rauwe Saladen tebereyden. | Peper en Hout/ D¢ fommige nenen s
i Cemt firoppen /| Tatoutwe/ 390/ ofte een berfche Limoen dace ober
(ALN(Y! Yirul-falact ) Bette ofte Loom- FeDUCKE.
[ ONE gafaqgtf U!;IB[:]IG uptfp;upt;r[g‘in hlﬂig“ Om Salaet van Artifocken te maken.

oo ov Joactbe-Dloemen/ oft Wilde|  wncome etifocken/ fimbertfe van de
Tichovape/ oock uptfpuptfeld van Cicho- .'H blaren/ en van alle nnra';laigbe[:t /dat de
;fp'm“?“gf/ F“t’m"f of to0de ENYOULE pobheryy fupier i/ ban in fucken gefnes

ool / of Bombommers, ’t geen men beft | yeyy. ey mer Peper/ Sout, Supcher/ Olie
beeft / ofte mdetiidLig/ en een ban alle| o1y 3 stin gegeten. Tiadijs ot getwaffen/

el fchoon gemaecke 3imde / Ywoadt met ,
goede @lic ban @lijuen/ Asiin en .,%ﬂllt]l gefchaabe / enalleen mét Sout gegeten.

gegeten : ober de fommige worden ﬂ[]ts[ Om alderhande gekoockte Salate

baunckt toe-krupden/ peder tot belicven/ prepareren. :
Doch de gemeene sijn fiarg/ Nepte/ Por-|  IVen neemt de herten ban de Tivoppert/
felepu/ Pimpernel/ Baket/ Dyagon/ Wo- | een wepnigh gekoocht / of Cichorap-twoz-
terig;ooch: Doet men daer el ober de bloe- telen/ of Wiet-woztelen / of livoten / of
inen van Buglog / Wernagie / Fioofenen fieelen ban Pozfelepn/of fteclen ban Wiet/
Goudts-blcemen : IWen eet defe Dala nacr datfe wel gefeilt sun/ of fonge groes
oocti toel met gefmolten Woter en Asin ne Curchfe of Llim-bonen/gaer gekoolit/
te famen getoelt/ in plaets van Olic en | ofte uptfpuptield van Rop/ uptfpmpes
A3/ ot pederg believen, | felg ban Blier / Ajupn of Looclt ; oocle
| tuel roode of twitte Yiool / fijin gefcherft/ en
Om Salact van Sellery te maken. | een talletje op-gelioockt/ peder nafijaps
Teemt Sellerp / fupbertfe/ en haelt petijt/ en eenvan ailen wel ghekoockt/
gt‘t punt ban ’t mes dooy de fteupchen ot betept met Olie ban Glijven/A3im/
een / Dan in kout twater ghelept/ fal| Sout/ Peper; tot de formmige neemt men
{choon Kyullen/ dan gegeten met Dlic/ iuuclt upckies of erorénten nmbzﬁz%m-
3 m
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Om Peulen te ftoven.

Peemt Penlen/ haelt de draden tex 51
benaf/ endoet dDiedan ineen platte pot/
boet wepnigh water daer op / fchut Die
dichmacls om/ enDoter daer by / laet
Bet tfamen ffoben / fomtijdts doet men
Der groene Petercelp by / Riepn gefcherft/
ig heel goet.

Om Somer-rapen te ftoven,

De Verftandige Kock,
| Foclie-bladers/ Wernagie of WVugloffe/

be eerfie bladerkieng ban swarte el-be-
fien ext ban Goueg-bloemen/ oock Paven
enn iatte-ficupdt / een Ywepnigh Spena-
gic/ mace geen Surmgh die fou het te
vael maken/ alg bet kiepn gefcherft is/
en et Wwater met het broodt ecn Wwijl ge-
| foben hebliende / tot het aen fiucken 18/
| Doet het dan dacr in/ en laet et foo gacr
| lioken / Dan Doter en Dout naer u be-
| lieben,

Deemt Liapen aen ciempjes kiepn ge-
fireden / Dan i cen platce pot gedacn met Om alderley Groen e ftoven.
een alf fiommietje water Daer op / laet’et | IRen neemnt dpenagie / Yivop-faja/
foo cen wepnigh ftoben / met Woter daer | Codivie / Wict / Hurckel of fpzupten van
bp / enbe Dickmaelg om gefchudt. | iool / ofte Pozfeleym 5 Dit een ban ailen

{ el murentw gelkoocht 3ijnde / wodt ge-
Om Somer-rapen te ftoven , op eenander | ftooft met Woter / Foelic/ Notemnghact
manier. 4 en Sout.

FPeemt de Tiapen alg die ghefmeden | )
siin/ hoochtfe eecft op met water / ten|  Om een Kervel-fopje te maken.
nacfien bp gaer/ danupt-gegoten op een | Derleeft Laft en kape de Lierbel beel
bergict - teft /  De Woter miet wepnigh  hlepn/ hoocktfe dan in Socte-melck tot
Supcher eerft op-gehioockt/ dande 1ia- | datfe gaer ig/ doet’er dan 2 of 3 Cperenin/
pen dact by gedacn/ en wel omngefchude/ | en cen goet fiuck 2Boter/ niacr met de
1§ gocidt, | €peven en Voter moet het niet Kolien/

e ban IDitte-boodt ineen fchatel/ en
Om Tuyn-boonen , Klim- of Turckfe ! Ll'{;]; bet Daet tfantenop, L

Boonen te {toven.

Peemt Cupn- of Turclife Woonen ge- | Om Aclbeflen-fop te maken.
fueden / Die op-gefioockt tot datfe gacr | PReemt roode Aelbeffen / doctfe ban
zijn/ dan upt-gegoten om te verlecken/ de feelen/ neemt Viinfe-wijn/ een toepe
ueeint dan gefcherfde Petevcelp met Bo- | nigh \water / en een wepnigh Boter/ met
ter en Dout / cen lepel of twee Pamele-  Supcher foct gemaeckit/ dan IDitte-boot
fop/ t’famen inbe pot gedacn dat et wat  in een fchotel gedaen/ en daer ober ghe-
Dooz ftoaft/ Dande 23aonen daecr bp ge- | goten dat Het Wroodt weech wodt/ en
dacn/ dickmaels omgefchudt/ menneemt | dan Supcker en Caneel daer ober ghe:
oock Wwel wat Boon-fivupt dace bp/ elck | fivopt.

na fijn belicven,
f Om Bloem- en Savoy-kool te ftoven.

Om Warmoes te koken. IRen neemt Biloem- ofte Davop-fool/

Jheemt fchoon Put-water / doet een | naer ’t gefunbert en murriw ghekoockt
of twoee oubacke ronde 1Ditte-broaben |ig/ en fiooftfe met Damele-fap / heele Pe-
Dacrin/ naer dat ghn beel gelieft te ko= per/ Potemusiiact/ Dout/ fonder te ver:
Een /hangt’et ober °t buue / en fehecft tex- \ geten de exceliente Boter ban Pollandt.
wijl het IRoeg ban Teerel/ Vet / wat lmm doet oock el cen Doper an m; 0.3%
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2oter en geftooten Peper/ Poten/ en een

Eﬂiﬁ onder. tntpg&glj geﬁﬂnttl!%ffﬂjl%ﬁ en dupckier/
Hh'r m;-;. Om Savoy-kool naer de Spaenfche manier Hiet ik oo fimen Boog-jolien,
%% | S DRGSRl Een ander manier.
i Peemt Sabop-hool / nacefe toel mur:
,-{FME rutoig gefoden/ en in klepne fiucckeng| 2008 de Arctifocken el gace gefoden
1":?*;& in De Schotel gelept / Booyt WwarmPame= | 3iju/ neemt een platte pot / doet ’er mat
Pl le-fop met wat Peper op-gekoockt/ dace | Damele-fop i/ met een fehentje Fenfe
g B ober gegoten / alg dan twel Olie ban @_l%s 1Dim / Peper / Foclie / Noten/ wat fijn
uy ten en Sout over gedaen/ 18 fmakelijck gefiooten Wefchupt/ een wepnigh Sout
en goet. 'en oter / fet et te froben met e Hrti-
e . focken. Oaocli fiooft men dic wel met
- e Van Afpergies. Brupin ban ecn oubaclien ABitte-boodt in
i,_;.*,,ﬂ'a-a Afpergies woden flechts ghelioockit/  roode Iijn geweeckt / Blepn gevneben/
4y niet al te murenin/ en dan gegeten met en dan daer een Wwepnigh Asnu it/ en ¥
fm;:h Olie/ Aszijn/ en Peper / of andergmet naer behooren Dupclier/ Caneel/ Noten/ o AR
W Rfp gefmolten Boter en gerafpte NRotemufs Peper en Woter.  IWen cet oock Aetifocz 7 4
Mg Raten.  Hen alg fir gaer gefoden 3ijn met een faugs ™™
; : P ‘ban Woter en Azin / en Peper of
| Diverfe manieren om Artifocken teftoven @lie: @n N3ijn/ Peper en Dout boos
e, als die wel gaer gefoden zijn. Salact, |

DNeemt wat Asijn en fehoon Water/ |
Van alderley Vleefch.

Om

Om Schapen-vleefch te ftoven, Om geroockt Vleefch met Eyeren t¢
Cemt Schapen - bleefch in groote roeren.
* fiuctien gebackt/ el gelioockten ge- | Scherft het Dlieefeh foo filepn alg ghn
I fehupmt / doet et bp lamge fiucken ban Fumdt / doet’et n De pan met Woter/
' pinghffetnakelen / en booxs albderiep laet’et heet twerden/ dandaer Sperenbp
gh'm JRoeg-Tirupdt grof gebackt / en wat Pe-  met Peper/ en foo onder een gherocr,
e 2 per en Sout ; dit foo’famen kokiendeen JWRen doet’ev oock wel wat Comin
i iy fiobende / tot het Schape-bleefch tn_ﬂinhrr.
AL gaet ig / dbanmet fop en al op-gefchept /in |
Ml een Schotel/ dacr te booren Terwen-| - Omeen Spaenfe Hutfpot te maken.
iea b2ooBt in gefieden 18. : gﬁceaﬂ: B?.)r_h?pn; ofte ﬁa!fﬁ-ﬁetﬁ!}/
: aet in fiupkens hackien/ alg cen lidt ban
Om een Kalfs-fchinckel met groen Kruydt gepy dupm / gefehupmt 3ijnde / Tact et wel
) te ftoven. vt okien,/ dan Dact Woter en ge=
o biwid Wit Dieefch twel gefchupmt en wat bhackte Petercelic bp doende/ lact et noch
e Sout daer in gaex i§/ doet’er daw bet ge- | ceng op lioken / op-gefhept 3ijude/ neeme
vt il fcherfde Beupt bp van Yevbel/ 2Biec/ en | men 2 of 3 doren ban Eperen/ in La-
o ot nt el Suring/ cen hant bol of tiwee Strupf> | moen-fap Klepu gekilopt/ bace dan obers
i b #rupt/ enwelDoter / i goet, ‘gebaen/ i beel fmakelyjchi,
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Om een Hoen te ftoven met Groen.

Peent een goct Haen el gefupbert/
fact et met cenighe fiucken Scjape-
bicefch / met wepiigh Sont Kalten / Half
gaee sijude / Doet dDace by in cen ftaof-
panne / wat Saufijlen of klepne Fricke-
Dillen/ ooclt een goede handt Lol Enbi:
bie/ Salact/ Duvinghen Sclletp/ oock
Afpergics/ Loo2 al Be Daoter niet te Yer:
geten.

Om een Hoen met Suringh te {toven.
218 u Poen haefi gaer i3/ neemt men

~De Verftandige Kock,

tel-rant el Deffropt met geftampte 25¢
fchupt.

Om e2n Poelett Fricafl¢ te maken,

Heemt een jongh Doen / fommige fivo:
pender het velaf / wafeht het fchoon / en
backt’et in fiucken omtrent een halue bine
ger guoot/ Doet het in eenplatte pot / en
cupm ober doben ban water / \wel ghe-
fchupme / endanwat Dout en een wep:
migh becle Peper Daer bpgedaen/ en foo
{aten zicden tot dathet gaer ig/ giet’er ban

| het fop meef af/ en doet’er dan wel Woter

fchoon gewaffen Suringh met wac beele | in en gefcherfde Petevcelie/ en wat ge-
FFoclie en heele Peper / dan ecen gefouten | fioten Foclie of PRotemughact / en fact
Lamoen aen fehijven gefueden / en half 1 bet foo Cfamen frickafeeren en dickwilg
gacr op-gelioockt met Det bobenfiacnde | omeoeven: Recmit ban Limoen-fop on
Dace bp gedaen/ en fos t'famen laten fio- | 4/ 5/ of 6 Doven ban Eperen Lilepn ghe-
Ben miet Woter en Werjupg/ ig feer goet/ | Kiopt/ en'wac ban’t felve fop dat daer te
foo ghp ’cr begeert Daufijfen en Datletjeg | booren af-gegoten i / roeve bet onder
by tedoen / 1g niet quact. een / giec het Dan t'famen in dem pot bp

5 betHcen/ op bet buur / en voert bet ge-

Om een Hoen met Rijs te {toven. :

ftadigly/ dat bet famen eens op ftosft/
Racr ’t Poen in de floof-panne half | en dan terftont upt den pot in een fefjotel

gace geliooclit ig/ doet men daer Hijg bp ! gedaen / en gebachite Petercelic op de rant

met Foelic/ en Wwat Peper / en bphang | gefirope,
act 3nude/ boct tmen dacr fehyben ban

oute Lamoenen en BWoter by, Om een Hoen met Oranje-fchillen te

ftoven.
Om een Hoen met Bloem-kool, of ge- | 3eemt een Poen/ braedt’et bphang
meene Olipodrigo te maken. mureuw / treckt’et vande Spit/ neemt

Jeemt cen Hoen/ koockt’et bpliang | Oranje-fehillen in quactieren ghefieden/
gace / en ban blocm-kKool oock bpliang | 3iedfe murrutw in water/ neemt een feijoo-
gacr gehioochit/ en Artifocken onder de | vie pot Bimfe-wijn / doct de @ranje-fehil-
acrt ooch ecnmael op gelioockit / Schape- | len Daer in/ en Supcker om foette mae
bieefch oock bpkanggacr/ @upbenoock | Ben,/Boet dan bet PHoen daer by/ laet et fa-
bpliang gace / €ndibie oocli/ Schacpg- | nen ftoven tot genoegl is/ dan famen op-
boceten oock / Dellerpoack / docl elel bp- | @efchept / en wel met Caneel-pocper bes
fonder gehioockt; neemt dan uwe fioof- | fivopt.
pan/ en dozt dau alle daer by / fiooft et |
;9‘ b{‘ﬁ;}}g?ag Iﬁf_?ﬂtt -.-ﬂ;?a“ by mqmes Om een Limoen-harsje te bereyden.
rrckiebille/ aufylen / Jroclie/) RNote-|  Peemt gehacke Lialfs-bicelch / acliscl
l}m_él'taft./ Peper en wel :’.-Sat_n: / lact Dan| tot F rt’rhti%i!gnf Doct fﬁarr i:{ ililfntgef&ﬁt['n
t’famen wel {tolen tot gaer ig: opdiffen: | haet/ Peperen Sont/ als ooch fehillen
D¢ / boct Dact by Vevjups / Lamoen-| ban een verfe Linioen aen kicpne fiuelh:
fap/ ofte erfehe Lamarnen/ de Hebo- | jeng gefieden,/ doet bp peder pont Weefcl
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een doog ban een €n/ een gefioten We-
fehupt / en menght bet al te famen onder
een/ maeckit bet dan op de foame ban een
groote Frickedil / of op de fome ban een
Dart / fet’et te fioben miet Wwepnigh water/
gacr 3inde / neemt e ’t vet af/ doet “er by
iaerjupi.f Doter/ en febhiilen ban een ge-
fouten Limoen/ ie ecvfi in water opge-
koockt i/ laet et famen noch eeng opfio-
ken / ban opgediff ; men Doet v cen jaug
ober ban Berjupg met dooren ban Epe-
renonder cen gelilopt.

Om Hoenderen en Duyfkens met Speck
te ftoven.

" Peemt groen edel Dieefch-Krunt met
Speck / klepn gebackt / Peper/ Gember
en PNagel-poeder daer bp/ fteechedat in
Den Wupcli / Tacdeertfe oock met Speck/
en fetfe met IDater en Woter te fioben/
Doet er pecerpe in/ laet’et alfoo fioben
tot het genoegh iS/ eer ghp Die opdifi /

Doet ’er Wwat Timfe-wijn of A3in bp/ en |

[aet ’et cens opruellen,

Om Duyven te vullen.

Feemt Petercelic en Kaptfe kilepn / en
roert’sr cen Ep in/ en Woter / Gember/
Supchier en iorenten / Doct DIt in de
Dupf,

Om jonge Hoenderen, Kalkoenen of
Endtvogels aerdigh te koken.

Wanneer(e ban haer Tngetvandt el
ahefunvert en ghetwaflen 3in/ bultfe en
Proptie op met Pecercelie / koockitfe dan |
flechtg met Sout en TSater totfe gaer |
3ijm. PDeent eenen fiecnen pan / boet Daer
at Beryups en Dout in/ en als de Bo-
ter gefmolteniis/ neemt dan de Peterce-
lic upt *t Poen / Kerffe hiepn / Ddoetfe
in’t Derjups en Woter / en vocrt het wel
onder een/ Teght Het dan famen in een
Schotel/ en het Hoen of Endebogel wat
Bet foude mogen3ijn/ daexop/ iggantg
Deliltaet.

rOm jonge ]evcndifgc Duyven in een uur

of anderhalf te prepareren.

Jeemt Dupben / die den Halg afge:
fieden 3iin/ Doetfe fn cen emmer Kout
| Ficgen-water /- naer een groot haif wue i
gelegen te hebben / broept de beeven met
heet water af / fehoon gemacckt 3inde/
fdtfe in fiucken/ en dan in ecn diepe
pan met water anderhalf uue gekoocke/
’t water afgegoten 3iinde / fruntfe in Bo-
ter/ Doet’et eenfaus op ban Woter / ges
lierfde Petercelie / Doren ban Eperen met
Derjupg / FFoelie en PNotemushaten/
Probatum ett.

Oefgeirjcks Kan men doen met Poens
deven/ Capoenen / Talloenen / Hontjnen
enJFefanten alg andeve / datal te famen

| jonck ig,

Om een Dy-harft te ftoven.

Jdeemt ven gacer geloockte Dp-harft/
doetfe in D¢ floof-pan,/ Ddoet ’er ghefou-
ten Alimoenen (i fchijven gefiieden) bp/
twat Foclic / BDoter/ Rotemughact / en
gerafpt 1Ritte-bzoodt / en Doren ban Epe=
ren. Dommige nemen oock gehackite Pe=
tercelie daer by,

Om een gefprenghde Dy-harft op de En-
gellfe manier met een Saus te maken.

Neemt Petercelie/ feherftfe Blepn en
doet die in wat Woter/ lactfe macr eeng op

hiofien/ en neemt dan cen balf bievendeel
Spaenfe iappers en wat Peper / dDoet et
ondet eent /¢ 18 cen goede faug om Dieefch
in te dopen.

Om een Schapen Dy-harft of hut{pot met
Artifocken te ftoven,

Nig’t Dicefch gaer ig/ foo gict eendeel
fop af met het et/ endoet dan de booms
ban de Wrtifocken (die eerft in Wwater
mureuto gefoden 3ijn) dacrbp / met een
goet fiuck Waoter en wat Heele Peper e
Foelie / enlact ‘et foo fﬂ%lm upﬂuhené o
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Om een Schapen Dy-harft, of hut{pot

{
|

met Sperfies te ftoven. 'u : ik
SETPRSY 5 sen/ en Dan in deBoter gefeupt/ 3in

| eel goet.

af foo beel Die malg sijn / m klenne ftuck- |

iend / en fehoon getwaffen b ’t Licefch ge- | :
jeng/ en fehaon gewaffen b g { Neemt gebalit Talfs-blees/ met Falfs-

et wat better alg oinaris / en dat wel

Al ’t vleefch gaer i/ doet’et et fehoon
af / fas ncemt Stoof-fpergies / bieecht die

bacn/ enfooin’t fop gelioockit / alg’t gaer
ig/Doet’er Dan Water et eenige fuckijens
Fatemughact by en lact et foo ftaben /en
Danmet lepelen gegeten; fommige doen
daer wat Wimoen in/ of cen handt vol of
tioce Suvingh) 5 foo men dic met heele
Spergics wil ffoben/ die men om de {eho-
tel wil leggen/ foo moeten de Spergics
eetft in water op-gefoden3yn/ ten nae-
fienbp gaer/ ende dan bp bet bleefch ge-
bacn _aglg’- bet bet wel van bet fop gheno:
men is.

‘Saus tot een gefoden Dy-harft te maken,
CGen Schapen Dp-Harft el geliooclit/

neemt dan een wepmigh Peteveelie klepn

gefiieden / een gefioten Befchupt / wat
@upclicr en A3yn ondex cen gevoert/ fet
Dat m een Haufiertje bace bp / 15 {eer goet
g1l acngenaenn daer toe gegeten,

Om Frickedillen te maken.

Peemt Lralfs-biecfcl / met Lralfs-bet
gljﬂffitf doet dacy bp Foelic/ oten/
out/ Peper / hineedet wel onder een/
Dan fiondt ghp daer ban matkien foo groot

en Blepm alg’cu belieft / oock heel m De |
panne badeir; Beele nemen eeir wepnigh |

ban be upterfic Schilletjes dun afige-
fehilt / van @angic-appelen of Limoe-
nein/ en dace heel Kleyn onbder gehiecft/
geeft een heel goede geur en fmakelick.

Om Frickedillen te maken fonder net.

Peemt gehapt T Ifg-bleefch / gefioten
%afpn: / Foelie/ Potemushaet/ Wwat ge-
oten Wefchunt / Eperen/ maer {act de
Ee_!ft ban 'twit van de Cperen daer upt
ifben/ Fareet Dit onder een/ ent macclit “ex
langhwerpige Frickedillen af / enwentelt-

De Verftandige Kock,

fein het wit ban de Eperen/ en alg’t wae
ter 3iedt Doctfe dan i Den Pot gaer fos

Om Frickedillen in Krop-fzlaet te maken,

ghelivupdt met Noten en een wepnigh
JFoclie / Peper en Dout na behooren/
Fmeet Wwel onder een/ neemt dan foo beel
ban de malfte ivoppen Dalact als’t u be-
lieft / en fupbert Dieban de buptenfie blae
‘Deven/ endan fchoon uptgewaffenen e
| Tavop ban binuen de bladers wat open ge=
Daen/ neemt dan foo beel €peren alg ghn
Livoppen hebt / macckit oock foo beel
| Frickedillelieng / en doet in’t midden ban
| pder Den dooz ban cen €p/ leght dan inde
Tivop cn bindt hemn met een d2aedt toe/ en
| al$’t water Koockt / doet et in De pot alg
| et gaer i/ kondt dan in’t fop ecn toepa
| nigh fijn gefiooten Befchunt doen/ en wat
|Boter / wat Tivupg - befien of oneijpe
Eaéupbelzf Derjups / naer elck fijn be=
ieben.

Om Frickedillen noch anders te maken.

Deemt ald boven berhacelt / doch de Li=
moenen of @gangie-felpilen dace upt laz
tende / neemt men een fiuckShen Speck
langhwerpigh gefneden / met ongeliexf=
be Petercelic belileedt / matelijck dick/
Dat m °t midden ban de Frickedillen ghes
[epdt / vzt ban gehoockt en gepiepaveett
alg’t beboogt / geeft goede fmaceck 5 oock
an men wel Halfs-bet/ booz ’t Hpeck
I nemen.

Om een Achter-bout met Saufifen te
prepareren.

Deemt cen Bout {ardeert die Dicht/
| met Saufifen gebaden 3ijnde / doet men
| in de Boter fchijven ban becfche Aimoen/
' oock twat Pijp-caneel en Nagelen gefios
|ten/ eniack ober gedaen/ iggoet.
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ebrade Hoenderen met een fauffe opde
: Frange manier.

FPeemt heel jonge Hjupn/ ban de Klepn-
fie bolleliens gefchilt / in Wwater eentwalict:
fen op gefoden/ en ’t water dan fchoon
af-gegoten/ en Woter upt de haedtpan
Dact in gedaen met wat Devjupg of ILi-

moen-fap en Peper/ met een \gepnigh

geben/ of men foleurt boel met een fiuck
van een Cavoot ofte Wiet-twostel / daee

| bp te Tioken / iggoede Daug.

Om een Hale-faus te maken.

Jreemt een half pint Bevfups / een half
dofiju Dupcher-hoecrkiens, lactfe tfamen
een half uur weken / Doet’er Danin wat
beete Nagelen/ fiucxkens Caneel / en ec>

FNotemushact / onder een gheroect tot | nige blaetjes Foclie/ een half loot gefioten
Det acn de foode homt/ en Dan over de | Caneel/ een handt bol Supclier / of foa
Loeuderen gedacn. r foet naer elcks belieben/ cen goet fiuck
\ Woter of Wraedt-bet t'famen gheroert
Om een Capoen of Hoen met Oefters te | tot het Dick twodt. Defe Haus 1S oocle
vullen en braden. 1 feer goet obicr een gebaden Acliter-bone
Feemt cen goeden Capoen ban binnen | met daufifen gelavdeert/ oock twel onz
gefupbert 3imde / dan Oefiers en wat | gelardeert/ alg mede ober gebade o
fin gefioten Wefchupt / Peper / Foelie/ | NYNEN.
J2oten-poeper / en een dum fehijflien of Om Saus te maken op gebraden
D2ie-veriche Limoenen / dat Cfamen ge- Konijnen.

menght / baer mede gebult/ ghebaden Deemt voodt gheharf IDitte-Tnoodt

g@jnbc / Bebjunche men tot faug/ niet alg teeckit in roode IDpn met wat A0/ doct
Doo2 eent @eems / en doet’er Dupcher bp/

et bpact-yet upt depan/ en Wwodt goct |
gebonden. | p‘;n fzr?ntcr uptde pan / laet faren 3icdeny/
| 1S goet,

Om een Endtvogel te ftoven.

Jeemt cen Cndtbogel lact met Dottt | Om een Saus over een %_;;:bradcn Haes, Ko-
gaer kolien/ neemt dan ban ’tfelve fop/|  nijn, of Kalfs-rib, Harte- of Offen~
??qt’cr in Woter/ Peper ?1%}'1:%1[! ig" vleefch te maken.

chijven gefireden en wat gekiozben Dices- » o : :
Frupdt/ laet famen 3ieden tot Bet Tvunt en | n:é?%fg’ﬁ}fff‘gﬁ"ﬁ:‘ﬁ,”é‘ﬁ{,ﬂ{,‘%ﬁ’fﬂgﬁ
2t junn genoegh i/ dan den Dogel daer | per / PDagel-poeder en Dupclier/ lact it

edaen met Asin en Supcher / laet’et | ooy : ;
oben tot gaet en begquaent ig. | g‘:};;gggt'?gﬁf betbint/ dan ober bt

Om Saus te maken tot een gebraden Om een Saus te maken tot een Haes,

Endevogel. ] | Peemt Supchicr of Kaneel-hoekien met

Peemt Ramele-fop met Ajupn/ famen | Hinfe-woijun en Aziin/ doet’er bp Nagel-
gefioackt tot den HWinpn de Kracht quijt  poeder / Dupcker en een Wwepnigh Foelie/
1S 7 den Ajupn uptgenomen / dan gebarft | laet te famen twel op 3icden/ dan Daect
ADitte-broodt i IDjn te weeck gelegen/ | ober gedaen / iggoet / anfers neeme nien
pacfiet dooy cent Teemg/ te weten/’t Sop | wel Derjups.
ein Den IDON tiet Wwat Azins/ doet’er
dan Peper en Nagelen bp/ faet famen| Om Saus op een Haes, op een andex
sicden / Doet ’er Supchet tot belichen by/ manier.

eieenn wepnigh Safferaen om Holenr te | Neemnt cen Dacs/ h%ebthem hpﬁ;ﬁ
2, st




o8 De Verftandige Kock,

gaee / fet dan inbleefch nat te fEobien tot | alg het gencegl gaerid/ een ander potjers
snureito 18/ neemt dan geharft 1Ditte-  genomen/ enlivupni ban een IDitte-hroot
Droat en Wweeckt et in Pamele-fop/ doet’et | Dack ingerafpt / en een goet fiuck Woter/
Dan deoy cen eemg met Hinfe-togn en | 2 of 3 doren van Eperen / twat Ban t fel=
2350 / ban Gember / Caneel / Foelicen | befop/ Limoen-fop of Dejups/ en dat
Jagel-poeder/ faet’et famen Kolien met | op het e gefet/ flechts geraert tot et
WBract-bet / dandenPacs met 't fop daer | fioockt/ en danin het fop ban de Olppo-

in geftooft/ is goet.

Om een Peper-faus te maken op een ge-
braden Haes, Konijn of Offe-vlees.

Jeemt 4 of 5 fueden swart gheharft
Toggen-boodt / weeclit bet in Daftect/
twanft bet Klepn / doet het dan doo? een
bolle doecki / en fivopt el Peper en gefio-
ten Ragelen op/ lact dit Cfamen 3ieden

| D2iga geroett/ en dan Weozt upt den pot
| op-gegghaft.

‘ Om een koftelijcke Olipodrige te maken.

JReemt een fchoone Capoen / Lamg--

leefch / Taalf$-bleefch / Wunt-bieefch /
hoockit’et alle bpkang gaer/ neemt dan
Daufifen,/ Derhenis-boeten /| Scbasps-
‘boeten/ en een hirap Wdn een Bevchen/
twee IRergh-pijpen/ wat balletjeg ban

tot het dick genoeglyig/ endan op’t Ge= | Laifs-leefch / als een Frichedil / dat fa

baaet gedaen.

Om Sausop Vleelch te maken.

JPeemt Pamele-fop / Daffraen/ Gem-
ber/ Boter en Werjups/ {aet bet famen
op3icden / doet Rrupmen van Witte-boot
en doten ban.Epeven wel onder cen ge-
Elopt daer bp/tot famen wel gemenght en
gacr ig/ Doct Dan ober.

Om Sausop Vieelch temaken, opeen an-
der manier.

Jzeemit gebavit IVitte-boot / Vleefcl)-
fop en 2sin / doct doop een Ceemg/
neemt klepn gefneden Speck/ met 2351/
goet gefcherfc groen dvupdt hoockit t’fa-
men/ ’tig eeit goede Daug.

Om Olypodrigo te maken die goet is.

Feemt cen Poen/ ecn fuclk Schapen-
blecg / eenfluck Dercheng-blees / Lialfs-
bleeg / in een aerde pot met water op et
buue gefet /en wat gekoockt 55nde/ 1 of 2
Gumfies/ eneen Tepling/ en balietjes ban
gehape alfs-wlees en Daufifen/ Dwefe-
ricken/ Dincken/ Cudivie/ eerft op-ge-
RoocTit / Dit alle bp Liet Dieed en Doen ge-
Daen/ en luftigh laten ffeben / oock wel
Bloembool/ een twemig Foelie en Peper/

feelen Gan Nutefocken/ Pane-Bammen/

15/ €ndivie cen wal opaelioocht en Diwe:
fericken dace by met Biamsg-baillen/ act
famen met de €ndivie in 1 pot ftoben;
pace by heele Peper en Foclie / en fluce:
Tieng iushaet / leght dan de Sehacps

[mm by cen gelioochit tot’et bphang gacey

 ende Devcliens - boeten onder/ en foxdes -
- ander Dleefch naee adbenant/ 1aet dan fae

[ riien een half of Dgie Lierendee! s fio=
- ben/ dan’tfap afgegoten / enin’t fele
4 a § doten van €peren gedaen/ flepn
| gelilopt met twat Dervjupg/ wel Woter/
ceniaet famen oplioken ; giet het dDan over
' alfes nace dat ghp Het in e fchotel gedaen
bebt. Jeemt oock Cavftanien/ Sparz
gies/ of HWretifockien/ naer de tiidt ban
¢ “faer/ Doet Die oock (gact 3ijnde) dace
bp/ firoptop De Kant ofte over u fchotel/
twee hart gekooclite doven ban Epeven/
geftoten Wefchupt / en Petercelic onder
Den andevengebackt / is goct,

Om een Offen-hutfpot te ftoven opde
Brabantfe manier.

[ Reemt Offen-vleefch/ Kookt het tot by

ang gaer 18/ dan gefchilde GSember / m

fehijuen gefueden met Foeliec daer in ges

| Daen/boeots gacr geftooft/neemt dan ban
\’t fap/ liooclit et gefcherfde Petercelie in
| met Doter/ engict fiet dan dac ober.

Om
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* Om een gerecht te maken van Kalfs-vlees,

Jeemt Blepn ghebackt Halfg-bicefch/
en 6 Epeven/ Wwel onder cen geroert / met
een ftuck 2oter/en geliozben Petercelic en
gefioten Ragelen; lact’et dan 3ieden/ doe-
tee dan fap van Grangic-appeien ober,

Om een Speen-varcken te vullen.

FPeemt de Aeber en’t IDidDelrift/Klepn
gehackit met Petevcelie/ en Arupm ban
ADicte-broot Eiepn getuzeben/ dan Paup-
men/ Coventen/ Ragelen/ JPushaten/
Caneel / doet het met Schape-fop en Wo-
ter i eenipot / en faet “et D2oogh opftoben/
bult het Derchien dace mede/ en {aet ’et
baden / (met &rupdt-nagelen beflokien)
tot het gacy 15,

Om een Capoen op de Spaenfe wijle te

imufop/ meteen deel Finfe-wijn en wat
Supchier / laet het daw cen half uur te fa
men ftoben, g

Om een jonge Henne te vullen,

Jeemt gevafpt Witte-broat / en 3 hars
De doren Ban Eperen klepn geiweben/
met wat gevoockit Speck/ en geroockt
Dleefch/wel klepn gefneden/ dan gefioten
Foclie / Peper / Gember en een wepnigh
Daffraen; ende alles twel ondet een ghe-
roert / de £len daer mede gebult / dan ge=

bereyden.

FPeemt de Tapoen/ hioockhtfe met 3 of 4
ftucckens Biunt-blecfcl / neemt danheele
Foclie/ ghelchilde Gember / Petercelie/
1Boeels/ Tioogmavepn/ Daffraen / en
een ftuck Boter / beele Peper / eneen Lis
moen hicpn gefiicden / en in cen docch

gebonden/ en famen in’t fap gelept / foo |

tfamen gace geftooft 3iude/ neemt dan
ben Doecki Dace De Limoen nis/ upt / en
Diftfe op.

Om eenHutfpot van eenCapoen te maken.

Peemt een Capoen/ hackt hem aen
fiuchien/ m Water murrnw ghelioockt/
neeme dan kirupin ban ABitte-boot / Ca-
neel/ Gember/ Saffraen / Supcher en
IRergh upt IRergh-pripen/inet wat Da-
lendie De ftecnen uptgedaen 3ijn / en fehij
benban een Limoen/ fact hemn dan een
bBedf uur ffoben in cen platte pot / is goet,

Om een Haente ftoven.,

Jaecemt een B2oen)/ lact het heel mureut
fiokien / Dan gebarft 25000t in u fop te

toeech geleght / en hilepn getwaehen / doet
dan Rotemughact / Ragelon/ Gembey/

ftooft met Woter / Wijn /) Water / gaee
3ynde/ wat Derjups en Saffraenin heg
lop gedaen/ dan opgericit,

Om een Asjee te maken.

Jeemt hout Gebyaet / *t 3p Schaper
of Lalfg-bleefch/ Poenderen/ Hapoenen/
Liallienen / &c, ijt bet nau Belicben/
Doct dacr bp Werjups / Limoen-fap / of

i?ﬂs;’jn{ ban ’tgeen ghp hebt/ met twat
1

| en ftooft bet 1oo tuffchen twee fchotels,

ADater / booyts Peper / Foelic enBoter/

Om een Hackfee te maken,

Reemt alfs of Schapen-vicefch / ges
Rooclit of ghebaden/ backe bet kiepn/
Boet v bp fehijven ban Lintoenen/ Peper:
en PRotemushact/ Damele- fop/ Derjups/
en ‘wat Boter/ endaet het alfoo te famers
{toben

Om Konijnen te ftoven,

ADafehe de #ontuen fchoon/ bindtfe
met het hooft tuffchen de beenen / neemt
dan tiwee kommetjes water / eneen home
metje H3in/ cen wepnigh geﬁutm’ibtﬂ
per/ Jagelen en Notemughact / en fetfe
Daer mede te fioben/men doet er pock wek
Hpenbp/ neemt dan een ghefioten Be=
fchupt/ of gevafpt IDitte-bioor / om het
fap wat dick te malien/ op het left Dozt
eens goet fiuck Doter dacr by,

Konijnen op een ander manier:

fioockit De Vontjnen gheheel in fchoon
' d31  lvag




O
{
swater/ riet Wwat Sout/ fchunmtfe fehoon/
ontlectfe dan/ en fruptfe met wat Woter/
inn e pan datfe root twozden / doet e dan |
gent fangjc ober van Boter / entwat 2A3in
ent Dupclier / roect Dit Cfanen i d¢ pan/ |
Dat het foo een dick faugje twode /_en giet |

Bet dan ober e Fongnen / het fimaccht
el |

Om een Offe-tongh gereet te maken.

Feemt cen Tonge / ecxft half / endan
in 3 of 4 ftucken doo? gefieden / fiooftfe
met wac Sop/ roode IDijn / Boter / Na- |

Ien / Peper / Gember / Cancel / Supc: |

ter enn wat A3in ot bet wel genoegh 18/
6 goet.

©m een Schapen Dy-harft te ftoven met
Mirick~wortel.

Peemt thoee handen bol gerafpte V-
Ricks-woatel/ 4 of 5lepelen gevafpt IDitre-
Dyo0bt / menght dit t'famen met Diceg- |
fop/ en2szin foo dick alg geftoofde Ap- |
pelen / boet’cc Woter en Dupcker bn/ |
aet et dan Cfamen fiobien fot het ban
pag dickig/ maer laet het Dlees bpfon-
Dex foften in cen andere pot/ doet Dan Deje
IVivick-faus eecft inde {chotel/ enleght
fet Dieces daer boben op. -,

Om een Hutfpot te {toven van alles.

4 Peemt een Capoen/ Dchapen-blees/ |

Dffe-biees / en Dercheng-viees / een Eat-
bogelof Smient / en Daufifen/ dital’fa-
men in cen pot te buur gedaen/ ban pag
gefouten en fchoon gefchupmt en murruiw
gefioockt / Dan te famen met langhach:
tigh fop te fioven gefet / met wat Gem:
ber enPeper / endoet e by Havop-Kool |
eerft op-gelioocht en dan Ufamen faten |
fioben, i
Om Kalfs-voeten te ftoven.

Peemt Hehape-fop/ Gember / Det= |
ppg/ Daffecaen/ Petevcelie kiepn ge- |

De Verftandige Kock,

Daclit / cengoet fiuck Wotet / {aet et foo
t’famen fioben,

Om een Saus tot Patrijfen of Veldthoen-
ders of Duyven te maken.

Jeemt harde doren ban Gperen/
Krupm ban IDitte-Doodt / Wit Let
heel Biepn/ ban dupchier / Safferaen en
Wwitte pen / faet’et Cfamen in Schape-
g:ap %1:1 opsieden/ giet het Dan op u Ges

et

De felve op een ander manier.

~ Peemt een fuee @erwen-brogdt / baact
Die / en Dan gerafpe/ een haif pint Der-
| jupg / en wat gefroten Peper/ en heele
| FFoclic/ Doet’er Dan een of thwee {epels
2Braet-bet in / Dan gerocrt tot het genoegh
ig/ giet’et dan op het Gebracdt: Defe
Saug ig ooch goet ober ghefoden Frtis
focken.

Om een bequame Saus te maken,

DNeemt firupm ban IDitte-baoot/en fijn
gefioten Wmandelen/ Devjups/ Supcher
ein wat Gember / dit famen el opge:
hioockt/ 18 cen goede Daug.

Om ecn Gans te benemen de geyle
{maeck.

FPeemt een Gang die el fchoon ghe-
twafienig/ ficeclit daecr een geele 1Do2tel
in / laet Ddie een of tiwee uuren loken/
ticemt dan de IBozeel dacr upt / en bulitfe
nau belicben / fieeclit die Dan aen’t Spit/
enlaetfe bzadben totfe gacr i$/ ghp fult dack
geen geplhept aen poebien.

Om een ghebraden Gans of Endtvogel
te vullen.

Doct al et betdat 108 in de Gang 18/
upt / neemt ren erwen-broodt ban
2 {tupbers / fuijt dacr de koxfien af / vafpt
het Tiepm/ een half pont Liorenten/ andet=
balf oot Canteel/ thoee bolle lepelen bll:ea{z}
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fier / cent goet ffuck WDoter / met con ey | .

m’gﬁ 1-‘iin$r-u1_l'ju ghemenght / doch foo | Om Kalfs-ooren te backen,
Droogh alg’t mogeltjck ig/ dat bet mace | MNeemt gacr gehacke Tialfs-biees/ doet
tben Doo? nac i8/ “tfal goet bulfel 3in. | daer bp Noten/ Foelic/ Dupcker en 2
Jen bult de Ganfen en Cudthogels  of 3 doren ban Cperen tfamen geroert/
pock met Bavfianien / daer De fchilien | neemt dan gefineden ARitte-boot / en boet
en Uliefen 550 af-ghedaen/ met LBoter | het bobenfiaende op het boot/ en foo t'fag
daer by, -men m een pan gebacken m de Woter,

e ———

Van alderley Vifch.

bracd 1
Om een ftuck Steur te braden. 1:{2111;,%}2;,‘ oock el be Stastt ban eer
N Cemt’er de bin en de fchobben af/ be- | ,
fiecchit Det met Wrupdt- nagelen/ | Om een Snoeck te ;wden op de Spaenfe
lact et baaden; daopt’et wel met Woter/ wijfe.
gaet 3ynde neemt bet van ’t{pit / doet’et| Peemt cen Limoen / fuijtfe in fecbijs
meen pot/ en ftooft het dan ceng op met | ben / Doet die in con potjen met wat Winfe-
Tiinfe-wijn/ Asun/ Caneel en JRoten/ foo | Wijn / Water / Woter /| Gember/ Dafe
opgerecht 15 goct. ! ‘szram nl: J2agelen ,E] lact t]t'.lit t‘[t'amgu fios
: | oen 1ot het genoegh 16/ doet het dan in
Om een Brafem aen’t fpittcbraden. [ een fchotel JH cn ﬂ-gbt“fr ben ghtﬁabm
HNeemt cen Brafem die kupt BHeeft /| Duoech in,
naccfe fchoon gemacclit is/faijt den bupck |
open en De Bupt elieen uptgenomen / dig| Om een Snoeck of Karper blacuw te
gehackt met Dorven ban Eperen/ Peter: | zieden,
celie/ PRoten/ Foclie/ Peper en i‘ﬁntcr/i Jeemt een Tiarper of Snoccli / Klooft
Dan t’famen weder in gedaen en den B2a- | fiem Dooy / giet Wsijn dace op/ als dan
fem weder toe-genaspt / ghebzaden 3in- | 't water met Sout kookt/ doet den Duoels
De / neemt ban de Z3oter upt de pan/ doct | daer in/ en foockt hem Deel bacde by fit

‘Dacr 2 of 3 Anfioben in /en wat Derjups/ | blacuww 3iin/ albug hondt ghp oock cen

lact et opwellen en Tiokien tot den n- | Wavper fiofien / en om geleel blacuin te
fiobig ghefimolten i8/ dan in het opbifz | hebben / fiolien de fonunige Hhem el iy
{vln ﬁriupt wel Geego op De rant ban n baif iDater en half Hinfe-wijn. :
chotel.

. J Om een Snoeck anders op de Franfche

Om een Staert van een Snoeck aen’t fpit ‘ manier te prepareren.

te braden. Jeemt eon Suoeck/ in water gekioockt

Reemt 2Anfiobig / ofte Pekicihavingh/ | met wat Asijn/ en ban pag gefouten/ dan
lardeert Den Staert bacr mede / e | Speck aen taerlingen ghefmeden/ en tof
foo aen 't Spit gacr ghebraven / e Detrootis/ in de Woter gefrumt / i een
Daug/ ig Woter upt de pan/ Anfiobis pot gedaen siinde / boet’er bp Wwat Sop/
of fine fincckens Paringh met Ver- Hinfe-wijn, Asin,/ Foelic/ Peper en
fupg ofte Limoen-tap op-getwelt / aldug Gember/ laet bet 3ichen tat °6 el BE‘;"I;




72
den ig/ teght Dam De Snoeck dacrin/ en
foo opgerecht.

Om Salm te ftoven, op een ander manier.

Doet de fchobben ban de Salm/ en
kwafife fchoon / neemt dan een tinne hom-
metje water / en een Bommetje ADijn-
a3t tot een fuee Salm/ cafpt eon fiuck
(@criweir-broodt / en wat beele Peper/ een
halve Notemughact / een Wwemugh ghe-

fioten Foclie / geen Sout / doet Dit ineen |
platte pot/ laet et t’famen fioben/ doet “cx |

een wepnigh Woter bp/ dace na alg ’t wat
geftonft heeft.

Om een Karper te ftoven op de Hoogh-
duyt{che manier.

JReemt een Hacper twel fehoon ghe-
maceckt/ endat bloedt el betwaert / ge-
fooutwen en aen ftucken gefneden / doet

dan’t bloet ineen pot met cen pint Hinfe- |

kijn / en wepnigh A 3iin en Water / ronde
fehijen ban Ajupn / fruptfe eens op in de

2Doter / doet dan by de Lrarper / el Na- |

gelen / Focelie / Notemughact / af-
fraen/ en eengoet fiuck Woter / laet et
foo famen fioven/ probatum eft.

Om Kabbeljau te ftoven.

JAeemt de moten / leght die i1 een tinne
fchotel / nict Ywuel oberdeclkit met \water/
firopt dacr ober twat geffoten Peper/ en
Beele Foelie / een'wepnigh Sout / en wat
gefioten De(chupt / en wel Woter / {aet
it foo t'fanttn cen tue of andechalf fio-
ben / onder en boben met bune / alg’t ge:

_ ftooft ig/ doet e Dan een berfche Limoen
of Limoen-fap ober / et laet Hem dan
el ecten. @p defe manier fiooftmen oock
Peplbot / Seelt enBoren/ encen Dtaett
Wan Schelvig/ oock Palingl.

Om Bond-ael te maken.

Spout de el open/ en fehoon getvaf:
fen/ neemt Suvingh / Hervel / enPeter-
gelie / twat Tinjg / en Wwepnigh Foclic / foo
£o¢ gebonden m Wwater gefoden/ en wat

De Verftandige Kock,

Soutdacr in / alg de Hel daijft / dam e
gedaen op De ergiet-tef/ en een fang van
Doter en A3iin/ met een Ep daer oper
gedaen/ ig goet.

Om een Palingh te ftoven.

FPreemteenPalingh/ fehoon [Igemaﬂ'cn
enin fiucken gefieden/ doet ’er by water/
Doter / Gember/ Wijnn/ luttel Sout/
{aet’et faimen ftoben tot’et genoegl is/dan
gefcherfoe Petercelicen Dicefch-feupdt in
Depot gedaen/ laet’et dan noch) een wep-
nigh Gokien/ en Dift bermn op.

Om een Hutfpot van Steur te maken.

Feemt Steur/ koocktfe / en gictfe cend
af / danboos gacr gekoockit en\wel ge-
fouten : necmt wat van’t fap / met Ginfe-
wijn/ Gember en Dupcker / wat Asin/
| Rotemughaet en Foclie, endat t'famen

gefodenr / i een gocde Daus.

Om een Saus te maken over gefoden Steur.

Feemt jonge Ajupn / in Woter gefo-
Den/ Vierbel / Petercelic / Peper en WWijn-
asijn/ laet dat t'famen op3icden/ °t ig
gen goede Datis.

Om gefoute Salm te prepareren.
Jeemt moten ban een inger dick/

leghtfe 18 unren in Bizgen-twater te weelk/
encuffchen bepden eens verberfcht/ hangt
Dan fehoon Fegen-twater ober / en {aet het
 Bolien; Den ®alm dacr in gedaen en el
gefchupmt / als de foode dacr ober gegaen
g/ 18 genoegl)/ want langh ghekoockt/
foa Betliefife haer bettighept ; men eetfe
:gclt Asin/ of met Boter en A3in ges
E tt

Om Kreeften of Krabben te zieden.

Neemt Water, Asim/ Sout en Peper-
pocder / laetfe Cfamen wel Koken / Doet’er
van be fiveeft of Hivab in/ Hy fal fchoon
van Koleur 350,
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Om een goet gericht van Krabben of
Kreeften te maken.

FPreemt (naer dat et wel gelioockhit 15)
alle e buplighept upt de Hivab of Tiveef- |
ten / doet daer Prtercelie fijn gefcherft/
Peper / FFoelie/ Notenn/ en Water bp/
roert t’famen tot’et gacr ig) als dan - |
moen-fap of Verjups dacy by gedaen; alg |
’teen livabig / voert of ficoftmen ’t nicefi
in fijn epgen fchelp.

Om Qefters of Moflelen te ftoven.

tel/ fetfe op een Confoor; doch) foo de
JNoffelen cerft gekioockt sHu / {oo doet ‘et
wat IDater en Asijn / of Berjups bp/
maer anderg niet /. Ban wel Woter en

 FFoclie Daer bp gedaen/ en foo {aten fioben

tot’ct gaer ig/ dban wat Limoen-fap en

| fiju geftoten Defchupt dace bp gedaen.

Om Moflelen in de Pan te backen.
Jeemt JPoffelen /doetfe lebendigh upt
e Schulp/leghtfe op cen Dergict-tefi/ dat
bet fap wel afloopt / dan in @attwen-meel

Neeeme @efierg of IRofielen (maer De | met wat Hout gewwentelt/ en inDilic ofte
JRoffelen moeten oock levendigh upt De | Woter gebacken en met Wwat Derjupg ge-
Schuip gedaen 3in) doctfe in een SDeho- | geten / 18 goet boop diefe magh.

Om eenleckere Kandeel té maken, |

Van alderley Geback, Gekoock, &c.

Om een Appel-vlade te maken.
Feemt Guldelingen gefchilt en in fiuc:

N Cemt een pint Wwater / en een pint | :
Ginfe-wijn/ en flact 6 Eperen el | fien gefeden / doetfe in een pot met ADas
Klepn fonder de Baen/ enroert het onder | €/ Tinfe-wijn en Botes / lactfe aifon
malkanderen / fet et op tbuur / tot het | ffaen fimoren / w2Ajftfe dan wel in ftucken/
aen de fioock lomt/Doct’er dan wel Supc- | 206t *er dan by half foo beel Ditte-bzoot/
Ker / Foelie/ Dotemushaet / Caneel / en | § doten ban Epeven/ Gember en Supc:
Pagelenbp / ’tig goet om te daincken ; |Her onder malkander ghemenght/ tig
fommige doen dat twel ober een geffooft | 30EC.

Pocn boo faug/ ooclt harft mender UJFIE % Qb coidonss

IDitte-baoodt m om te eetens fonumige| : v
doender wel Woter i, J ‘ﬂcetpt_f'uurf Appelen aen fehhven ge-
|ﬂ_1£hen / inde paune gebaden / alfic gacr

ke 1361/ neemt dan de frupm banz IDitte~
Om cen Vlaey te maken. \b2ooden/ en weechit diein een kommelien
- . Taavnemelck / en dan Elepn gelweben/

FHreemt een ;nntic.fuett. .T.I-)clrftt /’ {aet neemt 6 Gperen / 2 lepelen Supclier / ont-
bet ceng oplioken/ roert Det tot Det ten oo comenalit/ doet dat op de ¥ppe-
naefien bp kout is/ neemt Dan 8 Eperen/ len en Dechtfe toe / op 't deckiel leght

be Danen el upt-gedacn en hiepn gle- .
Eiopt/miet cen half mutgjon Tioofe-watcty E::,'r” en onder De fehotel oock buur / 1g

twoee lepelen Supcker/ endoet het danon: | _
der cer miet De JRelck / in een fchotel of [Om op een ander manier Appel-vlade te
Plag-pan/ fet et op wepnigh buur / maer maken. _
bovenop Get Dechifel Wwat meecbuut / en'  Peemt Wppelen/ Peper-oech / Wa-
{aet foo ftaen ftoben tot Bet (f i/ MAC ter'/ Gemiber / Peper/ Caneel eon Page:
het woet niet Kokien, Ilmu en {30 menmgen parl iﬁ%clckg alﬁngm;
§ e
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pace in doet/ foo dikimacld doet’et 14 Epe-
cenin / entot eclic pot IWaterdeen JRuf-
cate / Dupcker en Eperen/ dan hondt
gb}lfe foo groaot en klepn maecken alg’tu
belieft. M

Om een lieffelijcke Appelde Melck te

maken.

Peemt Aeghten-Appelen gefehilt / en
de filockbupfen wel uptgefneden/ Doet die
i een pot met Wwat oter en Hisogwater/
{act dat foo Llepn hiokenalgpap/ Wwyijft
Bet geftadigh met de {epel / en Doet’er ban
een wepnigh @arwen-meel in/doct’er Dan

nacr adbenant Liarnemelck by / Taet het |

t’famien fiofien dat bet ig alg foete Fisom/
en Dan wat Supcker en ADitte-byoot daey
in gedacn,

Om een Appel-bryken te maken.

Jreemt Vroot- Dupcher / en Wefchupt
dact ingefioten/ 4 Eperen gelilopt / Daer

indat dicxlieng g/ arwen-boot gerafpt/ |

endat ineen hoecke-pan in de Doter ge-
Daen / dat wat hoxtjes s,/ daer dan dat
Appel-Dapkien in gedaen / en dat laten
backen alg een ander Koeck / met een fcho-
tel gedecht.

Om cen Vlayken van Citroenen te
maken.

FPeemt’t fap upt de Citroenen/ en ban

8 @peren de Dorenr / doch maer ban 4

et Wit daer b gelaten/ een halue fiupber

1Ritte-Dpoot gerafpt/ en dan ecn pint foete

JW¢lch en Dupchier nace abbenant / niet

%jarbt / ofte Wwepnigh mocet ghpfe [aten lig-
tell.

Om Spaenfe Pap te maken.

Peemteen half pont Fijg-bloem / een
Balf pont 23z00t-fupclier gheftoten/ ecen
mengele foete I2elck / cen mutgje Foofe-
tuater / voert et el onder cen/ dat het
¢ffenig/ en geenfilonten inzijn/ fet bet
op 't Gume/ envoept bet geftadigh / laet et

dige Kocks

foo langl Kolen tot dat fiiif Degint te
woden/ {chept het dan in fehotelg op, bet
fmacckit heel Wwel.

Om Room-pap te maken,

Aeemt r2 dorven ban Epeven/ een pint
Tioom / de Eperen Doo een teems gedaen
ren el met den Toom ghemenght / en
| Dan ¥ioogwater en Supcker naer behoo-
\ven Dacr bp gedaen / fet DIt op ’t b/
en voert het foetjes / tot dat Het dick twozt/
‘macr moet niet fioken /  of Bet foude

| fchiften.

Om Room van Rijs te maken.

Jeemt eenn mengelen Woom / 2 handt
| bollen Bloem van HBys/ witte Supchier
| ent @@ arwen-meel ban pder 8 oot/ ceni Doog
| ban een €p in Tioogwater geklopt/ voect
bit aileg wel te degen onder Den booy-
noemben Ficom/ en fet’ct op een Kool
buue/ fiadigh roevende / dat bet foo Dick
oyt aig IVater-payp.

Om Rijs-koecxkenste backen.

Tioockt 1308 in foete JWelck heel Dich/
bat de kogrelen heel bipven / Iactie fioudt
woden,/ Doet’er dan ivat Daffraen in/
cen wepnigh Caneel met ghefioten We-
febupt /_dat in Toofe-twater gheweeckt
18/ en @upcher/ en acht of tien €pe-
ren / en fioofe-water nace adbenant / den
| 138 veert Dacr onder / en dan in WBo=
-trtrgehachcn/ cn Supcher daer ober ge-
rajpt,

' Een ander manier van Rijs-koecxkens te
backen.

Peemt een bierendeel Tifjg / half gaer
gelioockt / 3 Wefchupten/ 4 €peren/ een
Dierendeel Coventen / upcker / en Prjp-
| Baneel met Tioofe-water onder een ghe=
 voert/ maechit’er koechjeng ban/ in de
| panne gebacken / upm ban 200tes/ sijn
| goedt,
| Om
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Om Deufc Geertjens te backen.

Feemt bier oubacke ronde IDitte-[

brooden fijn gherafpe/ tot elck 2Bz00Dt |
een @p / menght bet met foete Fioom/ |
doet ’et in Tioofe-water / Caneel en Dupt:
fer/ een Fophen gefmolte 2ater / Dit
onder een geroert / dan boozt in Woter |
ghebacken,/ want anderg foudenfe neer |

flaen.

Om groene Bladen te backen.

DNeemt jonge bladberen ban Wugloffe/ ‘
Wernagic / of Seavlap/ en beeckt Die |
den fteel af / en doet De ribben middenupt |
fet bladt / fonber dat te breeclien/ waft |
De bladerent/ en leght Die te verfijgen/ en |
neemt dan gelilopte Cpevenin een blacke
fchotel / en doopt de bladen daccin/ en |
leght dan twce bladen tegeng malkian- |
deren/ de vupge 3p bupten/ dan inde Wo- |
ter ghebackien / en Dupcker daer ober
getraipt. _
Om Struyf-koecken te maken die

goet Zijn. |

Peemt alderlep Warmoeg-frupdt en
twat Denckiel/ Dil/ INafk / Tierbel/ Fio-
{e-bladen/ Fepnvaern/ IDater-harg/ it |
vingh)/ Wetonie/ Leberkrupde/ Eichorap/ |
Spinagie/ en de bladeren ban 3warte el |
befien/ wat Perap / Goutsbloem-Frupt/ |
Iadelive-firupdt / feherft het wel te fa-
men/ engemenght met €peren / en fijie
geftoten WDefehupt / en Dan gebacken 3ijn-
De / sijn gantich fmakelijck.

Om een Appel-ftruyf te backen.

Neemt 12 Rabaw-appelen/ it die in |
ftucxfiens alg tot cen @aert / Doetfe mcen |
platte pot met een goet fiuck Woter / en
wat Supchier/ en dickmaelg omgefchuc |
maer nict te voeren alffe mucrum woben/ |
doet’er Dan 4 of 6 Epeven Kiepn geltlope |
onder/ neemt dan ecen pan met Woter/ en |
alg de Woter beging te Daaden / foo fTvopt

Huys-houdfter. g

twel dick fijn gheffaten Wefchupt / met
Suvcher en Caneel onder een gemenght/
ober Den Dodem Dat die Dedecht 8/ boet
dan de Appelen dacrop; dan weder be-
{fropt met de berbhaelde Wefchupt / totde
Appelen bedecke sHn/ doet dan een wep-
Ezgfi; buur op bet Geclfel / enlaet bet foa
acken.

Om een Speck-{truyf te backen.
JPeemt dnme ftucrlfiens Speck in de

' pan / en dan 20f 3 ronide cubacke 1Ditte~

B2o0den/ e hozften afgefueden/ en dan

m foete JRelck {aten weken/ alg t ge-

noeghig/ in een platte pot gelueben tot

bet klepnig / 6 of 8 Eperen daecr onder ge-

;:Jnn;t / en fooop bet Dpech gedaen en ge:
ackien.

Om Groeninger Pannckoecken te backen:

JPeemt een pont Tevwen-meel/ Diie
Cyeren / een Licrendeel Horenten/ en Wwat
gamcl / Dditfoo in Woter vet gebacken/
i$ goet.

Om gemeene Pannekoecken te
backen.

~Neemt tot pder pont Tartven-meel ceny
pintje foete JRelck en 3 Cpeven/ fonumige
Doen Dacr wat Snpclier i

Om de befte {lagh van Pannckoecken te
backen.

JNeemt 5 of 6 Eperen Hlepn gekiopt/
niet fchoon ficoom-water/ Doet’er dan
bp Ragelen/ Caneel/ Foclie en Note=
musghaet / met wat Sont / beflact’et
dan met acwen-meel foo Dick als “tu
befieft / baclitfe en ficoptfe met Supc:
lier 5 °t Wwodt met fireom-water gedacn/
om Ddatfe met JRelck of Hoom tap
\wodent,

Om Wafelen te backen.

Jyeemt tot peder pont erkwen-meel
een pitje focte JPRelck / con thine Kom=
¥ 2 miehen
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De Verftandige Kock,

meken ghefimoltenn Woter / met 3 of 4 ig/ vafpt het heel Klepm / en fet et dan in
Cperen / een lepel Gift / wel onder een | focte J2elck te weecken tot dat het dick

geroert.
Om Oblien te backen.

Jeemt cen pont ertwen-meel/cenloot
&aneel / een Dalf loot Gember/ 2 Cpe-
ren / cen half biseglaesje Ginfe-wpn / een
ftupbee Hoogtuater / een hommetje Bo-
ter fonder Sout/ een wepnigh Supclier:
it 111 lauw water beflagen / op e diclite
als Panne-hoecken/ enalfos in’t pfer ge-
backienn/ 18 belicaet.

Om Olie-koecken te backen.

Neemt tot 2 pont Tertwe-meel/ 2 pont
fange Tiofijnen/ alg die fchoon gewaffen
sun/ faetfe inlanto water wat ftaen 3wel:
{en/ een fiop ban De beffe 2ppelen / fehilt
Die en figeie in heel Rlepne flucckeng/ e
tilockhupfen wel upt gedaen / cein vicren:
oeel of anberhalf gepelde Amandelen/ cen
ioot Cangel / een bievendeel lootg wwitte
Gember / een Wwepnigh Pagelen / dit wel
onder een geftaten / een half Kommekien
gefinolten Water / cengroote lepel Gift/
et niet el een pintje lautwe foete Ielch/
twant fet moet heel dick Deflagen 5ijn / dat
het befiagh noch tap om e lepel blijft / en
Dan alle het anbere dace in gevoert/ en foo
fateneijfen / neemt daer toe cen mengelen
ban de Defte Tiaep-olic/ Doet daer in een
ot 232000t / ecnn halbe Appel/ fec et op
het buur en laet het uptbanden/ heert
et 232000t cn Wppel altemet om/ tot het
stwact en hart \wozt / gieter dai een fchoot-
jen {choon water m/ en lact het Ban m
Oe fucht kont woden/ en dacr nace weder
gp ‘thune gefet / als ghp dic wilt ghe-
Dupcken.

Om Koecxkens te backen van Eyeren, of

Poften-broode,
Freemt oot dat cen dagh 3 of 4 oudt

en el uptgedijtis / neemt dan wat fion-
fe-tmater en dupclier / en 6 of mece Epe»
ren nace ghp veel 2Bz00bt hebt (fanmmuge
- nemen nockt wat Hioventen en Caneel daet
by) en Dan in Boter gebacken/ peder foo
| groot alft Bem belieft.
|
| Om een Poddingh te backen die deli-
caet 1s.

Jeemt 13 groote Wefchupten fijn ge-
ftampt / een Half pont Halfg-vet acn dDobs
1‘bfiﬁccm}'r53 gefieden / Dan in cen platte
| pot gedaciy/ en Dace onder een PRotemufs
| Bact gerafpt / een Baloe {epel ©ember/
een Wwepnigh Sout / en dit te famen ondet
| een gevoert / en dan gemenghit heel D200g=
- fed met warme foete J2eich / Ddaer bet
Haalfg-vet eerff wavim in ghemaccht ig;
| Doet Daer Dan bp een half pont lorenten/
1o Eperen/ tupm cen Biecendeel pontd
| @artuen-meel / een halbe tinne fepel bol
| 3ift/ be pan dan met foude Woter befive-
Fen/ en cen unetje i de warme pan {a-
tenvijfenn/ en ban voogts afgebacken.

Om een Poddingh te koken die ongemeen
goet is.

Jeemt anderhalf pont Tertuen-meel/
 Deie bievendeel Yioventen / fchoon gewaf:
fenn/ een half pont @ffen-bet ban ’t PNier-
‘et / Rapt et beel Tilepn / 3 Epeven /
andechalf Notemughaet/ Lilepn gerafpt/
gen Wepnigh Sout /. menght het met
| een oepnigi) foete J2elch / foo d200gh dat
| men bet Bneet alg ecn Boodt/ en bindt
lhct dan in gen fchoone doeck / wel ftif/
|en fingt et dan m cen pot ziedent wae
‘ter / enlaet het ttwee nurenkoken,/ dan
187t gact.

Van

(s st
\'fm:i;t
A B
famomt

leeaDe

et o
oot
Backs i
Tonanci B

Tl eneen
il i
fxy o
Qg

Onk;

Pormien
b/ eenoy
Bttt
)/
Cioogtsatn
R
bategin

i

Onee

et Mg
ftte ) |

© Deberernbia

bt/ Gagg
tin oo

Ones
it
it iy
)y

0 iy
Wy :




g
i off

g W

of Sorghvuldige Huys-houdfter.

77

Van alderley Taerten.

Om Deegh te maken tot Taerten.

CEemt Cevwen-meel / Water / Foog-

water / Supciier / ende cen Wwepnigh
Epeven ban peder na bebooven.

Om een Deegh-korft te maken fonder
Boter.

Feemt een bievendeel pondt fijn Ter-
twen-mecl / en doet het ineen aerde Pot/
baclit het in den GYen met het Wroot/
maecke danmet de doren ban 2 of 3 Epe-
ten/en eent pint Fioom / een Deegh / dace
ondet fiotende een Half bicrendeel fijn ge-
fiotent Wroot-funclier / en foo fult ghp bet
Deegh Kozt malien fonder Boter of Det.

Om Amandel-taert te maken.

Jacemt een Iyalf pont gepelde 2 mande-
lent / ecn bicrendeel Dupcker/ 3 hecle Epe-
ven inet bet wit/ en nocl 3 boren ban Epe:
ten / een balf bierendeel focte Woter /
Toogwater oo Leelalg genoegh i$ omi de
HAmandelen kiepn te fioten : @Op de plact
dacr ghn die op berepden Wilt/ fivopt die
cerft wel met ertoen-meel.

Om een Peer-taert te maken.

Feemt 12 gefchilde Peeren ban de fma-
Lichjchifie / laaventen en dDupcher ban
gber ecen Bierendeel / 6 loot Woter / Gem:
wer/ Caneel ban peder een halfloot/ in
geit liozft alg ooren: berhacle i3,

Om een Appel taert te maken.

Peemit ban de befte Appelen/ {chiltfe
en fiujefe in bicrenbdecien / e Blockhupfen
Dacr upt gedaen/ foochitfe met Tanfe-win
ineen astieir pot/ tot datfe dick wodt/
Doct e by eentgoet Beel dupciicr/ gefioo:
ten Caneel / poeper ban Dandeilout/
Fiooswater / wjft het altefamen met cen
foute fepel Doo2 een amgekecrde Teemg/
doct'et i de foft,/ enbacktfe dan i den
@Dyen/ ’t fal goet 3,

e~

Ander manier om een Appel-taert te
backen.

Jeemt cen pont JReel/ 4 {epelen watez
met 2 of 3 lepelen Supclice/ Dit op-ge>
fiooclit alg cen Sproop / doct dacr bpeen
@p/ boos foo beel Woter tot Datmen
Daer een bequame @eeg ban fan maken/
DIt geeft cen goede Kofie : Poots necint=
men 20 of 25 goede Zppelen na die groot
sin / gefchilt en kiepn gefiieden / Doct Die
meen acrden pot / nict Water dace by /op
’¢ buue gefet / en dickmael omgefchut tot
Die gefloncken 3ijn / dan die in u kot ge»
dacn tot De Doom Debeckt 1§/ dan weer
upcher/ Tiorenten/ en Borer / dan Wweee
Appelen tot u Koyft vol ig / en dan op
t by gedacn,

Om een Appel-taert te maken, op noch
¢en ander wijle,

~Deemt Appelen/ fchiltfe en fmijtfe aen
bievendeelen/ en dact’cr de Klockhupfen
upt/ en dan noch aen Klepnder dunne
fnippers gefneden/ Daie bievendeel Yoro:
ten fchoon gelwaffen / en die bierendeel
Supcker / cenloot gefoten Caneel / dan
oen Deegh inde-pangelept / en eerft p-
pelen dacr m ghefivopt / dan Yerenten/
Supchier enancel/ en fiuchen Woter/
eni Dit foo al imct fagen gelept tot de pan bol
I8 5 fonumnige Doender ooch fwel geffoten
s saecin/ban cen declifel ban Peegh
Daer bobenop / en Bier ou dacr een gat my
bet Dectifel gefinelen / en foo met Yuut oie
et e Dovein laten backen,

Om een Appel- taert op de Waellche mas
nier te maken.

Deemt gefehilde Appelen/ gerepnight
ban ’t klockQupg / 5iedfe in Hinfe-onpn
twelgaer/ doec’er by Woter / Gember/
Dupcher / Horenten/ Caneel / altefas
wmen wel gefioockt / roecter dan 2 doren

13 ban




78

ban Eperen in/ leghtfein ucegh/ en
backtfe fnnden ©uen als booran.

Om een Kerfle-taert te maken.
DNeemt ban de (choonfie Tierflfen/ en
nact ghy de hoxfi ghemaeckt hebe/ be-
firont en bedeckt Den bodem met Supe-

De Verftandige Kock,

Foockt er eendicke pap af / een goet fiuck
Boter moet in De pap gedaen 3in/ tex-
wijlfe foockt / en dan onder de Jiervel ges
tocet/ Dan Dupcker met Wwat gefnolten
Boter/ enfoo het tedunig/ ftoot ex cen
Wefchupt of twee in / leght Het danin den
Oeegh i de pan/ en fivopt et ghefioten

ficr / Teght’er cen laegh Licrflen op/ en
Dan weder ecn laegh Dupchicr / tot dat
b acrt-kozft op-gevult 3n/ niet verge-
tende Caneel / declitfe Dantoe / enlaetfe
foogacr baclien. @p dicrgelijciie manier
frenmt ghn oock een @aeet ban Veupg-be-
fien/ Wel-befien/ Aerd-befien/ Wacbariffe
Paummen / ende alle weecke vauchten
makien.

Caneel ober / dan een ghetralyt deckied
vacr op-gemacckt/ en foo met buur ondet
ert boven laten backen / ende als die op
@afel home,/ Wroodt-fupchier daer ober
gerafpt.

Om een door-nepen Appel-tzert te
maken.

Neemt Appelen/ Klepn ghekapt/ en
Doet “er by deven ban Eperen,/ Caneel en

Een Kerfle-taert op een ander manier. } Supcher/ engefmolten Boter / menght

Feemt Derdehalf pont terffen/ doet’er I

De fieenen upt/ obier ecn platte pot (op |
vat [jet fop niet berloren gact) 3 Wefchup: |
ten gefioten / De bicrendeel Dupchier/

ecitloot ghefioten Caneel/ voert DIt t°fa-
men onder cenn/ enleght het dan in den

Deeqgh/ inde Cacvt- pan/en daer ftukjeng

Woter bobenop / declitfe met een deckifel

ban @ecgh toe/ dace bier en dace maer

een lilepn gaetjeninig/ anders loopt bet

fop Daer upt.

Om een Kervel-taert te maken.

Feemt ¥ierbel ban De cerfic fnee / ende
die hilepm gekierft / °t fap Wwat uptgedutot/
dan ghemenght met Woter / Liorenten/
Supcher / geftoten Defchupt/ Caneelen
ioog-water/met 6 of 8 Cperer/ dan inde
koafi gelept en gebacken.

Kervel-taert opeen ander manier.

J2eemt jonge Liervel/ ban Deerfie fuee/
berleefife/ waftfe/ en haptfe hlepn/ doet’er
een half pondt Ivoventen in/ 6/ 7/ of 8
Cperen/ neemt dan eenhalf pintjen foete
JPelck en cen fiunber oubacke 1Witte-
oot/ fuljt ’cx De iopitenaf / envafpt het
Glepnr / Doet Bet Sown i D¢ JReIch / en

it onder een / leght het in @eeglh / en lact
et backien.

Om een Viees-taert te maken.

- Peemt gefoden Wunt-vieefch/ Schapen
of lialfg-bieefch / Backt het met et PNier-
bet el Klepn / doet er bp doren ban
Eperen / Gember /  Caneel - poeder /
Dout en dupcher / backtfe in u Koyft/
’t 1S goet.

Om een Mergh-taert te maken.

| eemt JRergh upt de beenderen/ en
r'nm Poeper-funclier / Canecl-poedet en
| Gember / miet gehackit Fralfg-vleefch en
| Corenten/ menght dit wel Lfamen on-
|Der een/ Dacke Det dan in Deegh/ t i@
Dbequaem.

Om een Citroen-taert te maken.

Jcemt °t buptenfie geel ban 4 Citroes
nen geralpt / en 6 fuuce Wppelen daer on-
der/ en 6 Doren ban €peren / de helft ban
't Krupm ban cen Balve fiupbers 1Ditte-
b200Ddt / een wepnigh Woter / en fijne geo
rafpte Dupclier / en backt het.

Om een Sucade-taert te backen,

[ Jeemt 2 Iergh-pijpen/ 3 of 4 Divefe-
riclen/
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rickent / 6 doren bam Cperen/ endat Cfa- | foo fitjf alg ghp Keunt/doet dan Fioog-tva-
men giehackit/ oock een balf pont Su- | ter daer by / becl é}:pthet en Caneelf
cade lepn gefueden / Supcker / Pinge: | enkoockt het dan tot et foo dick ivot alg
ien/ Tioogwater / en 3 Eperen daer on:- | JRavmelade / Koel 3inde / doet et dan
et geroert / wat Spaenfe Iijn daer doog | in @eegh / alg booren verbaclt/ en’t fal
gegoten / wat Caneel / Pagelen/ Gem: | feer groen en fmakelijek 3ijn.

ﬂfﬁ;’;&?}f&?c it guc baif | Om een Schoen-maeckers Taert te

backen,
Om een Room-taert te maken, Deemt funce Appels / febiltfe/ enaen

eemt een pint focte ioom / 4 boven | fiucken gefneden en gact gelioockt/ wpijft
ban Epeven/ hiepn ghelilopt met Foog- | Die Klepn/ neemt dan Woter/ Supckier/
twater / en wat @avwe-bloemen om tat | en Tiorenten/ peder na fijn belicven / en
Dickite te kirijgen/ hoocht dit in be panop | dat famen met 4 of § €peren dace in ge-
Kolen/ el voerende dat et nict acnbzant/  roect / neemt dan gerafpt @arwen-baoot/
als >t gefoden ig/ doet *ex tuel Supckier bp/ | en doet dat onder in een fehotel/ daer opu
ent Taet het booats zieden tot’et ghenoegh ' 2ppelen geleght/ doet’er weer gerafpt
ig/ Doet’et dan inu Deegly/ en laet’et | Cartwen-boot boben ober / en deckit het
backen. Dan toe met een Dechifel ban een @acrt-
| panne/ en buu daer opgeleght / maccht

Om een Kaesjes-taert te maken. een goede lioafie.

Jeemt verfche Koom-haeskens en do-
ven van Eperen/ met @erloen-meel en
Boter / maeckt een Deegh dacr af / leght
hetinu kozft / ’tis goet.

Om een Abricofe-taert te backen,

Om een Taert van Kalfs-tongen te
maken.

Feemt een Tialfs-tongh gaer gehioockt
en goefupbert / Dat’er nict aen is als
@ongh / backe dic Klepn met 12 gefchilde

Jreemt Abgicofen / fechiltfe / en leghtfe
in de @aert/ dDoet Dan daer op Caneel/ |

Supcher/ Sucade/ en wat Woter/ cindan

fuure Wppelen fonder FHlock - Hupfen/
doct daer bpcen gefioten Wefchupt / daie
bicvendeel Ttorenten / cen  Potemufs

alf une qebacken. haet/ Gember / en Caneel/ miet een
f BelE g wepnigh Supcker / doet bet dan in u
Om een Pruyme-taert te maken. hopfi te backen / enghp fult het bebinben
FPeemt Prupmen/ koocktfe murcuty/ | delicact.
doctfe Doog een @eemg/ fioffeectfe met S
doren van Eperen/ Supclicr enCaneel/ | Om een Taert van Kalfs-vocten te
Jagelen en gefinolte Woter/ Doetfe i maken.
hoyft/ bachtfe fonder fchil/ dan&aneel | Neemt murentwe Walfs-voeten/ haclit
Dacr ober gefivopt. fe beel Blepn met Bacde doren van Epe-
i - |ren/ fioffeertfe met Cancel / Gember/
Om een Spenagie-taert groen van koleur | Horenten/ Supcher/ en gefmolte Woter/
te maken. bat al te famen onder cen geroevt met
Aeemt Spenagie/ koocktfe tot pap in | Binfe-wijn/ Sucade/ en Pingelen/ en dan
Finfe-wiin/ doetfe dan dooy cen@eems | een balf uur gebacken,

Yan




De ch&andige Kock,

Van veclderley Pafteyen, met-hare Sauflen.

Om een Venefoen-paftey te maken.

N Cemt Offe-blcefch / een wepnigh ge-
bzoept / dan een nacht in Ign-aszyn
geleght / daer naer wel gelardeert niet
Specli/ i Douten Peper getwentelt / en
Dait in den @eegl geleght en wel gebac:

Schaepa-boeten/ Daufifen/ Shaefericlion
en wat meex finakielijcli i§ / Dan wat Foc-
lie /- Peper / Noten/ en Dout / met Lo
ter Bebeckt/ Daer obier gictente Wwat Fisof
water / en met Dupcker bejrvopt / en wat
Devfupg / dat u duncht genoegh 18/ voclt

fien: @ot 3 pont Dleefcl) neemt men cen | £o1 Of thuee gekilopte doren van Eperen/
Toot Peper / pmmfrbaif iilmt Gember / en | Dan De Kofi gedeckic/ e foo in Den @uen
anilcr_li]al'f loot g}mtcm eeli t}ifrﬁrpa/rt {ooc | latenbacken.
Dagelen/ en Azijnnace behooren,/ fom- ey :
mig% nemen ﬂﬂrfilf:l:lat Saffraen, f Om een I'oelt Kiecken-paftey te maken.
= FPeemt ¢ Wicchen/ een wepnigh gefo:
Om een fuure Limoen-paftey te maken. | densynde/ feght bet in de Pafiep / hrupt
Deemt Balfs-vicefeh en Lalfg-bet / en | bet met Caneel/ BDagelen/ een Wwepnigh
een berfehe Himoen daer bp / Ujamen | Jaoten en Gember / daer by leggende
Rlepn gebackt / dan gehivupt met Dout/ | @zupltiglz ban de JRaft/ gecanfijte Pee-
Foclie / Peper en Potermnughaet / oock | Ten e Hiarflen / Sucade/ Pingelen en
2 of 3 Doren ban Eperen Cfamen onder | FO0ter s laet’et sen nur backen / de faug
eent geroect/ en in D koaft gelept/ met | W0 3un ban ADgn en Supcher. Ofte
fchijoen ban Limoenen dacr op/ en beel | anders foete Fiwor/ met Doren ban Epes
9Bater / een uur moet het backen ; de fangs | ren geivelt/ en Supcker/ dan Wwoztfe oock

moet 3iu Damele-fop/ doren ban Eocren/
Derjups en Doter / Lfamen op- gewwelt.

Om een Hoender- paftey te maken.

eemt Poenders / ziedfe cen Wwalletje
op/ livoochit De becnien/ legtfe inde Daftep/
dangeficunt met Foclie / Peper / Notein/
daer bp Docnde Daufifenn/ Dwefevichen/ |
balietjes van gehacht Lialfg-bieefch / PDa- |
neizammen / bodemg ban ctifocken/ |
Zfpergies/ Caftanien / en Yoo al Woter/ |
e Dan anderBalf uur gebacken; de faus |
fult ghy malten ban Schape-nat en Der- |
jups / met toee gelifopte boten ban Epe-

renen Dotee / Dit foo Cfamen igtfg!ﬁf op- temughaet/ eon \wepnigh Geomber en Ca-

Zieden. 'Y |

Om cen Kiecken-paftey te maken, |
[

Jeemt de Trieckens fchoon ge'wafien/ |
De Poten/ Bofi en Deenderen gelinenii/
Doetfe ineen fio2ff ban de befie Decgh ge- |
maecht / leghtfe wel bn dei amderen / wel
2Dater daer by doende/ en boots Hul
Jende met Ranchanunen / eiifochen/ |

el genaemt/ eenfoete Room- paftey,
Om cen Vincke-paftey te maken.

Reetnt Dinchien/ wafife beel fchoon/
encen wepnign gefoben/ dan in de Pas
fiep geleglit/ ftoffeecende dieinet Caneel/
Suncher / Coventen/ Prisgelen / Sucade
en Boter/ en foo Cfamen ven Balf une ge-
baclien : de fang moet 35u ban Huife-win
en Dupclicr,

Om leckere Pot-paftey te maken.

Jeemt 2 pont Offe of lalfs-blerd / alg
¢ gehoockt e Gilepn gebacke i/ een pong
arenten/ wat geftoten Nagelenen Jo-

3

} weel/ civouder et Dices-fop om te fioben/

een half pintien \Binfe-wim/ en kiepne
ftucyieng van gedioogde Orangic-fehillee
itrmg Die cerft berberfcht en in Elepn Vier
opgefodensnn/ en wat Pingelen / een goet
jiuck Worer/ een balf pont Paupmen/
2upcher ; maer alg ghp de Pot-pafien eee
wige tijt Wit bewaren / foo meet men o
Paupinien Veerftemact dacy niet bp nneB.
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