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Czterum ad hujus mali fanationem vix alind quidquatn magis
conducere exiltimamus, quam fontes medicatos; imprimis autem
magnam fpem ac_fiduclam ponimaus in interno thermarum Carolinarum,
& externo Teplicenfium ufur, cum decenu regimine inftituendo. Dici
enim vix potelt, quanta vis infic aquis mineralibus, tam interne,
quain exterae Llfurparis, ad eradicandas chronicas p'.lﬂ'iuucs, quarum
pertinacia maxima ex parte inveteratis vifcerum obftructionibus

fuvctur, quod ﬁ'cquemi & attenta obfervatione nobis innotuit.

CASUS 1L

DE
AFFECTU MELANCHOLICO.
%J:f;n sornehmer Nann, von etliden s0. Falren, eines cholerifdin

und melancholifthen temperamentd, don einem ambitieufen und

dabey von fehyr empfindischen Gemiith, und von einer familie ¢nts
foroffen, in welder viele davon ju ftarcfer melancholie gencigt, ift lane
ger magerer Statur, groffen Adern, Fared von DNerven und muleulis,
und alfo gang robuft und von guten Krafften, bat audy guten Appetit
gum Effen, Elaget uber Feine Blehung, Neiffen oder Aufiteigung im Leibe,
bat feine orDentliche Stublgdnge, hat auch fonft Beinen fonderlichen ex-
ce(l im Cffen und Trincfen begangen, ohne in Hefftigeit und Cofer, trins
cFet an ftate Des Bicrs AWaffer mit erwas Wein vermifhe, hat einige
Salyre hero Des Nadyte nidyt fanfite gefchiaffen, fondern toitd gar leidht
aufgerectt, ift biseilen obne duffecliche Urfache gang furdtfam und bes
geube, Ban faft niemand um fich leiden, and chagriniret fidy dber leidhte
Sadyen, foer ettoas betrubtes oder einen Ungliicks Tall eryeblen horet, fo
touchivet ¢8 ihm febe, twird gans betriibt und unrubig, und befommt
cine groffe Angft, er Fan aud) niche alle Menfchen leiden, audy nicyt alle
Sarben, fonderlich roth und blau, und dirffen nidye dergleichen, die fo
beFleidet, ju ihm Fommen s er ift auch fo empfindlich, dag ihn der gerings
fie Schlag und Schall erfdirecten und afficiren Fan, hat deswoegen dn

ginen gant apacten Ot fich begeben, damit e in der Stadt nid)é) ?ie
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Gilocken fauten und den LB ter mdge cuffen bdren ¢ bisweilen ift ¢rjiem®
licy out und Ean fein Amt verridyten, und ift gefchicfe jur Arbeit, bidiveis

kn ijt evincapable Dagu, fonft Elaget er uber niches. S hat Dechalben vice
¢ Medicos confuliret, tiele ‘Beunnen und warme Bader befudhet, fich mit

Neifen divectinet, trincEet qudy nicht viel EBein, fondern bedienet fich) Dee

befien und gelindeften Xaffer, 146t aud) rwobi Des Jalyrs 3. mabl jue Ader 3

gb ¢r pleic) viele Medicos ju Dathe gejogen, fo ijt er dody dabew fehr eis

gen und furchefam bey Gebrauch innerticher Medicamente. Mit diefem

Affect ift ex fion etliche Jabre bebafftet.  Sitalfo die Srage , wo Diefes

malum berefibre, wie ¢8 ju nennen, und ob nicht eine guoselagige Hulffe ju

emacten ? . 1720,

ConhOlium Medicr.

0 fchdem ieh Den gegenmodrtiger calume nebft allem Dabey befinblia

,B chen: Umftanden rooht und fieifig tberleget, fo befinde, Daf Vas
malum ,, reemit dec vornehyme Here Patient einige Jabre bebaffies, gar
gidht in lzfione & obfleu@ione vifcerum, nody eine vitieufen quans
tiedt ober intemperie humorum fein fundsinent habe, und alfo audy
weder fpalmi primarum. viarum, nod) inflationes  odev congelliones
fanguinis vorhanden , fonderlich da der Leib Dabey offen, Der Herr Pae
tient queh noch ziemlichen appetic hat und die Speifen voobl vertragen
Ban.  Biel voeniger aber findet fidy in Defferr Magen eine tberflifige
Gaure, wicwahl fonft insgemein in dems fo genannten malo hypochos-
driaco v gefcheben pfieget.  Dannynlyero halte idy wvielmelyr Diefes ma-
Jum por einen 2ffectuim nervorum & fpisitunm , indens obne SJweiffel Die
meninges cerebri, mwie auch olle ubrige membranze nervolz totins cor-
poris. alijufehe qusgefpannet, ausgeteocEnet, und von aflugrefier Crus
phudlichBeit foyn, roodurch fie leicht in eine” unordenthiche Bewegung
und Rufammengiehung gebracht werder, davon Denn Die afugroeffe fen-
Ebilirat Des Gemiiths, unndthige Angk, Juecht, Schueck und Bes
triionif, und eine befondere difpofition ju allerhand Gemnthsr Affecten
berrilbren,  Uind roeilen die Befchaffenbeit des Semiiehs cinen grofien
influxam hat in die BPeroegung Des Geblihs und aller nerveufen Tlyecie
fe Des Seibes, fo muf dadurdy nothroendig eine mercEliche BWergnderung

wnd irsegulacicdt in D¢p civeulation D28 Shkbluths und Den Daven fi:
9(:11 2
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pgndirmben fe-und excretionibus e¢ntjiehen, weldhe nachmabls verurs
fachet, Dap Die humores von irer tempericten wnd gelinden Natur
abgelyen, tadem Durd) die verhinderten excretiones, fonderlich dep
Galle in der Lcber, viele fharfe und fehvefl e Tneite tn Dem Seblile
the jurticf bleiben, vovdurd) Die guten Saffte, welde fouft das cere-
brum und deffen wembranas ¢rweidhen, nutcicen und, in ordentfiden
Stand erhalten, gangiich nach und nach verdorben rerden,  Wegen:
der alljugroffen Teocfenbeit der fibrarum necvearum gefd)iehet ¢8, Vaf
der H:ee Patient des Nadhes nicht wolhl und rubig fiblaffen , nedh
ven geringften Schall vertragen fan,  Durch Das langierige TBaden
aber witd dag Seblath mehe und mebe volatlifdh und unreiner, i
denn foldyes, wenn Der Here Patient jur Ader [affet, nicht (dmwebr,
i oder fchmark, fondern vietmebr gans dimne und von einer recht hels
fen coleur befunden wird 4 toenn ¢8 aber ecfaltet, fo feket fich oben Feie
ne SeuchtigBeit, ift auch febr beif und raudhet, voenn es an einem falr
ten Ot aus der Ader gelaffen wird.  u diefer groffen SmpfindlidyLeit
der nerveulen Haute des Cehivns mag fo twobl dag temperamentum
cholerico-melancholicam & corporis habitus ftrictior, alg audy dors
nehmlic) Ddi¢ difpofitio hareditaria bon denen Eitern das meifte contei-
buiret haben, mwobey denn audy Diefes in confideration ju jichen, af
diefer Derr eine [olde function verwalter, roelde viel AnfmercEfambeit,
Sleif und Sorge, gum Theil audh viel Spfer und Becdeuf mit fich
bringet. Bas nun die Curdiefes mali anlanger, fo Ean man qus denans
gefilyeten Umtanden gar leicht urtheifen, Dag alllice. Beine medicamenta
evacuantia, (I8 emetica, purgantia, fudorifera, ftatt finden, nod audy
veficatoria, cucurbitulz, fonticuli, martialia, abforbentia, ftomachica
& carminativa, veldye man fonft bep der hypochondrie ju gebraudyen
pfieget, ¢inigen Nugen {dhaffen Bonnen.  Jngleihen rofirde aud) vom
Giedrauch Oer mineralifthen LWaffer Fein fonderlicher effe ju ervoars
ten ftehenr, veiln Diefed malum yoeder bon infartu & obftrudtione vis
feerum, humorum craffitie vel impedita circulatione, nody auch von
einer viclen Saueve in dem Wagen und Sedarmen, odev BVerfiopfung
der Pleinen Drufgen heveubret.  Dannenlero gebyet vielm:br die vors
nehmite indication bey Diefem calu Dabin, daf man Die befftigen und
unodentlidhen Bervegungen Dee nerveulen Theile ju tempericen, a8
genus_nervofum, abee ju cerocichen und i befeucdten, uber Dif m;:l)
0
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dasSemiith in Rube ju feben fuchen maffe. Nun fiehet man aber gae
leicht, Dap Diefer Sroect Feines toeges duvch viele und mancherley aus der As
pothece entlehnete Medicamente [une erbalten tweiden, fondern 8 wird
allbier eine gesiemende Lebens-Ordnung, gute dize und ein perninfftiger
Gebrauch alier aufferlichen Dinge, welche fonft gur €rhaltung ves Lebeng
nithig find, Das meifte ausrichten.  Lnd derowvegen gebet mein nicht une
gegeindeter Ratl dabin, Daf der DHerr Patient

1) Die fanction, roeldye ihm ju vielen Semirthe-Beroegungen Ane
lag gicbet, ein¢ Jeitlang quittiven moge :

2) Daf e durch annehymiiche und fuftige converfition und allerhand
divertiflernents dag Gemiitl ju erquicken fudye.

3) Befinde vor gut, dab der Herr Patient die Lufit chanchire,
und ficd qn einen andern Ort begebe, maffen ex in einen Falten und raus
hen et lebet, Deraleichen Lufft thm gar nidht dientich, voeifn folche die
Nerven noch) mehr induriret und freiff madyet. 8 wird alfe vor ibm
¢ine folthe Lufft am convenablefien feyn, welche niche allin Ealt, trucken
ober feucht, fondern wobl temperivet iff, und gebet meine Meinung fone
derlich Dabin, Dab er fich mebhr auf dem Lande, als in der Stadt QU
balten mitffe.  Sch habe aus vielfaltiger Crfabryng befunden, daf die
mutatio loci in Dergleichen affectibus nervorum Hon uberausgroffer ABiis
dung fen.

gq) Muf dev Here Patient dabin bedadt feyn, wie er auf alle
et und Wkife den Slaff und nachtliche Dube befdrdern moge,
oeiln dabon Ddie temperatur Des Gemiths und der Suftand deg Leis
bes- mebrentheils dependiret; jedod) bat man fich dabey ju buten,
vaf man nidht durd 11.\picmin, papaveracea pder opiata folche Jutes
ge ju bringen fuche, toeiln dergleichen inge einen torporem pepuys
fadyen, und die melancholie bermebren, fo, daf dadurch aus einer
melancholie ¢in voliectlicher furor entfielyen Fonte. S Gegentiyeil
toitd ju Beforderung des Sclaffs und Nube ein groffes bentragen,
wenn der Here Patient alle Abend eine balbe Stunde oy Sdilafs
fengehen fich eines Fufbades bedienen molte, 1oeldyes aber niche alls
guroarm, fondern wue fauticht feon mug. — Man Fan foldhes qus gqus
ten flieffenden Baffer, foribus chamomillz, papaveris rhxados, refa
rum rubrarum, artemifia, ¢fwag aitro und fale communi preparicen,
welche Tpecies man sufammen in cinen leiner Beutel thut, und darfiber in
(Med. Confult.2.T') Y] einen
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einen bolbernen GefaB, weldes etroas tieff feyn mug, fiedend heif Iaffer
gieffets wenn es cine ABeile geftanden und die Keduter extrahiret, fogiel
fet man fo viel Falt LBaffer daju, daf 8 etwas laulidy toird, damit die Fife
fe Darinne fchwiken, roeldye Darinnen bis an die Knie eine gute halbe Stuns
D¢ fiehen muffen.  Sulehit wird etwvas warm Waffer dasu geqoffen, das
mit 2ag Bad temperict warm bleibe.  NechAdem wird audh dienlich
fepn, Daf Der Herr Patient Des Abends fein bey eit uBette aebye, wein
Die Rute, weldbe man vor WMitternacht hat, mebr erquicket, als Diejenige,
nelde nadh Nitternadht oder gegen Morgen, Die den Kopff febr fbroehe
madet, gefhichet.  Libeedif wird aud) jur nddyttichen Nulye etveas beys
tragen, wenn Der Here Patient Des Abends etrvas von einer bouillon pder
Habergriits - Suppe mit Syerdotter, Fleinen NRofinen und WMandela ju
fich &é!}me, und etliche Siafer von einen gefunden braunen Bier darauf
teancle.

5) Unter allen medicamenten balte ju diefen affect Feine vor dienlie
éher, als nitrofa und pracipitantia, weiln foldye die ebullitiones fangui-
nis und motum inteftinnm partivm folphurearum Erafftig ftillen, und
Die JSike temperiren, Ddie foliden Thette Des Leibes in gebilhrender
Feudtigleit erhalten, und auch pum Seblaff und Dube etrwas contei-
buicens  Jchy will dannenhero folgendes Pulver recommendiret haben :
Recipe matris perlarum, lapidum cancrorum apna drachmam uwnam,
nitri regenerati grana duodecin, olei deftillai nuciftz, olet de ce-
dro ana guttas duas, mifce, fiat Pulvis, dividatur in 2. dofes, Dae
von allejeit ¢ine dofis des Abends vor Scblaffengehen in Schrarge
Eirfdy -oder Lindenblich-IBaffer, ader eine Wiertelfunde vor dev Wit
tags« Mableit Ean genommen rerden,  Man Fan auch an fatt dee
oleorum di¢ Effentiam ambra veram, ofjne Nofchug und Fibeth prepa-
riret, Daju thuns Denn Der ambra fonderlich Das genus nervofum. fiare
cfet, und auch jum Schlaff und Nulbe difponiret, propter blandam fpl-
phuream, qua pollet, anathymiafin.

6) Das Aderlaffen muf des Jabes roenigfiens jroepmall gefdhes
ben bey cinen bellen Tage in Martio und September , und wenn fidh
der fluxus bamorrhoidalis nidht findet, Fan folches vicr mabt conti
nuiret werden, nehmlidy menfle Februario, Majo, Augufio & Ne-
verabri. Golt¢ ficy cin nfa jum fluxu hamorrhoidali jeigen, fo mup
Rurd) Neiben und forws, und Dof man fid) dber ein Dampff-Bad fes
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get, Derfelbiae befodert werden, Beiget fih) aber ¢in dolor fine fluxu,
muffen Die hirudines applicivet verden.

7) Finde ich ju eradicirung diefes mali nidyts befler, damit e8 nicht
qunchme oder ein furor gar Draus werden moge, al8 Bader, daf nehims
(i Der Leib in cin warm, aber febr gelind und leichtes Lafjer fo mweif,
alg man folches leiden Ban, gefiiet voerde, und ift daju fonderlich das
SoplisersSchirvefel - Bad dienlich, roeid foldhes gelinder und temperic-
ter ift, als das in der Stadt. Denn die allju bheiffen Bader (dyaden
pielmelye bierinnen, roeil fic eine grofje ebullition und echovirung in Cies
bilith verurfachen.  Hingeaen fo ein gelindes und temperirtes Bad hat
die Krafft alle fibras, membranas & partes nerveas De8 danten Leibes u
erimeichen, ju befenchten, und Da fie fo febr ausgefpannet find, ju re-
laxiren, und indem ¢8 audy die auffecliche fuperficiem corporis ermdrmet,
Di¢ poros erdffnet, Die Fleinen tubulos dilativet und weit macbet, fo
toicd nicht allein die tranipiration befodert, fondern das *Blut begiebet
fidh aud) beffer aue den Kepf und innertichen Theilen Des Leibes in
die qufferlichen Gliede:, und feckt gewif in den warmen Badern,
weil fic aus einen fubtilen und feichten, nicht aber fhroehren und hars
ten ABaffer beftehen, fo fie recht gebraudyt werden, eine groffe Kraffi
wnd QB1rcfung gegen den affetum melancholicum, ja qud) maniacum,
voenn man jeitig dagu thut, und mit deren vedentlichen Gebraudy cine
Aeif-anbalt.

§) ABas endlichy anlanget die dizt, fo hat fidh der DHere Patient
febe ju bitten voe einey allufalten, auch Falt und feuchren Lufft, fonders
lich vor Nords Ot -auch Nord » Weft - ABind, die Fiffe aber fiud
pornehmlidy twarm ju balten, und vor aller Kalte ju pracaviren.  Denn
i¢ Falter Die Fiffe, je mebr das Geblith und Hige fid) nady dewr Haupte
uiiehet,  Die folgenden Speifen find audy 4 meiden, nehmlich) alles
Getviirse, Sauves, viebel-ABerct, fharff gefalbenes und was einen
hoben gout hat s qud) muffen fie nichts ju fich nehmen, tenn das Sies
mithe unrulyig, oder fie einen Berdruf gehabt; denn Diefes cine gene-
ral-DRegel ift, Die jur Gefundbeit Dienet, daf man bey rubigen et
the Speife su fich nehmen und flaffengehen foll. 8 Mittaas Fan
der Herr Patient von 3. Theit Waffer und Thetl FBein trincfen, und
wocnn fic an flatt des ALaffers von @e!tcrgﬁirumwn, oder @pa;il&egicr.
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Dlinnfleiner oder ABidunger befsmmen Fonnen, wird es deflo beffer
fepn,  es Abends wolte rathen, Feinen FBein oder Taffer ju trincken,
fordeérn ¢in paar Glafer von einem gefunden und rwob! ausgefodten leide
ten Biere, das nicht dDen Kopf einnimmt.  Sum Thée und Coflée, reif
foldye austrecEnen, und den Dieeven nicht dienlich find, will i) nicht rav
then, fondeen victmelyr Daf fic 0es Morgens 3u fich nelymen eine gute bou-
dlon mit einem Gperdotter, Davinunen ein Loffel bittrer Pomerankens
Safft gethan, der fondertich den Magen farcEet, und die fharffe Salle
temperiret. Jroey bis drey Schaigen von Bdep chocolade mit Laffer
aefoche, etlidhe Tage in ber ABodhe getruncfen , voill ith recommendires
baben, weif id) in dee praxi exfabhrea habe, Daf Ddiefer potus Dem generi
nervofo felyr Dientich ift, roegen feiner tempericten oleoliedt, und Eonnen
alsdenn einige Tropffen von der eflentia ambrz daben genoffen werden
Man muf aber nady derfelben ¢in Slaf voll gutes Brunnen-LWafjer
trincen, Dainit Durch die vifcofitat von Diefem Tranef die tunica villofa
nicht veeflopffet, fondern dadurch mebr abgefpiblet werde. Ubrigens
baben fich Der SHerr Patient vor vielen medicamenten URd viekn
Medicis yu biiten, weldhes Die principalfte Degul bey deraleichen Krancs
Beit ift ; fonderlich miffen fie diefe Sur nidht auf etliche Loden, fondern

quf viele WMonathe, ja wobl ein garses SJabr anfangen, vornehmlid),

wag Di¢ dizt und Lebens s Ordnung. betrifft, ausgenommen die Bader,

die nur im Frul-Sabr und jur Herbft-Reit Eonnen gebrauches werden.

RKan-alfo dabey gang gewifi verfithern, Dak der vornelyme Heee Patient,

senn ec fich) fleifig nach diefer aufgefesten Cur halte, cin erwiinfchtes

foulagement Davon. empfinden woerde. 5 E

Anhatg.

SHievauf dienet jur Wadjricht, daf der Herr Patient fidh auf Dier
fé verordnete ur, nadhdem ev foldve eine Jeitlang continuiset, fehe
wobl befunben, und defien befchrmehrlicher affect ym ¢in groffes desmpie
Bert, mardens.
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