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i ~3¢ wichtiger ein Heilmiteel, um fo noth-
o wendiger dem vste deffen genaue Kennt-

nifi 5 denn fo viel Guted man von feinent
Cinfluffe in dasu geeigneten Fdllen hoffen
darf, cben fo piel Schlimmes hat man
bet unfchictlicher Anmwendung dayon u
flivchten.

Da bie von Heilbddern entfernten
Aerste unmbglich die evforderliche Einficht
in die Heilfrdfte und Wirkungen derfelbert
fich 3u verfhaffen im Stande find: bin=
3t Die Babddvste, fofern fic mit qes

()
/
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horvigen tiffen und  DBeobadytu

qabe auggertifiet find, im Laufe
einnent arofienn Reichtbum von Erfabrungen
dariiber eriwerben fonnen, fo Tiss4gnhen
unt der Wiffenfthaft und Dder [idenden
iﬁ‘wnfcl\hcit willen, die Pilicht ob, das

Eraebnif devfelben thren Amisbriidern ved
Lich mitsutheilen.

Diefer Grundfalt nnd die Crfabhrung,
daf febr vicle Kranke, felbft auf den NRath
achtbarer Aerste, die Bdder von BDabden
befuchen, auch wenn fic gar nicht paffend
find, und daf noch mehreve die Beber
auf umgwecEmifige Avt braudyens Dann
dic Aufforderung vicler meinee Kolfegen
und  meite Riebe ju Badens Thermen
baben mich bewogen, diefe bhandlung,

welche ich fchon tm Heebfte 1823, mit

Ausnahue
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Netifels dbcr bie Dampfbader, qefchrichen,

(239

im Deuc heraugiugeben.  Dee allfallige

Eptraq derfelben ift Den Babarmen §e=
widmet,  Dicfe Schrift madht feinen An-
o

foeuch auf fiterarifdyes "¢
halt flicfit nicht aus fchyrift ¢
a‘.":‘.‘-cit in befcheid:

(«‘zrlmmin;: f und

Ul'\‘Li;LIL,

fabrung , aber nue turs sugemeffener MMufe-

fiunden cineg piclbefchdftiaten Prattiters,

foll jedem ?ir:u‘ lmu;chi‘-m', und oen ae

Bl
bilDeteren 1‘ ) "| el

P PR tye Aty Pt s 4 - S
Jeby rwollte daduvch nur cinen Bt

yern Kenntnif dev

trag lvfeen sue
AR{rfungen der £ H.ullu:"“ﬂ i Baben eine
G

piefe Heitbader rwolite
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iy Deavbeiterts auch tiberlaffe ich Andern

bie Befchreibung dor Stadt Baden und
theer Umgcebung,; ibres Klima, ibrer Bas-
hiufer und Badanftaltert, der Heilquelle

und :lmu‘v mit ihrev Jahl und Einvichtung,
fo wie die Darfiellung der betreffenden Ge-
fchichte und Qitevatur.  Nur die neuefe
chemifche  Unterfuchung der  Heilquellen
werde ich Dicfer vraftifchen Abhandlung

porfefsen,

DOochy fann ich mich nicht enthalien,
Bier jum Rubhme der .%\zi‘ﬂwrwairvr und
Cigenthlimer 3u melden,
<‘s;11)rf11 att Dicfen Dadern Vicles

quein u:[)uu der Dadadfte a

Dabin gehbrt vovytiglich dic i--“ i
brdicfe jwifthen Grofi- und Kletnbdbern,

n

dann ter laufende Brunmen in Gref
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baderrt, wosn noch bald citte weniger be=
fehwerliche Sufabuet, vine neue Strafie

Formmen foll.

Die Bider und Jimnter in den Babd-
haufern find vermehrt, die Haufer vevs
fhdaert , und die inneen Cinvidytungen

werbeffert worden.  Ferners find allgemei-

~

fhermal= Tvinfbrunnen evrichbet,
bei nteiner Anfunft 3u Baden im Fabre
1803 noch gan feblten, Da t*m: Heil=

waffer noch felten aetvunten wued Dief

Sur Fonnte ich Dawals nur m'lt Miibye
cinfiibren.  Syedoch fchon jur Seit metines
dafigen Aufentbalts batte iy dag Ber
gniigen, die meiften meiner 2iinfche und
Bor{chldge fliv Vevbefferungen drcy den
Einfug der alles (M'“L und Schdne be
fordernden Hoben Reaicrung des gliicdli=
?ﬂ'

hen argan’s vevmeivElidht su feben.



Fararn

bin gebBrt die zweckmdfigere Benufung
ves Almofeng und der ¥egate s dann die
Nuffeeliung  einter

Commiffion 5 ferners die Wiede

U L‘L‘I;"\\Liji.l‘;'
tung der grofen Douche fm BVerenabade,

weldhe  feliber von dem uncigenniifigen

Bater und Rathgeber der Avmen, dem

it &

olirdigen Heeen Paveer Rengger auf

cigene hsm‘\. errichiet worden war; end-

Lich Die

o
-
-‘4

onnte  auch damalg ciner meiner

Borfchldge ,  betreffend cin Aemenfvital
fiiv plonlich 1'c!1-1va‘r ’\E:I:mi

auggeftibet werden, fo batte

s Babden  fiir  Ddiefen

Bweek, mteinen Wunfch evfiillt u fehen.
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o Byotlareelion + B
Die Heilquelfen in Kleinbabey ol T ]

¢ als Gemeinbddek in ibreer gan-

anm Schaden gebraucht, wur
ben durch meine Mitwiviung um Theil
in dortiqe Badhdufer geleitet, und duwch

mee Einvidbtungen 3u Drivatbddern in

sablvercher Abthetlung bevoendet.  Roch

einer meiner alten Wiinfche blieh big da-
bin unerfiillt; namlich div Benuhung dex
grofen Quelle in der Limmat nddft dem
Staabhofe, welche ich fdhon am 21 Dec.
1804 Dbeim nijedrigften Wafferftande, —
nebft awer Eleinern Oarellen tefer  fm
Sluffe, — oberfidchlich wnterfudht, und
auf ibee Reichbaltigeit aufmerffom qe-

macdht, Midge e8

tent Heven Ritter von
Goymbernat, weldher um Badens Sher-
nen vorydglich duech Einvichtung  der
Dampfbdder fich fo grofies Verdienft er-

1o1rh s AT AT X 2 Ol
worben, entlich audh qelinaen, feine An
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fichten und Vorfchlage ur usfiihrung

su bringen.

Noch wdre 3u wiinfden, daf in Ba-
tent die  andevwdrts  fo  woblthdtigen
Schlammbdder eingerichtet, obder wenig-
fiens Schlonumgrubent angelegt wiiedery
um diefe Miafie su Wmfchldgen 3u benuen.

SNochten dann noch fiir diefe Shevmen fich

B TBinter ihren

fihlagen fonnen, um bdie Dabddd
haltend au genicfen! Und fo walte

Gefrere . alles Nikliche droeende Geift

per it und veger Kraft iber Badens

-

qefeanete Thepnwen  3unt Fronmen oo

[eidenden Pienfchbeit !
Solothurn
am 30 Sctober 1825,

2
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Femperatur der Quelle 37 tiber Null

Heaumiir.

¢ile in 300 Uingen Waf-
Maaf) :

ubifzoll Fohlenfaures Gag

fel

vd'hw wafferfioffgas in _q:ri'ngcr, unbe:

fiimmter Quantitit.

Nach der Analyie Ded Hevrn D. Baubof, 1816

1
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233 Gran Gdwefelfaurer Kalf (Gipg)
186 — Galzfaures Nateum (Kodfalz).

M — Salzfaure Bittererde.

18 — Edwefelfaures Natrum (Glauber-

falz).
36 — - Koblenfaurer Kalf.

M —  Sdywefelfaure Bittererde (DBittet-

fﬂl_'\).

11— Koblenfaure Bittererde (Magnefia),

3 — Erteaftiviof.
1 — Cifenorpd.

Beftandtheile des Selenits oder Dadfteir

30 1000 Zheilen deffelben.

790 Fph. Kohlenfaurcr Kalk,
117 — @dyvefelfaurer Kalkf.
51 — Koblenfaure Bittererde.
2 — Ealzfaure Bittererde.

3 — Cifenoppd.

Waffer und ctwas Srtraktivfiof,

g.
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So twihtig den Werzfen das Ergebnif
hemifcher  Unterfudyung der Mincalwaffer in
wiffenfdyaftiidyer Hinficht auch ftin mag, fo
toenig fann dief ihnen alé Jegel, als einzige
Richtfhnue zur Auswahl und WBerorduung
deefelbent, oder zu praftifihen Heilzoeden ges
niigend Diencm,

Dieh gilt vorziiglich von den watmen und
mit fliichtigen Beftandtheilen weid) begabten
Quellen.  Bie viel fliihtige Stoffe enttwifden
den Sinnen, den Handen und Werfzeugen
det Ghemifer? DWas fiir Stoffe werden er(fE
durd) ihre Prifungsmittel im Afte der Wers
bi

ndung mit Grundfiof

ffert Der Mineealivafjer,
odet audy duedy Suteitt dev Atmofphire netn er=
xeugt , und falfdlich fite dem Waffer eigens
thitmlidhe, ihm intwofinende Stoffe gehalfen ?

Wi unzuverlifig folde Analhfen fein

miiffen, Beweifet fhon der Umftand , doff

diefe aus Hen Sinden audy) der gefdyidteffen




6 rann

Chemifer, jo felbff von ¢ben Senfelben twic-
derholt bura’)gcnrf\uirct nie gang gleidh pee:
ausfommen , nie die gleichen Eegebniffe lic-
feen 5 und dof neue Sufam menfesungen dee
aufgefundencn Beftandifeile nie fvieder dem
Tiaturivaffer gleidhfommen, fweder in Sinfidyt
neyse  dyemifdher Pelifung nody der Hiiliwie:
fung. @Bir fonnen dicfe durd) Serglicderun

ber Heilquellen herausdgebraditen Beft

andfheile
audh cigentlidy nuy fiie Refte (Refidua) d
organifden Gangen anfe {,cn, in mc{:lam die
nariieliche und lebendige Mifchu

aufgefunden werden fann. Di fc ausd) bey

e

e griindlidhften Unalyfe Herausgehobenen

Beffandiheile find nue auseinander geriff

Glicder cines organifhen Ganzen: und nide
pe g b

jene, fondern die Quelle der O uell

ing Leben, nidt fene, fondern dicfe

dic Gefammtvirfung Ses coc‘:am’fdlm Prozef:
f¢6, aus weldem die ThHeemen entfpringen.
Daf wir nun diefe nicht beffimmen Ennen >
fpricht weniger gegen, al$ fiie unfere Anfidt,

L i |

L o= S~ A~ S " |

= D
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@8 giebt Chemifer und Aerzte, welde
allen 9Werth auf die firen Befandiheile , auf
dag Prazipitat und Waifer feten, und dich
gewifi mit eben fo wenig Necdht, ald Nitter
von Ggmbernat, weldier blog dag Subliz
mat, jo fwebl nur einen tinzigen flikchtigen
PBejtandtheil cegriff und wiitdigte , dic Hiil:
quelle nu in Diinfien und Dampfen {ab,
in feinem ®ad=Azot. Sein thicrifded Gat,
und fein gepricfenct organifder Stoff find
am Ende audy nur Reffe, welde fid) offen:
bar crft crzeugen , naddem die Siuelle 3u
Tage gebroden, und mit den Clementen
der Atmofphire in Berlihrung gefommen. Alfo
bat aud) Herr von Gymbernat dic Sadye in
neuet Einfeitigleit aufgefofit. Daff nut in
diefem fliihtiaen Stoffe, dem Gad = Aok,
alle Heilfrafte der Thermen liegen, behaups

C

fet or mit dem Eifer ciner vorgefafiten Lieh=
lings = Anfidht gegen alle Erfabrungen der

Badérgte, gegen alle profrifhen Gegenbe

w

Weife und EGinwiiefe, weldie i9m wic Andere
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audy id) , in langer Unterredung , mit der foi-
nent Kblidhen Stecben, feinen grofien Kennts

niffen und Berdienften gebiibrenden Adytung
gedufert. €5 iff ja jedem Beobndytenden
Arzte wobl befannt, daf man vou den, durd

chemifche Bcrtc.‘«unq datgefieliten B

¢

Ien cines Mincralivaffers nidht auf ifre Wir=
fung ins ch:cn und gegen Klanfheiten fdylie

fet fann , und dody follte dicf qcfu) ¢n fons
nen und miiffen, tenn man die Utffoffe, die
cefte Materie, weldhe in diefen 5-:r!cgt:n €le=

menfen liegt , tvenk man ihee naturg

Mifdung und Berbindung _:,u‘-.u und
genou fennen wiitde. Die H 11.”‘[1 n nis

Bern fid) in dicfem Betradhie (\-n organifdyen
Korpern, in welchen die dhemifdhe
tung und Sufammenfebung cben fo ju Ed)cn:

.

l'; [». ]
den wird,

Sndefien ift dody Der Weeth demifther
Analyfen der Mincraltwaffer nidht su verfen=
nen , infofern fie und ibre vortonlfenden HBe-=
ftand:
ftant
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Fandifeile anndfhrend angeben, und fo bei

niihterner Wiirdigung grogfere Sidyerheit in
- [

threr Auswaphl zu Heilzweden gewdhren , und

tm Bereine mit vishtigen vnd oFfenfundigen

Erfohrungen  unfer Handeln mehr wiffen:

thaftlich begriinden
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Seiter  Abfchnit.

Wirtungen der Heilquellen Badens
im Allgemeingn,

iefung Ocr Avzneien = Geurtheill
man nady iprer Mifdung, nad) dem Wees
piltniffe der vorwaltenden Srundfioffe oder
Do Beftandtheile. Allein in unfern
quellen find diefe in Hinfidt auf ipre Quan-
{ titdt und Qualitdt duferft verfdhicden. E3

i'mi! ﬂ.‘imfic[; bey Beteutend warmer Temperas

t ®afe datin enthalten , Schwef

Salze,
i‘rb:n u. f. . darin aufgeldst, welde cin=

ent=

Te' nodh feinere Gtv:;c. als Ealvanismus,
Electricitit, und wobl aud) coémifihe Pro-
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pefie, bei Dot immer fort avbeitenmben Jevfes
fung der Thermen im Dunfifeeife der Ba-

\‘n'cv an der Wirfung haben, fann gar

&
und wihtig angenommen werden. €& lAfe
fidh alfo aud den cingelnen Beftandtheilen

dicfes Mineraltvaffers wenig, und aud deop

Mifdhung niht allein auf

derfelben wiffenfdaftiid)
miiffen toopl die Aerzte, ¢
fen Gei Werordnung der &
den Nusen Lifien wolien , 5‘.') weif mehr an

 Bad= oder Brun-

die Crfahrung aufy

nendirate halten , weldhe die guten und {dlim:

men Erfdeinungen und Wirfungen. desfelben
fange und hiufig beobadhtet, cingelne Falle
veeglidhen, hre  Ergebniffe mit der Fadsl
der Kritif Heurtpheilt, und fcl":: Erfaprungs=
Orundfage doher nbgeleit ¢ haben, 1.11{:1:;
Theemen, al8 ﬁcfhm-.rc[, von det MNatu

sufommengefest . aud und ﬁ;cn

Befiandeheilen dargeftelit, in fliiffiger Form




erhohter Temperatur i

purd) Meizung und UmfGinmung; Demifd

=<
—

nindetung der beriibrien Stoffe und
&ebilde , durdh Neutralifiven des Enthaltes
aeny  und audy medianifdh durdy Drud,
Fall und Crfdhitterung. Die Folge

i daven Berli

iff Ansdehnung
sdet Bufammenszichung, oder Uminderung,
im Allge=

meinen oder Eingelnen crhiht, oder vermin:

yermoge fwglder

oert witd , je nadh Anioendungsart derfelben,
befonders in. Midficht der Daucr und dew

Zemperafut

Wenn dief Mineralwaffer, gleid) fie

andere Aeaneien in Chylus, Lymphe, oder

b in venofes Blut aufgenommen wird , fo aebt

¢6 ing Arfevien = Blut iber, und von o

durcy Abfondetung in alle Fliiffigfeiten, durd:

dringt oile Syfteme d

(3]

Kirpers, wird durd)

oeffenn Epatigeit felbft e umiaeivandelf,

ihrungéioeae  wieder




FoF 4V g¥ L)

oS A = b oo £F N as
fthicten, werden einzelne Stoffe davon. Doy

dfte = Maffe angecignet

€6 Pann dued) die Hout, wiv duwd) dis
efien FWege dahin gelangen, durd) Anlo:
gerung angebradyt, auf die iibrigen Der:
wen und Gefafe witfen;

aal und o

find die ei

gangspuntte Oer Wezneimittel.  Nue twivd

B, 0o

a8 dynamifde B tnif- voraudgef

=y
<

die organifdye Thitigheit .mb Selofibildung
die Wirfung jedes Mitteld bedingt; Ddiefes
muf alfo aud) der Qchd)n'Tcz‘..'!\'i'r, der Eigen=
thimlichfeit diefes oder jenes Menfdien ju-

de Schadlicheeit,

fagen. &p toie

die frant=

madhend auf den Kovper cinwirkt, — fis

)

mag von aufen dingedrungen, und ihm gany
feemd fein, oder durdy feblerhaften Bildungs:
gang in ihm eryeugt fein. — foswohl un-
mitielar , ald in ifrem Befiveben gleidie
Branfhofte ®ebilde wieder ju erzeugen; zum

Zheil he Dingt wird durdh die Rildioirfung des



serhdlt ¢8 fidh

b
mit den Upgneien. JfE 1[{- die S\‘.':.:‘.‘.—

A Eatls ~

or
=
5

o

8"
o

Gt teine Birfung

flitffe., fondern die

d
mwepiger’ da, wo e fann q

‘ muf eingemidelt werden )
i

Tan bedenfe 1ibrigens immer , Oaf 0@ ¥

3 Foem der Krantheit nicht ihr Wen, fon= b
pern mebe ifre Eeidheinungdiveife ift, und

i duedy die Ridhtung auf %
jxd. die Urfad)e g

verfdhieden , fo die Heilmittel. Dicfe miifen @

alfo mit cinge Befondern Seite Des Lebensd 4

in yexiehung g

herzufielien
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gan oder Spftem, oder eme ¢ingelng Mis
et Kraft fein , Sufammenzichung

=
=3
-q, r"/

dehnung , bildendes D?ct hbferes
an, Ancignung sder Ausfdeidung , €t
flaveung oder Weeflitffigung , 11£~cm‘:'cgmi:
ober mnicdergebeiife, Fury Der Srantheitsyus
ftand mag foin, wic et wolle. Dft au

braudyt das Heilmitiel nur Hinderniffe de
f::'{-.‘n Selbfithitigkeit !‘ocgsur;‘;nmm , oft nue

dent Anfiof

£, den Jmpuls zur Befjerung zu

geben, und dic Natur vollendet d 3; eilung;
denn jeder cinmal Begonnene Hergang feit
fich naturgemdfi fort, wean nidht neue Sti-
rungen gewaltfam entgeqen fusten.  Theils,
die fpesififch leiden, toerden aud) tieder fpe-

5

sififdy crgriffen oued)

fo

wirfen. unfore Thermen fpesififch in cingelnen
Fallen , und zwar foroohl hemifdy als durd
Gegenteiy oder Untagonidmus, was =

nen grofien. Spicleaum, e i

Qouelle feegenvolier  birFungen

Huf digfe weitlGufiger wbrteston allgemeinen
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1,

a-¢6 fowodl fliidtig - vei- unt

, the in auf

(68¢, als- aurd) miehrers uni

zue

] Ien

} iglich feine ,. di¢ ermun:- gee.
feend > durchdringende Kroft, froe

| und ousfiihrende, fer- Hei
gegen gewiffe Kranfheits: Feit

ure tilgende, und cndlich hufi

fihs
{ Ga
Dbfhon diefe 9B i i rud

Antoendungsart
lidy erfolgen , fo

evoefert swerden,

& taft unferer Theemen ficht
ftuben, oder waprend ded Badens suvibrderf: dig

und Dunfigeftallt unmittelbat
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ege.  Die Sdleimpbaute det MNafenhoh=
len, Cuftebpren und Lungen weeden erwiemt
und bethatiget, froge und fumpfe Merven
aufgereizt, deor fiofende Sdileim  ertueidht
und fliffigee gemadyt, sum Yuswurf oder
sur Einfaugung geeignet, und das Athempo=
len, und alle Wervidhtungen diefer Theile ve=
gee.  SBird nody jur Weefthefung die Frink=
fur Bamit werbunden , fo fieht man Bfters
Heifevbeit, Keucdhen, Nocheln, Engbriifiig:
feit, langwicrigen frofnen ober Terventeizs
buften, &dleim, Katarh und dergleichen Be=
fhwerden Bafd werfhwinden,  Audy) toief
®as und Dampf eben fo wohlthitig auf Ge=
tudy und Gehie, wenn diefe Jerven zu
frumpf und unempfindlidy find; befeitiget fs
fers Edhtoerhirigheit, ®crudlofighit, Stod=
fhnupfen und andere Kopffliiffe.  Das G-
ficht wird aber dadurdy leicht dibereezt, und
di¢ Augen gerbihet, empfindlidy , und oft fite
tinige Bcit gefdyrobicht. Ueberhaupt verfiirfen
bie Diimpfe dicfes Waffers in alfen denfel:
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bent aubgefesten Theilen Oe8 Kibtpers i

R

¢

-~

veefdiedencn Berridtungen, und ¢ben fo bi
Wirfung der Bad = und Trinkfue. i
ZLrinftur twitft fliidtig = reizend anf den Mas=
gen und Darmbanel ¢in, befbrdeet deffen
Ihatigeeit durdh die m\.rm\, durdy die ﬁii.d;:
tigen nnd firen Beffandtheile Hed Iaff

(43
fie eemuntest dic ab = unb ausfende 1‘? n

¥ o

.‘Eirf‘clfqe, und die Einfaugung der Nahs:

ngéfifte , theilé durd) unmittelbave Wufri-
aung au dicfen Weeridhtungen , theild durdy
Entfernung der Hinderniffe.  Dicfe reizende
ivfung pflangt fich von da aud)y auf dic
1ibrigen Gingeweide , Befonderd auf die Jic-
rent forf; fie Befbrdert zunddhE die Harnab-
fonderung, und hindert dadurd) dic Anfamm:
lung von Sdleint, Sornfiure und Grics
Dicfes Waflers weizende Kraft befdrdert cben
foroofl Den Kreidlouf ded Bluted im Unter:
leibe , fireht den Stofungen von Unthitig:
fic belebt die

Bat in all Diefen Theifen,

Peit oder Tragheit entgegen

Perven  wunder

gan;
und
Riie
Cin,
ANus
gent
ift §
hauy
viele
befor
Yon
Teny

fanfi
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und febt Badurdy oft die werfdicdenartigen
Ferven = Verfimmungin., So miadtig aud)
Diefe reizenden DBirfungen §ed Dunfied und
Des MWaffers auf die erfren und zteiten Wege
0¢8 Korpers feyn mbgen, fo {ind dody diefel=
ben toeit grBfer, Friftiger und nnf\n[tcnbcr
auf das Hautfyfiem beim Wafjerbade fotwehl
alg beim Dunfi= und Gasbave. %cnn
man die Ausdehnung der Haut fiber den
gangen Korper, ihre unyibligen Nervenenden
und Capillargefafie, ihren Antagonismus in
Riikficht der meiffen Bruftz und Bauds:
Eingewoeide, ipre Werrichtungen , befonders
Ausdiinfiung und Cinfaugung, und ihre i

genthiimlichen Kranfhciten ing Aug faft; fo
ift die MWidhtigeit und Wahrheit jencr Be-
bauptung cinleudyfend genug, und witd an
bielen @tellen diefer AbHandlung betwiefen 5
befonders jeugt davon der Badausdjdhlag , tor=
ten fL‘i*Lt\‘t weitldufiger.  Die verfhiedene
Temperatur dor Bader beftimmt die men

fanft belebende und ¢rquidende , fo yoie die
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mefe teizende und gewaltfam  aufregende,

und endlidy audy die Fiiplende und die ¢ral=
tivtke Senfibilitit abffimmende oder befinfii-
gende MWirfung,

Nt der nun beleudteten fliidytig - e
aenden Kraft diefer Heilquellen iff die auf:
Iurcnbe die widytigfie. Sowopl die Irinf:
Fut al8 Das Dampf- und Wafferbad dupert

auflofende Wirfungen,

In Sinfidht der Bruft gehbren S
felmittel unter die witffamjiens; und da dieh
Mineralvaffer mit Sdymefelleberiuft forwohl
olé mit wittlichem Schroefel und mit bedeus

tender Eediwvbeme begabt ifF, fo leiffien diefe

Defrandibeile in glidlicher Mifdung fotvohl
(e

eim;mn;mcr, olg getrunfen und duwd die

Hout eingefo eine ungemein woplthitige

MWirfung auf die Athmungswerfzenge aus,
ohne 3u cefblaffen, toie anbdere Bruffmittel.

Daf Stodungen, Sdhleim = Auhdufung und

foa
Bo1
bef
au
fen

me
feby
me
fch
all

mi
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Larftopfungen in den Lungen meifiens in
Folge fritferce Entziindungen, von Erfdlaf:
fung und Antphtigeit derfelben BHerriihren,
und daf befonders Dampfe, durdy unmittel=
Bare Beviihrung mit denfelben am Frdffigfien
aufléfen, aeigt bie tiglide Erfafrung jedem
Mrzte. Wie madtig aber muf eine foldpe
mehefeitige und andaucende Einwirfung fein ?

Niht minder wirkfam ifF dief Minceal=
waffer gegen Stodungen und Anhiufungen
von Blut, Galle und Schleim im Unterleibe,
Befonders im Plortaderfyfieme, und den Ddase
aué entfiandencn Kranfheiten. Weldyer vzt
fennt da nidht den Peilfomen Einfluf Des
Edytwoefels und der Mittelfalze? Tie viel
mefhe aber muf da die feine und innige IMi-
fihung diefer Stoffe in cinem natiilid) war=
men Wafjer cinwirfen , umal diefelbe theils
fhon vom Magen Ferunter, theils durd) die
allgemcin im Bade erwirmte Haut, theils un:
mittelbar durdy Kipfticee in den untern Theil
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e6 Darmbanald beigebradt twerden?  AYm
auffallendfien i igre gute Wirfung, too foldse
Unordnungen und Leiden von Werkal

eiidgetretence Gidt und Hautfcharfen, Nhevw-
matiémen, nady der Mevfurial-Que, dem G
nuffe fdlechten Waffers, und von der Be-
pandlung giftigee Metalle entftanden , oder
von Hemmung gesvohnter AbMiiffe. Ebhen fo
woblthatig euflifend wirfen unfere ThHermen
auf die Harnwege und das weiblide Serual:
foftem. Eie befeitigen mandyerlei Befdyer-
den und Uncvdnungen in den Berrichtun-
gen Biefer ZTheile. Jieren = Flafen= und
Mutter = Krimpfe und SdHhmerzen, {ie mo-
gen von SBerfiltung Heevithren, oder von
feblerhafter Sil)iefe Der abgefonderten Stoffe,
oder Durch Werfehung der Gicht, Rpevma-
tismen , Goldader, verfdhicdenct Nusfd)lags-
ftoffe entftanden feyn, fo oud) dic Daber riiph-
tende mangelhafte Ab = und Wusfonderung ;
ferners Stodungen , BWerdidungen  ifres

dute, und Berffopfung ibrer Defifen und
4
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®dnge, weeden Surd) die ertoeihende, ver:
diinnende, cinwidelnde und cigentlid) aufls:
fende Reaft unferer Bidder faft immer wers
bejfert, gelindert und euf fanfte Vet geho-
e, Gelbfi die {dhadlidien Stoffe weeden
durd) die natiirlichen usfonderungsiege
aus dem Korper ausdgefiihet. Die gedfic und
allgemeinfie auflbfende Wirtung Liften un:
fere Thevmen in Bad = und Dunfigefialt aufs
Dautfyfient.  Die Cigenfdioft die Haut zu
SATMeN , su crieichen, und vom Sdmus
84 teinigen, Paben fie mit allen fvarmen
Bidern gemein 3 allein wenige wie diefe, find
fo geeignet, die durdy Unthitigheit entftan:
benen Siodungen in den Taladelifen der
Haut ju [Bfen.  Sie eroeidhen und reizen
sugleid) , durdwifjern ohne zu erfhiaffen,
wie die gemeinen Bider, ohne fprode zu ma-
den, wie die cifenbaltigenr Béder , fie Hffnen
ouf fanjte At die Hautporen und befdr:
ern dadurdy die Ginfaugung und Ausdiin-

ung.  &ic erleichtern die Yusfdeidung der
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Sdbirferr, und dit Umivandlung, BWerbeffe:
tung und $Heilung Franfhaffer Hautreize.

So [Bfen fic aud) Stodungen in den Lymph-
gefifen und Deiifen an den Weidyen und

Ertremitdten mittel erneucrfe .S eiélaufs,
chenfalld Stodungen in den WBenen, et

dyen die Blutaderfnoten , und 5cr‘r‘:',\c1.m dued
ipre auflofende Kraft aud) Gefdyviilfie ver:
fihicdener vk, Diefe Wirfungen aber crfol-
gen nur durd) Erregung vermepeter Oscilla:
tion und Merventhitigeit, durdh Riidwir-
fung der orgonifihen Krifte. Die Summe
aller aufidfenden Wirfungen beruht auf
Regulicrung deé Kreislaufs, der A6 = und
Qusfonderungen und der Einfaugung durd)
dic Haut und den Davmbanal,

gBenn matericlle Schadlidhteiten twegau:
thumen find, Pat die Jatur fiie alle aufge:
[68ten Stoffe, die nidht mepr zur Aufnahme
und zur Werwendung im Kovper faugen,
eigene  Yusfdheidungdioege angebradt, to:
utid
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durd) fie auégc;"ii[\ri werden s und diefe Wet-
tidtungen nennen it Geifen. Unfere
Seilquellen befordern aber gang wvorziiglidy
Schiweif und

diejenigen der Haut durd)
Ausfdhlage, die der Mieren durd) Harn=Ab=
fonderung, dic 8e8 Darmbanals durdy Durdy=

fall, und die der Athmungdorgans durd) M

den Jervenftimmung und
RKeanken, Befdafenheit eingelner Organe, auds
son Der Matur, dem EHaraffer und dem

ite Der SRranfheit ab, auf twad fiie Aus:

toegen Der Krantheitsfioff finne oder folle

&

-.u-.é_qcf:‘mvr, oder ber Ueberfluff der Siiffe ver-
mindett oerden. Defiwegen foll der vyt fobe
genau den Kranfen in allen Theilen fennen,
fo toie Die fKranfheit und deten Urfadyen, unt
diec erforderlidhen Crifen beurtheilen, und
felbe durdy geeignete Anwendung et Heil-
quellen in Ridfidyt der Form , der Drgane,
er angefneffencn Yemperatur , der Dauct
feiten , upp nady allen Pmftinden fid) geho-
9

&
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Frinfen, di¢ durd Harn-

th 3 L.
une i

ned)y befonders durd) Kly- (

Hors vl f 1
| [HEEC L UEH 1t f

e Maveh S Ban
e oukdy ok Haut,

¢ duech den Darmfanal. E8 f

‘ e falfdhen Dief
(
1w 4 I
| gefieuert werden, i
i twendtung
25 Jlegime, I

1 guiveilen  ju i

| t inft weeden, wmenn fie namflidg i {

10 Syfiem




oy o

Die Grifen aber {ind nidt immer anffal:
[end , fondeen eben fo oft unmerflich und dod
peilfam. @ute Crifen iiberhaupt find foldye,
et weldhen der RKranfe {ich toohl oder befjer
befindef , too befonders der ppetit, und alle
Bervidytungen s Kibrperd freher und not-

fer toerden, und dad Uehel, gegen toel:
®

Jrad Nrp 1 oy
meos o1 fue ge {

fet mar[*:n, abnimmt, {id
Beffert oder gany verfdhwindet. Dagegen find
sutoeilen  vorgenannie .’i:!él’{bx‘.bmqm aul
bofe Folgen der Krantheit, fdlimme WirFun:
aen der Bader, oder cines untidhtigen Wee-
Baltens Bei der Kur. Darvauf foll der Aryt
immer wohl Wt geben, und forgfam diefe

Berbaltnifie cudzumitteln fuden. Wenn bei

Binfigem Sdleimausmwurf der Kurift fehr ab-
magert, odér twenn Stidie in feiner Bruft
fich einfiellen, wenn beim  Durdfalle  bie
Eifluft abnimmt odet {ich gar weelicet mit
sunghmendem Durfie, wenn bei haufigem
Sdweifie fid) Abmagerung und Mattigkeit

cinfibleichen , oder twenn der Bad - Ausfdlag
o *
Z

TR

i S o e G T i R
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fich allzufepr entalindet , odet {idh tmmer voie-

Dot erneuctt; fo findp

¢ Umftinde der Uebers

suzufcheeiben , oder ald fihlim

=

alle der Keanfheit anzufehen.  Man
D¢fhalb bei foldhen Angriffen D
Kur fiie einige Seit ausfehen oder fehr
gent, bei foldhem Aus

Tempetatur Des - Ba

lage die Douct und
vermindern, pder

felben durdh Ableitung der Edfte nady Sn-
aen , nambidy durdy Fiihlend = abfiiprende Mit=
tel , mafiigen.  Jn allen dicfen Fdllen aber

muf vor Allem aus c¢in paffendes Ne

und eine ywedmafige Didt vero

Srach Eeorierung der reizenden und auf:

Iofenden Eigenfdaften unferer Thermen und

der Grifen, die fie 3u (
pier noch Fury ipre Sdurentilgende oder ab-
forbirende, und dann ihre allfallig: fpesififde
Reaft gegen gewiffe Franfhafte Buftinde ju
Periihren. Die vortvaltende Sdure im Ma-

gen ,-und die daherriifrenden -Moegenfrimpfe,
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Yufftofien, Gdwadegefiipl, Sdhiwindel, u. f 1
find tiglid) mehr iiberpondnehmende Webel,
Befonders unfer der demern Claffe der Mens
fden. Sdwidde der Berdauungsergane,
fchledhte dufiger Genuf

faueter und ghhrender Getrviinfe , und dee

[cidige Gebraudy deé Brannfiw

8, befon:

Bereitet, erzeugen Ddie

und unfer Heiltoaffer,
reich Begabt mif “evdigten und alfalifden Bes
ftandtheilen, neufealifivt diefelbe leicht und
Bald, theils unmittelbar, theils durdy die

o Uwmftim=
mung , odet aud) Dduvdy larivende Abtref:

aufgerufene Merventhitigheit un

in den Eingetvei:
dent, ober andere mehr genannte Kronfheits=
fioffe die Urfadie, fo wivt dieg Mincralivafe
fer gegen diefe, und Hebf alfo den Grund
ber Bhure = Erzengung.

Ueber die fpeaififchenr Krafte der Wryneien
dittfeny praftifdhe Acrzte, naddem dic Madht-



teny fo wie aud

o

rangien ¢ine Befonde

S?e[s;.npfﬁng[id){'cif.

witd dann ﬂn;;’) fo

yundeet Beobachtungen fonnte id

ffe Dew Alteren unb Ser meucrn et

M A0
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am Y in Ser &

Madyt unferer gl-:'ﬁilh"ﬂ in o¢ 2/

twerde
id) fpater fvejtlaufiger handeln.
s

an fwollte den Heilquelien von Ba

en

_:')\1
audy cine fonifde, u-;[mIrmi‘:ﬁfii‘fc"‘-bx‘ Ei=

und verord-

genfdaft unmittelbo

neie jig 6 ¢t ato
fie ver Badelur

ward, Dic Widptigheit der Sade, und dic

lichen

tiig ifigriffe, aud unridhtigen Anfidhte
felbfi mit Medht beriipmter Werzte , veranlaf-

fen mid) , nad meinen Eefahrungen hierdiber

meine Anfichten angugeben. Dief wivrd mid

bei Den Jndifationen in eligemeinen Kea
heitéauftinden, und in eingelnen Krankheits-
Formen mandyer Wicderholungen iiberheben.
Wenn man unter Stivfen verfieht Ton ge-
ben , oder Spannung und Sdnelifvaft, Bu-
fommengichungsfraft befordern und erhvhen ;

fo Bofft man diefe unmittelbare Wirkung um-

fonft won unfern Heilquellen.  Weder die Ve
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itfen fie nidt to-

sitrgelnen

1ming an:

idhtungen

reitend eine fdyeinbar, oder aud

ifren oben ¢t

mende Ko
unfer 0ie ©

mittel. Daraus erflivt fidy feine arofie §

u

Bir=
fung im nicdergedeudien Suftand der TMer-
ven= und Muskelfraf

dem 9

Den Lahmungen

angel an Saltung, u. dgl. &8 fat

feenees durdydringend aenflifende Redfte , o8

o

durchdringt, durdywifert die exftem und I0ei

ten Wege, und befonders das Dautfyfiem:

padurcy [65¢ ¢6 Stodungen und Berfiopfun=
gen

¢ Srfab brung fpre-
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gen int Blut= und Lymphfyfeme ouf. Dicf
Litet die guten und gefunden &Sifte wicder
in Keeislauf, und die fdadlidhen oder uns
niigen nady den entfpredienden Eolatoricn
oder Yusfiiprungsoegen zur Aus{diridung,
und regelt foieder die 6= und Ausfonde:
Ben dicfe wewinten Redfte

runger und

' 5 (4
find e8, tweldie den Korper von Hindeeniffen

der notiieliden Selbfithatiabeit befreien.

Alfo nicht die unmitielbare Eintoirfunyg
einee fonifhen Kraft Teiffet Hicrbei dic Slie=
fung; ¢ ift Aufreizung des Unthitigen und
Wegfchaffung des Hemmenden. So fann in
picfem Sinne RIGH ¢in Durchfall, Srbredien,
Blutfluf, Sdveif, Kalte: bei Hike, und
DWaffer nady Hebergenuf ded Griftigen:, fernet
eine Ausfhlag, und jede fritifche Ausleerung
fidvfen, wenn die MNeryven dadurd) von Ban-
den, die Gefiffe von Meberfiillung , und toasd
fmmer: fiie Theile yon Hommendem Deude
Sefeeit werdem



Die fihone und meiffens fdinelle Erho-

ftng on unfeen Thermen nady iiberffandencn

Beftigen oder langwicrigen Krant

fiet uu; derfelben cemunternden Ginwirfung

Hus den bisher ervrterien Sigenfdhaften

und Witfungen der Thermen zu Baden cr-
gibt fich, Baff fie unter dic wirkfamfien Heil-
mittel gesahle yerden miifien, die tie Fennen,
aber eben defwegen aud)y unter die fdhadlidy-
fien und gefabelidhfien, wenn fic unviditig
angetandt twerden, in Fillen, wo fie nidit
fougen, zu uneehter Beit, oder 3u Deftig
in Temperatur und Dauer. Daher die K
gen diber fo viel miflungene Kueen, und
fbee Berfdlimmerung dahin geteagence M-
bel, woenn Kranfe dicfelben auf fdlimmen

Fath, oder ohne drzlidhen Math, ohne qehi-

i
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braudien.
{ ¢ vt ma

veldpe Bader ohne Ke

then , oder Ko
gleihgiiltig, o6 fie
da Doy oft ein fdhwidperes

w

!Nfriqcb’ tobtets off ein fidefore

unniig ift; odet

(& ifom T At Noy
Cien fHatt oocr G
€ifen verordnet, Unheil erfolgh

aBie nrrlji,_q ung por der
der BEder cine genaue Kenntnif
den , Des Wefens, des inuc:‘n Grunded
der Keanfheiten, nidt nup der Form dexfil-

8 Temperaments,
a'.f Alter und Gg-
{ehlecht Ded Keanfen, und dic Dauce fiined
Mebels 5 Dieff iff jedem aufgeflarten Yrste cins

leudhtend genug.
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Lhcifnahme fiie die

Menfdhheit, und fie aehorige MWii-

gegeichneten Heilwaffers
gefreodhen . vorziiglidy

frauviger Folge

fo

sur Abwendung
von ﬂ}cr:m;b[(‘.ﬁfgung
entfpringen — Biefe

ferr und Kranfen be-

heraigt, und fa. nidht fibel gedentet worden !
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I8 Drvitter  Abfchnitr,

Hnzeigen und GSegenm=Angeigen
| D¢s Gebrauds,

TNady. Ahgabe dev voraiiglicherern: Befrand=
theile und der Mifdhung unferer Heilquellen,
nady Eefrterung ihrer Wirfungen fur Allge=
meinerr auf den menfdliden Kieper, laffen
fidy nun aud) dic napern nzeigen und
Gegen=Angeigenm bei Antoendung dees
felben erfahrung8mifig Geftimmen. iplidy
find diefe ThHevmen-und zur nwendung ane
gegeigt:

4, Sn Felern 8e8 Hantfofiems, wo
Lrogenheit mit Stumpfheit, odek Feanfhalt



Einfaugung
aft verdndert oder unthitig {:;wt‘ ;
¢§ mag fr-!‘cf)c‘r 3Li‘m.1..‘ 51..1\) ctblidye Anlage,

purch N

rige frank-

heiten, durd) \".u. &

jer, oder Durch lamgen Aufen

feudyten und  falten Orten  entflanden fein.

Da ittt befondrs Des Bad anfeud)

reigend und eriviemend wohlthatig

a5 ce

2. Jn Kronfpeiten der Luffroege, wenn
aué cbengenannten Urfadien die nafiiclidye
Sdleimabfonderung in den Hiuten der Na-
fenbthlen, der Luftrdpre und der Lungen
unterdriidt, oder dutdy 3u grofie Meizbarkeit
oder franthafte Reize verindert, vder notim-
wideig und anhaltend geffeigert tworden, und
ger Dufien, Engbriifligheit
pder Stofungen entflondin

daduzd) [angmwic
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3. Sn Ger Gidt bei all fhren Formen

und Umwandlungen durdy alle Syfieme und

Oyt im chronifdhen Rhevmat

fich tmmer finden m

aufier in den Ent:

Dic Biider das gr Bapn = und

Riikenfdymerzen | indlidy,

die Anwendung der Bi

und

Folgen.

b Jn den Befdhroeeden, wo Havtous-
fdhlige, Gidt, Fluf, unterdriiter Scynocif,
unterdeliee zur Gewohnbheit gewordene Fou-
tanellerr und Hautgefdymiive iheen Kranf:
peitsfioff euf dic inncen und cdlern Fheile
gewooefen , €

Eingerweide Frampfhaft oder fmerzhaft eei

aen, und ihre Werridytungen fAdren. Da wirkt
Dng Seilwaffer fir jeber Form der Univen-
dung wopltphtig durd) Einwirfung, Aus-
freibung, Ableitung und duh Bethitigung
ber Abfonderungen.




Jn Reiden Ded Untferleited

O

poen
Stodungen im Blutader

'
yitenr, oder Sehleing=
anbiufung, Jnfarften u. f. w. durdy Kréne
pfe oder Frigheit diefer Organe fidy gebildet,
und die Matuvkrifte felbe nidyt mehr zu I9=
fen wnd fortzafhaffen vermdgen, Bewie

g i dies oft nody unfer. Heilwaffer, als Getrant,

Bad und Doudie angewaendt, durd) feine
werfliiffigenden und reizenden Keifte,

6. Jn- Zeiden won gefemmien Blatflif:
fenr, bBefonders dem WMonatfluffe ded weibli-
den Gefdhlechts, und dem Goldaderfluffe,
fie mbgen fehleimig oder blutiger Ast foin,
i fie. mbgen erft mit der Matur jum Werden
im Kampfe begrifferr, oder wicder unterdriidt
fein , oo fie dann die BeFannten Stoungen,
oder gefapelichen Wallungen nady edlern i
gewociden: erzeugen.  Das Heilwaffer als Giee
feint und -Bad gebraudht;, frelit meiftens ie
erforderlichen Ausfliffe Ber, and zeetheilt die
Eranhaften StoFungen.

T =




lif=
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. 3n Keantheiten des [ymphatifdien Sy:
Ti-:mc- » o durdy verfchiedene, meift {hon g
nannte Urfadhen etiva Stodungetr, @nc}mu[:

fte und Sdmerzen entftanden, durdpodffert,

106t und fdymelzt e8 Ddiefe

8. 3 nfommlungen von &Sduke,

Sdyleint, flen in den

etften in Korper ge

drungencn Stoffen , wie giftige Wetalle, Mee-

Pur, BRi u. f. w., wife dicfe Trinffur

nebff dem Babe wohlihitig abfeeibend oder

9. Sn Jlervenleiden mit ohohter Em:

pfindlichEeit, aldim N

genframpfe, Migrine,
Gtavvframpfe , Budungen, Hyfteric, Hipo:
dyondrie von verfdhicenen Wrfacherr, und dem
Wechfelfieber wirft dic Trinfz und Badefur

flich Befrinfrigend

- 3n Gefdoiiften, Confraftur, Lap-
““-”"Q und Gefdhiiiven der Haut, der Mug-
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Meigung zu Walltng
Blutflivffen, Bejonders wo
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gehadt, und wo edlere Eingeweide, toie O1e

w

Zungen , Gepivn und Frudhthalter, die {dyroa=
deen Sheile des Kiorpers, und zu reizbat,

foger und f{dhlaff find.

2. Meigung zu Entziindungen aus glei=
by

dien Urfacdhen , und wirflidhe Entpiindung,

befonders in den Eingeweiden, fie n

dend, verfiedt oder offenbar fein. Defihalb

I

ditefen fie nie verordnet werden bei foldpen
Kranfen, woeldye theil

& durcdh erbliche Anlnge,
theils durdy Koeperbildung Teigung sur flic=
gendin Lungenfihwindfudt Haben , ba audy
fel6fF miht in der Hoffnung das PBlut nach

dem Untetleibe abzuleiten , und ¢ine natur:

gemif i bewirfen, ¢8 fei dann,
daff nur furie , gang louc Halbbader genom:

men werden , welde den Puls sounderbar

3. Sdymelzende Ausflife jeder Art, o

nidmbidh [ehleimiae ,

SRR

ree=sme
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‘ und Leber =, K

o dyeoni f\ (4 for

i it mw{"nh"-:ur‘l\e v ) 1o

feiten , wenn {ie vyon ¢n

find, oder davon unterhalten toerden , ver= ®

f il fehlimmern ber i
weifie Fl nut nidt geheilt,

fondern und nody Hart e

nadcigee, T im Bade erlangt. 0§

Dies ift kider der trourigfie Fall, ooriiber au

{ fapelich fo viel Kranfe flagen , der Fall, don De

‘ Dic -austoirtigen Aerzte aus Iinf:nnw“ une fir

ferer Thermen, in der Hoffi &

nifdie Kraft 8

‘ miffen L0

| m
Berhartungen in den Eingetoeiden, in

den Lungerr, Magen . Leber , Sefeife und 9

der Baudfpeidel = Driife, v foie in den D
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Driifen der Britfie, am Halfe, Ucfeln und
Weidyen , die nidht mehr aufgeldst foerden
fonnen, deren flodfende Sifte nidht meh in
Keeislouf, oder sur Ausfiiprung gebradht,
fondern nur mit Serfibrung Dder Gefdhwiilite,
was gewdhnlich Dad Leben in Gefahr bringt,
entfernt werben Ednnen. b meine Die
Sficehen , die durdy die Badefur fdhneller in
Krebs verwandelt werden.

5. Eiterung oder Gefdhwiive in den Ein=
getueiden der Bruft oder Ded Unterleibes, wvon
weldyen Wefadhen fie immer Beeeiibren mogen ;
audy in den grofien Gelenken, wenn fich be=
seutender Gifteverfufi bei grofict Sdwadye
findet. Da witd durdy die Bader nur Die
Entxiindung und Eiterung vermehrt, die
Keanfen rofdyer abgesehet und  entledftet.
Das Gleidye gilt vom Beinfeof, der dadurdy
mehr abgededt ald geheilt woied.

Einige Ausnahmen von dicfen Gegen-
Anzcigen werden bei den Sefdiviiven befon:
Dees abgehandelt.
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. Krantheitsfioffe

st STty K-, 0
aee Jeatue, fweldy ¢

b B | unfer Heilwaffer nidht su  neutralificen odee

ifch au 3 ren vermag. Die SEeopheln vl
faft in allen Formen, befonders in den Drii- L
! fen und Augen Haftend; dann die Keiite auf a

Suthat von Sidhve h[[w\.L Fl

Fpermen.  Defaleidien frofne und

unfetn

)

lci'c‘: nimmi vofth iiberhond, an Entziindung H

Kranfen fdnell a
| {tfeuche i‘crf\f,hm gf
| urch 9 mehr

verffodt als geeilt war, cti‘d:--:mf fie aufs ;
ncue |
o/ Safte
‘ nen, oder der Kranfheitdzuitand
pers ,  den die Werzte unter CGadherie BHe: J
greifen.  Diefer Suftand mag dued) exfdhbpfer |

den Werluf der Sifte, Surdy mangelfafts
ififhe Kranty
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hiftanden fein. hin gehbrt die bodavtige

veealfete allgemeine Storbdut,

tie Bruff:, Vaudy = und allgemeine Waffer:

Bon Getlichen wafferigen Gefdywiilfien

fiern Theilen ift hier nicht die JMede.

Q Do

F odee ofne Ausfliffe, die NMervenfihivind-

;i .‘}L:-;E'::;um't, befonders wo dee
Koeper duedh Ausfdweifungen , durd) Bet:

x 5

ung der edelfien Sdfte

oder durd) man:

’
aelbafte Erfeung Oer &iifte, off ohne -

den und ofne Fieber, vertrodnct

It tuniget die Antoend
Nustrodnung. Befonders

elebfe trodne (_)\f\.li\: und a usSqemers

meiden, ober nue fparfam, fury, und [lau-

Larm gue tunterung 3u

Nehmen
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9. Jeder Fieberzuffand von bedeutender
Starfe oder Dauer, fowoll Das ¢ben genannte

Seftifdhe , Das Behefieber , oder wirflidhes
(Sntmn dungs = Fieber; lehtcred mag b!rsc?

Jieig = oder Gefaf = Ficber , oder mit verbor

genee oder offenbarer Deflicher Entziindung
oder gat mit Citerung begleitet fein. Die gafi-
tifipen Ficber, Sdleim = und Sallenfieber,

orhisfsr Ais PN - AR :
yerbicten Oie Bad= aber ni

t die Trinffue.

Das Wed)fe fm[‘ ¢ hingegen fordevt Lc-.'ﬁc. Die

3?

venfieber geftatten um fo weniger die An-
mcn'oung unferer Thermen, da fcf‘c meift
mit verborgenen Entzlindungen begleifet find,
odet twohl in einem entziindlichen Suffande
der erven. ihren Grund Haben.

10. RNervenfranthieiten langtoieriger Aet,
entiveder grofie, allgemeine Sdwide mit
erhopter Empfindlidfeit , oder detlide Uefa-
den, muthmaflide organifhe Fehler, die
nidyt mehe zu entfernen {ind, und den Sufdller
sum Grunde liegen, In erflerm Falle Heilen
tifen=
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haltige Quellen, und im ziweiten wver:

. - e o i
i

Daffen nue die mildeflen Bader Linderung.

Sollfen bei Diefen angegebenien Anzeigen
und Gegen=Unzeigen fdheinbare Widet:

foriidhe auffallen, fo werden beim Durd)le-

13en, und Lefonders Bei Der fol-

ng ¢ingelnet Kranfheftsfor-

men diefelben jebem unbefangenen und den=
Eenden Priifer verfdywinden. Uebrigens gilt

) Bier der Saf ,,feine Regel ofine Aus-
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Micfungen der Thermen zu Baben

¢
in befondern Kranfheiten.

Sliche

e

it toird,

weil fie meifiens 0 edmaafien , befonders
ibrem regelmdgi=
aen Berlaufe befallen foll, ifF cing der aus-

gebreifetfien Keanf
Flaffen unferes Randes; und gegen diefe fiben
unfere Heilquellen die grdgte, ja wohl cine
j foesififdye Wirfungslraft aus , find ihr joicf-
famftes @egenmittel. Btoei biS Drei gange

Kuren serfiiven meifiens O0ad ganze e



i ara

und Fleineee Kuren Hefdwiditigen ¢6 un:
qemein.

At ¢5 auch nidst meine ALB{IdHEt hier eine
Abhandlung iiber Ddas DWefen , den Gang
und die Ummwandlungen dicfer Kranfheit zu

- fireiben , fo finde ih dodh nothig, <inige
Eigenthitmlidyfeiten Oerfelben mit befonderer
Rirkficht ouf unfere Thetmen und ihre An-
wendung angufiiren.
ber= Dic Unlage sur Gidt iff meiffend ange:
ird, porent; fie evbt fich von den Gltern auf die
®rs Kinder fort; fie witd aber ofters audy eriwor:
dfii= ben duedy fohidlidye Einfliiffe, woeldse oft und
= anfaltend die BVeeridhtungen der BVerdauungss
32 organe oder O¢S Hautfyfioms fioren. Sie
1ben wird alfo weranlaft fowolhl durd)y Sdtvelgen
cing als duedy Hungern, durdh den Genuf fehled)-
sieks ter Nahrungsmitte! und durdy Ausfdyweifun=
anae aen und ieherfiilfung von Siften; fernetsd

durdh Unterdeii€ung der Ausdiinfung, Odet
o %

— p— .

e e

S s e e TR

.l
i“’
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Santausidlage, der Ruphe

petjdieos eiten
Scylein und Flediten

langen Wufenthalt an feudsten oder audy all-

Iedife

IBechiel der Luft-Temperatur aug-

o

gefesiten Ovten , in nafifalien

an Grdben , Kandlen und Shmpfen.

en Anfichien bildet fich unter
foldhen  Verpdltniffen ein befondersr Krank:

peitdfioff ausé , den die Alten Giditftoff, audy

srthritifhe &dydrfe nannten.
find

Die Folgen

1. Entwedet titd Ddiefer Gidytfioff felbf
purdh den Davon gerciyten Kiorper vermige
feinet Selbfithatigheit auf dic Oberflide, be=
fonders die Gelenfe gevoorfen, er entziindef
Diefe eingeln oder mehreve sufommen Eiirzere
eder Jingere Beif, twitd Ddann mif oder
obne, Siilfe der Kunft nady Den natiitlidyen
2lusfdeidungsroegen geleitet, und meifiens
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Sdyweif und Harn, die cing ¢igene

fritifhe Befdyeffenheit annchmen , Hinaudge=

frichen ; da L*';-:ibr abet Sdywiddye und Nei

1g zum Riidfalle zurid,

v
o

der Der angegriffene Koeper unfees

Kampfe der Uehermacht 0es Krants

~\|.L'L1) fwird der Hatergang

nyen odor eingelner Theile Eerbeiges

Q

pfceed durd) ibmung, Steifigheit;

3. Obder dic Jafur dberfleht den Kampf,

auszutieis

sermag aber nidyt den Gidjtof
irgend o au fiviven, und e 3ieht
mit oder ofne Entzlindung inv Korper hers
e, eeizt fhneeahoft oder Frampfhaft bald
wners , bald dofeye Theile , und (idet dersw

Beveichtungen

b Odet aber der Keanfheitsftoff eryeugd

T tangfans und fihwadh in ¢inem fdywasten
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b | Korper, fmmt nie zur Entziindung, fFeli ]
die werfdhiedenfiem Krantheitsformen Dag, ans #
Baltend oder woriibergehend, auf div thufdhend: A

fie Aet, je nacdhdem et ¢in Organ oder Syftem

ol | befallt und deffen Werrvichtungen fivet,

; i
&3 ift fein Theil Ded Kiepers, der nidht b
‘ Beffen trauriger Sif yoerden fonnte.  FOirft 2
§l il ot fidy auf den Kopf, fo wird oft der longs f

wictigfie dufere oder innere Schmerg, Ohrens

D Ba ) 1§ p Tik oder Gefichts:
g ¢ Sdywindel und
; & f)[..gﬂu,, 3 feine Masdke dem ti
f | : SWechielficber , und unterhdllt den longhoieris ¢
b gen Stodfdnupfen. dllt dex Gidhtfioff auf D
' dic Bruft, fo erpeugt ¢r SHuffen und off 8
Engbriiftigfeit Berdadt der Brufi= iy
wafferfudyt. o evtedt ex Unterleibsleiden f

Magentrampf folgt nidyt fetten , o wie Kolif

und Leberleiden , Hypodhonderic , Blafen-
und Muiterfedmpfe , befonders Diiftrwehe bis {
f

jut Lahmung und Abmagerung it Sdywin:




Frrn
ung der Glicdmanfon. Auf der Haut o=
seugt er in wunderborer Umwandlung Hfteré

Ausfdlige , Gefdiwiive und Knoten.

Am meiffen fept fidy der Gidtfioff auf
die pautigen Theile , ocmnﬁ;té die Gielent=

binder , wodurd)

Durdy foldye anhaltende Befdyoerden in
fen Werdauungdorganen twerden deren Weys
ricdhtungen immnet un vollfommuner, die Terven
empfindlidher, der ganze Korper fdroddher ;
baduech entfieht efn allgemeincy Kranfheits:
Juffand , bder 6i8 zu gdnzlicher Werderbnif
o Siftemaffe , Abzehrumg und Wafferfudt

fiipet, und todlide Berriittung nady fich 3ieht,

S erfien der anmnnnnn Falle ,
®idt ift, das Bad wihrend Hes ;Bcr aus

[d 5 T
fe Ber Entzlindung , und fo lange nody det
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Korper an Vollfiftrgber b icber faidet,

namlidh wor der allge

/ av

inen Abfpannung,

gat nidht antoendbar , weil ¢8 nady B

o

Erfahrung

Kty Mo
¢bitng oer

Sm weiten: Falle, wo

Zieile durdh die exfie Entziindung

Nerfehiuna D Fed
pung o J { ¢

Eeit verfest worden, swerdur &ie

¢, Gto

¢k od)y Lapmung

Srade durd) unfere B

jeetheilt und geheilt; vnd im
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mit Beipiiffe der Dampf= und Siefbader,

oder Doudye gehoben.,

Sm Sritten: Falle , oder dem der Givhis
Jefte wollendet die Frinf = und Badefur
febr oft auf die gliidlidyfe Weife durdy Rei:
jung und Ermunicrung 8 Hautfyleme,
durdy E€inpiillung, oder Mevtralifivung Ded
®idytiioffes, durdy Anlofung. vder Hinlei:
tung deffelben. nady feinen natiivlidhen Ané=
feheidungsioegen  die  crfordecliche  Abfpan=
nung und Befinftigung. der innern. gewize

ten Organe.

Jm wievien Falle, weldyper Sody eigent:
fidy dic Unomalien der Gidyt Getreifft, dem
dritten in wicler Hinfidht dhnlet, entwidelt
suweilen o8 Bad, ordentlid) ‘watmn ange=
toendet, die wahre Glicderfudht, befordert
fie. niimlich auf die dufiern Fheite , befondersd
dic Hinde und Firfe, befreit fomit die Ein:
gemeide dovon; oder nod) vjters mird der
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Gidyteeiz gemitdert , oder umgemwandelt in die
Form sines Ausihlages oder Sthleimfluffes,
oder wird fonft durd) die natiieliden Colato-
vien ausgefthicden, fomit dig Naturthitigheit
der friiper befallenen Theile wieder Bergeftellf
fammt dem Gleihgeridt de8 Ganyn, o=
durd) oft vollfommene Seilung Hewirkt.

Jn-allen Ofefen Fiillen det Gidht iff eine
gange Badefur niflid), und in den fdhtoeren,
und bejonderd bei Steifigheit dor Gelenfe;
und  weralfeter u-:b-,m » durdaug ndthig ,
wenn-¢8 anderd die Befdaffenheit de8 Kran:
fen geffattet, Die gange Kur betrdgt vier
Wodyen ‘gewoohnlidh, und erfolgt Bad - Wus-
fhlag aud) nod) linger. Sie fordert Baden

3

(6=}

und Zrinfen, bei Verfehungen in den Una

terleib nody KMyfiive, und bei fivivter Sidse,
Bei Zapmungen, Stodungen unb Contraftu-
sen aud) dic Doudie. Da bei diefer Kranf-
Beit immer fo viel Feigung 3ut (.'nrgunbung
obwalet, diefe dann dic Kur fFsee, und

~*

ave —a e
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n die meiffens Unterbrechung erfordett, fo ift Teidye
ffes, 3 crrathen , Dafi die Bader nidt su twarm
[ato- dliefen angewandt werdenr, befonderd nads
gteit erft fiberftandence ®liederiudyt oder Podagea
frellt von Bisiger Aet; daf fernerd gar empfindli=
Da= de, fehr gefdwéidte und leidht gu iiberrei=

aende Perfonen, oder fdhon zue Anflofung

n Grade an Cadyexie lei-

gencigte , fm m

e dende , alle im Anfange der Kue tdglid) nue
wen, einmal und nue eine Stunde mafig warm box
‘nfe; den diitfen, 6is fie mehr Kedfte gewonnen ;
hig , und daf fie fidy dann fleté fiir cine Halbe
ban= 6is ganze Stunde zu Bette legen, und ims
piet mer warm genug Eleiden milffen.

[ug

1en An die Gidht veipt {idy der Rhevmatifm
Una oder Flufifhmerys e¢r ift mit ihe nahe veres
idst, wandf, ihe fehr dhnlid), und daher fdhwer
ftu- vou ihr zu unterfdeiden, crfordert aud) faft
= gleidye Bepandlung, Der Rhevmatifm twird
ung faft fmmer von BWerfaltung, befonders durd)

Buglufe und BWernsfung ereugt , Gefallt vor
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i allem die Pusfeln und eudh bdie Neewen,
Bl vertoeilt oft lingere Seit im Entyiindungszus
ik flande, and veranlaft Sann leidht an den
Glicdmanfen durdy peftigen Sihmery 2Ab=

i magetung oder Sdywindung ded. Fleifdyes,
! grofe Sdyviche, audy Toubpeit der Merven,

felbft bis zur
veemehet D

fene Warme

dymerzen gewdhnlich, und
loue Bader befinftigen felbe. Erft wenn
der Fluffchmery fangivicrig und milder
tworden, und Dder enfziindliche Suftand vor-
iiber gegangen, witfen unfere Thernien, ge-

fraudt toie boi der Gidht, eben fo wohlth {itig
gegen felben,

©o fuferft wirtfam die Vider aber audy
bei diefen Kranfheiten find, fo twerden dody
vicle Kuriffen nicht dadurd) gepeilt, und zwar
meifiens wegen unridhtiger Anmwendu dung, fehs
Lerfaften Werhalten , Beimifdung von Lufi:
feudpe, u. dgf. Oft wird aud) die. Heilung

®iht und D¢ Mioevmatifim duedh die




audy
dody
Fvae
fehs
Lufi=
lung

Die
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Bader evft porbereitet und cingeleitet, und

ie exfolgt nach der Kue, ohue andere Heils
mitfel.,

2. Muttecebefdhwerden
poer

Kranfpheiten D¢ weibliden Seruanl
fpffems, Fehler 0¢d Monatfluf

fed und Unfrudtbarieit.

©o wirffom {idh die Heilquellen zu Ba:
den: gegen einige Mutterfranfheifen bewadhren,
fo viel fdhaden fie in andern.  Unzdblig find

die Opfer D nu-M, und mit fohr wiele befannt

geworden. y
felbft die ©dhuld, theild ihre Werzte, mek:
flens duedh Unfenntnif der Wirfungen: diefer
Biider , oder durdy (eidhtfinniges Wevordnen
der Bader diberhaupt ohne Auswahl, Moaf
und Worfidyt, oder verfiihrt duech den alfen
Ruhm , den diefe Bader in Mutterfranthei=
B0 bepaunten , bcfo:mrﬁ in der Unfrudt:
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bavfeit , und lehteres swar mit Rede, wenn

felbe gegen Dagu geeignete ,  muthmaglidy

t wiffenfdaftlid) ausgemittelte, Beftimmie
Urfadyen geridhtef, und in Form, Maaf und
’% it angetvendet werden, tvic ¢8 diefe Ums:

fiinde eefordern, und
bet Da

HITE

Wirffam iff dief Seiltwaffer in demieni:
o e

gen Suffande des Sepualftyfioms

1. wo o¢r Monatfluff zu fparfom oder
gar nidht vow ficdh geht, auch) ohne Sdymer:
an, 1o die Natue felben nidt Hervorzubrin:
gen wermeg, odet two ¢ wieder unterdeiidt
iff, dabei Ieizlofigheit und Unthitigheit 3u
Grunde liegt.

2. Wo It

Seftigbeit der Fafer diefer Orgone, und
febleehafte Werengerung, mangelfafte Aus:
bildung der Blutgefife dom Durdhgange des
Gebliites widerffest und diefe Berriditung
Binbert,

ti

o em * &

[
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3. Wo Stodungen in ber Mutier oder

im Vfortaderfyfteme dicfe Hemmung betvirfen.

4 Wo franfhafte Reizbarleit und Em:
piindlithFeit in diefen und benadybarten Ot=
ganen uncydentlidhe Bewegungen und Sti=

anafte Art

Alle diefe Bufiande laffen {id) nur von
tlichtigen Qeraten , abet faft immer mit Jus
verlifigheit auffinden und Geurtheilen, und
stoat theild aus der Kovperbefhaffenheit ded
Kranken , dem Muslelbar und Berhalten
D¢ e

detn Urfachen, Die jenen Buffand Hervorges

rwenfyfiems iiberhaupt, theild aud an-

Bradht Baben , aud) ous der Werbindung defs
f8lben mit andern Krantheiten fhlicfon.

Sn dem Drei crfien Fallen find die Ther-
men zu BHaden fehr niislich, wenn dad Bad
OLdentlid) warm und fange, dic grofie Kue
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angetvand toird . abwedhfelnd mip otflidhes
Dampfbadern und Fufbidern, twohl audy nody
(Em[\rlf\un&,cn oder die Doudie ascendente
Bamit. werbunden tird, bic wolle Trinffur
Die Badfur foll wenigfiens fortgefest fwou=
derr big Der Btved erveid)t worden
Fenn in diefer Seit die Regeln nue nod
fparfam fliefen, fo fann die Kue felbft wap:
gend diefer Peviode fortgebrauds fwerden, dody
dann nuy Bader von einey Stunde, nidpt
aber im entgegengefesten Falle Goj vollem
Fluffe, um fie nidht im Uebermante 3u loden,

Jim wierien Falle Gei 3u grofer Reizbae:
feit Diirfen die BEder nur laumwarnt, und itwei

Mal- ded Tages cine Stunde lang genommen
weeden , weil nady der Lofung, nady geho=
benem DWiderftande , nad) Entfernung der
Erampf = oder fehmerzhaften Spannung oder
der unordentlidyen ex benbemwegungen , lefdyt
die Pegeln zu Haufic

und Deftig cintreren.

=3

o
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b nody
ndente
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fogn=

nidyt
sollem
oien,
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mnmen

Toch ift Bier zu Hemerfen,

dicfer Keankhcitdzuffand von Gid

oon ur

erfei Urfadhen

erdeiicien

’lﬂ.\. Beim Ein=

fiie die gange

der Bid gum Wus{dlage Ddiiefen und follen

ge (‘Luthll:' foerDen.

vollen Kur fmmer in RNiEficht

2

Dody ift

Do audh Hei der

der Tempetas

fur Be8 Baded die glerdie LWorfiché nothig;

8 mag Dad webel von allgemeiner Sihiwiide

pyfterifher Fervenflimmung ,

Hden Qo

R )
‘Ll\-;uu 444

iften

Einwirfung entflanden fein;

wenn Mei

Daft erp
.\3‘1 '\

vorfanden.

feblethafte Didt,

gung 3u Biutwail

,J:mﬂfum] ?
Uefadhe, die Unterdriiding

4

PR von

[angfanw

und nodh mehte,
ngen von franf:
Neizbarkeit Wé Gefififyliems

gegen Sorn, Sihreden,

Berna

ang
pliBlich ev

» Bel yorgeriidtem 2Alee, flovfer Coms
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plexion; da Hat man von voller und wiel
ger Anwendung der Thermen den

Musen und Feinen Sdaden 31 erivarten.

Bei furgen Kuren {ind die Halbbader 1

2 3u

mehreren Stunden , und nebenbei nody Fuf-

biiber niiflidher a1
Hingegen  fhadlidy t Gebraud) bdiefer
Heilwafjer iiberhaupt, oo Hie Jegeln ju Lda-

fig flichen, 3u oft erfdieiner, 3u In

ern, ooer audy auf einmal 3u Heftig , vie
/ 7 ! g .

DBlutfury, cinteeten.  DicF wiibet meifions

von Ortlider GSdwidic, ober Eefdila ffung
bed Drgans Hers die Béber abor meht teizend

als tonifdy, wverurfadien Blutwallungen , die

neiflens auf die fdywidern, foeniger widee-

nden Fpeife fidy pintoerfen, Sdaddlich

b aud) meifiens beim weifen Fluffe

von Sdylaffheit dev weiblidyen innern €

organe.  Zeider gehen mit Diefem

Hebel Behaftere jibulicd) eine Menge, und

anflatt nady cifenpaltigen eilquellen, und

2¢ife
fer |
Bolgy
Bad
1 &

L2-0 +]

wird

Bad
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wifen dann fraurig genug mit werfdhlimmees
b | J

eiti:

Bten fer Krantheit aurii€ nodh) Houfe. Wie oft

ten. bolen Frauenzimmer Dief ebel in unfern
" Badern , weldje o6 feiiher nie gefannt, und
; ¢ aud) fohr fdwee soicder [08 toerden.  Man

eln. wird mir cinwerfen, Haf dennodhy viele in

fefer Baden von diefem Uckel geheilt werden & 3u-

fon gegeben , toenn Dex tweifie Fluf von €

au- von. juriidgetretenen Hautausfdlagen, untee:
fvie driidten Gefdhoiiren und Fuffdweifien, von
ns Sdleimpimorehoiden, wverderbtem Magen mit

Berfaucrung , von Krankheiten, weldie dich
Heilwaffer theild aur‘mr neutealifivt oder

die ausfiipet , Eheils audy wicker dicfe Etoffe a

set= die ihnen von Der Jlatur angeiviefene oder
lidh feiifer Davon befallene Theile, mueifiens die
ffe Saut und Darmfansl, Hinleitet, und dadurdh
al= dit Serunlotgane von bdiefen Heizen befeeit.
En Defgalb iff ¢& von Hodhiter Widhtigheit, nidyt
nd nut dig Form, fondern dad Wefen und die
i, Uefndhen Dot Kranfheiten 3w berlidfichtigen,

wenm wan  ridtig wsipeilen, bei Berord:




i1
6&

nung oee

OB AirFossy
“ual  guIes

Erfolg beztoeden will,

8 Bat Stelcpaie
o bat o Q‘VLLUK.‘-

witklichen Ableituna = Bofandap

=iy

Ba Lillu]d la

14, &

DBadin crpedt

M feim, twenn feine friifere He

dere Rranfheiten o

Erife widhtiger

SAira

Groarfeit dor Feaucn,

;..J,: am n;:l’l'a'::‘.

Eaber Bafiow 7o ~essl e
VIE aber Baben Ite GUd) nuhis

1 d;‘.m.\, 1 Uefacdhen
et waven. &8 {ind die Ueac

Bofeud)tbarkeit fog

ogat nicht fmmer bojj

den Gefdledte U

S, 1 and) vomr d¢

oL

Sn b
ten,
und

untet
getod
geger

abet



B

<) “ s - o L2 P
Ak, Jaf eher ¢in entgegengefentes Seilvers

Tabten mittelft tonifdyer Mtitte! crgw’f‘:r: wird
Unfere Bader £n u!kcn
fein, wo ju fleaffe onﬂ.n, S":-‘rn und Derb-

beit der heile, Mangel an tmtur\qcma‘:cr
Neizbarfeit, Trdgheit diefer Organe obwal-
tet, o Stodungen der &dfte und Frampfe
Bafte Spannung fidy anbalfend vorfinden.
Jn diefen Fallen dienen volftindige Badlfu=
ten, mit innelidem Genuffe des Waffers,
und tiglidier Aniwendung der Dampfe von
unten, oder der Doudye adcendente, oder der
gewihnliden Einfpribungen, bdief befonder
gegen die auerff-genannten Urfadjen.  Jmmer
aber ift ¢6 fhidlidy diber die Werenaquelle zu
fifen , toegen ihrer geofien Hike, for die gu=
n Frauen o oft unmiaditig weggetragen
Wwerden , ober in der Madyt Hiilfe fuchen miife
fen, wiec id) oft erfahren. *)
e ——
" @it idy diefed gefdrieten, it duvd) Ginvidy
fUNG Yon DampfEiften diefom nfuge gefreuert.




Syadlidy ift dief Bad immer, foo Ve

Unfeuchtbarfeit von Blutfliiffen , von Berhir=

tung oder von Gefthwiiven fiharfer Befdhaf:

fenfieit Bereiihe, denn die

wenn fie wahre

twandelt,
. aemen Kvanfen in den {hredlich=

tand gebradt, der Menfden freffen

E
Q)

und

il bon

bebentlidie 2Bon-

T0o aber Die lrfa

bung 3u
den Befiimmt eefannt, un D diefe Badee
acaen, tie i Dfters angegebenn, ov probt
geaen, gc8 “

find, fann man porfidhtig warm baden. €8

]

ift vielleidht fe i\é{rm:f”irsgmr.n\ des menfd)=

lidyen R
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femee  Mittel, tvic die Biader zu Vades
nd, mehr Borficht erforderte, alé die Mut
tEeanfheiten, in weldien fie o haufig ge=
braudht swerden, wund Ddaher fo viel niiper

und fo viel fchaden.

Diefe Keanfheit Fmme bei den Erioad:
fenen , befonders im mittleren fter, unter
allen Stinden ungemein hiufig vor. i

o
Bat ibren Grund im q-.'!?éz:\':? Kreislaufe de

('o

4

erfie Avt ied

0¢8 SDnrmf:f;Icimé. Auf
tnrcb brtlidie Sdywadye
und npiufung 8 Blufes im Plortaderfy-
ffeme Bis Nu::m,c , und duedy toicdernatiivlich
Seemehric  Abfonderung s Sdhleims  die
'*Ncimige Goldabderfrantheit , oft beide ju=

ML x
gletch aug sufommentreffenden  Wefadhen ez
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geugt.  Jff abet nur Anpéufung von Biut

ofne Ergicfung ober Ausleerung vo

fo entfichen die blinden Hémotrhoiden, bie
©oldadertnoten, die ipren Sis tief im Mafk-
Oarme, odet am After Haben, wenn die Krant-

Beit fid) regelmafiig entwidelt; ofters aber ge-

rafbet fic auf Abwege, fallt auf dic Blafe
und Serualorgane mit oder ohne Auslecrung,

oder fie treibt nodh Milz, Magen, Lungen

und Gehirn, fei ¢d ned) frudtlofen Anfiren-
gqungen zur Aushildung, oder nady Unterdeii-
ﬁ

dung De8 Yusfluffes. Diefe Kranfheit ent-

fpringt meiftens bei angeborner Unlage durd
verfihiedene fie Beglinfiigende Urfadien ; den-
noch wird fie aud) oft, ohne befondere ange-
borne 2Anlage ertworben durdh fisende Lebens:
art Bei Bollbliitigen, weldhe den Ueberflug
d¢8 Bluted nidht durdy Aderlaf, oder mit
telft firenger Didt entfeenen. Sndeffen mug
immer Setlihe Sdytoddye in den betreffenden
Zpeilen woraus gehen. Wenn aber diefer
Rrantpeit ipre Ausbidung geffattet worden,
foenn
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wenn die AYusfliffe fhon gat zur Setwohn-
beit getorden , oder zur Hegelmifigheit ge-

langt find, fo lift fic fidh nidht mehe unge-

fivaft gewaltfom unferdeiifen; denn ¢8 ent:

fiehen alsdann Andrang und IWallungen Hes

Blutes nady andern, meiffens edleren, Theilen
mit den fd)limmften Bufdllen, als Sdhwindel,

Shlagfiufi, Blutfpeien, Blutbreden, Ma-

genfeampf; oder durdh Stodungen fm Un:
feeleibe oft Kolif, Entaiindung, Hypodyondric
U f. . Die Sdleimpimorrhoiden im un:
terdelickten Suffonde werfen fich meiffend auf
Diutige Gebilde, Gefonders auf dic Blafe und
Sdheide , oder auf dic Haut und Gelenfbin:

der, und nehmen in [

st
B

teren Fillen die Form

von Flediten vder der dyronifhen Gliedfucht
an.  Da die Grundurfadhe diefer Krankpeit
auf Stofungen der Sdfte fm Vnterleib be-
tubt, und fidy die Seilquellen von Baden
ol yorziigliche Bertpeilungs = und Nufls-
Tungsmittel fewdpren, fo find fie in allen

51 " = L%
Bethiltnifion Diefes Uebels niiklidy; ausges

£
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(
i-' e nommen, oo Entziindungen vorhanden, odet {
i o Die Blutige Goldader ju reichlich flieft. ¢
- £
i Die Aufgabe unferer Thermen iff alfo g
j i bei Diefer Kranfheit : Stofungen aufyulsfen :
purdh Jeizung der Blutgefafe forwohl ald des
‘ tymphatifhen Apparates, den Kreidlauf zu
bethitigen, dadurdy Das Gleichgerwidyt deffel-
ben toieder Heruftellen, und alfo ginglide t
; Deilung 3u bewerffieliigen durd) Sertheilung. |
Dichi gefdieht und gelingt bfters durdy das i
Zrinfen des Waffers, durd) Kipfire davon, !
' und befonders audy durdh Dod Baden, ars ]
o fraftig ableitenden Houfreiy, der das Blut ‘
; in die Daargefifie derfelben fodt, und Hie '
i gortﬁn.rﬂmq vigler fehidlidhen und iiberfliiffi= '
i gt 8o aber diefe Berthei= ¢
| fung nidht mepe 11103[|u); felbft ofters nidyf
J e wiinfdbar ift, giebt diefe mebrfeitige Antoens
i i Al bung der Fhermen dem Blute dic Ridhtung .

i nady dem der Keantheit cigenthiimlidien Wege, 1
' geist und ceioiiemt ndmlidh den Maftdarm,




poet

Faranan

~3

(437

bringt das Blut sum Durdhbrude, und die
Sdleimpaute yu Haufiger Ergicfung, (Helt
audy befonders Ddadutd) in den wom Drude
Befreiten Gefdfien und Membranen dic nor-
nale ThatigFeit wicder Het,

Bei dem blofen Kampfe der Matur mit
dicfem nody unentividelten Webel, 1o die Na-
tur felbes nidht auszubifden vermoag, und
vielfiltig hart darunter leidet, bewirfen un-
fere Quuellen oft Sertheilung, oft aber audy
Durdybrudh) und Ergicfung. Die Natur,
in iprem fhivadien Streben dadurdy untor-
feigt, entfernt fodann die Franthoften Su-
fille andeter Organe, und Heilt oder re-
gelf weniglieng die Hamorthoidal-Kerantheit.

Daff aligemeine Bollbhitigheif , Ftei-
sung zu Enfziindungen, und gefihelidye
Wallungen off wor odet Wwhkrend der Kur
die Anwendung des Aderlaffes, Her Schyri-

T
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pfens oder Blutfauger fordetn, und

cimanfammlungen audy fa-

Daf grofie

rieemittel erBeifdyen , iff einleudtend

b Dypochondeie und Hyfterie

Dicfe Mervenfeantheiten haben ihren cr=
fien Grund in Neevenfdhivddhe mit Frant-
baft crhihter Gnmnn lichEeit. Sie werden

j erzeugt duwch die bereits abgehandel:

ten Srantheitdzufiinde, oder wenigfi faft
immer damit werividelt, und ourdh gleidhe
Urfashen Berbeigefiihrt. Die cigenthiimlide
Anlage ndmlich, dic vorwaltende FMerven-
fthioache , befond im Ganglienfyffeme
pber den li:x:crlcibsmwcn, und nody ¢inige
befondete {hadliche Einfliffe , als niedet-
fihlagende feidenfdiaften , fibendes Leben
und Kopfarbeiten geben gang worsiiglidy die-

‘ronfheitsformen by Entfichen, Die

e
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Grundlage der Hypodondeic und der Hy

fieric iff Dic gleiche, mit dem Unterfdyicde

iedody, Daf bei lehiteret Das Uterinfyftem
der Dauptfig ded Uebeld , die Etdrungen

der Werriditungen deefelben der Hauptarn:

laf ift, die toeibliche JMatur auch die Merven:

eiden Hoher freigert, und den Jufdllen leidyt

den convulfivifthen €harafier sinpragt

Die fhadlidyen, diefe Keanfheit nm{lmw

betanloffenden <Reize find vheils
theils durdhy angebornes oder langes Krin:
feln erworbene , im Jnnern crgeugte. Die
oft unterdriifte Ausfchlige,

Gefdhmtive und Fontanclen,

Sftoff fidy auf dic Unterleibs:
. Gold
adet 5 ferners beim Frauenzimmer Berhal:

ven qnumhn ; Defigleidhen Gidyt

fung der Regeln und zur Gctvohnheit ge-
wordene Eci:[ciznﬁnﬁ'c und deren Folgenm,
namlich Stofungen und Anhiufungen dex

Eiifte
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Die Lpteren im franfelnden Koeper
felbff entftandenen fdhadlichen Jeize find
befonders Ddie Crzeugniffe fpledytes Ber-
dauung, ald BVerfhleimung, Sdure, Bli=
fungen, Witemer, JInfarften u. f. to., die fo=
wohl von Schivddie der BVerdauungsdotgane,
als fehlerhafter Didt Herviihren, Ueberyei
jung der Serualvrgane mit VWerdnderung
der ¢delften Sdfte, Blutverluft und Dyfen:
ferie veranloffen die genannten Keantheifen
auf ¢ine andere Ak, welde nicht nacige

- HE

fite unfere Ehermen if.

Bon diefen AUnfidhten audgehiend ff
feicht einzufehen , wie wirffom dic Heilguel:
fen gegen Hypochondric und Hyfierie fein

d

et

miifferr. Denn obfdhon Fierwve 1¢ {elbf

in ¢tblicdher Anlage, dic Grundurfade der-
felben iff, fo toctden fie dodh nady iHeer
Ausbildung felten durdy farfende ANiftel,
fage tonifche , geheilt; weil ¢ 0a meht auf

UmfFimmung dex Jerven , und den crmun:

fcha

Dai
den

Con




Yy 70

feenden Gindeud, dann auf Entfetnung dev
fhadlidyen Meize, und dee fowehl dued) die
Dauer der Keanfheit ald ihre veranlaffens

den Urfachen crzeugten Bufille mit ihren
Gomplifationen anfdmmi. Selten foird reine
nervofe Sypodondeic , ald fity {id) Befte-

Hende RKrankheit fidy dem Wezte Darbicten,

weit Bfterd materiel und complizict, 3 fie

pfindlidhteit geffeigert, oder fhon JMerven:
Sdwindfudt cingeteeten, o crivarfe mar

fein SHeil mehe vor unfern Thermen, 1e:

serreizung und Wuflofung ware dic Folge.

Sn allen nody Beifberen Fallen der

dyondeic aber und der Hpfferie erreifen fie
fip pngemein witffom. Die umftimmende
Wirfung ift cine der woblthatighen in dicfen
Jervenleiden.

Sanfte Erivdemung , Crweidung und
Abfpannung

Nop &
LT 3
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ven durdh Trinfen und Baden , (dafft okl
v gemeine Beruligung; das begeifiende Prin-
3ip cemuntert, und die auflbfend zerthei
lenden Eigenfdyaften entfernen Stodung,
Drud und Semmung fammt den fie veran-
loffenden zufilligen JMeizen und fehlerhof:
fen Produfien.

Eam

Goldye Kranfheitsfioffe und matericlic

Reize erfordern oft die ganye Badfur, dodh

in mafiger Tempervatur. Sonft aber ift ¢3
Fiete immet beffer die Kur mit Furzen Badern in
' die Lange su zichen. So badef man tig-
| '_ lidg Des Morgens cine Stunde, Abends
..',' cine DPalbe Stunde, trinft des Dorgens
: vier bis fehs ®las voll Waffer , nimmt

taglidy ¢in audh ztoei Klyfive, und foo fiihl:
4 bare Stodfungen im HUnterleibe, ohne eni:
: siindlidhen Sdymery fidy bmuucn, nimmt
man im Morgenbade eine Doudhe von mift:
lerer Starfe auf die bezeidinete Stelle, reibt
fleifia Den Unteeleib mif Flanelle , fleider
diefen

D¢
gut

uni

o
=-

feil
b
lan
bet
fdy
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Al diefen warm, madht oft und mifig Betoe:
i gung , befleifiget {id) der genaucfien Diat,
e und fudyt Serfircuung.
ng, e bt
ans=
fof: 5 Ktanfheiten der Lufiwege, oder
NRefpirationdorgance.
clfe
Yods Unter diefen Befdymerden, gegen twelde
o8 dic Heilquellen von Baden grofe WirFfam:
in feit dufietn, begreife idy befonders den Stod:-
fia= fdhnupfen , Ddie langwicrige Heiferbeit, den
e langiicrigen trodnen Hufien, und die fies
S betlofe &dhleim = Lungenfudht von foesifi-
Bt fdhen NReizen,
iipl=
ent= PWenn bei cinem Sdnupfen, mit
ittt odet phne Ficber entftanden, durd) irgend ci-
itk ne Weranlaffung, durd) Erbikung und BVer:
cibe filtung , die Grife odet das Jeifrwerden

e, ey : :
U0 die Ausidieidung des jugelodten und
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angehauften Sdleims geffort, oder gehin-

Dert wird, fo fwellen die Sdleimbaute

ung
Nafen = und Stienhohlen an, bleiben ver- bef
Didt, die Etiifm werden dberfilllt , der Wt
Durdygang der 2uft, und fomit von diefer Bai
Seite das Athmen bei gefhivfnem Munde deffl
zeigt fich erfchivert, dabei findet fidh ein Ftaf
liftiger Drud auf die Merven mit abges ; ded
fiumpftem  Gerudfinne. Dad Uebel ver: g¢
breffet fidh felbff auf den Gefichtsfinn , der Bet
Kopf wird cingenommen, dad Gebien [dfiig befo
gedriidt , ein dumpfes Kopfioehe verurfad, flich
und alle Geiftes = Verridhtungen finden fidy allg:
ungemein gefiort und gehindert. odet
diing
Dicfer Sdhnupfen iff cine der liftigften Sif
Plagen , obfdon nidht [eicht gefabrlidh. Der und
fio€ende Sdyleim geht jedody zutveilen in fdyei
Werderbnif diber, und erzeugt finfenden veiy
Getudy , {elbfE aud) Gefdhotive. Gegen die- o
fen Schnupfen und feine genannten Folgen gegq

leiffet unfer Heilwaffer suvetlifig qute Wir:
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fung audy nady langer Dauct des Uebels,
e uno jtvar vorziiglicdy der Dampf fotoohl dutdy
s befondere Anwendung, alé audy fdon beim
K Baden nnd fonftigen Yufenthalt 1w ocn
fex Badftuben , durd) Gurgeln, durdh Jrinfen
0e Deffelben aus dem Munde nach den innern
dan Trafenhoplen ; ferners durdy Cinidnupfen
Je= 0¢s warmen Waffers , und dufere Umfdld=
= g¢ Davont , twdhrend des Bades und im
e Bette.  Mittelbar wirkt aber audy das Bad,
ig befonders , wenn man gerade neben dem
A5 flicfenden Bapfen und tief cinfist , durdy
& alfgemeine Cewdrmung und durd Hautreiz

odet ABLRitung , und Befordetung der Aus-

dinflung. Die Jrinffur denn treibt die
B Gifte audy nady det Haut, nady den NMicten,
¢ und andern von der Natup angelegten Nus-
n fdeidungsiwegen. Aufer diefer aufldfend
n Rigenden Wirkung iibt dieh Heilwalfer Hidyfk
- ®abeftheinlidy nody eine fpesififhe Keaft aus
n 8%8en den cigenen Catarthalifdyen Krant:
p= heitsfrog,
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Die langwierige Heiferteit iff
chenfalls meifiens catarrhalifdyen Urfprungs,
und entfieht entiocder durdy Sthrung der
Sdleimansfonderung, oder duech su fiarf
entaiindlide Reiguny ver Swlembaut der
Luftrdhre. &Sie fann aber audh durd fpezifi-
fihe JWeizung von Furiidgeteetenen 2Aus:
fhlagsftoffen, Gidht, Rbevmatifmen und

Fuffdveigen crzeugt fwerden

~

Jn allen dicfen Fallen, fo lange Eeine
neue Entziindung mit Fieber, nod) feine
Citerung cingetreten , wirfen unfere IThet-
nien , ald Bad, Dampf, Gurgelwaffer und
Getrant angetwandt, fehr woplthitis auf
die Art foie beim Stodidnupfen gemeldet
forden. Hicr iff aber wobl zu merfen, daf
Die ganze Kut in milder Temperatur und
gewdhnlid) lange fortgefest , oo miglidy
big zum Ausfdhlage getriehen twerden mug,

foenn namlicdh wabrend 0¢r Kur wohl Bejf-
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ferung , aber feine gdnglidhe Heilung cin:

trefen follte.

Det Uebergang wom Bade in Falte Luft,
diefer gefdbrlidye Wedyfel, und jede Werkal:
fung muf beffens verhitbet, und bei Nei:
gung zur Entzlindung , oder bei fdhon ent-
suindlidher Meizung der Kehle miiffen in der

Kut Blutfauger oder Blafenpflafier onge:

wandt werden.

Der langwierige trodne Huften

entfteht meiftens wvon vernadldfigten Ca-

tarrhen, wo die Crife derfelben, die ¢rfor-

oerliche Ausfdieidung ded Sdhleims durdy
Berfaltung und andere Urfachen verhindert
worden , oder diefe nie zur NReife gelangt,
wifferig und fharf geblicben. Sumweilen
audy i et unter befonderer Franfhafter An-=
lage nur frampfhaft, Reizhuffen, oder dued)
Ba abgelagerte fpesifijdhe Krantheitsfioffe er=
%Uat und  ynferhalten, So lange nun
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feing eigentlidye Entyiindung oder Werhar-
tung der Dtiifen,

terung und fein

Sehrfieber vorhande fo ift das Badenet-

Waffer im milden fA.dl‘ﬁL‘fC, lauwarmen
Halbbadern und Gurgeln Gufert wirPfan,

ja das auvetldfigfie Mittel zu baldiger und

artindlidyer Heilung, und aut Verblitung

oer fehleichenden traurigen Cufteshrenfidywind-
fudit. Dief iff fedem Arite wohl einletrchy-
rend, der die Wirfung der ®afe und des

Sdyoefels in foldyen Befdytverden ver Quft:

wege Fennt, den unmittelbaren Cinflug fo

witEfamer Mitkel in Dampfgeftalt, und die
mittelbare mehefeitige Antwendung der Thet-

men in Betvadyt 3ieht.

Dic Shleimlungenfudit, welde
nody von Feiner orqauifd)cn ?cruomm, I
derbnifi dee Saftemaffe t Sehrficher be-
gleitet ift, und nidt |'o fnl'r vont Ctidhlaf-
fung der elingen , al$ won brfidyen Sto-

dungen und franfhafier Nefsbarfeir entitan-

den

getue
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fehyod
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den, oder won fpezififben ouf die Lungen
geworfenen Kranfheitsfioffen, als Krane,
Fledhien , Kopfarind und andern Ausfdld:
gen, audy von Gidht, Nhevmatifm, ferners
von unterdriiften Fuffdweifen und Ge-
jbyotiren , und dergleicdhen NReigen Herrlihee,
wird oft nody geheilt durdy unfere FTher-
men.  Defgleidyen die Engbriftigfeir

von gleidyen Urfadyen.

Bei diefen Krantheiten dienen vorziig=
lich Furze laue Halbbider, Frinfen und
®urgeln, langes Werweilen in den Bad-
fammernn , um den Dampf und die Gafe
cinguathmen. JIn diefer Abficht ift befon-
d¢ers ein loanget Aufenthalt, das Schlafen
in den Badftuben, oder den damit in offe=
ner Werbindung fichenden Jimmern fehe
niiglidy, fefbff im Winter, Bei diefer mehe=
leitigen Yniendung der THermen wird dued)
>)hi‘xung der Otrgane , Ddurdy Abtreibung

0DCE Rawirr . 2 . : %
OhId Sftorung fpesififdior franthafter Heiae,
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A durdy DHerfiellung des Gleidgemwihtes det Sup
3 i Ab- und Ausfonderungen dic Gejundheit foit
wieder hergefrellt, fors

B L SCITNEY Jtin
Waf]

6. Magenframpf, Verfductung magi
und Cebredhen. Tweif

Des

| -2 foeai
Diefe Leiden gehoren leider unfet die find

bhufigiten in unfever Seit, und find die fotli

: fhwicrigfien zu heilen. Sie werden theils fean
i durd) verfehre Lebensart unmittelbar, fheils fehri
durd) verfdhicdene Ddabin gelagerte Krank- ey

beitéfioffe, theils audy auf medhanifdhe Aet, Bt

dueh Drud von Stodungen und durds meds

4 Gefdywiilfte in Der Umgegend des Magens, Eun
weldye die Werdauung fideen, und durdy fam

Franfhofte Mervenflimmung erzeugt. Eie abae

¢ndigen oft mif Abzchrung , mit Berdidung
odet Creweichung, mit BVerhartung und

felbfe zuweilen mit Keebs des Magens
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3ut verfehrten Lebensart gehort Unmdfig:
feit diberhoupt , der Genuf cisfalten Waof:
ford bei crhiptem Koeper , ollzubiufiges
Zrinfen fdyledhten Caffee’s , der gebrannien
Waffer befondets oug Erddpfeln , der uns
mifige Genuf neuer Weine, des neuen
weifien Bicrs, des Moftes oder Obftiveing,
Des Effias und foldher Subereitungen. Dig
foeaififhen bice genannten Kranfheitsfioffe
find vor allen dic Gidyt, welde felien du=
geelich cefdheint ohne den Magen vorper
franthaft u reizen, und gern dahin zurii€-

febrt : dann die Krase und die Flechten.

Mervos wird der Magen  mehr ¢egriffen

purd) [langtvierige Gemiithsleiden. Bon
mechanifden Jeizen durd) Gefdywiilfte, Sto-
dungen , und twas dahin gehdet , ifF fatfs

fam bei der Hypodondric und Goldader

Dicfe Krankheit mag nun_ fur fidy {elbf

belRBen , oder nodh won Den benannten febs
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Terhaften Umfidnden, feinetn odee grbberen
Jeizen abhangen, fo erweifet fidh) dad Bad-

ner Heilwaffer dufeeft niiglich dagegen. €8

wirft umftimmend auf dic Magen = Nerven,
weldse ¢8 audy unmitielbor beriifre; ¢8 neus
trafifivt dad Franfhofte Produft fdylechies
Berdauung , dic Magenféure, swelde off

v

Kedmpfe wied, ond weldhe be

gens niidyteenn und beim feer

Tag hindurd) dad Heiffenn, Tagen und dad

yort Hinfalligfeit , und Dad fauers
Eebrecheri , oder Ausiviirgen ¢ines faden
Sdileims, twad die Landleute Herztwaffer
Aeifient, verurfache. Unfer Heilwaffer muf in
Te reichlich Morgens und Abends

diefem Fal

¢ in voller Kur g

gefrunfen, und die B¢

noitmen fueroetr.

Die firenge Didt mit HBermeiduirg affes

Sauren  und r-[[:c? Gartengemiifes , 0es

2and = Weind , feIbE zutoeilen der IWild

wieder felbfE die feudibarfic Queclle der

mug di

5;}{
Elgine ¢
Badna
bon AL
gewirit
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2. litt
und of
oon au
Uefadye
unfern
‘ti‘-dj 1
ftectun
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ano  twarnie Bededung oer Pagengegend

mug diz Kue unterfiisen

Dict fonn idy midy nicht enthalten, zives
tleine Kurgefdhiditen mitzutheilen , wo Ddas
DBadner = Heilwaffer bei Magenbefhiverden
von zuriid€gefreioner Krise fo woblthitig
getoieft

€ine 60 fibeige zorte Bitegersfeany von
L. litt 25 Johee fang an MogenFrampfen
und ofters an Erbrechen. Sie twufite da-
von auf all mein Fragen und Forfdien Feine
Urfadhen angugeben.  Jdy lich e fleifig vor
unfern Thetmen trinfen und warm baden
RNady 14 ".Yc.gcn befam fie ohne neue An-
fiefung, davon waren wie fidyer, dic Krise,

480 damit verfdywanden alle Magenbefehivers

““U.  Fun eeinnerte fie fidy efi,

' bor 25 Nahren felbe gebabi, fidy mit

Daf

-l

il " 7 Sl
SUmiREen fnelt dayon befreit, und wvon
Stunde

an gefedanfelt Hatie
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@in 20 jahriges Middien vom Lande asn hav

‘ crlitt fihon 6 Monate lang tiglidy mehrma: man bej
liges Grbredien. Sie Tam nady Baden, D meif

k. braudste unfere Bad = und Trinffur. Am duedy 8,

9ten Tage fam Dfc Krdpe nber den ganien Da

Koeper zum Borfdein, und das Bredpen ftodnen

patte ¢in Endg len, ift

i Nudy diefe Perfon madyte das gleide duedy ¢
Geftandnif.  Beiden foste iy Sdhwefelic Schweif
per zum Bade, und Heilte Ddiefelben auf younget
digfe et griindlid) Derholf

befannt,
Sl aelungen
L TS el e Tf §oe Do, bereitent

. o fidyer vo
gL bofition
| Sbfdyont alle hikigen und anhalfenoen Dageger
Ficher den Gebraudy der Bider iiberhoupt, fifh geq

und den der Bader zu Baden insbefondere ihre Fov
ausfdlicfenr, fo babe idy dody ausgeseid)- gefommyg

obetn 3

Wigkungen von unfern THermen gi-
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men ge:s

P

aen bavinadigs Wedyfelfieber gefehen, tweldye
man bei uné falte Ficber su nennen pflegt,
i meiftens an feudyten Orten Baufen, und
duedy dag Sumypf- Mindma erzengt werden.
Daf diefe Fieber oft durch Luftinderung in
feodnen und Hohern Gegenden von felbff hei:
len, ift mit, wic jedom Aezte, befannt, Gaff
fie aufier Ordnung gebradyt werden finnen
durdy gewaltfame Crifen, 3. B. Peftige
Sdoeifie, unmittelbar vor den Anféllen ers
swungen , und daf foldes mehrmals toies
Derholt fie zulest wverfreibf, das iff eben fo
beFannt, und cin Kunftgriff, der miv oft
gelungen.  Allein die erfeidhtert nur vors
bereitend die griindliche Heilung, fiellt nie
ficher vor Riickfallen, und 16fdst nie die Dis=
bofition zu neuen Unfallen ginzlidy aus.
Dagegen wirft das Vad zu Baden fpesiz
fifdy geqen dicfe Krantheit, ihr Wefen und
ihre Foem. Séufig ift miv diefer Fall wor-
gefommen bei Kranfen wom Wallenftadters

£

yhep it e - s
vhern Bividier = ynd BVierwaldfFadfer = €ee.
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i Ky lief felbe jedesmal vor dem Fieberanfalle fogt,

o Quellwormes Waffer nach BVermbdgen frin= im ¥

fern, und fidy iné Bad fepen, die Armen im Heider

i offenen Bade nahe an der Qruelle tief Bis an Drten

‘ den Hals, die Uebtigen in den gefdloffencn ¢infad

: Bidern ficf nady Belichen, dic Badftuben unier
wobl verfdlicfen, die Bader wohl warm,
f o bis auf 30 gr. M. beeeiten, und zwei bis

{ drei Stunden datin aushalfen 8
Xn den erfien Lagen empfanden dic

i Kranfen wobl nody ¢hivas Spannung und D

Sdere im Kopf, audy wohl Kopfwehe, tiihren

Therm

‘[ ; aber Feinen merflidhen Froft; Ddann faglich "
» s . @ - ¥ el
weniger Ficverfymptome, und faum ¢iwas mit Ie

Unbehagen tad dem Bade. Nady neun baftete
{ — , e o erleichi
Badern waten alle geheilt, audy dic flein- leidht

fidy ¢l

; fien Ficberbetwegungen veefdywunden.
0tn ¢
. . ? : . wn @

‘ Diefe Kur fepste ich dennod) gerodhnlich ]

. . e - nete

i viceaehn Tage zu cin bis jtoei Stunden jes "
; g m B
0¢8 Bad in ciner Temberatur von 28 gr. <N. o
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fort, lief immee die Patienten cine Stunde
m Bette ousdiinfien, fich fodann warm
fleiden, und nur en warmen und frodnen
Otten fidh bewegen, AMe foldie Kranke mit
cnfadgen Ficbern entlich idy geheilt; dar:
unter fwaten aber feine Quartanfieber,

e e —

&, Wuembteranfheiten.

Die verfdyiedenen von Wiiemern Het-
tiibrenden Bufille werden durdh die Badners
Shermen febr oft gliidflich gelbfet. Gelbft
mit [eichtem Schleim = und Wuemficher Be
Daftete werden oft da ‘\urd; wundetbar fdynel
erleichtert und geheilt. Sebr oft fanden
fidy elende fm (fxb Kinder in den Ba-
detn ¢in, ohne daf dic Cltcen und Aerzte
d%en ®rund des Ucbeld Fannten odet alk:
neten. Sy lief die Kinder Furge loutwar:
me Bader nehmen, und wo miglich fleifiig




06 aarrn

dné Waffer trinfen; ofters gingen darvauf
Wiirmer ab, und 3ioar ohne Lermerfen
Ser RKinder fdlichen fie zuweilen Haufen:
eife fort , und fdhwaemmen im Bade het:
um.  Bei fortgefester Kur gaben die Klei-
nen nody faft immer ganze Klumpen von

Sdyleim und Wuem = Reftern von {id), uno

genafen dadurd) ;,ufcl}cnb?v, befamen Eff-

terfeif und

{uft, frifders Ausfehen,
Krifte, und innert wierzehn ‘S‘nqcn verloy
fidy audy das fdleichende Fieber mit allen
franfhaften= und ervenzufilien, wo fid)

foldye worfanden

Meine Beobadhtungen in diefer Krant:
Heit befreffen die Spubhliviivmer :mb Ma=
dentwiiemer.  Dody find mir audy 3ioei Fdls
fe vorgefommen , o Erwadfene lange
3eit an Unteeleibsbefdhiwerden mit Sdytwin:

el litten , und gany mit Hypochondrie be-
Baftet fdbienen ; fie befudyten Defbhalb un-
fere Bader, und tranfen das Waffer. Nad
oeni=

in
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1 ZTagen gingen

im Unterleibe

Emégige, Bandwurm=trei:

Q%

datauf genommen,

Jusen der

Migedine und Mevealgier

=2l =L
Die Miarane und dad Netvenbopfwed ift

ta

Leiden, Das fich befonders auf Dier
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meiftens obne rzneien, nur OHEW)

oder [eidhte Sdynocifie,

bredhen innert awdlf bis fedhs un

Stunden vori

rgehen,

ooy nur durd) umflimm

aMiteel nacdh den alienfs

2Aus
entrernten

ver bef

men etgiebt {id)y nun

n o

EmpfindlichEeit

und Erreabatfeit gleidymafig iiber den gan-

Aen Korp

und frelf durd) fon

Keeislaufe, in

mung vad Gleidygeivicht

Ben Ap- und Ausfonderungen, befonders

o

~sdiinfiung wicder hHet.



vottoalfendem

nervofem Suffande nue Fury, Morgens und

; Abends nue ¢ine Stunde laumwarm genoms: tefte
it men werden, in cingeiwurzelien Fdllen,
; audy die Doudje auf 2Wo
aber Bartnddigere Kranfheitsfioffe au zers

g fidren oder zertheilen find , foll beHutfam ie
| die ganze Kur gemadht werden , ndmlich

wo nur Frdftige 2Ableitung und Gegenteiy

durdh Nusfdilag, oder Lbjung von Stodun: uni
gen dag Uebel tilgen fanm. ote

i g ¥ 10, Krémpfe, Budungen,
i fee
! f "\I 3
ki Auch diefe viclgeftoltigen Krantheiten Do

beruben auf erbobter Empfindlichfeit und
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Reizbarfeit s davauf griindet fid) der cigens

tfchicdenen front:

e
=
Py

D audender

int ganzen Korper oder in einjel:

fien Sheilen , mit und ohne Mitleiden des

i1 26 eichten
cifted und Des pom leich
af
Ten SBerzerten und Toben

nattirlicdher Ausdle

ey ¢hen fo ©dyddlid)

Hie fidy im Korper fehlerh

Sdure befonders bei
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f Auf dic nddffe Urfadie biefer Krank: vor,
| beiten fotoobl alg auf die meiffen der ent=

fernten Urfodyen fo cben

nannfenn Kranfheiten iirfen 8 ThHermen

<

3w Baderm, in allen Formen angeivandt,

W R of 8 ~ R 2 Je At AFiviT Ty
vorfrefflidy, &ie find audy palliotivniiglid,

o Die enffernterr Urfadien enfiveder nidyt ]
% erfannt, oder nidyt weggefdiaffe werden Ein- geefd)
B nen.  Hier moge ¢ine auffallende Beobad Trind

g il tung gentigen.,

Eine zarfe Biiracrdfrau von 30

f wurde in den crffen Monaten det Sditwan:
i geefhaft tdglidh mehrmald mit Sudungen
befalfers.  She ezt fohicee fie im fechsten :
‘ Monate Derfelben in unfere Bader. Tidit

{ i ohne Beforgnif [eg idy fie taglidy,

! gens und Abends cine Stunde lanwarm vor: 3

' fid)tig baden ohne Seinfeu - Zaglich wutden i,
1 die Anfalle fhwvacher nnd !’-c[rencr, snd um fe gu
i den jtanzigfien Fag brad) der fobr unwil: gelod

fommene Badausidlag auf dep

Saut Her: hin ¢
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oY, Dieg mothighe 18 oie O
fen , die Budungen blicben ganglidhy aeug,
Vatientin werreiste nady vier Wadsenr, und

tieF mir ju gtofier Freude nady der Sicder

ihre aanaliche Herfiellung melden

dody nweiffens noe furze lagwerme BHader

d aufeingeln

$f. Werfutial=-RKrantfhoit
gt Bletbolil
Dic Theenrerr vonr Bader Leifiemr Fuivel

ferr, bei anacblidy wenerifthen Kronkheitern
daf durch folthen FHuf
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&6 dienen alfo unfere Thevinen vot

lidy da, wo man nady wvorherg
Cufifeudye ungewif iff, ob dic vorhandenen

teanfhaften Sufalle, detlicdher oder a

ner Leiden, mehr noh den NReffen der Rufi=
jeudhe oder der Merfurial = Kur zuzufdrei=

ben feien. Da erfdheint im

<10 ¢ '8 £Vl ¢

Merkurs, und 1

eing neue regelmif

3

eiten Falle Die
tur wvnmitrelbar ¢S

aud) vathfom, um die Kranfen von verfiod:

ter Lufifendhe fowohl aldé von zurii®acblic-

golgen zu fidyern, cinige Seit nads det

Mervkurialfur dic Patienten nodh cinet BVa-
fur in Sdywefelwaffer, fei ¢8 audy nue
nit Sdyiwefel=2eber bereiteten Hausdhadern
idy tmmer mit gedfrem
3¢, und den guten Er:

Repf bachtungen
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befegen fonnfe, wo idy nady fledten Ku-
ten fiie unpeilbar geadhte Uebel mit Shive:
felbadern angriff » und dann mit wenig Mer:
fur geiindlid) Beilte

Eine folde auffallende Wirtung fah id
einft jufdllig von unfern ThHermen. bei ¢inem
tobuffen Manne vonm 40 [abren, der, alé
2iehhaber der Benusd befannf . mehere Male
von Quftfeudye angeffedt war. € hatte oft
und fHivzlidy anhaltend Merfue genommen in
geofier: Quantitat, ohne dic gewiinfhic Sa
livation etreichen zu fonnen; cr fam fodana
nady Baden, und hatte da faum vicr Bidew
genommen, der Derfur gerjefh in Bewegung,
der Speidhelfluff beganw, idylicf Bad= und
Frintfur cusfesen, um dicfe Crife nidt zu
fisten in iprem Heilfamen Gange. AlS nady
zehen Tagen Dad Speicheln abnabnr, FHep
idh ihn wicder baderund frinfen , und nad
fedhs. Wochen vetlicq ¢r BJaden geheilt und

blieh. gefund,

aud
fein
wof
ain

ausg

fhim
gen 1
getet
und

bei
dami
At

e 3

Meta

vl
Blei,
mige
gedey
beitey
Der ¢

findet
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So fann alfo dich Seilwaffer mittelbar
audy bei der Lufifeudyc von geofiem Tusen
fein, obfdyory ¢$ fie nic unmittelbae Heilt,
wofl aber den Weg behnt und Verwidlune:
gen hebt. Dagegen fhaffe ¢8 den Ierfur
aué dem Kibrper, feuert feinen Folgen, be
fondees. der anfangenden: Cadyerie, denm o
fhtviiven; dom- Gliederveifien, felbft Lihmun-
gewm und Jittern.  Das Wineralwaffer muf
getrunfen werderr, und wenigff eine 7
und in fdwerenr Fallen. die ganze Badfur
bei Confraftur und 24 ibmung dic Doudr
damit verbunden. €3 it fih ouf diek
et leidpt auf Bic grofe WieHomieit unje-
rer Theemen. fhliefen bei KranMeiten von

Metall = Diinflen  und Kalfen, olé von
Blei, Kupfer, Asfenit, Quedfitber, fic
mégen fdimell oder langfom in Serr Kbrper
gedeungen fein, und die fo leidht bei Ue-
beitern in Siittentwerfen, Fabrifen, bei je-
Ot Werarbeitung dicfer Metalle Eingang
finden




TN

¢ oft leiden Kupferfdymicde, Bergol-
der, Anfireidyer, Laboranten in Bleitweif-
und Sinnober = Fabrifen, Colorifien in Jeug=
Druderien, in Fabrifen von Papice-Ta:
peten u. f. . an dhyonifden Bruf = und

Unteeleibs = Befchiverden der Aprt? Dbie oft

ganze Familien, die in fdledht verzinnten

Kupfergefafen toden, in Meffing - Pfannen
Saures fiehen, oder in ehernen Hifen Spei

fen crfalten laffen, odet auf fhlechtem Sinn

aufbemwabren T Gewiff Ieiffen unfere Ther:

men i feder Form der
then Fallen grofe Dienfle. Mur muf im
meehin die Kur friftig genug allfeitig ge-

braudht und aehvrig lang forfgefest werden

Doch man veracihe m qa¢ Huf-
s8hlung , und Watnungen iiber befannte

Saden , um ihrer Widhtigteit willen ?

€

et

nadl



Diefe Keantheit Fommi haufig vor, ents
fieht von fehr verfdhicdenartigen entfernten
Urfadben, erfordert aber in SiiEficht Der

D

Bader feine bef! te Anwendungdarf. Die

3 allzin

abmung

sefordert mehr WVorfidht bei Anwendung dex
Thermen , und zwar befonderd nady dem

rie von Boll:

Blutidlage , oder der Apo
bliitigleit , weil zu Heftige und lange Eins
wirfung derfelben leidht neue Wallungen
nady Sem Kopfe und wicderholfe Anfille zu=

iy in Baden

nady dem Tierven{dylag iff

davon Uebetreizung zu fiiedhen. Gang an-

derd werbdlt ¢8 fidy mit der Zihmung nad)

dem feeofen Sdilage , und wenn Ldahmung
von Giebutt an vorhanden, oder von Deud,

Eridhiitterung , @it , puriidgetretencn

Ausidiagen und dgl. sntfanden. JIn lek-

T S et




110 s

raft,

tern Fallen darf dad Bad in voller
ordentlidh warm, dic ganze Trinf: und
Badtue fammt Doudje in voller Stirke tdg-
Hidy jtoeimal angemandt wesden , el auf
iepterce dic Dauptwicfung beruht.  Dief
gift befonders bei wollfommenee Lihmung
mit Verluft dee Bewequngs = und Empfin-

oungstraft. Da muf die Doude auf die
Hefprungsitellen dor betreffenden Terven fo-
wohl al auf die geldhmten Zheile fallen
alfo fei Rahmungen der Sinme und der
Spradye auf Kopf und Genif ; 6ot Armidp-
mungen auf den Haldtheil deg RiiFaraths;
bei Gdyenfel und Fufilibmungen aufs Kreuz,
auf diefe Glivdmagien felbft ,. und befonders
auf dic Gelente, wo dic Nerven nue me:
nig mit. Fleif) bededt, leidyer crwdrme
und eefdjiiffert toeeden: Mei Lahmungen
oer Blafe and 8 Darmfanald bis 3u
Ende, ridtet man dic Doudhe auf Riiden
und Baudy. Bugleidy leiffen Hice qemeine
Kivftiee und die Doudhe adcendente qrofie

Mith
Bue,

angei

fic m
nust
daf

Frert
el &

aetm

Bung
wert

fadhy
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Mithiilfe, und fo audy die regelmifiae TFyink=
Bur, wodued) die. Thermen von vben und
anten auf bie gelifmien Otgane und Mees
ven mamittelbar wirfen. Dic wirmenden,
eemunternden , Delebenden und crfiyiiftertt-
den Krdfte. derfelben find gewiff in Diefer

Kranfheit von teefflidyer. Wirfung; wenn

L tnd Gnerate Bes
Bt und Eneegie ves

fiv mit gehoriger HRidl
nust werden.  [edem Wrzte ift bLeFannt,
daf fiberhaupt mehr die flidtig reiyenden,
Frerves ermunternden, als die fonifden-ARit:
tel diefenn Kranfheitdzuftand zu entfernen

seemigen
13, Contraffuren und Sicifigiettd

CGontrafturen oder Sufommenyie:
fungen, gleidyfam Geficrrung der Muskeln,
werden oft dued) innerlidhe franfhafie ils-

fathen, audy Bgufig durch dic Gidht, durdh
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lange Rube, wic nad)y {dhweren Beinbri-
then und Quetfdungen

patficller Labmung u. f.

Da wirft das Vad mit der
lidy durdy Ceiocichung, Eefdiitteruna, Ber

mehrung der Dseillc

Wi

xe Kreisloufes |

und

€infougung. €8 miiffen in dicfer Krant:

louwarme Bader, uand tdalidy
toeimal die Douche gebroudst werden. Hice
fann id wmid) nidt enthalten ztwei Fupas
Kuraefdic

fen aniufiihren

Ein  Knabe won 44, ;)\.1_[‘;3

suedy lange Cinwirfung ¢ines Bl
g

= he

fiers auf dem Maden und ficife $a

10 [8ate (0 O¢n

baf e feine 2?;:1\::]11:‘._\; mit d¢

e Kopf
mebe madjen fonnte. Gr braudyte mehrere

Wodyen unfere Bader, idy tieth iHm nodh dic

Doudye, und dann nady

lief ¢t ganz gebeili Baden
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foeldye

Had ohne Sdmergen gu madien geftatief ;

avialolfove
(Lo

1 Berkiirgu
Wne feltenften gelingt die Heilung,
wheln Dad Uebel werurfadit, aud
Aady det Glicherfudt nidhe feidhf , wenn di
Gelenfaefdpwiilite zu lange gedauert , odee

no JICHIgLS

4

bel ciner Anfylofe, wo

indung audy ganzliche Bertwack:

Berfudyen mit Seit = und Seldverlvf zu

und

DR
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gebirig
gany oi

n¢ 3



Dic Heflfunde thailt

ut ¢in in Gigige mit

ne, und in langiwicrige ol
den  erffern wdhrend hrem regelmifigen

und Weelaufe auf

(&)
unfere Bader nicht anwendbar ; bdei en

dronifdhen aber find fie wdhrend ihres Da-

feing auf der Hauf awh nur begichungs-
weife niiglich , denn
wopl die Hauf, zerfivrem aber feinesivegs
den Krankheitdftoff. 2Aleim tn beiden Arien

iffert Berhalt-

am,. fwenn mamlich itSfioff nidyr
aehdrig ausgefdiedenr joordem, toenm er
gang oder yum Theil auf die tnnern Dega-
"¢ Fuslifqetretenn mit fipteter Berfesung
Obet Serunriveerr dic cdleren Theile reisf,

AN (fwa o < 3
anoibee natgraemafon Beeriditunaen







mannichfaltigfien Fepler

ot befondets

auf der Haut

golgen. Yn allen Diefen Fallen ift

chraud) uns

t innerliche und auferliche ©

febe witFfam. &ie miiffen
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Bereidytungen

rfungen oder Gefdywiive

threr Anfredungsfii-

Gefchwiiren und GSefdywiilfen,

oer nur alg zudender und beifender Haut:

auftrefen , fwas befonders im Friihling

gefchehen pflegt; ¢end
citsftoff fhon serfivet , und

pder unthitig geworden.

Fillen Ieifisn Die Bader zu
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LUet, FICHIIG warm,

etlidy, befonders in Dampf

purch langes Werweilen in den

wendef werden , und 3mwar

Sadausf{hlage. DNur beim dhroni

fury und

-}.‘ a

mogli Bermeidung wvon
Dampf und Schweif zu braudien, denn

der unddyte oder Sidytweif

unerit

unfeehalien.

&¢ ift vielleidht feine Keanfheitsfornt,

Die meht in den Badern von Baden erfdeint,
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tnd Feine, top Die :Z’Siibcr unairufmhfiiqcr
und [eider fo oft zum Sdyaden der Kurgdfie
gebraudht tweerden, als die \-“-cfd)miitc‘ Bei
Bevordnung der Bdder iff vorerft ju erde-
fern , ob dic Gefdywiire von dufeen Cin:
fliiffen oder wvon innern Utfadhen entffanden,
und ob dicfe won der Matur feien, dof die

Bader dageaen heilfom swirfen Fonnen

Gefdytviite von augern Urfadien, von
vernadhlafigten oder fdhledht behandelten
Wunden , von Quetfhungen und Serrei-
fungen bei fonft gefundem Korper twerden
in diefen Badern bald und gut geheilt

Gefhioiive auf Didbeinen, die crblide
Famifien = Uebel find, oder erblidhe Anlage
und brelidhe Sdywadye zum Grunde Haben,
obne andere befannte Kranfheitéftoffe, mwie
Fledhten , Keépe , Lufifendye, Stropheln
u. f. w. mwerden meiftens fiie einige Beit
durdh cine Badkur gefieilt, und durdy mebr

6
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{ e fahrige Kuren ganglidy. HNue die fogenann: gete]
g ten Salzflufie, die aud foft immer Fledten= ders |
Tratur andeuten, toerden da Bffer wer: mer

fihlimmert als geheilt. ren d

Knod
AR ger ¢
| Gefdywiice von Gidt, und der et Béfos
: Kranfheitsftoffen , gegen tweldhe , wie dfters S
e ) : = T~ T =
gefagf wwordenm , unfere Thermen iiberhaupt fehitodi
fidh Beilfam bewdhren, oder foldie, deren GHE
Grundurfade fdhon gehoben worden, twerden und
i faff immer Davon geheilt, befonders wenn Biide
: das Uebel ecine grofie Flddye cinnimme, und me ,
o k 5 . . . :-\".T\--\‘ I,‘_ i
| nidyt tief cingedrungen iff. Die BHaover het= foerde
‘ fen dann entweder durdy unmittelbare Jer= entyii
ficrung des Stoffes mittelft einee Art fpe: iibgr
ey sififdyer Kraft, oder dued) Hinleitung def: Sig.f
J i felben auf di¢ natiiclidhen Yusfdheidungs: oft &
bl ~
| weqe. sue §
Des 9
: b - e dee |
e $Hier i aber nur von Hautgefdhiviiven
y - foll,

dic Nede. Denn Bzfdhioiize in den Ein:
.
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ehoeiden , und alle Keebsgefdywiive, befon:
ders in den Hoplen, verfhlimmern fich im:
mer jufehens in dicfen Badern, und fiih:
ren die Kranfen teit fhneller jum Grabe.
fnodengefdwiire werden in Baden weni:
ger gebeilt als in Sdyingnady und Leud,
befonders wo SPropheln und Fledhten zum
Grunde liegen. Die Badfuren gegen G¢-
fhiwiive erfordern nebft angegebenen NRiid-
fichten die grifite Bebutfambeit, BWorfidyt
und Mifigung in der Temperatur. Dic
Bider diiefen nie Beif, nie fiber Blutwdr-
me , immer nur unter 28 gr NR. angewandt
merden, weil die Gefdodive {id) fonft leidhi
enfzlinden.  Wer gar die Heifen Quellen
uber Gefdywiive loufen [46F, madit immer
die Kur fdeitern, Bolt Enizitndung und
oft Brand. Dic Bader miiffen lange, bis
sur Heilung angeandt werden, ohne Furdyi
28 Ausfdhlages, der wabhrend dem Fliefen
der Gefdiive audy felten crfolgt. TMan
o, wo ¢ fmmer thunlidy, die Trinffur
6"
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3

eamif verbinden, als NReinigungs = und Ab-

bgifungdmitte

Ueberfdyldge von Babwaffer haufig an:

gewandt und mit

Wahetudy bededt, damit
{ie ni¢ txodnen, find am wirffamfien, 2Wars
me, Nube, NReinlidfeit der Berbandfiiide
und Abhaltung freier Luft von Gefbwiiren

#F wefentlid) zur Heilung.

ESowohl dig Haut als die Lpmphge fafie

Driifen unfer der Haut, und die Ein-
eiugide , ja felbft die Knoden tiberall find
, doeldhe Durdy
unfere Hader Fonnen pertheilf toerden. Am
heilfamften wicken fle gegen (’iir(t’usmcn und

Berfiopfungen ber Leber, der Lymphdrifen

im Unterleibe , unier 0¢n Adfieln, an den

PWeid
=

8
gen i
i
voir €
Drud
Shet

einfai

nidjt
eni,
fiten
titoay
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Weidhen und fiberall an den Gliedmanfer.
Die ddyterr Mildyfnoten und bdic Stodu:

Beugungstheifen vort wverfester

gen in e
®idt und deg Art Krantheitsfioffen, oder
von Sdpoadye, Erfdhlaffung , oder ﬂth‘[) bom

Drud entffanden, widerffehen feften unferm

Fhermen. Stodungen und Gefdywilffc vom
eginfadhen Eatglindungen, felbft ity den Muss
Feln

und nady higigen Ausfthlags = Krankheiten

. oudy nady Wedfel = und Faulficber,
weeden dadurdy zevtheilt; fa felbfd ruhende
Kuodhenfolitter und fremde Lingff ¢ingedruns
geme Kéeper werden dadurd) in Bewegund
gefent, audy Blutadertnoten aufgelvet. Din=

gegen ©dfagadergefdioidifte, Ancorismen,

adhte Stirehen , die fidh nur in Keebsd auf:
i3fen, wirklidy verborgenct Kirebs, Gefdyiniil=
fie worr Ber Luftfemdye eclouben die Badew
nidjt. Geg

ent Balggefdyretilfie, mit mehr oder
Weniger verdidter Cymphs . Wwo fic immer
fisen migen, eidpten unfere Bader felten
€was ausd, obfhon fie audy da nie fdhaden.
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GidytEnotent, Falte Knicgefdywiilite, Auf-
treibung der Gelenfe dfiberhaupt von Ra-
thitis und andern Urfachen, felbft von dex
f i Luftfeudye, wenn diefe gehdrig behandelt
i i worden , und befonderd der Callug, oder
new erzeugte Knodenmafie , twerden oft
glit€lich won unfern Thermen gelost, dody
meiftens nue durdy lange Béader in Verbin-
e dung mit oct Douche. So unglaublidh ¢
i fdyeinen mag , Pabe idy dody offers an den
Gelenfen folden Callug , welder die Ges=

lenffamteit Hindert, durdy dic Doudie nady i ]

£
| Al i : ten

| longet und fraftiger Anivendung gefdymol: 3

i : jen, ndmlich dad Ueberragende. Die Bia- “_d" |
[ der miiffenn gegenn Gefdhywiilffe iiberhaupt cmql
‘ fang und ordenthd) warm gebraudt wep- b
dent, Dic gange Kur mit Audfdhlag und stug
i nody Sariiber. Tithlidh iff &, die Trinfrue N
| i und Dampfe damit Fu verbinden, und in ‘mb_‘:
e den meiften Falfen ift dabei dic Doude un: ;ft

A 1 entbehrlicy. o
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Finfrer Wbfchnite,

Borbeugungs:=Kuten

—

E¢ gicbf verfchiedene Krankheiten , twel:
dje su gewiffen 3 itedumen oder Jabredacis
ten bei cingelnen Menfdyen einguiehren bcl
fich au mi.‘bcrf}n{cn t\ﬂcgcn, Sic werden bei
cingenthitmlicher Anlage Derfelben fowobi
durdy dufiere Cinfliiffe , ald durch Wigderer:
seugung befonderer Kreantheitsfioffe , aud
Ueberfiillung der &Sifte, tnd periodifdy vers
inderte Oervenftimmung erwedt.  Dabin
gehbren die Gidit, dic Sdjleim = und Wurms
ficber, die Goldader, der NRothlauf, ovrtli=
e rhewmatifdye Entaiindungen, und Ddie
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Hautausfdlige von unbeflimmicn Formen Sbrp

i:8 = und Nobhmen , Schéefen , die fidh durdy ver= und i

i [thiedenartige Crupfionen oder nup dusds Dat {
{ o Juden fufern, neige
j e fden
r Die meiffen obgenannicr Sufiife ffelen adhtet
fich in femen Beiten cin , o in frihern genei

Jabren cine bedeutende oder dhnlidhe Keanks braut
! peit vorhanden getwefen; die Hautliden DBort
gber ridhien fidh meifiens nady den Sahres- Ader

. geitent , und erfdheinen geen im Spatherbite, o

; as von Der abhehmenden Ausdinfiong o Bres
Peeelibrerr mag ; viele crivadien im Friip- o wie |
% finge mit dem new erregten alfgemeinen e
| Zreeiben der Matur. Dad meiffe Eomme Hier fafte
l auf die cigene Korpecbefhaffenteit an, und er
i vicles auf die Avt des franfhaften fm Boe- dung
B per Baufendin Stoffes. Fein
it o then
Q | So fehe Brotons Sdule gegen den Gz- bere
| braudy der Kuren in gefunden Tagen ciferte, gefii
cué dem Grundfose , fede Arznei folle fm TR

Kir



nicn
ver=
iz

¢lers
Bernn
anks
idere
VE¢6=
bfte,
fung
tilfh=
iner
bice
und

K-

-

pryy 129

Soepe cirre Berdnderung peevorbeingon,
und diefe miiffe im gefunden Suftande frank-
paft fein; fo fehr auds idy Feind alles rz-
neigebrawdyé Beim FBohlbefindent des Men=
fden bin, fo Habe idy dody vielfaltig beob=
athtet , Daf wick zu gewiffen Krantheiten
geneigt felbe audy befamen - wenn fie nidhts
braudyten , hingegen fic wverhiiteten,. wenn fie
Borbeugungsmittel anandien. €95 wic
Aderfafe Bei Wolblitigenw oft Entzilindung
ud Sdlogfluf abwenden ; wic Eayicren und
Bredhymittel oft Scyleiny = und Sallenficber,.
wic Chima: die MiiEfalle der Wedyfelficder
werbiiten; und [wic Molfenn und Kréuter-
f&fte . Eiiplende , verdiinnende Mineral-TWaf-
fer die Jeigung zu fdleidenden Entzin=
tungen und Obffruftionen ¢ntfeenenw, twad
Tein ezt von Erfohrung [ugnem foied @ —
¢hen fo verhiifen unfere Badbfuren vicle an-
bere Krantheiten, dic wir bidher ofters an-
gefiiprt paben. @6 verfieht fidy, Daf hice
e die Mebe feyn fanu von Menidyen . Die
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eine cigenthiimiiche Anlage zu  gewiffen beg Y

i Kranfheiten wahridyeinlich und crfahrungs: Defiha

mifig Baben, und wvon Kranfheitsfioffer, der &

i die im gegebenen Kirper E}cmfcu, pdet bon angenmy
¢ Krankheitsformen , die cinen periodifden ten e
.40 Kavafter haben, von Uebeln befonders, die Yahret

fich cher befhwiditigen al$ gdnzlidy audreus

ten loffen, M

Baden

Unter allen genannten Kreantbheiten ift bradt.

i wicderum feing, ODic mehr und beffimmitcre Menfd
: Falle Heilfam wrb:z:qcn%::‘ Badfuren ge- den fit
eigt Datte , ald Dic Gidit. Jd) felbfi habe vor

feit 45 Jahten an mie dicfe Erfahrung ge- orei 3
i madyf.  Nady jeder Badfur yeeftor

ztoanzig Bidern in den Ther

{ik den Blieh idy ein bon Sfters
ji iy & befeeits im Jabre darnach fondey
b wiedet, dody leidentlidh, im dritten Sommer Moreh
W aber Befiel mich die wahre oder entyiir

0 '@Ii:bcrf::d:r, und c¢inmal ¢ine avthritifde 3

Bruft = Entziindung, als id) die grofe Hie tifden
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des Auqufis ohne zu baden abgetvartet.

Defhalb unternehme idhy alle drei Jahre vor
0er Sommethike cine foldye ,’lhi.N*nr, e
angemahnet durdy lauter twerdende LVorbo:
ten der Gidht. So Habe idh midy feit adt

Yabren vor fibtoercren 2Anfdllen Dbewalhrt,

Aehnliche Beifpicle habe idh ehemals in
Baden und feither viele in Erfahrung ge-
brasht. Eine Menge von Gidht bedrohie
Menfhen wallfahren faft jabtlich noth Bo-
den fiie einige "”_Eiap,:, und verwahren fidy
vor :)Ei't:i"r'{ﬂ!cn. Andere madien wei bid

drei Jabre nady cinender ganzge Kuren, und

seeftoren dadurd) ganzlidy dic Gidit.

Art verhalt

fters genannten frunffn.n n Anlagen , be-
fonders ober audy mit den Sdleim = Hi

morehpiden

Die BVotbeugungsfuren oder prophilaf=

tifdhen Badfuren follen o mbalid) fmmer im
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Anfonge d¢ed Sommerd unteenommen , und
nady Maafigabe Her Matne , Do Widytig-
feit und Gtivfe der feiiherenr Wnfalle . Fiie
aer oder linger gebraud)f werden, Ge-
fhicht ¢8 fdbslidh, ober: alle jmei Hid dref
Jahre, fo find Fwolf bid 3wanzig Bider
fihon Binlanglich , Morgens und Wbends.
eine Stunde lang genommen.,.

Bei cinigen Kranfheiten , oo der innee:
tiche Gebraud) Des Heilwaffers, obder die
Frinffue als oefentlidh angegeben wosden,
foll dicfe audy bei der. Vorbeugungs = Kue
benupt mwerden. Man fann da gleidy mit
drei Glas voll anfangen , téglid) cined mehe
nehmen , und mit fedhs dic Kur enden,

Diefe THermalfur, die man-nidht fder

§ehen Tage lang braudjen will , darf nue
mifig warm genommen yerden ., da fic meh

guflfend wicft, Aud) wendet man mit Ru-=

Ben

fdytis
wed
terfa
ourc
Heir
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Ben meijfens dad Sdirdpfen daber an , ond

[dhlieft fie mit cinemr Lapiermittel, ent:

weder durdy 3ufol von Glauber: pder Bit:
terfaly zum Thermalmaffer in Baden, oder
durdy andere Mittel fogleich nady - der
Heimfehr
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Sechster Ab{chnitt,

Erholungs:-RKuren

Ftach fdyweren oder fnn.}mur:gm .ﬁrm.t
peiten, Die ecine bedeutende Sdhwadye
gengen Korpers, oder cingelnet f:‘,uftcmc und
Drgane ﬁcﬁc{‘ucn sutiiflaffen, follten zue
Geholung , twic man gleuben midyte , nue
ftarfende oder tonifdhe Mittel gebraudyt wer-
den, und darunter fonnen die Bader zu
Baden gar nicht gezdplt werden. Allein s
giehbt oaudy c¢inen foldien unvolfommencn
Gencfungszuffand , wo dic Kranthieitsfioffe
nodh) nidyt vamn‘oxq mss’»acfmicﬁcn, odet
wo das Gleidhgewidht dev Circulation, de

LE

baute
[Ghmu

wo i

Faller

mendg
tnneyl
M[.'}i]h

sung
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Sefretionen und Crfretionen und der Jer-

oen = Senfibilitaf verfhicdencs Theile Des
Kirpers nodh nicdht Hevgeftelt find, befon:
0ers o das Hautfyffem und die Sdleim:
hdute in cinem fibereeizten, unthitigen und
lapmungsartigen Suffande fich befinden, oder
wo die natiitliche IWdrme des Kiérpars in

an

1 2N

fo ungehen dutdy

gangenen Kranfheiten oder durd) Sdyweifie
ie fdhiwer, oder nux

ifte dDer MNa=

)

(4=
=
=
=
-

fur, von Jnnen augd foiedeér cyfeRt tverden

fann. Soldye feblerhafte Suftinde bleiben

Jrervenfieber und der NRuobhe. S[n diefen

Fillen Ieiften tonifdhe Wezneien tweit toenis
ger DWirfung zur Eeholung , als eriodr-
mende , ermunternde IMittel ;s iiberhaupt die

fen, die ohnedich fdhon oft

&

54
L
-
=
—~
A
o

on

ellzubdufig und 6is zum Sdel und Abnus-

Bung ves Magens genommen worden, weit
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weniger, ald foldje, die auf und dued) bie
Haut beigebradit werden..

Wie trefflich toiefen da alfo die Bibder
gon Baden mit ihree eigenen aus dem Er-
tenleben Heevorffromenden, alles fanft durdy=
bringenden. belebenden Warme .. was Feing
Kunit, fein Feuer nadzuahmen oder zu- ot=
fesen. veemag..  Um aber bei Anwendung
der Bader in: dicfen Suffdnden nidt zu -
ten, muf man vorfidhtig damit zu Werke
gehen . mehe alé fonft damit Maaf halten,
um nicht die neu auffeimenden Krifte zu
fibereeizen, den Korper: in meue gefdhelide
Spannung zu verfepen , und dann in gine
nod) fhlimmere Eefhlaffung zu firzen

Merm - die von fhweren RKronfheiten
faunt Genefencn nody febr {dhady und em-
pfindlidy fidy befinden , oder cingelne Theile
Befonderé Peftig angegriffen waren , fo dies
fen nus furze Bader imAnfange von ginee

hallse
More

audh

fortgs
Bade
fem n
genel
Thet
bered
unt {
me n
oft 3
i
nen
fer
Sljel
W(ﬂg
Bigr
e
theils
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bie balben bi6 ganjen Stunde, ond noe s

Morgens, oder, wo der Sdlaf mangelt,
J o

audhy nur Abends genommen werdem,

bee
Er- Heffer wird hice die: Kur ldngere Jeif
1y fortgefest. Pian foll audy im Anfange des
ine PHabes nidit ticf cinfigerr; die Baver miif
gts femr nur mafig warne fkin , mody cinem an:
mg genehnienr Gefiiffe, oder beffer nody dem
it: Fhermoneter oifden 26 und 28° Reaumiir
ke beredhnet weeden.,  Dief Infrrument i da
4 : um fo ndthiger, weil dad Gefiht file TWie-
30 me nady Kranfheiten verdndert, bdic Haug
idye oft 3u empfindlidy, und oft ju abgeftumpfi
rine iff. Der mnerlidye Gebraudy unfercr Ther: i
pent ifF bei Genefenden felfen niiplidy , aus
fer bei ftdefererr Perfonen und gady der
iten Gliederfudit, nady Sautfrantheiten, und beg
ez Magenfaure; und do wur zu deei Hivdhfens
igile vicr Glag woll. Weit fhnelier exholen fid)
biie= Genefende in den Bidern alé gu aufe,

theile durdy dig Heilbrifte Derfelben, theild
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fecilich aud) durdy Luftanderung in Ddicfem
mildern Clima, durdy Gefell{dyoft , Serfiteu:
ung , guten Tifdy mit Auswahl der Spei=
fen, durdy Entfernung von Geidydften und
hausliden Sorgen

Am Sdyfuffe der AbHandlung fiber vers
{chiedene Kranfpheiten und Befdoerden, und
nach Angabe der frefflichen Wirfungen der
Zhermen von Baden gegen Diefelben , ioill
idy feineswegsd behaupten, doffi andere Heil:
quellen in mehreren Dot genannten lebel
nidht eben fo gute Wirfungen und Dicnfie
feiffen mogen. Sm Gegentheil behagen oft
fhwadere Bader viclen Kranfen und Ge-
nefenden beffer, twas ich oft im AtHiSholze,
Gutenburg , 2offorf, Augfiholze, und an:
dern Béadern, wohin idy Patienten vererd:
net, beobadhtet habe.

Nody giebt ¢ andere , dufierft wirffome

“diwefelquelfen fm Bateelande , iz 3u

eud

und §

auf <
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Zeud und Sdingnady, welde Steopheln
und Fledhten in allen Formen, und befon:
ders Knodjengefdhwiire toeit eher peilen ;
fo die warmen Quellen von Pfiffers, iwo
Hypodyondeifien, und die mit Berfrepfun:
gen, mit Magen = und Dauungsbefdoer:
den Bebafteten viel ficherer Heilung cxlon:
gen; ferners die ¢ifenfaltigen Badet, wie
Meltigen und  Blumenfiein, enn ¢
PBlutfliiffe gilt und Ton erfordert; endlidy
Gutnigel, wenn Portnddige Berfdhleimun:

gen 3t [ofen.

Diefenn Heilquellen gebe ich felbft oft,

auf eiqene Cefabrung geftiikt, den Borzug.
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iebenser  Ab{chniee,

Gebeand der T hermen,
sdet ihre vwerfdyiedenen An-
wendungsarfen,

06 folshe Kuren eine befondere Boebe:
geitung ded Korperd durdy Weyncien erfors
derw , Dovikber Baben wiele Werate fehr ab-
weidpende, oder wohl entgeaengefeste An-
fidyterr. Nudy Bice egt Ore Waleheit in dey
Mitte. JIn Oewr meifien Fdlem ndmiidy find
Subercituttgsfuten onndthig, man ertwariet
alle Wirfung vorr der THermalbur, und fibes-
Kift fhe alles. Sndeffetr find jene Kuren in
viclen Fallen: niiglidy und in andesn durd-

Jteigu
md €
dse an
leiden
nady U
Bei 2
den e
in der
Sirop
mittel
Bolifd
Entzi

5
emog |

fen, &
aus.

fihes «
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aus nothwendig. Wenn allgemeine oder
Drilihe WollbliitigFeit obiwaltet bei frarfer
MNeigung zu Entyindungen oder Blutfliiffen
und Sehlagfliffen , ober bei Perfonen, el-
die an i_) emmung der Jegeln und Goldader
leidem , miiffen Aderlafe ober Blutigel, je
nad mmmhb' 1, vorher angewendet werden,
Bei Anhaufung von Sdileim und GHalle
den erfien Wegen , bei allzuvicler Sdydefe
in der Sdftemaffe und der Haout von Kribe,
¢ln yten w. dgl. miiffen Larier:
mitiel worher gegeben werden.  Bei ferofer
Bolifaftigfeit und Neigung zu f{chleidhenden
Entztindungen fhidt man verdiinnende, Fiil-

Y

fende Gefrante barntreibender Matur, Mol-

en, Eauerling auterfifte, Tifanen vor:
Vermuthet man verffedtes veneri:
fhed Gift im Korper, fo giebt man nody

DerFurialmictel,

Durdy foldye gegen die Urfachen der
Keanfbeiten gerichtete Mittel wird der Kir:
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per vor Erfziindung und Ueberreizung leidh:
ter gefdhiint, und gereiniget von Franthaf:
ten Sdften und Sdydefen, die fidy fonfi
durdy dic Wirfung der Bader, duwd) ver:
mehete Einfaugung und Ausdiinfiung leidyt
in die Shftemaffe oder auf die Haut abfe
fien, .oder nody auf edlere Organe, und
fomit Neiz, Drud, Hemmung verurfadyen,
und wo Ausfhlag oder Gefdpwiive liegen,
felbe werfhlimmern. Raricemittel werden am
allgemeinffen angewendet, erfordern grofe
Rorficht in ihrer Auswabl und in der 3eit

iheer Anwendung.

Die ThHermen von Baden toerden in
mehreren Aniendungsarien gebraudt, alé
Trintfur, Badfur, alé Doude oder Giefs
und Fropfbad, in Kipfiiven, zu Einfpri-
gungen in die natielidhen Hohlen und G-
jdywofice, und zu Ueberfdligen, und ¢nd:
Tich durch neu angelegte Apparate als Dampf:
Bader. Sie werden am haufigien ju B

oern b
faft au
wie at
feBen ,
braudy
Gutes
gen.

in Ba
Auffeh
Jrinkf

heufig

1

kn &
gebrau
ﬂlld] i1
Bades
Kuren
verord
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deen benust, und dief in friiern Seiten
faft ausfdylicfilidy, denn die dltern Werzte,
ie aus Hottingers Werke iiber Baden 3u
feben, werordneten den innerlidhen G-
braudy nidt, und fo wuften fie audy nichts
Gutes von dicfer heilfamen Trinffur zu fa:

gen. ©o war ¢8 nody bei meinge Anfunfe

n Baden m Jabre 1803, wo id nidht ohne
Aufiehen und Widerfprudy zu erregen , diefe
T

Zrinffur allgemeiner verordnete, und den
heutigen Gebraud) derfelben begriindete.

L. S timtPue

Jdy glaubte, daf dief Heilwaffer in alz
lkn Keonfheiten, bei welden ¢s als Bad
gebraudyt big dahin Heilfom gewicft, nun
audy innerlich angerwandt, die Wirfung des
Bades verftirten , wo nicht verdoppeln, die
Rueen celeichtern und befbrdeen miiffie. So
verordnete idy ¢s in alien dicfen Fallen aud
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sum Trinken, und beobaditete , ob ¢S cr:

tragen toeede , und 4vie ¢& witfe. o ¢6
sidht den Thagen 1dftg - angeiff, nidt ju
eftig Sdyvocif teich , nodh bedeutend Durd)-
" fall Bowsirfte, craeigte <6 fidy immer niblid,
fefbrderte Die Kur und Heilung, voraiiglicdy

den Badousfdlag.

| 4
N andeen Fillen Hefonders bei un-
terdriidten Megeln, und Himorrhoiden, bei
AR MWerfaueeing 0¢s Magens , Be Hlumuug
! ¥ der Bruft , der Darme , und der HBlafe mit

Ne DI

Harnbefdsoerden , verordnete id) die < rinf:

ur afs SHeilmittef , und i feiffefe mir

—

mehe als dic Bader felbff.

SWic viel Heilwaffer man frinfen
diiefe oder folle , hangt von der Befdyaffens
Beit der Kranfheit, D8 Magensd und Hed

9llters ab.  In der Regel extrdgt man nicht
B fo viel Badner = Waffer , als Gurnigel,

Pfaferfor und anders, denn ¢ gebt nidyt fo

feicht

letdyt
stemli
voll,
verord
fm} i
licf @
nur «
licbfie
Zagel
mit 2
beim

men £

man
u oty
mehy

fte, |



1n:=
bel
ung
mit
1inf:

mit

Y 14

n

letdht duedh dic Hatnivege, und wirkt dann
stemlich crhinend. Mebet als fehs Glas
voll, cine Palbe Maaf , babe idy felten
verordnet, und von mehe alé fechs Glafern
faft immer DBefdhoerden beobadhfet. b
lief gewohnlich bei Badfuren das Waffer
nut am Morgen trinfen, und 3war am
liebften nidhtern vor dem Bade!, an Fihlen
Tagen nodhy im  Bette oder im Jimmer
mit Bewegung, oder audy an der Quelle
beim Herumgehen in freier Cuft on wop:

men Tagen,

Bequenter aber iff ¢ und aud) jufrig:
lidy, Das Waffer im Bade felbft niidhtern 3u
trinfen, und jwar audy im Abendbade,
tenn Berfauerung und Obfruftion obwal=
ten.  Gleich beim Beginnen der Kur fingt
man an ¢in bis zwei Glas voll Waffer
3u trinfen , und nimmt dann taglidy cines
mebe, bis man auf fechs Glas, dad Hidh-
fie, gefommen; man nimmt alle DBicrtel=

‘
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ffunden , oder lingfiens alle Hald Stunden

¢in Glad woll.  Mit Nuten fann man aud
wor dem Bode die Hiffte , und nad) dem

Bade dic andere Halfte nehmen.

IBird dad Walfer ouf dicfe Aet cetragen,

num fort bis

fapet man
sum bnehmen des Anl sfdhlages, oder bis

m Abbaden, und vermindert dann wics

det taglich die Tvinffur um cin Glad bis
su Ende der Kur.

PBei cigentlidhen Ttinfluren, und bei
Eutyen Badfuren won jehen bis Fwanzig
PBadeen , fann man bis jzum lepten Tage
di¢ gleidhe Quantitit MWaffer trinken,

Man pfiegt das Waffer zur Jrvintfue
yom Haphnen im Bade ju fdyopfen, Dda <6
aber in der Fortleitung durd) Kondle und
Sammier , durd) Neibung und Rupe, und

durd Abnahm der Temperatur fid) fhon
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semlich zevfent, Gafe verliert, flidtige

Leftandtheile fub

mirt, und fire am Boden
und an den Wianden abfest, olfo viel von
feinen Kedften verlicrt, fo thut maen yocit
beffer , - toenn- man <c¢ine Flafhe an cinee
SHauptquelle auffaft, und verffopft ing Bim=
mer oder Bad bringen ldft zum TrinFen,

fofern man ¢ nidht an dev Quelle frinfen

fann oder will. Die Schwefelfdyeiben folbfF
fand ih nur an den Deden der erfien Ein-
foffungen der Sauptquelen , und Feine
mehbt im feenetn Laufe derfelben ; ¢in Be=
weid fdneller Berfesung und der MRidtig=
feit meines Rathes,

3um verroundern iff, daf an der Quelle

aefchopftes TWaffer in ciner Temperatur vorr

36 und mehr Graden, int Punde, Sdlunde
und Magen toeder brennt, nody ifre zarten

Haute verlest, und dody auf der Hufern

Daut des Korpers unerirdglidy beennt und
rithet,



Neder, Derdic Badner = ThHevmen trinke,

T muf beobadyten , wie {ie cuf ihn cinwirken. A
Beeurfaden fic feine Befdywerden in din i
BerdauungSorganenn , o wirfen fie ficher ! i

nidt {dhadlidy, geben vielmehe cine Heilfa- ab
me Zrinffur und Oefdrdern Ddie Badfur. ba
| Berbeffern fie den *}.:'j:r;r{r, und veefhaffen un
! Dabei leidyte Rei ffnung, oder fanftes un

Abmeichen, G- G
seugen fie . Auf-
i ftefic Durdyfall
g mit rffopfung ,
heftige Sdyvwcifie, fo {ind {ic meifens fdhad-
lidg. Der Durdyfall voy allem ift dem Aus-
fhlage binderlid), und Fonn zum Suriid: B
: feeten- Deffelben Weranlafjung geben, toenn B
4| dicfer fdyon begonnen oder in vollem Gange -
L4 it. Da muf man alfo aufhoren zu trinfen, e
: ja zuweilen felbft das Baden fiir einige Tage Dot
¢ ausfesen. SHeftige Sdweife entbrdften und &t
' eezeugen gern Sdhweififeiefel , der fidy ge- act

meiniglich am Kopfe , Halfe, an der Brufi, det



rrsar 149

den Handen und Fiifen jeigt,

den Zenden,
on. Theilen , wo felten DBodausfdylag ct-
fheint. Diefen Friefel twoird man im Bade
nidht mehr los, und oft lange nadyher nidyt,
namlidy fo lange die heftigen Sdyweifie an:
dauctn , und dadurd) wird dic Badfur feht
unficher.  Die Jrinffur iff tmmer fdhadlidy
und vettoetflich, wo fie den beabfidytigten

s

Krifen des Bades entgegentoielt.

Gin weitet Weg zur Aufnahme ded
Badwaffers in den Korver it der untere
Es wird mitrelt der Klvfiive
und der aufficigenden Doudye beigebradyt.
Berftopfung des Stubls, Werfchleimung

t Geddrme von und mit UnthatigPeit ,

r
o~

Stofungen und Obffruftionen in dem Ein:
gemweide ded Unterleibs, Hamorrhoiden und

h -

ot et Etorungen im Plortaderfyfome er=
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fordert ihre Mithilfe und Anwendung bii
der Teinf= und BVadfur. Jn {dwicrigeren
und cingewurzelten Fallen , bei dibrigens
frdftiger Confiitution der Patienten, Hat Die
auffteigende D puche!, odet dad Anfillen dee
diden Dérme von unten durdy einen Schlaud
und den Drud cinee hohen Weffeefaule,
diefe fanfte alimdhlige Eingiefung der Thev=
men, vor den Kipftiven den Borzug., 3u
diefer Doudhe und den Kipfiiven Ddarf nur
méfig warmes Waffer nad) der Blutwarme
gebraudht werden, um Blutioallungen, Et:
Jigung u. . Strungen zu wermeiden

Das gleidye gilt von den Einfprigungen
in die Mutterfdseide , die nur in det Ab-
fidht 3u reinigen, au zertheilen, durd) Cy-

&v

[diitterung 3u teizen angewendet Gute
{eiften fonmen. Dic genannte Doudye Ddarf
nur niidtern, und die Kiyfive nur vor odex

mehrere Stunden nadh den Maplzeiten, Mot=
qend und Abends , fann audy im Bade felbfi

Heim Serausgehen genommen tweeden.
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ie Das Bad ift immer dic grofte und alls

o gemeinfie, wic chemals die FBenus

B sung der Thermen 3u Baden. Bei e

" Behandlung '

gz mehrere Umfi

u yeif fiiy Die Bal

It vie eingelnen

i und die Temp

¢ gungen. Die Jahresseit belangend it wobl
0¢r Sommer vom Mai bid September die

nn

b=

t Baden hat auch

8 den Wortheil aller natiivlidh wormen Biader

tf mit Lebey

o Anftalten ,

s im Wintey

it Kuten beobady

oller BWabdsaufer wit
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Nusfliiffe, Badbette, Kandle und Samms:
fet in Bimmern und Gdngen hinlinglid)
cewdrmt , und vielfdltig ftehen die Bader
in unmittelbarer Berbindung mit den Gafi=
simmern, o man alfo baden und wohnen
fann ohne Gefahr vor Erfdltung. Hat
aber dic Badfur nidht dringend Eile, fo
wabhle man den Juniudé und Julius, um
nodh warme Monete zur Nadfur zu ge

winnen.

oud fiir Sdlagflitffige, on Wallun-
gen, Blutiliiffen und Mervenfdhwade 2ei=
dende, mit Gefdwiiven und Aus{dligen
Behaftete find jene Monate utraglider
qut fur, oder dann die Herbfizeit , el

die gtofie Hige ded Sommers ihnen viele

Qeiden uzieht , und nidt felten gefdhelich

Fagéyeit yum Baden iff dic befie
¢t Moraen, wenn man taglich nue cin Bad

nehme
d)e ba
ftiice,
i N
gen u
fiine |
thut n
au  be
damif
Ausdi

vor ¢

)]
arofer
fdhtoe

Dorqge

linger
fanficr
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nehmen will oder darf. Bei grofier Sdiwi:
de badet man zwei Stunden nad) dem Feiip-=
ftiide, bei allzugrofier NReizbarfeit und cini-
gir Meigung zu Entzlindungen , Wallun=
gen u. f. w., Morgens niihtern.  Sind
feine befondere Riidkfidhten zu nehmen , fo
thut man gut , immer vedht feiilh Morgens
3u baden, befonders im Hohen Sommer,
damit man Reit finde sum Fritbftiiden, zum
Ausdiinfien im Bette

» und zum Spazieren
vor der M

Mittagshine.

Wer die Bader jur Crholungstur bei
grofer Sdhtiade und nad) langwictigen oder
idhweren Kreankheiten braudyt, foll nue des
Morgens cine Stunde baden, bodyfiens
Abends cin lauwarmes Bad von einer hal:
ben Stunde nehmen, wenn grofe Aufqe-
vegtheit mit Sdloflofigheit obwalfet, zur
Cl‘wcrulj,fgung. Beffer ift ¢6 fiir Soldye, eine
tangere 3eit yur Badfut 3u verwenden, um

@nrer cinguwirfen , und UHeberesizung zu
’ ) o oQ
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werhiifen.

o mibglich O den na &

¢ienigen

elfo gegen Abend :‘.nf-m affle ®

weldse wobl bei Krif

fonnen ,

wten folfen oder wollen

MBerdauung ,

Baden nadh

tiefem

pder Bemng ﬁ'c
Einfisen. Jn 1.\: RuEf
det (?,d-m?pxcu bei Der atofient Kut, weaen

ngtee. Beit 3wifhen Tifdh und Z

fehr mififids. ©eht man aud) um 31olf Uhe

a1 Tifdye, und um <an 1hr Davon, was fel=
ten gefdhieht, fo follte man erft um vier Uhe
o

qody sin yweiffiindias FHad nehmen, dann
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ace

fchon damit behaftet

jedem  Hubefange

Dl auct jeoes DHaoes, v wie det

Badfur , hingt von den Kranfheitsumitdn

Nem A 2 2 s XaA ¢t
den , dem Befondern Sivede Ded 2

orel big zehen Zagen

gen Perfonen taglidy Ddrei

fouben Bei

F e Stunden, Morgen und Abend innbegtiffen

8 fels su baden, und laffen feinet 3ihlag Befors
¢ Uhe Itn. Obfdyon fie wahrend dicfer Ieit etnons

ngreten, oder audy erfdhlaffen, fo ift died
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nur voribergehend , und fic fhaffen Seleid)=
ferung gegen Saftefranthiciten und Glieder:
fhmergen.,

Kuren won zehen bis jwanyig Tagen
erheifhen Morgend und Abends ein Bad
nut yon einer Stunde, wenn man dem Aus:
fdilage ausweidhen will, wad audy nidt fehr
angeeift, Kuren mit dem Swede ded Auss
fdhlags , oder der Sdhttigung des Lymphiy=
ftems durch die Thermwen, crfordern wice
bis fechs Wodhen Beit, und taglid) vier
bi¢ fiinf Stunden Bad. Da fangt man
h

pes

& Morgend mit ciner Stunde on, und
feht taglidy eine balbe zu, bi6 man auf
drei Stunden fommte, und Abends verldn:
gert man von einet Stunde taglidh das Bad
um cine Wicrtelffunde, bid man auf Fwei
Stunden fommt, werharet Dann bei Diefen
fiinf Stunden bis ouf den swongigficn Tag,
wo det Ausdfhlag su cxfdrinen pflegt, twenn
Anlage oder Meigung Dozu im Kovper iff,

2a q

&y
man
in §
und

ner
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Crfolgt nun der Badausidhlag, fo fahet man
fort, fiinf Stunden zu baden , big et auds
bricht, fich ergieft, blaffer wird und wicder
abnimmt. Dann verfilezt man jedes Bad
wicder auf gleidye Aet zu Halben und BViee:
felftunden, twie man es werlingert Hatfe,
wad man abbaden Heift, Am Ende cinee
foldjen Kur Fann man wobl ¢in past Tage
fur5c lautoarme Bader nehmen ohne Sdha:
den, muf aber alles Eehigen durdy Laufen
an der Sonne, oder Tanzen, alles SHwisen
befonders nady dem Bade, aud) das Bert
permeiden , toegen Gefabr ¢ines  aweiten
Ausidhlages

Erideint aber nod) dem  zwanzigien
Zag fein Ausfdhlog , audy nady gelindem
Sdropfen und Crhigen nidht, fo badet
man ab, tie beim Yus{dhlage. Man Pat
in Rivkicht der Wirfungen Dder Thermen,
und ipres heilfamen Einfluffes ,auf den K-
P und deffen Franfhafte BefdafFenbeit ehen
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ctiva auriid gefvefen fei, wie ¢f fiel
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mildern jeden Franfpaften HReiz, fiimmen
den Puls anfongs mit jeder BWicetelffunde
um fiinf Sdylage herunter ; wie idh an mie
beobadytet , fiel ¢r immer von aditzig ouf
fedhzig ©dhlage im lanen Bode, und blich
alfo , bis ih ¢s verlicf. FWarme Bader
cemuntern , beleben  und  erhbben jfede
Eorpeelidye Thatigeit ; hingeaen heifie Bd-
det {ind die Quelle der meiften und fhlimm:
fien 3ufille. Sie erregen Wallungen und
Sdwindel oft bis  zum Sdylegflufie,
Bangigkeit , Herzflopfen, Blutfliffe, Fie-
ber und Entgiindungen , felbff 6is zue
Gangran 3 Dief befonders bei Gefditwiiven,
wo nodh viel Sdyarie im Koeper Daftet,
tingelne Organe ju fhwad) und fehe reiz-

Hike vorziglih auf diefe witkt,

bat find, die

odet gaor heifes WWaffer uvnmitielbar Dar-
auf geleitet wird. Sic feigern die Faum be-
fdhwidhtigte oder nody) unentwidelic Gidt,

yumal dad :I.L‘ agen, jut Dikigen, und ma=

den die Badfur unmiglih. Eie erregen

fdym
fdye

Nnft

beim
l‘L‘.'IH
&g i
in
dued
{hlay
e W
je 1m
[eidyt
und
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fdhmelzende Sdiosife, Abmagetung, fak
fhe oder flicgende Ausidhldae, fivren die
Anfleemgungen: der Fatur zu  heilfamen
Crifen durdh den Sturm, den fie im Koe-
per aufregen, fie verciteln fo Div gonge
Kur und die beabfidytigte Heilung.

Die befte Temperatur D8 Bades ift
i¢ fouwarme, oder mildyarme , gerade
beim Einfieigen in  Ddaffelbe, und fpédter
podhftens die blutwarme von 26 big 28° K.

&s ift i ut, toenn man fid) dars

in nady dem Warmemeffer ricdhten fann, weil

durdh Kranfheiten und befonders dued) Aus-
{hlag Dad Gefiibl wverdndert und unfidh-
er wid, und man bim Ficberzuftande,
je mehr fricet, je Dheifer badet, defhalb
leicdht verfiihet wird, allzuwaerm zu baden,
und fih fowobl Ddadurd), alé durch die
fhwefeligen und falzigen Beflandtheile des
Waffers zu iiberreizen.

Cinen anbdern Bortheil gewshrt das

Bad, wenn s nuy lanwarm zubersitet i,
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S dafi man fann anbaltend einen grogern Di
{ feifhen Wafferfirom zuflicfen [afien fonn, aber
wodutdy dad Waffer immer crneuert witd, beit de
und die flidytigen Beflandtheile deffelben Der 24
in Leediinfiung und wirtliden Berfe- fen, i
i 4 sung dent Korpet iiberall umfthweben, aud)
2 sit auf 2ungen und Haut af
i Dic Bader von diefem natiiv: Atniofp
Waffer mitffen adht bis 3wblf wohl v
yor ihrem Gicbraude zubereites umgebe
gt fein , um auf die gehbrige Tempetatur u
W f oir, und werden dadurd) fthon zovfert Bade 1

md fraftlos. it nady

|

nat miehr in die

flee zufliefen, toeifl man ¢8 da

asnes

fhon g nt beffer crtrdgt, und dic Bad- Bade
: und WUnkleiden ¢twas ratuy -
) TWie beim Aus- auf die
4 fdlage, bei fcii‘.:‘f Bunahm und Bliithe ef: bededtee
i was warmer badet, fo badet man bei dex |
| | Abnahme wicder lawm, um mehrgre Auss Durdyf




Korpers fowohl, als nad

Meates in Betreff der Cri-

St wdbrend demt Baden zuiveilen die

Mémaninbire Alfasw (0 5 1he
)t.:lu‘l.}l)\il\ Falfes , 1O dic Badfiut

< ~

wobl verfchloffen fein, um dad mit Dunft

Seficht , Hals und Adyfeln , ode

[ 3

sum Simmer. €in fdneler Tempe:
: Wedyfel wivkt ungemein nadtheilig
uft unmittelbat und auf die un:
bededren Theile ded Korpers. Buriidtretcr

e Ausdfdlages , CEatarehe, Sahnivche,

Durdfall und Rirdfalle der Gidht find hau=

golgen davon, Warme Tinbiilung und
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Eile auf dad Bimmer und ind Befte find Arytes
f die fidherfterr Mittel dagegen. vald ¢y
WafTerf
Nody beffer abet, wenn man bei Bad- DS we
- furen im Winter, im Frithiehre und Herb: ftellten
fte, trachtet Simmer zu micthen , die gerade
3 an die Bader fiofien. Das Gleiche follien
§ Sdwidlide, und befonders Glicderfiidh: nods.
1t tige allzeit beobathten. Bugluft im Jimmer, Wirkun
wie tm Feeien, iff nadh) dem Bade immer ter 3eid
nadytheilig; und eben fo bei noffalter Wit: rena: B
' terung oder nad) Crhigung der Aufenthalt Viarree
auf den IMatten. te, uni
143 R ubernon
| Gebrau
i Diec Doude, ETGGLL‘
! pldcr Dasd i
] GiczundTropfbad, aud Sprisbad. Wte, i

Die Doudye iff cine andere, Hodf

AT e, 10 N Bunden,
ml\urlq und duferft wirflame nwendungs-
o = % Badhit

art der Thermen. J¢ nady dem
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Bad:
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crade
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tfiidy=
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Arztes und dem Krankheiesf

man

bald ¢inen f

eren, bald cinen ftdeferen
Wafferfiradl auf eingelne Theile Sed Kbr=
Bers von ciner mebhr oder tweniger hodyge:=
fieliten Mafhine herabftiirzen,

€ finden fidh in Babden bis dahin nuv
hody twenige foldhe nftalten -won grofe
Wirkung und guter Confiruction. Darun:
ter zeidhnet fidh aus die im Sffentlichen We-
vena=Bade, von dem wabrhaft ehriwiiedigen
Plarrer NRengger, auf cigene Koften erbaus
B2, und nun vom LWHI, € adt = Magifteate
Ubernommene  Doudie zum  aligemeinen
Gebraudie.  Cine von Heren Egloff im

Etaadhofe durdyous svedmifiig eingerid)=

o2, iff audy der Benukung aller Badgifte

qigen geringe Abgabe freigegeben.  Mit
diefer Einvidytung iff in einem abgefonder:
fn Gemadge dic oufficigende Doudye ver-
bunden. Nufierdem befinden fidh in allen
Badhiufern in ¢ingelnen Badftuben Flej-
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nete Gicfbadet oder Dot

um Gebraude der Kurgr

for, weldye in kidytern Fallen ¢inigs
pen [Riften.

Eine andere Art Gicf= oder wvitlmehe

Sprisbader gicbt ¢6, indem man cin bled):
crned  Johr mit  duvchlbdherfer Vorder:

Ffannen der Gadrtner)

an den Sapfen im Bade fiedt, und cin:

zefne Stellen bes Kirpers dadurd) anfpri:

Ferners audy das DHegiepen mittelft

polzernct Sdbpfer, — in Baden (ST
genannt, — die zugleid)y zum Seitvertreid
dienen.

Das Negenbad durch den Korb iff in
PBaden nidht gebraudlich, feine Cinridy:
tung dazu vorfanden.

Das Auffisen auf das fogenannfe Be:
tena = Qody ift wohl audy eing Doudpe, aber

gefabelidy genug.
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&6 it febr su witnfden und ju Boffen,
vag bald alle Gemein= und Partitulaebider
die niiglidhen und swedmdfigen Douche:
Anfralten befien migen, da felbe, wie id)
weitet erovtern yoerde, in vielen Fallen alles
Gute, obhne felbe gar oft andere Bibder

nichts [Rifien

Diefe grofic Wirkung der Doudhe ce:
probet  fidy befonders bei  Contrafturen,
)

oder Franfhoften andaucrnden Sufammen:
sichungen der Musteln, Flehfen und Bin-
b, Ddaheriget Steifigfeit der Gyelenfe,
Spannung und Werzichung der Glicder

und DS JHumpfes.

Wic foenig da die Bader cingig leiften,
und toie wiel die Doudye, Batte idh Hiufig
Gelegenpeit su beobadten, und Beifpicle
davon Habe ich fihon oben bei Behandlung
O Gontrabturen angefilbet.  Hice frehe
nody eings,
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Ein. Mann von 30 Jahren celitt in Fol-

ae cines Nhevmatifm, der fich. an det lin:

jeigte, und

fen eite yucrff in der Hii
dann am  Schentel  abwédetd, nadh und

O

nady Oie gonge Mustulafur der Bruft
und  Riidenbdlfee, und endlich oudy am
Palfe crgriff, und ihn lenge fchmerzhaft
auf diefe Seite zog, cine Contraftur diefer
ganyen Seite, fo Doff cr mit verfuryten
Beine mehrere Monate nur miihfam auf
Nembriien gehen fonnte. Biele gwedmifi=
a¢ Arzneien innerlid) und dugerlich, nebft
Hausd = und Dampfbidern , wurden umfonf(t

angetoandt

Dic Schmerzen aren wohl gemildert,
aber audy Die qnmc Mustulatur vom Ko-=
: big zum Fufie diefer Seite war in hart=
anguﬁil}lcmcr (;%:;nmmng. Sy fendete den
franten im adten Monate des Leidens bei

5 "

der crften giinftigen Jahreseit nad) Baden,

lieff ibn Bader und Doudye im vollem Maafe

brous=
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befor
Ieln

men,
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audjen. Bald zeigte fidy dovt

und in der vieeten Wodye Fam Patient ge-

Das GRiche beobachtete iy ofters bei
Contrafturen der Glieder und Sdlagfliiffen,
befonders am Aeme, wo die Ausfired = DMus:
lkln gelahmt

nd dic Beugmuseln zufam:
mengezogen, und dadurdy die Gelenke ge:
Feiimmt worden. Jn folden Fallen crfolgt
aber am feltenfien Heilung. Eben fo grof
ift die TWirkung der Doudye, bei Stodungen
der Cifte und Berhartungen, bei tocifen
Gelentgefdhwiilfien von Quetfhungen, G-
fehiitterungen oder Gidht entffanden; aqudy
felbfi bei Knodyengefdywiilfien von folder
Urfachen, oder von BWerfepungen vetfchiedes
net Kranfheitsftoffe eracugt.

Sogat allus, der verhartete Knodien-
i, wied durdy anbaltende Einwirfung

03t Doudye ertweidht, und der e borflufl zep-
8
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theilt , wad dufieeft widytig F bei &n
drenbriichen in der Jtape der Gelente, nady
Anheilung der Gelenfiipfe, wo der neuc
Gallug die Bewegung m-:\lamm\.s pindert.
Die Rertheilung gefdhicht durd) Auflode-
tung , Bermehrung der Osullation, befbr-
dete Ginfaugung. Gefdywillfie durd) Sto=

dungen in Deiifen , Lymph= und Blul

fifen, auf der Dberflade und in den Ein:
gy
Friftige Gridhiitterungen gehoben.  Gidyt
und Rhevmatifm oder fiodende Fliffe, die

eweiden foerden ¢ben fo durdy Oftere und
|

fidy irgendiwo im Kbeper firiven, werden oft
eingig dued) Doudye bewegt, vom Plate
getricben , und zur Wegfdaffung geneigt
gemacht.

Sie belebt und eemuntert durdh Erivdr:
mung und Cefdiitterung, durd) Fedftige e
sung die MNerven und Blutgefife, und bes
fitdert Daduedy die Heilufig der Lahmungen,
weldie von Sdlagfiiiffen entfionden, Die

liche

fordi

iff n
frubg

a0

Driy

=
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lich 1
falte
unp
ziehe
nady
tingg
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1

~abmung der Blafe twied oft dadurdy gebef=
fert, und immer dic Heilung befordert, Die
Doudye fann auf olle Theile des Kibrpers
Angewendet werden, foroohl gegen oberflich:
lihe als gegen tiefer liegende, diefelbe or=
fordernde Uebel,
Die Zeit

sut Anwendung der Doudhe

CE 2

it nidit gleidygiiltig. Kleincre in den Bad-

fiuben angebradyte braudst man todhrend Hes
Bades, und Fwar auf Hen Kopf, Hals,
‘I‘wruﬁ und Adpfeln eeft am Ende ded Ba-
0es , weil die davon beneiten Theile , U=

mal der Hebaarte Kopf, nadher nicht fiig=
lich im 2Waffer bleiben Eonnen, ohne

1 31 ¢f=
falten , twas die gute Wirfung werciteln,
und andere beFannte {dhadl lihe Folgen zu=
diehen wiirde. Defhalb muf dep Kopf audy

nady dem Bade immer wobl getronet und

©

vingesoigelt werden , ¢he man vom Bade
an die freic Quft geht, befonders bei pauher
Witterung,
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ER R An die iibrigen Theile De8 Kbepers nod)

: fann man dic Doudye anwenden U weldyee peta

Seit man will, die Sauptfadye bleibt immer im ¢

in alfen Fallen, doff man die benesten Theile das

0 dann iwieder im Bade q:.‘)bn; crwdrmt, ¢he fein

man fortacht. ab &

g oam
Dic qeofc Doude, in c.tg fonrderter
Ginvidhtung, foll man auf div unf ¢ Halfte

A0Lpers u‘umbn[id) por dem Bade, und

De
die oberen FTheile nad) dem PBade neh:=

i ! o . - nad
. men , und fidy denn nady gehoriger 2Abeei- ad
5 h und
{ bung und Einhiillung fegleih 3u Botte 1
g €un
feqen,
ter
Dic Temperatur des Wafers sur jen
; Douche muf fihee fein als jum 5 Hade, weil e
1 e % % Sk ""ij
: 208 aufgehangte oder in dic Hohe gepumpie ¥
i T o Hol
‘ Maffer fpneller etfaltet, befonders im Fal= ¢
fen durdy die Quft, weil die entbIofte und
der Quft ausgefente Haut mehr Warme for-
An

dort, und [estere dic TWirfung der Doudye

' UVEE v
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nod) votiiglicy verfiarft. Die tidhtigfie Zoms=
peratur Eommt Heraus, im Falle die Douche
im cigenen Bade eingeridhtet iff, wenn man
das Gefafi sur Hilfte vom Badwaffer in
feinee warmen Femperatur, und zur Hialfte
ab der Mohre im felben Babde {dhipfen und
dann gleid) Hevablaufen 16t

Dic Starfe des Wafferfirn

muf fih nadh) dex Mafur Ddev Kranfheif,

S\eaatte

nady der Empfindlicyfeit der Franfen Orgs

und nady der Lage des Mebels ridhten. Eto:

dungen, Berhdrtungen, Befonderd tief un:

ter der Hauf, oder an odyen , S{i[\wu:::

aen mit Hnempfinodlid

fie D ouche an .‘:3;‘5.“2

Sdymerzhafte Theil
hibter Reizbarfeit crfordern fhwdders.

Di

Die fidy vorfindende Gelegenheit und

M o a
Anftalt der Douche, und der NRath ded Ars=

q
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T4 faenn

fiob ted foll Bierbei den Keanfen leiten. Die fers
i Doudhen  varitenn vom  Tropfoade, oder Stei
tropfweifem Fallen des Waffers , oder von figet
der Dide eince Federfoule 6is auf cinen belel

Soll Des Wafferfirahls, und von Fehen

big¢ auf fiinfundzwanzig Fuf Hohe. Die

> Ctdrfe erfent cinigermafen die Hohe, und die
‘ Diefe jene. und
§ blog¢
Di¢e Dauer jedet Doude, fo wic febr
i D¢S gangen Gebraudys iff verfdicden. Bon hall
4 jehen bis deeifiig Minuten broudht man die oo
| eingelne auf jeden Franfen THeil , oder auf vd
' meheere abwedifelnd etivas linger. Wiele Hiy
Uebel, wie gefagt, verlangen zut Hieilung dex
i § lange und Frdftige Antwendung, und da fot
foll Der Krante taglidy cinmal eine Friftigere feil
A Doudpe, oder mit jedem Bade Morgens mil
und Abends eine fdywddere nehmen, oder bei
; fo lange bis das Uebel, 3. B. firitte Gidht
' i i und Gefdhioulft, vom Plase aewiden., IWie

madtig feibff das blofe Trovfeln des IWaf-
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fers twirfe, Detoeist dad Yushiohlen Ddev
Steine. Alzin weit irffomer und mady:
tiger iff ihr Sdylag mit Ee{diitterung auf

belebte organifdhe Theile.

@infpritungen wvon Badwaffer i
§ie natiitliden Hoplen , in ticfe Sefdhiwiire
und Fifteln witten theils ald Doude, theils
blod alg reinigende Ausfpiitung. Sie {ind

febr niiplich und wirffom bei dicfen Bey=

Baltniffen in alfen fra ten Sufidnden,
to fidy fonft diefe ThHermen Heilfom und be=
toahrt erzeigens fie find oft unentbeheliche
Siilfamittel , und beoivfen Das Befte an

" Diofo |
der Seilung.  Diefe

sungen abet ¢t=

ficht und cinige Gefhidlid=
foit; fie ditvfen nidyt fehr hiufig , nur mit

fanftem Drude
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5 Wafferumidiliage

—

Ueberfdldge von Badwaffer find

10

fioch eine widytige dufere Antvendung def=

]
felben,  &ebr viele Patienten , weldhe mit
Gefdywiiven , fogenannten offencn Sdydden,
bebaftet find, pflegen nadh cigenem Gutfin:
oen, oder aud) auf Berordnung ihrer Aerz=
e, Cappen von Leinwand, oder dide Coms
prefien, mit Badwaffer befeudhtet auf die
Sdiden zu legen, und zwar mif gutem
ge , wenn fie ihren Urfprung von Bee:
leungen, oder foldhen Urfadhen genommen,
wogegen fidy unfere Thermen fonft Heilfam
bewnbren. 2Alein Bfters, fa meiffens fehlt
der gute Crfolg, tweil dic Ueberfdlage niche
recht awedmifig gemadyt werden, was die
Kranfen nidt verfichen, und die Aerzte bf-

ters diberfehen oder nidht beadhten.  Warme,
(44

beftindiges Feudhthalten, Neinlidhfeit, Ab-
halten freier Quft vom Sdaden, und Rubhe
=

Eo

=
=

o
a
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oh
h

0eé leidenden Theiles , = Dief {ind gewi

alles unetliflidye Erforderniffe, von welden

dag Gelingen dér Heilung abhdngt, und

.

o

een Werfaumnif die Kue fdeitern macht.

v,

ie meiften der Grmern Kurgdfie gehen aus

e

¢m Bade mit unbededten Gefdhroiiveh auf
ihr Bimmer , und fesen fidh alfo der Luft
aus , oder laffen die mit Badwaffer befeud-
teten Compreffen darauf erfalten, oder aud
an der Sonne teodnen; all died iff fdyad:
lih. Beide Sdyadlichfeiten fann man et
huten durdh Yuflegen cines Stiices Wadys=
tuch iiber die feudbtwarmen Compreffen, und
donn durd Einwiklung des Ganzen mit
cinem twollenen Tudhe oder Flanell - Zappen,
um Feudite und Whrme darin zu erbhalten.
Diefer Kunfigriff niikt bei ollen feuditen
Umfdylagen.

Dabei cefordert die NReinlidfeit , daf
D

¢ Compreffen fleifig aewafhen und ofterd

Srneuert mwerden;

Daf bei grofen , fiefen,




ST

ﬁ:rfﬂfcicnbm Gefhtviiren Ddicfe zuctfi mit

agpic belegt weeden, welde tweni-

-
o
-
o
°
&

\‘:\

get peizt, dic Materie einfouat, ihr leidhter
den Durdygang geftattet , und alfp deren
Berderbnif und fhadlidhe Anbiufung im

Gefdylive verhlitet

9Bas die Jube ecines foldien Franfen

Theiled anbelangt, fo iff diefe zum Gedei:
Hen der Kur, zur Heilung fobe twefentlid.
Dief gilt cigentlich von den Gefdywiiren

der untern Glicdmaafien. Nidt cben, dof
jede Bewequng fchade; mifige, ohne be:
fondere Anfirengung ober Ermiidung Des
[eidenden Gliedes, iff immer der Gejund:
peit niiglidy , und frdaat oft zur Heilung Vet

Wenn aber der Patient viel lauft in
Sipe und Niffe, fo weeden die Gefhwiire
duedh dag Jeiben und Druden der Com:

preffen geeeizt, oft entatind
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dahin gelodt, und die Heilung ¢rjd

D¢t gar bereltelt,

e
en &isen mit herabhan
e achden Beinen pder abaeftelltem SFupe
im qenoe oemnen , o abgefieltem  FHupe

t ebenfalls, weil da die Compreffen

qleidh crPalten, und diefe

= 6 Blutes erfdhoere
e det im Eeanfen Zheile,
o d Unfdhwellung und Siodun
en
{444
! e ([ 1 1 lids Bie Bein i ]
be= < B moglicy 01€ 0OCtg &
68 bwiiye finden, in aus: 1
102
Dot

die fehtwefeligen

]

feht ba
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lidhfte aber iff Das

Aufgichet

Li)

=
o
-
o
P
)
o
=3

Waffers , oder twenn man die Quelle iiber
dic ®efthtoiive laufen 1aft; dief ¢ d
felbe fogleidh und veeeitelt meifiens die gan-
3¢ Kue.

it alle Sefdyiviire crtragen abet die
Ueherfihidige von Badmwaffer, und am aller:
wenigfien die fforbutifden, und die von
irgend ciner Cadyerie herriibrenden , two alle
falyig aufisfenden Mittel fhaden. In zivei-
felbaften Fallen gieht alsbald der Grfolg An

seigen Des Mukensd und Scdedens

, wenn
man nad) ¢ben angegebencr VWorfchrift und
mit BVorfiht Dabei verfahet, Scdhadlid
find die Ueberfdhlage, wenn die Gefhwiive
Davauf fidh entziinden, im Gefunden um
fidh freffen, tiefer oder breifer weeden, und
dic Materic diinnee, joudidt, finfend
wied , twenm diefel@@n ¢in bleid)es , twelfes,
fhlaffes unreines Ausfehen befommen, odet
wenn fie {hmersbaft, feurig=braun, blau,
roth werden , oder fdhywammig und blutend.

&8 g
= =

or
~

feit
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Sn diefen Fallen mug man Bad und

Ueberfhlage ausfesen , 'und enttoeder mit

tro€ner Charpie verbinden, oder mit bal-

fomifdhen Mitteln, und erweidhende oder

frarfende Ueberfhlage brauden, je nady
den Umfidnden.

Dief fann nur der gegentvdrtige ezt
beuttheilen, dex in foldyen bei gerodhnlidyer
Bepandlung fidh) verfdhlimmernden Buftdn-
den muf berathen toerden , wo toeder det
Kranfe, nod)y der entfernte Haudarzt mit
feinen Worfdriften ousdzureidien vermag.

BN

6, Die Dampf: und Qualm-Badee.

Die Dampfbdder gehoren unfer Ddie
toichtigften dufern Anwendungsarten unfeesr
Zheemen. Die Utfadhe, daf idy fie yulest
erortere, ift meine geringe und furze Gr-
fobrung {iber fhee Leiffung. Denn ald idh
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Badner= Quellen nadh feinem

o

mg Dafiithalten cinen  neuen &toff Ddarin,
e in geofier Quantitit, das auf der
erit Stelle bei der ploplichen freiwilligen erfe

entyoeiht 5 ¢ben fo wic i

idy fdon vor zwanzig Jehien beobadytet,

ndhy daf fich dafelbft der Schwefel an die Dede
s der erfien Cinfaf] in &dyei-

fie ben anfest.  Beide Sioffe fidh tm

tm= MWeiterfliefen des Waffers ferner nicht mehr i
BHe= @ pat nun Dampffifien unmitielbar mit

.
and den Urquelen in Berbindung geeht, o= :
d durdh erafelt witd , Daf entiweder Oer got
nt: forper, oder nur eingelne Theile, ja felbfi
b der Kopf durdy einen befonders :
3eit Nufias, figen Befiand- ;
hen theilen in Dampfgefialt beviihre, durdydrun:
Ia5= gen foeroett , und b;‘.:i Die ‘iirfnvc_qc ﬂ\' tin= |
S mittelbar aufnehmen. €r hat feine €nt-
: dedung Des in den Thermen ;"
Bek s Baden, ¢ mag nun febfE im IWaffer L
enthalten fein, od¢r fwab
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oned) Beritbrung mit Hes Nimofphdre fidy
bilden , vor dem Publifum durdy Experi-
mente “bewiefen, indem eor Samit mebrere
Ehiere getbdtet. Dennody eetragt der Menfdy,
in lm[_a,crn\:! Kaften big fiber den Kopf cin-
gefdbloffen, die mit Stidluft verfesten Waf-
ferdimpfe sum Athmen , el nody hinldng-
lich Lebensluft nebenbei in die Kéften ein:
otingt. Dief habe idh feIbft werfudht , und
oreifig Minuten lang mit d¢em fopfe ¢in-
gefdhloffen im  Kaften gefeffen, anfangs
nur einige LBeflemmung verfpiiet, fodter
aber, nady aehen Minuten, Lidyt und wobl
bebaglid) geathmet. Der Puls fhfug viller
und frirfer, dody nidgt fhneller; die Tem-

perafur meines Kérpers ward auceft allmdhp-

Iig la

18t , alfo mit dem Baufi fig ausbredyen-
den Sdyweife die Warme verfliidytiget, und

mebt cigene entaogen als fremde aegeben,

Die Wirfungen der Dampfbider beteeffend,
veeianfe idh einige Kenntnif , bdie id) dar-

iiber erlangt, theils eigenen Beobahtungyn,

Der

cinet
fung
1161
Der §
bei !
Luft

dn
§

\,;'Yf\'
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¢
e

und Berichten meiner Kranfen , thHeils den
glitigen mir miindlidh and fcf:rfftl:'d)' gemady=
ten Mittheilungen des thitigen Badarjtes
Heren Dr. &dynebeli, weldher die RMeful-
tate feiner viclfaltigen Beobachtungen und
Erfabrungen dem Publifum nidht Ilinger
porenthalten moge

Wer die Widtigleit ded Einathmens
verfchicdener Gafe und Diampfe in Bruift-
frantheiten , und die dicffalligen Erfabhrun:
agen und Ungaben der Lfct;.rc, befonders

der Englander , fennt, der wied fich leidyt

cinen Begriff maden, weldy arof

Bt
fung Diefe Ddmpfe in der Engbriiftigheit
audiiben, vorziiglich im trodnen Ahftme,
der Werfdleimuang, im trodnen Hufien, und
bei Stodungen in den feinern Deiifen dev
Luftwege , befonders wenn dicfe Befthioer:
den won Gidt, Krase und dergleidher
Krankheitsfioffen Berriibren.  Audy hat die

Erfabrung in BVaden bereitd dariiber ent:

LG0T I
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fchicden. Bie madhtig, und sugleids fanft,
dicfe Dimpfe auf SHoutausidhlage dee et,
und auf Stodungen und Gefdywiilfte Hiend
und gertheilend cinwirfen , Driifen fdymel:
sen, Loubfieit von Unempfindlidyfeit und
frodner Spannung Heben , Sdymerzen ent-
fernen , geldhmfe Theile beleben, und er-
muntern, dicf laft fidy leicht crnrhrcn, und
bat fich fhon bewahet., Selbft den Tic pder

Gefidytsfhmery Haben diefe Dimpfe gelin:

deet, toie ¢in Damit Behafteter unfer mei:

nen Augen verfidye

aft fidy iibrigens crwvarien, Doff

diefe mit Sdwefel und Wzot gemifhten

tmal = Dampfe fid) gegen alle Uebel,

The

o[ ¢ Tl Diofe SBENor Roiffns -
1 toeldye fidh Diefe Bader heilfam be-

rent, nodh in hoherm Grade wivffam er
seigen wetden. Daf fie aber defhalb aud
weit mehr Vor{idyt eefordetn , und feltnere

Antoendung geffatten, i cben fo

—————

raord
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Achter Abfdynite.

jebtaoudy ded ©dtopfens

Dad blutige Sdyropfen ift in Baden o
allgemein im Braude , daf von feher eine
eigene Anftalt dafiie befieht , deren Aufficht
und Eintiinfte, als eine cintraglidhe Stelle,

pafigen Wunddrsten wedielweife auf
befiimmie Jahre fammt cinem Wohnhaufe
iibertragen iff. Svgar die Sdripfer von
Ennotbaden oder Kleinbddern find diefom

Sdripfervngte 3indbar. Die in Baden iib-
liche Sdyrbpfmethode Hat den Vorzug ge-
gen anderiodrtige, daff der Sdyropfer, wel:
f

dher twdbrend diefer Oparation ncben dem
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Badenden im Waffer fieht, mit dem Munde
dic Glifer odet Hoenlin anfaugt, und
nidyt crft mit flinfendem Talglichte [uftlee:
ten Raum in den Glafern zu erfdaffen,
und felbe dann fhmubig und Heiff an die
Daut zu fesen braudt. Aber audy Bier,

fo toenig als anderwarts, [afit ¢6 der Sdyeo:

pfer nie fehlen an arzneifundiger Unferhal-
tung, an Propheseiung aud dem Blute,
und an Flugen Rithen, An guter Praris
ift da nic PMangel, denn cine Menge Pen
fhen aus der Umgegend von Baden gebhen

alljabelidh auf ¢in paar Fage dahin, und

nehmen ginige lange Badee, um dic Sdyropf:
operation mit fo wiel groferem Jubien zu

befiehen

&5 gloubt faft jeder Badgaft am Ende

@
der DBadfur f{deopfen zu miffen. €Es iff

nidyt 30 ldugnen , daf ¢6 den meifien dien:
lich und nislidy fei, allein mit dicfem Votr-

getheile wird dann oft aud) daven IMif-

brat
ner!
von
aen
&r

geq
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dy  gemadt. Blutarme , frantlidye,
nervenfdhwadhe  u. dgl. Perfonen twerden
von dicfer Opetation, welde Aeiz, Sdhmers
sen und  Blutung werurfadt, oft nod
Graufen und Angft cinjogt, 3u febe an:

geqriffen.

@5 ift folden Paticnten zu ;
dag fie ihren Hausdarzt, oder aud) dn
Badaezt hicriiber befragen , und ohne Wee:
ordnung derfelben fich mie zum Sdripfn
werfeiten faffen.  Mm wenigften faugt dick
denjenigen), weldye die Bader befudhen, um
fidy von Kranfheiten su crholen, und fich
su frarfen.  Dagegen wirft das Sdhropfen
Bei den meiften Frdftigen Kurgdften wobl:
thiitig. Volfaftige, mit Gicht, Flitfien und
Ausidhligen, mit Beifen und Juden der
Haut behaftete Perfonen wenden ¢6 mit
Nusen on. Solden, die nur adt bis vier:
sehen Fage, oder nod) weniger baden, und

daduedy zumweilen Krontheitéfioffe im Kov=
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pet in Bejoegung fesen, nadh der Haut (o=
dem, und nidht Gefahr loufen wollen, fpd=
ter von Ausfhligen oder Eifien (Furun-
teln) geplagt 3u werden, ift das Sdiri-

pfen rathfam.

Kurgdfte, welde cinen Ausfdylag ba-
dem wollen , in der wollen Kur begriffen
find, nady dem zwanzigfien Tage nodh um-
fonft denfelben criwarten , wenden jue Si-
cherheit und um ihren Sped Fu erreidhen,
0as Sdyvdpfen an, [offen aber nur ¢inmal
hochfiens fechs Glifer anfesen , nue leid
cinfhneiden , und wenig bluten, oder gar
nur cinige Glifer auffesien, oder iiber
die Haut fircichen obhne dasd Sdedpfeifen
3u braudyen,

Ji da der Yusfdlag im Anzuge, fo
witd et auf diefen Dautreiy ausbredien.
Cefdpeint: cv aber nady drei Jagen nidye,
fo witd abgebadet, und am Ende farfer
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acfdyeopft, mit Anfesung von atht bis
swdlf Gléfeen. Dadurdy wird mon getodhn:
lich gefidpert vom fpateren Badausidhlage,
fo wic von Eifen u. dgl. €5 iff allen
vollfiftigen Perfonen niiplich am Ende der
grofien Kur zu fhedpfen , und zwar gleid
beim Abbaden cinmal, und deei Tage Dap:
nad) dad zwoeite Mal, was man Abfdyeipfen
Beift. Dief ift um fo zufvdglider, wenn
der Ausfhlag alizufdhnell abdorvet, oder

noth Berumireend fih nur an cingelnen

Stellen zeigt. Das trodne, oder nur ges
linde blutige Sdyrdpfen ift audy wirkfom, all=
fallig plBplich zuriidgeteetens ANusfdylige
wicder auf die Haut zu loden. Gegen fal:
fdbe und fliegende Ausfhlige, die bald
herworbredien bald verfdhivinden , bald an
diefer bald an jener ©ielle des Kbrpers
etfdheinen, it Das GSdpribpfen cbenfalls
niiglidy, indem ¢g Ddiefelben entiocder tweg:
fdhafft , oder den wabren Ausdfdhlag Hee-
vorlodt,
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Diefes Berfabren ifF in folden Fallen
iedem andern ableitenden Mictel, vorsiig
lih aber den Zapicvmitreln, vorzusicher
weil Teptere durd) antagonifiifhe 9

0e8 Darmfanals den beginnenden wahten

Husidlag verpindern Fonnten. Jm An-
fange einer bBeabfidhtigten Ausfihlags = Kue
arf man nidyt fhripfen, weil man dadurds,

bevor das Badwaffer die Siftemaffe o

102

fattiget hat, den Badausfilag vielmehe vor-
ogern wiiede, fo wic Fontanellen, aud

fraef flicfende Gefdhwiire , durd Ableitung

dem Badausfdlag entgegen wirfen.

Dicfe Opevation wird gemeiniglich am
NRiwken, aud) an den Sdenteln und Dber:
armen angeivandf und vereidytet, nady befon-
deen Bweden , und in Rildfidt des Sises
detlicher Befihoerden, aber aud) zumeil
an anderen Theilen. An den Beinen und
Fiifen i fic weniger sutedglich , weil dieh
pater it Ausfdhloge und Gefdymiilfie,
felbfi

felbfi
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Fallen felbft Gefdhmiive veranlaft, nady dem Ee- i
DE3iig: faprungsfahe, Dof die JMatur den lifigen ik
fehen, Heberfluff an Saften und andere Eranfhafte
fiyung Stoffe geen auf gereizte oder fdhmadere
yaheen Theile ablagert. e

1 2An-
= Kur

dDuedy,

itung

h am
DL‘CI‘:

efon=

oeilen

1 und
[ Dicg ]
silfte,
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Gebeaudy Der Avzneien wabesnd
Der Dadfur

teber Den Gebraudh der Arynefen toabh:

gend einer Badtue find dic Aceste fehr wer:
fdhicdener Meinung. Einige verwerfen den:

—
<
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felben ganglidy , u‘.:b Di¢ &Kra
Disf Werbot von Haufe in
weldye Megepte fite Wez-

o
&
=2
@
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@
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jange Beit, oder grofic Bor-

rithe mitgeben , und der Badfur gor zu

wenig veetvauen. Audy Badirgte giehi 5,

toeldhe Den Kuradaften ollzuflcifig foldye ver:

5 .

pednen, sur Unteefiisung dee Badfur, wis
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fie meinen. Aber audy Bicr gicht ¢d ¢inen
goldenen Mitteliveg, cine eidhtige Behond:
lung nady Umftinden eingeriditet.

Bei den meifien Badfuren find gar Eeine
Aezneien vonnbthen ; wenn namlidhy alle
Lerrichtungen im ordentlichen Geleife ge=
ben, und Feine die Kur fidrende, oder den
Sweden derfelben entgegengefeste Wirfun:
qen oder Iufdalle eintreten.

Allein wie oft ereignet ¢o fidy, daff dued
Die Bad = und Frinffur in den crfien We:
gen Unteinigfeiten bewegt, aufgeldf oder
erzeuqt roerden, daf die Anhaufungen nady
oben ober nady unten dtingen, und dann
dued) Bredy= oder Larieemittel miiffen fveqs:
gefchafft werden, TBie oft wetden alte Sto-
€ungen und JInforften durdy unfer Waffer
in Bewegung gefent, Ddie aber durdy die
Wirkung Ddeffelben und die eigne Fhatige

feit Der Matue nidst audgelecet weeden, und
9 #
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Der eyt OieF miftelt der Arzneien thun
muf. SBi¢ oft muf der Leibesverfiopfung
gefreucrt weeden , oder dem entgegengefess
ten Suftende einct heftigen oder anbalten:
di

den. Diorehe, welde die Kuv fivet, die
§

Rrafte unteegrabt , und der yoekmafigiicn
Diat nidt swoeidhen will, Eben fo mikffen
erfdhbpfonde Sdyweife Bfters gehemmi wers
den, Dot fdwade oder allzi angegriffene

Magen eefordert umeilen fiefende Mitkel,

geddmpft, zmb Krim:

Grofic Erhibung muf
pfe gemifdert, Heftiger Aufrube do r Jrerven
Geffillt sverdens

Siady Erfordernif ber Krontheitsum:
frande, und nad den Abfidten ded Araies
auf gewiffe Crifen, mufd die Wirfung Hes
Bades nach disfen pder jenen Wegen mike
tolft Dor oturthatigheit geleftet werden,

m Sdadlidfiten suszufiheen, Dieh ale
{cs Fann oft nue duecd Diilfe und Unterfiii=
sung Deg gegenwartigen Arated mit Yrs:
peien bemsrffislliget werdsm,
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Ob andere Jeinffuren mit Der Thets
malfur von Bader u verbinden, i cine
andere Frage, und befrifft fremde Mines
ralmaffer. St die Badfur diz Dauptfadye,
und die Ubfidht wormaltend, Verfiopfungen

su [Bfen, oder Kranfheitsfioffe , ober foges

nannte Sdidrfen aus dem Lymph=: und
Hautfyfieme ju freiben, fo ift ¢ qetathes

ner, wahrend dey Badfur nur das Heilwaf:

fer von Baden zu frinfen, twenn man
gut cefrdgt. It aber Starf

nerd iiberhaupt, oder Des Tervertfyfiems,
audy der Werdauungdorgane indhefondere,
fernctd dic Grholung nady {diocren Kranf=
heiten — die Hauptfadye, Dot Swoed ded
Kurifien, fo werden mit Nupen die foh-
{enfeuren und cifenbaltigen Minctaliwaffer
Prorgens niidhrern, und fodtee nady tem
Dade, in befdeidenem Manfie gefrunten,
Am Bade felbft aber foll man jeden Trunt

falten Waffers vermeiden.

e —



AR LA AT AV AV AV GV UGV V7V VGV VW Y YV F ¥ Y W

Sehnter Abfchnite,

Didtund Regime wiheend dee
£ Badfure,

€in gutes und zwedmifiges BWerhal
fen in Mildficht der Speifen und Getrdnte,
der Kleidung und VBewegung, der Ge-
miithsftimmung und Dder Befdhdftigung ift
wefentlidh zur Erhaltung der Gefundheit
iiberhaupt ;3  allein nod) wefentlidier den
i Kranten und Kuegifien.  Grdftentheils
‘ bingt dag Gelingen der Kur davon ab,
wie yom Gegentheile dos Miflingen derfel:
ben,  Da vicle Kurgdfic folde Regeln nidyt
fennen, mande fie fonft nidht beadyten,

gen
Ba
oft

Ben
feit
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und nady meinet Sriahrung in Haden auch

gany cigenthiimlidye Braudie und Anlaffe

fo finde idy midy

sum Fehlen obwalfe
Biee 31 bes

weranlofit ,
riihren,

dee
G5 witd in Vaden zu viel Badwerts
genoffen.  Selbft ded Morgens
¢thal Bade effen junge und alte Leute jum Kaffee
ranke, oft unbdndig viel Spannifd=Bred, urd zies
@e- Ben fich dadurdy oft Undauigkeit und Ugbels
ng ift Feit au,
ndheit
: den Man fann freilidy im Bade nidfig frihs
theils ftii€en oine Schaden, dodh nidht in gleidhey
h ab, Stunde, iz <8 oft qc{dn’qi\r, nody Bad:
Serfel= waffer trinfen. DMan foll dic Thermen ine
nidt und ¢ine halbe Stunde vor dem Friihfiiike

oder crft awei Stunden darnady frinfen.
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Audh beim Mittagstifdhe wied nidht nur
von Gefunden, fondern aud) von den Ba-

denden der Magen Haufig mit Badwerf

iibertoden , und allzucft Spanferfel genofz
fen, ecine Speife, die nic cuf dem. Fifhe
der Babdgdite ftehen, oder wenigftens nie von
dicfen beriihet twerden follte. Baden madht
wobl Appetit, jo Hunger, giebt aber chen
nidht mehr Kraft zum Verdauen. Der NReidhe
perderbt fo oft feine Kue durdy Wohlishen,
und der Arme dupd) Mothleiden

Da {ibrigens in Baden o ziemlidy fiber:
all gute und gefunde Koft, und Hinlinglid
Geridhte jur Audwahl ded Kurgdfic aufge:
feellt weeden, fo follten diefe ficdh dee fihad:
lichen enthalten.  Auf die Madyt wird von
vielen Surgdfien ¢ine yu ffarfe Maplzeit geo-
nomnen, Ba fie nut fparfam von den leidy-
ten Spcifen der Tafel geniefen folften.

Der Genuf des Obfies, der Jrauben
und Eedbeeren, rober Kieldien 1, im Bade
felbft
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felbft ift {hEdIidy, Faltet und Befdhroert den
Magen. Oeftet fah idy Undaunigheit und Ee-
brechen Davon. Man gmu‘;c Die Fridyite
aufier dem Bade zu andern Stunden,
Sdymaufercien am Nodmitfage , zu bald
nadhy dem Mittageffen, und ju nahe vor dem
Abendbade {haden cl*enr'a[[*fu Nadh foldhen
bade man licber erft Abends fpdt, oder un=
terlaffe ¢8 gang. cﬂ‘cr bcf)agf diel nady
dem Abendbade, odee fhadet dody) weniger.

2. B eterdaak

leber das Geteank ift nidyt viel 3u er=
innern. Aufer den Badffunden fann Wein,
Bier, Thee, Caffee, Ehocolat , Fury jedesd
Getednf mafig ohne Nadytheil genoffen toer:
den, und felbft im 2Abendbade eftvas Wein.
Dict {dhadet nur das Buvicl, wozu Kurgdfie
wihrend des Aus{dhlagesd, wo fie oft unge:
mein pon Durfi gequdlt weeden , (ich: [eidht
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i peeleiten faffens  Werwerflidy iff dad Bade: fiit
e = e B y . a
ner @prichtoort, ,;man Eonne im Yusfhlage na

fo viel Wein frinfen, ald man wolle, e hd

i fchade nidyt.« bet

hidl

‘ Da dicfer Dueft aber titlich, toie im f
4 Ficbersuftande , oft gany unauslofdlich iff, )

: fidy leidht dued)y FWein nody vermehet mit tr

| Sunahme es entziindlidien Suftendes, fo tu

mifdht man Waffer jum Weine, oder trintt :J"

abwed)felnd fegend cinen Thee, oder Tifane, ‘:

aud) Beedwaffer. Dies gilt befondersd bei

vollfiftigen zu Entalindung und Wallun-

i s [dl
i 1 gen geneigten Perfonen.

1 0¢

Kaltes Waffer darf untfer diefen Ums: D

fidnden im Bade am roenigiten genoifen wer: Da

den, Badwaffer ift dad uteaglicdhiic, ur

A ———e . m.‘

| 3, KEeidang kel

it
toidhtige ¢
LBHJ.

tidyten fidy nug
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am

fiir Den Sommer in, oder nady der Liod
nady Anlidffen ju Lufiborfeiten und g-cict=
lidykeiten, und dic oft zu cigenem Eda:
den.  Sfeder Badgaft foll eud) in Witte
38 Gommers fidh mit Winterkleidern zux
Kur verfehen. In naffalter Witterung foll
ot fich in QWolle Fleiden , nady dem Bade
¢in oarmed Oberfleid anyichen, meil Baden
fehr empfindlidy gegen freie fuft  madyt.
Defgleidhon des Morgens und Abends, und
nr_\t',ug[id) beim Austritte ous dem Sihou-
fpielhaufe , da8 men oft im Sdjweific ver:
146t und dann nody cine geofie Strede in
Ser Abendluft nady Houfe zu twandern batf.
Da holt man Ic:’u)f cine Berkdltung, und
atartly, Fabhnwel), aud) Durd)fall,
und Buriidtreten bﬂé Badaus{hlages. €3
fdre fehr zu- wiinfden ) dic Kurgdfie
triigen im Bade Flanelfedgen, tweil bdie
Badhemde fiber die Sdultern und Bruft
vom Baddampfe feudt, und vom Butvifte

des Ruft falt werden.  Ucberhoupt gilt
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Regel: Man vidhte die Kleidung immer nady
ey Temperatur der Quft, und nady eigenem
Behagen ein.

4, Bewegung

Die Bewegung foll mifig und deén
Kriften angemeffen fein bei Badfuren. Died
ift fiberhaupt zur Erholtung der Gefund-
Beit unerlaflidy, und cin geofies
rungsmittel gufer Badfuren. Die
gung erleihtert den Kreislauf de
die BWerdartung, dic b= und 2
unniiger und {dhadlidher Stoffe duedy die
natiitlidhen Auswege Sed Kirpers, und be:
fonders durd) die Haut; Bewegung in freier
Quft fFaekt sudem den Kbeper durd) die Ein-
witbung unwdgboret Kedfte,

if der Safte,
fu

15fonderung

Bei Srinffuren poffict dad MWaffer. viel
fhneller und Ileichter, wenn. ¢S unter Be-
wegung genommen, odet ein Spagicrgang

darr
ift T
mee
frod
abe
und

gu!
bin
Fo
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darnady gemadyt wird. Tady jedem Bade
ift felbe ¢ben fo Beilfam. Bei mafig war:
mer Witterung foll men an fonnigen und
teonen Orten fpazicren, in heificren FTagen
aber mehr Dorgens und Abends im Freien,
und Mittags in fdattigen Gegenden fidh
ergehetr,

An Regentagen felfen Spicle im Ge-
fell{dhaftszimmer eué , und den Kundigen
dag Billardfpicl. Man pflegt dic Bewe:
gung in di¢ affive, poffive, und in die ge-
mifdhte cinzutheilen. Die erfte wird zu
Fufe gemadyt, dic andere im IBagen , und
die [ehtere zu Pferde.

Fiie frdftige Leute ift getvif Ddie ecrfie
die zutedglidhfic; fiie Gewandie dic Betwe:
gung 3u Pferde; fiir Shwadhe und Barte
Bingegen: dic Bewegung im Gefabhrte , wenn
Kortuna fie dazu mit Hiilfémitteln gefegnet.
o wie aber magige Bewegung heilfom ift,
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ehenr fo twird alles Ucberfreiben detfelben
3u Fufe fdhadlidh. Wie jene die Krdfte
Des Koepers und alle feine Dereidytungen
befordert, den ®eiff crbeitert, das Gemiith

eemuntert, ¢ben fo fibwadt zu wr‘xm, fdhnel:

128, und onbaltendes Laufer erreizt und
nugt ab, fidet den Gang {\c{[mmer Crifen,
und cefhipft oft Suedy grofe Sehweibe,
Dick gilt aber nidyt allein vom fbestriohos
nen Spagierengehen und B crgfteigen, fon:
dern audy vom Beftigen und 9 langanfalten:
den Tanzen gonz voryiglich,

5. Bube und Sdilaf,
e

Huhe e Korpers it audr suweilen

nithig ue Befirderung dov Bedfuren, &

mit dic dusdy fhrengered Bade

Reiben fidy versebrenden Kedfte idh wicder

fommeln Ednnen. FMiislidy iff die Jube un-

mittelbar nady Sem Bade, unrd itoar g

na

von il

D
abtrod
ftung
audy i
und d
cinmal
Badgi

gine h
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bei vollffindigen Kuren mit dem
Swede ded Audfdhlages, oder der ECrifen
duedy die Hout, um diefe 3z Defiedern,
fidy gehbvig und fidher abgufrodnen, und
beim Sinanstreten an frefe 2uft toemiger

von ihr angegriffen zu toerden

Man mag fidy nody fo gut im Bade
abtrodnen, fo blgibt dod) von b t Wusdiin:
ftung und dem Baddunfie die Haut foudt,

audy tas neu angezogene Hemd wird feudt,

und defihalb foll man die Leinwand f)
cinmal forgfaltig wedifeln. Dody follen
Badghifte, toeldre Sen Ausfdlag baden, nuv
¢ine Balbe Stunde , und die iibrigen nue
eime Vicetelffunde nady dem Bade im Bette

¢ciben, Oenn legteven iff he

bl

gen unnitg, und lingered
Q}ctic crfdhlafft, fdwadt ab
aicdergefdhlagen. Die
Gencigten befordern dicfe I
gem Radtheile, o
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Dauer leicht die ausgefdhicdenen Feudytigs

feiten, und audy damit die Keanfheitsfiofe, Buf

woieder durd) die Daut cin, Das Sdlafen die

im Bade ift fhadlich, dieh treibt Beftig das foll
."j: I Blut gegen den Kopf, und bringt Gefahe figh
zu erivinfen. \5
hauy

| Am widtigiien i dle Ruhe bei Madht. fer,
| Jeder Badgafk foll fidh befleifen , Abends Bisfe
friihgeitig au Bette 3u gehen, um ein paar @3f‘|7
fiv Stunden vor Mitternadyt 3u fdhlefen, was mog
j e bie Aeryte aller Beiten fiic duferfE sutvdglidy Kur
| anctfannt Haben., Wan oflegt der Rupe g

feine ficben Ctunden, die der Gefunde,
und nod) weit mehr der Kreanfe, bedarf.

unruhe, Nadtwaden und Sdlaflofigheit Eak
' thun dem Kurgeft grofien Sdyaden,
| Wer die Nadt im Saus und Braus, geid
beim Schlemmen und am Spicltifdye 3u- fies
i 1 bringt, tofed meifiens den Bwed dor Kur, Oesli
il die Heilung, verfdersen, D¢
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o

Madstlidse ‘JJdEic find in fleinen Bad-
Baufern befonders {dsadlidh , toetl fie aud)
die Nuhe Ber ,St'urq&im fiorerr.  Defihalb
folt  diefe Beluftigung, welhe mit M-
fiigheit benugt , Beilfam iff, om Tage umd
deg Abends gcxwﬁ'cn werdent.  Die Bad:
padufer fullen bei Nadhizeit, wie Kranfénhau:
fer, die Stille beobadhten. Die grofien Bad:
pofe , weldie abgefondeete , und von den
Gaftgimmern  entfernte  Tanzfale befisen,
mogen wobl, ohne Stitung der Kkidenden
Kurgdfte, ihren gefindern Gdfien dic Bey:
gniigen zu jeder eit verfihaffen,

2

6, ®emilthoruhe und Untethaltung
Juhe der Seele ift chen fo widtig.
idenf{djaften und Unfirengungen d¢s G-
fies find der Heilung von Kranfheiten Bin-
derlich, und Bfters Urfachen ded Miflingens

0er Badfupen,
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Wee von Mibfeligheiten, Hauslidyen
@orgen, langivicrigem Kummer, Heimlidyem
Berdeuffe geplagt, oder dadurdy Franf ge-
worden, und diefe mit fidh in dic BVader
nimmt, tofe fann und foll ¢ da genefen 2
Miitter, unter dOcr Lofi der Hausdhaltung cr=
ovitct , fdleppen ofr mebtere Kinder mit
fidy in dic Bader, behalten da die glei:
dyen Miihfeligeiten, entbehren des Sdyla-
fes, erfdieden vor Fleimen Unfillen dee
Kinder, finden faum Beit, die Bider zu ge=
broudyen, genicfien wenig freie Luft , wenig
etheiternde Gefellfdhaft, und pflegen fidh
felbfi nur nothdiieftig. Wad follten Diefen
wohl die Biader Gutes leiften 7 Leidey ver-
laffen foldhe Kurgafie auch die wirfamfen
Seilquellen , wweldhe durd) fidh felbff und
ouedy die Ruftandesung mit allen ibren Voe:
theilen fo woblthitig auf fie patten cinwir:
fer follen und fonnen , am Ende ohne Se:-
gen und ohng Ruhen
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Keanfelnde Maddyen , an deven Bee=
welfen cin Gram ded Hergensd avbeitet, wees
dben vom ®egenfrande ihrer Schnfudyt hin:
weg ing entfeente Bad geldileppt, da von
Argus Augen bewadht, die Hnen fdyon 3u
Haufe liftig genug waren. Soldye Ungliic:
fidhe follen da nun den Purpur ihrer
FBangen und Lippen wicder gewinnen 2
Umfonft! der Wurm nagt nody drger am
Detgzen , die Matur verfdmiht dic Krdfie
der Heilquellen Fur Hervorrufung beabfid)-
tigter Werridtungen, und Ddie Sungfrau
peetoelft.  Der Gelehrte, bder zum Hypo:
dondriften gewordene Gefdyiftémann badet,
flicht dic Gefellfhaft , verfthanst fich hinter
die mitaebradyten Abten, Bitdyer und Red):
nungen , und e glaubt Wunder , twas die
Bider wirfen follten ! Alein er geht nady
vollbradster Kur ungeheilt und ungebeffert
nady Haufe, und jommest fiber die Unfroft
der Biider, und Flagt ungeredyt. Es iff alfo
ndthig, foviel mbglidy, ol Beidenfdaften
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und Mihfeligieiten abzuladen, alle Geiftes:

2 Fraan

Anfirengungen 3 veemeiden, und der Ge-
fundpeit au fedhen und zu leben, nur Has
gu thun , was fic befordern fann, wenn

mant mit Rusen badén will, IWas das L

fen im Bade felbf betrifft, iff dief fiie
deemtann ¢ine fhddlidye Befdhiftigung ,
fonderg in Ritkficht der Augen.

¢

= L2

R=

o e Nl
7. Der Genuf et freien Luft

Sowolhl det Senuf frefer’, ald reiner,

temperivter Ruft im Simmer iff cin widhti=
je8 Defbrderungsmittel dér Badfuren. Man

fu tradyten am Tage foviel Beit, ald das
Bad geftatéet , in freice Lufe suzubringen,

Fal

wentn felbe watm und

pfen iff, und av

W
bei der Hine an fihattigen Otten, und bei
fiipler Beit in mildern Gegenden auf trod-
nem Boden. Man folf aber aud) vor nidyes
fo fehe fid) biiten, als vor der Suglufi, be-
fonders beim ustubhen von enfirengenden

2pay

®
&

nody 1
behofl
iibgra
nath
tauid
alley
ten 2
it

fehatt
fer
meid
oep !
biste
[ichft

2uft

nas
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Spazicrglngen , nad) fiar fem Caufen, und
nodh mehe , toenn man gerade mit Ausfhlag
behaftet ift. Det Durchzug ift immer und
iibgrall fehadlich, am meifien aber gerade
nady dem :\Jﬂb\, und aufs Schwisen, Man
taufdt dadurdy gewihnlidy fiw pen Ausihlag
aller vt a'lu!.\bcmmcrbm ¢in.  2An feudh=
tenn Otten und an reifienden Flifien foift
die Bugluft cindringender, mwefibalb Oey
fhottige Spazicrgang auf Der Matie am
Ufer Der Zimmot nod) Negentagen zu vers
meiden,  Diefe o angenehme , und bei
der Hise fo ungemein woblihitige Anlage
Bictet bei nofifalier IWitterung aud) ben {dhid=
fichiten Aufenthalt in und um Baden dat.
Sm Bimmet foll foviel mbglich fu reine
gujt geforgt soerden , befonders an Segen=
tagen, o man dann Di¢ griific Beit Ded
Toges und dic Tadt zubringt, 2Ale Mor=
gen {oll man die S-mﬁcr pffnen, wenn man
iné Bad geht, und fie bei Fihlem AWeiter

nach e Jmmc;ung Des Bimmerd ivicder
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fdblicfen leffen, bevor man twicber ing Wett
844 i % surii€febrt. BVor Nadyt foll das Simmer
' wicder geliiftet twerben, oder vor Sdhlafen:
geben, wenn man davin fpeifet, damit der
Baddompf, die Ausdiinffungen und der
Gpeifengerudy entfernt und binausgeteiehen
werden.  Dic ift wohl die widhtigfie Regel
fir bic Stuben der ormen Badgifie, wo
gerwbhnlidy fo viele yufommen wohnen , die

sum ZTheil mit Sefhiwiiven bebaftet find,

weldhe ibeln Gerudy verbreiten, wo uneeing g
‘ Lappen und viel foudhte Leinwand aufbehals ol
‘ ten witd mit widriger Ausdiinflung, Die o 2
! Wirthe diefer Haufer follten ecinige Stun- oft b

den des Tages Ddie armen Kurgifie gong o
aus diefen Stuben entfeenen, um fie bef- goe
: fer reinigen und ousliften 3u Fomnen, .
Uebrigens foll Kdlte und Madtluft von ”‘1’“7
a _ den Bimmern der Boabdgifie abaehalten ers %“N

i den.  Die Luft foll da gemifiat, meby roarm we.r
i a8 falt fein. e

2uft
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Eilfeer  Abfchniet,

' ]
-

w2
= 5

Dicfe beruht qroftentheils auf der ge=
pouen Beobadtung der fo eben oufgefiel:
ten JMeqeln der Didt. Davon bhangt febhr
oft Der gange Erfolg der Badfur ab, fo twie
von Vernadldfigung derfelben dad Miflin:
gen der Kur.  Fiie die Dauet der Nadyfur,
und alfo audy der erforderlidhen Scdhonung,
techne idh cine der Dausr der vorgegangenen

Badfur glefche 3eit , ndmlidh von Fehen
bis vierzig Tagen. Wenn man bedenkt den
empfindlichen Buffand der Haut gegen die
Zuft in Folge der Bader, dic Crfhlaf:




FAri

fung bes Koeperd nad) dex qre:’;‘
Sihwdde auf ve
leerungen, Den r” Do Q"ingcmi\
nad) Auflofung der BVer fopfungen; fernets

wenn man ¢tivagt, Dof durdh Badturen

n Kut, die

tichiedene Grifen und Aus-
=
_3

bfter nur SHindeenifle der Heilung ous dem

Wege gervdumt, veridelfe Kranfheitdzus
ftande vereinfacht, Krankheitéfioffe crff be:
weglidy und yur Wusfiibrung gefdidt ge-
madt werden; daf der Kbrper blod in Bers
haltnifie gefest wird, in weldien die Matur:
thatigbeit erff mit dor 3zif die Herfieliung
su bewerffielligen veemag ; Furz daf die
Lrinf = und Badfur dic Heilung mehr ot
bereifet und anbahnt, alé bewerffteliget, fo
witd man die ganze Widtigeit der Em‘l:\
ancefennen

3

Bie oft gebf der Kranke ¢ben fo elend
aus den Badeen, ald ¢ dabin gefommen,
unb dennody trifict Dot Badwirth, und dor
Arat prophezeit, <6 werde nady der Badfus
fdhon von felbit beffer woerden. n der That
1ab

fab id

labmt
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fah ich mebrere geldhmt anlangen, und ge-
lahmt abreifen, welde fpater ohne andere
Arzneien, nur unter gutem Berhalten ioie:
Der voller é;rdffc fich zu erfreucn hatten. Sn
foldhen Fallen namlidy, in weldyen dic Bad-
nev=Thermen geeignet und angezeigt find,

toie id) bisher weitliufiger angegeben. Wah-

der B v ertoet dicp Heilwaffer oft
alle friihern, und felbf lange verfdymwundene
£eiden in wverfdyicdenen Fheilen ded Kir-

pers, und dennody werden felbe im Berlaufe

e Kur fiie immee geheilf 5 fo redytfertiz
gen fie aud) den Badner = Sprudy: L, was
Das Bad bringt, das nimmt ¢S wicder. «
Man fagt ferner: ,,¢8 iff guf, tvenn das
Bad angreift,* audy dief bewdhrt fidy Hau=
fig, felbft bei neuen, nie gefiiblten Befdywer=
den, die fo oft zum Sdireden der Kurgdfte
erfheinen, und dody guten Erfolg verfiin:
den, wenn fie ndmlich Eritifther Natur find,

in den gur Badfur gecigneten Fallen, und
bei vidhtigem Gebraudhe der Ihermen auf:

10
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a1 Nan XAt . o X N N 444
[t cutender Sdyivadye und Sdlaffheit nach oer
the miiffen nody lange 3¢it alfe an-=

fowiel

O atea
TWetter

¢ mibgen

tionen in den Eingetveiden gelitfen , odet

P Kue die von Hypochondrie und H hoiden ge=

fan: plagt worden, follten {i

bald wicder Gefdhafte mit

fur art vorzunchmen, oder mit anhaltenden Gei-
veldhe niefen, twenn fie nidt die quten §
n be ok Dadfue verlieren wollen. Bei

10 *




etfolgt Die Heilung

v aud) dann nur bei gehbrigem

oft Bat die Kunft des

ie SKan . onfe

Div 2O0a/rur ¢ents

oo umgefefee bi
der Hauptbeanfheit

tiget , und nad

Ginlkitung nun di

heitsftoffe crft Der Beit, der Hiilfe der be-
I beit, ; ¢

oder Der Kunft, oder

oerden muf. 2Bie

Goad

furgemifics BVerhalten!

Jm Allgemei




5 franei braudyen

Ders 3 n gebraudyen, I
= tfung abwarfen foll, dic B

igem .

i oft bei gutem Berhalien crft

Nry- g

=3 und qut fidh cinflellt. Dic

viele

it lidy von Gidht und Fluf , oder i

VL=

fhen und rhevmatifhen Keanfheiten , von

RBefdwerden, weldye von unteedriidie

Aod ;
B ftocifien , und andern durdy defe ’Eif_w:rraz.“: !
o drbaren Kranfheitsfioffen herrithren, bie
faen nin abgelei durdy die natiielichen

: fdeidbungswege ded

efei L,

oer neutralifivt twort
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endlidh) frefen jutoet

hE 3 welde die Kur |
ne u ge Einwirtung by
n= alé 3. B. Blutfliffe bei Frouensi

Je= 0 den Jegeln cintees

je {

$as und Baufa wabrend des Ausihloges
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Grundfioff bleibt im Korper Boften, ober

ittt da Perum, oder erfdyeint wicder ald

)

@

Husfihlag , Gefhwulft, Gefdhwiie oder
Sdymery auf der Oberfladhe. AufFallende

i Beweife Hiersu licfern die obent angefiihreen

Beifpiele von zwei Perfonen, weldye bei

verfiedter Kedse an Magenbefdywerden [if-

f tem, und von cinem Manne, der mit Lufi-
) feudpe und Merfur behaftet war. Sp dics
A

nen dic Vadener: Thermen Hfter sur Ent-

deckung von verborgenen Kranfheiten, was

i nicht ihre geringf ugend iff. Sie habe alé
; Fuiveilen 9 [ 11nge
1 » . A

tafhen , weldhe lange die unbefannte Urfa- gentl

e von Convulffonen und andern langwic:

rigen Kranfheiten aren
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it- : e Ak s
=4 Qtanthafte 3ufalle als Folgen 1
uji= g £ e ¥
Der Thermallur. ;
Dic=
int-
was §¢ aieht cinige fdfimme Sufdlle, bie
iben alsé unmittelbare Folgen der Kur mitffen
ver: anaefehen twerden.  Dahin gehirr gany ei: it
rfa= gentlidy a8 |
Dig |
i. o¢t Wwetpe Plage 1
8ed weiblidhen Gefdhlechts. Daf die Bader
von Baden dief Uchel niht heilen, ausge=
pommen , toenn ¢4 von dabin abgelagerter
®idyt, Himorepoiden , oder der Are Utfa=

dyen Berviibet, gegen weldhe diefe Thermen

vffam erieigen, — iff oben

iiberhaupt fich o




gefagt worden.  Allein

0q

Dazl g LL\ 1, vicle

ten von Perfonen,
i Uebel ¢rworben,
| litten , und mehrere , weldie fdo

von geheilt foaten , und in BVaden wic

Ridfalle befomen, ;‘b

i eeinn von Erfdhlaffung d

vihre, toelde durdh Die- Bader corieuat
i worden, oder aber ob

frecten Keanfh

Leidht Kedne, Flediten,

bin gefiilbet, aud)y auf twop (thatige FWeif

! . dgl. Dahir
] befiimmt , das twage
K oen, gloube aber, daff bei

4 ! ben fonnen, indem

e durch den ¢intretenden

}een lm*qxvé:ti.;cn Befhmerden befeeit wur
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8 Faran

4 | meinen Brunneniwaffers. &8 afebt §

] Kurgd= fau
§ fie, weldhe die Yugen mit Wadwaffer wa- off
fdyen, oder Davon Meberfhlige moden auf ot

dic Augen, in der Hoffnung diefe zu farfen.

Eie veranlaffen dadurdy bedeutendere ugen=

tdthe mit -‘l‘rcnncn, s durd) 11*1}\.1:1:\*;)::1 get

Gonlardwaffer  befeitigt mug. feyis

| ,. ; BViele flagen iiber m'fyunda. efidyts, Fiipl

i und grofere Empfindlidyfeit und

und nady der Badfur. Dicfe Befdhwerder ! foer

1 ':;' veelicten fidh meiftens cinige Beit nadyher der
i wicder von folbff. Dagegen fah id) mehreve
ik Male Habituele und periodifche Augenrothe

von artheitifcher Herfunft in den Badern abg

i verfthwinden. wir

: Heftiges Sdwisen, fo anhal-

‘ tentd und in folch Hohem Geade, daf Ab- {ine
L mattung , Cridhopfung oder éc!}mciﬁfrm’cl theil
& darauf folgte, Babe idh Ofter wiahrend und theil

nodh nady den grofen 7m?h'un beobachtet. man

4 j Rube , rother Wein, Salbeithee, Hallers lidhe




roaan 2929

faueres GElirir, felbft Chinarinde fand ih

on

off agegen anzuivenden , und Hief

war immer von fichever Wirfung

4, Ein langwietiger, odet hefti-
get Durdyfall, meiffens ohne Kolif, er=
fibien zutoeilen fm Bade , befonders bei
fitpler MWitteruna.  Fonifdye, cinwidelnde
und abfiumpfende Wezneien, und vor allem,
wenn ¢S thunlidh, dad Ausfesen der Bi-

der ift Da nbthig

5. Die Blutfliiffe find bereits oben

abgehandelt. 2Aufer diefen Jufillen fehen
wiz oft auf dic Badfur

6. Furunfeln, Eifien und andere
{intcinigeiten der Haut folgen. Dief find
theils nody Nefie friherer Kranfheitsiioffe,
theils cines gefiveten Badausfdlags, wenn

man namlid) zu ¢ilig abbadet, Yo qm*.::

-~

lidyer Abfhuvpung der Hout das Bad ver-




sbhrudye f

fhiedene fhadlidye

) regelmagigen Weelaufe

hilitifdhe Krantheiten

it 3u gewinnen,

Taneacr Walown A1T owe s
Lagean badet le &g fu
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Dreizehnter Abfchnite,

Der Badaus{dhlag.

Ucber den Badausfdleg find mir feine
dratlichen Beobadhtungen und Feine Sdyrif-
ten ‘befannt, vielleidht weil wariiber Feine
sum  Borfdpein geformmen , vielleicht audy,
weil idy zu wenig mit der Literatur der
Biider wertraut bin, und wvicleicht nody,

weil man in auslindifdien Badern nur Furze

m w11 yaf sr1 nfloat "M Niofo (Frfdot
Bader zu nehmen pflegt, und diefe Erfdyei-

nung defhald nur fehe felten vorfommt, alfo
dabhin gehvrige Beobadtungen dort ganalich
feplen.

Jn den Sdweizerbdadern |, deren cinige

witffamfien von Guropa Eénnen

trieli

pfleg
3t
fdla
gen.
Die i
hict

dern

fien
foeit

Aget

Font
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gesdplt werden , und darunter audy die na-
tielidh warmen Sdywefelquelen von Baden,

it man lange Bader in longer Kur:

braudien , e c; ¢hort der Badaus:

gen.  Dicine ES‘LJ'I:htunqcn bntilbcr, und
gezogengn Ergebniffe werde id)
hicr niederlegen, und ztoar in ¢ingt befon:
dern fleinen Abhandlung megen ded Aus-
fhlages cigener , wenig befannter und nodh

T |

fedem praftifhen Aezte einleudhtend, der die

@efese Ded AntagoniSmus oder dor Geg
wirfung fennt, adytet und zu benusen weiff ;
denn davauf griindet fich eine der erheblid)-
fien Wirkungen Des Badausdfdhlages. Dody

weit hoher nody el§ andere gegenreizende

u. f. w. iff detr Jc‘.bdl:ffrE:-!n_.]

wenn




verbeeitet,

rvenenden
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wiinfihbar in mandien Fallen der Badaus-

i fihlag fein mag, fo bedeutend witd ¢r im- B

mer nady feiner witklidhen Gefdyeinung.

Um das Wefen Des udfdlages richtiger

: beffer erfennen und zwedn

ilen zu fonnen, ift ¢ ndthig, lidye
tf s g den m‘i)rcn Badausfhlag von den undadien and
| Ausfdhldagen zu unterfcheiden ;3 defhalb brin- Nust
ge ich Diefe Ausfhlage au niherer Erorte- Seim
rung unter folgende 2onde

[ Li‘inrl\:ilung, o |
' I. ehter, regelmafiger, allgemeinee und
| 1 oder afuter BHadausfhlag. Diefer madt den aeqer
cigentlidhen Bortourf unferer Abhandlung. :‘4u‘.‘1tu
! II. Unddyte Badausidldge, ohne Fieber, dern
’ deilich erfdyeinend, mit unvegelmifigem Ber- folter
laufe. — Dabin gehoren i
t. Det fliegende Ausdfdylag nibe
“ 2. Der vetliche Ausidhlag.
3. Der Syweiffeiefel |
A Die frcmbnrrinm Ausfdhlige nady
'nll B den individuellen Kranfheitéffofen.
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I Mechter Badausg{dlag.

LR
im= Befdheeibung oder Gefdyichte des
na. dhten Ausfdhlages.

i‘:r m.utc, Jcb:m Heilbade eigenthiim

So crfdeint der Ausfdhlog in Shingnady
mee und Leud frither und meiftens heftiger, da
den gegen in den unibligen f\':’,m*-h-'{)cr:z , von
19. Matut Falten und Finftlid gewdrmten Hi-
ber, dern erfdyeint Derfelbe fpdter, fdwadyer und
e feltencr, ald zu Baden. Den eigenthiim-

lihen Ausfdlag won den Bidern 3u Baden

naher zu befdhreiben, iff hicr meine Aufgabe.

9enn man diefe Bader, in der bfidyt

’

dic gtofic oder gange Qﬁnffur au madhen,

ach

taglidh) fiinf &tunden, 0¢6 Morgens dred,
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D;:nn ‘,mrb et allm

Liffer in demfelben,

o

mit Linderung aller Befhwerden durd)s an-

feudhtende ‘2’3\11";'-:\'. Nady dem Austritte ar

oem Hade toird der A

1 wieder roffier
WIuLr rother,

man mag ﬁrb blof in warme Leiwand i-

€eln oder mit Ttidyern

und das Brenne tt¢e nod
ann vermindert

(

Anfleiden wird

3]

Oer Ausfehlag nodh blaffer, aber in der Me-
gel verliert ev {idy, obhne befonders fidrende
Bevanloffung , nie mehe gang in diefem Seit-
taume.  Nad) fedhd Tagen der erfien Cr-
fdeinung des Ausfdhlages iff er gewidhnlidh

allgemein gewoorden, und an der guceff da-

von cegriffenen Stelle Pat er feine Hi-
he, feine Meife erlangt, damit L‘:_qi’.m:,bcv

Jeitraum. Die Hout fpringt
auf, diefe Stellen werden cetwasd bldffer,
wahrend nod) volle Rothe auf den neu aus:

o>

gefhlagenen Theilen fid) zeigt. Jene Ste

©n

« Py
3¢i
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fen werlieeen Dic brennende Empfindung und
eiden Dagegen Sdymerzen, wie wenn man
Saliwaffer auf wunde Haut gicfit, cine
(E'nmr‘ini'un_q, die Der ©dhmweizerdialeft mit

Sdmirzen bezeidnet.

¢ Haut toird

¢ mififarbig, tweif=

atau, oder ¢8 fidert eine wif=
faus , too der Aud=
fdhlag fiarf fricfelavtig war. Mad)dem diefer
Suftand im Geanzen fedh)s Tage gedauert,
tritt Der Dritte Seitvaum mit der Ab-
fyuppung ecin. Da wird diec Oberhaut fein=
mehlig odet [‘!cimmfi_g, und fihilfert ab.

Dabei entfieht die laftigfie Cmpfindung , cin

liches Suden und Be

uncrfrag sei frods
nem Korper, 0ot Kurgaft Frakt und veibt fidy

iiberall, felbff auf offnem Plase ohne Sdyeu
(4

und ¢r febnt fich nady dem Betre oder dem
PBade, too et cingig Linderung findet. Dief

it dag Bild des gang reaelmafigen ungefivr=
ten ;Sr.L‘-n‘:lfaR[aIn,q:t."\. Dicfe befdhricbenen
Beifrdume des Angriffes mit dem Ausbrude

44






adens in glei=
man

man auf

20N nim

WM 0N 2Auosiiniag rege

den, und auf gehorige At loe
eben fo fehr man fid) vor jeder il

Erialtung verwabren , damit der Yusidlag

nicht zuciidtrete, . b.

oic nun dem

Korper fremd gewordene Ausfdiag

fowobl, als audy der cbenfalls damit weors

15



mifchte Krantheitsftoff, mit der gehemmicn

Ausdiinfrung nidt zurii€gehalten , wicder

cingefogen , oufé neue in die Siiftemaffe

surii€gefithet werde , und donn die chevori=

i
AR B gen Befchwerden und Leiden, pder nogh dr=
{1

Fhai gere hervorbringe

Durdhfell und Blut-

ceatur angemefiens

L ./
@
=

der Tahtung un

trdnte, und jeder Ueberiadung des Magens,

und endlich leptere, daf Frauenzimmer dic

&

1 Ba

i

|

3 ¢ FD

{ gefabr auf det
der

mehe in der Seit deé Ausfdlages

miiffen. Sollten fie dennodh ju diefer Un=

seit einfreffen, fo wivd cin hiufiger Aufents

a0

o
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halt im -Badzimmer den Ausdfdlng auf de

Sauf zu erhalien veLmogen.

Sn diefer Befdyreibung des Badausithlas

ges, in diefer Form und Reqelmifigleit

feines Berlaufes licgen die Kennjeidyen

sten Fritifdyen Aus{dlages. Soldy <it
Ansfhlag ift hinlanglich zur SHeilung von
Krankheiten , welche durcy die Thermen von

Baden Fhnnen geheilt werden; er ift dad

s P
LEE |

diefem Heilwaffer , wodned) Ge

bahnt toied , twenn -.111\1; ganalid

Tung erft im VWerlaufe der MachFur, oder nady

[anqgerer Seit bemwerffie

greife ich nidht, warum oft

fentlidy einen \:ﬂxm\ciisn Nusfdhlag abwarten,

pder die Doppelte Kur unternchmen. €6 ift

Nusfdlige uvnregelmifiger toerden, und
fihroer weqzubaden find, Daf Der qc}]lﬁc

Korper



¢re Weranla 4 U

abgefiist oder unterbrodhen worden, fo

=t Se
Siunedn

tur, Odamit

foieder zum Lorfdyein

dann feinen Berlauf nac

vollendet Bat. it felten gefd

fof
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S
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mit
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nae

oM,
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und vorfaslidh ecusbadet, oder wenn o fid

ohne Abficht und Berlangen der Kurgifte

¢infindet,

Der Ausflag iff oud) zur Heilung dee
Gidht und anderct Kranfheiten feincdivegs
nothig ; dagegen ift daju oft cine foldye ftarke
und lange Cinwirfung d

44
lidy aur Umftimmung der N

~

then, zue Ums:

anderung oer Saftemaffe, sur Auflofung al-
tet Stoungen , zur Seefideung von Kronf:

peitsfioffen. Deor Ausfdlag bricht oft wi-

der Erivartung dennod) au

und gibf fm=

mer Die fiherfte Anjzeige der Sattigung der
Edfremaffe dueh Ddie Thermen an Jag.
Sonft Fonnen die Ausdleerungen durd) die
Haut, den Stuhlgong und den Harn cben
fo heilfame Crifen abgeben, und der Krant-

eitsftoff ohne dief durd) weniger auffallende

Ausfdyeidbungen, wie in Ficberfranfheiten,
auf weniger auffallende Art per Liysin, toie
ofe Werate fidy ausdreiifen , aus dem Korper




fei , um Krantheitsfioffe, dic ju

Tdren

der find, augzuteuten, und folde , die fonft ifh-
¢as im $Houtfy baben , fidy abet
arke inncen Theile getorfen , audy vie-
Det= der auf die Oberfliche u foden und urid:
im= ; ferners bare Stofungen 3u
e entfernen, und die erforderliche Umitimmung

nk- norder b bewegter Dery

su bewirfen,

I 8fhlag, odek
en Jndeffen

Dot

08 nangeigen

e -

Ao

anf= Kranfheiten, ge-

mde llen von Baden,

abgehandelt porden,

©en, b

igen, enn fie in ho:




aucen , at t widerfian:

10QLCE

oen, und nur d dftige €in= z
¢ witfung der 2 heilt terden. 1
§ 5
Gegen:=Anzeigen aber geben geofie ur

) i Sdywadye mit 3u hohem Grade von Reizbar
4 feit und Cmpfindlidyfeit , &
{ gin  Blutwallungen, 3t q‘\
| 4 | D H ttl‘q At Sdhlaaflitffen l
i |
{ ol
{ 1l
= S ol
befchranfen toollen, haben fid) befonders :
vor langen und vor zu warmen Badern ju ]\\
!‘I' Bliten , weil fie tocif [eidyter und gefdwinder ‘;'
[ihlag befommen, alé an= ¥
e
Hinderniffe d¢s
G

{ind befonders fdyon

namlid) bedeutende
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fhlags an ben Hinden und Fiifen bewei:

fen flar, dap ber Dadausidilag

cigenthiimiiche , durdy die Bader bewert:

fieligte Crife iff, ol8 nur cine Folge Het:
- ! al

lidhee JMeizun

dic am befidndight

im Baedtwaffer gehal:

fen bleiben , miifiten fonft vem Localeeis

suceft, und am ffarfifen vom Ausidylag

g

bebaftet werden.

IL. Dicunddyten Sadausfchldge.

Babgdfie pflege

g¢

e todhrend oes B
ausihlige an
foldhe Cefheinungen in Sdyveden oder BWey-
legenbeit , wiffen fich nidht 3u Belfen, und
toeeden aud) guweilen dabei iibel berathen

2%

’

viele




A
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fdhlage nicht au beurtheilen toiffen.  IBabe:
lich audy geiibte Baddrzte DHaben fehr oft
@dywicrigfeiten, Dicl’cii:cn, sumal toenn fie
complizict eefiheinen, au unterfdyeiden , und
dem Kurgaft rvidhtige 2Ausfunft zu geben,
ob dabei ¢in adhter Ausdfhlag fidy finde, der
nad)y der Jegel ausgebadet werden muf,

oder ob ¢r ¢8 nur mit unddyten Ausfdli-

gen ju thun pabe, die Feine gange Badtur
erfordern

odet audy, ob da andere Heilmit=

[ awedimas

Henaue Kenntnif der

Sadausidhlage ift

daher \i‘c!':nfh:h und cinigermafen durd)

werfihiedenen

genaue Befdyreibung zu geben. Unfer den

unddyten Jadausfihldgen fomme am hiufia-

ften vot

1. det flicegende N

als unmittelbare Wirfung der
iltvaffers , muf angefehen erden. Die-

fer Dot dad Eigene, daf er in feiner be:




]

i
Wi
1

Hp

| i

fiimmien Seit, dod)

/

et und abfdhuppt , nidt die BVorboten ded

ddhten Audfhlages Hat, und von EFeinem

Fieber begleitet iff , alfo feine von Ficber
abhangenoen noin den veridicdes
nen WVerridytut oo Hauptfufieme des

Korpers b

Dicfer Ausidhlag ifi gewohnlid) die Folge
3u Beifen Badens im Unfange der Kur, und

alfo mehr dem heftigen Hoautreize ald der

Caffers in die Saftemaffe,

piefer Ausdfdlag aud) weder die Bedeutung,

nod dic guten
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fdlaaes , diefe find wielmehe denjenigen dee

e, alé denjenigin

g T 3 A1 ) Nap
fur oud)y ohne heipe DHaocr

ten Ausfdilage - haben , oder wo fich die

Crije oura v

Harnabfonderung

Durdifall bewerfftelliget, oder, fo zu fagen,

sorf vl
errhellr,

9Benn

4
Bilver auffafit , fo

[eidht von dem ot

14!

bald Plag, wenn er erft in der dritfen Wos-

the erfdheint, und wenn dic Hout noch durd
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gelindes Sdhedpfen gereizt wipd.

et aber im der Babdtur,

pder verzbgert er gewdhnlich de

~0a0¢ auj

fidhtigte
e A\Ini‘l\ erobhnlich beim AUbbaden den laus
warmen Badern, cinem fHitfern Sdyvdpfen,

oder endlich den Laypicrmitteln.

2, Dee drtlidye, auf cingelne Theile
fih befdheinfende, und do [dnger Haftende
infenfivere Ausfhlag witd erzeugt durd
lange Beit, oder mif g:‘o,‘w ver Geivalf oder
Hige auf diefe Theile cinwitfende Kraft

Des Bodwaffers. Diefer erfdieint vorjiigs

Ay

lidy bei Den Sdpebpfern , weldhe den gangen

nlg oenn

ald wenn

Genf aenommen batten. Sie werden woil
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aud) in cinem Sommer jum jweiten und
prittenmale davon befallen, dody jedesmal

mit gefhtwinderem BWerloufe; bdiefer Ans:

fihlag lagt sulest &

fwulft zurid, el

e fid) aber im HerbfEe oder dody gewiff im
inter wicder verliert, ohne tweitere Folgen,
mit vollfommener Abjchuppung. Ferners
{it dicfer rofblicdhe Ausfdlag oft dic Wie-
fung 0 Doudye, namlidh an Stellen, wo

lingere

it und Frdftig das Tropf= odet
Giiefbad Bingeleitef toitd. Durd) diefen
Meiz, bei jeder Anwendung Serfelben foird
dic Daut roth und empfindlidier, und bei
nodh) [ingerem Gebraudye wird fie unter

anbaltender Jothe zulest enfziindet, fie

bridht auf, und {huppt fich ab. Endlid)

erfolgt audy dhnlidyer Ausfdhlag wvon Grtli-

dem Hantreize, wenn die Kurg

s M
3¢ ©

"
fien Quellen ofters oder linger fiber cinzelne
Theile Des Korvpers flicfen laffen, und aud
an Stellen, o lange 3eit Umfdldge von

Badwaffer mit Leinwandlappen oder Coms




indung gerathen , weldye fidh umwcilen

m Umfange verbreiter, wobl

sNovw i 116
licder fich aus
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fhlage complizict, bald allein, und vertoivee
die Unfundigen; Der Badaryt aber eefennt
ihn leicht an feincr cigenthilmlihen Form
und an feinem Sige. Dief iff oudy cin
unddter Friefel, der von feinem Ficber:
fymptome begleitet twivd. €r iff dic Folge

jer und Beftiger Sdweifie, tie ihn

v Schnitter in der Werndte, und ftarf ju-
gededte Kinder in der Wicge von Defliger

Nusdiinffung oder wvon  Furiidgeivorfenem
.\';mud-.t Befommen, fo erzeugen ihn dic Bi-

¢t in heiffier Sommerdxeit, wenn felbe allyu=

ainonumen

oatit bei verf
werdent , befonders bei Kurgifien von fefrer
und {dlaffer Korperbefihoffenpeit, die leidht
fdhivigen , fotoohl im LBade und im QS:m,
SelIbfi die Wiie-

ald duf Gpazicrgangen. Ry

C.
1 duedh fftern Auf:

ter der Badenden wert
enthalt in Badffuben leidt von diefom Fric-
fol ergriffen. Diefer fricfelartige Ausfd)lag
wird hdufig mit dem ddyten Badausidlage

fte dadurd oer:

verywechielt, und die §
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anlaft , immer mehr darauf I[oszubaden;

oct aber nimmt dabei immet=

waheend zu, werlaft fie im Bade gar midt,

]

und fpater faft nimmer. Cin geiibter Bli€

unterfdheidet indeffen diefen Friefel unfdwer
pom adyten Badausfdhlage, audy tenn ¢

fich damit verbindet. Er hat ndmlid) mehe

o

ie Form Ded wahren Friefels, bildet Fleine,
runde Knodtdhen oder Blatterden, meiftensd
auf weifem Grunde, von denen bei Oer

Abfdhuppung die Hoaut nidht fleienartia,

fondern in irkelformigen Bldattden ab-

fallt. Gr hat feinen &ip vorziiglidh on Oer

Stirne, ouf den Handen und Fiiffen, dehnt

bie

fidy dann Fuoeilen iiber den Hals,
Bruft und Unterleid aus , aber felten {liber
die Dide der Glicdmafen. Er befdllt mei-

nue ftarf{hwisende Kuregifie, oft fdon

im Anfonge der Kur, und verhinderf, oder
verfpdtet dody dem ddten Badaus{d)lag.

Diefer Friefel verliert fid) felfen in den tei-
yenden Thermalbddern; nur lautverme fon-




bt

UCE

1iglich

I

o

(

ausbredhen, bald v




5 ~ ||
00t Brenn:

3 Auch diefe Ausidyla

laffen fidy c¢ben

: g, als vom flicgenden Bada

15chlage un:
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n
B
Lheilen, und frithzeitiges Ausficern Frobri- W
i ger Eymphe aus den flenen Haut- b
: : fiellen.  Qoden dic Bader die adite Krase bl

i wieder Hervor, fo wird fie feder Fennen und

| 3u bebandlen twiffen

! O
laffen fidy eben fo leidht 8¢
, : vom Badaus: 8t
{.j' tfheinen nur fled ge
. T

i 4 oder ausgefthiiste fcharfe i

5 oem Bade froce ¢l

1 B

1 und zmar ohne

R 8 i dom Babe inasiatit R
1) O Oa0¢ Fugelest

mittel damit verbunden werden. Das gleide L

Mittel Bilft bei
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und (u] diec Oberfladhe unter die Augen

Des Patienten und des Arztes brmgr, alfo
gine g[ liche Entdedung bewirff, die zur

Ausérottung ded Uehels, ur _‘}un‘,[idwn Hei-
lung filhren fann,

Dic gleidhe Bewondnif Hat ¢ mit den
Gfropheln. Oft werden diefe durd) die
Bider in Bewequng gefesst; und durdy if-
ten Gebroud) twahrend mehrerer Wodien
auf diec Saut geleitet , unfer der Foem ef:
ned feeien Ausfdloges, der zutweilen dem
adyten Des Bades dhnelt, aber nidt deffen
begleitende Symptome dufert, fidy aud) fel=
ten durd) Bader heilen Laft, und, chen fo wie

Dic Krase, den ddten Ausfdilag zu hin-
dern, odet toenigfiens zu verfpdten pflegt
Benn audy juweilen der Badausfdylag ot=
dentlidy feinen Werlouf Dabei vollendet Hat,
fo daucet der Steophel = Yusfthlag Dennody

meiffens fort, oder erfiheint aufs neue,

entl
viel

qun



rrra

9}
)

Foeinte andere BHehandlung nadh

feinem cigenthiimlidhen Kavafter.

Alle diefe unddhten ANusfdhlage, wenn
fie cinmal ofne den dditen Vadausfhlag
im BWeelaufe der Thermalfur erfbicenen find,

ctfordern aud) nidyt, diefen abjuwarien, und

wenn fie mit dem ddhten vermi

ten , geren Auf:
enthalt in den Bad perbicten
vielmehr ihre -”',vv'i‘v::r.; nachy der Befeiti-

gung e Badausfdlnges.

Aus allem, wad

oy

itber den ddyten B

fie

n, —
Dief fich mir wahrend mehrerer Jahee an
den Fhermen zu Baden gezcigh und erivah-

tet, — witd man leidyt die Widptigheit ge-

b |

nauct Kenntnif lage einfephen.
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Man tird das Wefen und die Bedeu:

tung, dic Bwedmdfigheit und den Nusen el
des Badausfdlages erfennen , den ddyfen et
yon den unddien zu 20
Den Werth diefes Unterfihicdes, dabet ut
dic Mothwendigleit meitldufiger éeina ae

Hegenftinde ancrfennen be

Jeb glaube uberhaupt, in Lii

Anlettung, 0

i braudyen.

Sy woollte cinem plan=z und o
Jefenn in Berordnung und Benubung O
andeuten, daf die

¢in fehr twirffames

Heilquellen

¢ilmittel feien bei 1'i'hl'ip,em @ebraude,
aber audy ein febr fhadliches, fenn fie in
nidyt Dazu geeigneten Fallen, od¢t nidt

awedmagig angeivan 10f toerden
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wollte ich das Eigenthitmlidhe

diefen Thermen, — ;

¥

entfernter

sugemuthet werden fonn,

nur on ibren Quellen durd

11

nd léngere Beobadytungen ¢

- 3 ( N e
£

— und fo audh das Eigenthums:

Badausfdlages davfiellen, alles

1 cum Behufe meiner Amisbrider, und zum
1if Frommnten O¢r leidenden Menfhheit. Sollfe

idy Dief Bicl crreicht Hoaben, fo roare meine

Miihe hody belohnt
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