riedvetich Soffmanns,

Ronigl. Preugifchen Medici und Profefloris, fvie audy der Kapferlichen,
i Konigl Grofi-Brittannifhen undPreugifden Societdten derBiffenfphaffeen
SMittglicos

Srimdlicher Bericht

Vo deits

Deffen
Sebalt, SBiwcEung und FReafft,
Bie derfelbe forvohl aﬂc?r?ilﬁ it Milch vermifehe, |

DBey derfhicdenen FHrandheiten

mit Suken ju gebraudyen.

HALLE,
Sedrucke bey Sobh. Chrift. Hiligern, Univerfitacd-Buchdrucfern, 1727.




ty ol
i
b bl
Mien Ut
fensun
o
(heléfal

Rafien, fo
b didfon
finm e
e, e
peie i
N e )
0 ot
e Gfon




LBorrede,
V

b) & deren {o viel und mannigfaltigen Be- € if fas
¥ ([werungen und Kranctheiten, welchen un:thonn &

fer gevbrechlicher Corper untersvorffen , ift nifcve

allerbingg als cin ausnchmendes HNercE: Krafft.

mabl der gutigfien Vorforge unfers hodys

_ ften Sdyopifers und Erbhalters angufeben,

DaB fait alled , wad in denen fogenannten Reidyen der Na-

tur enthalten, von ibm mit medicinalifthen Krdfften begas

bet und von einem crfabhrnen und verniinfftigen’ Medico

nach dem Unterfcheid der Naturen, dever Kranckheiten ,

deven rfach und andever Umftande, mit fonderbabyren Nu-

gen sum Sebraudy gesogen werden fan.  Lnter allen diefen oprvpe.

aber find vornehmlich in denen aug dem Sdhyoof der Erden pei¢ den

theila falt , theild warm hervor quelfenden minevalifchen minevali

affern, foviel und zuverldgigeheilfame Krdffte verfaffet Fﬁ;’:%“ﬁ

und gleichfam concentriret , dag diefelben , fvenn fie von

cinem dev grandlidye Kenntnif davon bat, gebraudet wers

den, indenen fchivereften und langtvierigen Krancheiten fo

errliche Hilffe eviviefen, ald von Feiner noch fo mithfam

durch die Chymie verfertigten Argeney einmabl zu hoffen.

Sa fwenn man die herrhichen Tugenden und WircFunGen vie cine W

Dicfer Gefund2LWaffer jufammen nimme und veifflic) Gibers nivecfat

9 2 I-:get,m‘b“'"'
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leget, findet man, daf davinn eine rechte {niverial-Hedis
city, devgleichen von langer Jeitund viclen Naturiindigern
und Medicis mit groffen Sleif, wiemwobhl vergebens, gefuichet
worden, verborgen licge, und von dem YAllerbochiten denen
Hienfdhen umfonft dargeboten werde.  Denn alle heilfame
Warcfung dever Avseney-Oittel in den menfchliden Core
per berubef davinn, Daf fie enfiweder die von ihrer temperivs
ten 2Ave und Defchaffenbeit abmweichende verdorbene, faure,
faliige, fchleumige, galligeSendytigfeiten andevn und beffern,
i verfiopiften Gefaffe und Rdbren dffnen, und die (1bers
fliGigentind unnigendurch manderley Emun@oria , den
Etuhlgang, Urin, Schivei, defigleidhen den AusivurFaus
ver Sungeund dev Nafen, abfiihren; oder dag fie denen ges
fihivachten, fonderlich nervolen Theilen' die gehorige Krafft
und Stavcke wieder erfesen, und hingegen fwann ficfwegen
mandyerley Urfadyen jufammen gesogen und verhdarees find,
eriveichen, den Sdhymers lindern und den freyen Umlauffdes
Geblies durd) atle Theilewicderumbevfrellen.  Alle diefe
berrliche Krdffte nundie fonfteingeln bey einem und deman:
oern Miedicament anjutreffen, finden fich sufammen in de-
nen Sefund-Lrunnen, und diefed twegen der darinn enthale
tenen Jngredientienund Elemente,  Sie fiihren nehmlid
ot das erfteein fubtiles leichtes Waffer, dureh weldyes, foenn
e8 it gehoviger Duantitde genommen wird, die dicken, 3dben
und fchleitmigen Feudhtigeiten verdimnet und fligig gemas
chet, die falgigen und fharfen covvigivet und verfiiffet , die
hartenundjufammen gesogenen Jafern dever fleifchigten
und nervofen Theile eviveichet und nadygelaffen, die verfiopff:
fen Candleund Robren dever Vifcerum und Emundorio-
rum cmﬂnpt; auggesvafchen, mithin die Excretiones btfﬁl‘f
derfund ivieder ingehdrigen Stand gefeset erden. Das
andere von denen fwiivdfenden Ingredientibus derer mineras
lifchen Wafer ift einSals , und diefes entreder ein alcalis

fhes,
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;u*l-*-.w%,- fches, odet fo aenanntes Mittelfals,  Dasdevfiebefiset cine
Ity Krafft, dieSaure, diefidy fonderlich bey Hypochondriacis
by hauftig findet, 3u ddmpfen, diedicken und fehleimigen Saff
Hn te 3t verdinmen und u refolviren, und die Ercretion durdy
i den Schiveif und Uiin ju befordern s dag andeve aber[o-
1y fet nicht allein die 3ahe gervordenen Seudhtigheiten auf, fons
i dern dffnet auch den Leib und sviwcket frafftig duvrch den
b Stublgang.  Leiter findef fich bey cinigen mineralifchen vesalea:
i Faffern cin grobeg , ivrdifthes Alcali, weldyes die Saute Lid:irvdi
i an fidy nimme, und daduvd in cin Mittelfals , wie etsog ">
" die Krehs-Yugen und magnefia alba, vertvandelf wird,da
] ¢8 denn gleichfalis den Sehleim verdunnet und durd) den
Iy Stublgong feine Wiivckung vevvichter, Andere enthalfen und mars
i cinen javten, cifenfchiifigen Crocum , der cine befondere FWifden,
" Krafft hat, die aus ijren Tono und Krafft gevathene Fa-
) fern dDev Adern und nevvofen Theile anjusichen und ju fravs
cken, dadurch dann der Umlauff deg Geblints nachdrts
(i Tich befrvevt und fwag efiva Hin und sicder frocket, sertheis
i1 Tet und fortgetvichen foird. Auffer diefen aber iff infon: infonders
W derheit bey denenminevalifhen Waffern inBefrachtung ju bf{* bed
M sichen, Das darinn enthaltene fubtile, Tufftige, Athevifthe tnd fun rer
o geifteeiche Wefen, woelches fich duvdyden penetranten Eeruid) mened.
| und Gefchmact , die Blaggen und den Dampff, wweldhe wenn
i das Waffer beiweget, audgegofien, oder mit einem eindew
T Sdure hat, vermifchet wird, in die Hobe fieigen, Ju erfennen
Y gicbt,  Dicfes jarte, tpiricuenfenund fich frdfitig ausbrcitens
i de Glement, ift gleichfam dic Seele dever minevalifchen Wafs
it fer, fonderlich der Sauter:Brunnen, und o delicat , daf ¢8
P Teicht verflieget und durch feine Kunft nadygemachet swerden
il smag, auch billig vor die roabre Lefach subalten, dag die Ges
o fund-2Baffer mit ihren Sehalt duvd) die drteften Candle
i und Rohren im Corper dringen, den Umlaufy des Seblits
i und aller Saffte, nebft denen davon dependirenden Excre-
i A 3 tioni-
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tionibus, frafftiqbefdrdern und cine befondere Krafft denen
matten und fdhlappen Theilew mittheilen, auch denDNagen
Daver fle yyd affe {chivadye nevvofe Partheyen fravcten. Daalio dews
bl gleichen fichere und suverlafige Krdffte in denen Sefind:
werden.  SBrunten verborgen , audy der bey foviel Diiiionen Niens
fchen von fo langen Seifen in der Cur auch gani defpera-
ter Rranctheiten evwicfene vovtreffliche Efect fandlich und
offenbaby; fohat man billig Urfach fid) yu verroundern, dag
dic Tugenden diefes unvergleichlichen Miitteld fo lange
Qeit viclen Medicis , die nur allerband Argencyen und
Panaceen exfinnen und durd) die Chymie austimfiels wol-
fen, verborgen geblichen, und dag es felbff noch heut 3u Lage
folche Reute giebt, dic theils aus Unwiffenheit und falfden
sorurtheilen von dem Sefund-Waffer, theild aber audy

aus einen ververfflichen Ehrgeis, dag ficihre erfien ivvigen.

Mepnungen absulegen fidy nicht entfechlieffern fonnen, diefe
Gefundheits: Miuctel hindan fegen, oder nicht nacd) denWevth
recommendiven fondern viclmebr alferhand unnigeSd)ie.

~ rigfeiten und Dubia dagegen aufbringen, die die Erfahrung

5_)0:3 ‘;Er' alle mit cinander fiber den Hauffen wirfit.  Ob nun zwar
o i denen miciften foroobl falten, als farmen minecalifdhen
tet ipnen. LBaffern diefelngredientia und EffeCtas dieidy evzablet nbeve
haupt befindlich 5 fo findet fich doch bey denfelben, oenn man
fiegenau examinief, einmevclicher Unterfcheid, alfo dag cis
nigemehr, oder fueniger davon participiven, und defbalb

audy von verfchicdenen Krafften find.  Sn welchem Stiick

denn ebenfallg dieunermefliche Siite ved alliveifen Schopf:

ferd yu preifen, dag dadieNen(then in Anfehung tbresTems
pevaments, Climaris davinn fieioobnen, LebensAre der fie

fich bedienen, fhivadyerer oder ftavcferer JNatuy, feby unter:

fchieden find, ey einem meby faure und fehleimigte 3dbe, bey

den andernmebr feharffe und galligte Feuchtigeiten pecci-

e, audh felbft von denenKrandheiten cinige dieAusfithrung

durd)
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durd) den Stublgang, andeve durdy Benllvin, oder Sdyivei
und fo foeiter, crfordern, mithin unmoglich vor alle einevicy
SRittel dienlich, diefer Unterfdheid dever heilfamen Waffer
hauptfaclich dagu diene, da fich diefelben vor diefe oder jes
ne Kranctheit defto beffer fchicken, und von einem verftdandis
aen und erfabrnen Medico nad den tnterfcheid diefer 1m-
jtande mit defto grdfiern Nusen ordinivet fwerden fonnen.
Weilich aber von diefer Differen ausflibrlich in der Unterfu: und bee
dung des Gebalts und der Krdffte derer filrnehmften Ge- g*“‘:'e 4
fund-Brunnen in Teutfchland, gebandelt, foill ich mich vorje: i s
80 dabey nichf aufhalten, fondern denSelter-Brunnen, foel- vientich.
cher ciner von den nislichften und fichevften ift, aud) von mir
am erften, ohne Rubin su melden, duvd vielfaltige Recom-
mendation in Aufnabm gebracht, und durch lange Erfabs
rung gnugfam explorivet foorden, infonderheit vornchmen,
und Elarlich seigen, fvas decfelbe vor beilfame Sngredienticn
und Kedfftebey fidy habe, und fwie er fowohl allein, ald mis
der Mildy vermifeht, bey allerhand Avten Krancheiten flige
Tich und niglich su gebraudhen.

Das erfte Capitel,
Bon

ety wabhren Gebalt und dex bevelichen
Krafft des Selter-BDrunnens,

§ L

@t SelterBrunnen, Davon vorjeromit mehrern son ved
31 handeln mir vorgenommen, hat feinen Nah- Sex
men von einem im Chur:Trierfthen Territorio, %;g‘;‘“‘“
drep Mieilen vonLangen-Schivalbach, flinff Micr-
Ten von Gieffen, und coen fo sweit von Jranctfurt am Mayn

geleges
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aelegenen Flecken, Lrieder-Selters genanne, bey tuelden er (i
einer anmuthigen Segend, jenfeit cines Sorellen-Baches, mit
ftavcten Quellen undSieden entfpringet. & fithret ein tlas
ves, nidye unangenchm fchmectendes und fberaus gefundes
Waffer, und dienct degballb denen in dafiger Gegend fwohs
nenden nidhe allein jum ovrdinaiven Tranct, fondern gicbet
audy ugleid eine fiberaus foftliche Arpeney ab, ift aud) das
ber fhon von langenSeiten als ¢in Sefund Brunnen fehr vee
wee davon NOMMITE und befannt,  Unter andern gedencet deffen alls
gepantelt: bevelt mit vielen Rubhmder Tuberndmontanus in feinen Yafs
fer:Schan, dedgleichen der Daniel Forft hinund wieder in
feinen Schrifftens infonderbeit abev hat diefes leptarnSobhn
Jobann Daniel Sorft, und nod) vor diefen Jobann YOillhelm
Nloge, Phyficus dev Neichd - Stadt orms, cinen cignen
Bericht, von deflelben Sngredientien, Winctung und Ges
braud verfertigef,

52
S3m twitd Gleidyivie man aber berhaupt in denen Sdyrifften
falfblid ooyer Ylten, soar von demGSebrauch undKrafft dey mineras
I [ifctyen 2affer, ein und andere gute aus der Erfabrung ge-
nommene Nachricht, von ihrem SBebalt und Elementen abey
foenig grindliches, fondevn viel fabelbaffees und irriges ane
trifft; alfoift auchallerdings andem,dDag demSelter-Briin
nen von obigen Auétoribus devgleichen svefentliche und sofivs
cbende Stiicke yugefcbrichen swerden, i fich nimmermebrfoe:
Galpeter Dev Davinn finden, noch dagureimen,  Dennesvird vonifhs
nen unter andern als eines dev vornehmften Sngredientien
angegeben dev Salpeter,  Allein dag fold)es falfdy wird das
Duvd erfviefen, weildag in diefen Brunnen befindlicheSals,
fich Eeinegiveges entsundet und inflammable iff, audy foenn
etivad Bitriol: Oel dazu gegofien wird, feinen vothlichen
Dampf von fich giebet, der wieAquafort viedies, alg foelches
dicwefentlidhenEigenfchaftten des Salpeters find, Subcn&
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Ity ift 3war cin gemeiner, icwobl gang irviger Wabhn, alg
ﬁ,m wenn der Salpeter in der Erde widhfe und einige Oueilen
i foldyen davinn an fidy nabmen und in fidy biclten , diciveil
" oer Salpeter nicht aud der Erde gegraben wird , fondearn
™ vielmebr ein Salg ift, weldyes fich unter freper Lufft in eis
i nen fettigen Erdveid) nad) und nad genevivet, die fogenanns
& fen falpetrigen 2Baffer aber flibren biof eine falcfigte Erde
o Bep fich und feinesweges formalen Salpetcr. Gleiche Bes und anbre
E fuandnif bat e8 mif dem Schivefel dex in diefen Brunnen :3"?"‘3#
. fepn foff, mit dem Bitviol, Eifernund denen andern falfeblicy "™
i angegebenen Sngredicntion, wie fich fold)es aus denen damit
angefteliten Erpevimenten mit mebrevn zu Tage legen fvird.
' v 2o
Damit alfo dentlich evbefle, welches {o oh! dietvah- coas bey

: gen Elemente diefes Brunnens find , alé aud wie er vON oy g
i andern Sauer-Brunncn unferfchieden s will ich fhrglic ; bemerden,

fic denfelben auf verfhicdene Ave probivet und was dabey
. por Phznomena angemerciet, erjeblen. Dag Waffer an
I fich ift tlar und bhell, der Sefchmact aber deffelben nichet fo
B | feharff und gleidhfam fauerlicy, fondern vielmebr ettvas laue

| genbafft, audh auf der Sunge niche o picquant , fie bey

andern Sauer-Brunnen.  Hernad wird audhdas Selters
| Waffer unter allen minerafifthen am allerleichteften abftdn:
| vig, faulund flinctend , daber die Slafhen allemabl gang
w gefillet, feft mit GorcEvermacdyet, verpichet undwohl vers
W Wabret verden miffen. Undfwenn 8 nur vier und 3wangig
" | Stunden incinenveiten offenen GSefal, daf die Lufft dazu
e fommen fan, ftehet, [Gffet o8 sivar nidyte 3u Boden falleny,

verlichret aber feinen vorigen Sefchmact gang und gar und
o nirmmt dagegen cinen gang widrigen und laugenbafften an,
L als fuenn serfroffen Weinftein - Salp hinein gethanworden
| foare, weil algdenn dag fubtile fpiriceenfe Element deffelben

verflicget und ibmdamit die be%‘z Krafft entgebet, Solgtic‘f)t
p i




qBie ¢

fich per re-
agentia

verbalte.

10 8 (o) &

ift falfch, Dag, wie in cinen von obgedachten BVevidhten fie-
bet, Diefer Brunnen , fvann er audy) gans offen an cinem
frepen Ort ftinde, ¢her frafftiger, als abgefdhmactter folirs
oe.  Und ob gleich der Werfaffer daraus fchlicffet , vag fich
DieferSelter-Brunnen diefer Lrfach halben an entlegene Or:
teambeftenverfabren lieffes fo gehet doch foldes audh mit
den 1ibrigen Saucr-Brunnen , fuenn fie wobl vervabret
gar wobl an, und habe id) auch jum offtern angermercfet |
pa felbit der Selter, wenn et im Junio und Majobey Tagein
grofier Hisegefabren und die Slafthen niche in Kiften , fon:
ocrn nur blog in Strob auf einen Wagen gepactet fworden,
cinmevcliches an feinen penctranten GSefdhmact und die
Hielffte der Krafft verlohren.

§. 4

Sndenen vermiteelft der Reagentium angeftellfen Pro-
ben, verbalt fid) dev Selter - Brunnen folgender maffen, St
forderft braufet e mit allen was faucy, e mag fFarct oder ge:
linde feyn, fo fortauf , undermweifet dadurd) feine alcalifdye
Art.Und wennman ibnmit gleichenTheil guten altenRheine
LWein vermifchet , foird die Mirtuy dunckel und nimmt eine
brauneSarbean, eben aufdieAre , als sugefdhehen pfleget,
toenn das serfioffenc Weinfiein. Saly oder ein guter Salmis
act:Spiritus damit melivet ird,  Thutman aber etwas ges
ftoffenen Sucer nody dagu, crfolgrcme Aufivallung mit cis
nem Seraufdy , und es freigen unzablig viel Eleine Blasgen in
die Hobe, daf die Miytur davon nicht allein gans feif wird,
fondern aud) von den anffabrenden Blasdgen qicichfam cinen
Raudy von fich su geben {dheinet. LWenn der BViolen - Sprup
Dagu gerhan foird, verfteliet fich die blaue Jarbe deffelben in
eine grune, foeldyes, wie befannt, alle Alcalia ju thun pflegens
fireuet manaber efwag gepiiloerteSall- Aepffel hinein, erfole
get Eeine Berdnderung, und weder eine Purpur - farbene,
nod vicliveniger fhivarse Couleur,um gemiffen Yneichen,
DaB
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ﬁ dag nidhtd von ciner mavtialifchen Erde, audy nichts vitviolis
.-“-"},'iﬂ fdyes davinnenthalten ey 5 fvie denn diefer Urfach halben
o audh niemahls bey den Sebraud) diefes Brunnens die Ex-
i crementa fchivars abzugehen pflegen. DagzerfoffeneBein:
v ftein-Sals nimmt das Selter-2Waffer, ohne alles Aufbrau-
i fenn an, dody prafentiret fidy davon eine Mildy Favbe, soie:

I foohl darauf nichts ju Boden fallt, und alfo erbelict, daf fwes
i oer eine Saure, nodh auch cinige grobe Kalets Erde davinn
i befindlich few.

. §. 5.

T- Penn man foeiter yven Apothecker-Plund von diefem
'-'" Selter-Taffer bey gelinden Kobl-Feuer volligeinfocden und serevapo:
vervaudyen (GG, bleibt, ein Quentlein und 3wdIff Sran , varion.
von ciner javten teiffen falinifhen Materie surit,  Diefes

B Refiduum gicbt, foenn man Oleum Vierioli drauf tropfft ,

cinen feiffen penctranten fauren Dampff von fidy , der die

Nafe empﬁ;u)a[icb afficiret, faft eben als fvenn man diefes Ole-

i um auf geny/ines Richen-Sal fallen [Ge,  Lofet man fev-

¥ | ner diefe rackEandige Materie ieder in Waffer auf, laBe

v e8 durdy cin Lofdh-Pappicr lauffen, befomme man cine Lau-

- g¢, aus foelcher durd) die Evaporation swey Scrupel eines

b | veinen alcalifchen Salies gebracht werden. Vo Diefer

0| Solution nimme das Infufum Rhabarbaricine fdyone votie

W Sarbe an, und wenniman in gedachtes Liquamen in Waffer

l sevlaffenen Sublimat thut, fenctet fich nach und nady cin

orange- farbener Sas an den Boden, foeldyer ichis an-
vers alg das fogenannte Turpethum minerale. Dag durch

i dag Abraudyen daraus gebrachte Salss, madet, wenn Sals
it miact dazu gethan wird, den fliidtigen Spiricum [0, daf da-
s | pon ¢in Seruch und fenfible Empfindung in der Nafe ent-
i | ftehet. Endlich exiveifet audy nod) dic alcalifthe Avt des Sel-
s | ter-Xaffers, dag wenn zu zoen Plunden Apothecfer - Ses

et widhtg davon, fo viel vom Spiriu Vierioli gegoffen fird ,
: B 2 da
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vaf das Alcali vdflig faturiret, und tan diefed Liquamen
hernady fiber Kobl-Seuer gelinde abraudyen [aft, en bitte:
ves Mittel-Sals, am Gemidyt anderthald Quentgen, (ibrig
bleibet, toelches eben der Are, als dev fogenannte Tartarus
Vitriolatus. 6%

Hndere MWie nun aug aflen dicfen Experimentis guy Gniige
’;‘;;”F;B_ erhellet, Dag dev Selter-Brunnen cin pures gans alcalis
iirm?" “ fhes Salf bey fidh fiibves alfoift gleichergeftalt aus vicln
€lement. Phznominis offenbabr, Dag e aud) vondem allen mineras
lifchen , infonderheit falten 2WBaffern, beyivohnenden friff:
tigen fpiricu 2thereo elaftico participives  Hnfer andern
fan folches dadurd) eriveifilidy gemachet foerden, daf wenn
Dag Selter-affer unter die  Lufft<Pumpe gebracht und
Die ufft beraus gegogen wird , [olches ftave anfanget su
wallen und gleichfam auffiedet , focil algdenn Dicfes elaftie
fche Glement nicht mebr von der aufferlichen Lufft an feiner
Erpanfion gehindert wivd, fondern fid) in die Hobe begicht
und mit Madt aus den Waffer dringef.  STa twennman
nuy dicfed Laffer beweget, oder aus der Slafthe gieffert ,
aeigen fich diefer Urfach halben (o fort viel Fleine Vidgaen,
Dic aus dem Waffer bervor fteigen, fidh an den Rand deg
SBefehivrs hauffig sufammen fegen, endlich gerplagen und
vergehens socldhes nody vielmehy gefdbichet, svennmandag
Waffer auf dic Koblen feget , und daflelbe anfinget warm
3u ferden,  Judem jeuget von diefem frdfftigen Element,
nebft den berrlichen Effect infonderhyeit der picquante Bee
fchmact diefed Brunuens, der bey feinen durdy die KunfE
aus cben foldhen Ingredientibus alg heraus gebracht fwers
den, nachgemachten Waffer angutveffenift, und iy vollig
werlichret, wenn @ ¢ine Seitlang in fruer Lufft qeftanden
und ihm diefer fliichtige Spiricus entgangen ; fie oben e
micloet worben.  Mnd ob gleidh unfer Brunnen nicht (o
veiche
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o veichlich mit diefen “Gthevifthen und fpiricueufen Element

i perfehen, alg wohl andere Sauer-Brunnen, und zwar in-

iy fonderheit der Pormonters fo iff crdod) eben diefer Urfach

0 halben von gelinderer  Operation und defto fidherer und
niglicdyer bey afieehand Krandheiten und Perfonen ju ge-

, braudyen.

: ARSI o kg K ,

I &g ift alfo in diefern Drunnen ein pured aIcaIlfd)w%‘{" ;ﬂf

| Salt und cin flidytiges: drhevifthes Principivm anguteef: ses mwap
fen, von weldyen beyden wivcfenden Stiicken nebft den gu fevd,
ten und feichten Waler, die herrliche medicinalifihe Krafft

_ Defielien einsig und alicin herjuleiten.  Denn fwag das
Bafjer betvifft o iff alibeveit in der Vorrede gedadhf wor:
' den, dag dafjelbe an fidy von diefer trefflichen Wickung
fey, Dag 8 ool die havten und ufammen gesogenen Ja-
fern dever fefien Theile evtveiche und nadsiafie, alé audy die
falgigen, fharfien und unveinen Saffte im Corper diluire
und temperire, die dicfen und gaben aber verdinne und flif
fig mache, auch die dadurdh verffopfften Rohren erdffine
und austoafche, mithin die helfamen Excretiones fvicdey
berftelle.  Auffer diefen aber gicbt ¢8 audy ein commodes
Vehiculum dem falinifchen Element, welched 8 an fidh
.' nimme und mit fidy sugleich in dicinnerften Theile und flei:
. neften Robrgen fithrer, und bilffe folglich gav febr vicl da-
a | s, a6 fidy die Opevation defto beffer ausbriten und bers
" alf guffern fan. H
I o8,
i | Aldietweil aber ¢in bloffee Waffer dic Gefiffe und Des ol
 Tibras leicht febfapp madyet und dabey nicit al3usohl, 3u- g,
mabl tenn fchon vorbher eine Schwddhe verhanden, durdy:
ol pagivets o ift billig alg das vornehmfic Ingrediens diefeg
' Brunneng anjufehen, dag davinn befindliche alcalifhe
Salg,  Dicfcs hat vor Da%rﬂ‘f die Winekung, dag 8 die,
3

= = -

Dove
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vornehmlich im Magen und Seddrme enthaltene Siure
nicderfehlage, Dampfre und deren fhadliche EfeQus binbei
re und abfvende.  Bor dag andeve ift allen alcalifchen
Salgen dicfe Krafft eigen, dag fie den Schlcim refolviven,
die yabh gewordenen Feudhtigheiten verdinnen und fliGig
und fie 3u dev Evacuation gefchictt machen.  1Ind rweil dies
fes Salg sugleich die empfindlichen Fibras dey Vifcerum
und Candle angueiffet und ftimulivet, verurfadyet daffelbe,
Dag fich foldye offter und fiarder sufammen gichen, und vas
bev niche allein die bin und wieder ftocfende dicken Safite
nach und nach eiter fortgetrichen, fondern audy die hin
und iieder verftopffte Rohren evdffnet und die fo beilfa-
me Excretiones befordert werden.  nfonderheit aber ift
aug der Erfabrung befannt, dag dadurd) vornemlich pie
Dieren, die an fid) su den Auswurff dever grobern, fals
gen, unreinen heile aus dem gangen Geblit deftinipt find,
3u einer mebrern bauffigen Ercretion angeveiset fwerden:
gabeé Itaerl;? aud)bpurer @Ir{:w%runmn faft wenig durdy
e Stubigang bingegen aber duveh den Urin eine Erdfti
g¢ Wardung vervidtet, b8

. 9,

Hiesu fomme driffens das elementum foiricuo
fubtile, dag juforderft dazu dienef, damit babmﬁb bagruim
Gebivn abgefonderte und durd) die Nerven im gangen Cors
per sur Bewegung und Empfindung vertheilte fubtile 2 &i.
vum fluidum, gleidyfam angefifchet 1nd denen Fibris imeh:
vere Starce und Betwegungs:Krafft mitgetheilet, mithin
Die jum ercn und @gﬁmbbcttpiencnbe Dewegung dey f};
fren und flagigen Theile in gehorige Bigeur gefesset und uns
tevhalten werde.  Hernady trdage diefes frafftige Element
aud viel 3u der beilfamen Wiiwctung des: IWaffers bey, ins
vem ¢8 nidyt allein elbft vermoge faner Subtilitdt ;berall
durddringet, cine Paffage durd) die sugeftopfiten Candle

madyet,
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t machet und diefelbenst der Exeretion dever davitm enthalte-

oy nen Lneeinigeiten difponivet, fondernt auch durch feine aus:

U dehnende Krafft dem Aaffer Plan madyet, daf (oldyes defto

m - Beffer durdypagiven und die mit fich verbundene five Elemens

5 te durdh den ganen @Ewpg: sut BircFung bringen fan.

H 2. 10%

i F3enn man ninalfe diefe heilfarme Wirrcfungen dever iN oo et
] diefen Brumnen enthalfenen [ngredientien Jufammen bes cer: Sruns
b frachtets fo fitd cinin dee Natur und Medicin_evfabrner 118

I OMann gar leicht evfennien, dager nicht allein der Natur Dedanveen

u Corpers gandg fey und gang feinenSdyaden, bevorab foenn e e

! er mit Bernunfft gebraudyet iwird, sufirgen fonne, fondern ol
i audy in viclen Stiicfen vor andern Sauer-Brunnen den
I PBorjug habe. Denn toeil er vor das erfte mebr alcalifch
b fires Sall bey fich flthret, alsder Schivalbadyer, Tonnfiei-
i ner, Wildunger und Pormonter, [GEE e fich gar commode
8 tnd beffer alé jene mit dev SRilch vevmifchen, und hat man fich
dabey deftorveniger 3u befiirdyten dag dieONildh davon gevins
nen divffte.  Wierwohl ¢ diberhaupt ein grundfalfcher
| Babn ift,alg wenn fich dieMilch und Saucr-Brunnen nidht
| wobl meliven lieffen, feil ja die IMNild) coagulivte und daber
| gemeiniglich bey der Saucr-Brunnen-Cuy alle Mild)-Spet:
| fen verboten yu tverden pflegten s maffen ich allbereits vor

By michr alg svangig Tabren in meiner vondenmineralifchen

u Baffern evirten Schrifften , durdy viel Experimente un:
umftoglicy dargethan , dag in den fogenannten Sauer:

i Brunnen fein formale acidum enthalfen , fondern viclmebt

i das Alcali predominive und daher diefelben viclmehr mit

" | Necht alcalifdye Waffer folten benennet ferden,

B « I1,

r | Aus diefern Jundament habe iy amevfien gefchlof: thd i @
i ferntund hernady die Probe germadyt, dag die Sauer-Brun: iicvop.
il men; und fvie gedadhr infonderheit der Selter ;- gar wOhI BeuiiBe
bt ¥ ml[ pImeruns,

W aen.
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mit Mildh su vermifchen und in vielen Kranctheiten mit
fonderbahren Nupen su gebvauden.  Und gewif , diefer
unfer Selter-Brunnen iff mit Muldy , in fpecie dey Efeld:
Mildy vermifcht , von gar juverldgiger und faft wundevs
babrer Wivckung , ing befondere in foldyen Krancheiten ,
vie ihren Sif in der Lunge haben und von deven Verles
gung, BVevftopffung dev Sefiffe und angreiffender Scharf:
fe in derfelben berrabren, alg da find einhefftiger fruckency
fangivicriger Hufien, defgleidyen die Schwindfud)t, eder
¢in Lungen-Gefchivir, Eirer und Blutfpepen , furger O2
them, nebft innerlicher Hige und devgleiden. Denn 0b
gwar durd) die Crfabrung befanng, dag die Milch , infons
Derheit aber die Efels:Nilh , in devgleichen Bruft-Befdyive:
rungen, twann fie gehdrig gebraudyet fworden , eriviin(dte
Beflerung verfchaffess o fan man dody die Efels - MDiildy ,
die fich fwegen ibres fuffen Salsed und vielen wagrigten
Seuchtigbeit am beften dagu febictet, nicht fo veichlich haben,
und nebft dem entfichen audy diefe Kranckheiten , nicht blof
von ciner Schavffe, die die nervofen Haute diefes Vifceris
angveiffet, fondern vornehmlidy und am allermeiffen von
einer Verflopffung in denen Robren, Lungen - Bladgen
und BlutSefaffen, dadurch ver free mlauff ded Bluts
unterbrochen worden, twelche jucrofinen uud den Rauffoeg
PBluts yu befordern, die Mildy allein nidyt 3uldnglich ift.
i Gegentheil aber fan fie foldxes gar wobl verviditen ,
foenn fie mif einen foldhen foivitueufen alcalifchen 2Wafjer
wermifchet, verdithnet und ihr dadurch eine auflofende und
focit dDurchdringendere S{s;.ﬁz mitgetheilet foorden.

o 12,

Eben diefes Nittel einer gesvdfferten MNileh ift auch

reinen & oy andern dienlid), fvann das Gebliit und die Safftemit

vielen fcharffen, falgigen Unveinigfeiten angefiiflet find, und
vaber allcvband Sufdlle entfiehen, als da find dev @chag;
bo
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Bodt 1nd davon herribhrende Shmergen, die Krdke, dag
foorbutifche Jriefel und andever Ausfthlag mebr in der
Haut, defgleichen allerhand von ciner Sdydrfe herriths
rende Avten der Schmergen, die lauffende Giche , hiniges
Podagra, fvie atid) Abnehien deg Leibed , oder die foges
nannte DOrrfucht, - Denn duvd) diefes frafftige IMicel
foerden nicht allein die Saffte des Corpers verfuffet und
die davinn befindlichen fcharffen Salge temperivet, fondern
aud durch den Urin nady und nad) aus dem Leibe audge-
filhret und nebft tem dic davon angegriffene feften ens
pfindlicdhens Theile frafftig fgulaglret. :
v 13

Nicht tweniger eviveifet auch dev mit HNilch bermird):gl‘;*:*’ :
te Selter-Brunnen gar befondern Nupen bey oldhen Be- banvortni.
fchiverungen, da die nervofen und membranofen Theile des fhen3u-
Eorpers 3u fehr ausgetrocnet und 3u hefftigen Krampffloten-
und Sufaminensichen geneigt find, wie fid) foldyes vornehm:
lich quffert in den Spannen und Jiehen in den Sliedern
frampffhafften Sufallen und infonderheit denen motibus
convulfivis, bey welchen allen eine o gewdfferte Nilch die
ausgetroctneten Theile befeuchtet und fchmeidiget, diehar:
ten und sufammen gesogenen Safern evveichet, lindert und
alfo den Krampff devfelben bebet. SFa weil die Verviicung verwice.
deg LVerftandes sum offtern von cinem Krampff der Ges oo Bee:
birn-Hiute und cinem fhavfien falgigen Seblat entfprin: ™™
gets fo ift in derfelben gleidyer geftalt dev mit ONilch vet-
mifchte Selter-Brunnen cin fraftiges Mittel dicfelbe aus
dem Grund ju cuvieen.  Da aud endlich in derr Miagen: Solte,Bre:
Keampff; Colict; ftarcten Crbrechen und Stublgang, audy ™
oev vothen Rubr felbit, cine fcharffe , gallige angreiffende
Materie gemeiniglid) verhanden, die da die empfindlichen
Hiaute de8 Magens und der Sedarme angreiffet , in
Krampff und heffrige %cwegung mit Sdymersen feset : [R

i
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ift beydes die Scharffe yu dampfen und den Kianipff um
Schmerss 30 tindern nichts suverldgiger als die Milch und
unfer Seleer-Waffer vermifat ju gebraudyen.

. 14
Der' Gt Siebft dem aber, dag ver Selter-Brunnen bovans
Der e dern mit der Mileh fich soobl meliven und mit herrlichen
wen iffvo: DTuGen in allerhand Kranciheiten brauchen [age , bat erzum
;EW{F" _andern audy darinn fwas Befonders, vag er mehy durd) den
vienlidh in 410y a[8 Stublgang feme Operation vervichtet , und daber
renom. i Den Krancthetten Da die Nteren, Blafe und Harngdange
feiden, und entweder mit tavtarifchen Schleim und Steinen
angefiillet, oder evodivet und epulcerivet find, iberaus dien:
fichift. Denn eil e die Schdrffe lindert und dampfet,
den Schleim auflofet, abfpilet, und die Nieven, Blafe und
Harngdange veiniget, ift o nicht allein von auverldgiger
SrcEung den Stein 3u verbiiten, oder wenn et fhon vers
hHanden, deffen Anivache su verhindern, fondern fchaffet auich
erivtinftes Soulagement in dev Strangurie, (hveven und
fehmerghafften Havnen und 1o dev Urin dick und febleimig
sy ADgeDeL. 730 feil audy in den gemeinen fo wobl, als 7
artigen Tripper gemeiniglicy die Harngange mit 3 leiden
und angegriffen 3umerden pfegen, und der Urin{dverlic
abgehet, babe idy Diefen Brunnenin dergleichenSufdllen and
pffters mit groffen Nugen braudyen laffen; Da hingegen fonfk
faft alle Sauer-Brunnenund warme affer, fonderlic die
ftavct purgiven undein fchiver Waffer fihren, dabey fchdd-
Tich find und vag Malum exacerbiven.

. 15,
G der Weiter ertocifet diefer Drunnen audy febr heilfamen
Hovocpon: Effect inden fogenannfen malo hypochondriaco pder ONiliz-
e Wefthiverung, und denen dabey fidy ereigenden Jufilen,
Denn ob fchon bey dicfer [angtvierigen Leldyiverung, diejes

nigen Sefunv-Waffer, welche den Sehleim, Sauie, Salle
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F’"‘ | und Eruditdten, die fich aus nibler Digeftion generiren und
i | 3 Krampif und Bidhungen Anlaf geben, durch den Stuble
| aang frdffrig abfithren, alg da {ind das Carlg- Bad, der

@ 1wifthe, Sedliger-und Sendfthuger-Druniien, gav nulidy

1 finds fo ift dodh audy dev Selter, sweil erdic Saure Dams
B pifet wnd dicdabey leidende nervofe Theile foulagiret , dabey
a sibevaus dienlids, infonderlyeit foenn die Qeibes-Conftitution
| febr empfindlidy , mager und s beffrigen Krampffund

Herpens: Angft , fchiverer Othern veBgleichen bifitvcilen
Sten-Schmeren undEolict, in fpecie von deim in denen@es
2drmen ftocenden Geblite sugleich fich findet.  S3ft abergat
ndthig daf dev Leib frafftig gereiniget fverdes (0 pflege i
wobl uvathen, dagman dic crften adyt Tage den Egrifcher
i Brunnenin qehdriger Dofi, und bernadh drey Wodyen das
rauf den Selter trinde, oder i (affe bigveilen ein Lothbor
dem Sedliger, oder Sepdfchiiger-Salf in cinex Slafche von

L ‘ Schmerss gencigt oder aud fich ftavcter Magen s Krampff,
I
|

i den Brunnen sergehen nd foldies flugs im Anfang , und

{; oann efivag foieder 1M ocn§ oritten Lag, nehnen.

.f'{" . 12e

i ®leicheraeftalt hat man vonunferm Brunnen bey der Dutter
n fogenannten Mutter-Befchiverung, dic mut den hypodyon: ?*ﬁbwe*.
i drifdhen Sufdlien viel Gemeinfihafit bat, und gemeiniglich i

] von auffenblicoener, oder unordentlic) abgehender monath:

i fiten Reinigung ihven Urfprung bat, viel Sutces 3u hoffen.

ol enn enn derfelbe dabey Cuveife unter gehdriger Diat

und Reglement gebraudyet, aud) nad) BDefchaffenbeit dee
timftdnde mit cinem purgicrenden Salg verfeset foird, fiels
fet ¢v Den freyen Umlauff Des Bluts durdy die Gefaffe in
nter:Qeibe nud Outter wicder her, [indert den verbandes
nen Krampffund unordentlidie Beivegung , und leget sum
sueniaften ein gut Sundament, dag dag fbvigehevnad leiche
wollends gut gemadhet, und %gr Fluxus bure) Deyhulffe

- g ans
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andever frdfitiger Mittel fwicder in Stand gebracht mwers
oen fan. SUSTRC
g § 17, . t
SSn Dey Wabhnfinniafeit und vermirrten Berftande;
infonderbert wann folde von befftigen und langmicrigen
Gemuiths-Apfeceen, oder auch von allzuvicler anfivengenden
Kopff-Arbait entftanden, hat diefer unfer Selter fvie derin
dicfem Fall renommirte Heinacher-Brunnen, cinen fiberans
balfamen Effect.  Dodyift der Nugen defto groffer und ges
wiffer, tenn nidy€ aliein juvor die Ader gedffnet und der Leib
geveiniget , fondern auch die Cureinige Jeit continuivet und
pancben alle Lagein fliffen flicffenden Waffer temperivt géo
bavet wird,  Da denn auffolche Weife der Krampffin de:
nen nervofen Theilen geleget, die Verftopffungen in den Hy-
pochondriis geoffnet und der Limlauff ded Bluts fo wohlin
Den gangen Corper , alg vornehmiich durch den Kopfumd
Gehirn, twicderumin die gf.g borige Egalite gefesset wird,
s X
Noch iff von dem Sclter-Vaunnen alg dievornehmfte
Pravogativ angugeben dag derfelbe, toeil er tweder von ciney
groben falctigten, nody martialifthen Erde swag bey fich riih:
vet, nody audy allzuvicl von dem atherifchen fprrituenfen &
fement bat, vou allen andernvon fiberaus gelinder Operatis
on ift, und daber am allerficherfien und unfbddlichften von
fchivadyen und foldyen Perionen ,  derien fonft die mineralis
fchen Waffer eben nicht dienlich , aebrauchet werden: fan,
Dennaufferdem, dafer, wie furk vorber alibereit gemeldet
worden, fhywindfiidtigen Perfonen befonders dicniid ; Fons
nen fich audy Schroangere und Sdugende defielben gar
foobl bedienen, ey meif gervif gar viele Crempel , daf
28Bciber ie im driften und vicrdren HNonat fchtvanger geive:

8

fersund foldyes nidyf getvuft, nicht allein diefer gelinden, fon-

Dernand) im Cavls-Dad den MnhLBrunnen, ja felbft den
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] Prudel, ohne Schaden getrunchen baben,  Dedh will iy
foiches eben niemand rathen , fondern halte davor , dag
Sdyvangere auch mit den Selter-Brunnen feine [angivies

iy vige Curen anfiellen, oder denfelben auf einmabl in groffer
i Micnge u fich nehmen ditffen, wobl abev denfelben , wenn
i derm Blut juvor durch Aderlaffen Lufft gemacher und dev
" Leib offer, bep der Sablaeit ftatt Deg” Biered mit Lein,
Td auch bifiveilen auffer demein Bier-Glaf davon, Desd Dior-
L] gens oder Abends, trincten,  Deffo ficherer aber und Nt und Siws
fi Ticher ift e bey den Sdugenden jugebraudyen, und fonnen 8*}?*!;_
b diefelben, swenn die Miildy dick, unvein, niche allzu gefuind und Ili'clbtba '
W fic sum Scorbut geneige, taglich davonein halb Niaaf trins
L cferr, Da er dennverurfachet, dagden Kindern die INilch 11ber-
0 aus wobl beformmt, im ONagen nicht gevinnet , fcharffund
| covrofivifdy swird, mithin die Geddarme nicht angreirfer und
W die daher entfichende Durchlauff, Reiffen und bofe ioth
A verhindert mwerden. ; - - '
o 10
it | Unter die fhiwachen ‘chbmn find auch billig YO yuehvor
ot l andern 3u 3dblen dic Alten, denen gleidyfalis dag Sels Utteinton
L) fer- Boffer uberaus dienlich.  Denn wal die meiften N
it - DBefdwerungen dever alten und betagten Leute von vies
e | ler Sdure im Magen und fhavfien falgigen , tartari
iy | fhen Unreinigfeit deg Geblirs und der Sdffte entftes
i ben, dergleichen nabmentlid) find, dar Sedarboc, die frue
ol dene Krdne, dag Sucken in der Haut, Tieven-und Llas
tgol fen-Stein, brennender Schmers beymitvin laffen, Ricfens
i und Hifftwel, GSlicderfchmerss und andeve meby, fo 1ff die
fha ¥ 9Biivcfung dicfes Brunnens dabey feby evtoinfdr, foeil devs
ol M felbe die Sdaure nicderfhlagt, die Scharffe dampffet, die
i Sdifte anefiiffet und dic Unreinigfeiren gang gelinde abs

fiibret.  E6 tonnen daber denjelben, tenn erinfpecie mif

difo Efele-Mildh vermifeht wird, alre Leute foohl jur Prafere
| ;:{; @ 3 vﬂf!ﬂ'n;
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pation, afg Cur obiger Sufille niglich gebraudsent aud
vathe ich, dag fic fidy Diefes Brunnensg, ]‘onbcrlid)btcs (’—E.mn}f
merg, pum ordinaiven Tvanck  mitWein bedienens audy
fwobl jue ‘Gtard’ung veg agens  ctivas  gerdfiet
Brod , Oufcaten , Simmet  und  Citronen-Sdalen

dazu thun.

Das andere Copitel
Bon

ettt vehtet Gebraudy bed Selfers
Brunnens , forvobl allein alg mit der Mild)

vermmifd,
§ I
Der Beh” (CRTHAS dett Bebrauch diefed Brunnens betviffes fo fan
g %SB folcher auf siveperiey 2Weife angeftellet ferden,

da8 Sobr Die crfie Ave ift, da man denfelben das ga

f:':fﬁ% 3:- fiatycpluﬂ) an ftatt des ordinaiven zranfd‘s bey dex gﬁgfﬁs

e, deit frindet,  Denn foeil Dag Selter-AWaffer nidts von cio
nem fale calcario amaricante, pdet: medio bey fidh fitbvef,
und alfo nidht layivet, auch die Digeftion nicht turbivetfons
dern vielmehr befordert und jur Elaboration eineg q'utcn
Nahrungs-Saffts hilfft; fehicket es fich am beften unter
allen sum Zifh:-Teund,  Damit aber dex Miagen von demt
Bloffen Boaffer nicht gefchroddhet werde, fan man denfelben
uad) Sefallen entroedermit gleichen Theil, oder 3ivey Theil
Laffer, mit cinem Theil guten Rbein- oder Burgunder:
Wein  vermifchen audy nach Belicben wag Jucker und
Simmt dasu thun, da denn ein fiberaus angenchimer, fraff:
figer und gefinder Trandt heraus fomme, dev it fiber dag

Bier gehet,
§.2,
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Iid , §. 2.

Vet Wil man aber eine vechte voliftandige Curdasnit vov- 5, o,
i nebimen s fo ift dagu die befte Seit im Majo, Junio, Augu- Guriftvee
i fto und September, und hat man dabey alfo 3u verfabren. @f{fvf?au*
o | Suforderft ift der Eovrper dazu wobl juzubereiten.  Und ﬁln,m

| sroar foeil gemeiniglidy eine SBollblirtiglert verhanden, ins ducch A
|| fonderbeit wenn die Perfonen hevvlich leben, viel Wein frine devlailer
¢ten fid) niche viel bervegen, aufgelauffene 2Adern und cinen
ftavcten Puls haben, bey Weibe-Perfonen die monathliche
f | Reinigung nicht ordentlich und gnugfam gefchichet, oder
{ Alters halben gav aurict bleibet, deggleichen bey HNanng:
| Perfonen die gildne Ader nicht geborig flicffet, odex fich
verftopffet, und daber von dem in den grofien Adern deg
Ricteng ftocenden Seblie driicfender und preffender
Schmersy im Ricken, Eifbein, oder auch Hinffttveh ent
fovingets fo ift dic Aderlag am Tuf bochft ndthig und nig:

| lich; und fonnen nad) Proportion des Corpers und der
i sBolibliitigfeit, funf, fechs aud) wobl mebr Unsen, durd cis
i ne gefchictte und gnugfame Oceffnung heraus gelaffen ey
(i ven. SSmGegentheile aber swann dicPDerfonen fleine Adern
| und cinen fchiwaden Pulf haben, blagund bleich von Fav-
i be find, item lange Zeit ftavcfen Huften, Augmourffund Bes
it fchroerung auf der Bruft gehabt baben, oder nuy fiplich
m frand gewefen und fonft Kraffte und Blut eingebirfiet, audy
o foenig Upypetit haben, thun fie beffer; wenn fie die Aderlaf
fal fneiden, oder dod Inu hodftens fidh fehropfen laffen, Damit
il | per Covper dadurd) nicht mehr gefchivdchet und die 3u
ml Boliftihprung der Cur nothige Krdaffte vollends enfiogen
e | soerden. p

'lf!;'.-'.-} e L) b 3* 2 i
ig,n $Hernadh ift nothig, dag vor dergleichen Cure dev Leib fapieren
i von viclen Gruditdaten und unreinen galligen, fauren und

fhlcimigen Seucheigfeis auch viclen Excrementis geveinis
fs get
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!
get, und dett Waffer der Weg 3u heilfamen Operation ges #%
. babnet werde, weldyes niglicher nody 31vey Tage vor den s
;}S{f,‘,’“" Aderlaffen, als nach denfelben gefchichet. Dody ift hiebey ot
foohl su mercfen, Dag foldes Feinesiveges durd hefftigeund ﬂf’;"“”m‘gg
angreiffende ORittel gefchehen miffe.  Denn dadurd) wird 5%;'”:-mm[

der Tonus und Motus periftalticus deg Hagens und dev (48
Geddrme , ver fyenn die Operation gut von flatten ges '*“m
ben foll, wobl befchaffen feyn mug, gav febr ruinivet und '::{{" 41
umgefehret,dag ev mebr auf-alg unterrodrts gebet,und wenn e (‘
man Zags vavauf das Waffer trincet, fan foldes nicdt g
fort, bleibet figen verurfachet Blehungen, UblichEeiten; Ere Y
bredhen, BDedngftigung, verlobrnen Appetit und andereitbs i Bt
Te Sufalle mebr, dergleidyen ich nicht nur (m Carlgbade bfs el G
ters von ftavcten Purgansen fondern aud) fonft, felbfi von w@i:&[unb{:
dem fonft febr niglichen Sedliger-Waffer wahrgenommen, g
foenn daffelbe bey empfindlichen Naturen und woder Mas vl
gen allbeveic Krampf erleider, gebrauchet forden.  Hat B
man aber durdy dergleichen unvorfichtiges Purgieren - den ik

Miagen fchon verdorben, muf man, ehe man ju trincen .

anfangt, cin paar Egge ausfesen und ingtifchen den Mias i)
gen duvd) frdfftige Bouillons fudyen wicder u foulagiven, T
§: 4 fih 50
Sondern Danit alfo dev Leib ohne Commotion, Sricommobdis oo U
ein Sariev ¢ ND Berluft der Krdffte; doch aber frdfftig geveiniget fip i
Teand: toerde, habe ich durh langivievige Erfahrung niches bef anen
: fer befunden alg cinen lagierenden Tranct, fwelchen idh viel Dicher 8
Sahre, foivobl bey dergleichen Curen, alg audy fonft mi o Jore
groften Contenternent dever Patienten adbibivet. . Man A ety
nimmt nebmlic) 4. bif 5. Loth der befien Nianna, ¢in oder Ml
anderthalb Duentgen cremor tareari, [dff foldyes in 5. bif D)
6, Ungen Sdylehenblirth-Waffer gelinde fochen und auflde Dorg i
fen, feigt ¢8 dDuvd), thut fodann entroeder 30. Tropfen von gty
einer guten Pommerangen-Effens, oder vier Tropfen olei e

de
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iy de credo Daghs, und braudet diefes Trancgen desDiorgens

h fefih verfchlagen alfo : dagmanum den Ectel und Bredyen

Ty fegen der Mienge ju vermeiden, suerft nur die cine, und ineis

i ner Bievtel«Stunde dic andeve Helffte nehme , aud jedes:

i mabl¢in paar Schalgen ditnne Habergriige, Theebou, oder

] Coffeenachdrinee.  Solteaber wegen des Huftens und der

0y Beuft-Befhiverung die in demcremore tartari, enthaltene
| Sitre nich dienlic feyn, fan man flate deffen eben fo vick
| won deu terra foliara tartari, oder tartaro tartarifato , ode

't audy wenn viel Schleim im Miagen , _3u defto frafftigerer

hg Operation, sivey Duentgen von dem Sedlier » oder foges
M | nannten Epfer-Salsy, dagu nehmen. Ao aberder Magen

e und evfte Gedarm mit vielen Schleint und Salle angefirllet,

i und kel und Neigung sumBrechen verhanden,if rathfam,

o af man zuglcich oberoarts gelinde den LUnrath abfithre,

el 1nd 3u dem Ende auf obige At ein Lrancgen auds. bif 4.
N Qoth Manna , cinen Ouentgen cremor, tartari 11Wd 3ivep:
fim Gran tartari emetici perfertige und gebraude,
i o 15

ol Dergleichen lapivendes Manna v dncfgen operiref odee it
b | gang gelinde, undverurfachet , nadydem ¢8 viel oder fvenig s

findet, 5. odet 6. Sedes, fithret audy sugleid) die Bldhungen

e wwob!l ab, undift fonderlic) dienlich bey Beutery, diemager, hi
[l gig, cin [charffes, galliges und hisig Blut, audy Befdywerung

! aufder Bruft haben und yutrampfigen Jiechen geneigt find.
i Die aber von fehr phlegmatifcher Conftitution und blaf
)i von Jarbe find, aud die fiiffen Sachen niche vevtragen fons
i nen, denen vatheidy; dag fie fich meiner balfamifchen Pillen;
e vie nach der Bechevifchen Ave prapavivet find, bedienen, und
g5l | Davon des Abends vor Schlarfengehen, 7.bif g, Stk deg
i IMorgens friih davauf wieder chen o vielnehmen unddaauf =
e swagmwarmes trincken.  Oder man fan aud) um lagpives
i fich Des Sedligev-oder prer:@al%s bediener, und sivar ?Is
b : 0,
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fo, daf marein Loth davon in einer baIBmS[a{cba@dte_m-

Drunfien gevgehen laffe und gold)ts austrinetes 1m0

PWie bey Benn nundet Q&'pcr ;lltf Diefe2Beife ohl b’r&barfret,.:

gfﬁ;f"’ fangtmanden Tagdavaufdie Cur fIbfE auf folgendeAfve

verfapren A0 - Debmlich man (affet su erft dienody sugepichte Flafche

ift i Sefag mit heiffenBaffer feisen, damit der Brutinen ot

foas vevfdlage, trinctet fodann des Miorgens um 6. oder 7.
Libv im Bette, oder unter Spagierengehen das erfte mahl,
innerhalb ciner halben Stunde, nuveine halbe Slafdye, fol:
gende Tage aber indrey WVicrtel«Stunden eine ganse, | oder
audyanderthalb Flafchen aus, und nimme unterden Trins

cfen efivag voriPomimeranten oder Citronen-Schalen; oder:

aud) von (ibergogenen Fenchel- Saanen in den Hiund, Des
Nacbmittags ums. Uhr oder furs vor Schlaffengeben, tuins
cfetman wicoet ein gut Stup-Glag, oderein Vicrtel:ONaaf
vondemBrunnen,  Wenn man alfo 8.bif 10, Tage getrune
cfen, ift ndthig, Dag man, weil der Brunrien nicht vicl durdy
den Stublgang opevivet , einen Tag ausfese und das obige
Laratif gebraudye , den folgenden wieder tmit Trincken ane
fange, umddamit nody 8. bif 10. Tage fortfahre, nach deren
BWerlaufaber'entiveder nach Befinden dev Umitande mif den

Gebraitch ded Rapatifs die Cur vollig befchlicfie, oder die deite:

te Cuv, fenn ed ndthig, anfange, folde wicder 8. big 1o. <age
fovtfene, und alsdenn endlich nach gebraudyten Saratif, digs
felbe- (chlieffe.

EHRA 8 7

s QAuffer diefen aber ift bey der Cur eine gute Dide und
eotacy.. 0ODLeingerichtetes Sebens-Reglement 3u beobachten. Vo
tenin Gf: allen Dingen ift nothig, dag man die Krafft tnd den Tonum
%i&ii&" vee Miagens beybehalte; und dehalb nicht allein in den fesz
T gen Teunckbey odet Eur vor der SJTahI?eit; so. bify 6o, Tros
pifenvon cinem frafftigen Stomadal, devgleidhen ich auss

: sugeben
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: sugeben pfiege , - ober-von ciner oblpraparivten bittern,
Pormmerangen Effent nehme fondern auch dendiagen.

W foeder duvd) allzuvicl , nod undienliche Qpéiﬁn Uberlaft
| thue, oderaud fonftfhwacdye. - Man bat alfo;inEfen fidh
iy st biitenvor undaulichen und blehenden Speifen, dabin ges

ut borenafle rothe Dbft, ungefodhfe Krauter, Kobl , alles bavee
e nicht genug gefodyteund gevauderte Sleifch) , Mieer - Sifehe

Hilfen-Sruchte, havt gefodyte Eper, Kafe, Mildy und Bacts

EWEL", toevef, Defigleichen vor vielen faligen und fauven,Salfatund
e dergleichen, infonderheit abev nidhe ju haftig cffe , und das
il Abend-Effenentiveder gav bey Seitefese,oder an iner Sups
e pefich gentigen laffe. .~ Sm Lrincken hat man fichauch vor
0 aflen Debauchen gubittenundiffam dienlichfien, ¢ben diefens
m.‘ Gelter:Brunnen mit halb Wein, oder bey biigen Naturen,
A | 3tven Theife mit Waffer , mit cinem Zheil Liein vermifthe,
:q;gﬁ:- | suntordinaiven ranciu braudyen.. B¢t aberdag Waffer
'ﬁ“;;_ ; bey dev DTablseit nicht vereragen fan;bedienc fid) cines guten
o} Biers,vag nicht fhwehr undwohl durchpagivet, underince
wﬂ‘i dabey ¢in Slag guten Rbein 2 Durgunder - oder Jranchens
m\ﬁ?ﬂl Bein. : 5.3 : | '
it | : : th By ; '
Y | o eenerift bey der Brunnen-Cut ¢in Luhiges, und ge Raone
A | laffencs Geniith Hddhftens su vecommendiven. Dann gleic s
-B‘“'.*;' | fvi¢ Die Gemiths:Affecten am gefchwindeffen und heffeigiten
e | dic natinfiche und ovdentliche - Beswegungen turbiven-tund
| alies inUnvube fesen , alfo-daf von denfelben allein gax g¢-
i | fdywindeund ible Suitennad fidyaiehende Sufdlleentiichen
;’m[f; fonnen ; aifo find foldye infonderheit bey allen mineralifchen
ml | SBaffer-Curen vonfberaus fehadlicher Wrveckung, und hins
!HT”";‘ Ddern nideatieindeven guten Succef 4 fondern geben audh
i Gelegenbeit ju neuen Kranctheitent. . OManbat alie;Soe:
ity gen, Kammer dngftlidye Gedanclen und befftige Begter-

R ven, dealeichen Eifer, Chagrin, Sdyrecen it Sleif su vers
: [p 2> meiz

j,.','p
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mmeiden und das Gemith aufalle nur 3uldfige vt yu erqui-
ofen.  Eben diefes ift auch zu beobachren mit der Kopf- At
beif, dag man bey devgleichen Cuy, ja nichte vornehme , was
fcharffes Nachdenclen und Meditiven exfordevt , audyniche
Tucubrire und das Semith fatigive. Nicht wenigerhat man
fichder Qicbes - Begierden dabey ju enthalten und das He-
miith gegen die dazu veiende Objecta in vernunfftige Devs
faffung 3u fesen.

g. >

Weiter haf man wegen I%::r Luff su mevcten, dag folo
ne der heilfamen Wiirdung deverSauer-Brunnen mehy u-
wider, alg diefalte, feuchte und Abend-Lufft. Daherichra-
the, dagman fich bey folcher 3u Haufe halte und deg Abends
nad) der Sonnen-Untergang in freper Qufft niche aufbalte,
Satoeil die frepe Land-Luffe allezeit weit beffer ift und reiner,
algin den Stadtenund beswobnten Oertern, thut man vicl
Heffer, svenn man den Brunnen nicht3u Haufe , fondern an
ginen andern gefunden Orte, oder fwenigftens in den Sarten
grincfet , mafien fo dann nidf alfein dieBerdnderung der
Lufft, fondern aud die Betwegung, und dag man von vers
orieglichen Objectis entfernet, gar viel 3u den guten Suc:
wefoer Cur beptrdget.  SSn der tbvigen Lebens - Avt ift 3
beobachten , dag man fich dabey fleifig Dbetweaen mufs
f¢ , doch nidht allzu flavd aufeinmabl , und ift die bes
e Seit dazu, des Vormittags eine Stunide voy der Niable
3¢it, und des Nadhimittags nach volibradter Digeftion ym
s. 0Der 6.Ubr. . Des Abends Mk man ju rechter Reit 3u
Bette gehen, dDamitman des Worgens deffo munferer judet
Curjey, deg Mittage aber gav niche {chlaffen, s miifte denn
feyn, dag man fich febr davan gerwdhnet hatee, und fid) okl
und frafftig davauf befiinde,

[

Dabey jus e §. 1o,
el i Cndlich ift nogh 3u gedenchen, dag bey einigen, fonder-
s lich
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;' fichy Erampfhafiten Jufdllenund Nerven: Kranctheiten nebfi
%}j"}‘ der Frinck-Cur nothig undnhslic fey, bifiveilen ubaden,
E;gf e pflege daher metnen‘Patienten sumoftern ju vathen,daf
e fie entioeder den Brunnenin Lopl braudyen, und wenn fie
'ft_i:'j? 8, biff 10. Tage gerruncten, cinige Lage des Abends in den
il gelinden Sehivefel-Dad baden, oder fvenn fie nicht nach
L oplifs veifen soollens fich su Haufe ein fempevive Wannens
Pad aus flieffenden Waffer und etivas Venedifcher Sriffe
"o macdyen [affen, oder dody fuenigfiens des Abendg vorSdhlaf
L | fengehen cin gelindes Jug-Bad, aue flieffenden Wafier, Chae
"o millensBlumen, Potafde und Weigen=Kiene braudyen, und
o ¢ine folche abmedyslende Bade: und Trinct-Cur einige Ao
e | chen continuiren, Daid)denn durd vielfaltige Erfabrung
i soeif, Daf auf folchevt fehivere Kranctheiten, dicin den nevs
n | vofen Theilen thren Sig haben, durd) BOttes Bnade entives
i der ganglich cuvivef, 0der doch wenigftens die Paticnten gax
LU fehr foulagiret orden, mehr alg dupd) irgend cine Miedicin
e gefdhehen mogen.
e §. 1L
i | Aufdiefe vt ift alfo die Cur Mmit den Selter-Brunnen Wwic wmi¢
e | affein anguftelien s nuniff nodymit fwenigen ju melden fibrigder Wil
i | i evmit der Nl gehdrig s gebrauchen,  Sufordertle,,™
at | ift Der Corper dasu aufeben DieAre durd ein gelindes Laras
Ml | tif und Averlaffen suubereiten, auchin DerDidr undiebenss
el | Ordiung eben dieBehutfamieit undVorficht yugebrauchen,
pdon | alg mic oben gemeldet worden.  LWegen der Vevmifchung
ik | aber ift sumerdien daf manbigeilen vieHelfftedBaffer und
iy die Hilffre Wiildy, bigiveilen drey Theil Baffer und einen
i | syrilch sufammen gieffen fdnne, nadydem man entioeder nUE
il | blof dic Sdffte verdiimen, verfitffen und dag Unreine abe

fiihren, oder aud yugleidy mit ndhren und lindern will. Die
sifchung felbft gefehiehet alfo,daf man entiveder beiffeNildy
sum Beunnen, oder ficfalt gemifehet in cin Sefdive mit [;?r,

. i}
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fen Waffer fesse und verfchlagen werdenlaffe. Lenndicfud
gefcheben, trincfen Erivadfenedavon dDed Morgens anfein-
mahl drey oder vier Pfund, foer aber Vors und Nachmit
tag trincfen muf, ninme ded IMorgens nur-3iven oder drey
Prund [hivehr, des Nachmittags aber um vier oder fiinff
ubl'g, c;venn Die Dautng vorbey, einoder anderthalb Pfund
3u fich.

§. 12.

Dag Twincfen felbft fan innerhalb einer halben Stun:
D¢ entiveder unfer Spapicrengehen oder auch bey javten
und delicaten Perfonen felbft iny Bette gefchehen, fweil als:

dann der Lranck defto beffer durch den Leib Sdweiff und

Urinpagivet, Sonfthat mancine guteIeit und wenigftens
siven Monathemitdergleichen Cur angubalten, untev dets
felben aber ¢in oder sivepmabl; aud beym Befehluf ju lapts
ven,  Béy diefer Cur muf manfid) alles BVicves enthalten,
und ftatt deffen entiwedereinen Lrand von Scorgoner: und
Sarfaparill- Wursel ,  gevafpelten  Hivfhhorn, efwad
Sghols, Hindleufften und Fenchel, oder eine bloffe Ptis
fane, mit eeivag Buvgtmder: 00w RbeinA3din, oder atich,
swelches ant aflerbefien, den Selter-BrunmenfIbft, mit den
oritten Theil Rhein- oder Mipfel- Wein vérmiftht, trincen,
auch bey der Miahlseit; entrveder von cinem gufen Stomas
chal, oder meinen femperivten, balfamifchen Bifceral-Elipier
¢ine Dofin einnehmen, Solte audy cine groffe Sdharife
und Unreinigfeit ded Seblitts und dev Saffte verhanden
feyn, fan man deg Abends vor Schlaffengeben, eine Dofin
von cinem nicder(chlagenden Salpeter- Pulver in cinen
ftavcEenden Ddeftillivten %agﬁr gebratchen,

T

Diefed ift alfo atidy was von dent Gebraudy deg Sel-
ter-Brunnens su mercen 5 dabey nody diefed s evinnern,
daB obwobl fonft genreiniglich bey den minevalifdhen QBrar:
eL

K
st i
f;"i @“ ‘“di{
it 0 Et_‘tﬁ
ninba
i
L
il
nftoed
e
(RN
o i
g
i i
e
g 1
Mg
I i
i Bm

i



i ﬁi;::l

i
(i
i

e
e

fot

& (o) & | 31
fer-Curen, bey dem Eintritt des ordinairg der Jrauens:
Perfonen; inne gehalten su werden pflege, dodh foldyes bey
ven Bebraud) ves Selter-Brunnens cben nidt nothig fey,
maffen iy obfervivt, dag der Abgang unter den Trincken
bigiveilen befjer getvefen alg fonft.  Sndeffen ift doch iibers
baupt vathfamer, infonderbeit bey denen, da fich der Flu-
xus mit Angft, Krampf und vieler Incommodite einfindet,
Dag man gu folcher Seit drey oder vier Tage ausfese. Def-
gleichen it noch 31 melden, ag nady vollbrachter Cur nichts
Deftofveniger eine gute Didt und wobl-eingerichtete Lebengs
Ordnung annod) cine geraume Zeit miiffe beobadtet svers
Den, damif nicht dev geftifftcte Dtugen, wie leider Offters ju
gefchehen pReget, fwieder verlobhren gebe,  Auch Fan nadh-
oem ein gefchicfter Medicus, nady Erfordern dev befondern
Umftande, wohl noch ein 1nd andere dienliche Arsencyen
ordiniren; auf dag die Vefferung bekrafftiget und allefibris
ge Reliquien vollig gehoben werden.  Der Allerhdchite aber
laffe wie bigher, alie aud) nody ferner diefes unvergleichs
lidhe Gefundheits - Mittel vielen sum Heil und Beften

ourd) feinen Seegen gnadiglich - geveidhen ,
eldes fahlicGlicdy mein inniger

unfch ift.
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