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Borrede.

Oft und fichy su erfennen, iff die
grofte Weidheit,  Diefe Haben
fchon viele mweife Heiven gefudyef,

aber aucdy febr mangelhaft gefunden ; tie
vielmehr liegt und Chriffen 0b, nady diefer
su fiveben, und dieje mit Cenft ju fuchen;
durch bdie erfie gelangen wir ju der ewigen,
durdy die leBtere ju der peitlichen Slickelig:
Eeit, denn die Seligfeit toird ja bejtehen indem
Anfchauen und Erfanntnif GOtted, die Ev-
fanntmif aber unfer felbft, lehret unsd unfer Le-
Ben su erhalten, und dafjelbe ENiglich und vors
fichtig su regieven. SWenn der Menfch fich
evfennet, fo findet er in fich Bdjes und Gutes,
dad Bofe bemiibet ev von fidy ju thun, dad
@ute aber audsuiben und ju vermehren. - Ein
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Menfch aljo, der fichy felbfE nicht Fennet, iji bem
unvernunftigen Thieve gleich, das wobhl fiehlet
und empfindet, daf 8 ift, aber nicht weiff und
erfonnet wad 8 ift.  Die SrEannmiff unfrer
©eelen, mufjen wiv gropten Theild ausd der
Sdyrift hernehmen ; die EEanntnif aber une
fred Ceibed evlernen wiv theild duve) den Unter:
vicht erfabrner Manner, theils vaf wir fleifig
acht haben auf unfre Leibes:-Mafchine, wie fie
geartet und befchaffen, juwas vor Sdywach:
Deiten fie gencigt, und wie denfelben abjubelfers
fen.  Dies leptere werde ichy in diefen Blat:
tern abhanvdeln, und anjeigen, wie mai vielen
menfchlichen Sufallen begegnen, und diejelben
ghictlich nberrvinden Fonne.

Pran wird yroar einncenden , ed fehle in
per Aeltnicht an folchen Boichern 5 alleine 3
pienet jur Antyvort, daf swar davan Fein Man:
gel, ob aber auch alles Gerwvdahet und mit der Er-
fahrung ubereinftinume, und feinén wabren
SRuten habe, {oll allererfiein jeder juvor pro:
Biren, da denn dieProbe oft gar fehlecht aus:
{chlagt.  Hingegen Fann den Hochgeneigten
Lefer perfichern, daf die in gegenwartigen
Rractatfein angegebene Medicamente, grofi:
ten Theild in meiner 30jabrigen Praxi von
miv Gewabhrt: und mit ansnehmenden Nupen
Befiinben worden. Da

l

i
finde
NRei
cxel
nicht
cam
fte »
aufri
foent
anel
mebr

{chrie
COs,
mit

fehen
Med
Ermu
fterbe
aud
toelct
Koft
obl
bie §
grif)
jeder)




(it Dem
[ fiehlet
ey und
} unjrer
s oer
Dex une
1 Unters
vfieifig
wie fie
broady.
ubelfen
1 Blat:
1 pielen
iefelben

fehle in
leine ¢8
1 Manz
der Er-
vabhren
o pro:
bt aus:
neigren
artigen
5 Qrofs
K1 von
Jlugen

@.ﬂ

oo AL

Da ichy nun ein yrembiches Alfer evveichet,
i meiner Familiec aber niemand {ich fo. leiche
finven oorfre, der meine durch vieles Geld und
NReifen evlangte TWifjenfchaften fortfesen und
exerciren mochte, fo habe mein Prund doch
nidyt vergraben, fondern wiele jehone Medi-
camente, daranf ficy der nothleidende Nach:
fte verlafien fan, durdy gegentoartige Didtter:,
aufrichtig -mittheifen wollen, und werde ich,
wenn GOt uber mich gebieten follte, fchon
anjeigen, woman Hinfihro diefelben und nod
miehreve evlangen fonnte.

&8 ift diefed Tractatlein freplich nicyege:
fchricben vor gelehree Medicos und Practi-
cos, auch nicht vor folche Patienten, die fchorw
mit geichicften witd erfuhrnen Medicis evs
fehen fepn, fondern dichmehr vor joldye, da
Medici und Chirurgi toeit entfernet, und in
Ermangelimg derfelben; obne Hiilfe dabin
frechen mufien. ey habe ju dem Ende, viele
aud) nur - geringe Haudmittel angefihret,
welche uberall ju haben, und mit fchlechten
Soften ju appliciven fepn.  Nun 1ird man
ol fagen, daf durdy dergleichen Biichee
die Angahl dev Quackjalber nodh mehe vers
groffect wide; allein wie ¢d billig iff, daf
jedermann fein eigenee Theologus; fein eigener
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Jurift, alfo audy fein eigner Medicus fenn
folle, dabero ‘ichy wohi die Worte gebrauchen
mogte, wenn e8 dorten in dDer Sdyrift Heift
Wollte GOItt! alled BolcE Esnnte nwifia-
gen, ober: wollte BOtt! alled WVolck Ednnte
iy felbft Belfen und evfennen. &8 iff nue
a1t Beflagen, dag fo viele Menfchen Jeit, Vet
ffand und Krafte antvenden, ihren Leib jwar
gt ndbren und wobl ju pflegen, aber nicht
3t erfennen, 1und deffen Unordnungen abju:
helfen. Jnstoifdent bin idy doch tiberjeuget,
vaf Quackfalber, mefche dennoch audy ohne
biefen Tractat nicht aussurotten, wenn fie
. Daruber fommen, und fich diefer davinnen be:

findlichen Medicamenten ‘bevienen, damit |
dody nicht den gevingfien Sdyaven anrichten |

mwerden, und ¢ wud ein Nothleidender und
Berlafferter fich hievurch in den Stand fehen,
fich felbft obne groffe Soften und Weitlduf:
tigeit ju helfen. . Jch witnfche von Hersen,
Dap mancher Beteiibter und. arme Patiente
bieourdy mdge geholfen und ecfreuet werden.
Jch babe fernee einige Cebens: und e
fundbeits - MNegeln angehanget, die den Men:
fehen Jebren , toie er fein Ceben und Gyefund:
beit_confervirven, auch viclen Krancfheiten
und. Scywachheiten juvor Eommen Ednne.
CEnolich

ci
0]
mi
ti
A
i
un
un
jt‘l

nii
H
bel
el
un
U

e
Al




1s fenn
‘auchen
heifit :
teifia-
founte
it nue
f, %El‘r—
b jtvar
t nicht
1 abju:
euget,

h obne |

mn fie
1en be:

damit |
vichten |

er und
feben,
ritlduf
rerfien,
atiente
ierden.
10 Ge:
Men-
eftind-
Heiten
ine.

nolich

&> K

Endlich babe beygefuget, eine Pharma-
ciam Animalem, davinnen id) angeseiget,
was i dem Thierifchen Neiche, ald weldye
mit und Menfchen, in Anfehung unferd nas
turlichen Cebens, viele Gleichbeit Haben, die
QBzidheit und Barmberpigbeit GOtted vor
ungahlige Genes-Mittel gleichfam  vevfecket
und perborgen gemacht; €8 liegt alfo mn* dn
ung,, baf wi folche heror: und unterfuchen,
ja gebrauchen wollen,  Nun Fanidy freylich
nicht guarantiren,  dafi alle ‘Diefe gegebene
Hulfémittel nothoendig ihren wahren Effe&t
Bereifen mifien, ich nberlafje e8 piclmebr je-
den Ciebhaber der Natur, weldyer dayu Cuff
und Gielegenbeit hat, diefe naber unb-genater
su unterfuchen,

 noefiernt: gehab - fich der bod)genagte
efer allegeit mnbl, und_bleibe meinen. guten
AbRchten [\eﬂanblg gefvoger.
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Lo allerhand Jufdlien der Yugen,
deflen Entiindung.
ik

imm 1 £ $oth Rofen: und fo viel Henchel:
Waffer, darein thu Sief album ofn Opio,
Gr.xv. weiffen Vitriol, Griv, Tutia Ale.
xandr. £ Drachm. teiffen Sucker, 1 Drachm. alles jus
fammen gemifdhet,. cin Thidylein beneBet, und fol:
ches auf die Aigen geleger, und damit continuiret,
- Derweiffe Vieriol in Nofenmafer ctiwann deffen
¥ Drachm: olvivet, und eBliche Tropfen davon in
die Hugen fallen laffen, ehut audy febnelle Hirlfe. Obder
Nimm £ Nug grop Benedifche Seife,und eben
fo.iel werjen Vieriols thue es in ein non Tépfgen,
giep £ Bouteille Waffer datan, laf s jwen quer Fins
get einfodyen, das Topfgen muf wobl jugedeckt fenn,
denn felst fich eine vothe Houe, die thut man weg,
dag Waffer durchgefeige, davon mit einer Seder:Kiel
1 oder 2 Tropfen in die Augen fallen laffen,
Wenn man = Quentin blaven Vitriol, uns
eben fo viel weiffen Vierio) Flein ftoft, jufammen mi:
febet, ein gans frifeh Gy, fo bart gefotten, von ein:
ander fhneider, den Dotter heraus thut, ftatt deffen
dies vorige Pulver Binein fdhittet, folch Cp juge:
bunden, alfo warm in ein balb Quartier NRofentwafjer
gelegt, und daffelbe an die Sonne oder auf den war:
’ men
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men Ofen gefelt, 24 Stunden fieen lafjen, Sanidas
Gy beraus genommen, dag Waffer aufgeboben, vou
diefem TWaffer des Tages jwenmak, jedesmabl 1 big
2 Tropfen in die Angen gelaffen, e beifit jvaranfangs
lich, und das Ange wafjert ftaret, aber es verurfadyer
dodh groffe &indetung, toenn das ganke Geficht ftavet
overbibe ift, fan man aud) mit diefem Waffer daffelbe
wafdhen, e8 veiniget und Biblet daffelbe febr.

Folgendes Waffer ift auch von gutem
DNupen.

Nimm die Bliithe von den Feinen Voben,
Brenneffel und Hallunder Bliithe, weiffe Lilienbldt:
ter, woraus das gelbe getban, 2 Citronen, 2 fifje
Pomeranten, 1 foth Alaun, 1 oth BVenedifchen Bo:
var, 3dotbKampfer, 1 Quart feifche Crobeer, ferner
3 bis 4 Bouteillen frifdh gemolcfene Iiegen:Milch,
dagu ferner das weiffe von 1o Eyern, mifche alfes yus
fammen, thue es in einen Kolben, und deflillive 3
Lheil Waffer davon ab, ehliche Tropfen auf den
Augavpfel fallen laffen, eviweifeteinen herelichen Effect
in allen Augen: Jufallen,

Diefe bevgebende Pillen find auch herys
lich 31 gebratichen bey verhiaten Augen.

R Aloes fuccotr. Trochifch, Alhandal, Scam.
moniis Yon jeden 1 Drachm, mit Styrace liquida
u Pillenmafiagemacht, und davon 16,13, ben ftar:
cken Natuven 3 Drachm. gegeben des Morgens,

Wider Felle und Flecken dev Augen.

&iille ein Glag, fo grof man wijl, balb voll mit
x5 $Honig,
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Horig, fe6e es in einen Ameifen:Haufer, fo wird das
gange Glas vou Ameifen voll werden, dann nimm es
beraus, lege cin Stiickgen Blafe unjugebunden dar:
auf, fee daffelbein einen Brod:Teig, laffe ce wie cin
ander Brod backen, wenn ‘¢ Falt geworden, fo brich
das SBrod von einander , fo findeft bt im Glafe ein
fdhones Del, feige o8, weil 8 noch warm ift, durch
ein Tadlein, und bebe es auf, ven diefern laffe man
des Morgens und Abends 1 Tropfen in die Augen:
soincfel fallen, und balte cin fenig die Angen ju, fo
wird man deffen eine fchone WircFuug ecfabren; es
dient auch fonderhich diefes Oehl vor bldde, duncElec und
fdhwadye Augen, - Nragleichen:

Ninun frifdhe Butter, wafche mit Rofenwaffes
alle Saljigteit davon, danvmifche davunter fo viel Mer-
curium: precipitatum rubrum bis die Butter gank
davon rotf twird, nun nimm davon einer Erbfen grof,
fchmiere damit das obete oder untere Augenlied oder
Deckel damwit, man fan auch bey tiberjogenen dicken
&ell, obne Gefabr, etwas weniges davon indie Augen
fchmievenr. €8 ift diefe Salbe ein {dyon Pralecrvativ
vor den Staar, twenn fie ben Seiten gebraudhet wied.

Die Baldrian; Wurkel ift auch. ein bervlidh Au:
gen:AMNiteel, wenn man {elbige ju Pulver madt, mit
gnugfamen Jucker vermenget, und davon des Tages
goepmabl einc ftarcfe Mefferfpibe qebraudyt.

Alles 1was von Fenchel ift, ftarcfer auch unge:
iein die Apgen, fo dev Saame gefauer, und das
Gelaute des Nadyes aufund 1ber die Augen gefdhla:
gen wird,
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Bon allerley Sufalfen der Obten,
und derfelben Schmerien.

R

g"nfangs bediene man fich des Kampfer - Brandt:

weins, gieffe davon 3 bis 4 Tropfen.,. warm ges
madht, in das fhmersbafte Obr, denn derfelbe gine
febr gertbeilende Kraft bey fihbat, oder ebliche, Teo:
pfen bitteres Mandeldbl warm in dig Obren gegofien,

©ekiet fich innerlidh ein Gefchroiibe an , . und
duffert fichydaben cin Schwulft, fo fan man folgende
Kreauter in cin Sacfgen thun, mit Milch fochen,

- Diefe wobl auspreffen, und diefes Sdacfgen mwarm oft

ubeefchlagen. - Die Krduter find folgende: Chamils
len, Pappeln, Betonien , Melifjen, Salben, jedes

ciie_balbe Hand voll, Bockshorn:Shamen, Sein:
Gaarien jedes ein foth,

Jm Saufen, Klingen und BVraufen det
Ofren, und {chweven Gelyse,

DBacke ein Brod mit Wadyolderbeeren , Kiim:
mel und Fenchel, wenn es qus dem Ofen Pommt,
bebe oder fchneide von der obern NRinde etwann cines
Thalews' grof ab,. gicfie auten Brandtwein daveir,
und lafje den Dampf durch einen Trichter ing Qe
geben.  Jmgleichen, fo man GewiiehNelcben auf _
gliende Koblet wirft, und den Raud davon ing Obx
geben [at.  Ferner, wenn man frifchen Majoran in
Morfeljerfioft, den Saft ausgeprefit, foldhen mit
Bittern Mandel6Hl vermifdhet, und daven etwas in
das b wopfelt, :

Nimm
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. Mimm [ebendige Keller: Efelgen, Foche fie in
Rofendblund etrwas HRofenrvaffer, bis dagWaffer fich
veryebret, jedoch daes die Feudptigleit eines Debls
bebylte, davon fiecte man mit Baumwolle ekliche
Tropfen in die Ofren, -

Man bobre im Monath May-in det Mitte
eines Cfehen:Baums ein Lody, frecke eim Nobrchen
daveit, {¢Be ein Gilas darvunter, laf es ehliche Tage
fteben, fotinnet in dag Glag ein Flares Wafjer, foldyes
wiache warm, halte das Db dariiber, daf der Dampf
darein gebet, dann benebe cin wenig Schivanim mit
diefern Waffer, und faubere Morgens und Abends
die Ofren damit,

$af cinen Quappen: feber mit Waffer nur
einmabl aufivallen, fiecfe folche Heenach mit einer
Gabel atvein Fenfier, felse darurirer cin Theer Sdhal:
chen, fo tropfetein Debl darein, einige Tropfen da:
von auf Baummwolle gethan, diefe in-die Oheh ges
ftecet, und damit concinuiret.

 DdhfensGalle, . imgleihen Haafenzund Heche:
Galle entreder per (¢ ettvas aufDaumwolle gegofjen,
oder getrocknet, mit Spiricu Vini extrahivet, bavon
gleichfalls einige Teopfen in: die Obren fallen laffen,

So man Bibergeil, Micrhen, Wenraudy, von
jeden & Serupel in etas Wein Locht, untygleidy:
falls davon eflidye Tropfen in dieDbren fallen (aft,
wird andy guten Nuben geben,

Solgendes bat auch viele gute Dienfte gethan ;
Man nimme:MNild) von einer ftillenden Frauen, laf
folche cinen balben Tag fteben, fo wird fich oben ets
was Schmandt feen, diefen nimm ab, thue daju
.i;ned)t und Haafen:Galle, wobl durdy einander ge:
mifche
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mifdht durch etn Tiichlein gedtiickt, wenn man diefes
nun brauchen will, fo macht man den Patienten des
Abends, ebe er fdhlafen gebt, cin Schwigbad, und
nach dieferm fireicht man den Patienten von diefer
Salbe mit einer Feder-Kiel ing Obr, und 1aft ibn
dacauf fchlafen, continuivet damit 10 bis 12 Tage,
fo ird tan einen wundetbahren Effedt erfabren,
Mit diefemTittel foll cinSude juBenedig in Seit von
12 Tagen febr vielen gebolfen baben, weldhe in die
g0 abe tbel gebdret baben,

b e e

Bon allerlen Sufdlien dev Jabne.

s

Wo feharbockifches und faules Jahnfleifch
porhanden ' davon bdie Iahne loff und wack:
fend toerden, 1t folgenbes ju gee
braughen.

mimm Gidhen 1 Quentin, Gallapfel £ Quentin,
Allaun auch L Quentin, vothe RNofenblatter cine
balbe Hand voll, Foche alleg jufammen in ¢inen Quare
vothen WBein, und wafche ofters den IMund und das
Sabnfleifh) damit, das wird das Jabnfleifch wieder
sufamnten gichen und feft mazhen, dag man fich vor
das Ausfallen der Jabne nicht fitrchten darf, doch
wiffen die Rofenblatecr nicht gleidyanfangs fondern
juleBt ugethban und fo gleich) vom Feuer genommen
werden. - Doers

tan vimmt Tobacks:Uiche, Schaffecher oder
Kannenteatss: Wiche , jedvs 1 Daentin, Wlaun ein
balp




ig G * <

balb Quentin, vermifdhe es mit gnugfamen Honig,
und: reibe das Jabnfleifdh wobl damit, fo Benimme
es die Faulung, und fchaffet frifches Sabnfleifch,
Oder: man nimmt Myrehen, Reételftein, jedes
i D_tlentin,‘))htrcamt:E)?uﬁ,gebranntm?[{qun,jebes
ein alb Quentin, mache alles mit gungfamen Hoz
nig ju tatwergen, damiteben fo verfabren wie juvor
angejeiget worden, ift aber das Jabnfleifeh allju febr
angeftecft und verdorben, denn darfman ungefcheut
dag Unguentum agyptiacum ju Anfalbung des

Sabnfleifdhes gebraudien, welche dafjelbe am beften
teiniget.

“Bor 3ahn-Schmerten ift folgendes
' ju gebrauchen.

Man nimme NelcFendhl, Terpentin:Spiritum
Jedes 3 Quent, Kampfer Griv ein wenig Baummwolle
damit benekt, und auf den 3abn gelegt.  Ferner,

Nimm Nelckensbl, SrangofenbolB:Ochl jedes
8 Tvopfen, Kampfer Griv gemifcht, auf Vaummwolle
getedpfelt, und foldyes quf den fdmetbbaften. Sapr
gelegt, gleiche WhircFung errveift auch der fpanifche
SHopfen, eben fo applicivet,  Oder:

Man nimme die frifche fobe von den Gerbern
eine Hand voll, etwas Waffer davauf gegoffen, auf

die Helfte eingefochts durch ein Tuch gefeigt, und ’

dies Waffer auf den fhmerhaften abn gebalten,das
Waffer wieder ausgefpuctt und diefes ehliche mapl
repeuget.

Dtimm die duffere BircFenrinde, foldhe jerftoffe,
oder wenn fie nod) frifch Elein gefchnitten, aufghiende
Koblen geworfen, den Rauch an und in den- Backen,
da
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da e8 fchmerbet, in den Mund geben laffen, thut gute

Wiirckung. ,
Xn Ealten §huffen,

Nimmt man von dem englifdyen Salbe etwas
in den Wund, twie diefes nadh und nady auf den Jabn
seegebet, fo verlichret fic) auch der Schmerfen, die:
fes thut auch die Salben mit etwas Meliffe ver:
mifdye-in Pollen-Waffer gefocht, unddas Sabnfleifc
fleifig damit geriebewr.

Oder, man nimmt Maftir, Lauet denfelben in
dem MMunde, bis er wie Wad)s werde, darnad) lege
ibn auf den 3abn, laf ibn davauf liegen hig er gang
im Munde jergangen, fo vergeben die Schmerken, -

I bitsigen Sloffen,

Mehme man Klettenwurbel:Saft, Pivfchfern
ein $othy,, eine balbe Hand voll von der mittelfien
Rinde von Ephen, Kampfer und Myrehen, jedes ein
Duentin, Ehig und Wafjer jedes ein Quact, laffe
e$ mit einander ficden, twafche und reibe das Jabne
fleifch damit.

Bon dem unten Gefhricbenen [hmerbftillenden
ABundpflafter etivas anf fedet oder Taffent gefirichen,
und daffelbe auf die Schlafe oder fchmerkhafren Bas
cfen gelegt, wird die Schmetfien bald wegnehmen.
Sulesst will noch ein fchones Sahnpulver

communicitel,

MNimm 4 Loth fcharf gerdft Brod, 4 toth weifje
und 4 foth rothe Korallen, 1 fotb teiffe Biokns
Wurhel, 1 foth Bimsfiein, 1 $oth Weinflein, x toth
pravaricte Salbey, vor 2 Ditchen Rofen «Spiritum,
will man ibn angenebnmadhen, {o Fan man Gn{-_. L
Mufcus
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Mulcus darunter mifchen, alles mifcivt, und damit
die Jabne gevieben, wie [hon befannt,

(SOSSSSSS S S BeS S
Lov allerley Jufdlle der Brujt
und. ber Lunge,.

XX
Folgender Bruft-Thée ift vou Herr:
lichen Nusen,
9zimm Alant und Hufflattig Turkel, jedes x Loth,

7 both Hufflatrig: Kraue, Chrenpreif, Sfop,
Srattenbage, tleine Brenneffeln, Gdnfebliimehen,
Klaprofen, jedes eine Hand voll, Siifhols X foth,
Senchel:Saamen 1 foth, alles mifeive, und als einen
Tbee getruncken.

golgende Bruft-Pillen find auch
porteeflich.

Dimm Bentydes: Blumen und Wallvath, jedes
ein Quentin, pulverificten Anief, Japanifche Eroe,
jedes 4 Scrupel, Sehwefel:Balfam mit Anief prd-
parivet, fo viel bierjut ndthig, daraus Pillen eineg
Grans fdhwer gemacht, und des Abends 4 bis 5
Stiicf davon genomihen,

Mandel:Dehl 2 $oth, geftofferen Sandel: Jucker
 foth, MWallvath und praparice Weom-Pulver, jedes
ein Quentin, Sfop oder Wiolenfuft 1 toth, alles ge:
mifdyt, davon elidye mahl des Tages cin Theestoffel
voll genommen.

So man in 2 Quart Nofen-SHottig 12 Feigen
thut, foldyes mit eben fo viel Waffer etrwas Fodhe,
wobl fdhaumet, ein paar §5fel woll getiebenen Meevs
tettig
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rettig darunter mifcht, und mit cinandet nodyeinmafl
auffocher, dann durd) ein Tuch gepreft, davon Mor:
gens und 2Abends ein paar Thee-doffel voll genommen,

Jn den Jwiebeln freckt aud eine groffe Kraft,
weldhe den jaben Schleim von der Bmft auilofen,
ed werden diefelben unter Beiffer Afche gebraten, den
Caft auggepreft, mit wasd Sucker vermifcht, und
folchen oft genoffent, oder fo man Knoblauch mit und
in Scheine:Schmall bratet, damit die Fupfoblen
bepm Schlafengehen (chmievet, dies jichet audh den
Sdhleim von der Praft ab,

Wenn man den Rettig in Scheiben fchneidet,
diefelbe mit Safran und geftofnen Jucker:Candis be:
ftreuet, fo [Sfet det davon gefloffene Saft ftavck den
Schleim von der Bruft,

Solgender Bruft- Tranck wird auch Herr
liche Dienfte thun,

Nimr 1 Quart Jlop-Waffer, £ Quart reinen
Honig, Hufflattig, Ottermenge, Ehrenpreif, Siter:
DNefjeln, Frauen:Haar, jedes eine Hand voll, Siifs
bols, gerafpelt Hirfchhorn, jedes 2 foth, Anief ein
toth, Feigen 2 $oth, Fleine Rofienen, Candel: Jucker,
jedes 2 foth, auf alle diefe Species 3 SBouteillen
Whaffer gegofien, 1 Bouteille gelinde cinfochen und
die Nadhe tiber jufammen freben laffen; dann aufges
boben, alle Morgen und Abend jedes mabl ein Elein
Spifiglas voll laulidy getrunclen.  Wenn man auf
die binterblicbene Species wicder Waffer gieffet , und
ebliche Tage anfder Warme fichen [aft, o beEomme
man einen angenehimen ordinaiven Tifdhtranck, fonder:
lich wider hefrigen, Durft und Hibe.

B Xn
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S der Schwind- und Lungenfucht
find folgende SMictel wobl ju
gebraudyen,

3%

immn Eherenpreiff, Bethonien, Ottermenge, Sun:
genfraut, vothen Sreinbrech, Jfop, Chamillen:
Blumen, Scabiofen, Hufflattig, Borvagen: Blumen,
jegliches 4 Handevoll, alles groblid) jevichnitten, in
6 ‘Bout, Waffer 3 Stunden verdeckt gefocht, doch daf
nichts tibetlaufe, bernad) durd)ein Tudh gefeige, und
wobl ausgedriicEr, mit Honig fiifje yemacht, wiederum
auffieden, veine abgefchaumet, und alfo exfalten laf
fen, doch dag man cinen Finger darinnen leiden fan,
nod) cin paar £offel Honig deju gethan, umgernibee,
und gabren laffen, dann den Schaum abgenommen
und durch ein Tudy gefeige, auf Bouteillen gefiille
und im Keller verwalywer, davon NDorgens und
Abends jedes mabl cur Elein Spilglas geteuncken, bei:
let alles im feibe, nracht Appetit jum Eofen, Halt den
$eib offen, und gieht Stdrcke und Krajte dem Men:
fchen,  Diefer Tranck ruhret hevvon dem ehemabligen
Chur-Brandenburgifchen Leib:Medico, D. Menseln.
Bengehende Kvauter fuche man jur Sommers:

Jeit, als s Hivjungen, Drunuenfref;, jedes drey
Hinde voll, Titer-ANoffeln, Hundszungen, Bachbun:
gen, Narteryungen , Dcbfenzungen, Schlangenjun:
gen, Yedes eine Hand voll, alles jufammen wobl jer:
ftoffent, den Saft ausgesreBt, denfelben in einen jus
geblebten Topf ganks febr gelinde big meift auf die
Selfte cinfodyen laffen, bernach abgegofen tnd durdy:
{ gefeiget,
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gefeiget, davon Morgens und Adends £ Spibiglas
getruncken, fehafft Eeine geringe Hilfe,

Der fdhon befannte Tranck von Haber, Cicho:
vien:Wurgel und Salpeter hat in diefen Affedt quch
vielen gebolfern.

Golgende Krebe-Butter verdienet in dies
fem Sufall auch ihe gebiihrendes Lob.
Nimm frifche ungefaltene Butter, fo noch in
Fein Waffer gefommien, fo viel beliebt, dann 2§ mittle
Krebfe, die Nafe weggefchnitten, diefelbe vorbero
wobl gewafchen, in einem ﬁ]}érfvlmab[ jerftoffen, das
ju gethan eine Hand voll Kerbel-Kraut und cine
SHand voll Ganfebliimchen, auch 3 fleine Peterfilien:
TBurylein, alles jufammen geftofjen, davauf die But:
ter bingugethan, dudh mit duvchgeftoffeii und durch:
gearbeitet, damit alles unter einander Fomme, bernach
im Tiegel wobl fodyen laffen, doch dafi es nicht an:
Brenne, e gerubret bis es gank roth witd, davauf
duech ein Tuch gedeiekt, und im Glafe aufbebalten,
wenn ¢g was geftanden, macht man auf der Seite
ein $och und (At das Waffer ablaufen, ancinen Fih:
len Oct aufoehalten: alle Vorgen ein E8ffel voll in
einer Hutnerbriibe eingenommen, 3 @mnbcn_ darauf
nidyts gegeffen, 2 Thee:TLaffen voll foldyer Brafe find
genug , man muf es aber wenigitens 6 Wochen ges
brauchen , ein vievtel abr ift noch befjer.
Eine gewiffe adelidhe Dame, Frau von Schiig,
Bat gegen einen ibrer Freunde erzablet, daf fieeiner
Perfon, weldye im bchiten Grad an der Schwinds
fucht [aborivet, undbey welcher alfes defperat gewefen,
und nichts anfehlagen-wollri, die tunge von cinem
D 2 Spane
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Span-Fevckel, fo warm fie aus dem Leibe gefommen,
vob mit ein wenig Saleffen lafjen, worauf fie frifd)
und gefund gerworden,

Cine DBieger:Feau in Copenbagen bat mir er:
jeblet, dap fie in ibrev Jugend cinen frarcfen Anfall
voa dev Schivindjucht gebabe, uid gans ausgezehrt
gervefer,, fo bat man ifr gerathen, fie folte cin gang
feifch qelegtes Gy inibren eigenen Urir fochen, dav:
aufmit einer Stecfenadel in das En fauter 1dcher fre:
dyen, und folches €y bernach in einen AmeiffensSHaus
fen vergraben, aud) ein Jeidhen dabey ftecten, damit
fie den Ort wieder finden Eonne, diefes hat fie denn
auch gethau, 1ber ein Jahr grabet fic nad) wo dag
Setchen geftecfr und das En vergraben wotden , fin:
det aber dafelbit niche die gevingfie Spur von einem
bingelegten &3 Diecauf ifi fic gank frifch geworden,

w

und i 9 Jabren Feinen weitern Anfiof vermercket,
BENENSHSHE MM ERSIS NS NSNS RSN S Y

Bov allerler Jufalle des Nagens.

@ie{c find mandherfery Gattung, als wo detfelbe
mit u viel Galle, Schleim, Scharfe und Saure
angefiillet, da Eonnen befonders trocfene Sadyen und
abfiiprende Mittel niiblich fepn.  Vittere Hiilfomit:
tel erwecfen einen guten Appetit, als : Efentia Ama-
ray ferner Effentia Gentian, rubr. Cortic, aprant.
jegliches -1 Ouent. Mufeaten:Efjents 2 Scrupel, iU
40 Dis 50 Tropfen. Das Geriirke, befonders Pfefz
fer, Jugber und Galgant evrodvmen cinen erfalteten
Wagen, und. helfen viel jur Werdauung der Speifen.
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Solgende Lattverge fan audh it einer gu:
ten SMagenftarcFung dienen,

Nimm 2 Phund cingemachte Dtitten, 1 Pfund
gefottenen und gefchdumeen Honig, Rofentwaffer 4
bis 5 foth, Bucfer § foth, Foche 8 jufamnien ju ei:
wem Muf, dagu thue 1 foth Jimmet, Saftan 1
Luentin, i‘jnqbuﬂ 1 $oth, Nelcken 40 Gran, Pa:
vadies:Holl 3 Quentin,Spiricum Vini 4 foth, @d)‘me:
feldbl 1 foth, mifdhe alles jufammen, und mache dar:
aus eine fattwerge, davon Morgens und Ubends je-
desmabl ein fotly genommen, ift auch gut in fchwe:
ren Huften 31 gebrauchen.

Bey einern verderbten Magen Ean det Fols
gende Srauter-Tein gutes thitn,

Rimm Wermuth, Cardebenedicten, Bicher:
tlee, Schaafgarben:Blumen, jedes eine Hand wvoll,
Pomeranien, lantwurel jedes 1 $oth, TWadyolder:
DBeer eine balbe Hand voll, davauf ein Stof Frank:
ABein gegoiTen,

Bor geraumer Seit ift mivvon hober Hand fol:
gendes Magen s Pulver communicirer, welches ich
bier treulich miteheile, uud miv in meinex Praxi, oft
qute Dienfte geletftet, als: Nimm Wlane:TWurkel,
Calmus, Pimpicnel:Wurkel, Jittber, Sifholk, Jug:
bee, Mufeaten: Blumen, Junmet, Galgant, Nelcken,
Cardomomen, Cubeben, Kummel, Wnicf, Fenchel,
prapaticten Hifchborn von jeden 1 iotb, Uloes, Rba:
batber jedes 3 $oth, Cremor Tartari, @Lmﬁ.
Blatter ofhye Stiehl, von jeden 6 ‘orb,ﬁufc[)gun;cn'
Kraut, Ebrenpreif, Taufendgulden:Kraue, Cardo:
Benedicten, Wadyolderbeeren von jeden 1 L forh, feinen

D 3 Sucker
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Bucker nadh Velicben , das Pulver damnit lieblich ju
madyen, alles ju feinen Pulver gemacht, 1 Stunde
vorder Mittagsmableit und Abends benm Schlafen:
geben eine gute Mefferfpibe voll genommen.  Dies
Pulver fan audh gebraucht mwerden in Ficbern, Stein:
fchmeren, Huften und verhaltenen TWinden,  Bey
angebauften Winden find folgende Hidlfsmittel dien:
lih, als: R, EM Mille fol. Pimpinell, Garminat,
Wedelii 2a 1 Unje, Zedoar, Spiritus: Carminat, aa
3 Drachm. §o Rropfen wovinnen belieht 34 nebimen,

Die Hanfeoraer in: und aufferlicdhy genommen,
find auch ein teeflich Mittel: Sufjerlich froffe fie jum
*Brey, juvor geboche, und fchlage fie fein warm auf
dent Leib, man an audh den Saft ausprefien, und
denfelben in ten Suppen gebraudyen,

Bey fehwerer Verfiopfung und Hartleibigleit,
wovon bie meifien Winde eben entftehen, braude
Kafe Papel:Saanen zerftoffen, cin paat Mefferfpiben
woll, beffer o man des Abends ftate der Speifert cinen
qusgebolIten, mit obigent Saamen und gequetfchten
Fleinen Qofinen angefiillten, und in gnugfamen
Baumshl geddampften Apfel effen rill.

Praparitre Stabljeile 1 oder 2 $oth, feinen
Sueker fo viel belieht, em paar Tropfen Dufeatobl
darunter gemifche, ein Thee:ioffel voll des Tages in
etioas Wewn genommen und darauf fich bewegt, wicd
den Leib gleichfalls anfihlieffen.

it aber die Hartleibiateit allu grof, muf man
au dem Clpftier fchreiten, als: Nimm Wltheen: und
$ilien-TBurkel jedes 1iotf,\,fpappcln,%armﬂnu,@{)m
millen:Blumen jedes eine balbe Hand voll, in gnug:

fauen Waffer oder Mildy gefocht, dag ein Phund
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1ibrig bleibe, dagu thue jtven L6fel Bauméh(, x foth
Konigsferhendhl, ein Cperdotter und ein Quentlein
Gal{s. :
Folgendes ift auch einvortrefliches Mittel, wenn
man feinoblin eine Planne thut, aufm Kobifeuer
die tibrige L frigheit davon rauden [afit, in dicfes

- Debl Hanfen:Weref getanchet, wnd folches den Pas

tienten in ein Tuch aefchlagen, vund dafjelbe auf deffer
Blofen &eib gelegt,

Y det Colick und Mutterbefchiverung

Seiften folgende Pillen Hereliche Dienfle, als
R.. Myrrh. Galbani aa 1 Drachm., Caftorei 1
Scrup. - Sal. volat, Succini-® Scrup, Afl, Eeetud. 7
Drach. cum Syr. Peeonize form, Pill. tdglid) 4 Stiick
pr. Dofi, in Rauren:Wafjer genommen, weldye in
der Apotheck s prapariten fepn. .  Odex

w. Efl, Caftorel, SuccinivOpiat. aa 7 Drachm.
30 bis 40 Tropfen pr. Dofi, worinuen beliebt,

Bey dem Durchlauf oder Durchfall,
Welcyes mebrentheils eing Woblthat der Ta:
eur ift, ift devfelbe ja nicht gieich ju fiopfen, wo er aber
ibeehand nimme, fo fteeiche man etrwas Theriac auf
geder , und lege foldyes auf den IMagen; oder floffe
cine halbe Mufeaten:Nuf, ebent fo viel Jucker, vers
mifche beydes mit einem foffel ‘Baumohi, und dies
mit, eing genommen, aud) robl nod) einmabl repe-
tict. Erroas MufeatenPulver mit einer Mefjer{pibe
voll geftoffenen Maftix in einem weidhgefottenen En
genommen, balt ouch gelinde au.  Am beften man
reiniget noch tber dies den Magen mit ettvas Rha-
barbar, al8 weldye jugleich laxiver und anpalt.
D 4 Sn
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St Oer rothen Ruby,

St am beften anfanglich den Kirper mit Rha-
barbar % Drachm. und Salpeter Gr. vi laxiret dics
auch wobl nod) einmabl repetivet, bLernach folgende
Pillen gegeben, alg: R. Mafl. Pillul. de Cynogl.
Gr, iiiy Theriac, Ceeleif. 1 Gran davon 2 Pillen ge?
madht, und alfo gesomuen, and) vwobl nody einmabl
gebraucht, dabey gute Dixe und Warme in adyt ge:
nommen,

Nch babe auch folgendes Mittel von ungemeiner
WircFung gefunden: Ty babe cine grofje Hand voll
Kicfelfteine genommen, die viele rothe Wdern haben
und martialifch feyn, 3 big 4 mabl im Fever gegliiet,
und jedes mabl in Milch ‘abaeldfchet, in die Milch
aber habe ich juvor ein Bogen des feinfien Poftpa:
piers getban, von diefer Milch welche ein Quart aus:
madhet, pabe den Patienten alle Stunden ecinen
Gpeifeloffel voll warm tgincken laffen, fo ifi er vollig
curivet worden,

Folgendes Pulver ift auch oft berwvdalhre befun:
dent worden, alg: Nimm Hrunds: oder Sau: Koth
ein Quentl, Schacarill-Pulver, Rofen:Schwamme
jeded ein balb Quentl. Hundszunge 6 Gran, alles
pulverifict unddes Tages 2 mabljedes mabl ein balb
Quentl, eingenommen,  Obder,

‘Eperfchaalen, woraus junge Hiner gefrodhen,
pulverifict und diefe in {chwarh Kivfchen-Laffer ges
nommen,

Bengehendes Cloftic  wird  gleichfalls die
Gdimerfien fillen, und die verlefiten Gedarme heilen,
als: {ofche Kiefelfteine fo oft in Mileh ab bis fie da:
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pon feiff mird, dagu thue Eperdotter und Hirfchtaldh
2 $otfy, weiffen Hundstoth 1 toth, Jucker 3 toth,
dann applicitt wie gebraudhlich, '
ey - recommendite demt geneigten Sefer fols
gende Effentz, weldye ich ehemabls in Erfurth von
¢inem febr exfabrnen Medico erbalten, damit ex ein
grofjcs Gyuth erlanget, fo id) aus gutem Herhendeme
felben aufcichtig muttheiles es ift ein berelic) Stoma-
chicum, Digeftivum, Carminativum, aud in falten
Ficbern, Sliiﬁen,Cf-Bd)lag,filmrc{)fcil[cnf und als ein
fchones Alexipharmacum und Analepticum mit gu:
tem Nuben ju gebrauchen, fie beftebt aus folgenden:
. Salis Armoniac, 1 Unke, Ciner. Clavell, eine
bﬂ[[ﬁt‘ Uube, Sal, Catholici 1 lll‘tf;e 3 Caryoph. Car-
domom. Cinnamom. Lign. Saffafr. Quajaci, San-
tal. rubr, Saffapar, Coftiaromat, Cort, Citri. Au.
rant. aa eine Lnke, Sem. Mei Angelic. aa 1 Drachm,
Nuc. Molch. 1 £ Gt alles gerfchnitten und pul:
verifict, derauf 1 Stof flarcfen Spiritum Vini ge:
goffen, jtwen Tage in dev Kalte fiehen lafjen, bernadh
meift bis ouf die Teodne diftillivet, und fo beliebt
womit man will eine Couleur gegeben. Das Sal,
Catholicum tird Dbierju alfo preeparivet,  Tch cal-
cinire nur wenig die juriicf geblicbene Species, gieffe
davauf febr beiffes Waffer, [afje ¢ rbamuf eBliche
Gtunden ftehen mit fleifigem Umreiibren, foldyes
fachte abgegofien oder filerivet und _bis jum Salfe
abraudyen laffen; ev nennte fie Effentiam Catholicam,

aRic man auf vielevley Avt einenSchiveif
errvecfen foll.

Diefes gefchiehet theild in trocfenen, theils in

B s naffen
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naffen Wege, in trocknen Wegen geboren alle {cdharfe
Kvauter und Wuekeln , als: Rad. Angelic Con-
trajer. Gentian, Imperat. Saflapar, Scorzoner. Care
duibened. - Cenraur, min, Cardui Mariz Scabiofz.
Scordii, Ruth, Ligni Quajaci Juniperi, Lap. Tan-
cror. Hechtzabne - Lap. Percarum gebranut Hirfd-
born und Helfenbein, armenifchen Bolus, Bezoar-
Stein, * Antimonium Diaphotet.. - Jinober | und
Sdywefel:Blumen.

Bill man fich einiger Compofitioney bedienen,
fo Ennen folgeude fidjer genommen werden, alg:
R. Andm. Diaph, Ocul. cancr. Citr. aa 3 Drachm,
Nitri depur. 1 Scrup, Zinnabar, nativ. Gr, vi, bies
fes in 6 Dofes getheifet.  Obder: Re Bezoard, mi-
ner. Cryftall. montan. aa 2 Scrup. Nirri Regene-
rati, Reguli Medicinal. Antimon. Gr, xv. in 4 Dofes
gf{‘bcﬂ[; fermers Ry Antim, Diaphor. Cornu Cervi
Philof; 2a £ Drachm,, Nitri Antimon, 1 Scrup.
Pulv. Cafcarill, Gr. v, fl, Sulph. Gr. vi in § Dofes ges
thetlet.

e fan bier nicht unerinnert laffenr, dag, fo
man das bey fhweren Ghawittern unter frepen HHim:
el aufgefangene Waffec nach und nach putrefici-
ret, und die auf dem Grunde fich gefammlete Gede
gelinde calcinitet ober nur tvocknet , detfelben 6 oder
g Gran einen febr angenebimen Sdyroeify verurfa:
chet, tie denn mit folcher Crde nodh mehr Curiofa
potzunehmen, dicanibt mit Stillfboeigen tibergehe.

Hieher gehoren audy mandherley Salbe, als:
Sal Abfynthi , Centaur, Minor. Fraxini, Fumar,
Tartari; ymgleichen die fliidhtigen Salbe, als:
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Sal Volatile; Cornu Cervi, Urinz, Cranii human.
Spiritus Cornu Cervi, Spiritus Salis armoniaci Fue
liginis. Viperarum , Sanguinis human. 3wm naf:
fen Wege gebidren folgende, als: Tinctura Bezoar-
dica Michaelis, Mixtura Simplex, Spiritus' Bezoar-
dicus Buflii, Liquor Cornu Cervi Succinat. fvie auch
Eflentia Carhciica die oben befchrieben,

9Bill man einige Compofitiones gebrauchen,
fo Pann man fich folgender Potionen ober Tednckdyens
Bedienen, al8: R Aqu. Scordii Scorzonor. aa 6 {oth,
Antimon. Diaphor. 1 Drachm,, ocul. cancror. Citr.
Sacch, perl. aa 3ii, Mifc. davon alle 2 a 3 Stunden
1 $Offel voll gegeben, oder Aqu. Card. bened. Flor.
Acaciz, und Sambuci aa 2 $oth, Bezoard. Mineral,
2 Scrup. Conch. pptt. odet Gcul cancror. 3ii, Syr.
Card. bened. 1 foth, Mifc. davon alle 3 Stunden
1 $offel voll gegen,

GWRie man aunf vielerley Avf laxiven, und
den Leid veinigen foll.

@6 fan gefchelen, erfilich wenn der Magen ju
piel tiberladen ift, durch. cin gutes Eebrech: Mittel,
als: R. Rad. Ipecacuanh. Gr. xxiv, big 3f, Salis
rartari odet Arcani Duplicati 3 Scrup. oder anftatt
des lebtern bey fravcken Naturen genommen Gr. .
yon Tartaro Emetico,  Kan man eine Upothecke
nidyt habbaft werden, fo bediene man fich einer wavz
men Fleifch:Brithe, oder warmen Biers mit Baums
dbie fein fett gemadht, und gut bewegt.

Den $eib ju reinigen werden folgende Sachen
gebraudyet, als : Pulver, Pillen, Tropfen und ‘It&[ucf‘:

(}C“-
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>
hen. Bu Pulver brandht man bey corpulenten und weif]
phlegmatifchen Naturen diefe, als: R Pulv, Jalapp. faffen
1 Scrup, Tarari Vitriolati F Scrup, Olei Feenic. g
Getil,.. Obder; R Rhabarb, 3§, Tartari Vitriol, 1 ?:gf?“
Scrup,; Relin. Jalapp. Gr. iii. Olei Anifi Grtii, Mife, Ber|
auf eimmabl ju nefymen, big

Sun Pillen twerden folgende preparivet, als: ;toﬁ;w
Extract, Panchimag. Gr, x, Refin. Jalapp, Gr. iv. fer
Scammon. Sulphurat. Gr.. ii, Extr. Cardui bene-
didi Gr, vi. Dol ift Gr.xx. Obder: Exeract. Helle-

bor. nigr. iMercurii dulcis aa Gr, vj, Aloes fuccotr, :2%-?1‘

Trochifch. alhandal aa Gr. iii, Dol. Gr. xx. diefes find Rof3

Haupt:Pillen; nody andere Haupt:Pillen, welche ju: R I

gleich Augen Pillen feyn: R Aloes fuccotr, Scam- Feeni

A mon. Trochic. Alhandal aa 3j, mit Styrace liquida fes i

A sue Pillen: Mafja gemad)t, deven Dol ift Gr. vxiii

big 1 Scrup. R, !

St fchroere Berftopfing foll man alle blahende 3“‘, A

Speifenvermeiden, ein oft wiederbobltes dinnes Ge; nebn

teancecrwehien, daben fich folgender Pillen bedienen,
als: R Exrract. Panc}mimag. # Scrup. Limatur, “2
Martis praeparat. Gr. vi, Milc. Dol. ift Gr. vi, big Au
Gr. viii.

So find audh folgende Laxier- Pflaumen in
folchem  Suftande von ungemeinen Nuben: Man
nebme 1 Pfund odermebr Pflaumen, die Kerne aus @

folchen gemacht, diefe mit etwas Waffer halb abge: tath
i b " T
Focht, dann vom Feuer gefebe, davauf in £ Bout, il

QBein und £ Bout, Wafjer folgende Species gefocht, dab
nemlicy: Fol. Senn. S. Stip. 3 $oth, 1 fotb gefchnit: ok
ten Rhobarbar, Simmet, Uuich, Kimmel, Pome:
vangen, Cremor-Tartaci jedes 1 Quentin, 4 Pfund o
weifjen
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weiffe ucfer, alles 3urammcn Stunde fochen
laffen, diefen Saft ausgepreft, cmfobup Phlaumers
gegoffen , und ein paar mabl auftochen laffen, dann
in fteinernen Kriigen aufgeboben; davon terden in
Berftopfungen des Abends bepm Schlafengehen 3,
4 bis 5 Sticf Pflaumen mit cin wenig Brithe ge;
noffen, und des andern Tages mit Lofwerdung vie:
ler Winde, einz oder yenmablige Crofnung echalten.

IBill man Laxier- Tropfen ertvdblen, fo Ean
man aug der Apothecte bengebende fich prapariven
laffen ¢ Re. Refin. Jalapp. Gr. vi. folviet in Spiritu
Rolarum 3ii » mit etiwas NRofen:Juiep vermifcht: Oder
R Refin, Scammon. Gr. viy folvict in 3iti Spiritu
Feenic. mit ewas Syrup. Violarum gemifdhyt; bey:
de8 ift vor ftarcfe DNatuven,

3u Trdnckchen Fan man diefe employren, alg :
R, Aqu. Scorzoner. % foth, Maguel. alb. 3j, Sacch.
3ii, Mifc. davon ale Stunden v oder 2 {affel voll ju
nehmen find,

SHAE SR S SUSSHSSNSSN S
Aufvieleriey Ave die Fieber su heben,
* i -

@ie Fieber aber find sweperien Gattung, theils
~ bisige, theils falte, Wey denen bibigen ift
cathfam , daf man cinen erfabrnen Medicum ju
$Hiilfe vuffe, weil fich gemeiniglich vielerley Sufalle
dabey ecinfinden, die mit grofjer Borfichtigheit muijs
fen teactivet werden.

qBas aber die Palte Fiebev betrift, will ichdas
von einige probate Miitrel anjeigen.  Ddum it bes
fannt,
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faunt, Odaf die China-Rinde das grofte Specificum
dawider ift, twenn fle nur in ibrer adlringivenden
2ct in etwas corrigivet twird, nemlich, foman nimmt
Corticem Chin pulv. 3ii, ettwas debens: Pulver, oder
¢inen andern abfcorbente darunter gemifchet, und
entiweder 3f Cremor Tactari, oder fo wiel vou Li-
quore terre foliate tactari dagts gethan, und worin:
nen belieht genonmen,

&erner: Re. Conferv. Rofzrum, Vielarum aa
v+4oth, Sal. Cichor. abfynth. Arcan. duplicati aa
Gr. ix Cort. Chinz, Antimon. Diaphor. aa 2 Scrup.,
Fiat Electuarium, davon eBlidye mahl des Tages
cine Mefferypike ju nehmen, - Oder,

Nimm  die  China: NRinde, Herb. Ablynth,
Centaur, min. aa Pugill. i, darauf ein paar Bout. gue
ten Brandtwein gegoffen, ein 24 Stunden qudy
was langer auf der Warme ftehen faffen, bernadh
filerivet, und Morgens und Abends ein Gldscdhen
davon getrunclen, Oder,

R, Cortic. Chinz 1 {oth, Antimonii Crudi 3ii,
DBendes wobl pulverifict, von bepden gemifchten Pul:
vern wird 1 Duentin in Hollunderfaft genoinmen
und darauf gefchwibt, Obne China fan man
aud) folgende Mittel gebrauchen, als:

R. Stordh{chnabels : Kraut, Teufelsabbis:
Wurkel aa 2 toth, Foche bendes in 1 Bout, Wafjers
bis auf die Helfte ein, theile diefes Waffer in 3 Por-
tiones, allejeit eine Portion vor dem Paroxifino
¢ingenommen,

JYmgleichen, fo man von denen vothen Regens
witemern {0 viel beliebt nimmt, wickelt fie in ein Pas
pier, tcodfnet foidhe gelinde, dodh) dafi fie nicht verbrens
nen,
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nen, pulverifivet fie, fieckt fo viel moglich in cine
grofic Nofine, [aft folche einige Stunden vor dem
Proxifmo effen und davauf fehwilien, repetive ¢8
nody einmabl, wird aber feltendas dritte mablnéthig
fepu, fo ift das Fieber vorbey.

Won denen Krebefteinen Lakbequdh einen guten
Effe@ erfabren, als; Oimm 13 Keebsaugen pulv.
in 1 $offel Weinefiig, cliche Ennden vos den Paro-
xifmo eingenommen und darauf gefchwibe, das an:
dere mabl ninm 1 1 Stiicf, dasg dritte mabl 9 Stiek
und damit verfabren wie das erfte mahl; Und wenr
gleich das Fieber von ten evfen 13 Stud vetfobren
aegarigen , {0 muifien doch die -andern benden Dofes
continuiret werdett,

&5 fan auch das Fieber dufferlich durd
folgende Mittel curivet werden,

Nimm Rocfen-Vrod, Ruf aus demOfen, Salls
ang der Kiidhe, Spinnerwebe aus dem Haufe, es follers
aber alle diefe Stiicte aus dem Haufe genommen ez
den, davinnen der Patiente lebt, daju thut man fleine
Breuneffeln und frifche Weinraute, vonallen diefer
Stiicken 1 Quentin, ftoffealles jufammen, und mache
mit etiwas wenigen EHig davans cin Plafier, binde
fodhes mit einem ‘tapdhen auf die bepden Pulfe der
bioffen Haut an den Handen, des Nittags, laffc alfo
bis auf den andern Mittag liegen, hernach abgenoms
men und ins flieflende Waffer getvorfen,fan aud) nach
Befiniden noch einmabl repetiret werden.  Jcy habe
dies aufierliche Mittel oft vor bewdbrt befunden.

Dod) ift hieben wohl ju mercen, daf bey dem
Gebrauch aller diefer Misrel, guvor durch ein gutes

Srbrede
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Erbrech: oder Laxier-MNittel der Leib miffe gereiniget
toerden, um denfelben von der {chadlichen Materie, die
das Fieber errvecket, ju befrepen.  n der Diet mei:
det man Mild), Fifhe, Sauves, Salat, Waffer
und Kicchen,

socecia sho djpoie oo dfaniuoda o o v aociio o o e ofd o Olfe

Berfchicdene Avten einer Blut-
reinigung.

3K
@iei‘e toird Deférdevt durch folche Mittel, welche

Urin und Sdhweif treiben, und die Unreinig:
feit durch Sedes aus dem feibe fithren; bieher gehd:
ven die armen Bader und der Gebranuch der Gefunds
Brunnen und ibrer Salbe, nur dag {oldye ju vechter
Seit, gebitbrender Maffe, und Elugen Diee gebrau:
chet werden. &6 beftehen aber foldye Mittel theils i
Decodlis, theils Tropfen’, als:

Man nimme im Feabjabr von denen Tannen:
pder Fichten : Baumen die oberfen Knofpen oder
Gpréslein, Fodyt folche in Waffer, und trincket alle
PMorgen ein Spibglas davon, als weldhes ftarck durch
den Schroeif und Urin yorivcfet.

Per Sedes auf folgende Art: Nimm frifche
Sdhlecbliithen 2 big 5 Hande voll, Rpabarbar £
toth, auf diefe Species £ Bout. Wafferund £ BVout.
Wein gegoffen, in einem wobl jugedeckten Topf cine
balbe Stunde gelinde was Fodher und die Nadht tiber
ftehen laffen, durdygefeigt, alle IMorgen ein Spibglas
geteuncfen und davauf bewegt,
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Solgendes, wird andy gute Dienfte leiften:,
Rad. Cichor.:Zedoar, Pimpini alb. Summi, Cen.
taur. ming aa & $oth, Fl Acaciz Pugill. viy Fol
Senmy £k 1 doth, Cinpamom. 3j, damit eben fo
uerfabten wie mit dem vorigen- gefdhehen, )

S0 gicbt es audh einen: {dhdnen, Nuken, wenn
man alle Morgen die Herbam Saponariaials cinen
Thée trincfew nud. damit continuiren will,

Diefes Fan man auch mit dem Ficber:Klee veys
fuchen , entweder folchen als einen Thée getruncen,
odev.im FForar enes Pulvers gebranchet,

Malt Fanfich atechy et {chon Medicinal-WBiee
und Wein prapariven laffen, Bu’cinem Bicrtel
Bier' terden folgende Species” gmnmmen, alss
Herb Cochlear. ' Myi. Bectabung M iy~ Samv

t. ' Abfytichi MJ. Ruth; 'Mi {'iCortle, - SWinre:
rag. fietb, Tamarind.- 3 4oth’, €itronen frifdye 4
Silef - ie, diefe, Specics mitderm DBier- ju :raéh..
ten’, damit witd ¢in vcxﬂmwtget %rauer feyon wife
fen unt;uqeberu >

Sum Weine aber mzrb nnd)fo[gcnhe Portion
gebrauchet, = als 3. Herb, . Cochlear,. Miiy ;Beccas
bung. . Mjy Richz, Abyfymh Mg, Cart.- Winte-
rang 1 fotb; Citvonen 2 Sk, alles jecfchnitten und
peftofien, 14 Stoff Frany: TWein darauf, gegofjen,
¢Blidie Tagemir cinatider jiehen laffenr, dan abgegoﬂ'en,
filcrivet . und ywepmabl des Tages, jedes mabl ein
Gpisglas geteuncen,

Die beften! Blutreinigung:Tropfen find bmem:
gen,. fowon vinew Gchten und wobl ausgearbeiteten
Tindura Antimonii, Tartari und ‘Succini genomnis

memn
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wién wetden, imgleicheneiner wabren” Tin&ura Me-
tallorum y al8: R. Tindtura Antimony Acri, odee
Metalloiom; E(L Lignoram da ¥ $otly, Stcéini 3ii,
wiifc, dason Motgens’ und Ubends jedes' mabl 4o
bis ¢o Tvepfen, woritifen Beliebt, ‘auffece'fich aber
daben eine venerifche: Unreinigleit, fo-fan.man x
$othy vou. Balf, Copaive dazu mifehen; ‘

WBie-idy dennt in dergleichen Fallen oon folgen:
den Pillew’ ‘einen  ungemeinen: Effect | exfabren,
Ry ‘Sulphur,. aurat. Antimonii, Mercurii . daltis;
Gummi Guajagi, daraus 12 bis 16 Pillen gemacdyt,
alle- Abend 2 Stk foldyerPillen genommen, und
julehit mit, dew gnglijcheny Salbe lapivet. 2 iheh

TBic. deun Wberbaupt der Mercurius, wenn er
wobt prgpa;iué:,_'. und, d¢fjen Dofis thiglich obferyie
vet wird, det befte Corredtor unfrer Humorum ift,

Revjchicdene Atten alferlen Wuns
C Den und Sdyaven ju Heilen,

: X
@efcfgicbet erftlich durdy sroenecleny Phlafter, das
evfte ift cin {dmerbtillendes Heil: wud Wund:
Phlaftet, weldyes alle Schmerhen wegnitimt, und
die Wunden baldigft beilet. €8 befiebt aber aus
folgenden, als: Dlimm cin Phund Johannig:Depl;
i cinew peinen Tiegel gethan, davein gemifdyt £
Pfund Flar geftofne Menge, foche bepdes ben gelins
den Koblen:Feuer mit fteten Umrithren, bis ¢8 an:
fangt dick und fhrodeflich ju werden, dann vom
: Seues
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Seuter geheber, tnd dagu getban Fifoth Maftir1ins
1°foth Kampfer, bendes jerftcfien,bernach wopl un:
ter einander geribret, bis fidh bendes folviver, dare
nach in Sehckeir oder Pflafter:Schadteln ausgegofs
fen und vermwabret, .

Dag andere Plafieeift ‘auch ein Herrliches
Wund:Pflagiet, - Dann o nimet ¥ Pfund Feofdh:
Leich-Pflafter, laf {oldyes auf einem Koblfewer geline,
be 51‘[r' gelbe fchinelGen, dann bor 1 fl. Kampfer dare”
untet geriibret, daf e eitte Solbetvied, alsdant in’
Krettcfen getban tnd wobl’ jugebunden, :

Folgendee Crglifther Wund? Balfam, seffers
Cotipaficion it ‘Cngeland fefbft gebeim gebalten,
und, von einet beribniten Euglifchen Medico berz:
thifivet, thut audh Geectiche’' Dienfle. Ry, Balf]
Peruy. 2 foth, Storax § $oth, Benzoes 3 $oth,
Thutis, ' Myrthe,” Rad. Angelic. aa- £ foth, FL;
Mypericonis 3 toth, alles jerftoffen mifcivet, uny!
datauf gegofjen 1 Pfand farcken Spiricum Vini, ung
quf guter AWdrme einige Jeit wobl digerirer, '

So man, von dem feinen. Ebinefifchen X beg.
Papier, imgleichen von det diinnen Haut davanf die
Goldfchlager” ibre Goldpldtichen” (hlagen, etmas
gimmt, bendes riaf madhet, d¢8 Tages jroepmabl auf
Oi¢ SWBunde Teget, wie aud) frifches Mille Folium
serftofe, den Saft augprefit, foldyen in und auf die
Wunde appliciret, Deilen bende in Furken alle fiifdhe
Whunden, : :

. Das Kalck : Waffer iff, gleichfalls bep alfen
tnden, befonders im Anfange, ek -ju_ recom-
tenditen, 3

€2 [u-




3nle(;t rEcommondlrt noch eine hoppe[tc
o - felybed BB ranvsalbedt

: ‘)"‘unm uuft Eenmfd)nmlg mdchcs mau bey
derten Weifiz uud Rothgerbern dbeFommt,,. 1 Pfund,,
thug ein Wigetel Pfund. feindbl.dazu, und tibre ed
woigl WBter pmnmr, IuB ¢s falt serden, damit fan
man alfecband bikige Schiven, frifde “Bunbm und
Ben SBraud beilen, den fdaohaften Ort mglldj §1Ven:.
mahl daimit gq‘u!ben, mifchet ‘man, darunger cl‘[ld)e
$otly von Styrace liquida, {9 befomme fc ¢ingr gnges
mbuuu Gyeeuch, und Bilft jue Heiling., - -

Die andere Brand:Salbe i folgentde, alss,
Nimm das Harte von 3 Epern, fo baxt, g;fo;,f)tfub
balbfo,picl Hirfchraldy und den dritcen Theil gelbes,
SILnd;s, die EnersDofter-werdenflein geviehen, ons,
IWachs. und. Taldh fbet gin gelindes Koblenferier jus
fouwien. gefchmolen,, - diefes bernach dasu getban,,
wob! umgertibret, und Als eing Sbmnb.@qlbe ]ld;c
gebranichet. .

“Erffabrung ber Medlunu‘d)cn?eid)eu

Uit ot Suentin, a2 gleidhe! .u;e:lc Pugllr
Was man uut 5 Fingern fanm fan,” M.‘eine Hand
will, "B Bimen ,; Fol, Seon. [ 1, Senet:Bldteet
‘5[)“9 ‘Gticble, - EL. Effentia, ‘Tin@. TinCtura,
Aqy “Agiia,y Pi [lul min,, fleine Rofienen’, Rad.
Bitfsel, Core.*Chinz  Ficber: Rinde, Antimo-
nium Spjesglas , Conch. ppe. Citr. praparicte
Mufchel: Sy aa[cn mit, Citronen:Saft tempérirs,

Mife: gcmud)t Grj. ift einen ‘groffen Koch fchrer,
Grt. Tropfen,
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i ‘obet

zfsaﬁ in bem Thierifden Sﬁexcﬁe
;. 4u 0e8 ?menfdjcu Gefinvhedt” nu( 3
und Dlt’n[ld) rex)u Eau. % g

v
u:;‘ ﬁf&négunm ein, Schroalen: Taﬂ it
Hol, Stein yub Federn, jerfiof
fe foldhes Elein ;, fiche ¢s durd), thue Honig und
~Sdhweite§ /36t ba;u, mache ein Phafter davon,
fieciche e8 anf ein Tudh, lege o8 um das Halsge:
. {hwir,, Angina, und andere Jufdlle cineg o
fen Halfes,
e Schialben ju-Puloer verbrannt, mit Ho:
mq gemifehe, auf dunckle '.Ifuqen geleat, mad;tfol
. che, bell und flar,
: et .gofie .fgaupr[gbmerf;m bat, lege. bdie
ﬁd\m von eineln ‘Elebfgupfen bm'auf, .nbcrt ben
Schmerben.,
SHimer: Koth in %aﬁ‘er géfotten, uud fo
. Beif es ju ctleiben, die mit Krake inficicte G)hrb
tafjen damit gefvafchen, obet fich gar ¢in Bad Has
von geacht, und drey Tage nadh einatider ge:
. Braucht, Beilet die Krafe villig,
Tanben: Koth allein, oder mit feim 1whd
Efig.angefeudhtet, - versreibét die febe Disige und
brennende Gefchwiive.
e 5 Tauben:




> K P
-Tauben: Koth mit Pficfch »Keen, jeefisffen,
urfd fibee das fthmerGende Haupe gefcblagen; lin:
dert und vertreibet die-langwicrigen Schimerhen.
e durtel: Zauben s Koth vevteibet die Flecken
in denw Augenijé < § U R | R
Furtel »Tauben: Blut dic, {dhuwdrendey O
ren gefchinicret oder hinetn gethaly, Deilee fie, ift
aud) gut diefdh@arenden Angen Samit befivicyen.
Mer bldde Augen hat, der nebme Falcken:
. Koth, trocFnepnd pulverifive ibn's Quent. melire

il mit ZQuentin Fenchel:Saanden; febrlein ges

_ftoffen, fiveue afte SMorgen ein wemig in dic Angetis
" SBincel, madhr Vie Anhen Belle) :

T S0 man von ‘beh Huncer.Koth die weiffe
darauf 1iGede Harit mif einent Federmefjer abtra:
Get, ‘pulverifive and einen’ Thee:doffel voll chliche
mabl cingicbt, ift gut im weiffen Fiup,

Krapen : Gebitn auf Fiffe darmnen Froft
fecket gelegt; gichet folchen beraus. ™
. ®énfe:Korh in Wein:ERig gelegt, cin ez
niq ftefen faffen, duvchgedeuckt und getrunclen,
Deilet die gelbe Sudpt. -

Wer die gelbe Sudyt bat, der bediene fidh
~ diefes Mittel, " der nebme Hiner:Beine, Hiiners
SHaut und Hiner:Pagen-Haut, trockne alles und
pulverifite es, diefes Pulver thuein ftarcfen Chig,
“Behm Beteeqgehen ginen guten Trundt davon ges
. than, davauf gefchibt, diefes jwepmabl repeti-
~ret, beilet diefelbe.

' Enerfchaalen, da die Jungen qusgefrodyen,
30, $age in Chig gelegt, trocknen laffen, pulveris
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et in die Munden. geftrenet, fHllet das Glicd:

wafjer.

@:}erfﬁanltn da dic Juugen, “ausgefrodien,
pulverifiee und 1 Thee L0ffel voll einer. Frepfenden
Srauen ctngcgeben, befordert alfobald die Geburt,

Gtord) - Fett auf die Peftilens: Beulen. ge:
fchmieret, jeitiget und ziehet den Gift aus,

mcppbmter Federn angezlindet ;. nnd dent

, E)mud; in die Nafen und Wunden getban, fliltet

das Blutund die Mutterbefcherung,

Yon Sifbin.  Dic Schaalen der Auffeent robe

odex, gebrannt, pulverifive. mit Rofendbl gemifche,
ftillec den. Tangwicrigen Fluf der gildnen, Ader,

*nur, damit, gefchmieret, , eben alfo mit den Tatken

'bufahren fo man foldhe in giftige oder feuchte

Sdaden und ‘I.Gunbm leget, trocfnet-cs fo[d)c
teeflich,
DNimm Stofcﬁiclr{), vafd)c folches crft in
Wafjer, darnad) tn Gfig, den gieffe weg, mache
ein leinen Tuch in. Frofchleich wobl vef, dies
trocne im Sdatten, foenn man dag Blut. es
fev-wo ¢8 wolle, nidhe ftillen fan, lege cin Stiick
auf den blutenden Ore, {fillet das Bluten ofnz
feblbor.
et den Rothlanf bat, nebe ein Tud in

' Frofdleidh, lafje es trocfnen, nebe es wiedetin Fal:

ten WWaffer, drucke ed wieder wobl aus, und lege es
auf den Ort wo man den Rothlanf bat,
Bl ‘man einen der ju viel, fonderlich

Brandtwein, teigcbet, davon abbalten, fo lafje

C's . man
J
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“Han eftven Wal in folchént Ghettdincbe Réeben, 1mb
ge&z ibm davon ju rrincfen,

ST Rrebsiteifie pulverifive und emgenommen,
ﬁl[fet dag Sotbrennety;

.ﬁrebﬁﬂrclnc pufotrifive mit Gl ud Bocks:
'Bhttemgcuonﬂneu, mthunt bag’ geronnenc EBIut

im feilfe.
‘ Wenn' die Kinder feifern 168" mreinlich
find, fo giebe theit cind lebendige (‘Scbmede burd)
das Emdu[d)en fo toerden fie reinlich,
. Krebs:Afhe mie Honig gemifdye, beilet den
" Froft dex Fiffe.
i Wer dieBrdunehat, oder fonfteinen bifen
ﬁalﬂ bat, der nefme vinen febendigen 'Krebs,
_'ﬂcﬂ'e ibn flein, gieffe Cfig datauf, 'laf ¢s fteben,
and gurgele f‘d) damit,

Wer das  Fieber bat, “der ‘nebime '3 “vohe
SHedjt:Herben famme dent Blute, wuc{)c fie cine
balbe Stunde in ‘Chig, unb effe folche des Mov:
gens niidhern.

7 Sedit:®alle, enttoeber mit Nofen : odee
Eeofdhled)AWaffer vermifeht, oder eitie Effen; da:
Jbort gemadhe, ‘ift in mancheelen 'Hugcn S-dﬂm
“ebe guts

Die Hechts:Jabne weeden wider dad Seis
_‘tenﬂcd)m, Cutyindung und f{dheres” Harnen,
aud) wo fid) gevonnen und ftockend Bilut auﬂ'ert,
gebraudyet,

HWean der Urin verftopfet ift, der nehme die
fo getiannte Hirings:Seele, pulverifive fie, vere
ml(([)c fi¢' mit pulmtqutcn Sarpenfrein, und gebe
fic in Wein oder Biet ¢in, Wer

]
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‘B die' Fiiffe erfrobren bat, det Tege Has
rmgsnn!cb darauf, und bedecfe o8 mit det abejor

genen Haritoom Haring, -/
Hiings: lfugen gegﬂfm, follen l[nlle X&gm

ABet blaue Fleden ‘Bt “von Gd)lagcu,

Sitoffen_oder Fallen, der nebme Hechrfest find
fchiiere dén {thmerfbaften et damits

Wer' geoffe Kopfichmerben hat, des ftoffe les

! Benbngc.ﬁre&fe it Miefer/ seiicte den Saft durch

lei Tuch, iache vitie Gnlbe daraus, und fitdiche
die Sd)lafe damit,

" Ylte: Sorten Steine , o in den 5|fcf;m ge’
funden terden, pulvevifiee und in Weiri eihge:
ttomuien , ftillet Colicath wad Daudhgrimmen,

Dt drehectigte Steitiam Kinnbacdken eis
nes Katpens ' wird vot ein Afcanum 'wider die
{dhroere Noth gebalterti -

1 ag " Sperma’ Cett', -oder Wallvdth! in
Dreuft- Befchwerungen nubet, it befanney -
Won' der Wfche dev dnen Frofdye eing $au:
¢ gemacht, und das .ﬁaupt Satnit gcwa]‘dyen veus
gl'l[t’t dag' Haaravsfallens?! !

So man ein Schlen Tebendig auf die Biug
eittes Menfghen, dev die' gelbe Sucht haty Gimder,
fo tird et curiret, wenn dev Cc[)m; gejtorben,

You: Wike: fjn brcntﬁgiqcn Fieberrr, widauch
Eetn oD eY in dllen falten Fiebern, nebme manShin:
n3e3Ifer warpelie; Sall utiy: Rocken:Vrod, jedes

“3 Quentin,-alich was Lﬁug Aege e8 als éinPfa:
€s fie
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e auf; bende ' Pulfe am gquten Qagc, nach 34 A
6tunben tweggervorfen. |
Gpinneroebe fo weiff uud rein vom Stau: b

~Be; bat die Keaft.gu biblen, ju ftopfen, jufammen

~ gu gieben, das Bilut qu ftillen, diec neue Wunden P
ofiie Coter,- Sedroulft und I‘Oftl'l Suféllen ju be: 1
¢ - Avabren, .
© WBuem: DMebl. in flieffende  Schaden  ge: ,

-1 flveut, ceiniget, teocEnet und beilet diefelben, 1

(i Benn jemand Kopflchmerben bat, der neh:

.- me, Spinnewebe ciner Vobnen grof - 9 Phicfdys |
Korner und cin twenig NRofendbl, gefteffen, ge: 0
wifcht; Phlafter davon gemadyt. und foldyes auf
Bende Stehlafe geleget,. ¥y

G Keller:SBiivme in-SBein genommien , dienen it
wider diegelbe Sucht und Brayae, befﬁrbcm ber
Urin, und éffnen, verditunen und jectbeilen. .
HBer einen hoblen, abn bat, der nehme eiz

. nen folhen Kellet:Wurm, dupchftedye ibn mit ei:
new. fpibigen Holbe, mit dicfen naffen Holke in

- den poblen Sabn geftochen, bis das Jabnfleifdh ;

- Blutet, fo ftillet. fichider Schmerh. j
Bon denen fpanifchen Fliegen foerden die
Befannten Blatengichende Phlafter gemacht, man
' madht aud) davon eine Tintur, weldhe frarck den 1
Uiy treibets 5o _ :
Beffer verfahre man mit Meyen - Wir:
mern, velche ficherer den Urin treiben, und-febr in
" der MWafferfucht. gertifimet werden,
FWenn- jemand von einem tollen Hunde ge:
biffen worden, - dee nepme eitien Mepen-TWurm,
laffe
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Aaffe i in: Hovig eefiicker, folchen in ronvm Bier

eingenommen , audy die Wunden daniiv gefalbet,
wird gebolfen fherden,

Sliegen ju Puloer geérannt, it Henig
melive, ywifchen Tadhern gefchlagen und tber:die
ngeu gelent, ‘vevtreibet das 'Z,lngenmeb it

1 Die Fliegen:Kopfe auf eine Fable @teﬂeqe
ncben, 100 man Maqrc baben woill ;. §6 matbfeu
fie bald darnady. ¢ -

Wenn man fuu ‘Ian'n nidht laffen l’an,t\er
Brawnre Hewfchreckenju Pulver, wnd xdtichere f ()
soohl damitay 1 ¢

ABer auf ciner Enblcu Stelte gerne (Daare

¢ Haben will, dec nehme Civepen, fhueide Kopf und
' Sdywsans ab, imgleidyen foub:Frofche nnd Wie:

wew; jedes gleidywiel, bremue alles yn Parlver, vih:

-xe foldhesrin Cnerohl, falbe den Ea[)!eui)xt banut,

[o radifer fie, @ i o

1 Eitie geddriteKibdte atrf bie meﬁ:fcnf; 'Qseu
!cngelugt,}tcbet das Bift alfoanfid),daf fie davon
ganB digke toird, damit fo.lange: contiftiivet, bis
die Krote nicht mehr auflfaufenw will, fo ift das
Gift Devaus, und fahn denn Ridt gebeilet werden,

Gine gerrocfoeteruhd pulverificte. Kedte,
ereibt: ju 10°bis 12 Gran heu Llvim und den

Sdyweif

Cine Kredte jerftofien, als ein Phlafter in die

- Begend der' Nicren gelegt,; wird i der S{Bqﬂ'w
- fuht febr geribmetis '

Cin Waffer vor: Atreifen:Enerns deftilliver,

bmaou 3 bis 4 Tropfen in die Obven gethan, ver:

freibt
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treibt das Baufen de Dbren , b fidrclet das
Gledd dyenifi.
~ Nimm  einen G":ad? voll Areifen ; : andh
e fie Ener baben, binde den Sack 341, thueibn
in einen Seffel dof:sMBaffer, lafi fieden, fo lange
big dad MWafjer als Bice fiebet, divinten: Bade
bidyieime balbe Stunie ; odiefes giehet ‘alle {chad:
fiehe: Feuchtigteiten: ausa, dag. folche oben auf
dem %aﬂer fd)immmeu mlb @c:let fonbcrhd; die
: Sft&fg.e
'Wer die gelbc Cud;r, l’gat bcm qcﬁa mat
3,6, odce o faufe unwwiffend in cimem:Eein; fo
wird ev davon! befrepets -
: o Mogen: W irmer getrocfnet pu[omﬁrt freis
Ben Scyweiff und dew Urin, imgleichen:diehen fie
wider dad Sechivinder und GlicdefdhymerBen:
1 @in Bad davon gemadye, und folches ge:
Bu[)rcnb gebraucht, ift gut in der Gidyts 1 o)
s Dienen audy in allew falten, Fiebern, wie
oben bey den Fiebern erioihuet wordenai. 1,
1 8Nan faw gléid)falls eine trefliche TinQue
bm‘auﬁ Deveitems s
, " Negen PWiiemer - gebranne und eingenon:
men o treiben die Wikvmer auss .
iRegen- Wiivmer jerfloffen;! cinen Emtrb dat:
e gegoffer und gmuuchn teeiben hen latigper:
ftanbenm Uvim 10 5o
* Regen : Tierer: lin eintet ‘pfanue geriftet
unb tibes fhmache Nerven undAdern gefeget; flacs
ot foldye WBer die' Waffen woble ‘

o
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o wicd audy mit dem G)ebtaud) berfellen
b:e gelbe Sudye curivet, 7
¢ .‘,eqc cinen _ lebendigery; meﬂfﬂiﬂﬁurm auf
v ben zsmqn fo-todtet erden SIBnvm ouf-andan
pe“ &inger, wenn ev- davauf ficht, p o
e 1D Wiieme., o i, den. Fichten, wadh:
|‘en, Peilen  den - bofow G}rmb Kuabe; und
‘;Sled)m:. ¥ Lo

1G SN TY0
Yom Koth Ber gcromwn eblith jim; $pibe
allerley. ) | Bat ) depfdhlucke eBliche feifche Schaafe
2 '_e”” $oebeern cin, e sevebeilet folches jm Seibe,
4 Dw}e $orbeesn teeiben audh, fondexlich def
fen aus gedruckter Saft, bey Kindeen die. Pocfen
|13
chaaf :forbeern in Cfig geweidht und fich
: ammt gma\d)en, Deilet die Krake,
~Soth von einem, Witter mie. Shigsu cinem
-+ 9 ffafter- gemacht, und Aiber die Mafesn gelegt,
Ia(;t feine Gefchrorire ju, fonbern macht gute Haut,
; Biegen:Koth onf TWefbenfliche gelege, webs
o 2ot dev - Hike, und benimmt den Schmerk. |
Vs Siegen: Kot mit Gherften + Mebl, Waffer
und Eig angefendhtet.und aber bavte Sefchrouifte
o7 gefchlagen; lindect {olche undgichet fic auf,
iin o DshfensKoth and, auf barte @)e[dmme qes
legt,/ toerden“davon, jertheilet.
Ddbfen s Koth auf-bofe Blattern qe[eqt e
;Det: den Eyter gleich einen Jugpflafter jufmmuten,
Peilet obne Schaden , und aiebct die Hibe qus,
2Wer den Rotblaufhat, der nehme Waiben:
Pehl, faffe es in ein Tudy, lege 8 fein dicke nber
die
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bie Gefehyroulft, ' 1iber das Tnich trocknen mmbct:

.ﬁ‘ot@ und binde ¢s fefte. : ul
Wehin ¥inem das Gemadyte ent;unbct und "

gefdrosllonift, devedfte einen frifdhers Kubfladeni in K

einer Pfanne, melice Chamilleny Rofen und Klee

datufiter, fhlage e8 warm 1iber, qucf)mulrt und Wl

i legr fich in 24 Stlinden,

Wer Seitenftechen bat und Bl ﬁaenct W
der fiede Sau:Koth in Bald Wein wd Waffer, ¥
unb fhlage e fariii Tibee.

Wenir jematd Blue fpenet, berne[;me&‘ot{; i

2pow ¢inem Eoer, {chlage ein Tudh darum, legeifyn 3

*inceinie Sdyuffel mit wavniei WWaffer, ﬂ«ire es8ab, fd

fi tmb( teiftce witdhteen cin ‘oenig davon. *1iH ¢
Weiffer Hundes:Koth ift gut in bofen Hls

& Yedt; iy dathit fleifig geguragelt. Yo

QWena die Kirtder- verﬁopfet find, {v. fieve der 1

N weiffen Hundes Koth i Beuniren:Waffer, i
Jaffe fie-ein wenig babbn trincken, ‘e {aefétbcxt ben

-+ Stublgang. ¢ :
E8'ift nichts Beﬂ'erﬁ bie alten giftigen Schas €
den gu tvocfrien, alé pulverifivien Hundes: Koth. :

- Rerftoffenen  Plerdes Kotb burcf)gwrucft, f¢

Tdefen Saft treibt die Pocfen aus, N

Stoffe PlecderKoth mit .ﬁ‘nohlaucb, giefje 9

rothen Lein davauf, tind brate es in cine Pfan: A
ne, vibre e8 um, daf es-nicht anbrenne, fivdich es

auf einTitch, lege esin dex Colick 11ber dent Bayeh, R
“in Nieventely iber die Sendem, fo fillet cﬁgletc{; die

Sclymerben, fe

Maafe:
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Maufe: Koth mit Honig gemifee, mi,x‘rf)t
uberall das Haar wachfens SLEY
Der ' Eleine Maufe Koth ift’ ¢in fe{sr gut ias
pier:SMittel vor Eleine Kinder,

Haafen-Koth in Chig ervieben, ift gus fo (1}
#ber alte Sehaden geleget wird,

Wenn einem 848 Cffen mtf)tfcbmed‘t, v

nehme Dienen:Mift, {0 unten in dem Hitsthen

" des WBercks frecket, ud «ffe davor, bitd ba[b ths

petit becommen,

Pfanen:Koth ift gut wider bie !ﬁbmu;lg,
3|ttem der Glieder, Schwindel und fehrere Totb,
fonderlich. wenn ec in Wein geweicht wnd dupdy
ein Tuch gefeiget wirds _

+d4'd

Yont Ui I}en ftein von einter Jiegen iti die
ver Thiece. Q{Jten getham, beninime das Saufen

und Schmerfen der, Oftens

Dee Urin vom Bok, ift gut foibée i

Steinte
Nimm den Urin won einetn Bd)mem, iz

fche ibr mic Afche, mache Kugeln daraus, mifche
darunter  IWegeridy: Saft, -madye alles ju ciner

. Mufe, {dlage es 1ber den Nabel,. es flillet dew

Durchlauf,
Efels:Alrin in die Nafe geyogen;- Hillet das
Dlutendexfelben,
Den Erb:Grind oft mit KubAlein. g,cma'
fehen, beilet folchen won Grund aus,
Vit von cinem wilden Schwein , sdex p)ie
‘Blafe

"
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1 8Bl afermit. dem Urin im Rauch getiockiet und eln:
genommen vertheitet die Schmerpen der Blafe.
,,,,,, Usin von einem Hirfeh ifk gue fire Milgbes
fd)i‘ocmng und ‘mugenwmm. '

Hort Bt " Bockd Dt i Gy uid Srebes
’“Ib“’“’ » Jligen ¢t genounmu , jertheilet dag ges
szp'imcne @)ebér) u;l abe. 5, «
Qch jgn:slg r ts.t Die @d’)lanqm, die vdus
btgen SHinde dannt gefchmicret, Deilet fie.
ﬂunbﬁr Blut ﬁal]crmexfe auf barte Scha:
Peﬁ tm‘b éifcés’mml aetet, eviveicher fie.
P G D) T g T q'ropfén m Wein ge:
lionmun, ernbibet bag td %!ld}\. Foket.
Gin Quentin CRISBrue geltodthet,” uud
. Davanf gefhwike, pettmbt dig llmuuugfett.

Vo G0 thfent, .fp ot gebmnnt und Samit
nern Oer gerdud)urt, mtﬂbt bie @dﬂmupn.
DieEe: T Siogehd $oth ebtdRny” thid 1eif
gemacht, und die 3abm damit gevieben/'teiniget
idie Ralbie; witicht S JabnfleifcyFefte, fillee die
“PWehtage ved aufgelatfonén’ Jabnfidifdes , ma:
"dhet dndy'die Fabne weifi, reiniger Und trodfiee fie,
gen Gevud) davor: flichin dic (f:‘bcbhmjm die
Ajche davon auf Schlangenfliche gelegt,” Beilet
“ifoldye.! Yt eiti forrderticy Duiteel i Sed Rubr und
Blutfpegen , wenn man folcheiiue in oWBeint oder
Bictleger, und davon Frivefers - Man fan fols
he Afche aneh unter die Wigen: ?iGar[ermehren fie

trocfnet die triefende Angen.
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HirfdpHorh in Ehig geforten , und in den
Mund gebatten, filler das Jabuweh, und ftdccket
das Sabnfleifch.

crfdyiHoen ju Afche ‘gebrannt, in Bier
oder SBeirv getban, und davon gereunefen, fillet
den Blutfluf, die weiffe und die vothe Rubr, die
Schmerben der Blafen, quely den Wbrigen.Flup der
ABeiber, mit Honig melive nud cingenommen, treis
bet die Wirmer aus. Mit Ehig  und Nofens
Deplrangefeichtet auf dic Stitne oder Sehlafe ge:
legt,: ftillet, das Hauptwel,  Die Wfde treibet
aud den Gift aus, und verurfachet einen hertliz
dhen Sebrvei. 1k 4

Wilden: Schweing:Jabu Elein gefchabt, 1nd
ein. Quentchen des Morqens nlichrern in warmen
Suabiofen - Waffer 8 Tage nadh einander einger
nommeit, beilet das Seiten:Gefchroie,

Die:dlinnen Horner vou den jungen Hir:
fchert, weil fie noch mit einer javten Haut bedeckes
find, dnteittem Gefchive wohlverdeckt, geddrret und
pulverifict, mit etwas Pfeffer und Mirehen einge:
nommen; perteeibet die Colick,

Wenn fich. die. Weiber mit Aufjteigen der
Mutter befchreren, {o gid ibnen gebrannt Hirfchs
Horn mit Wein ein.

Wenn, die Kinder das fogenannte Herlger
feann haben, fo gibibwen etwas von Hirfeh:Horn
mit Muster:MNilch oder Mapenblumen : Waier
ein,

SHiveh:-Horn einen offel voll eingegeben,
treiber audh die Pocken aus,

Das
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7 Dad Sally daven treibt  whgeniein den

Sdyroeifs und alles Chift aus dem teibe, O
Yon Bivs Der ganke Hicfch und alles wasg #i
febens . won ibm fomme, evwecker den - Schweif;, in

oder widerfiebet dem Gift. »

Die Hitichbeunft befordert die hcbe und
wird wider die Viutterbefchwerung. und havter Ge:

uil

burt gebraudyet, %

Dags j};”({) 5"er\ ober e Q‘)c'nlem, das ﬂ(

im-Hevben gefundon wird, 1oﬂemu3uu Herbftar: ot

cEung fepm i
Die Hivfd): Klauen, wie audydie Clends:

Klarten, oird vot dug bofe Wejen gelobet, : ge

Der- Hiefch - Rutbe  oder  Hirfdy'-Viemen 8
witd vieled bepqelegt, vetfiet jum SicbeswevcE, dient
wider die Lnfrudhtbarteit, ift gue wider Reiffen im

seibe; Colick, Seitenfiechen, vothe Rubr, Baud: ;;j
flug, Peji, und DBiggiftiger Thiere, wenu folche &
Dueh wobl abgewajchen, getrockner und heenad)
pulverifivet wird. : fti

Hiefech: Talch Bublet ,- beilet und wird i te
Bervencungen dec Glieder gebraud,

You Hacfen.  Cin Haafen:Ange auf einen Sdhwd: -
ven dev epteridy iff; und weich wivd, gelegt , jeicht ve
sufamien, und bringes jum AufOredyen, Yon

Haafen: Fere ift gut fur NReiffen. der GBligder, Leber
fich iber ein Soblfeuer oder warmen Ofen fleifig und |
damit gefjehmicret, Thie

.f,)aa.fen:
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Haafen:Sprung ' pilverifive uhd eingenom:
men, ‘ift gue fite Steinfchmetken, ;

Wenw jemand febt Blutet, und dad Vliten
nicht filfen-fan, -der'nebme cinen Haofen:Sprung
i die Hand, o Bald et fich erodvmet, fHillet fich
das Bluten, . i

et Haafenfpriinge weiff gebranut. ‘puloe:
vifie, ift ein gut SMittel wider das bofy Wefen,

Wern an den fleimen Kindern das” Jabn:
fleifh mit Haafen-Oebiver, ‘es fen “gleich gefotten
oder gebraten, ‘fehiiicret, forwadfen die Sabe of:
ne Sdhneren, i

@olches Haafen - Cehivy gebratett wnd aes

" geffen, it qut’ file Bitetn der Glicder, fo von

Krandbeiten entftanden find.

Haafen:Nieren ju Paloér gebrannt , pulves
rifiet’, “davon L Quent! in Werrettig-MWaffer ein:
genommen, veiniget das Geblut, undverereiber die
Sreinfchmerben. :

Haafen:Haate auf blutende Wunden gelegt,
fiillet das Bluten, diefe ju Pulver gebranme, Fon:
nen audy’tiv die TOunden geftreuet weeden,

Haafen:Kopf gebrannt , mit Ehig gerrieben,
mad)t Haare wachfend wo man es hinftteicht,

Haafen - Geilen niit EBig eingenommen,
vertreibet alles Gift.

Yon Lunge, Hicjchrtunge mit der Kehle im
Leber, Hers o A
und Seft der
Thiere,

Cauch getroctnet, und mit Honig gegefz
fen, vertreibe den- Hufen,

Devgleichen chut audy die pulvesi:
fivteFuchs-Lunge,

2 Wer
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WWer gerne flavek tvincfen unddod) niidytern

Bleiben will, dex Lafje. fich cine Stegenzdeber braten,
pd efie davoirebeer mtmm, su. trincfen,

sBHrenne-ciue .}"m‘t)tll«\.mt auf einen Bit’gl‘[:
ﬂun, ftofje folche flein, und [ fie durch ein
“$Haaciied lanfen, dies Pulver in die TSumden ge-
oo flvent, flilles das SBluten,

Wer das Fieber bat, und folches nicht (o

'mer:.cu fan, der reiffe einem lebendigen Haafen

buﬁ Hewk aug dgm Seibe, thue foldyes in einen
.wpf, denfelben. wobl. verflebt, ju Pulver ge:
branmt, wenn der ?,wqmnmmm die Helfte davon
- wu)|m Aein,: wenn die Hike Lommt die andre

" $elftein vothen Wein cingenomumen, {0.vergehet

das §ieber.

ScymalbenrHerk. in Wein eingenommen,

betlet alle Ghefchmwnve und Scymerben dev Keblen
yno-des bc‘)r.uluﬂ 5

Das Herkvon einer Wacdhtel bey fich getra:
gen . macht iu,h wid-Ginigleit jwifchen jrenen
,*gmwcu

Echroeine: Nrt mit Knoblaych, jerftoffen,
auf gefchwollene Fifje gefchlagen, vergebret alle
Gefchwulit derfelben, :

Ehen diefes Mittel auf die. Fuffohlen ge:
{chmicret yiebet ab den Q-:d;ieuu L‘Dll der SBruft,

SHunde=Fert. anflate dev Butter, gegefjen,
vetteeibet dic Sdwindfucht, und ift gue-fit geron:
nen Blut im Leibe.

Baven : Schmall,, fich damit gefchmicret,
macht daf die Haare ausfallen und wieder neu
wachien,
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idhtern AGilne Kakew:und Dachss'Fett, fich damit

draten, gefdftievet; bringt die Inf\uwn Olieder witder'fu:
vechte. ke

Riegel: Capaunen:Fete, die' Augen' damit gcfd)nm

tch ein ret, macht Bele Angen.

ben ge: ABenn die Kinder dag Heehgefpant Haber,
fo {chmicre es um die Hethgrude andan die Fuf:

cht (o foblen mit (*)xuuc Fett o wied ibuen “gebolfeh

Daafen &rofd) - Feee, alle bife Gefchrotiee damit qe:

i einen fd)uuent beiler folche.

ver, ges Rinder:Fete auf den TNabel gefdhmieret, f'rz[

dawon fet die Ealfe Piffe.

candre Riegen:Fett mie Pech melit; iiber bofe INa:

ergebet gel gefchlagen, vertteibt die boﬁn tnd [d;afryttc
Nagel.

mmen, Hiefeh:Fett jur Salbe gemacht ift que;foh:

Keblen detlich wenn e Keancher-fidy wund gelegen’”’

SHieher gebdren nod) dag Fett von mehretn
) getras Thieren, als:’ Keners,’ Bieber, wilde Kaben,

jroenen Stordy, J’gamm Hecht, Wolfs, Murmelthicrs,

fod)[nnqm Ratter, Fudys:Fett, welchemciftalle
ftoffen, cinen gleichen MNuben bey fidy fitbren, ncnﬂld) i
vet alle (.L\utmcmreu des Menfthen,

len go:  Wom tryilchy - fSenn “eid” Kind den' Anifpfiirig
Stuft, %‘?“‘“““Y Bat, fo fiede Wetber : Mildh gank' Vicke,
weffen, ML fyafche dett Sehaden 9 mablmit frifchen

gexor: Waffer - und ﬁrc;dyc alsdenn die Mildy davauf
soen mabl des Tages, fo beilet ‘e bald,
mieret, Wenn ein Menfch nicht fehlafen Ean, fo bes
oL ney fivciche ihm das Haupt mit wavmer Mild.
D3 Wenn

aBilde
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3enn jemand-grofie Hikein ugen Hat, dee
ehme Cowei und TRiich,  mijdye es wobl un:
ter cinander, ncBe cin Tuchlein darein, drucke

. €8 gus . und lege e8 alie Seunden frifchaiber die
entjindete Augen, die Nadht liegen laffen, jiehet
alle, 5ike nus. - :

.o Der Die Ochwindfucit bat, der trinee wars
e Rl oder, miegensWiilch. 0%
‘ Wey dig, qotbe Sudyt Lat, der fiede cine
$Haud voll Kivichlaubd in.ein Noffel Mebl, fo bald

18 aufmalier, durdyrein.Tud) gegofien, Morgends
und Abends einen guten Teunck davon getsuacten,
il ibucuiven; 0 (

s j 88, Svitynfiechen bat, der madie Kub:
mild) beifg, thue folche in eine @cf)xmh_t":%!afe,
bimde fie ju, wad-lege. fic fo warm eg yu leiden, auf
dety- feymcthbaften :Oce,. [ jiillet, o5 gleid). die

Sdmechen. :

it ADaveeln i JiegensMilch gefocht,, in einey

 Sd)wewis: RDlaferarm hber, den $eib, gelegt,. fHillet
das: Crimmen . Lelbe,

11 (b ldnttee £ SRileh, oft geteunclen,, ift auch gut
denen Sdind: undfungenfiichtigen,

Huade : Milch in die Obren gethan, Heilet
dag 7 Erfdhwiivs dep  Dbron. . und  friller - deren

Sdhmerben. W

. (Eiels: Rildh .genguacten, Aft, gleichfale gue

e Quftens> Blusipenen, und Sechwindfucht; -
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v;n an: Qchfen:Galle. mit Baummwolle in
exle i ofteckt.  frille S
dﬁ.zueln%cr :‘IC %‘.m‘ geftecte, flillet das Saufen
Thiere. Befe gy 8 : : :
Ehen  dicfes verridhtet auch dfe
SHabuen, Haajen, Hecht- und Aals:Gall,

Rinds : Galle mit Bocfs - Blut gemifche,
Deilet Wunden und gefdhwollene Hilfe,

Hunds: Galle mit Honig gemifcht, und
fiber die Augenlieder gejtricdhen, madhe Elare
Uugen. i

Wide Schweins:Galle mit Wadhs und
Blepoeifs melirt, Dbetlet die um fich freflende Ge:
fchrotire. .
Dic Frofch:-Gralle vertreibt die Wiirrier o
in Menfdhen wadyfen, nur ein wenig davon ge:
nowmnier, wnd davauf laxivet
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Gefundheits- Regeln

(]

&9

L. Bon der Suft._ "

1)

@ic buft ift yur Cxbaltung des Sebeus fo ndthig,
S Dafiein Menfdy feine s oder 6 Minuten pbue
Bicfelbeleben Ean, . Jui dem gicht, cing Teine und
gefunde tuft dem Gemiithe eine @‘rqiucfum}, und
der Tatur Kraft und Sedyce den $eib gefund ju
efialten, und die verlohrne Gefundbeit wicder u
erlangen. g

2) Die fuft bat fondetlich 4 Extrema ,“twelche un:
ferev'Gefundheit {dhadlich fenu Eonnen, fie iji ent:
weder ju belff wuditrocten, oder allzi falkt . cder
allyu. dicfe, naf and feuche, “oder alfjy windig.
Die gar-ju beifje-ud,eroche, oftiet ju febs unfre
Schreifilocher ;. undemadye. diitdy den. it vielen
GSdhwerg den Leib matt und fehmwach s Wnd das Ge:
blit echiend. Die ju groffe Kalte, verjhlicht
31 beftig die Poros, und vehindert den Ausgang
vicler Unretnigfeiten.  Die ju dicke und naffe
fuft, infingiret fich in die funge, und fan duech

derfelben
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decfelben gavte; Giefifer nicht durchdringen, daber
mache fie allerband ‘Befchevungen aufder Bruft,
ja fic gebt indas Gebliite,. und decfelben, fchwefe:
liche Zbeile-verurfachon. anfiediende KrqucFbeiten,
Die allu windige, ift-den tungen gleidhfals; ge:
fablich, und empfinder fonderlich das Haupt und
die Oterven eine groffe ‘Aleerdtion, daber {oll’ oif

tenfeh, (6 viel miglich; Siefe’ 4 Extrema’meiden,
und fich obne Noth derfelben Ju: uub "[nfdﬂen
nicht c»:pomrcn

-3) Dag .ﬁaupt foll der Denfch bey diefern 4 Abwedh:

fehmgen niemabls ju M)r und allju lange ent:
b[oﬂeu _

4) Bey allju groffer .ﬁa ¢ unb cr[anqten Shweif,
fich auqmbmﬁﬁ nicht gleich lnqnn ufu[tm unb
Falte Derter crmab!cn. Fiets

5) Den ftavchen Schfveifs auf dpen ielbc mcbtqrfqum
lafjen . todurch die Pori per{chlofien; uud dgber
viele SrancEheiten cewesfet merden.

67 Bey alljuftavcher Hibey foll atch dev $eib mcht u
befrig beweat, und die flarcfe anbaltende lhbut
vermieden, werdens

7) Sovift auch fehadlidyy Ecn m grofjer $ifie [ange
it blofjernn SHaupte geben; weil Gebivarumd Revs
ven hiedurch:zu febr wertrackuen, ‘

8) Feener fich audh biiten, bey groffer .ﬁahc Bor. ju
alten, und, pielen: Trindfen,, tweil die Naue bler.
ducch ju fobg alterivet, undfnehr Schweif, als
nothig, auggepreflet wird , der 5JJ‘me aber ift ju

D 5 felbiger
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folbiger’ Jeit febr eefaltend, indewrs bie meifie War:
e die Sonnenfirablen in die duffern Theite des
Seived fich giehen’; dadurd) noch mehe @rfaitung
“eefolgfet, - und’ju Durdyfalien und Rubreh: alle

G)ehqcn&exr gegebett woud,

9) So Ut m &JLqLu:‘:d bod(t gefalrl nD,Bcnj}br
o @EoljerSialee piele ﬂL.qtkjtﬂkdhLLLLHK%&“YUOU\U
.mu oabuldy dent ¢l erivavmen,, Senn ju folcher

Seit pat die Jiatur die meijte }.,um.m, und das

: mtumd;e fjt. ec tnnerlich jufatimen 'gefammiet,
i thie” ebfe Therle bor dee qrohm Salte yu bes

Hidhttben, ulut‘ Duech foldy billiges Thefen  die
$yifse vermehret, und ju vielen '\1 rgm.mancﬂgcu
fei lll(nul) gegeoes, wiode

io) Man’ mug atieh T der .S?aiT’tc die gar 3t Beiffen
Siuben meiden, weil das Gebllite dadurd) ju ei:

o ifier ghiis ungervebmlichen: eic in alljw groffe Be-
wequng fomme, bey ju gefdytvinder: Cetdlting
aber allju gdbling alteriver wivdy 1 .

1) TWeitalfd alle'gefdymwinde Beranvetung der a:
tue fthabdlicdy, und die Excrema. obtie nadydehcf:
liche Cuwpfindung nicht wobl vetteagen Fan, o
ift6 < focht fchadlicy,” ben: Aintersjeit aus bu:
- Raleegleidy. in -allju-biiffe Stuben, und. gus
\uuufelbcu gleich  woieder in die urcngt Kalte
;- geben,

12) Gt fohdéctich néﬂuq die jtwen Extrema un:
fers'feibes, als bas Haupt tnd die Fiffe, wodie
Deroen ‘anfandgerr und fich enden’; ftetig tarm’ ju

balten,
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balten;, sveil bievdurch der ganke Seib defendivet,
und wor viele Kvanctheiten pracavivet wird,

13) Ju alfit warmen Suiben in Wintedseit ife
nicht dienlich ju fdlafen, Wil dadurdy d% Natur
allu weich und ju yavelidy ‘gemacht wicdi2 1

14) Mit alu vielen Pelbsund Raudywerd fich be:
Bangen, ift audh (chadlich, weil die fubtile Tran-
fpiration und Augdunfiung durch dies viele und
uberflifige Cinbitllen perhindert, und der eib
abermabl Hiedurch verzareelt wird,

15) Die feuchee, naffe, neblidyt - dicke und windige
tuft, ift vor aller anderer Witterung fo viel mogs
K qneameiften ju meideiy ueil die Sdymeiglodjee
ju beftig verfchlofjen, die Ausdiinftung gebindert,
die jouft abjufitbrenve Feuchtigkeiten hier und dar,
fonderlich auf der Draf, gebaufer, gefammler,

umd in Catbaveen, Huften und Shuupfen-wer:
feBet werden, nichts weniger wird das Geblit in
feineis Ciectel und Umlauf gebindert und verdickt,

“alg wovurd) die fo genannte Fhifje und Neiffen in
den Bliedern entfteben, :

16) 3u foldjer eit ift e8 art Befren duech gans geline
de, fhrociftecibende und abzufibirende Mittel der
Ttatur ju Hulfe ju ommen.

r7) Wnbiift jemapls die WBikeme der Natuejutedgs
fich, o ift fie ju foldher Jeit am aller nothyvendigs
ften und wiklichiten, i

18) Beh Kranctheiten mfiﬂ'cn 1 all3u heiffe Stuben

vermie:
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‘perinieden erben, weil affe’ JUFalle fich vergrof:
forn 2 Ste SHie juaimme,” nnd die Mattigteit fich
gleichfals vermelyret ; daber die dyveh D98 Uthem:
bohlen: eingezogene: Bitble duft cine Crauictyug
macht;, und vecbindert, daf die- TBallungen des
Gjeblits nicht iibermdfig werden, befonders in
oei’ erften 7 obee 10! Tagén der Keanckheit,

3 ES '

s

1. :%on Der ' Mube und Detvegung,

1)

PNty diefe jroey Stiiefe wid bie ganie Welt,
LA @ ed und Taffer exhalten, :

2) S -dent AWinter legen ficygleichfam foviele Ge:
fehopfe fdylafen, fie ruben von ibrem Wachfen
und Bermehrung aug,, im Friibjabe aber freten
fic wicder bervor, und verlangen ibv Amt wund
Pfliche, fo tn Wachstbunt und Bermebren be:
fichet , wreder angutreten , e8 reget und beweget
fichy: wiedér alles,  und munrert ung aufeid gl
ches. i thun, - ‘Das:eer wird in fleter Bewe:
gung gefehen, denn fo es flille und rubig toare,
wiicde die gange Wselt durch die daber entfichende
Foufung untergehen, ja die ganfie tuft wird durdy
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fietige Winde immer betvegt, fonfien fidicke;per:
giftet-umd anfictend. wirde, . Dag. Blut. feJbit
in den. Menchen uwufs-fidh, flets bewegen amdsfeis
nen Vmiquf, baben ;. dabex- wenn - diefer Perpen-
dicul ftelle, fiebet , - der Lod; porbandew ift, Sn
unferny; Magen- findet fich gleichfalls ¢ine befians
dige Dewegung, fo man motum periftalticum
nennet, welcher die Speifen verdauen bilft, St
alfo eine mafiqe Bewegung eines von den vovs
nepmiien Sticfen unferer Gefundhei,

3) Doch muf die Bewegung nicht allju beftig und
anbaltend feyn, auch nicht inallzu beiffen Tagen
1rnd <Witterung gefdelen, dft auch am ftigli@[jﬁm
vor und nach dev Mabljeit voryunehmen,

4) Daber cine julingliche und dftere Betwegung oft
nwbr alg die bt‘ﬂf L"It?diCl-l] ivl“ln‘f'ct, \],‘lcuigﬂgr.
folche nachdrnicklich befdrdern bilft, '

5) @3 ift ywar die Uubeit, undider damit verkiitipfe
@chweip; nach dem Fall eine Strafe dev Siin:
den worden , nunmebe aber ift fie andy in-Erbal
tung wafers $eibesund deflen Gefundheis, sueiner
groffen, Wobltbat rworden. B

6) Dodh. mufauch die Genuiths Arbeit und. WBe:
fehaftigung nicht su. beftig undanbaltend wexden,
fondern darzwifchen in feine Stille geben, wad fei:
neRube geniefjen,

2) Defonders.ift denenjenigen, fo am bifigen Fieber
liegen ;. ein rubiges und {illes Lagev angurathen,
befonders in folden Tagen, 0a cin, Gelinder -

Schweifs
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Sdyweif folgen {olf, tenn alfo duvdy bdie' ganfe
Keanckheit duec) Stilleliégen das ‘elinde Aus:
dlinftétr fan untedhaltén werden, fo Wwird ein-Pa-
tient entg ‘Batten Jufallen untermworfon fenn,
turfs;' das Stilleliegen ift dem Krancken eben fo
ndthig wid nilid," als das AUrbenéneinnehmen,

111, Bou Sadsen und Schlafen.

1) )

- %adysn und Shlafen muf bey cinetr Gefun:

den feine Abwechfelung Haben, tind bepdes
++ picht: 3u wiel undowidyt ju wenig fepn, obgleich dTs
SBachen, in Anfebiing dev Jeit, das Sdafen
uberreeffen mug. -

)8 i demnadyder Schlaf eine Sammluggneuer

vom verwichenen Tage vetlohner Krdfee, und eis

e Crauickung des menfdylichen Leibes.

3) At vieler’ Schfaf macht das Gemith trdge,
uttd den 'Leib  faul, dic Motus Vicales, oder
$ebensbervegungen toerden duvch die der Natur

“fnangeinde Vetveginig - imgleichen det Umlauf
Bes - ®eblies, und Uusndivfen dev Natur ge:
Bindirt! ' Fia
> 4) Man
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4) Man Hite fidy aud) vorzu ielen Abendefien,
weil die'Danuy bainit in BVerdauting der Speifen
ju viel vty findet, daff fie an dev ibrndthigen
Hube yerhindert wivd, &

§) Deftandigtauf dem Nivefen fw fhlafor} ift atich
befchmwerlich, weil Vie Ditvfteatis doni Wagenr hills
Fu gabling 10°den Gopf ftevgen, und it viélon Phen-
tafien, * fchfferen - Tedtimtens - uliy Cngbediftigeir
Anlag geben, Wigid

6). G ift auch nicht vatbiam, fichan die Tagesrube
und fangen Selaf ju gewdhnen, weyf GOIT
theils die Zeit daju nicht befirmmethat, daber die
Jeit juunfrer Berufs: Arbeit hievdurch verfdumet,
auch der Nachtfchlaf dadurch abgebrochen wicd,

7) Das Wertdlten und Bloflicgen des Nachts,
bringt, dud) allerlen 1ble Jufalle ju wege . weldye
beenady obald nicht gu heben-fenn,

8) Was das viele Nachtfiben, ich will nicht einmabl
fagen Debauchen, vor SeancEbeiten und fdyrwdchz
lidhe Kdrper verutfachet’; dieferbald befrage man
Gelebree, die werden aus ibrer Erfabiung, die bes
teiibten Folgen erzablen’, ja man examinive folche
AQollviftler in ibrert altern Jabren, fo wivd man die
fchadliche Fruche davon erfabren.

9 So ift duch endlich gefdbelich, o robl ben ges
funden alg Francfen-Tagen; mit Kunft und Me-
dicio den Sehlaf ju’ ntadhen ) ‘el die RNatut'3u
nichts il gejroungen feon, und wo' fie’ den

Schlaf
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. Sdlaf werbindert, gewif; eine wichtige Sache vor:
banbcu fepn. muf, soeldye: fie. dazw, antreibet, -die
wir wicht anfbheben nod) bindern direfen,

10) Befonders bringen folche {hlafiriachertde Sa:

. hen; den Patientgn den grofiten Schadem; uud oft
1 Dig G“th‘lf)t feines ..L[)EIIF denn fie entfraften die
Nerven,: beteiiben die Sinnen und Gmpfirdouug,
und bat eswobl das Wafehen, alsop eine Rubeers
fo{qtu, aber es ift gemeiniglich nue. ein Angfilidher
bd)lny, mrauf fich fchrogre Jufalle aufjern, Phan-
“THbert, “Raferenen und eitte groffere SHefrigheit der
gmlism S”mmctlgexf.

IV Bon Effen und: TrincEen.

eom Sipeifen follen. feine Affeclen it aufge:
twagen; das Gemiithefrey fepn;, und befon:
ders Eein. Jorn nodh Aergernif miteingeladen wevs
den, als wodtrdy die gelbeSudt und manderiey
GallenzFicoer evvecket werden.
2), Das Frubfttcenift fondeclich Studirenden nicht
anguratpen ., weil dgr, Menjdy ur Kovf-Urbeit
bicdurch . nue upge jchicks, micd ;. denem aber die

ftave arbeiten und fic fonfk melbwoa.gm uudalfo
auch
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aud) jur Gervohubeit wordens, ift es nidye ju ver:
wefyren,

3) Soift audhnicht gut nach dem Effen alfobald das
Gemith anguffvengen, und den feib, da'er mie
BVerdauung der Speifen ju thun bat, jugleich mie
vielen Gedancken und Nachfinnen ju bevinrubigen
und ju befchiveren,

4) DBep allen Speifen foll wder WMenfch fich priifen,
u was vor Speifen einer getvobnet, dabey mug
er Bleiben, fonderligh die Extremna vermetden, von
weidhlichen wicht auf bavte, und von parten nicht
auf weidyliche fallen.

5) Dag allzu gefchrvinde Effenbringt anch Schaden,
denn die Kauung wird micht vollfiibret, und dee
Magen auf eing ju viel befchrveret,

6) Bon rechtswegen, follten iiber allen Tafeln diefe
Worte mit grofjen Budftaben gefchrieben fteben:
Ne quid nimis, DNicht ju viel; und wird der
Menfch Eliglich fabren, der von feiner Mabhlzeit
allejeit nochy einen Eleinen Appetit jurick bebalt,
und wobl noch etwas mebr ju effen vermogend
fdce.

7) Die vielen, und die vielerlen Speifen hindern eine
gute Werdauung, und fo fonnen die Unveinigkeis
ten des Korpers vor dert Ueberfluf der Speifen
nicht gefondert, noch ausqgervorfen twerden; o
Bindern auch die vielen Speifen die Circulation
oder Mmlauf des Geblites, fintemall ¢ hiedurd)
3dber, dicker und fchleimigter wird, der Chilus

¢ ober
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ober MNabrungs: Saft ixd dufferft. verderbet,
die Werdauung fan nicht ibren Iweck erlangen,
daber bleiben allerfey Cruditaten und unsger:
daulidhes Wefen im Magen und Geddrme jus
viicf, woraus Magendriicken, Winde und Ver:
ftopfung crfolgen, und die ganke Natur wmge?
febret tied,

$) Csiftendlich thoricht, aud) den Patienten mit dem
ffen und fonderlich vielen &jen ju qualen, denn
da die Natur in ibrer Hausbaltung mit dev
Sranckheit ju thun hat, foldye lof ju werden, fo
fan fie nidht ani die DNtabrungs:Arbeit, dad ift, an
Effen und Trincken, gedenclen, und wenn fie die:
feArbeit exfi wicder wablet, fo it die evfteve Sorgs
falt meift ibervounderr,

9) Das Trincken muf auch nady dem Temperamene
eingevichiet fepn, dabey bleiben woju man ge=
wobnt, dodh allejeit die diinnen und wobl ausge:
gobrne Getrancte den dicken und fchweren vorjie:
ben, daber ein Bauer bey feiner Mlch und Waf:
fer den gefundeften Korper behdle.

10) Ueberbaupt foll der Menfch noch einmabl fo
yiel trincfen als effen, deun weil unfer Korper
groBtentbeils aus Feuchtigleiten beftehet, fo
muijjen diefe auch dadurch beftandig flieffend ervs
Balten werden,

y1) Nuunift noch yu mercfen, daf man bey grofjec
Crhibung und jtarcken Schroeifs; ja nicht einen
31 gablingen Trunck thue, weil biedurcy gemei:
niglidy
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“wiglidy’ Sehwind: umd ungenfucht verurfacher

12). Denen Kranclen fan audh dfters vieles Trins
cken erlaubet tevden, tweil folches die Stelle
der Speifen vertritt, und bieduvch -eine. gute
Ausdiinftung befordert twird,

e

V. Bon Ausmiirfen der Natur.

)

91’;‘{3& gefidret der Stublgang ,- elder ent:
*e’ ftebet von dev tibrigen Speife, weldye der
Nabrungs : Saft abgefondert bat, die faligte
Feuchtigbeit durch den Urin, der Schleim durch
Austourf aus der funge, oder mit Speichel, fubs
tilere Jeuchtigfeiten durdy Schwien und Aus:
diinftung in der Haut.

2) ‘Der Menfdh gicbt genau acht, ob der Leib offen,
der it wobl abgebe, wie der Sehweif be:
fdhaffen, ob die goldne AUbder flieflend oder ftos
cfend, die Mafe und Haupt verfchloffer, die
monatfliche Reinigung ibre Ordnung gulanglich
Balte,

E 2 3) Anf
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3) Auf diefe ywen Extrema fcharf acht babe, den
Durchfoll und die BVerftopfung, den exfiern durch
ftopfende Mittel nicht yu vertreiben fudhe, weil
daber viele fhere Sufille entftchan, der BVer:
ftopfung aber durd) ju bissige und ju ftarce Pur:
gier: TNiteel nicht Hegegne, eil dadurd) diefelbe
vermebvet, und eine Eneyimdung im Pagen und
Gingeweide verurfachet wird.

4) Borallen trachte der Menfch dabin, daf e feinen
deib taglic) offen Balte, und alfo bey feiner Gins
nabume, ficts yugleidy auf die Yusgabe bedacht fen,
als wodurd) er vielen KrancBheiten guvor Lom:
men mwicd,

5) So ifts audy jutedglich, wenn er des Yahres wes
nigftens gwepmabl, im Feibling und Herbit,
mit ciner Clcinen farirung demt feibe ju $iilfe
Fomme, “ doch ju Dibige und ju flarcke Purgiv:
Mitce! ertmeide, \

6) Dem Krancken foll man audy durch gar ju igige
Medicamente cinen Schreifi ausjutreiben niche
bedacht feyu, tweil biedurd) die Hike vergroffert,
der feib immer matter und entfrdfteter, auf diefe
At die Natur iibertrichen, und vor der St
augaewaifen wird,
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VI. Vom Gebraudy der Medi-
camenfen.

1)
9)?“" nehme nicht von jedet Sorte der Men:

fchen, - unbefannte Medicamente ein, und
balte feinen $eib ciner groffern Worfichtigheit
werth und wicdig an demfelben mancherien Me-
dicamenta ju experimentiten, hid

2) GSo gewdbe man aud) feinen $eid und Natue

nicht gu allu vielen Medicamenten, und mache -
denfelben nicht ju einer voffigen pothecfe, mweil
bernach diefelbe bey gefdbrlichen Jufallen aud) auf
die befte Medicin micht atrenditet nody Acht pat,
fondern dargeger als cine ordentlidie Speife Gne
nimmt und anfiehet.

$) Man gebraudie auch nidit auf einmabl ju viel

Medicamenta tititer cinander, toeil eines dag anz
deve verdivhe, und in feiner WiiecPung bindertund

ftobret.

4) Man gebe ferner genaue acht, auf den Effed

und Operation der geordneten Medicin, i
fie weit folde die DNatur annebme, und. wie
es ibr befomme, tweil oft wiele Medicamenta
imwar in und an fid) gut fepn Ponnen, doeh
ebent nicht einer jeden Natur fo gleich jutedglich
ift, findet man qber foldye gut, fo bleibe man
€3 bew
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ey deven Gebrauehe’, changire nidit oft diefel

be, fondern brauche foldhe, jedodh) wenn es noth
!bllro

5) Nach cinigen Crlaf der Krancfheit , laffe
nicht gleich ab mit dewy Gebrauch der Medicin,
el 3u folcher Jeit diefelbe oft am meiften
follrcfen und-nifen Eounen;idmdem disdeun-die

duQRatue i Standeift, foldje am beften” anjue

" ghinen,

éj Alle Me dmmemu miffen niemabls wenn der
Magen voll {ift, genommen werden, fondern ci:
y mge Stunden‘vov-oder nadh dec Mallyeit,

7) Q)Ln jedeno Giebranch, der Mcd:camcnm muf

“pand) bas Regiment, Pflege und vorgefihriebene

. Dixt genan, obieryitet wetden, weil jonften . des
ren Ver{Gumung den ¢ Jluﬂll Effe(t uubt verhin:
dert alg befordert. :

) Go oerde man aueh nicht nnqcbu!biq, weun eg
nicht gleich Helfen will, fintemabl das Uebel -oft
~fo fher , feft und batnackig fiiet, daf folches
alleverft durd) lamgm und anbaltender; Gebrauch

fan geboben, werden,

VIL
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VIL Bon  Gemirths Deivegungen:

1)
"'% srn, Schrecten; {surcf)t Graam' und Sorgen,
fiud die Furien, Tyranner, Feinde und wilden
Thieve, dientrjern Leib anfallen, und unfeve Ge:
fundbeit jir Grunde richten.

2) Der Jorn und Schrect ift demnach das grofte

®ift welches den Tod oft ploblich evwecket, denn
¢8 fekt das (Gyebliat in die beftigite Bewegung
und. Wallung, denn Heeh und Gebirn, nebft
denen gropten Adern, werden voin Geblite. ju
febr anfgeteicben und angefuillet, woraus dje
qvéften Aengfilichfeiten entfichen; und wie dies
jer das Oife ift, fo den Tod Gefdrdert, o iff
Graam und Sorge der nagende Wurm, der fo
lange an unfern Serben naget, big cs endlidh
geerrocEnet, und unfern Geift und feben feinen
Ab{chied giebet.

3)1 So foll demnach dex Menfch im Ghicfe nidht ju

fedlich, im Ungliict aber nicht ju furdyetfom und
vergaat feyn,

) Bepm angezbmt__en Unrecht niri?tn[i;,u joeniq, und
1iber anderer Gick und LWoblftand nicht 3u nei:
difch fepn,

5) Bey dem gegenmvartigenr Gutbe nicht ju geikia,

und tber das Jubunftige ticht ju dngftiglich und
{orgfaltig.
6) By
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$) Bey Unerfiillung eines Willens nicht ju ungedul:

7)

8)

dig und eigenfinnig, und bey Crfitllung deffelben
nicht ju frech) und eigenfinnig,

Woeil denn die Secle fo gar febr genaw mit un:
ferm feibe vereiniget ift, und die Affecten cinen
fravcfen Einflug in unfern Korper baben, fo mug
alfo det Menfch diefelben wobl im Jaum Bal:
ten, weil fie die meifte Urfadhe der groften Kranck:
beiten fepr, welche, wenn fie audh vou denen
Affecten berritbren, am allerfchroerften ju heben,
fintemaBl ung nodh ein folch Medjcament, $as
unmittelbabr in unfee Seele twiircen Esnne, nidhe
befannt ift,

Denn fie (téhren die nanicliche Orduung, und die
motus vitalesy ober die ‘Dewegungen unfers fe:
beng, feBen die ganbe eibes:Malchine aus ifven
Cirenl, weldye durcd) Medicin fhwerlich wieder
in ibre Ordnung fan gebradit werden, fondern
Beférdern vor der Jeit unfer
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