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Auch) muf oft daé Gefad in dem Nachtx
ftuble, weld)ed tmmer ein irdenes fein folfs
ke, mit frifhem TWaffer und Shig ausges
fpitlt werben. TWicd dies beobadhtet, o
Daben' bie Kranfenwdarter nidyt fo viel von
et Mittheitung der anfleckenden Materie
3u befhedyten, 000 - '
“2) Crieurung ber Luft, — S habe
vorher gefagt, daff dieLuft’ mit den Anfieks
~ Tung8partifeln gefhwangert wird, und fes
e nod) ‘bingu, daf fie allein, wenn fie
nicht erncuert wird , ‘die hisigfien anftecken:
ben Krantheiten erjengen Eann, - ©8 ift du
her fehr ndthig, fie'oft dbuvch Bentilators
ober dburd) Oeffnung der Fenfter und Thit
ven ju eviteuren , unb ja‘nicht suzugeben,
daf mehreve thievifthe Kdrper fie durd) ih=
re Augbinfiung verberben,
3) Reintichfeit. — Diefe' muf, o viel
als mdglid) ift, in dem Sinimet ded Rran:
Fen Bevbadytet werben. ' Dad Leinengerds

the 'deg Krankfen muf oft gtwéﬂﬁm wer:

ben’,-' uﬂb nidt ber gﬂ“il‘lg e um'ﬂﬂjbarf
frioder Mahe des '.ﬁranfgu‘ ftehen Bleiben,

Die Kleider, Meublen, fury, alles was
Der Seante oft berdhre Hat, mug i die

freie LTuft gebradit, ‘geceinigh und’ gewas

fhen aierbenss «fi 110 w00 1 P v tuety G

4) Bewalrung devGefundheits — Der
menfdiliche Kbrper vertheidigs fidy im ges
funben, ‘natdtlidyen uftande,  jum Theil
{elbft gegen feindliche Angrife diefer Yet;
Bald verfagt ev iihnen ganzlich den Eins
gang, dald tyetht ev fie, fo bald fecinge

|

Sran

brungen find, 'datch Bie b fonberungdge.
fage wieder fort,” Damit’ nun biefes ¢
fiheben Bnne; ift ¢ durthaus ﬁb}b%umb?y;
dap mian feine Beveidtungen nidst in Une
orbuung bringt, unb ihni feine Krafte nicht

vaubt, - IMan Lann biefes alled vermeiden,
wenu man' 16068, wag sur Eehaltung bee
Gefunbbeit nthig i, wnigig braudr.
331 ein ju weited Detail Fann idj nidy
bier nicht einlaffen, Folgenbe Regeln tone
nen binlanglidy fein, =~ - © T
_ Man mug feinent Kdrper die gebdrigen
©Speifen bei traurigen Vorfallen nid)t vevs
fagen, weil Sdirfe und Neigung ur Faule
nif in ben Saften die Folge einer Hbertries
benen @nthaltfameit ift. Snbeffen ni,
Diefer Fall Doch wobl felten einfrétent -
~ Sebe ploslidie Berinderring i der jut
Gewolnheit gewordenen Lebensart ift n
Digfer Zeit felr fchadlich, und mug daher
fehr forgfaltig vermieben werben, Die Na-
tur Lafft gewi eine foldye fdhmelle Beran=
bevung nicht ungerddit bingehen. -~ Snbef:
fen Eann man dod) einter vegerabilijdyen Dide
3y Diefer Jeit den Bbryug nicht abjprechen,
inbent fie die ?Inﬂrrﬁu:_;’gﬁ,:;tq,tem Der bisi=
gen anftecfenden Kranfheiten entfrdfrer,
- Gben fo nachtheilig it bie Gewobnbeit
bes’ g é;;{e_'ir:eg ';%R,at!iil.fﬁ.'_f bei 'e? é‘r‘:’rd)gtt‘bm
antheiren ein Purgivmittel einganchmen;
fi&ﬁu@- wird Bie Aus béﬂﬁﬁm unters
BECET, unb ¢8 entfieht in bem Kérper bis
ne Et_fp_qﬁ'fl_i?ﬂ Jur Aufndhme der Anfiels
suhgepartifelin, 15 RARRS R L IE
© Man muf fid) gu diefer Seit ben Edlaf.
nichs an febr abfirgen,- Leute, bie bded
RNacdys bei Keanten wadyen, mﬁmﬂ fich
bei Tage, sur Crhaltuny trek frafee, dem
¢

 Sdldfe tberlaffen'; thun fie dies nidjt,-

werben {hre Musteln ifre Gefdhineidigte
verlieren, "and eine frantlithe” ﬁgbfé%gig:
annebmen , weldye fie gur Anfnayaie det
Anfteckangspartifeln empfinglich madts
Khre Siifre, die mehr pber wenige¥ fio
in Vewegung b, und die nur imSdlaz
fe vuplger fliefen’, verminbevn’ fidy. " Die
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Bereicbtungen 3.0

ri rperd gérathininding

Ay l".n t& ! : ok Tt . !
?‘?%Qhﬁé‘gﬁ.-uﬁbnﬂﬁqm}’!ﬂ} von fiatten,
und bie gange Mafchin ¢ gerdth in Werwivz
EMNRe i o diny ' 3 ;

Wor Jorn, Surdt, Tranrigleit, fars)
got~ ﬁﬂ?ﬁ' niederichlagenden Ssngbet’ifdtaf"ﬂ.-_

mug man fid: bei anftecfenden Krantheiten
forgfaltig baten. Bem ift nicht die enge
Berbindung dér Seele nud ded Kbrperd
befannt ! {obald jener etwas. Unangenchs
mes begeanct, fobalb fie aus ihrer Yage
fommt; o gevath biefer und feine Berrichz
tungen von felbft in Unordbnung. Ale diefe
niederfdhlagenben sciben{d}a{tm bringen
bie(e 2Abjonderungen und Yusleerungen ded
fbepers in Unordnung, durdy weldje die

&

te thre Wirtungen hervorgebracht hit:
te,.. Daber hat man aud) immer beobad)s
tet, daf Lente, weldhe fidh furdhtfam dem
Rranfen nabern, am crften angefteckt wers
ben, weil aldbann ihr Korper fite alle Einz
briicke felie empfinglich ift, weldye die fie
umgebenben und auf fie wirfenden Dinge
verurfachen Fonnen, . ¢
5) Borfidhtsregeln bey Berfforbenen, —
Die anftecfende Krantheitomaterie verliert
ibe Mittheilungdvermdgen nicht durc) den
¥ob ;- fondern die Faulnif, bie fid) beftan:
_ E{g':ﬁe;, den an Ddiefen Sranfheiten Geftors
Berten {chnell offenbart, giebt vielmehy bev

anftecfenden Materie ober dem Miafima ei=

nén nenzn Grad von Starfe, Feinbeit und

Durchdringlichfeit.

SRan begrabe daher diefe Leichen fobald
ald mbglic, Dex Eﬁtlﬂﬁraur?, ber hiedurch
entftehen. fonnte, wirde leiht verhitet
werden , wenn bie Polizei befdhle, baf
ber vt ober der Wundarzt fhriftlich vers
fichernt mugiten, biefe Perfon fei an einer
anftectenben Kranfheit ggftorben.

Die Begrabnifdeter “miffen_auferhalb
ber Stadt liegen, und die Graber miffen
tiefer a8 gewdhnlid) gemadht werbene

uslegrungen und Abfondes

ngedrungene Anfteckungdmaterie ausd bem:
ﬁ.«,?% .,;:‘;?fﬁﬁgﬁgefgﬁﬂ}_ S Rn,
ehe

o Ma Lafe_bin Leidien: benr Bavt .niche
qﬁf@'g@ten s Dag Hemd “tiidit ‘.tﬁy‘éivfrin_;'-'
b eelaube feinen empfinbliden Perfy o
ben exblafiten fbrper ihyes Freundes oie's
ifree Mltern ju umavmen, 0 LT
- Man nehme cin groffed leinened Tudy,
tavche 'ed ftarf in Gfffig, unb jdhlage dies’
um dbie Widye, im Fall man den Leidhnam’
it 24 Sunben. iyt begraben founte, i
lege man bas Tudy nodh mal in Chiig, und:
Iege ot s Leldoemit bsfert naffzh Suche
it ben Sarg. 9Benn dieje Gewabitheiren
eingefiihrt werben, fo wird man bas Yer:
bretten ber anftecfenden Kranfheiten fepe
bﬁt%inbﬁgn.ﬁ’_ :1" I R ARG
a bie Polizer bei her(henben gnfiefz
Fenbent franfheiten baﬁ:ﬂ?ﬁ%‘rbqéiteh ;ﬁég’et;»:

ben fely verhinbern Fann, fo halte id) e8

Az soshih biex einige Maapregeln anuges

e,
Renn  bei  grofier Hike anfteckende
frantheiten bevefdhen , und lj‘ein?.ﬂteggn
eintritt, “fo mifite tdglich einigemal dag
Steinpflafter mit frifdem’ Waffer begofien
werberr.  Bei anhaltender Regengeit aber
miiffte man die Feuchtig¥eit der Luft burd)
angeyiindete. Holzhaufen ,  die in einiges
Gntfernung von einanber fianben, verbef:.
fern.  Bur 3eit bev Windfttlle im Sommer .
witebe ed nuflich fein, die Luft durch Kaz
nonenfdhiiffe tn Bewegung su felert, -
- Kreie Giveulation emer veinen Luft, unb
ReinlichFeit iftin einer grofen Stadt durchs
aus notfzngenpig., e s 2k
- Sefit will td) von ben Mitteln indbefons"
dere veben, wodurch das Ueberhandnehmen
anftectender hifiiger Kvankheiten verhindert
werben Fann. Fa¥SE Y :
1) Sauligte, bosartige Ficber, — Alle
ieber aug b;zfer Elaffe find wirklid) ane
ecfende Krantheiten, o
OBenn Yusdinffungen vun Mord{fen bie
Sranfheitématerie diefer Ficher erzeugt, fo
nennt man fie Sumpfs ober Lagerficher,
SBenn die Augdinftungen bieler lebenbdigey
Sorper, weldhe in einent engen Ole ¢inges
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ﬂfﬁﬂ'ﬁn rﬂb; wo Bie Euft mcbt arqeun,t

wird, biefe in einemt fo Gohen Grabs vers

~ Dirbt, baf baraus’ ?ﬁﬁnm E{Fu‘ﬁer entftez.
- Ben, o nennt man biefe. Gefdngni§ ober.

Spnrpualﬁe 3 S '
9Benn bie Qttmofpfanrg m;t &rnnfbtitﬁ:

puth&{n gefdmwangert ift, weldhe ays faus

rg,ﬂ Gadavern, auffteigen, unbd Digfe ver-
t

tel(t bev Quft in gefunbe Korper einbrir=.
gen und. faule Fieber erseugen , fo nennj:.l
1;;11,; fie aﬁgentmlﬁe[m, big' abey pon bei

verfdiieden find, .
Die WMittel, b.aé El}vrbrcitm alfer biefer

%teber uberhmmrn, finb {chort angegeben.
A Die -

-2 Spcfen. pber Blat
' e ﬁ . befanntlich am ecfenid ,’ und.
tn Afkifa 3u Haufe,  MWiv haben' fie ahs,
burd) ben Haudel it bem .!:ernt‘ verfchaffe.
Das Gift diefer Krankheit felst {ich leicht.
an, Kaufinannswaaren, und hieburd) iff
_-:6’ nud) 3u ung gefommert, -
"o m bpm. DVerbreiten biefer .ﬁ.‘ranfhﬁi‘t'

rd
gitm lation guf alle vt Beforberm, 2
- Die F‘.&ut-:r mifiten ihre Kinber in einer
gelinbent Sabrssert einimpfen [affen. Diez
6 miiffte in baju Bgft,mtmren,s'gnu[mi, big
\pon ber @tab,l: entfeent waren, gefhehen,
Man vadfte von der Fuoculation Feiren
Gebraudy macdben, wenn bie natixlidyen
Plattern Herpfhten , weil alsbann eine
Beppelte Unfteckung , nzmlid) die rmtﬁrlt.-
< he 3u befhrchren wave.
eltern , biven Kinber npd md;t bi¢
?30;5::1 gehabt haben, unb bie fie bei ciner
eryfchenden Epibemiz bafiir bewabren wol:

Ien, miifjen bie Kinder nidyt aus bev Stu=
by Iaffen , unb Feine Perfonen, feing Hunz

be und Kaben, die in einem Haufe no Pof:
“Fenfranke {tegen _gewzien finb, 3u ibnen
laffen, - 2Bean man die Sinbder wabrend
- einer i;t}or&mmbeuue Zheermaffer trinfen
fafft, fo werden ]" © bc[tn ¢hev bavon frei
Elﬂl&em Aok ¥ .

~ -
LT A

B¢ Fitege tint ‘.*B‘l‘ui)l’vﬂtlﬂﬂt gefef

en, mifte die Polizei die
enaamg Iis Jie bk e “werben mi

_-fI.

?’ﬁ‘% mnfrztt i m:a& yetnbee,
ﬁaﬂb‘ﬂ %: fen tnei:'ﬂﬁ'm*:E a}'???
(3414 1)
ft’Ei‘i-'ﬁ T f [;‘d e g iffe 3ttt ang, in'd }v
3) Dig 9 hr lﬂ; eine anﬁ;cfmﬁzﬁ“rmf}
bett, Beren Ueberbandushmen man Bt
foIg:nbe ttte! Jt?fbmhefn fann. bk C&

“San m fiten, ‘nicht auf bie Az
fr:rre ‘ober %?Hdﬂ' Hible: uljﬁg[))?tfgu‘ﬁa;?" bent
2n i,mt.

Cpware ju’ muh[rbﬂn, baf man bet ez

net Rabrepidernie ein Fanellenes Hemd anf

bem b,Ibﬁmi’etﬁe triige, ober fich neavin Fleiz
bete, indem die Rubr: getv-f}{;nf’ dy Fury nady -
r,iarfer @ummrrlizfy, mrau tujtg &dg-

fo gen bl L
@,‘in [}G{Iﬁy ey (SjerfuB rﬁfgrﬁifﬂnftmuﬁen
bat eine o ﬁerrreﬂtcb Wirfung," bafi es
?u folinfhen ware, baff nﬂe.ﬂ‘tnf;ﬁmn{’f

e ggm:ﬁcn Eonnten.
; :{[I‘I ben O
il

tiiblen bey *Jthl’;rp nter
ffent Blof irbene ober porcelfainene Ges
ﬁiﬁf ftehen ff wﬂdw r&ghd; ausg't‘fm'tr&
apgs a2 e
41 Dis %aﬁhrféew ober Hunbduth.
— et it elng hitige anfteckende Srants
I;.,Lt , Die fic) nuy fortpfanyt, wenn die etz
genthliimliche ﬁmnf{)e:tﬁmﬁtmg {ich tinmitz
te[&a; it bemt Biute vber mit bem 6}:33
d)r:l gefunber Perfonen "ﬂ,émfd;t .

Der Syeichel ‘erliflt in biefer graufanten
Sranfheit das Bermbgen, bie :ﬁrﬂnffmt
einent anbern Jnbiotbuo mityutheilen, ©

ic Maagregeln, welds biz Polizei er
greifen tanw, um dag Verbreiten ber Hnz

-.»cﬁmg s verhindern , ﬁub.
llen Unterthanen zu f~[;{g jebers
Hunbd ,* ber pen’ .Jerbad}t bc‘r‘iul@ﬂt auf
fu:b 31e13t tobt Td;tqgerr;u Taffens’
9uf ‘bent ande , wo Folnt Arst “und
‘-J;Bnnharat ife, bem %)r:}azgtr oder Weam:
ten eine Inflruction 3u geben , wie fic bie-
fe Svantheit behandeln affen mftfftm.

- Dex Befhlug Fanfrig, = .

:"-"I-n',ig' o frae ey
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