T e

Cap. V. De Ciborum delectu. 361

tic : vt quipericratin Adam, repararetur in Chri- Quiin Adam
0. Tom. 4. ffatim in initio enarrationss pfal. 40. perytin Chrs
Shoreparatar,

CAPVT QVINCTVM
De Ciborumdeletu.

1, Ciborum delectum ad vefrenandam car-
nis lafciuiam Ambrosif atate

invfu fuffe.

Odicoitaque vinovtere, ne infirmitatem *1.Tim. g,
Mcorporis augeas, non vt voluptarem exci-
tes. Incendunt enim pariter duo, vinum & leiunia etpare
adolefcentia. Infrenent etiam teneram atatem ie- fimonia cibi
iunia, & parfimonia cibi rerinaculis quibufdam in- idomitas con
domitas cohibeat cupiditates. hibent volus
‘Erpnulfopoﬁ: ptates.

Efcis quoque omnibus qua gignantmcmbris ca- Parce vtendic
lorem,parce veendum puro. Carnes cnim etid aqui- efes g giznunt
las volantes deponunt. In vobis quoque ales inte- mebrscaloré,
riorilla de qualegimus : Renounabitur ficut aquila
juuentus tua,fublime tenens virgineo prope volatu
fuperfluacarnis nefciat appetentiam. Tom.Llsh.3. de
Virgr'nibm.

Quid igitur fibiifti voluntqui tentat eos peruct-
tere quos acquifinit Apoftolus, quos redemit Chri-
ftusfanguinefuo? Quideftquod aflerunt baptiza-
tos intendere non debere virrutum difciplinis, ni-
hilillis obeffe comeflationes, nihil voluptatum af-
fluentiam,infipicntes efle cos quiijs careant: virgi-
nes oportere nubere, filios facere, (imiliter &viduas
iterare quod femel male virili admixtione expertz
fint,etiam fi fe continere poflint, errarc eas quz no-
luntirerare copuli 2 Quid ergo? Placet v hominem
cxucmcs,_&: induamus pccud§:& ex fpol‘mn:cs Clm- Phifoﬁpfri»i
ftum,veftiamur aut fuperuetiamur amictus diabo-
N2 Sed quum ipﬁ Doctoresgentium ne honeltatem

F A quidem

putarunt hos
neftatem cum
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voluptate co» quidem cumvoluprace copulundaf}l putauerint, eo
pulandam, quod pecudem viderrur cum homine induere: nos
vt belluinos vfos humano infundamaus petori, &ra-

tionabili mentiinfcribamus irracionabiles rirus fe-

rarum? )r_mmqu am muf:a‘g;CH erafint animantium,

qua amiflo pari concubitui indulgere nefciant, &

tamqua foliratiz vire zuumexigant: plurima quo-

que herbis vefcantur fimplicibus, ne¢alio nifi fonte

puro fitim reftinguere nouerint : canesque videa-

mus frequenter interdicto cibo temperare folitos,

vticiuna fame ora fufpendar, fiimperetur abftinen-

tia. Ab hocigitur reaocantur homines,quod didice-

riit per hominem etid muta non preuaricari beftig?

Quid ancem pulerius abftinentia, qua facit etiam

lauentutis annos {enefcere, vt fiat morum feneétus?

Redundantia Namque vt redundantia ciborum ac temulentia
ciboris ¢ tes etii maturior gtas calefcir, ita mitigaturinuencutis
mulentizinea ferocitas cpularum parfimonia, irtiguoque fontis:
leforr feneél: 8 exterior ignis aqua infufione exftinguirur, non
epwlarié parfi: mivum i etiam inceriora z{tus corporis Auuiali po-
tania mitiga curefrigerancar. Cibo enim lamma aliturac deficit,
tor junentutis Siquidem feenum, ftipulam, lignum, oleum, aliague
ferocitas. huinl’modialinmncaignis funt,quibus pafcitur:eafi
detrahas velnon fuggeras,etiam ignis fopitur.Simi-

liter ergo vapor corporiscibo alitur ant minuitur:

cibo excitaur, cibo foluirur. Luxuria igitur matex

libidiniseft. Quid quod natura conueniens tempe-

rantia eft, atqueillidiuing legi, qua iniplorerum

ortuomnes fontes potui, fructus arbori efii dedie?

Vinumpoit diluuium iuftus ad tentationem fhi re-

perit. ‘.f'-:amurcrgo temperantiz naturali cibo, vei-

namque poffimus.Sed quianon omnes forces, ideo

*1 . Tim.q. Apoftolus ait: * Vino modico vtere propter fre-
Vinie bibendis quentestuasinfirmitates. Non ctgo proprer volu-
mon ppter vos pratem bibendum eftfed propeer infirmitacem.Pro
luptatem , fed remedio igitur parcius, pro delitijs redundanrius.
mfirmitatem, ¥ Denique Helias qué Dominus ad vireucis erudie-
¥3.Reg19.  bat profectionem, ad caput fuum collyridam & vas
agua
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; squzreperit, & ideoin virtureefe gillins quadragin-
ta diebusiciunauit, Patres noftri quam mare tranf-

i Irent! ed L"J*,u:' 1am nen vinum bibebant. * Dani- ¥ Dan.1.

cl

& Hebrai pueri parrio cibo &aqua potu, ille fu- Daniel ¢ pu-
rorem leonum xc;\mhr, 1I]1 ..1\«1 TCM IgNEm inno- eri Hebra: 2
ct. Ec quid de vino abftnes
phernthaud- bane.
::1, in;c) itulo fobrietatis * Jedith 2.
defperatum |a. :‘17:3 virihibus reportanic widphum,
patriam obfidione exuir, ducem militiz {uis mani-
busoccidic, Exemplum euidens quod & illum rerri-
bilem populisbellatorem virnm luxuria fua emolli-
vit, & hanc feeminam temperdva-cibi fortiorem vi-
zisfecit. Non hi¢in fexu (o vidta eftnatura, fed'in
cibo fuo victa eft, & regem fuperbum fuis inclinauit
iciunijs. ¥ Annao@ogintaquattuorannosin vidui-¥ 1 yop 5.
facefvaieiun l-:&ou(rcmc,ombux in templo die ac
nocte (eruiens Chriftumagnouir.® Quem Ioannes « ym a3,
abftinentiz m“wiﬁu r‘uld N nouus errarum an- y,mq ,F-.:[.-!l
gelusa munaauu."‘ O [tultum Helifeum qui filue- fraabftinentre
ftribus ramis & amaris pafcebar pmphcns "lnnm-,,,,,w,.}‘ v
morem feriprurarumm Efdram,qui memoria Seripru- « o Reg.4.
Tas rec du.]r *Infipientem Paullum quig alotiaturie- ¢<, };;M g,
iunijs, i nihil pu)'lmit ieiunia.Sed quomodo no pro-«
funt,quibus vitia purgantur? Qug fi deferas cum hu-
rnl';tnc cum mufc.iwlch.i,"vr Efaias { p!mu diui- % Eftia ;8.
nolocutus eft,offa tha pingueltent, & cris ficuthor-
tus ebrins. Pinguelcitigiruranimarua, virtutesque
cius {pi nrlnhmiwc ieiunij, & fructustni mule "111-
cantur vbértace meneis tuz, vt fitince fobria ebrie-
tas,ficatillud eft poculum de quo aic Propheta: *Et ¥pfal.22.
poculum ruum inebrians quam praclarum eft, Tom,
3.4sb.Epsst.1c Epist. 8z,

Corporalis exercitatio ad modicum vzilis eft, pi-
erasautemad omnia vrilisett, p'.on‘.if’.ionr'- habens
vite }.vr.rif_'.u':x' & futurz. 'l Pictati operam dandam
<ommonet, quia’ grandem habet profectum. Qui
sninl Jmﬂcnw.u!c {tudent, fenioribus vicem red-

y dentes

z_Car.!.I.
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dentes parétibus,& in prafenti vira auxilia Deinon
deerunc illis, & in futuro immortalitatem habene
cum gloria. Exercitium aurem corporalead modi.
Yeinnare ¢ civeiledicit.leiunareenim & abitinere dcibis ma-
abflinere a cis nente auctoritate creatoris 0o multum prodeft, nifi
bis mané'te an addatur huic pietas,cuius opera multorum precibus
fPoritate cre- adinvatar ad Dominum pmmcrcndum.Dcniqueil-
atoris quando los qui l_'razribus largi funté%iv:.ms tlruli?obfcqucn-
Jarem profie. tes,invitam xternam proficere cuangelicus feimo
teftacur,diffentientes autem ab hoc opere,in ignem
zrernum. Corporis autem exercitium nihil aliud
qu:‘\m carnis frena funt.S1 quis ergo,quia mifericor-
dia magna reseft, lubricum tamen carnis patiatur,
huiufmodi quid fiee2fine dubio vapulabir,quiaillud
oportuit fieri, & hoc minime pratermitel. Siautem
folum corporis habuit exercitium, perennes peenas
patietur, ficur in Euangelio Dominus repromific.
Summa difci ani«f:ﬂim fummadifcxplins: noﬂrfr,'in miﬁ'rico:{-
pline Chriftis dia & pietate eit. Aliud tamen exercitium corporis
ane eftinmi. habent carnales, & aliud fpiricales. Carnales cuim
fericordia ¢ fagina & dapibus putfiat corpora fua, veceleri mo-
pietate. tuproficiant ad perdicionem.Spiritalesautem iciu-
Spiritales iein nijs & _abfhncnug temperant corpora fua, vepigra
wis ¢ abstie factacircadefideria, pollint digna efle futura refur-
nentia tempes re&ionc_. Hicenim propter {fpem futur;fm caltigac
rant corpora COTPUS, illevero propees fururi &cipcracmn? fouet,
fua. curam eius agens ad tempus vt moueatur citius ad
peccandum. Tom.s.incap. 4.Epist.1.ad Timoth, ]

CAPVT SEXTVM
De Ccelibatu.

1. Bonameffe castitatem coniugum, meliorem
viduarum,optimam vero virginum.

Onego quidem diffuadeo matrimonid, fed

*Rom.14. virginiratis attexo beneficia.*Quiinfirmus
eft,inquit Apoftolus,olera manducer. Alind

exigo,
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