
Confelsionis Ambrofiana? Lib.IIII.
Jraditiomaio  num totum quafi {abbatum habeant, quantoms-
Tum ej1 dies  gls nas  r efu rrecl ion cm Do in ini celebrare debemus?
quinquaginta  Etideo Maiores tradiderut nobis petecoftes omnes
pentecofies yt  quinquaginta dies vt pafcha celebrados, quiaoda-
bafcha celes  ua : hebdomadis initium pentecofteit facit .Vndefic
brandos.  Apoftolus quafi Chriftidifcipultis,quifciret diuerfi-
ycj Cer.i6. tatern temporum,feribes ad Corinthios :*Apud vos,

inquit,forfitan manebo &hyemabo . £ t infra :Ma¬
nebo autem Ephefi vfque ad pentecoften . Ollium
enim milii apertum eft magnum . Itaque apud Co¬
rinthios hyemcmagir , quoru erroribus angebatur,
quod eoru circa Dei cultum frigeret affectus. Cum
Epfhefijs pentecoften celebrat , atque his tradit my-
fteria , relaxat animum , quia fidei cernebat ardore

Viedommka  feruentes .Ergo per hos quinquaginta dies ieiunium
ietumu nefeit  nefeit Eccleha , licut dominita qua Dominus refur-
'Zcdefia.qut>texit,St funt omnes dies tamquam dominica.Tsnt.y.
admodit a bb.B.Comment.in eap. 17 .Luca.
pafchate ad
fentecUen. CAPVT QJ / ARTVM

De QuadragefimaliIeiunio.
I. Quadragefimama Christo confecratam

&praceptam effe.

S AnCta:quadragefirrim rationem,cuius hodieinitium celebramus .frequeter edidimus,& cur
tot dierum numero ieiunemus farpe docuimus.

Chnjlus leiu.  j) iximus en im quod Dominus Iefus Chriftus hunc
niumquadrat  eundem numerum leiunij confecrauit, &continua-
gmta dierumtjs diebus noCtibusque non capiens cibum, vnum
tonfecrauit.  ieiunij corpus effecerit, hoceft, licet diei ordo no¬

dis interrumperetur aduentu , non tamen interru¬
ptus eit ordo ieiunij .Vnde erant apud eu plura tem¬
porum curricula, fedabftinentiaedies vna,oltedens
nobisitanos hunc numerum integrum ieiunare de¬
bere,vt quia totam quadragefimam compledi non
poffumusfolido & vno ieiunio,vel quotidianis ean¬

dem



Cap.IIII.De Ieiunio Quadragcfimali.
deimeintcrmilTiomeieiuniis celebremus , vtfiquif Si quisinqua*
quam vnam diem abftinendoprattermiferit , totam drarefima-*
qujdragelimam vio!arit, & propter modici tempo - nadiemabflio
ris cibum magni fru&um laboris am1lcr1t.T0m.3Str, nendo prattT-
mone  23 de qitadragefima. mittit, totum

Fratres non e.ucue peccatum,fidelibus indictam quadragefio
quadrag.elimama Dom no violaie, &ieiunia cofe ma-otolat.
crata ventris voracitate dilloluere . Scriptum eft, No eflkuepet
* Qui dicit fem Chi ilto manere,debet ficutilleam - catii mdifUm
bulauit, & ipfe ambulare . Si vis ergo Chriltianus ef-4 domimqu*
ie,debes quod Chriftus,facere . Ille qui peccatu non dragefimam
habebat, quadrag limam ieiunauit,tu non vis qtia violare.
dragefimamieiunarc qui peccas ? Ille,inquam,pec . *iJoan .z.
catum non habebat,fed pro nollris ieiunauit pecca¬
tis . Quali sergo  apud confcictiam tuam Chriltianu s
es,cum CLrilto pro te efuriente tu prandes ? Cum
Saluatore pro te ieiunante tu reficeris ? Non igitur
ficut dixi, leuc peccatum elt , indiihim violare ieiu-
nium .Tom.i.Se>7»o»e 15 de quadragefima.

Nonnulli Chriitianorum Fratres exiftimantesfe R.tpreheniit
diuinitatis prateepta relig olius obferuare prteter- cuorumda in
milia deuotionc quadragelimte, cuius hodie cura- ietunando fo¬
rans  exordium, quinquagelimamfe faeerementiun perThtionem.
tur , cum id neque diurnis.litteris iubeatur , neque
traditum lit auiforitate Maiorum . Sola igitur hoc
faciunt animi pr$fumtione :& dum putant fedeuo-
tius agere,fupcrliitiolius conuerfantur .Dicitlc ob¬
feruare quinquagelimam qui iorte quadragefimam
imp erc vix pollit . Bonum eft quidem cunctis tem- Rotui eTiqua-
p ribns ieiunare,fedmelius quadragelipa ieiunare uisteporeieiu*
cumCnrifto .Hanc enim quadragclimam nobis Do narefedmeli«
nvmsfuoieiuuio confecrauit . Tom  3. Sermone 34. de us quadragefi»
quadragefima. mamiemnart

Ance dies deuotionem fandtatquadragelimsprij - cum Chrisia.
dicantes,laetarum litterarum exempla protulimus , ^ umer9
quibus approbaremus huc.quadragenarium nume- dta<renau,
rum non elle'abhominibusconltitutum,fcddiuini . •, . . . ,. 'unu no est abtasconlccratummectcrrenacointatroneinuetiinv , ,0 „ .. , hominibus ce-Z 2 fed



356 Confelsionis AmbrofianseLib.ini.
Jlitutusfeddt- fed coeleflimaielfate prxceptu.Atque ideo qui  con-
utnttus conje* ititutum numcrumynadie manducando prarterit,
cratus. non vt vnius diei vioiatot accuda tur, (euvtTotius

quadragefimx tranlgrcilor arguitur .Vnde bonum
elt homini vcdicfum numerum fine labore ieiuuet,

Itmmumqtta- tot jus  quadragefimx confequatur fandfitatem.
dragffimare-Ha;c autem non tam Sacerdotum prarcepta quam
Itgiofeobfen fTei funt. Atq ueldecTqui fperrnc, non Sacerdotem
uandum. fpermt, fed Chriltum qui in (uo loquitur Sacerdote.

Tom.}.Sermone 36. dequadrageftma.

J I . Quadragejimam integram magna reli¬
gione ante pafcba obferuandam,

sOnGdera , Quadragefima totis prxterfabbatu
_, &dominicam ieiunatur diebus. Hocieiunium

Domini pafcha condudic . Tom.4̂.hb.deHtlia z? ieim
nio,CaJ>.io.

SororAmbro- Hxc tecumfmdxmemori * Liberius, quxapud
»9 a'firmitie- alios maiora verbis, apud te minora exemplis, ita
inmjs femace omnem difciplinam non folum virtute adarquafti,
rame. fed etiam xmulatione viciili . Namque ieiuniutnm

prarccptis habemus, fed fingulorumdieium . Tu au¬
tem multiplicatis noiVjbus ac diebus innumera te¬
pora fine cibo tranfigis, '& fi quado rogaris vt cibum
fumis , paullifpcr deponaVcodicem, refpondeasilli-
co:* Non in panelolo viuit homo, fed in omni ver¬
bo Dei. Ipfe epularum vfus cibus obuius , vt edendi
failidio ieiunium defideretur , potus c fonte , fletu»

Adolefcetibus in prece,fomnusincodice. Harciunioribuscouene-
tnagu ieiania re annis,donecmensaruimaturacanefceret.Aft vbi
necejftna sut domiti trophxu corporis virgo fulhi!erit,moderan-
quamfenibus. dum labori, vt magiftrafuppari feruetur xrati .Cito

foecundis onerata palmitibus emerita; xtatis vitis
crepat,nifialiquado reprimatur . Eadem tamen do¬
nec adolefcit exuberat , Scinueterataamputatur , ne
filuefcat farmentis,aut foetunimio exinanita moria-
tur .Bonus agricola optimam vitem & fotu terrq co¬
hibet & defendit a frigore , &ne meridiano fole vra-

tur

* Mattii.4.



Cap. IIII -DeleiunioQuadragefimali . 35?
tur explorat . Agrum quoque vicibus exercet , ^el (I
non patitur otiofum , diuerfa alternat femina, mu¬
tatis vt foetibusaruaicquicfcant . Tu quoque virgo
veterana pedoris tui colles diuerfisfalcefeminibus
fere,nunc alimonijsmediocribus,nucieiunijs par¬
cioribus , ledione , opere, prece, vt mutatio laboris,
inducia?fint quietis .No totus melfem generat ager.
Hinc decollibus vineta confurgunt,illincpurpura-
fcentes cernasmiuas , hic olentes rofas, fepe etiam
relidis aratris ipfe vjlidus agricola digitofbluf alr
pit, vt florum deponatradices , & afpcrismanibus
quibus ludantes inter vinetafledit iuuencos, mol¬
liter ouium ptelfat vbera . Eo quippe melior ager,
quo numerofior frudus .Ergo &tu boni agricolqex¬
emplum fecuta non perennibus itiuni/s tamquam
depreflis vomeribus humum tuum findas.Floreatin Quadrmrefi-
hortis tuis rofa pudoris,lilium mentis, & irriguum m^ diebusali-
facri fanguinis violaria bibant fontem . Vulgo hoc ymd added»,
ferunt : Quod velis prolixe facere, aliquando ne fe-yjj lta  Tt «j,
ceris.Deber elTe aliquid quod quadragefim ?diebus rjl mta tio-
addatur,fed ita vt nihil ollentationis caulTa fiat, fed nts  caujfafiat»
religionis .Tt>m.i.//i .3.(/e Virginibus. fedrtlmonu.

Diximus fupei iore dominica hoc elfc fidei noftrq °
opus primum , vt horum quadraginta dierum curri- D/efe’ejuadrit
Culodeuotiflime ieiunemus,Scidam e(Te caulfam fa-gmtaftri£hJ3i
lutis noftra;,fi hoc tempore abftinentiar operS com- meteiunandit,
modernus.Atque ideo Fratres diledilfimiinfpicerc
debemus quq fit huius forma ieiunij,vt rcfpiciamus
quanta fit e us vtilitas .Eft eniminterdum inutile &
inane ieiunium,quodliccr ventrem &omniavifce-
rafucco faturitatis exhaurit , nontamen acceptum
ell Deo,quia mentem &intimosfenfus minime vin¬
culo iniquitatis euacuat . Tera.3. Sermones}.Intempor*
itiunij non ejft luxuriandum.

Illud autem prarceptum eius cfl: primum , vt his
quadraginta diebus , ieiunijs , orationibus , vigilijs
opera commodemus . Ieiunijs enim lafciuia corpo¬
ris caltigacur, orationibus deuotis faginatur ani-
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formam ism-
tiadi dedit no-
bis  C hrislnt,

In deferto cum
Chrtfho ride»
tur habitare
qui quadrâ *
fm <e tepore ie

.55* Confefsionis Ambroflanx Lib.IIIl.
matvigiiijs diaboli rn(tdi?depeIluntiir .Deindeciira
illis mandatorum obferuationibus fuerit hoc tem¬
pus impletum,tunc purgata & fatigata tot obfema-
cionibus anima ad baptifmum veniens Spiritus fan-
£liinundationereiicitur, & quicquidin cad uerfaru
aegritudinum ardor exftccaucrar.calcllis gratia ro¬
re peifunditur . Tom .3 Sermone ij . dcqtuedragefima.

In deferto Saluator impiet mandatum Dei, vt ibi
Adam faluaret errantem , vbi fuerat de paradili pof-
ieflione pro .edlus.Adam enim expulfusde paradifo,
inculti mundi defertafullinuir . 111deferto ergo pri-
jnum homini falus relund tur, vbi non lunt epular,
vbi defunt deliti <£,vbi(quodellomniu malorii cauC.
fa)deelt & mulier . Potuerat enim Adam inter illas
paradili incdculfus liare delitias , fi Eua ibidem cum
diabolicis illecebris 11011 fuillet . Conuenieus ergo
eltdelertum laluti , vbi non eft Eua qua?perfuadet,
non e(t mulier qua; blanditur .Videteremmnam,in
paradifo cum Adam diabolus dimicat , vbiqueirilL-
diacurhqmini,vbique cogrediturried vbi mulierem,
inuenit ,vincit :vbi mulierem no inuenit,vicius ab£
cedit . Formam igitur dedit nobis Deus in hocfafto,
vtieiuniorum tempore tamquam defcrtu habitan¬
tes abllineamus epulis,voluptatejmuliete,nec con-
iugatur nobis Eua, ne nos a calla obferuationeillc-
cebrofa perfualione fubuertar . In deferto quodam¬
modo videtur habitare qui quadragelima ; tempo¬
re ieiunus & caltus elt. Tom.  3. Sermone  37. de<]»*•
irag-fimn.

tunuŝr ^4« i// . r>emjHerijsietunijQuadrcgefimalu.jtus es pf SF.ddicit aliquis,Quadra gelimâliquoties acce¬pimus raiionem, & eam confecratama Domino
frequenter audiuimus, fed cur eadem quadragelima

* Oeuter  8. quadraginta & duos dies habeat , audire getlimus.
leiuniwn qua** f c£' mus  m veteri tellamento cum (ancius Moy-
dravefimnle  Ifrael dciugo Aegyptia? captiuitaris erue¬
rat »:;crm-D rct '’ vt  in terram eos rcpromilTiomi induceret , qua¬

draginta



Cop.IIII . De Iemnio Quadragefimdli.
ilraginta & duorum dierum eum ad memorata ter- fumilmlfriit»
rammanfionibus perueniiTe, tantoque illum tem- litarum in it*
porcini numero potitum eile promillis,quato SinosJirto,
promiffisnobisa Saluacoreperfruigratulamur .Eo¬
dem,inquam , numero Moyfes, permanfionesper*
uenit ad requiem , quo & nos per ieiunia propera¬
mus ad ceel um.l ei unia enim noftramanfiones qua¬
dam funt,per qua: iter fpiritualit er facientes , animj
virtutibus ambulamus,Scdiurno profedu repromiC
fa; nobis terra: viciniotes efficimur, ita vt citius per-
ueniatquideuotius ieiunarit . Pedes enim quidam peJtJ anime 1

anima:pernices funt , fides atque ieiunium , qui cito perniees  JUnh
de humilibus ad altiora confcendunt , cito de at .̂teium
nisadcoeleftiagradiutur . Dehis pedibusdicitApo-
ftolus : *Quim fpeciolipedes euangelizantiumbo - * ipen><Io.
na.Hos pedes lauariprxcepit Dominus . Sicut Apo-
ftolusaitde vidua :* SiSandorumpedes lauit . Di- *x.Trw.y.
gni enim honore euangelizantiu pacem pedes funt,
quifpiritualesacnitididodrinafuperhominu cor¬
da gradiuntur .Quadraginta etiam & duoru dierum
numero Iftael populus peruenit adflueta Iordanis:
Eodemque dierum circulo Chriftianus populus per¬
uenit ad fluenta baptifmatis . Etficutait Propheta:
* Iordanis conucrfus eft reti orfum, illicintroeunte
Ifraelitain aquam fluminis vuda luperfugit,hicde-
fiendente in fontem Chriftiano criminum pecca¬
ta diffugiunt .Et mirum in modu illic retrorfumflu-
uius conuertis in origine fuam reuertitur , hic in po-
fterum reuocatus homo in originis fua: infantiam
reparatur .Ibi fontem fuum de quo egteffa fuerat vn-
da perquirit,hic hominem fuuma quo exierat inno-
centiavccognofcit . Ibi exinanitur alueus fludibus,
hfceuacuanturcordacriminibus . Ibi,vtferuos Dei
illic aqua ccenofa no madidet , hic famulos Dei con-
fcientia t etra no poliuat . Iordanis enim quidam eft
fons lauacri,per quem qui ttafierit,relidis Ibrdibus
paradifumrepromiflionis ingreditur . In hoc ergo
quadragenario &duali numero Ifraelpopulusrelin-
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3̂ 0 Confefstonis Ambrofian$ Lib.IIII.
quen sAegyptum rubri maris fluenta tranfcendit :&
nos quoque in ipfo numero relinquetes mundi Ae-
gyptutn gehennae ardentis ftagna tranfimus. Illos itv
fludibus vnda fuftentat , nos ignis flamma non vrir.
Illis folidaturaqua , nobisrefrigefcit incendium . Et
contra natura : vfum per arilu ficcaturmare,per fon¬
tem baprifmigehennamitefcit . Tom.-j .Sermonez$.dt
quadragefima.

Ret .nent adhuclenfus veftriFratres,noshoc fu-
perioredominica pratdicaflequodhuius quadragc-

Quadraginta(ima : no lira: lituram ili* quadraginta & duxmanfi-
dua mafioncs  oncs habuerint .pcr quas populus Ifrael exiesde Ae-
Ifraebtarufis  gypto,diurnoprofedu terramrepromiflionisintra-
guram habent  uit, & quali quibuldam falutisgradibus poftiugum
quadragefis  feruitutis afeendit ad regnum. Figura inquam fuit in
manojha,.  illis mandonibus ieiuniorumnoltrorum,nonfolum

in quatitarenumeri,fed etiam in obieruatione vir¬
tutum .Non enim tantum fili; Ifrael in itinere deler-
ti corporeisgreflibus ambulauerunt , quatum in via
Dominireligiofis adibus profecerunt . Inviaplanc
ambulauerunt Domini qua: illos potauitin fludi-
bus & pauite coelo. Efurientibus enim in eremo
manna non defuit,periclitantibus in mari terra non
fugit .Ibi mare in femita fternitui , hic coelum ad pa¬
bulum referatur . Propter gratiam famulorum Dei
Iordanis fluenta fua letiner , aquam fuam myrrha
commutat .Illic retrorfum conuerfa,qu ^fequebatur
vnda procedit,hic in melius temperata quij amarum
ftillabat venadulcefcit .Et mirum in modum fluuius
curfum perdiditjfonsfaporem . Tomj.Scrmone 24.de
quadragefima.

Chrifiutqua-  Bono ordinequi in fuperiore pfalmo dixit , Eccc
iraginta die■ venio : in hoc iam venit , & patitur : & ideo quadra-
basieiunauit,  gefimuspfalmus inferibitur , quia quadraginta die-
yt eo numero  bus ieiunauit Dominus Iefus,vr eo numero cofum-
confummaret  marct hominis qui perierat perfedione .Sicut enim
hotssqwpcrU  P er  appetentiam interdidi frudus amiferar grati-
rat ,pfcchont am>ita per ieianium reparari eius virtutem opor¬

tuit:



Cap. V*Dc Ciborum dcle&u.
tuit : vt qui perierat in Adam , repararetur in Chri - Quii» Ad<tm
lio. Xom.ifflatm in initio tn*nationn jifal.  40. peri) t,in Chri

flo repnrntMt.

CAPVT QVINCTVM
De Ciborum deledu.

I. Ciborum dclcftumad refrenmdamcdr-
m lafciuiam Ambrosij ttatt
' invfufuijfe.

MOdicoitaque vinovtere,ne infirmitatemcorporis augeas , non vt voluptatem exci¬
tes. Inccnduntenim pariter duo, vinum & leinmnetpnu

adolefcentia . Infrenent etiam teneram xtatemie -flmonitt cibi
iunia , & parfimonia cibi retinaculis quibufdam in- indomitae cot
domitas cohibeat cupiditates . bibent  W «»

Et paullo post: ptates.
Efcis quoque omnibus quaigignantmembris ca- Patres ytendn

lorem,parce vtendum puto . Carnes enim etia aqui efcu qgignunt
las volantes deponunt . In vobis quoque ales inte- mebrn calore.
rior illa de qua legimus :Renouabitur ficut aquilas
iuuentus tua .fublime tenens virgineo prope volatu
fuperflua:carnis nefeiat appetentiam . Tom.i.lib.). de
Xirginibttf.

Quid igitur flbi ifti volunt qui tenta t eos perucr-
terequos acquiliuit Apollolus,quos redemit Chri-
ftusfanguinefuo ! Quid efl quod afferunt baptiza-
tos intendere non debere virtutum difciplinis, ni¬
hil illis obeffe comeffationes,nihil voluptatum af¬
fluentiam,inlipientes effe eos qui ijs carcant :virgi¬
nes oportere nubere , filios facere,fimiliter &viduas

! iterare quod femel male virili admixtione expertas
fint,etiam fi fe continere poflint , errare eas qua: no-

\ lunt iterare copula ?Quid ergo’Placet vt hominem
I exuentes, &induamus pecudei&exfpoliantes Chri -phile/tbbino

ftum,vcftiamurautfupcrucftiamurami £tus diabo- tutaruntho*
K.’ Sed quum ipfi JDodtores gentium nc honcllatcm „enattm cum

ij Z j quidem
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