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= 1‘ Vicungsiter illud afperun
| arduumd; et longum ingre
' diuntur, quod quidem uix
| tandemad excelfum noué
V|| Mufarii templit afliduo 14
§  bore perducit,noué omnis
b, 7 e 10 tineris buius ducibus i
digere uidentur; Quorum primi quidem tres in ccelo,,
tres [equentes in animospoftremitres it terra, nos dua
cunt, Principiosin celo Mercurius,utinueftigado M
farum iter aggrediamur uel impellit uel adbortatur:
fiquidem Mercurio tributum eft inueftigationis omnis
officiumsDeinde Phachus ipfe,et querentes aninmos et
ves queefitas [plendore uberrimo fic illuftrat,ut perfpi
cuue quod quercbatur, 4 nobis inueniaturs Accedit gra
tiofiflima Venus, Gratiarit mater,atd; almis omnine
etisd; radis [uisyrem omnen: ddeg condit et ornataht
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qu:cqmd ¢ infligante Mercurio quefitum fiit , &7
monftrante Phaebo iam erdt inuentum, mirifica quas
dam e [alutari uenuftate Veneris circumfufum.delea
Get femper ¢ profit. Sequumtur tres itincris buius dus
_ces in animosuidelicet woluntas ardens & ftabilis,dcu
’-‘ mien ingenif, memorid tenax. Tres interra poftrems

[funtprudentifimus patcrﬁumlms,probataﬁmm pre
ceptor,medicus peritifiimus, Abfq; hisnouem ducibus
nemo ad ipfum nouem Mufarum templum peruenive
uel potuitucl poterit unquam. Ceteros quidem duces
db initio nobis preecipue Deus omnipotés naturad; tri
bucrittstres uero poftremos noftra adbibet diligentia.
1/ 8ed preecepta officiad; que ad patremfimilids et que
ad preceptorem civea literarum [tudia pertinent,an=
tiqui plures [apientes; traGauerunt, precipue Rlato
nofter.¢z [epe alids,¢r in libris de repub. ac delegis
bus diligentifiime. Deinde Ariffoteles in Politicis, Ply
tarchus quoq; ¢ Quintilianus egregiefSolus autems
literavum ftudiofis bactenus deeft medicus aliquis, qui
manum euntibus porrigatsfalutaribusq; confilijs atgs
medicinis aduuuet eos, quos neqs caelum,ned; animuis
heque paterfimilids preceptor ue d{'ﬁrfurt Ego igitur
Jortem eorum laboriofifiimam miferatus,qui difficiles
Biinerue minuentis neruos,iter dgunt,pﬂm'fs tdﬂgrm
medicus debilibus et ualetudinarijs adfum, fed utinam
facultate tam integra,quam propitia woluntate, Sura
giteiamadolefeentes, Deo duce alacres; Syrgite innea
nesatqs
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SANITATE-TVENDAJLIB, 1. .3,
Mes,atq; uiri,quos drdentius Mincvue [tudiiz nimium
encruat: Accedite libenter ad medicum,qui uobis ad i
[tituti ueftri perfectionem, monftrante Deo atq; fiuen
tesconfilia remediads [alutaria largitur.

6’ Qudm diligens habendacura [it cerebriscors
dis,flomachi>¢ fpiritus.~f] Cap. 1 Lo

") Rincipio quantanz curfores crurium athlete
byachiorit, Nufici uocis curam habeye [olent,
tantam [altem literar [budiofos cerebriset cordis, ios
cinorisg; ¢ [tomachi oportet habere rationé: imo ue
Yo tanto maioremsquanto et membra hec preflantio
va quamilla funt, ¢ if frequentius atq; ad potiora his
membyis,g illiillis utuntur Preterea Jolers quilibet ax
tifex inftruméta Jua diligentifiime curat: penicillos pé
étor, malleos incudesq; faber erarius » miles equos ¢
arimastenator canes ¢ auesscitharam citharocdus et
fusa quifgs fimiliter. Soli uero Mufarum facerdotes, folé
fummi boni ueritatisgs uenatores ta negligentes(prola
nefis)tamds infortunati funt,ut inftrumentit illud, quo
mundit univerfim metivi quodammodo et capere pofa
funt,negligere penitus widentur Infbrumenti eiufmodi
firitus ipfe cft,qui apud medicos uapor quidd fangui
nis, purus,[ubtilis, calidis, e lucidus definitur. At
ab ipfo cordis calore, ex [ubtiliori fanguine procyreaa
tus uolat ad cerebrum,ibids aninus ipfo ad fenfus tam
interioves quim exteriores excreendos afiidue utitur'y
A 2
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Quuamobyem [anguis fpiritui feruits fbiritus fenfibuss
fenfus denigs vationi. Sanguis autem d uirtute naturas
li,quein iocinore ﬂomaboc’}; uiget,efficitur. Tenuifli
ma [anguinis pars fluit in cordis fontem,ubi uitalis uia
get uirtus. Inde creati [piritus cerebri, ¢ (ut it dixes
vim) Palladisarces afcendunt : 1 quibus animalis, id
eft, fentiendi mouendiq; uis doninatur.Ttag; talis plus
rimum fermé contemplatio eft.quale fenfus ipfius obs
Jequinm. Talis autem [enfussqualis et [piritus: fpiritus
ucro talisqualis et fanguis:es tresille uires quas dixi
wmus naturalis [cilicet uitalisct animalis,tales ut funt
d quibus, per qudas in quibus [piritus ipfi concipiuns
turanafcuntursatq; fouenturs

¢ [Literatos pituite ¢ atre bili obnos
xios effe. 47 €ap. +I1l1IL+

N On [olum uero membra illa, uires; ¢ fhiris

tus,homines litevarum cupidi curare diligens

tiftime debent.uerumetiam pituitam femper ¢ atram
bilem, non aliter quam nauigantes Scyllam atg; Cha
vibdint, cautifSime deuitare iubentur. Quantum ening
reliquo corpore ociofi funt, tantum cerebro ac mente
negociofi. nde pituitan,quod Greciphlegma : hinc
atram bilem, quam ijdem melancholiam uocant, gia
gnere compellutur. llla quidem ingenium [epe obtun
dit ¢ fuffocat, bec uero fi nimiwm abundauerit flaa
grauerit ues aflidud cura crebris; delivamentis uexat
dAnimun
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anfmum iudiciums perturbat : ut non immeritd dici -
pofit,literatos fore precipue [anosnifi pituita mole
fha effet: ¢ Letifinmos fapicntifimosds omniams nifé
bilis atree witio uel maeyore fepe,ucl interdum defipe
yecogerentur.

@ Quot fint caufee ,quibus literati melanchos
Lici fint, uel fiant. fJ€ap. 1111

V T autem literati fint melancholicistres potifis
mum caufaris fpecies ficiunt: Prima coeleftiss
fecunda naturalisstertia eft bm:ma.f:"{celeﬂis,quo:
niam Mercurius > qui ut doctrinds inueftigemus inuia
tat et Saturnusqui cfficit utin docrinis inucfligandis
perfeucremus,inuentasd; feruenus frigid: quodammo
do ficciy ab Aftronomis effe dicunturiuel fi forte Mer
curius non fit frigidus, fit tamen [iepe Solis propinqui
tate ficciJomus qualis cft natura apud medicos mclars
cholica:eandemd; naturd Mevcurius pfe ct Saturnis
literarii [tudiofis > corum [eckatoribus impertiunt ab
initio, ac [erudnt dugentd; quotidic. Waturalis autene
caufucffe uidetursquod ad fcientias prefertim difficis
les confequendassnece(Jé cft animum ab exicrnis ad in
terna tanquant d circumferentia quadam ad centram
fefe recipere, atgs dum fpeculatur in ipfo (ut ita dixes
yim) hominis centro [tabilifime permanere. Ad coita
trum uero d circumfeventia [¢ colligere, figiqs in cena
trosmaxiine terre ip fuus efF propriléoe quidem atrd
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bilis perfumilis eft.1gitur atra bilis animii, ut fe ¢ col
Tigat in unum, ¢ fiftat in uno contempleturd;,afiidue
prouocat. Atg; ip[amundi centro fimilis, ad centrum
verum fingularum cogit inuefligandum, enchitqs ad
altifiima queq; comprebendenda:quandogquidem cum
Saturno maxime congruit altifiimo planetayum. Con
templatio quoq; ipfa wicifiim afidua quadd collectios
ne ¢ quaft comprefionesnaturam atre bili petfimiz
lem cotrahit. Humana uero ea ex nobis caufa eft. Quo
wiam frequens agit atio mentis, cerchrum uchementer
exiccat : igitur bumore magna ex parte confumpto
(quod caloris naturalis pabulum cft )ealor quog; plus
wimum folet extingui-unde natura cerebri ficca frigis
dad; cuadit,que quidem teyrefiris et melancholica qua
Vitas nominatur. Preterea ob frequentifiimum inguia
fitionis motum,piritus quog; moti continue refoluuns
tur : Refolutos autem [piritus, ex [ubtiliore fanguine
inftaurari necefJarium eft. Quapropter fubtilioribus
clarioribusq; fanguinis partibus [epe confumptis, rea
Yiquus [anguis nece[Jarid denfus vedditur ¢ ficcus ¢o~
ater. Accedit ad heec,quod naturain contemplatione,
cerebro provfus cordiqs intenta ftomachii hepard; de
Jhituit. Quare alimentis prfertim uel uberioribus el
durioribus male concodis, fanguis inde frigidus crafs
fisg & niger efficitur. Demum nimio membrorum
9cio neg; fuperflua excernuntur, neq; gld-tinoﬁ,tcnas
ges>fufciq; wapores exhalant. Mec omnig melancholis
el
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cum [piritum, moeftund; ¢ pavidum animum effices
ve folent. Siquidem interiores tencbre multo magis §
exteriores,meerore occupantumm[i atq; terrent.Mdz
xime uevo literatorum omnium hiatra bile premuna
tur-qui Jedulo philofophie ftudio dediti,mentem d cor
pore rebusq; corporeis [ewocantsincorporeisd; coiuns
gunt: tum quia difficilius admodunz opus matovi quoa
que indiget mentis intentione, tum quia quatenus mets
tem incorpores ueritati contungunt>calenus 4 corpos
ve difiungere compelluntur, Bmc corpus corutt tiona
nunqudn, quafi femiantmum redditur atq; melancho
licum. Quod quidem Plato nofter in Timeo fignifia
cats dicens, animun diuina [epifiime ¢ intenfifiime
contemplaten,alimentis eiufinodiaded adolefcere poa
tentemd; cuadere, ut corpus fuum [uprd qudm naturd
corporis patiatur exuperet,ipfumd; uehementioribus
agitationibus fuis aliquando ucl effugiat quodammos
dosuel nonmunquam quafi difJoluere wideatur. '

@ €ur melancholici ingeniofi [int,er qui
horum fint ciufmods, aut [ecus.
T€aput Ve

; I l Alenus quam ob caufm Mufarum facevdotes

melancholiciuel fint ab initio>uel ftudio fiant

vationibus primo caeleftibus,fecundo naturalibuster

tio humanis oftendifJe fit fatis. Quod quidem cofirmat

inlibroproblematis Atiftoteles: Qumnes eni, inquits
A 4
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wiros it quanis facultate preftates melancholicos exti
t:ﬂc Qua in re Platonici illud quod in libro de feicn
tia [cribitur,confirmauit : ingeniofos widelicet pluria
s concitatos furiofosq; efJe folere. Democritus quo
que nullos, inquit,uiros imgenio magnos, preter illos
qui furore quodam perciti funt, effe unquam poffe.
Quod quidem Plato nofter in Phaedro probare uide
tur, dicens poéticas fores fiuftra abfq; furore pulfari.
Etfi dinnam fiuroré bic forte intelligi wult tamen negs
firor eiufmods apud phyficos,alijs unguam ullis,pre
terquam melancholicis incitatur. Weinceps uero afSi=
gnande 4 nobis rationes funt, quare Democritus ¢
Plato ¢ Ariftoteles afferant,melancholicos nonullos
wnterduwm adeo ingenio cuncos excellere,ut non huma
ni, fed divini potius uideantur. Affeuerantid Demos
eritus, Plato et Ariftoteles abfq; dubio:rationem uero
tante rei haud fatis explicare uidentur. Audendum ta
men(monftrante Deo)caufus indagarel Melancholia
(id eft atrabiis)eft duplex; Altera quidem naturalis
amedicis appellatur,altera uero 4d4[h’one contingit.
Natyralis illa mbil eft aliud , quam denfior quedam
ficcior; pars fanguinis. Adufta uero in fpecies qudas
tuor diftribuitur. Aut enim naturalis melancholie,aut
Janguinis purioris, aut bilis,aut [alfe pituite combus
ﬁmrze concipitur. Quecung; aduftione nafcitursiudis
¢io ¢ fapientie nocet ; nempe dum bumor ille accena
ditur atgs 4rde;,caat.;tos furentesq; facere Jolet:quan

Gract
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Greeci Maniam numcupit;nos uero fiurorent. At quan
do iam extinguitur, fubtiliortbus clavioribusg; partis
bus refolutisfolad; reftante fuligine tetvas ftolidos yed
dit ¢ [bupidos »qué habitum melancholiam proprie
¢ amentiamuecordiamd; appellant. Solaigitur atra
bilis ill quam dixinus naturalens ad indicism nobis
fapientiamd; coducit. Wegs tatnen fenper. Sane [i fole
fit,tra nimium denfad mole obfifcat [piritussterret
animumsobtundit ingeniti. §i uero pituite fimplicimé
[eeatur,quum frigidus objtiterit circii precordia fan=
guisscraf]aquadam frigiditate Jegnitiem adducit atgs
torporem, atq; ut denfifSime cuiufqsmaterie naturs
eftsquado ciufmodi melancholia frigefcitsad fummum
frigiditatis intenditur. Qo in [tatu nibil [peraturstis
mentur omnid, tedet coeli conuexa tueri!'$i bilis atra
uel fimplex uel mixta putrefcit quartanam gignit fes
brem, lienis tumores, ¢ multa generis ciufdent? V bi
nimis exuberat,fiue [ola fit,fiue coniwnda pituite,fpi
yitus crafioves ficit atq; frigidiores, cotinud animum
afficit tedio,mentis aciem bebetats nee [falit arcadico
circun precordia [anguis. ®portet autem atram biz
lem ned; tam paucant efJe,ut fanguis,bilis ¢ fpiritus
quafi freno careant ; unde inflabile ingenit labilemds
menoriam effe contingat: Neqstam multd, ut nimio
pondere pregrauati doymitare atq; egere calcaribus
uideanur. Rroinde nece[Javium eft, omnino cam effe
quoad cius natura patitur, fubtilifiman. Sienim tea

A 5
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wuata pyo natura [uamaxime fucrits poterit forfitan
abfq; noxa etiam effe multa, atq; etiam tanta ut equas

e flaviacy, bilem faltem pondere uideatur. Abundet igituy 4=

tra bilis,fed tenuifSima: non careat humore fubtilioris
pituite civcumfufo, ne avefcat provfus durifimad; eus
dat. Won tamen mifceatur omnino pituite,, preferting
wel frigidiori uel multe,ne frigefcat : Sed bili fanguis
niq; aded mifceatur,ut corpus unum conficiatur ex tri
bussdupla fanguinis ad reliqua duo,pro portione cons
pofitum. Vbi ofto fanguinis partes,due bilis,due itez
rum atre bilis portiones exiftant. Accendatur aliquan
tulum 4 duobus illis atra bilis, accenfad; fulgeat, non
uratur:ne,quenadmodit folet materia duriordum fex
wet nimitm, uehementius wrat ¢ concitet : dumuero
vefrigefeit, fimiliter frigefcat ad fummum. Bilis enin
atra ferriimftar,quando multum ad frigus intenditur,
friget ad fammum: quando contrd ad calidit ualde de=
clinat, calet ad fummum. Weque mirumuideri debet
atra bilem accédi pofJe facile, atq; accenfam uchemen
tiues urere. Siquidems uidemus calcemli fimilemaqua

perfifam feruere flatim atq; exurere. Tanta ad utrum -

que extremic melancholia uim habet,unitate quadam
ftabilis fixeq; natur e Que quidem extremitas cetes
vis humoribus non contingit. Summe quidé calens fum
mam preftat andaciam,imo ferocitatem:extreme uea
vo frigensstimorem ignauiamd; extrentam. Medifs ue

o inter frigus caloremd; gradibus affecta uaticsaffes

qus
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&us producit uarios, non aliter quam mexum,precia
pue potens, bibentibus ad cbrictatemucl etiam pauld
fiberius affeus inferre uarios folet.1gitur opportune
temperata fit atra bilis oportet. Que quit ita modera
ta eft ut diximus ¢ bili fanguinid; permixta,quia ct
naturd ficca eft ¢ conditione quantum ipfius natura
patitur tensiftima.ficile ab ilis accenditurquia folida
eft atqs tenaciflima : accenfa femel diutifime flagrat,
quia tenacifiime ficcitatisunitate potentifiima eftsuea
hementius incalefcit. Quemadmodum lignum in pas
Hcis fiutrag; accendaturmagis dintinsd; calent ¢ lus
cent. Atqui d diuturno uehementid calores fulgorins
gensymotus uehemés et diuturnus proficifciitur Buc
tendit illud Beracliti: Lux ficca,anima [apicntifiimas

@[ Quo pacto atra bilis ingeniofos
effictat. g Cap. sV 14

QT eret forte quifbiam, quale fit corpus illud

humoris eiufmodi ex tribus illis humoribuss
ea quadiximus proportione conflatum ¢ Tale cft feva
mé colore,quale aurum ef]e uidemus, [ed aliquanture
uergitad purpuram. Etquando tamnaturali calore
quar uel corporis uel animi motu accenditur ¢ fermé
not aliter qudwsignitii yubensds aurum, purpureo i
xtit calet ¢ lycet atq; uclut ivis trahit uarios flagran
te corde coloes. Queret aliquis iterum,quondin pas
&to humor cinfinodi conducat ingenio ¢ Nempe fpitia
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tus ex hoc bumore creati,primo quidem fubtiles funt,
nots aliter qudm aqua illa quam ¢ Vite, feu Vitis aa
quam nominant et Ardentem,quotics ex crafiorimes
v0-quadan ad ignem deftillatione,ut fieri [olet.expri
wmituy. Spiritus enim fub anguftioribus atre bilis eiufs
modi comprefSi meatibus, uehementiore ob unitatem
calove,maxime tenuantur, perd; aritiores meatus ex
prefi-fubtilioves erumpunt : deinde calidiores fimilia
ter atq; eadem ratione lucidiores: textio,motu agiles,
uétione uchementifimi : quarto,folido [tabiliqs bumo
we iugiter emanantessaltioni diutifiime feruiunt. Tali
autcn animus nofter obfequio fretus indagat uchemets
ter, perfeuerat inueftigando diutivs. Facile quecund;
inueftigauerit,inucnit,clare perfpicit. fyncere dijudis
catoac diuretinetiudicata, Adde quod quemadmodum
in fuperioribus fignificauimus,animus infiruméto fis
ue incitamento ciufmodi,quod centro mundi quodan
miodo congruit., atqs(utita dixerim)in fuum centrum
animum colligit,femper revum omniumcr centra pe
tit.et penctralia penetrat.Congruit infuper cum Mer
curio atq; Saturno: quorum altey omuiie Planctarum
altifimus,inucftigantem euchit ad altifiuna. Flinc phe
lofophi fingulares cuadunt, prefertin quum animus
fic ab externis motibus atq; corpore proprio feuocds
tus 7 quamproxinus diuinissdiuinosum inftrumen
tum efficiatur. Vnde diuinis influxibus oraculisq; ex
slto repletus, oua quadus inufitatad; femper exco
gitat
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gitat ¢ futura predicit. Quodnon folum Democris
tus atq; Plato affirmant.fed etiam Ariftoteles in Pros
Blematumlibro,¢z Auicenna inlibro Diuinorum,e
in libro de AnimaconfitenturiQuorfum hec de atre
bilis humore tam multa ¢ Vt meminerimus, quantum
atra bilis, imo candida bilis eiufmodi querenda ¢
nutriendacft tanquam optimastantum illam que cona
trd fe babet,ut diximus tanqua peflimam efJe uitans
dam. Adeo enim dira res eft, utd malo demone eius
impetus inftigari Serapio dixerit, & Auicenna [as
piens non negauerit.

 Quing; precipue [tudioforum hoftes, [cilicet Pis
tuitas Atra bilis, Coitus, Satietas . Matutiz
s formmnits. -ﬁ’cgp. yVILe

V T autemredeamus illuc wnde iamlongius dis
grefi fumus,longifima uiacft que ad ueritas
tem [apicntiamd; perducit,grauibus teryeds marisgs
plena laboribus. Quicungsigitur hoc iter aggrediurn
tur-ut poéta quifpiam diceret.fiepe terramand; pers
clitantur. Siue enim mare namgent,continue inter flia
&us, id cft bumores duos, pituitam [cilicet & noxiant
illam melancholid>quafi inter Seyliam Charibdimg;
iactantur: Siue terva (utita dixerim) iter agant, tria
monftra protinus [efe illis obijcinnt: Primum terrend
Venussfecundum Bacchus ¢ Cevesatertium nolture
W Hecate frequenter opponit. Ergo & Apolio b <s
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there, ¢ Weptunus ab equore, ¢ 4 tevra Hevcules
[iepe uocandi » ut monftra ciufinodi Palladiinimicas
taculis Apollo transfigat, Neptunus tridente dontet,
clana Hercules contundat ¢ lacerétl/ Primum quis
dem monfbril et uenereus coitus-prefertim fi el paw
L wires excefJerit: fubito nanque exhaurit [iritus,
prefertim fubtilioves cerebumd; debilitat, labefactat
ftomachum atque precordias quo malo nibil ingenio
dduerfius effe poteft. Qur nam Hippocrates coitum
comitiali movbo fimilem iudicauit? nifi quia mentem,
quee facra cft pereelli Estantumd; obeftut Auicennd in
fibrode Animalibus dixerifE i quid permatis fuprd
quara natura toleret, coit profluat, obeffe magis,
Ji quadragies tantundem [anguinis emanarit > ut non
iniuria prifci Mufas atqs Mineruam virgines effe uos
Tuerint. Miuc Platonicum illud fpectat, quum Venus
Miufis minitaretursnifi facra uenereq colerent,fe cons
tra ill s fuum filiwm aymaturam. Refpondeyumt Muz
Jees Mazti,0 Venus, Marti talia minitaye: Tuns cning
internos Cupido now uolat. Denique natura nullun
Jenfum longius qudnt tactum ab intelligentia [egrega
uitiSectmdum monftrum eft uini cibiq fatictss. Quip
pe Jt uintm wel nimiwm uel nimis calidum uchemensqs
fucrit,caput ipfum humoribus pefimisg; fimis imples
bit. Mitto quod infanos ficit chrictas. €ibus uero nia
mius,pri nad flonachum,in ipfo coquens

do omné nature win rewocat. Qo fit,ut capiti fimub

-
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fpecalationique intenderc nequeat. Deinde incpte cos
Gus, multis ¢ craflis uaporibus bumoribusg, aciem
waentis obtundit. Quinctiam fi [atis coquatur, tamen
ut Galenus ditanimus adipe ¢ fanguine [uffocatus,
coelefte aliquid peruidere non potefti Tertium denique
monftrum eftsad multam nodtem,prefertim poft cocs
nam frequentius uigilare:unde etiam poft ortum solis
dormire cogaris. Quoniam uero inhoc errant fillun
tur; ftudiofi permults, ideirco quantum ingenio os
ceat,latius explicabo,aiq; rationes feptem pracipus
afftram: Primam ab ipfo celo,Secundanm ab clemens
tis. Tertiams ab bumoribus, Quartam ab ordineres
vum, Quintam 4 natura ftomachi, $exta 4 [piritibuss
Septimam d phantafia deductas. Principio, tres Plas
nete,quemadmodum i fuperioribus dicebamus, cor
templationi ¢z eloquentie maxime fauent, $ol, Ves
wus atque Merurius. B uero paribus ferme pafiibus
concurrentes , aduentante nofte nos fugiunt, die uero
uel propinquante.ueliam furgente vefurgiit,nosq; re
wifunt. Poft uero Solis ortumin plagam celiduodect
mique carcevitenebrisqs ab Aftronomis afiignaturs
vepente truduntur. Ergo nd quiuelnocte quandonos
fugiuntuel die poft 8olis ortit, quando carceris tenea
brarumd; domum intranted qui ucl propemodit pea
tentibus ortit,uel iam furgentibus ad contemplandum
Jevibendumds.ipfi quog; confurgunt, ij foli acutifiime
[beculatur> & eloquentifiime imuenta fua feribiit atqs
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compottint. Ratio fecunda [eilicet ab elementiseft t4s
lis:Oriente [ole mouetur aér,tenuaturgs & claret,oca
cidente uero contrd. Sanguis auten et fpiritus, motum
qualitatem; aéris circumfufinaturad; fimilis fequine
cefJario compelluntur. Tertiavatio,que ab bumoria
bus ducitureft eiufmodi: In aurora mouetuy fanguis,
@ regnat,motud; tenuatur ¢ calefeit & claretfpiri
tus uero fanguinem fequi imitarids folent. Verum acce
dente nocte melancholia il crafiior ¢ frigidiorsatq;
pituita dominantur,que [piritus ad [peculandumine=
ptifiimos proculdubio reddunt. Quarta ratio,quetra
butur ab ordine rerum,bhec erit: Dies uigilie,nox fos
mino tributa eft. Quoniam quum fol uel ad hemifph e
vium tioftrum accedit, el fuper ipfum incedit, radijs
Juis meatus corporis aperit,atq; 4 centro ad circumfe
rentiam bumores [pirinuc}; dilatat, quod quidem ad
wigiliam actionesq; excitat atq; conducit. Contrd uero
quando recedit,orania coar{tatur, quod naturali quo
dam ordine inuitat ad fomnum, maxime poft tertiane
ant quartam nodtis parrcm.%iﬁ;uis 1gitur mane qui
dem dormitatquado fol mundusq; excitut,ad multans
uero noltem uigilat, quando natura dormire iam ¢o°
d laboribus quiefcere iubet,bic abfq; dubio quum ors
dini unierfitum [ibijpfi repugnat,dum contrarijs fi
mul motibus perturbatur atq; diftrabitur. Sané dum
ab uniuerfo mouctur ad extima,ipfe [efe mouet adin=
tima. Atg; contrd, dum ab uniuer(o ad intima trabis
turs
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tur;ipfe fe interim retrahit ad externa. Exgo peruet
foordine motibusd; contrarifs, tum corpus totil, tum
fpiritus ingeniumd; protfus labefictatur.Quinto loa
co d natura flomachi in hiic modum argumentamurs
Stomachus diuturna diurni aérisactione, apertis pos
vis admodum dilatatur, euolantibusq; (piritibus tana
dem ualde debilitatur. Ngitur fubeuate nocte, nouam
[pirituum copiam exigit, qua foucatur. Quapropter
quictimd; €o tentpore co ntemplationes longas ¢ diffia
ciles inchoat,ipfos ad caput [piritus vetrabere nititurs
Hiuero diftracti neque flomacho [atis, neq;capiti faa
ciumt. Maxime uero nocet,fi poft coenam lucubratess
diu einfmodi ffudifs attentius incumbarmiss. Pluribus
enim tunc ad concoquendum cibum [piritibus,multoqs
calore ftomachus indiget. Mecuero duo,lucubratione
frudiods; tali divertuntur ad caput. Quo fit,ut tieg; cea
rebro,neq; fomacho fuppetant. Adde quod caput ob
eiufimodi motit, crafSioribus cibi repletur uaporibuss
atq; cibus in ftomacho d calore ¢ fpiritu defbitutus s
crudefcit &7 putret.unde rurfus caput opplet atq; lea
dit. Deniq; matutinis horis,quando furgendum eft,ut
excrementis omnibus [ormno retentis fingula membra
purgenturstuncid quod pefimum eft, quinocte lucus
brando concoltionem penitus interruperdt,idem dora
miendo mané excrementori expulfionem diutius im=
pedire compellitur. Quod quidem tamingenio quan
corporistedici omnes obefJe quamplurimii arbitrans

B
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tur. Wlerito ergo quinolte contra naturam pro die,
atg; conuer|o, die rurfus pro nolte utuntur, tanquam
noctue, ij ctiamin hoc uel inuiti noctuds imitantur,ut
quemadmodum illis [ub [olis lumine caligant oculi,ita
€ ifs mentis acies [ub ueritatis fplendore caliget, Sea
xto loco d fpiritibus idem ita probatur. Bpiritus fitiga
tione dusrna pyefertim [ubtilifimi quig; deniq; refola
wnntur: Nocle igitur pauci crafiid; fupevfunt literas
vum [tudifs incptifSimi,ut now alitey mancis horum fre
tum alis ingenium uolare pofSit, quam uefpertiliones
atq; bubones, Contrd uero poft fomnum mane fpiritia
bus vecreatis;membrisQ; adeo corroboratis, ut minis
mo fpirituwmamminiculo egeant, multifubtilesq; fpis
itus adfunt quicerebro feruiant, atq; expeditivs obs
fequi pofJunt, in membyis foucndis regendisd; parum
admodit occupatiy Poftremo [eptima ratio,fic 4 phan
tafie natura deducitur. Phantafia,fiue imaginatio,fis
ue cogitatio, Jeu quouis alio nomine nuncupanda uide
tur multis,longis,contrarijs inuigilando imaginibus,
cogitationibus,curisq; diftrahitur atq turbatur. Que
quidem diftractio perturbatiod; fequenti contemplas
tionistranquillam [erenam que menten penitus poftus
lanti, nimium contraria ¢ft. $ola uero nofurna quica
-te, agitatio illa fedatur tandem atque pacatur. 1gitur
accedente quidem node, femper turbata mente, reccs
denteuero, ut plurimum mente traquilla ad ffudia nos
conferunus. Quicunque uero mente nimivm agitats
res
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i: ves ipfas indicare coantur, ij non.aliter qudm illi qui g
" wertiginem patiuntur,omnia uerti putant(ut Plato in
i quit) quum ipfi uertantur. Quamobrem [cite Ariftos
; teles in ©economicis iubet antelucé furgere,afferitds

: ideg ad torporis [anitatem, ¢ ad philofophie ftu=
\,»"‘ dia prodeffe quamp!urimumﬁfd hoc ita accipiendum
eft,ut cita ¢ modicd coena matutinam cruditatem dis
: ligentifime deuitemus. Denig; [acer ille uates Dauid,

i omnipotentis tuba Dei,nunquant dicit uefpere,fed na

" né femper atq; diluculo in dewm fuumcanendum fe cia
. thara pfalmisg; [urgere. Surgere quidem mente,eaho
" v omnino debemus, mox etiam corpore; fi modo id
’; commode fieri pofiit.

0

rum @ Quefithorainchoandis ftudijs opportus

bk niorquis ue continuandy modis.

oﬂfggput vV 1T

X ifs quee in fuperioribus difputata funt,fermé
fam [atis conftat, opportune noftra nos [tudis

W exordiri,uel ftatim oviente Sole, uel horauna faltems
e uel duabus ad [ummis ante [olis exortit. Sed antequan
o ¢ leo furgas,perfrica paritper fuauiterd; palmis cor

pus totum prima,deinde caput unguibus.fed id paulo Hippoc.in
leuins. BMac in e te Hippocrates admoneat. Wa frittio oo 1ip. qué

1 nesinquit, [t uchemens [it;durari corpus : fi lewis,mol= LTIy feia
" Lirisfi multa, minui : fi modica, impleri. Quit ¢ lecto op inferis .
” furrexcrissnoli [ibite lectioni meditatiomid; provfis fit

4 B 2
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incumbere,fed faltem hore dimidium cuilibet expura
gationi concedito,mox meditationi accingere diligen
ter, quam ad horam circiter unant pro uiribus proro
gabis. Deinde remittes parumper mentis intétionem,
atq; interim eburneo pecline diligenter ¢ moderate
pectes caput,a fronte cevuicen uerfus quadragies pes
ctine ducto. Tumcernicem panno afperioriperfrica,
demum reuer[us ad meditandum, duds infuper boras,
aut [altem horam unam ftudio dedicato. Produci uero
nonnunguan [tudia poffunt, fed aliquanta interdum
intermifiions ficka,ad boram u(q; meridianam. Quin
etiam interdum quanuis raro, nift cibum interim cos
gamuy affumere, poft mevidiem circiter horas duas.

$ol enim circa ortit potens eftpotens ¢ in medio cors
lo.1n plaga quog; illa coeli, qua medium proxime fes
quiturs quamnonam Aftronomi yocant ¢ [apientie
domtim, §ol maxime gaudet. Quonisuero Poéte om
nes Phoebum Mufarum [cientiaruma; ducem effe uos
lunt.merito [i quid altius excogitandum eft, bis hovis
potifiimii cogitetur. §i Bufee querende, horis ijfdem
Phaebo duce querantur. Relique enim hore, ueteris
bus alicnis; legédis potius quan: nouis proprijsd; exa
cogitandis accommodate widentur. Semper autem me
miinifJe debemus,qualibet hora femel [altem paulifpes
remittendant effe mentis intentionem .Quum enim ob
intentionem buiufmodi [iritus vefoluantur, meritd fi
wunquamcefJes tendere,lentus exis. Pum laboras ani

mo,
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w0, interim corpore conquicfce. Malacft defitigatio
corporis.peior animi,utriufgs fimul pefimasoppofi=
tis bominem motibus finud diftrabens, uitamd; difper
dens. Denique haud ulterius meditatio procedat qudms
soluptas,potis uero citrd.
Q Vitande pituite precepta. §fCap. *1X»
O Pereprecium fore uidetur.que noxia literatis
efJe diximus repetere breuitersatque remedid
fingulis adhibere. Ergo ne pituitanimis augeaturscxa
excitatione quotidie ffomacho ferme uacuo bis utendits
nunguam tamen laboriofa,ne acuti fpiritus diffoluana
tur » excrementa diligentifime ab omnibus meatibus
expurgida.$ordes 4 corporis totis cutescapitis pre
cipue-tum lotione tum frictione penitus abftergende.
Vitanda alinienta frigida nimiums atqs nifi obftiterit
atra bilisetiam bumida, ¢ omnino qué pinguid:uis
vulentasuifcofi, un@a,glutinofad; fint, uel que facile
putrefcere foleant. $i fomachus ucl natura ucl «tate
fit frigidus, aut dimittendus omninoaut certe minuen
dus aque potus. Moderatus cibus fit oportet, fed poa
tio moderatior. Mabitatio altad graui nubiloq; aére
yemotifiima tumignis,tum calidi odoris ufu,bumidia
tas expellenda. Probibendum frigus d capite,maxime
uero ceruice atq; pedibus: tultum enint obeftingenios
Prodeft moderatus ufus avomatis in frigidioribus cpn

lis ticis maufcate prefertim, & cininamontisct c¥octs
B 3

i

-

e

e

=

-




~<

va2s @[DE+STVDIOSORY M
einziberis quoq; conditi mané [tomacho udcuo, quod

fenfibus etiam ¢ memorie maxime prodeft.

€l Qua ratione itanda fit atra bilis.

qlCaput +Xo

£Rimam uero illam quam in [uperioribus detea
Jtabamur atra bilem,bec augent: Craffum tur
bidum; uinum, preecipue nigritzcibi duri,ficct, falfi,
acres sacutiucteresuftiafSi frictiscarnes bouis ¢ lea
porisscafeus uetus,falfaméta,legumina,precipuc fis
bu, lenticula,melongia,eruca, brafica,finapis,radis
cula,alliumscepasporrumsmord,cariote, et queciis
que calefaciunt uel frigefaciunt fimulatq; deficcant,er
omnia nigra : Ira,timor,mifericordia,dolor, ocium,
[olitudo,¢s queecunque uifum ¢ olfstum auditumd;
offendunt, omnium uero maxime tenebre. Pretered
extccatio corporis nimias fiue longis nata wigilijs, fiue
wulta mentis agitatione uel cura, feu frequenti cottu,
ufug; rerum calidarum multum, atqs ficcarumfeu im
moderata quadd deiectione atq; purgatione; uelexer
citatione laboriofd, uel inedia-fiti;calore,uel ficciore
ucento,uel frigore. Quumuero bilis atra femper fics
cifima [it,frigida quog;.licet non eque,buic certe ez
fiftendum eft, vebus quidem modice calidis , bumidis
uero quammaximes cibis elixis afSidue, qui coquantur
facile s [ubtilem gignant fanguinem at; clavifimit.
Sed interim ut ftomachi ¢ pituite ratio habeatur,
perinde atq; bilis atve » cpule cinnamonmo, ¢7 croco,
¢7 [andalis
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@ fandalis condiantur. Conferunt [eming peponis,dta
gue CHCUIREYI5>TT pinei nuclei abluti. Conueniunt las
Sicinia omnids lac, cafeus recens, amygdale dulces. spa’nfuh:
Conucniunt carnes auiwm ¢ pullorum gallinaceorid,

r‘;, quadrupedum ue lactentium,oua forbilia maximeser
N ex membris animalium cerebellum, dulciamdla,pys
r ya.perficd;pepones, prund damafcenasatque [imilia:
3 cucurbitarite coltasherbe bumidenon uifeofe: Ces
“'?‘ rafeaucros ﬁcus Witds, minine laudo. W auf edin tero
" @ [utictatem uslde deteftor. Nibil aiit aduerfus banc
‘“‘ peften ualentius eft quarn uinum leue, clarum, [uauc,
7 odorum,dd fpiritus pre ceteris perfpicuos generans
" dos aptifiinum. Nant ut Platoni ¢y Ariftoteliplacet,
& bic humor boc uino no aliter mollitur atq; dulcefcit
i ¢ clavet, quam wel lupini aqua perfufiucl ferrii flane

mis dccenfum. Verum quantum eius ufus [piritibus &
ingenio prodeftstantum nocet abufus. Preterca infurn
dere auvusn el argentum maxine ighitums, eorumd;

iy folia tn poculis ucl in ipfo iure prodefJe confentaneum
it eftatq; aureo ucl argenteo uafculo bibere, cibosd; fua
fir mere.{tem perutile oft, fi fepe flomacho uacuo liquis
s vitiee fuccus deglutiatur: [uccus quod; punici pomt dul
i cis,atq; duleis arancei. €oducunt nd mediocriter fuae
o wes odores, temperati maxime : at fi regnat frigus,4d
5 calidi declindtes: fin dominetur calor,uergentes ad fii
i gidum. Temperadi funt igitur cxrofis,uiolis>myrtos

catphoras [andalis, aqué rofuccd> que frigida [unts
B 4
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Rurfis ex cinnamomo, citro , aranceo, gariophilis,
menthasmeliflascroco,ligno aloé,ambrasmufco,que
calida. Verniflores profunt in primis ¢ folia citri fis
ue arancei>odorag; pomd,fed maxime uinum.Odores
eiufmodi prout cuique conuenit, ¢ naribus bauriend
Juntet peori atq; flomacho admouendi. ©dores ues
vo calidos multi ficcosdsfi foli fuerint ¢ cotinuisnon
probamus.Tenendus ore hyacinthus, qui aninum ue
bementer exhilarat. Hicrobotana quoq;>id eft [clareq
Jylucftris tum cibo tum odore coufert. BuglofJ rur=
fussborago,melifJa,horumd; triumBqua. Rurfus les
Stucasendiuia,una paffulaslac amygdalinum, menfe
familiarifiima effe debent. Fugiendus aér.aut feruens,
aut glacialis nimium, aut nisbilus, fed aér temperatus
Jerenusq; libervime admittendus. Bercurius, Pythas
goras;Plato iubent difJonantem animum el moerens
tem citharascantud; tam conflanti qudm concinno ce
ponere fumulatque erigere. Dauid autem poéta facer
plalterio pfalmisq; Saulem ab infania liberabat. Ego
etiam(fi modo infima licet coponere fummis)quantum
aduerfus atre bilis amavitudinem dulcedo lyre can=
tus; ualeat,domi frequenter experior. Laudamus fre
quentem afpectic aque nitide uiridis rubeiue coloris,
bortoyum nemorumd; ufum,deambulationem fecus fli
wind, perd; amoend prata fuauemscquitationem quos
quesgeftationer,nauigationemd; lenemuglde probas
Weus, & uatictatem in primis, ficiless occupationes

dinerfs
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dinerfad; negocia nd moleftasafliduan hominum gra
tioforum confuctudinem.

& De curatione fomachi. -¢J€ap. +X1X,

S Equitur ut curd fomachi quamdiligenter habeds
mus ne ndufeam cruditatemue adducat unquan
futictasscaputds offendat. Bis cibus quotidie fumendus
eft, ¢ modicus atque leuis, Cinnnamonmo, macesnuce
mufeata moderate coditus. Serper tamen ficcus cibus
pondere alimenta mollia potumd; exuperet, nifi forte

" atre bilis ﬁccftﬁcm admodum uereamuy. Famem ( [i

commode fleri poteft)cibus,fitim potus expeclet. Aus
ditds utriufGs fuperfit menfe. Raftidium ¢ [aturitas
procul abfint. Abftinendum ab ifs que ob nimiambuz
miditatem uel uivulentam ¢ unéam uifcofamd; mas
teriam [romachum velaxando debilitant, uel etiam fri
gida aut calidifiima funt,aut propter duritia egre ca
quuntur Et que talia funt;ut div poft menfam palato
faporem veddant moleftiorem.fiue inflent, fiue caput
multis uaporibus impleant:ab ommbus in primis que
ficile uel extra aluums uel in aluo putrefcant. Dulces
fapores, aut acres fi foli fint, nullo pacto probamus :
fed dulces acri quodd uel acuto uel ficco uolumus tems
perari. Maftix et métha ficca>faluia vecens,uue pafs
fule, cydonia poma cota,condita [accharoscicoreds
rofuscorallus, lotus cappatis ct aceto conditus,ftoma
cho amiciflima [unt. Mla preteres punica [apore
B
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inter acidum ds dulcsmq, medio, ¢ omnino qucunque
toderate acida funt ¢ aliquantulum aufteraique me
dici fbyptica uocanty fiue que aliquanti acumﬁnt uel
Jalfaucl aromatica : Myrobalani autem omnia fupea
vant. Vinum quog; rubeum potius quam album, fapo
ve quafi paululum fubamaro, ac nifi caliditas uel des
Jullatio aliter poftulauerit,optimum crit merum bibia
twm paulatim.©mnino autem liquidiores cpule priug
fumend.e quam duriores. Sumpto uero ctbo conuenit,
coriandrim, pomumd; cydonium coditum faccharo,
mdla putica ¢z pyra auftera,mefpila quog; ¢ perfi
caficcasatq; fimilia. Mandere uero oportet antequans
deglutiatur,fingula exa@ifiime. Fouendus ftomachus
fioportet extrinfecus, maftice, vofasmentha,corallo.
Cauendum ne poft ciburssduabus aut tribus proxumis
boris ucl cogitationi difficili, ucl le&ioni fedulo incum
bamus. Nece[[arie forfitan evunt hore uacationis qua
torsficibus potus ue uberior fleritsaut cibus durior.
BMalum eft cibo potiue uentrem extendere, pefSimum
ftomacho fic extento.difficilia cogitare. Aut igitur nu
trimentum [ume lewafimum, aut fumpto, uaca donec
guafi concoxeris, Neq; dormiendum poft ctbum meria
die,ift maxima cogat necefitas,atque id quidem non
prius quam horas duas uigilaucyimus. Nolte tamen
fumpta caena,bora ut uidetur una uigilie [at eft. Coia
tus ftomacho peftilens preefertim fiuel faturo [tatim,
uel efuriente cocumbas, Ocio moeret ftomachus,exera
citatione
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citatione gaudet,nifi dum cibo fit plenus. Sumpto cibo
ftatim modice deambulandum,mox uero fedendur.

[ De ifs que fouent membra precipua gz
O i yce. .

Eed iamopereprecium fackurus  ut nonnulla ex
medicorum officina in medium producarmus,que
ﬁomdcbi,cordfs cerebri, [piritum ingenij, uires ucl
feruent integras uel veftituatsac [vuel pituita uel atre
bilis excrefcat,uel immineat naufea, longe propelldt.
Omnes fine controuerfia medici confenferunt , nibil
effe falutarius theviaca, fouendis confirmandisds tune
fingulis membris ¢ uiribus,tum [piritibus atque ins
genio. Muius igitur in primis uteruy drachma dimis
dia,aut faltem drachme tertia parte, bis qua[rbet hea
bdomada byeme ¢ autiino: Sed «eftate atgq; Vere fes
mel,uel fola, uel i placet frigidis bumidisq; temporia
bus cii pauculo meyo clarosfuaui: temporibus uero ¢4
lidis ficcisqsprefertim [inatura uel atas fit calidior,
cum aque rofacee duabus uncifs aut tribus, fromacho
feilicet uacuo fex aut feptemboris ante cibum. Sithea
viaca defit, dabimus mithridatum. $ed ubitheriacam
mithridatum ue fumimus ,co die ab omni re calida pea
nitus abftinendi, ¢ fi aftas aut uer fuerit, frigidis eft
utendit. Secundo uero loco eadé in caufa probatur ab
omnibus aloé rite eleta atq; lota. Sume myrobalanos
yii chebularii drachnugs dudssvofarum purpureariis
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fandalivubei, emblicorum, cinnamonmi, croci, covtis
is pomi citris beem, melif] e, id eft citrarie, finguloa
rum drachmanm unam,aloés eleche riteq; ablute dras
ehmas duodecim. Ex ijs confice pilulas optimo mero,
quibus bebdomada qualibet [emel utaris diluculo, eo
Jeilicet pondeye,quod nature tue coueniat: eftate qui
dem cumadua rofaceasalids uero cit uino.Quibus aus
tem diebus neq; theviacam, neq pilulds affumes, utere
confectione eiufimodi mané atq; uefpere duabus aut tri
bus ante cibum boris. Sume cinnami cleHifimi dras
ebimas quatuorchebularum myyvobalanorurs duds et
totidem emblicarum,croci,rofarum drachmam dimis
diam-fandalorum rubrovum drachmas duascorallos
rumd; fimilium drachmam unam , facchari albifimi
quantum fatis eft. Funde faccharum aqua rofacea atq
Jucco citriuel limonum, equalibus uidelicet portionis
bus coquas fuauiter. Deinde adde mufei tertiam dras
chme partem, atq; ambre tantundem. Demum cons
fice bolos folidos quos morfulos uulgo nominant, aus
vo; inuolue. T ria hec,ipfico ufu quo prefcripfimus,
experti fumus, Theriaci et aloén tta,ut diximus, tems
peratam, confe@ionemd; ilam fingulis conferre mem
brisuiribus et [piritibus,acuere fenfus atq; ingenium,
wemoriam confirmare. Pituitam quog; ¢ bilem,atgs
atram bilem illis pilulis facile uel educi uel emendari.
Preterea etati cuilibet ¢ nature, trig que diximus
Fodiavifima indicantur.

Pharimace
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ﬁ [ Pbmgacd pituite reprefiva atq; edus
&ina. ﬂ €ap. X111,

1 aduerfus exundantem pituitam dcrivs pugnans
S dum fuerit, pilulas aurora ex Hicrapicra Gales
i el quas Mefies Elephanginas nomtinat, dabimies
feilicet quot ¢ quoties oportuerit, uel etiam in vobuy
ftiore natura pilulas ex biera atque trochifcis agarici
pari portione compofitas, femper uero ctm melle vos
faceo liguido atq; oxymelle aquad; maratri,id eft feea
niculi. Qui certe [yrupus in pituita digerendq etiam
ante pilulas atq; poft eas maxime prodeft. Siund cum
pituita ceteri quoq; bumores turbent, pilulisex Ren
barbaro Nefues, uel pilulis que Sine quibus, d poftes
riovibus nuncupantur,opportune purgabimus. Oms
nem uero uehementem yepentinama; deiectionem puy
gationemd; penitus deteftamur. Wam ftomachi corgs
debilitat, fpiritus multos exhaurit, cofindit humores,
[piritus fiamis bumorum fifcis obtenebrat.

@[ catarrhi defiillationisscommunis ftudiofos

e ———————

rum eftis remedia s "’-Cap rXIITI

Bicaput propter p:tmtctm deﬁ:ﬂqtmmﬁm flus
Cuat, quandoqs hora fomni aliquot ex pilulis
quas modo deferip finus, dabimus. Iubebimus preetes
reaeihora o alijs thus [epe mandere , nam mmjl!
ce deftillationibus ¢ fenfibus omnibus memoried; fue
currit, Rurfus mufcata nux ¢z theriaca ore retentdy
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probatuy.Maiorand guog;, quan dmaracii nominat,
wel eius aqua admota navibus uelinfila. Poft cibit ues
ro alimentorum fimos coriandroscydoneisd; coérecs

@[De dolove capitis. (birus.
y/Cap- X V-

1 caput ﬁf}ﬁe doleat bumore grauatum frigido,
S preter illa que narrauimus, confeionem ilam
quam Diambram nominant,uel Diacori, uel Plirifer
coticon tencre ore iubebimus. Quinetiam mafticens
fepe mandere. Preeterea linive frontem, tempora,cer
wicem, maioranae, feniculi, vute folijs usd cum oleo
vofaceo tunfis, fimiliter alo€, aceto, oleo, dquad; ros

[aceis perfecte diluta.

QL Vifus caligantis medele.
(TCaput +X V1

V Bi oculi caligant neq; rubent taméned; aliud
prebentullum caloris indicium,tunc fané cols
Uyrium ex aqua foeniculi,maioran-e,chelidonie,rute
adhibito croco et antimonio, confert. Sed aqua eiufmo
di prius denfiori panno eft exprimenda. Nibil tamers
admoueds oculis, nifi antea pilulis Lucis [epe purgas
weris. At fi caligantes oculi rubeant, fubitd pilulis ex
fimo terye compofitis purga. Mox collyrifi ex aqua
rofacea ¢ faccharo prodeft. Nonnunqud uero albus
mine oul tutia, lacte adiectis quamprimiz opitulatur
Omnino auté quotidianus ufus marathyri uifum feruat
€ acuit. Semen quide eius frequenter oretenere opor
tet,
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tet,folia uero comederel/Triphera minor & Niefue des
feripta, optima eft. Optimum quotidie uacuo flomas
cho myrobalanum,chebulam conditam fumere,atque
cum ea ndnibil panis ex faccharo,marathroq; in puls
uerem dulo compofiti, quod infuper ingenio mirum
in modit, ac producéde uite prodeft. Eufrafie quins
ctiam ufus, oculis eft fingulare prefidiamkn omni ucl
dolore capitis, uel caligine oculorum, diucrtendi funt
retrouapores frictionibus cucurbitulisqs. Ac fi calox
incaufa fits fanguisq; abundet, birudines ceruici &
bumeris adbibebimus.

@[ D¢ fenforio guftus inftaurando.
h—f_d('ctput + X VI1Is

S Tomachlis [iepe literarum fudiofis guftum fere
omné amittit: §iid pituite uitio mcidit,quod dcis
dus oris [apor » ucl [aliva multa ¢ glutinofior indis
cat,poftquan aluusm [ubduxeris medicinis,quas fuprd
narrauimus, aromatico rofaceo utere,fcilicet facchas
ro yofaceo mixto, melle quoque rofaceo cumcinnamos
folo etiam uel gingibere condito.ucl menthe [yrupos
fed in primis theriaca. Sin autem bilis copia forte cos
tingit, quod quidem os amarum oftcndere folet,fimia
liter poft purgationem ex Aloé, ficut diximus, pres
parata; uel Reubarbaro adfume , uel Triafandalu,
uel ©xyfaccharam, faccharo,aceto albo,cg uino d=
criovis punicimili,compofitd: Vel perfica, pyrauc,
fiue condita fiue [yrupo confeca, ficut Mefues docets
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el noftram eiufinodicofectionem guftui fuluberrims,
Sume [accharivofaceiuncias quatuorsdiamarenatiur
cids duas,diacytonites tantundem, [cilicet uncias duds,
myrobalanorum chebularum fembcian,emblicarum
tantundem,fandali rubei,coralli yubriutroritgs eque
drachmam dimidiam. Funde infuper Tuleb ex fucco
citri uel limonis uncias treis aut duds. Quod fi ftomas
chus debiliseft ¢ frigidus, adijce duds cinnam draa
chmas Wis ante cibum duabus boris utendit. Naufeam
[emper ab utroqs natam humore tollit diacytonites et
wfius capparis cic aceto.ftem potus modicus ieiuno ftoa
macho albi aceti rofacei, fiduplo facchari pondere mi
feeatur. Rurfus menthe [yrupus atq; abfinthij. Item
mentha uel aceto conditd,uel acido mali punici [ucco
diluta atque rigata.

€[ Exquifitifima atre bilis remedia- g€ ap. X V1ILs

V Erum mifJa bec tanqud leuiora iam faciamus »
atq; ad id quod periculofifimumelt, reuertas
mur,ad atram bilem fdiicet,qu‘e quotics abundat ¢
ﬁm’t, quum corpus totum, tum uel maxime fhiritum
gu.xf quoddans inftrumentum ingenij, ipfumq; ingea
witm ¢ indiciit labefatat. Primum in e curanda pre
ceptum fit, ut docuit Galenus,ne repente illam educea
re contendamus ne forte eius parte liquidiore fubtilio
ved: fubducta, refiduit denfius admodit, ficciusd; refra
deats[ed paulatim molliatur digeraturd; pariter atg
educatur's
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educatur. Secumdum,ut interin tam cibis bumidioriz -,

bus, quim lauacris dulcibus ¢ modicis, unguentisq;
fimilibus caput ¢ corpus totum ad fummum prouis
vibus hume@etursca tamen cautione, ne uel deftillatio
irritetursucl defbruatur fromachus aut fecuruel meaa
tus corporis obfEruantur. Tertium ucror id quidern
maxime nece[Jarium, ut continue cor foueatur , robo=
returr'(,- vebus congruis partim mtus dcceptis, parting
extra peorinaribus ue adhibitis. &fpiciantur quogs
¢ audiantur, odorenturs ¢ cogitentuy aflidue que
obleGent: Contraria uero longius avceantur.

@ syrupimelancholicis maximo futuri cors
modo, ~yf €ap. X 1X«

M ¥lta quidem d multis, aduerfus hunc buntos

vemcompolita funt. Ego autemin prefentia
tria quedam remediorum generd € plurimis adferam
electiRima omnium atqs; tutifiima, acccpta primum 4
prifcis, deinde d veceatioribus confirmatas interdurn
etiam dnobis ad ufumnoftrum accommodatd. In pris
o et [yrupi optimi copofitio:1n fecundo pilule proa
batiffime:in tertio ele(tuaria (aluberrima. Vis tribus
opportune adhibitis, melancholicus bumor mollitur
¢ digeritur atque [oluitur, fpivitus dcuuntur & illus
ftrantur, fouetur ingenium,memoria confirmatur. 8
rupus cft buiufinodi : §ume boraginis, buglo > flos
rumd; urrfufq;,mcitﬂ"x,mpi!lorum Yeneris,endiuies

¢
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uiolarums cufcute, polipodijs fenecpithymi, fingua
lorum quantum many capitur pruna Damafcend nys
mevo wiginti;odora poma numero decem,pafJularum
unciam undliguiritie unciam dimidiacinnami,fans
dali yubriscorticum citri, fingulorum drachmas tres,
croci drachmam dimidiam. Coquantur in aqua omnig
preter epithymum ¢ aromata,donec parstertiacon
fumatur. Decoctio expreffa poft , cum faccharoites
yum ¢ epithymo moderate coquatur. Poftremo ins
findantur avomata fcilicet cinnamum atque crocus.
Huius [yrupi aurora calefacti uncie treis bibantur,fis
muls uncie duse aut treis aque bugloffee, atque und
cum ifs ex fequentibus pilulis accipi debent duse [als
temsaut plures,prout cuig; eonuenityeo feilicet pacto,
Wt aluus quotidie paulum moueatur.

€ Pilule adbumores uitiofos molliendos &

expurgandos.§ Caput + X X

Hularum uero quitum ad propofitum fpedat,

duo funt genera: alie delicatis congruunt, ros
buftioribus alie.Prime;auree five magice nominari
poffuntspartim Magorum imitatione, partin noftra
imuentionesfub tpfo Touis Venerisq; fluxu compofites
que pituitam, bilem,atram bilem educunt abfque mos
leftia, fingula membra corroborant, fpiritus acuunt
@ illuminant: 1ta eos dilatant , ne conflrihi mocftia
tiam pariant, fed dilatatione ¢ lumine gandeant: 1t
vurfus
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wurfus [tabiliunt, ne extenfione nimia euanefecant. Sus >

me igitur auri grana duodecim,maxime folioyum cius
fi pura fint, thuris;myrrhescroci, ligni aloés,cinnaa
mi, corticis citri,melifJ e, ferici crudicoccinei,méthe,
been albi,been yubeisfinguloric drachmam dimidiam,
rofarum purpurearum, fandali rubri, coralli rubri,
myrobalanorum trium,fcilicet emblicarum,chebulaa
vum,indarum[ingulorii drachmam unam,aloés rite
ablute tantundem quantum cunclorum pondus. Cons
fice pilulas mero quamele ifSimod7 Sequuntur pilule
ad foluend am melancholiam aliguanto walidiores,ues
rintamen minime uiolente. Sume p eonie, myrrhe,
ftichados Arabici>melifJee, thuris;croci;myrobalano
vum trium,cilicet emblicarum,chebularii;Indarum,
sofurum. fingulorum drachmam unam,trochifcorum
agaricis polipodij, epithymis fenie, lapidis lazuliris
te loti ¢ preparati, lapidis Armeni effecti fimiliters
drachmas treis fingulovum,aloés lote uncias dusssuiz
no perfeto pilulas confla. i cum melancholia manife
fta caliditas dominetur, que in hac compofitione funt
frigidasad tertiam infuper ponderis fui partem augen
dacrunt. Yas pilulss ut literarum [tudiofis conuenits
Grecorum, Latinorum, Arabumd; imitatione compo
fui: nolui uero fortiora mifcere,quale ueratitzquo €t
neades finaticus utebatur. Wiris enim literatis tantun
wel panld firmioribus confuloquibus nibil peflilentius
eft quanm wiolentia ; ideo pretermifi pilulas indas, las
€ a
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pidisq; lazuli uel Armeni notas,¢o quam compofitios
nent Teralogodion appellant. §i denig decet fimplicio
rem copofitionem inferere, qua ego fimiliarius utor:
Sume aloés lote unciam umam, myrobalanorum ems
blicarum atq; cbebularum,utrqu,— pariter drachmas
duds mafticis drachmas dudsduds quoqs yofarit pres
Jertim purpurearii,confice pilulas uino. Proinde pilu
{is aut ifs,aut illis, ex ijs fcilicet quas probauimus,nes
mo unquam folis uti debet e forte nimium exiccetur:
quod quidem in melacholia pefSimii eft simd uel und cis
[yruposquem fecuti partim Nefuen, partim Gentilem
Fulginatem, fupra defcripfimus, uel cit uini odoyi les
isq; wnc.una fuue duabus fiuc tribus, ut cuiq; couenit:
Aut cum aqua mellis ¢ paffularii atq; liquiritie: Aut
Jicubi caliditas dominatur, cum Yuleb uiolaceo aquads
uioldacea.@mnino autem confulo literatis,quicung; ad
atram bilé fint proniores,ut hac purgationc bis quos
libet anno, Vere [eilicet autiino; utdtursdiebus quins
decim continuis uel uiginti, pilulis feilicet cum [yrupo
atq; fimilibus. Quicung; ucro pauld minus buic mors
bo obnoxij funt,fat habebiit, i pilulas primas aut uls
timas toto anno fumant, femel hebdomada qualibet,
eeftate quide cit Tuleb,ut diximus,alids uero cum uino.
@/ A liquidarum medicinarum ufu mes
 dele. X’ €ap. +XXIs
M EminifJe uerd oportet,ubi maximum in exics
catione periculum imminet » purgare tamen
necefSrta
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necefitss cogit,operepreciumelJe pilulas intermittca
ve,atqs in ipfo [yrupo uel fimili quadant decocionesfi
&a i aqua buglo[Jeesquando purgandiceft, interdum
infindere diafene, el diacatholiconis, ucl Triphere
perfice unciam unam,aut faltem dimidiam. Quod fi
wel corpus vobuftius fit,ucl aftrictior ¢ durior aluus,
addereclechuarij Hamech drachman unam aut duds.
Viilis quog; hic eft cofecta Cafia,utilior Manna. Nec
omnimelancholie [peciei conueninmts [ed illi maxime
que aduftione creatur.bim autem meldcholianaturas
Lis fit, coneniunt quidem, uerit precipue [iin [yrupo
addatur polipodij portio dupla uel triplafimiliter iz
quiritie crocid ¢ paffularum. ttem medicine addan.,
tur mellis rofucei liquidi uncie due.Quotics ucro [ya
vupus fumendus fit,in fuperioribus diximus.Sed medi
cina cum ipfo ter uiginti dicbus fumenda exit. Verii f¢
melancholicus nullus bumor appareat, tantumucro
complexio melancholica, [cilicet frigida membyorum
qualitas atgs ficca,memento ducere aluum uel mittere
fanguinem minime expedire, fed reliqua duntaxat faa

cere,quee el diximus uel dicemus:prefertim queeciia
que ad corpus pertinent,mediocritey calefaciendurt
atq; magnopere humectandum, [piritusqs quoad fieré
poteft iluminandosfouendag; membra.V biucro ipfe
atr& bilis bumar exumdat, non madefacimus tantur
corpus atque humoren, fed ctiam foluimus aluuim ¢4
cdutione qua diximus: Nunquati uero ucheméter. Sis

RN
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quidem Plato in Timeo nos monet, diuturnum moys
bum, qualis eft melancholicus , non efJe nimis ualentis
bus medicamentis atq; molcftis pbaymacis irvitd dum.
@ Sanguinis_mittendi Canoyes.
/ Caput X XTI+

S Vit nonnulliin fanguine mittendo audaciores,
quos medici [apientes admods deteftantur. Nam
[anguis eft atre bilis temperamentum, piritus fomes,
uite thefaurus. Solum uero ubi abundantiam fanguis
nis indicat ucl profifior vifus audaciads g confidena
tia multa, ucl color vubens uenarumd; tumor,mittere
Janguiné literatis quando res poftulat,debemus ¢ ueng
Lienis finiftri brachif, lata quidem incifione, quatuor
tuncias mane > uefpere totidem. Deinde paucos poft
dies,faltem [eptent,ad fummii quattordecim, tum fria
ctione quadam afperiore , tum admotis hivudinibus,
quas Sanguifugas nominant, mavifcas irvitave, ut fans
guinis uncie tres dut quatuor inde deflillent. Hec am
bo robuftioribus tantum facienda uidentur. Debilioris
bus uero,fi necefiitas poftulat, marifeas folum ficut do
cuimuss irritare, Sed neq; uentrem medicinis [olucre,
meque mittere [anguinem licet , nifi prius clyfteribus
pinguibus maHibmc'], lenieris. Atque hoc fit inmelans
cholica natura comunc preceptum,dandam efle opes
vam ut fi oportuerit, eiufimodi clyfberibus frequentus

&5 uenter inferior lubricus femper [it atq; purgatus.
De clectuaris
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4/ D¢ Eleduarijs & Confectis.
ff Cepue X XILL
Equuntur Electuarid, ex quibus laudo equidens
quod Rafis ;Exhilards appellauit. Pretered que
in libro Deuiribus cordis Auicenna coponitsfed mula
to magis quod Mefues it conferibit: Sume crudum fes
vicum colore coccineo nuper tindtum ,pondere libraim
smam: id merge fucco pomorum dulcium & fuauitey
vedolentium,atg; fucco buglo(fie-aquads rofaceds fina
gulorum libra wna,poft quatuor & uiginti hords>to#
tum id coque [uauiter sdonce dqud rubeat.Deinde cxa
trabe [ericum,atgs infuper exprime diligenter. nflutta
demox facchari candidifSimi centum et quinquaginta
drachmas, coque rurfus donec quafi mel fpifJetur: As
moue tunc abigneatq; infinde dum calet,ambre cris
dee diligenter confcif]e drachmas fex> & ut liguefcat
ambya permitte. Poftremo adde his puluerem eiufios
di: $ume ligni aloés crudiscinnami, wtriufq; eque fex
drachmas , lapidis lazuli vite abluti drachmas tyedcs
cim.utsionuiy id ft albarum margaritarit drachmas
duds »auri ueri drachmanm unam, mufci clectipartens
drachmie dimidiam. Dantur ex e cum wino drachme
due ucl una > mané ac ucfpere ante cibum tribus aub
quatuor horis. ldmibipre ceteris ualde placet. Ves
suntamen probo ctiam diamufcum Mefues duleents
complitionemd; gemmarum,niodo cuit agud yofaces
adfumitur. Laudarem quogs mirifice quod eft 4 Petro
c 4
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Ebanenfi philofopho fummasconflatit,nifi ipfemet exe
eius immodico ufu dilatationem fxbalat:'onemc},— fpire
tum nimiam formidaret. Quamobrem duo quedam
infuper excogitaui tutifiima, atque ob temperationen
fudm culibet temporisetati,nature conuententifSing,
in quibus mifcetur utile dulci: Quee tantum nutriume
quantum fouent ¢ roborant: Preterea fpiritui ¢7 ins
genio tantum ftabiliendo,quantii acuendo ¢ illuftran
do conueniunt. Sume facchari rofacei uncias quatuor,
facchari und cii flovibus buglofJie c3codi uncias duds,
corticis pomi citri faccharo conditi unciamund, chea
bule condite unciss duas » cinnami ele@i drachman
unamsfandali,coralli [cilicet utriufq; rubrisitem fevici
cocctret erudi ¢ confcifiiscrocimargaritarum,fingu
lorum drachmam dimidiam,aurisargéti,fingulorum
tertiddrachme partem,ambre. mufci,utriufg; grang
duo. ¥unde omnia fimul fucco citriuel limonis,facchqs
rococti. Sequitur confedtio altera aliguato [alubrior,
certe multo fuawior. §ume amygdalarum dulcium quudt
tuor uncias, nucleorum pineorii [cilicet ablutorit dici
unius facio, feminum cucumeris, utrorumd; parite
uncids duds sfacchari duri quod ¢Candum,id eft candiz
di uocant quatuor uncias,facchari alterius et albifiiz
mi libyam unam atq; dimidia: Funde cunta heec aqua
vofacedsatq; limonis ¢ citris in qua extinum flierit
ignitum anyum ¢o- argentit,fimul coque Juaviter.Des
aum adde cinndmisbeen vubrifandali vubi, coralli
[nm'hf@
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fimilis.fingulori drachman UNAM, MAYGaritarii nitie
diftimariis croci, ferici crudi coccinei minutifiime ats
triti, fingulorum drachmam dimidiamsauriargenti
utriufq; grana duodecim,byacinthi, fmaragdi>[aphis
viscarbunculisfingulori tertiam drachme partcm. Sé
cui uero defunt aurum, argentit,ambya,mufcus,pres
ciofi Lapilli> confectiones ill etiam prodefJe multum
fine bis poterunt. Quarum treis potifiimit eligo,unam
feilicet Bxefues .quam recenfuisduds uero noftras, quas
modo deferipfimus. Qo uero pacto ifs utendum fit,
fuperius fatis expofuimus. $i quis autem fimplicius ali
quid appetatsomnibus tamen daccommodatit, bic citri
pomum perfecte maturum, integrum perfede cotuna
dat,multod; faccharo ¢ multo vofarum fucco adhibis
to coquat: coctum uero modico cinnaimo crococ],- colta
diat,aut aromatico rofaceo:utatur fic tempevato. Sus
e aromatici rofucei unciam unamfacchari rofacci,
facchari diabuglo(Jatiutriufd; uncias dudsaut fimilia
ter,mifceat Diamufcum.Quanqud enim duo hec nors
fint fimpliciastamé facile fatis habentur. At fi caliditas
timeatur-diaprunis et [accharit uiolaceit adiungature

@] Emaciantis uigilie remedia.
Y Cep- - XXIIIL
Aepe melancholicis, preefertim literatis accidere
Jolet,ut nimiii exiccato cerebro,uigilifs longis ex
tenuentur. Quoniam tiero nibil atre bilis mala magis
auget, quam longaigilia, tito malo omni fbudio fuca
€L
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currendum. 1deo latucas poft cibos alios edant und
cum pane modico,pauculo croco, uinuma; purum [or
beant poft latucam , neque ultra boram lucubrent:
Quumg; [e dormitum conferunt , confectionem eiufa
modi fumant;Xn qua feminis papaveris albiuncie due
fint » feminis lactuce wncia una, amomi, croci fcilicet
wtriufque pars drachme dimidia, facchari uncie [ex:
Wilue ¢ coque omnia fimul [yrupo papaveris: Edant
buiws drachmas duds, fimulds nonnihil rupipapas
weris guftent aut uini. illinigs cis frontem tempora'que
oleo ex uiolis, ¢o ex nenufire adieGa camphora. Ltem
e oleoc']; amygdalino atque wiolaceo.®dorent cro=
¢ &7 camphore,putansinum; dulcis mili naribus ad
mouebis: Aceti infuper modict, fod aque yofacee pluri
me. Sternes quoque leGtum plantarwm folifs frigidas
rum. Auves fuauibus cantibus fonisq; delinies. Rumes
étabis [epe caput eiufmodi laudcris , [cilicet aqua i
quacolla fint frufta papaucris, lactuce, portulace,
maluesvofayum,uitis,falicis, arundinumd; foliaadd
ta camomilla. Balneis quoque dulcibus ex rebus ciufa
modi [epe tibie brachiads,[epe totum corpus eft hua
mectandum. Lac infuper bibere mixtum [accharo [cis
licet ftomacho uacuo, fi modo fomachus optime tolea
raucrit;maxime prodeft. Numida bec melancholicis
etiam fi fatis dormiant mirifice conferunt. Memento
ke anygdalium menfie familiarifimum cfJe debere.

Memorie
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I sxemorice hebetis atg; obliuionis remedia.
—yf/Caput__+X XV
Ccidit uero nonnunguam ut [ludiofis, uel quid
fedulo inclinato capite legant feribant ue ueb
quid ocio niio torpeant-pituita quedd uifcofior und
cum frigida nimis melancholia caput occupds grauets
atq; bebetes obliuiofosd; efficiat. Nis ergo caput cxos
nerandii e ijs vemedijs,que alids diximus pituite cors
wenire. Sinminus illa [uffecerint, ad pilulas Indds &
cocchias ieralogodiond; confugito. Pretered adicranm
diacologuintidos ucl Archigenis,ucl Andromachiuck
Theodotionis,aut ad piluls Iudei, quas Mefucs itt ca
pitulo ®e capitis dolore deferibit. Quod finatura es
tas ue frigidior [itsnec eftas obfiterit, poft purgatios
nem utere confictione illa anacardings quam Nicfues
[apientum confectionem nominat in Antidotario. Rur
fis anacardina illa,quam in capitulo De obliuioneex
fentétia filij Zacharie recenfet. Da fummo mane dras
chmar und»fed qui ed fumit, ab ira;coitus cbrictates
labore, rebus(; calidis o die prorfus abftincat. Hec
widem aduerfus hebetudiné obliuionemd; ualctifiima
fint. At uexo fi familiaria magis optes,da gingiber @
ditum,fed modico thure mixtumsquod [enfibus ¢ me
morie magnopere prodeftsprefertim bis adicctis, fei
licet melle anacardis melle chebulariv,dcoris, ciperis,
ambra,mufco. Prodeft ctid diambra,pliris [arcoticda
¢t diaeori- Sed haecore dintius vetinéda naribus ctis et
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auribus infundenda.@dor quoqs thurissamaraci,mys
vathri, nucis mufcate,yute, gariophilorum, prodeft
nd mediocriter. Memento tamen theviacam in his dtgs
Jimilibus,quemadmodum ab initio diximus., nulli una
quam remedio poftponendam. Preterea bebetibus ob
liuiofis s tempova ¢ ceruicé untione eiufmodi unge,
Sume olei [ambucini unciam und, olei de been uncias
duas cuphorbij unciam dimidiam,caftorei quoq; tans
tundem, perfricabis brachia,crura,ceruicem q; uches
menter. Ac fiopus fueritsceruici cucurbitulss admoue
bis. Verticem preetered capitis amayaco, thure,nuce
mufcata tunfis operies atq; fouebis.

@/ 3pirituum cuftodie nos efJe intentos des

T bere. ({éaput XX VI
¥ hontines ueritatis cupidi,tanta medicorum diliz
S gentia corporeum [piritic curare debent,ne forte
omnino neglectus,uel impedimento fit,ucl incpte fers
uiat queventibus ueritate ,multo proculdubio diligens
tins incorporeum fpiritum, id eft, intelleGum ipfum
difcipline moralis inflitutis colere decet .quo folo ueri
tasip[a quil fitincorporea,capitur. Weg; enim fis cft
folum animi feyuum, ideft corpus colere, animit uero
corporis dominic vegemd; negligere:preefertim quum
Magorum Platonisq; [ententia fit,corpus totii ab anis
moitapendere, ut mfi animus bene ualuerit, corpus
bene ualere non pofiit. Quapropter medicine autor
Apollond Mippocratem,quamuis ex [ua ftirpe genis
tum
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tum, fed Socratem fapientifiimum tudicauit. mfpp;
quum quantum Bippocrates corport, tantum Socras
tes animo fanando ftuducrit: quanquam quod tentaues
vant illi,folus @hriftus effecit. Proimde menté noftram
optimiscolere moribus 4 Socrate idcirco iubemur, ut
lucem ueritatemd; 4 nobis nature inftinttu quefitar
ferena mente facilius afJequamur:quanto magis ucrita
tem ipfam disinam in primis religione fancta fas eft
uencrari Ad quam querendam capiendamd; non alis
ter creatamens eft,quan oculus ad lumen folis perfpi
ciendunt. Atgs;ut Plato nofter inquit.quenadimod:n
wifuss nibilufquam uifibile perfpicit;nifi in ipfo fumiai
wifibilissid eft [olisipfius fplédores ita neq; intelleltus
bumanus intelligibile quicquam apprebendit, nift e
ipfo intelligibilis fummi,hoc eft dei lumine nobis fema
per ¢ ubique prefente.In lumine inquant, quod ilus
minat omnem hominem uenientem in bunc mundunts
In lumine de quo canit Dauid : W lumine two uidebis
mus lumen. Profe@d quemadmodum purgatis oculiss
in que lumen ipfim afpicientibus, fubitd fplendor ciuis
infinditur, coloribus figurisd; verum abunde refils
genssita quum primuin ab omnibus corpovis pertirs
bationibus per moralem difciplinam purgata mens
eftatque in disinan ueritatem, id eft;dewnt ipﬁ.'!fz yes
ligiofo quodam flagrantifiimod; amore divecis, ubis
£0 %t diutnis inquit Blato,dining mentiueritas infiuits
Yationcs uerds, Que in ipfa cankinenturs quibus ue
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omnia conftant, feliciter explicat : quantod; tentens

circumfindit lumine, tanto fimul ¢ uoluntatem gavs

dio beate perfundit.
@ L1BRI:PRIMI:FINIS,

@ MARSILII FICINI«FLOREN-
" tini it librum fecundum de Vita produs
cenddsad Philippum Valorem,
cpiftolare Procemiun.

¥ Vanguam Plato nofter Genio fuo uiuit,
! et uiturus eft,ut arbitror, dum munduws
2 ipfe wiuet : mews nie tamen Genius buc

B B [empey impellit, ut poft diuinum cultum
ante omnia Platonis uite profpiciam, Ad hoc ipfum
iam diu nobis afpirat pre ceteris Medica domus, Ad
idem confpiras ¢ twmi Valoy,mediciim amicifimus,
@ Platonice glovie atq difcipline admodum ftudios
Jus. Quamergo uita Platoni femper exopto,eandem
opto Medicibus,fimilemd; Valoric Quamobrem hor
tor ¢ obfecro te mi Valor, ut quanta femper opers
glorie Platonice fauestanta aliquado diligentia pre
cepta becnoftra de uita producenda legas atq; ferues:
quibus div uiuens refurgenti nuper difcipline Platos
mis ditiug und cum magnanimo Laurentio Nedice pa
trocinaripofiis. Vale.
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