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Vierter Abschnitt.

Von dem Seelenleben.

§.74 323

Alle unsere Empfindungen, alle Sinnesreizungen
beziehen sich auf eine Einheit in uns, welche wir
Seele (anima) nennen. Sie ist es, welche sich
ihrer selbst bewulst, mittelst der Sinne und des
ganzen Nervensystems, die Welt und den eigenen
Organismus anschaut, und aus dem Ahgeschamcn
durch Nachdenken und Beurtheilen Vorstellungen
erwirbt, die sie bei sich aufbewahren, willkiihrlich
wieder hervorrufen, umindern, unter einander auf
das Mannigfaltigste verbinden und wieder trennen
kann, so dals sie bald das Besondere zur Allge-
meinheit fiihrt, bald aus dieser das Besondere ab-
leitet; sie ist es, welclie in uns den Schmerz und
die Lust fiihlt, sie, die nach dem Schinen und
Guten strebt; sie endlich, durch welche unser Or-
ganismus sich regt und bewegt.

Anm. Die Psych.ologie ist der wichtigste Theil der
Philosophie, ja diese beschiftigt sich eigentlich nur mit der
Erforschung des menschlichen Geistes, und dessen, wozu er
fihig ist, um ihn dadurch maglichst zu entwickeln, Sie 1ist
aber auch ein wesentlicher Theil der Physiologie, und wir
brauchen sie micht durch den falschen DBeisatz empirisclle
Psychologie fiir uns zu erschleichen, sondern sie gehért uns mit
vollem Recht. Es ist aber in einem Handbuch natiitlich nicht
moglich, mehr als eine sehr kurze Ucbersicht davon zu geben;
so wie ich auch nur die Schriften anfibre, welche ich zu be-

nutzen gewohnt bin,
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C. Platner Neue Anthropologie. 1. B. Lpz..1790. 8.

Im. Kant Anthropologie. 2te; Aufl. Kénigsh. 1800. .

Fr. Aug. Carus Psychologie. Lpz. 1808. 2 Bde. 8.

E. Schulze Psychische Anthropologie. 2te Aufl. Géott.
1819. 8.

J. Fr. Herbart Lehrbuch zur Psychologie. Kénigsh, und
Lpz. 1816. 8

Jak. Fr. Fries Handbuch der psychischen Anthropologie.
2 Bde. Jen. 1820, 21. 8

Joh. Ge. Leidenfrost Confessio de mente humana.
Duisb. 1793. 8. T Uebers. Békenntnils seiner Erfahrungen, die
er tber den menschlichen Geist gemacht zu haben meint.
Duisb. 1794. &.

(Thom. Thorild) Maximum seu Archimetria. (Gryph.)
1799. 8-

J. Gottlieb Steeb Ueber den Menschen nach den haupt-
sichlichsten Anlagen in seiner Natur. 3 Bde. Tiib. 1796. 8.

H. B. Weber Anthropologische Versuche. Heidelb. 1810. 8.

Ph. C. Hartmann Der Geist des Menschen in seinen
Verhiltnissen zum physischen Leben. Wien. 1820. 8.

P. J. G. Cabanis Rapports du Physique et du Moral de
I'’homme. Ed. 2. Paris 1805. 2 Voll. 8.

J. Haslam Sound Mind. Lond. 1819. 8.

J. Ge. Zimmermann Von der Eifabrung in der Arznei-
kunst. Zirich 1787. 8.

C. Philipp Moritz Magazin zur Erfahrungsseelenkunde.
Berlin 1783 — 95. 10 Bde. 8.

Fr. Nasse Zeitschrift fiir psychische Aerzte, Fiir 1818 — 22.
Lpz. 1818 — 22. 18 Hefte. 8.

§. .324.
Wir erkennen die Seele aus ithrem Wirken, al-
lein yon ihrer eigentlichen Natur wissen wir nichts;

ist uns doch selbst die Natur der Materie fremd.
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Eben'so vergeblich ist es, die Weise erforschen
zu wollen, wie die Seele, als Einheit, mit dem zu-
sammengesetzten Korper- verbunden ist, und wenn
der sonst so geistreiche Leidenfrost (Vom m,
Geist. S.9.) unsere Seele nicht mit dem Korper,
sondern mit dessen immateriellen Kriften verbunden
annimmt, so giebt das doch auch keinen Aufschluls.
Diese sogenannten immateriellen Krifte sind ja
nichts als Eigenschaften unsers Kérpers, welche die
Seele davon abstrahirt, die also keine abgesonderte
Fxistenz besitzen; wie konnte daher unsere Seele
mit ihnen und nicht mit dem Korper  verbunden
seyn? Wiren sie aber wirklich immateriell, so
bliebe dieselbe Frage: wie verbinden sie sich mit
dem Kdorper.

Von einem Sitz der Seele, an irgend einem
bestimmten Orte, kann auch daher die Rede micht
seyn, allein das wissen wir,” dals die Seele nur
durch das Gehirn, als das Seelenorgan (§. 261.),
auf unsern Kérper, wie auf den der hohern Thiere,
mittelst des Nervensystems einwirkt,

Anm, 1,  Ehemals ward die Frage hdufig aufgeworfen,
wann die Kinder beseelt werden, oder der terminus animationis
eintrete. Da wir aber gar nichts darauf zu antworten haben,
so mufls sie zuriickgewiesen werden. Nicht besser ist die Frage:
ob es Misgeburten ohne Seele gebe; sobald sie ein Gehirn ha-
ben, sehe ich wenigstens keinen Grund ein, daran zu zweifeln.
Herbart (8. 99.) sagt: Einige Erzihlungen von ginzlich blod-
sinnig Geborenen erregen den Gedanken, dals sie viclleicht
wirklich nur vegetirende Leiber ohne Seele seyn mochten. Ich

sollte dagegen glauben, Blédsinn, sey er noch so grols,  setze




Sinn, alsc_» Seele, voraus, und sobald wir an solchen Gesch‘cipfen
auch nur die geringsten Aeulserungen von Lust) oder Unlust
bemerken, woran es doch wohl nie fehlt, so ist auch wohl am
Daseyn der Seele nicht zu zweifeln.

YWenn auch derselbe Schriftsteller (S. 98.) behauptet, dals
man nicht voraussetzen diirfe, dals jedes Thier mur eine Seele
habe, und dals bei Gewiirmen; deren abgeschnittene Theile
fortleben, das Gegentheil wahrscheinlich sey: solist es nicht
méglich, ihm darin beizupflichten, weil die Einheit der Thiere
bei zwei Seelen undenkbar ist.i So gut neu:entstehende Thiere
bei der Sprossenbildung, aber duch bei jeder Zeugung, mit und
ohne Begattung, beseelt werden, .eben so.gut kann man dies
auch wohl von solchen gewrennten, fortlebenden Theilen annehs
men; es sind im Grunde nur gewalisam getrennte Sprossen.

Anm. 2. Dals Aristoteles, dem der menschliche Bau
unbekanznt war, und ' der! hauptsidchlich Thiere ans niedern Klas-
sen (sehr; obenhin) zergliedert,zu haben scheint, ‘'das ‘Gehirn
ganz zuriicksetzte, und; den Sitz der |Empfindungen, vielleicht
auch den Ursprung der Nerven, im Herzen suchLe; errcgt‘dnrch-
aus keine Verwunderung; wohl aber erregt es sie, dals in den
neuesten Zeiten so ctwas geschehen konnte.  Jak. Fid. Acker-
mann (De nervel systemfatis primordiis. Mantilem. ‘et Heidelb,
4813.'8), ' dem freilich  keinei| Paradoxie izu "argiiwar, erdachre
den Ursprung des sympathischen Neryen aus, dem, Herzen, den
des kleinen Gehirns aus der Wirbelarterie u, s-jw. Bichat
(Sur la vie et la mort p. 61.—=.91.) selbst konnre die verwerf-
liche Meinung aufstellen,  dals die Eingeweide (als Herz, Lun-
gen, Leber, Milz, Magen u: 5. w) der Sitz und dig Quelle der
Leidenschaften sind, oder mit andern WWorten, dals diese dem
organischen Leben angehoren. Da die Seele mit dem Kérper
verbunden ist, so wirkt sie micht blos auf ihn, sondern er eben-
falls anf sxe, allein daraus ist kein so sonderbarer Schluls abzu-
léiten. Bichat mufste daher atich noch die seltsaie Hy pothese
hinzufiigen, dals bald dieses; bald jenes Eingewéide die Quelle
einer und derselben Leidenschaft sey.  Wenn: bei Zornigen ein
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galliges Erbrechen. entsieht,! 'so. sitzt der Zorn in der Leber;
hingégen in der Milchdriise, oder in den Speicheldriisen; wenn
die Mileh;, der Speichel verindert sind. Wie kann man so
etwas annchmen!

Anm. 3. Stahl und seine Anhiinger, unter den Neueren
vorziiglich Platner, haben den Einfluls der Seele auf den
Kérper zu grols angenommen. - Sie ‘hat auf ihm, durch den
Willen, und:noch mehr, wenn' Leidenschaften hinzukommen,
ein entschiedenes Vermdigen , . einzuwirken, wovon noch in die-
sem Abschnitte; vorziiglich aber im sicbenten Buch, gesagt wird:
allein unméglich "kénnen wir alle Verinderungen des Organis-

mus daven herleiten. * So schopferisch ist-die Seele micht, vergl.

§- 227,
S 50

Die- Seele - dulsert - ihre Thiitigkeit ,auf eine
mannigfaltige Weise, so'dafs wir, um 'die’ versehie~
denen Richtungen ihrer Thitigkeit iibersehen und
beurtheilen zu kénnen, genéthigt sind, 'ihr gewisse
Vermigen, namentlich das Erkenntnilsyermdo-
gen,  das. Gefithlvermggen und das Begeh-
rungsvermagen - zuzuschreiben, und.:dieselben
wiederum ' abzutheilen.

Anm. "Dieselbe Seele erkennt, fihlt und begelirt zwar ‘zu-
gleich, doch "Hat “sie ‘micht immer ! alle Vermogen in gleicher
Ausbildung, oder in gleicher Thitigkeir, noch mehr aber weichen
die Seclen der verschiedenen Mensclien' hierin von- einander ‘ab,

woraus ‘sich ‘ein ‘neuer Grund ergiebt, sie einzeln zu betrachten,

§ 326.

Die Seele ist sich ihrer bewulst, oder hat Be-
wufstseyn (conscientia), ja_sie kann sich selbst
beobachten und ihre Vermégen unter einander ver-



gleichen.  Diese Selbstbeobachtung. ist auch noth-
wendig, um die Vermdgen “auf ‘den moglichsten
Grad der Vollkommenheit zu bringen.

Anm. 1. Da die Seele nicht blos allen Geistesoperationen,
sondern auch allen Empﬁudungcn und willkiihrlichen Bewegun-
gen vorsteht, und sich dessen bewulst ist, so kommt es ihr.wohl
gu, sich als den Reprisentanten des ganzen Qrganismus und
als das eigentliche Ich zu betrachten. In der friithesten Zeit
gebraucht zwar das Kind von sich den Namen, womit es von
Andern genannt wird, allein, so wie es dessen ungedchtet Be-
yulstseyn seiner selbst hat, so_liegt auch schwerlich ecine Noth-
wendigkeit darin, und man konnte gewils das Kind gleich anders
zu_sprechen gewihnen. Ich habe selbst erlebt, dals ein Kind
nur eine ungemein kurze Zeit (so dals es beiden Eltern aufge-
fallen war) sich in der dritten Person mit seinem Namen nannte,
und dann gleich von selbst anfing, ¥on sich in der ersten Person
zu sprechen. ‘

IDie Seele nennt sich’so, entweder im Allgemeinen: ich
lebéy oder “auch in jeder Thitigkeit' des Organismus, wo sie
diéselbe micht unterscheidet, als ich denke, schreibe, esse u. s.w-
In_jenem Fall, wo sie sich als den ganzen Organismus rcpris
sentirend und als, das Ich .betrachtet, unterscheidet sie auch
jedes Einzelne, und spricht: mein Geist denkt; mein Wille
vermag nichts; mein K('jrper. ist schwer. Da auch der Ausdruck
Seele haufig als synonym ‘mit dem VWorte Geist  genommien
ywird, so sagt sie auch: meine Scele denkt; -eben so: mein Ich

ist unsterblich.

Anm, 2. Mit Recht ist-davor gewarnt worden,:die Selbst-
beobachtung nicht zu iibertreiben, denn indem: man sich selbst
im - Denken;, im Fithlen, im Wollén zu belauschen: strebt, kann
man #ich leicht verwirren, und eine solche Verwirrung stehr an
der: Griinze des Wahnsinns. - Auf ihnliche Axt ist es auch mit

der Aufmerksamkeit tiberhaupt beschaffen. Diese ist zu jeder

* Béobachtung durchaus nothwendig; allein wird sig iibertrieben,
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so kann sie eben so gur, als die Zerstretnng, ‘auf Abwege fiih-
ren: nimlich, dort auf ein Vertiefen in das Unergriindliche,
worin man also versinkt; hier in ein Umbherschweifen in dem
Unbegrinzten, wo das Auge keinen festen Punct gewinnt.

Das Allerwesentlichste fiir den Menschen ist, sich seiner
immer deutlich bewulst zn seyn, nur dadurch erhiilt man Selbst-
standigkelt, nur dadurch ist man einer geistigen Entwickelung
und der Sittlichkeit :Eihig. Ist das Bewulstseyn sehr lebhaft,
s0 wird es sehr richtig als Gegenwart des Geistes bezeich-
net. Dieser steht namlich mit der ganzen Fiille seiner Kennt-
nisse, seiner Erfahfungen da; mit einem wohlgerﬁsteten, schlag-
fertigen Heere, so leicht wird er daher nicht besiegt. Dem Arat
ist diese Geistesgegenwart am Krankenbette so nothwendig, dals,
wer sie nicht besitzt, sebr wohl thut, sich zu ‘einem andern

Fache au wenden, wo der beharrliche Fleils allein ausreicht.

§. <327

Die Vorstellungen des Menschen unter-
scheiden sich in vielerlei Hinsicht.© Wir  kénnen
sie erstlich auf ihren Utsprung' beziehen, je nach-
dem sie nimlich*'ans Sinnesanschawungen hervor-
gehen, oder nicht; ferner je nachdem sie dunkel
oder klar, deutlich oder nndeutlich, falsch oder
wahr, neu oder bekannt sind.

Anm. 4. Es ist sehr schwer, weni nicht unmoglich, zu
bestimmen, welche Vorstellungen nicht aus Sinnesanschauungen
abgeleitet werden kénnen, da unser Geist selbst durch den Sinn
anschaut,  also immer darauf einwirkt, und alles zuni Allgemei-
nen, d.' hi:zur/Einheit zu: fiihren strebt.  Dies driickt™ auch
eigentlich nur der 'Satz aus: nihil est in intellectu, ' quod .non
prius fuerat in semsu. Die ersten,  oft sehr leisen * Anklinge
kommen durch die Sinne, allein die Ausbildung zum Begriff
(idea) gehors dem Geist an. So etwas mag selbst von den
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Begriffen Raum und Zeit gelten, so 'unwahrscheinlich es aucki
guerst vorkommt,

'Wir "besitzen keine angeborene Begriffe (ideae’ connatae),
allein’ die'Anlage zu dem Vermégen ist uns'angeboren, wodurch
wir die abstractesten Begriffé bilden konnen.

Anm. 2. Wir sind nicht'im Stande, uns iiber Alles deut~
liche WVorstellungen zu machen, da unser Fassungsvermégen
beschrinke “ist; allein wir vermdgen, sie fiber ‘sehr Vieles' zu
gewinnen, und uns unserer Unkunde bewulst zu seyn, ‘wo .wir
nicht dahin kommen, d. h:'wo die Grinze unsers VWissens isr,
sey es fiir immer, sey ‘es’ fiir unsern heutigen’ Standpunct.
Hiernach zu streben, ist einem Jeden Noth, und 'wer dies er-
schwert, verdient bittern' Tadel; mamentlich der'Lehrer, welcher
geflissentlich etwas ins Dunkle zu ziehen sucht, und 'so den
triiben Schlamm der Mystik ' fiir den lautern Born der Walir-
heit"darreicht; aber auch''dér bieter sich' mit Unrecht zunp
Fiihrer an, welchem selbst moch alles im' Helldunkel schwebt,
denn er ist noch micht zum Lehrer gereift, und die Jiinglinge
verlieren bei ihm ihre Zeit." Ein Schuster, wie Ja¢ob Béhme;
mag sich‘an dem Unsinn der’ Mystik ergbtzen;' und wer ihm
folgt, hat es sich selbst zuznschreiben; denn 'er war nicht dazu
gezwungen: dort ist dies ‘aber anders.

Anm. 3. Marcus Herz (Versuch iilier 'dén  Schwindel:
N. Aufl. 'Berl. 1791. 8.) fordert mit Recht fiir jede' Vorstellung
eine gewisse' Zeit (oder Weile); wird diese zu sehr gedehny;
8o entsteht Langeweile (taedium); folgen' sich hingegen die
Vorstellungen zu' rasch, so entstelit nachiihm der Schwindel
(vertigo). Man kann ihm'aber nur zugeben, dals' dieser hiufig
auf die Weise entsteht, und Herz beging in’ seiner, iibrigens
fir die Psychologie sehr wichtigen Schrift hauptsichlich den
Misgriff, dals "er sich eigentlich nur den Gesichtsschwindel
dachte. . Bekanntlich kommen aber Blindgeborene 'und Blind-
gewordene ebenfalls zum Schwindel, wie Zeune (Belisar S. 22.)
erzihle. Dieser, der den Schwindel von dem Umschwung des

Blutes mach einer Richiung berleitet, bemerkt auch, dals Jrren
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auf dem Drehrade bisweilen Blugjaus, Mund und Nase hervor-
spritzt, und theilt die interessante (wie mir scheint, seiner Er-
Klirung widergprechende) Beobachtung mit, dals. einer seiner
blinden Zoglinge nur beim Linksumdrehen, ein Anderer, nur
beim Rechtsumdrehen schwindelig werde; jener haberauch nur
auf der linken, dieser nur auf der rechten Seite Kofwfschmemen.
J. Purkinje (Beitrige zur niheren Kennunils des Schwin+
dels. In: Med. Jahrh, des Oestreich: Staates. VI. B, 2- St
S. 79-; 125.), welcher eine, grolse Reihe verschiedenartiger
Versuche an sich selbst gemacht hat, nimm¢ den Schwindel Fir
eine durch subjective Zustinde - bedingte Scheinbewegung der
Sinneserscheinungen, die durch eine Tiuschung auf das: Objec:
tive iibertragen wird; er theilt ihn in, den Raum- und | Zeit-
scliwwindel ein, zu welchem letzteren ex hauptsiic:hlich denjenigen
rechnet, welchen Herz durch die zu schnelle Folge der. Vor-
siellungen erklirt., Purkinje glanbt, dals die Erscheinungen;
welche sich sowohl in den Sinnesorganen, dem Auge, Ohr und
Tastorgan, als auch im iibrigen | Korper, ' (durch Ekel, Angst,
Kopfschmerz u. s. w.) bei dem Drehen, oder dem Galyanismus
zeigen, durch die Bewegungen der, Theile  des Gehims, des
Herzens (Zerren, der, Herznerven), des Magens entstelien, und
namentlich auch die verschiedenen Arten des Schwindels, je
yachdem man' den/ Kopf beim Drehen aufrecht, horizontal,
schief oder hinabhiingend hilt. So gewaltsame Ursachen treten
aber wohl nicht ein; man kann ja den Schwindel, indem man
einen Gegenstand fixirt, oder sich anders umdreht, wenigstens
im Anfange, schnell aufhebgn. Wi sehen oft Menschen lange
Zeit auf dem Kopf, oder in andern unnatiirlichen Stellungen
stehen, sich mit den Fidsen anhiingen, dabei trommeln u. & w.;
dann miilsten auch da solche Verinderungen in der Lage ganzer
Organe oder ihrer Theile eintreten, allein dies ist micht der
Fall, wie wir daraus sehen, dals es, keine tiblen Folgen hat.
Die Tiuschugen bei dem Schwindel entstehien vielmehr blos
durch die fremdartigen Bewegungen, denen wir nicht gewachsen

sind; daher hiren auch Manche auf, schwindlig zu werden;
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indem sie sich an solche Bewegungen 'gewdhnen, wie die Schif-
fer, die gewohnlich nur im:Anfang ihrer Reisen seekrank und
schwindlig werden, oder bei.sehr grolsem Sturm. Der auf
den Kopf stark angewandte Galvanismus, mnarkotische Mittel,
Krankheiten, die Schwindel erregen, verwirren unsere Sinne,
oder das Seelenorgan; weiter lifst sich 'darither 'nichts ‘sagén.
Bei dem Schwindel auf Hihen kommt zu dem Ungewohnten
die Furcht hinzu; uns wird ja auch leicht schwlmlelig, wenn
wir einen Menschen in sehr grolser Héhe, z. B. an der Thurm-
spitze, erblicken. Mit dem Schwindel leidet eine andere Tiu-
schung entgegengesetzter Art offenbar eine Varglvichung: wenn
wir nidmlich im Wagen oder Schiff stillstehend oder sitzend
schinell forthewegt werden, ‘so finden wir ws ruhig, allein alle
Gegenstinde, bei denen wir vorbeikommen, “scheinen uns vors
bei zu gleiten.

Line starke Congestion des Blutes kann: Betiubung, aber
nicht Schwindel machen, dagegen macht jhn eine grofse Blut-
entziehung; dabei entsteht auch Ekel, Mattigkeit u. s. w. Hier
ist das Sensorium unfihig, richtige Sinnesanschauungen zu'em-
pfangen; es schwimmt ‘alles ‘durch einander. — Die ' Organe
unsers Kérpers, namentlich das Gehirn, sind so befestigt, dals
Bewegungen unsers Korpers, falls sie nicht. alles Maals iiber-
schreiten, keine Verinderung ihrer Lage heryorbringen kénnen,
und dann entstehen sie gewaltsam, wie Briiche, Risse u. s. w.
Purkinje meint auch eigentlich, wie ich in einer von ihm in
Berlin gehaltenen Vorlesung gehért habe, kleinere, micht miher
zu- bestimmende Verinderungen der Theile) ‘allein so 'sehr 'ich
seinen Scharfsinn und seine Ausdauer in den Viersuchen schiitze,
so muls ich mich auch dagegen erkliren,  weil ich mir solche
mechanische Verinderungen nicht ohne darauf folgende Zerriit-
tungen denken kann.

§...328. .
Das Gedichtnifls (Memoria) ruft willkiihrlich,
oder. durch Assoeiation, die gehabten Vorstellungen,
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oder die Zeichen zuriick, womit wir die Gegensténde
unserer Erkenntnils in Schrift und Sprache darstel-
len, und ist im Stande, eine solche Menge und so
verschiedene Dinge zu umfassen, dals man wohl
wit Haller (El Phys. V. p. 547.) dariiber erstau-
nen kann. Man hat nicht selten unbedachtsamer
Weise das Gedichtnils, als ein niederes Geistesver-
mogen, geringgeschitat, und wohl gar dariiber ver-
nachlissigt, es bei jungen Leuten frilh genug und
hinreichend zu iiben, allein damit yiel Schaden an-
gerichtet. Wessen Gedichinils; leer ist,. woriiber
soll . der urtheilen,  oder was -kamn: er. eigentlich
sein nennen? ;

Das Gedichtnils mufs von dér ersten Kindheit
an geweckt und das ganze Leben hindurch geiibt
werden. Diejenigen, welche iiber Mangel des Ge-
dichtnisses klagen, wenden gewéhnlich nicht Fleils
genug  darauf an, oder verfahren: dabei auf -eine
unzweckmilsige 'Weise. In der Kindheit wird es
blos geiibt; allein spiterhin ist nothig, darauf zu
sehen, dafs das Neu-Erlernte mit dem Vorigen
znsammenhinge, und je mehr man es in allen sei-
nen Beziehungen auffalst, und immer wieder; in
andern Verbindungen sich zuriickruft, um $o mehr
lernt man es beherrschen. Je leichter man’etwas
auffalst, um desto mehr muls man fiirchten) es zu
vergessen, und bei dem treuesten Gedichtnils muls
man sich doch nicht darauf verlassen, sondern sich
maglichst viel aufzeichnen, um sich sicher zu stellen.

Vorziiglich. aber muls man .alles Geringfiigige, wie
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die melirsten Dinge des Tages, gar nicht behalten
wollen, weil sie dessen micht werth sind, und auf

das Uebrige stérend einwirken.

Anm. Man erklirte sich wohl ehemals auf eine sehr bild-
liche Weise, wie das Gedichinifs das Aufgefalste bewahre.
Entweder nimlich als Eindriicke in die weiche Masse des Ge-
hirns, so dals auch dadurch die Association der Ideen deutlich
werden sollte, indem niimlich zugleich gemachte Eindriicke neben
einander ligen, also auch leicht zugleich geweckt wiirden; daher
sollten auch in das weiche Gehirn der Kinder leichter Eindriicke
gemacht werden, als in das hirtere alter Leute u. s. w.; oder
man dachte sich die sogenannten vestigia rerum als kleine Bil-
der, die in Fiicher des Gehirns vertheilt wiirden.! Eins ist so
licherlich, als das Andere, denn wie soll durch eine Nerven-
reizung ein Eindruck entstehen, welches Bild sollen die nicht
sichtharen Gegenstinde geben, und so fort: allein' dessenunge-
achtet sind wir gezwungen, anzunehmen, dals, indem wir etwas
erlernen, eine Verinderung (Reizung) in dem Gehirn vorgeht,
die . wir, nicht niher angeben konnen, und die, je ofter wir
etwas wiederholen, um so leichter von statten geht, so dals da-
her solche Gegenstinde uns ganz zu Gebot stehen. So kann
selbst mach langer Zeit, wo die Erinnerung schlief, das Gehirn
mit einem Male (z. B. in einer Krankheit) dahin kommen, dals
in der Jugend erlernte Dinge wieder vorgebracht werden.

Noch mehr spricht dafiir die Vergessenheit (oblivio),
die z. B. nach Krankheiten, nach Kopfverletzungen eintritt. So
sind mehrere Fillé bekannt, wo Menschen alle Haupt- oder
Nennyyérter vergessen haben; auch solche, wo das Gedichtnils
dafiir plétzlich wiedergekommen ist, also das Géhirn wieder zu
den Verinderungen geschickt ward, deren die Seele bei der
Ausiibung ihrer Erinnerungskraft bedarf.

Dals iibrigens die Nennwiorter zuerst verloren gehen, scheint
nicht anders seyn zu kénnen; wir sehen es ja auch theilweise

bei allen -alten Leuten. Jene machen npimlich das Materiale
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des' Gedichtnisses allein .aus; ferner kehren sie nichr so oft
wieder, als die Priidicate, deren’ jedes fir viele Dinge gebraucht
wird, aber auch zugleich der Urtheilskraft mit anheim fille; so
wie die iibrigen Redetheile sich auch mehr auf die Form des
Denkens beziehen, also ebenfalls uns mehr angeeignet sind.
Sind die letztern uns genommen, so ist es nicht Vergessenheit,
sondern es ist dann Stumpfsinn, oder Blédsinn (fatuitas, amentia)
vorhanden.

Haller (V. p. 540.) sagt auch, dals die Namen zuerst
vergessen werden, vermischt hinterher aber manches mit der
Vergelslichkeit, das nicht dahin gehért. Ieh wiil hier nur einige
Fille zur Erlduterung des Gesagten anfiihren:

Linné (Schwed. Abh. 1745. B. 7. S. 117.) erzihlt den
Fall von einem Gelehrten in Upsala, der nach zuriickgetretener
Gicht nicht blos die Nennworter vergessen hatte, sondern sie
auch nicht nachsprechen, hingegen im Buch zeigen konnte;
diese Vergessenheit hérte plotzlich auf, er starb aber bald dar-
auf an der Gicht. Im Recueil de Discours de la Fac. de Méd.
de Montpellier 1820. 8. p. 468 — 471. wird berichter, dals der
1761 geborne Naturforscher Broussonet im Anfang des Jahrs
1807 nach einem Schlagfluls alle Nomina substantiva vergals.
Er half sich durch Hiufung der Adjectiva, durch Zeichnungen
oder durch Zeigen des Worts in einem Buch. Er lernte vieles
wieder, starb aber im Julius desselben Jahrs an einem neuen
Anfall; auf der linken Seite des Gehirns war ein grolses Ge-
schwiir, das zum Theil vernarbt war. Einen ganz ihnlichen
Zufall (wird hinzugesetzt) hat man schon friilher bei einem
andern Gelehrten, Grandjean de Fouchy, bemerkt. —
Chamberet (Journ. complém. T. 2. p. 364 — 367.) hat einen
ihnlichen Fall, wo ein Officier, dem ein Fieber durch die
Chinarinde unterdriickt ward, in eine Art Blodsinn verfiel, und
nachdem er sich sonst erholt, alle Substantiva vergessen hatte.
Was aus ihm weiter geworden, ist unbekannt. — WVas hier
die Krankheit im Allgemeinen thut, das geschieht auch durch

sie im Einzelnen, wenn z. B. Menschen nach langer Blindheit
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alle’ Erinnerungen = sichtbarer'~ Gegenstinde verlieren. .« Etwas
Aehinliches bringt ja auchder+Mangel an Uebung hervor, so
dals man bald die Kunstnamen eines Fachs, eine Sprache u.
. w. vergilin. Rogers (Voyage autour du ‘monde. Amst.
1716:' 12: 'T. 4. p- 197.) erzihly sogar von Alex. Selkirk, der
auf der Insel Juan Fernandez vier Jahre und vier Monathe
allein ' gelébt hatte, dals er die Sprache halb vergessen 'habe:
1l avoit st bien oublié de parle:, qu'il ‘me prononcoit les mots
qu'd demi, et que nous eumes d’abord assez de peine 4 I'en-
tendre.. 1 Dies ist:indessen schwer begreiflich, falls nicht der
Tiefsinn, in den er zuerst versunken gewesen ist, dazu beige-
tragen hat.

J. Alb. Hnr. Reimarus Darstellung der Unmoglichkeit
bleibender korperlicher, ortlicher Gedichinils - Eindriicke und
eines materiellen Vorstellungs- Vermégens, Hamb. 1812. 8.

. §. 329.

Die Einbildungskraft (Imaginatio, Phantasia)
ruft nicht blos die Vorstellungen zuriick, wie das
Gedichtnils, sondern sie schafft aus ihnen etwas
Neues, ‘indem sie ihnen Leben giebt, und dasselbe
unterhilt. Ihr verdanken wir micht blos alle Werke
der. Kunst, sondern es kann iiberhaupt nichts
Grolses oder Vorziigliches geleistet. werden, wozu
sie.nicht den ersten Schwung verliehen hitte, oder
wozu sie micht die Thitigkeit wach erhielte. Wem
ihre Begeisterung fremd ist, dessen Leben schleppt
sich armselig und reizlos dahin.  GewGhnlich schreibt
man sie nur der Jugend zu, die auch in ithrem sor-
genfreién Zustande  sich ihr mehr hingeben kann,
allein sie verschmiht kein Alter, das sich ihr micht
entzieht, -
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Anm. Viele wollen Gediichtnifs und Einbildungskraft als
dasselbe zusammenfassen, allein jenes ruft nur zuriick, diese
hingegen bildet. ans’ dem: Zuriickgerufenen etwas Neues, oder
lifst es uns gleich als ein lebendes Bild vorschweben.. Sie ist
auch wohl eben so ohne Grund getadelr, als das Gedichtnils,
indem man beklagt, dals so . viele durch sie zu Triumern und

Pharitasten werden. ' Hier ist nuf der Misbrauch zu tadeln.

Wir sollen, indem wir uns der Einbildungskraft tiberlassen,
das Bewulstseyn, dafs wir dies thun, nie verlieren; wir diirfen
auch der Einbildungskraft nie zu viele Zeit, oder zu grolse Macht
iiber uns einrdumen, weil wir sonst vielleicht zu anhaltenden,

ernsthaften Arbeiten minder geschicke sind.

Beherrscht uns die kranke Einbildungskraft so, dals wir
ihre Wahnbilder fiir wahr halten, so nennt man dies YWahn-
sinn (Mania). Zuweilen betrifft dieser nur einen Punct, und
nun kinnen Menschen, diesen einen VWahnbegriff oder Wahn-

glauben (idea fixa) ausgenommen, ganz verstindig seyn.

Kiirzlich hat man auf eine sehr iierfliizsige Weise von dies
sem Wahnsinn (einer’ fixen Idee) den’ versteckten VVahnsinn
(mania occulta) unterschieden, denn sucht man alles auf, was
dén Unterschied rechtfertigen kénnte, §o ist es nichts, als dals
die fixe Idee sich vielleicht nicht Andern so kund gegeben hat.
Merkwiirdig ist, dals der Gelehrte, welcher diese Art des Wahn-
sinns aufstellte, selbst trotz seincs Genies an einer krinklichen
Eitelkeit litt, und im Hochmuths-VWahnsinn starb, so dafs ihm
eine’ gewisse Idee' recht wohl vorschweben mochte, 'die er so
bezeichnete. Man hat mit dem Wort versteckter Wahnsinn
gchon, 'viel Misbrauch getrieben, und es ist ein bequemes Mittel,
einen Verbrecher von seiner Strafe zu befreien. — Im Anfange
steht es Jedem Frei, eine solche Idee micht fix werden, den
Trieb mnicht zur That kommen zu lassen; iiberlilst man sich
ihnen hingegen, so ist man ebén so gut dafiir verantwortlich,
als wern man die Folgen des Rausches kennt, und sich ihm

dennoch iiberlilst und darin ein Verbrechen begeht.

§. 330.
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Hoher, wie dié bisher genannten geistigen Ver-
migen, wird mit Recht'die Urtheilskraft (Judi-
cium) gestellt, wodurch wir das Maals an Alles
halten; und in wieferne sie sich auf das QGeis
stige bezieht, ist sie rein menschlich. Sie ist auch
daher grolsentheils ' darch Erziehung und Fleifs ge-
bildet, und unendlich viel verschiedenartiger, als die
vorigen Vermdgen. " Es haben nicht blos Menschen
anderer Vilkerstimme qder Nationen, es haben oft
Menschen unterschiédenen Standes, . Alters und Ge=
schlechts, iiber die uns:heiligsten Dinge ein ganz
anderes Urtheil. ' Man 'sieht, dals hier also ‘nur das
Vermégen zum Grunde liegt, den erworbenen Eine
sichten gemils zu urtheilen; daher wichst es auch
immerfort, und wir sprechen mit Recht von einem
reifen Urtheil, von einem. Urtheil der Erfahrung.
Jiinglinge, eben so gut organisirt,. wie’ Minner,
konnen diese an Gedichtnils und Einbildungskraft
iibertreffen, stehen ihnen: aber in der Regel im Ur-
theil nach, und man wiihlt gewohnhch nur iltere
Ménner zur Berathung:

Der ‘Witz (Lepor) vergleicht nur Emzelnes,
das er von den Gegenstinden hervorhebt; ihn
kénnen ‘wir daher schon bei Kindern finden, so
wie freilich auch in jedem spiteren Alter, Weil er
seine | (fliichtige) Vergleichung bald machen kann,
so ist er oft schnell, und trifft er dabei, so ist er
angenehm, und wird wohl gar so iiberschitat, dafs
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man ihn dem Genie gleichgestellt, und in vielen
Sprachen gleich benannt hat. Dies verdient er
keineswegs, wenn er auch ‘als Waffe nicht zu ver-
achten ist; Menschen, die | ihm nachjagen, und
immer Witzworte vorbringen wollen, werden uner-
traglich,

In dem Genie (Ingenium) mufs eine lebhafte
Einbildungskraft mit scharfem Urtheil und grofser
Selbststindigkeit verbunden seyn: daher ist es auch
so selten. Die mehrsten Menschen, auch selbst die
von vortrefflichen Anlagen,  bilden sich géwohnlich
nur einseitig aus, und schon. friih mufls vieles gliick~
lich zusammentreffen, und 'ungeachtet der gliicklich=
sten Anlagen noch mehr selbst gethan werden, um
sich die Wege zur Vielseitigkeit und zur Tiefe zu-
gleich zu eriffnen, und npur ein rastloses Streben
bei grolser Kraft kann endlich etwas leisten, das
eines Genie's wiirdig ist, oder ihm diese Anerken-
nung verschafft,

Daher ' leisten auch 'Menschen. mit weniger
gliicklichen Anlagen, allein mit unermiidlichem Fleils
ausgeriistet,  fiir die Wissenschaften ungleich mehr,
als herrliche Anlagen mit geringer Beharrlichkeit.
Man darf sich auch deswegen nichts zu leicht machen
wollen, und Jiinglinge, ihre Anlagen mégen seyn,
wie sie wollen, miissen sich frith gewthnen, ‘mit
Erost zu arbeiten, sie werden dafiir in der Ueber-
windung der Schwierigkeiten ihren Lohn und ihre
Freude finden.

Anm. 1. Ichhabe einen alten akademischen Lehrer gekannt,:

S S T— .
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der mir einmal mit Thrinen gestand, dals ér ‘von Jugend ‘an
alles Schwere libergangen habe, und daher in michts fest sey.
Das war auch der Fehler der Philantropine und dhnlicher An-
stalien; man wollte mit den Knaben glinzen, und liels sie jeden
beliebigen Schrifisteller lesen, ehe sie die Grammatik verstanden ;
um die Nachwehen bekiimmerte man sich nichz.

Man spricht von Ueberstudirten, allein dis sind ¢her Un-
studirte. Menschen von geringen Anlagen, ohne Schulkenng-
nisse, die eines Amtes oder Ranges wegen . studiren, und nun
bei grolser Armuth ihren Fleils verkehrt anwenden, bis sie
endlich (gewchnlich aus Hochmuth) verriickt werden. Anstrens
gungen von vielerlei Seiten ist der Organismus selten gewachsen,
und es sind wohl nicht leicht Schriftsteller ihrer Arbeit ein
Opfer geworden, wenn sie ein ordentliches Leben fithrten, und

nicht mit der Noth zu kimpfen hatten.

Anm. 2. Klugheit (Prudentia) ist eine richtige Beurthei-
lung dessen, was im gemeinen Leben zu thun ist, wie man sich
gegen Andere zu betragen hat u. s. w., und 4yvenn nichts Betrii-
gerisches unterliuft, sehr schiitzbar und nicht so leicht za er-
werben. Ist eine gewisse Leichtigkeit damit verbunden, so wird
sie auch Welt genannt; ein Mann von Welt, von gutem Ton,
wo sich das letztere aber oft blos auf dje Mode bezieht. In
héherem Sinn spricht man auch von Tact, von einem feineren
Sinn fiir das Schickliche, der freilich sehr winschenswerth ist.

Die Schwiche der Beurtheilungskraft nennt man Einfalt
(Simplicitas), den Mangel daran, Verriickiheit (Insania, Ve-
sania). Hier geht alles bunt durcheinander, so dals VWorte ohne
Zusammenhang, Tone ohne Sinn hervorgestolsen werden; die
Zerriittung des Seelenorgans scheint hierbei auch sehr grols zn
seyn, da dieser Zustand fast immer unbeilbar ist.

& §‘ 3310

Die Thiere haben nicht blos Bewulstseyn,
sondern sie konnen auch in demselben ihre Auf.
R 2
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merksamkeit auf etwas richten, wie wir ganz
besonders sehen, wenn sie einer Beute nachstellen,
Sie besitzen Gedidchtnils, so dafls sie ihren ehe-
maligen Herrn oft nach sehr langer Zeit wieder-
erkennen; dals sie bei dem Vorzeigen der Peitsche
das unterlassen, woriiber sie geschlagen wurden; dals
sie bei dem Erblicken der Flite heulen, aus der sie
unangenehme Tone horten; dals sig ihre Nester
wiedererkennen u. s. w. Sie haben Einbildungs-
kraft, wie man z B. aus ihren Triumen sieht, wo
Hunde oft wie auf der Jagd auf verschiedene Weise
und in Pausen heulen. Sie haben endlich ein Ana-
logon der Urtheilskraft, welches wir mit dem Namen
Instinct (Instinctus) belegen, wodurch sie im Stande
sind, sehr frith, oft gleich nach ihrer Geburt, fiir
ihre Bediirfnisse zu sorgen, zu welchem Zweck sie
auch mit eigenen Fertigkeiten (Kunsttrieben) aus-
geriistet sind.

Man theilt ‘gewShnlichy mit Riicksicht auf die
Thiere, unser Geistesvermégen in ein hiheres und
ein niedrigeres, allein damit' ist nichts gewonnen,
da nicht die angewendeten Vermégen, sondern die
Art ihrer Anwendung die Scheidewand bilden. Die
Thiere haben nur Fir ﬁhysische Bediirfnisse zu sor-
gen, fiir die Erhaltung ihrer selbst und ihrer Art,
und was irgend von den geistigen Vermigen dazu
erfordert wird, das besitzen sie, also auch Bewulst-
seyn und Urtheilskraft.  Allein es wird nichts davon
weiter ausgebildet, die Stufe ihrer Vollkommenheit
ist bestimmt, und jede Species bleibt, was sie ist
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und war. Der Mensch hingegen bedient sich aller
seiner geistigen Vermdgen zur gemeinschaftlichen
Ausbildung aller derselben, und durchlauft immer
neue Entwickehmgsstufen,l so, dals wenn nicht die
ganze Menschheit, doch Vilker und Nationen in
verschiedenen Perioden oft nicht wiederznerkennen
sind: man vergleiche nur die Bewohner Germaniens
zu Cisars und zu unserer Zeit.

Man hat auch die Thiere oft unverniinftig ge-
namnt, und dies kann gebilligt werden, allein wenn
man sie unverstindig nennmt, so irrt man. Sie vers
stehen sich sehr wohl unter einander, viele verstehen
uns, alle verstehen sich auf etwas, viele auf vielerlei;
der Verstand (Intellectus) war ihnen’ ja auch zur
Erhaltung ihrer Existenz ganz nothwendig, und wip
sehen auch das Gegentheil bei ihnen in Krankheiten,
z. B. in der Raserei. Wir besitzen den Verstand
auf eine andere Weise, namlich nie so friih, nie so
ganz abgeschlossen,  Wir allein aber besitzen die
Vernunft (Ratio), durch welche wir zu allgemeinen
Kenntnissen gelangen.

Anmi 1. Galen (De lacis affectis. lib. VI. Ed. Charterii
T VIL. p. 527s) erziblt, dals er bei der Section einer Ziege
einen ausgetragenen Foetus gefunden habe, den er von ibr nahm,
ohne dafs derselbe seine Miitter zu sehen bekam, und in ein
Haus brachte, worin viele Gefilse waren, die theils VWein, theils
Oel, theils Honig, theils Milch, theils andere Dinge, als Getreide,
oder Baumfriichte enthielten.  Das Backlein fing' an, sich auf
die Fiulse zu stellen, dann sich die ihm von dem Ey her ankle-
bende Feuchtigkeit abzuschiitieln, bernach sich die Seite mit

dem Fuls zu kratzen, Dann' beroch es die einzelnen Gefilse,
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und nachdem es,den Geruch von allen empfunden, schliirfie es
dia Milch, so dals Galen und die Umstehenden die Worze
des Hippocrates ausriefen: Queus Cwwr adiluxrei, die Natup
der Thiere bedarf keines Unterrichts, g

Vergeliens haben Manche, besonders E. Darwin, gegen
jenen Ausapm‘f:.h ithre Stimme 'erhoben, ‘die Erfabrung liefert
siglich - die) siegendsten  Beweise 'dafiir.  Was ‘treibt die vom
Hihnern ausgebriiteten Enten in das Wasser, und lafst die zu-
gleich ausgebriiteten Hihnchen dasselbe flichen? WWer lebrt die
Spinne ihr Netz machen, und jede Art auf eigenthiimliche Weise ;
wer unterrichtet die Biene, den Bieber #. s. w.? Offenbar
werden sie durch ihre Sinne und andere Organe (z. B. die Spin-
fien durch die Spinnorgane) dazu getrieben, wie durch den
Hunger zum Essen ; ‘allein dals'sie das alles gleich' kénnen, das
ist ja eben durch den Instinet.

Dals sehr viele Thiere abgerichter werden kénmen, ang
Furcht vor Ziichtigung, aus Hunger oder dergl. etwas zu thun,
das sie sonst nicht gethan haben wiirden, beweiset nichts gegen
das Angeborenseyn ihrer Triehe; konnen wir doch sogar zur
Fleischnahrung ¢dingerichtere Thiere an'vegetabilische Kost, gras-
fressende Thiere an blolse Fleisthspeisen gewohnen. 'Es beweiset
nir, dafls sie anfser(dem, was ilnen nathig ist, und was sie mit
auf die Welt bringen, noch Einigés, erlernen kinnen, was ihre
Sphiire nicht Giberschreitet. Fast alles, was sie erlernen, beaiqht sich
auf das Gedichrnils, weniges auf die Einbildungskraft, fast nichts
auf die Beurtheilungskraft; ‘man bétrachte nur die Sorgfiltig ab-
gerichteten Hunde,” Pferde, Kanarienvogel u.s. w. Wie geringe
Vorziige hat- dascalte Thier 'vor “dem jungen; der alte Fuchs
wird, worer in ‘Gefahr gewesen ist, etwas scheuer seyn; ein
Thier, das /oft g1 Nest getragen ‘hat, wird vielleicht etwas eher
mit dem Bau fertig, 3

Es giebt eben so einige Grade ihrer Fertigkeiten nach dem
besseren lodér ‘minder guten Zustande ihrer Sinne; ick habe
schon §. 200, Anm. §. 320, Anm. 3. Beis?iele davon gegeben,

und will noch ein sebr auffallendos aus Fr. Faber's Prodromus
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der islindischen Ornithologie (Kopenh. 1822:-8. 8. 86.) “anfiih-
ren. Er beobachtete mimlich, dals Sula alba ‘auch auf faulen
Eiern briiteté,- und vor‘dend Nestern mit fanlen Eiern eben so
gut, als vor denen mit lebenden Jungen, Nahrung auswiirgie.
Der Ernihningstrieb mulste "also wsehr dringend “einwirken, so
dafs die Sinne nichts ‘dagegen vermachten. ' Bei dndern’ Vogeln
ist das sehr viel anders.

Vermaége ihres Instincts haben audh viele' Thiere ‘e Vor-
empfindung des Wetters, die uns abgeht, die aber auch of;
uibertrieben wyird. +J. Hnr. Bartels (Briefe diber Kaldbrien
und Sizilien. 4. B. Gott. 1787. 8- 8. 338.) erziihlt ‘eine grolse
Menge Beispiele von den Vorempfindungen der Thicre vor dem
Erdbeben in Kalabrien im Jahr1783. cSpallanzani hingegen
(Viaggi alle due Sicilie T\ IV. Pavia 1793. 8. p.'148.) hav sich
darnach vergebens erkundigt, und man berichtete ihm nur, dals
Meven und einige andere Seevégel, wie gewohnlich vor Unwetter,
nach den. benachbarten Bergen gefliichtet wiren.

Die abentheuerlichste aller Geschichten von der Klugheir
der Thiere ‘ist die von einem Papagay, der mit dem beriihmten
Moritz von Nassau eine’ ganze Unterredung hielt; allein die
Téne, welche der' Papagay -von sich gab, sollten brasilisnisch
seyn, und dies verstand der Prinz nicht, so dals wohl zwei
Gauner die. Dolmetscher machten. Mémaires. du. Cheyalier
Temple. & la Haye. 1692. 12. p..66 — 68

Anm. 2. Auf der andern Seite ist man auch zu weit ge-
gangen, und hat die Thiere ganz zu Maschinen herabwiirdigen
wollen. Noch kiirzlich' hat L. J. Bégin (Prindipes généraux
de Physiolagie pathelogique. Paris 1821. 8. p- 45.) den Thieren
das Bewulstseyn abgesprochen; allein wenn man sieht, wie sie
ihr Eigenthum, ihre Jungen vertheidigen, und in demselben
Sinn fortleben, 8o kann ich mir das ohne Bewulstseyn und ohne
Bezichung_ auf ein Ich nicht denken, obgleich die deutliche
Vorstellung davon, wie wir sie haben, bei ihnen nicht seyn
wird. So unterschied auch daher Aristoteles (Hist. animal.
lib. 1. cap.’ 19) “ mit” Recht das Gediachtnils *der Thiere von
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unserm Erinnerungivermogeny  denn: alles ist bei uns hoher ge.
stellt, und wirkt zu unserer geistigen Ausbildung mit. Mehreres
hicher Gehérige in dem: nichsten Buch;, im Abschnitt won des
Sprache.

Herm. Sam. Reimarus:Allgemeine Betrachtungen iiber
die Triebe der Thiere, hauptsichlich. iiber ihre Kunsttriebe.
Vierte Ausg. Hamb. 1798. 8.

Wilk-8mellie. The philosophy of natural history. Philad.
1791 8.

L. $mith Versuch  ¢ines: #ollstindigen Lehrgebindes der
Natur und Bestimmung der! Thiere.. . A. d. Diny Kopenh,
1793. 8. /

J. J. Virey Histoire des imoeurs et de 1'instinct des ani-
maux, Paris; 1822: 2 Tom, &

§- 1332.

Die allermehrsten Vorstellungen erwecken das
Gefiihlvermigen, oder das Gemiith (Animus),
selbst, wenn sie sich blos auf geistige Gegenstinde
zu beziehen scheinen. So.kann man sich z.B. bei
dem Lesen eines Schriftstellers: befriedigt fiihlen,
dessen Ideen mit gespannter Aufmerksamkeit ver-
folgen, in Freude und Bewunderung gerathen; oder
auf der andern Seite iiber dessen leeres Geschwitze
verdriefslich werden, iiber seine Kriecherei und
Liigenhaftigkeit in Zorn gerathen u, s. w. Ja man
kann sagen, es giebt michts, das micht zu gewissen
Zeiten, bei gewisser Stimmung, oder gewisse Men-
schen in Gemiithsbewegungen (affectus) ver-
setzen kann, und es hat wohl nie einen Menschen
gegeben, der niemals dergleichen . gehabt hitte,
Werden sie so schr gesteigert, dals. sie; das Maals

I
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(die Vernunft) iiberschreiten, so nennt man sie
Leidenschaften (passiones, animi pathemata).
Man bezeichnet diese auch daher, als der Sinne
nicht michtig, z. B. blinde Liebe;j blinder, tauber
Zorn; oder mit dem Namen toll, wie toller Geiz,
tolle Furcht u. s. w., 'und nicht mit Unrecht, weil
die Leidenschaft, durch die iiberspannte Einbildungs-
kraft, einer fixen Idee nicht unéhnlich ist. Allmilich
wird auch der Mensch leidenschaftlich, oder;
wie der Tolle, krankhaft reizbar, so dals die Leiz
denschaft leicht wiederkehrt ; zuletzt wird sie gradezu
Neigung, Trieb oder Sucht (propensio, impetus),
wovon im folgenden §.

Da wir der Gemiithsbewegungen Herr sind, so
hingt' es eigentlich von uns ab, ob sie zu Leiden-
schaften anwachsen sollen, oder nicht, und man
diirfte’ gegen einen' gesunden Menschen' eigentlich
nur ‘dann nachsichtig seyn, wenn er durch die
Verletzung eines edleven Gefiihls aus dem Gleise
gebracht ist: allein:da lier so vieles von dem, uns
oft unbekannten, korperlichen Befinden abhingt;
da so viele Menschen, durch ihre ‘Erziehung ver-
weichlicht, tiber sich selbst wenig Herrschaft besitzen}
da so oft die Leidenschaft unvorhergesehen iiber-
rascht, so*darf man hierin nie gegen Andere so
strenge seyn, als gegen sich selbst.

Stirkere Gemiithsbewegungen und Leidenschaf«
ten dulsern fast immer einen feindlichen Einfluls
auf den Korper, und jede ohne Ausnahme kaun in
ihrem stirksten Grade den Tod bringen.
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Obgleich sie einzeln in ihrén Abstufungen oft

zusammentreten,, und eine sehr scharfe Scheidung
nicht mdglich ist, so kann man sie doch im All-
gemeinen  fiiglich in ' zwei' Klassen, erregende
(affectus seu passiones excitantes) und in nieder-
schlagende) (deprimentes) eintheilen.
- Die erregenden, als Hoffoung, Freude, Liecbe,
Zorn, 'in eimem geringeren -Grade, bewirken eine
yerstarkte Nerven. und Muskelthitigkeit, einen be-
schleunigten Kreislauf; vermehrte Wirme, Secretion
der Haut u, s, w.; und kinnen so allerdings da,
wo ein entgegengesetzter k(’jrperlicher Zustand  (z.
B. in Krankheiten), oder entgegengesetzte Leiden=
schaften statt fanden, zuweilen wohlthitig einwirken.
In ‘einem  héheren Grade kénhen sie ein  Fieber
erregen, ja. einige, -als Freude und Zorn, in einem
gewaltsamen: Zustande, koénnen: durch das. Ueber-
maals todten, entweder durch Liélimung des Himns,
oder ‘des Herzens, oder indem- dieses oder grofse
Gefilse zerreilsen, z. B. in' dem Gehirn, dals ein
blutiger Schlagfluls entsteht,

Die niederschlagenden Leidenschaften, als Furcht,
Angst, Schrecken), Heimweh, Traurigkeit; Schaam,
Reue, schaden fast immery: ‘indem- sie die Kraft des
Gehirns und der Nerven hinabstimmen, und in
stirkerem Grade lihmen, so dafs man diese Wir-
kung an den  Sinnesorganen, aber auch an den
Muskeln, an den Organen des Kreislaufs u. s. .
wahrnimmt. . Es ' entsteht durch sie Schwindel,

Ohnmacht, Lihmung von allerlei Art, Nur selten
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konnen sie niitzen, niémlich entweder, wenn das zu
erregte Gemiith durch sie etwas gemilsigt werden
soll, oder wenn sie unter sehr giinstigen Umstdnden
(die nicht von uns abhingen) jahling einwirkend
eine starke Reaction hervorbringen, wie man Fille
kennt, dals durch einen Schreck Menschen den-
Gebrauch ihrer Glieder und die Sprache wieder-
bekamen, oder dals die Furcht schwachen Menschen

. eine solche Kraft einflilste, dals sie Lasten beweg-
. ten, welche sonst die vereinte Kraft mehrerer Men-

schen fordern. Auf solche kiinstliche Erregung folgt
aber oft moch griilsere Schwiche, so'wie mehrere
jener Leidenschaften bis zur Verzweiflung wachsen
konnen.

~Anm. 1. Die Worter Gemiith, Gemiithlichkeit, kindlich,
Kindlichkeit, sind bei Vielen in neuerer Zeit Lieblingsausdriicke
geworden, und man braucht sie selbst als ehrende Bestimmungen
fiir den Mann, etwas, das sie nie seyn konnen; da sein Gefiihl
nie uber die Vernunft herrschen soll, und das Zuriicktreten in
die Kindheit, “ofler das :V'erharren in derselben, ihm nimmer
ansteht. Starr kindlich kénnte man hier fiiglich oft kindisch
setzen, und die so gemiithlichen und kindlichen Menschen sind
gewohnlich verschtobene Schwachképfe, ‘die mehrentheils zu

ernsthaften Geschiften unfahig sind.

Anm. 2. Man hért sehr oft die Entschuldigung: Jemand
kénne nicht seinen Zorn iiberwinden, er sey einmal zu heftig,
werde zu tief ergriffen, und was dergl. mehr ist: allein ge-
wobnlich ist das alles eine leere Entschuldignng. Betrachtet
man sol¢ghe Menschen genauer, so sieht man oft, dals ihr Zom
sich nur gegen die Hausgenossen, gegen Niedrigere und Schwi-
chere ergielst, und dafls sie sich von Vornehmeren hingegen

jede harte Behandlung gefallen lassen, ohne zornig zu vrerden.




- 208 —

Das ist also ein sehr geschmeidigér Zorn; man sieht auch wohl,
dals solche heftige Menschen, wro es ibr Eigennutz erforderr,
ganz ruhig bleiben kinnen: es ist also ein sehr schlechter, ta-
delnswerther Zorn, zu dem sich manche Menschen sogar kiinst-
lich hinaufschrauben.

Anm. 3, In den angefihrien Schriften” von Zimmer-
snann, Platner und Kant, findéet man viel Vorweffliches
iiber die Leidenschaften. Sonst nenne ich noch:

Wilh. Gesenius Medicinisch~moralische Pathematologie
oder Versuch iiber die Leidenschaften. Erfurt 1786. 8.

1, G. E. Maals Versuch iiber die Leidgnschafwn. 2 Thle.

Halle u. Lpz. 1805 u. 1807. 8-

Fr. Jak. Flstken Die Leidenschalten der Menschen und
Thiere. (Aus'ds 75. Th. won Krinitz Encycl)  2te “Aufl.
Berlin 1806. 8. Figg.

(Ant. Jos. Pernetty) Observations sur les maladies de
I'amne. Berlin 1777. 8.

Mare, Ant, Petit Discours sur la douleur. Lyon. an. 7. 8.

§ 333

Unsere Vorstellungen erregenfast immer einen
Wunsch fiic oder gegen das Vorgestellte, welchen
wir dem Begehrungs - Vermogen zuschreiben.
Es tritt hier aber eigentlich wieder alles zusammen,
Indem wir uns nimlich etwas. vorstellen, so wird
unser Gefiihlvermégen mit der Einbildungskraft zu-
gleich erregt, und gleichzeitig ist das Urtheil der
Vernunft dariiber ausgesprochen, welchém gemils
wir etwas wollen, oder nicht wollen, suchen oder
flichen. Je grfser hierbei die Herrschaft der Ver-
punft ist, um so freier, reiner und menschlicher ist
der Wille; je mehr Theil hingegen das Gefiihl
daran hat; um so beschrinkter ist erj; wenn die
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Leidenschaft endlich den Ausspruch thut, so entsteht
die rohe Begierde, die durch Sftere Wiederkehr
zum krankhaften Instinct, oder zur Sucht wird,
welche den zum Thier hinabgesunkenen Menschen,
wie einen feilen Sklaven beherrscht.

Von den Neigungen des Menschen hingt die
Méglichkeit seines Gliicks ab. Die Tugend selbst
macht zwar micht gliicklich, und: ein tugendhafter
Mensch kann sehr ungliicklich seyn, allein ohne sie
ist ein gliicklicher Zustand undenkbar. Es ist also
sehr wichtig, den Willen friih und immer mehr
gegen die Leidenschaften zu stirken, 'damit keine
bise Neigungen aufkommen, sondern eine entschie-
dene Licbe zu dem Guten, ein entschiedener Ab-
scheu gegen das Schlechte 'herrschend werde, ut
sit mens sana in corpore sano.

Anm. Menschen in einer sehr giinstigen Lage, vorziiglich
in sehr einfachen Verhiltnissen, von guten Menschen umgeben,
sind allerdings ohne grofses Verdienst. gegen bise Neigungen
verwahrt, allein das mehrste Gute ist ein Geschenk. Auch muls
Niemand sich hierin ein Verdienst erwerben, und ‘den Kaﬁpf
mit den Leidenschaften aufsuchen wollen; je ‘stirker wir uns
diinken, desto mehr sind wir in Gefahr, und der Sieg wird
nicht ohne VWunden 2rkauft: -viel besser ist es, die Gelegenheit
flichen: Dige Eitelkeit iiberhaupt ist dem einzelnen Menschen,
wie ganzen Natiopen sehr nachtheilig, wie wir besonders an den
Morgenlindern sehen, die sich die Erwihlten Gottes glauben,

und dariiber sehr wenig oder gag nicht fortschreiten.

§ 334,
Da die Leidénschaften, aber auch die milderen
Gemiithsbewegungen und Neigungen, haufig mit
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darauf Bezug habenden Verinderungen des Kirpers
verbunden sind, so hat man aus diesen auch
umgekehrt - auf den jedesmaligen Gemiithszustand
geschlossen, ja man hat alles angeblich Gefundene
zusammengetragen, und dasselbe als eine eigene
Wissenschaft, die Physiognomik, aufstellen
wollen. Allein den Namen einer Wissenschaft ver-
dient sie nicht im Geringsten, da sie nirgends eine
allgemeine Giiltigkeit hat, sondern bei einzelnen,
guten Bemerkungen ein Chaos von willkiihrlichen
Hypothesen und Deutungen ist. Was daran Wahres
ist, lalst sich leicht beurtheilen.

Menschen namlich, die ihrer selbst gar nicht
michtig sind, wie Verriickte, Blédsinnige, sehr junge
Kinder, zeigen immer durch ihr Betragen, ihre Stel-
lung und Gebirden, wie ihnen zu Muth ist, da sie
dem blinden Drange folgen. Sehr viele Menschen

ferner, besonders in der Leidenschaft, die sie iiber-

rascht, oder in einer Sucht, der sie sich ganzlich
hingeben, verrathen ebenfalls durch den Ton ihrer
Stimme, durch ihre Mienen u. s. w. ihre Gemiiths-
stimmung; viele endlich, die sich darin gehen lassen,
tragen zuletzt das Gepriige ihres Zustandes immer-
fort zur Schau. Diese also sind Gegenstinde der
Physiognomik, so wie der Mimik, die gleichsam
eine angewandte Physiognomik, allein. vorsichtiger,
wie diese, ist, anch dadurch unterstiitzt wird, dals sie
nichts zu errathen, sondern nur wiederzugeben hat.
Die allermehrsten Menschen lernen, durch die
unangenehmen Folgen, welche das Erkennen ihrer
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Gemiithsstimmungen: und  Neigungen mach ~sich
zieht, sich so wohl' zu fassen, dals ihr innerer
Zustand in der Regel: ganz verborgen bleibt, so
dals oft bei auflserer Ruhe das Gemiith von heftigen
Stiirmen bewegt wird. Vorziiglich sieht 'man dies
bei den Frémmlern; alléin wenn man sie auch nicht
durchschauen kann, so weils man doch, dafs sie
eine Larve tragen, welche, wie die der grolsen
Ehrlichkeit und der: biedern Treuherzigkeit, bei
Verstindigen nur Mistranen erregt. ~Selbst' Wahn-
sinnige, und sonst einfaltige Menschen konnen sich
wenigstens . fiir einige Zeit verstellen, voraiiglich
wenn sie iiber einen Plan der Rache briiten. Man
mufs daher bei jenen stets auf der Hut seyn.

Die Physiognomik hat aber nicht blos aus den
Gebirden. auf die Leidenschaften geschlossen, wo
ihr " eigentliches Feld ist, sondern auch aus -der
Bildung, ‘namentlich des Gesichts und des Kopfs,
und aus den Verhiltnissen ihrer Theile zu einander,
den ganzen Menschen beurtheilen wollen, und da-
durch die gréfsten Blolsen gegeben. = Es ist wohl
nicht zu langnen, dals das Verhiltnils des Schedels
so gering seyn kann, dals man daraus auf Blodsinn
zu schlielsen berechtigt ist: allein, dies ist auch der
einzige sichere Fall. Aus den Verhiltnissen der
Stirne, der Augen, der Augenbrauen, der Nase,
der Lippen, des Kinns u. s. w., den Character oder
die Fahigkeiten eines Menschen beurtheilen wollen,
ist die grolste Vermessenheit und Thorheit. Wer
irgend aufmerksam hierauf ist, wird bald die Beweise
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dafiir finden, und es ist gar nichts Seltenes, dals
edle und geistreiche Menschen ein abschreckendes
Aeulsere haben, ' und grofse Schénheit oft: mit
schlechten Gesinnungen und geringen Anlagen vers
bunden ist, : )

Die Cranioscopie, di¢ nur den Schedel zur
Untersuchung wihlt, indemsie ‘falschlich aus ihm
das Gehirn, und so auch den Character und die
Anlagen der Menschen erkennen zu koénnen, vor-
giebt, ’ dabei aber gewils nimmeér die Hiilfe ihrer
ilteren Schwester, der Physiognomik, verschmaht, so
wie sie auch selbst eine Art von Mimik, nur mehr
in Beziehung auf den Schedel, aufstellt, hat wenig,
Gliick .gemacht, und verdient nicht mehr Zutrauen,
als die Chiromantie. Vergl § 263, 264.

Anm. 4. Das Studium der Physiognomik ist sehr interes-
sant, und, wenn man sich von ihrer Folgemacherei frei erhilt,
nicht ohne Belehrung; ja man kann sagen, dals, so wie die
mehrsten Menschen, die den Aberglanben noch so gut wiirdigen,
dennoch heimlich in diesem oder jenem Punct abergliubisch
sind, dals so auch fast alle Menschen auf die Physiognomik
mehr bauen, als sie selbst glauben. Filr den Arzt ist es na-
mentlich sebr wichtig, auf sich selbst so 'viel Sorgfalt wenigstens
zu verwenden, dals sein erster Anblick den Kranken micht un-
angenehm sey, und bei Geisteskranken hat er die Sorgfalt zu
verdoppeln, um ihnen Achtung einzuflsfsen; andererseits kann
es nur zum Vortheil der Kranken selbst seyn, wenn er im
ihrem Gesicht zu lesen versteht und fhre Gemiithsstimmung
erkennt.

Anm. 2. Die Thiere zeigen haufiz durch ihre Bewegungen
und durch den Ton ilirer Stimme, in welcliem Gemiithszustand
sie sich befinden; doch ist manchen Thieren nie zu traues,

indem
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indem sie, ohne dufserlich etwas davon zu verrathen, plotzlich
cinen Ausbruch des Zorns haben. Nur die Affen allein zeigen
menschliche Gebirden der Leidenschaft, namentlich der Freude,
der Traurigkeit, des Zorns. Humboldt (Reise 3. S. 455.)
Kihrt sogar von Simia sciurea an, dals sie lache und weine,
welches man sonst nur dem Menschen zugeschrieben hat. Ein
dem Lachen entfernt &hunliches Grinsen habe ich auch wohl bet
Affen bemerkt; doch habe ich keine Art derselben, auch nicht
die obengenannte, wirkliche Thriinen vergie[sen sehen.

Anm. 3. Die Ursachen der Gebirden und Stellungen in
manchen Leidenschaften, z, B. dem Zorn, 2zu erforschen, ist
5o schwer eben nicht; dagegen aber bleiben manche der. am
hiufigsten vorkommenden Erscheinungen, z. B. das Lachen und
Weinen ,  ziemlich dunkel. Man kann nicht sagen, dals sie
nothwendig sind, wo man denn einen gewissen Zuaammenhang
der Gehirnreizung in einer Leidenschafs mit der Reizung der
Nerven annehmen konnte, welche den Muskeln vorstehen, die
z. B. bei dem Licheln thiitig sind; das ist offenbar nicht,. weil
die Menschen sich nach ibrem Temperament, vorziglich aber
nach ihrer geistigen Dildung, darin so sehr unterscheiden.
Wenn auch haufig unwillkiihilich gelacht und gewéint wird,
jabeides in Krampf iibergehen, und auch krampfhaft abwech-
seln kann, so hingt es doch spiiterhin von uns ab, und wir
wissen je nach dem Gemiithszustande das Lachen auf das Man-
nigfaltigste zu modificirert.  Es konnen ja sogar Viele, besonders
Weiber, weinen, wann sie wolleri; wahrscheinlich indem sie
an etwas denken, wovon sie wissen, dals es auf ihre Thrinen-
organe wirkt. a

J. Gasp. Lavater’s Physiognomische I'ragmente. Lpz. u.
Winterthur. 1775 — 78. 4 Bde. 4. Dessen Physiognomischer
Nachlals. %Ziirich 1802. 8.

J. J. Engel Ideen zu einer Mimik. 2 Thle. Berlin 1804. 8.

Sam. Chr. Lucae De facie humana. Heidelb. 1812. 4.

Aemil. Husehke Mimices et Physiognomices fragmentum
physiologicum.  Jen. 1821. 4. :

1. S




QU
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Ueber die Cranioscopie verweise ich auf Gall's grolses P

Werk, und seine sogenannte Widerlegung der Ackermannschen | |
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S 335 _.

Die Menschen sind in dem Maals ihrer geisti- f

gen und korperlichen Kraft sehr verschieden, und

sic werden daher frither oder spiter, allein doch

alle ohne Ausnahme zuletzt durch die Anstrengung u
so erschopft, dals sie des Schlafs (Somnus) be- U
diirfen. In diesem ruhen.aller Theile’, -welche dem
Willen unterworfen sind, mehr oder minder, und §
die Organe des reproductiven Lebens bleiben zwar |
in Thiatigkeit, allein doch in einer geringeren, als i
wihrend des Wachens. Wenn der Schlaf aus Mii- §
« digkeit eintritt, so beginnen die Sinne, und bald ]
auch die Muskeln, ihre Dienste zu versagen. Man :

hort und sieht undéuntlich, was um einen vorgeht,
bald sieht und hort man nichts mehr; zugleich
erschlaffen die Muskeln, das obere Augenlied sinkt
iiber das Auge hinab, die Halsmuskeln vermd&gen p
nicht, den Kopf aufrecht zu halten, die Hand lalst
fallen, was sie gefalst hatte, und so fort, bis eine

!

villige Bewulstlosigkeit eintritt, welche lingere oder y

kiirzere Zeit dauert; allmilig aber beginnt wieder .
die Thiatigkeit des Seelenorgans, und zwar gew&hn-

< o L

lich von Seiten der Einbildungskraft, auch werden g

4

die Sinne, jedoch schwach, erregt, und beides giebt
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| Gelegenheit 7u Traumvorstellungen (wovon im fol-
L | genden §.); die immer lebhafter werden, bis wir
endlich, durch die Ruhe gestirkty zu neuer Thitig-

¥ keit erwachen.
l Kinder werden leicht schliferig, und so wie sie
nicht genug beschiftigt sind, schlafen.'sie ein; das-
selbe begegnet auch vielen Leuten im spiteren Alter,

vorziiglich denen geringeren Standes, so dafs un-

d thitig seyn und schlafen haufig bei ihnen einerlei
h ist; dann geschwiichten Leuten, deren Kraft bald
i erschopft ist; ferner fast einem Jeden, wenn die
ol Umgebung zur Ruhe einladet, oder die Beschiftigung
] Langeweile erregt n. s. w. Menschen, die zu be.

stimmter Zeit zu schlafen pflegen, werden ebenfalls
l schliferig, so wie diese Stunde kommt; haben sie

' hingegen diese Miidigkeit iiberwunden, so kénnen
lie sie vielleicht noch lange wach bleiben., — Gesunde
ull | Menschen endlich, doch vorziiglich Kinder, k&nnen

auch zu jeder andern Zeit schlafen, wenn sie wollen;

sobald sie sich, wie man sagt, zum Schlaf hinsetzen

. und die Augen schlielsen.
Ueberdies bewirkt alles den Schlaf, was auf

0 die Gehirnthitigkeit stérend einwirkt, namentlich
it | was den Riickfluls des Bluts von dem Kopf er-
i schwert, oder diesem (durch Blutverlust an irgend
e einem Orte des Kérpers) die nithige Menge Blut

entzicht. Zu jenen Ursachen sind vorziiglich die

schlafmachenden und berauschenden Getrinke zu

A zéhlen, bei denen simmtlich das Gehirn mit Blut

iiberfiillt wird; dasselbe geschieht bei grolser Kilte,
S 2
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wo das Blut von der Peripherie mehr nach innen
dringt, und so Schlaf und Schlagfluls erregt.

Je jiinger der Mensch ist, um 50 grofser ist
fiir ihn das Bediicfnils eines langen Schlafs; in der
ersten Zeit nach der Geburt wacht das Kind fast
gur, um die Brust der Mutter zu nehmen, und noch
an derselben schlift es wieder ein; wenn es ein
Jahr alt ist, schlift es noch gewshnlich eine lingere
Zeit, als es wacht; doch viele Menschen thun dies
ilir ganzes Leben hindurch., Sonst wird die Zeit
des - Schlafens gewohnlich  spiterhin immer mehe
beschrinkt; ein gesunder Mann hat bei geistiger
Asbeit an sechs bis sieben Stunden Schlafs genug;
bei blos kérpericher Arbeit bedarf es dessen nicht
ginmal so viel,

Ein sehr kurzer Schlaf, zuweilen vielleicht von
einer Viertelstunde, kann so erquickend seyn, als
ob er viele Stunden gedauert hitte, wenn er nim-
lich sehr tief, oder fest war. Gesunde Menschen,
welche - kirperliche Arbeit verrichten, haben ge-
wohnlich einen solchen Schlaf, und daher kénnen
sie oft eine Zeitlang, z. B. in der Erndte, mit
einem sehr kurzen Schlaf bestehen. Der lose
~ Schlaf stiirkt weniger; doch haben fast alle Men-
schen den ersten Schlaf (bald nach dem Einschla-
fen) etwas fester, so dals sie dann schwer zu er-
wecken sind. Schwiichliche Menschen fiihlen sich
oft, wenn sie das Bett verlassen, am schwichsten,
ja recht emtnervte Menschen bediirfen zuvor starker
Reizmittel. Dies ist nur ein stirkerer Grad von
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jenem; denn alle schwichliche Menschen fiihlen
sich besser, wenn sie, wie man sagt, im Zuge (in
i | Thatigkeit; oder in Spannung) sind, als vorher.
Man hat wohl nur deswegen die Zeit vor
Mitternacht fiir den Schlaf so giinstig' gehalten,
weil dann die mehrsten Menschen in ihrem efsten,

F= 3

also tieferen Schlafe sind; wer sich auch” diaran
gewihnt hat, der schlaft wohl zu einer anderen Zieit
nicht so fest. Dals an der Zeit selbst (bei gleicher
Stille u, s. w.) nichts liegen kann, sehen wir bei
den Thieren, deren so viele des Tages schlafen,
und des Nachts auf die Jagd gehn. Wir sehen es
aber auch an uns selbst, wenn wir uns gewéhnen,
erst nach Mitternacht zu schlafen, wo es uns eben
so sehr erquickt, Der Mensch kann sich an alles
gewohnen. Die zu grolse Erschopfung bringt jedoch
gewohnlich keinen guten Schlaf, das sehen wir be-.

sonders bei gahz kleinen Kindern, die, wenn man
: sie zu lange wach erhalten hat, sehr schwer ein-

!
, schlafen. Eben deswegen darf aucht nicht ohne
F Ausnahme der Schlaf nach dem Mittagsessen ver-
8l | boten werden, wie manche Schriftsteller zu einseitig
ot thun, Es kommt hierbei alles auf das Bediirfnils
i zu diesem Schlaf an,
oo Es giebt wohl kein Thier, das ohné Schlaf
B ware; ja sehr viele Thiere schlafen bei weitem
& mehr, -als wir; doch scheinen sie ihn zum Theil
8 viel linger #ntbehren zu kénnen. Ich habe Was-
sersalamander in einem grolsen Glase mit Wasser,
worin sich nichts befand, woran sie sich halten
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konnten, iiber ein Jahr gehabt; sie waren: also
gendthigt, immerfort an die Oberfliche des Wassers
zu kommen, um' zu’ athmenj nachher gab ich ihnen
etwas, worauf sie (iiber dem Wasserspiegel) liegen
konnten, und sie blieben fast immer darauf unthétig
liegen.

Dals der sogenannte Winterschlaf der Thiere
nicht hieher zu rechnen sey, ist §. 142. gezeigt
Der ebendaselbst (Anm, 2.) gedachte Sommerschlaf
einiger Thiere, woriiber wir von Alex, von Hum-
boldt viel Interessantes zu erwarten haben, stimmt
wohl mit jenem in der Hauptsache iiberein; vergl
Cuvier (Le Regne animal T. 1. p. 136,) iiber den

Tenrec, und dessen Sommererstarrung,

Anm, 1. Zwischen der volligen Ruhe der Sinne und der
orisbewegenden Muskeln im tiefen Schlafe, his zu ihrer vollen
Thitigkeit im Wachen, giebt es g0 viele Mittelsustinde, dals
gar keine scharfe Linie zu zichen ist, tyoriiber das Nihere in

den beiden folgenden Paragraphen,

Es ist auch daher mit Unrecht von den Schriftstellern .an-
genommen, dals im Schlaf eine.andere Kraft wirke, als im
Wachen: in dem letsteren Zustande das System der Nerven
des animalischen, in jenem. das des organischen Lebens. Dar-
iber, dals diese heiden Systeme sich nicht entgegengesetzt ywerden
konnen, ist schon §, 266. das Nothige gesagt; allein kénnten
sie  es-anch, so ‘sieht man dech ‘durch /den Ucbergang des
Wachens in den Schlaf, und dieses in jenen, dals in beiden
dieselben Thitigkeiten, nur in verschiedener Stirke, wirken,
Haben wir doch sogar noch den Einfluls des Willens im Schlaf
7u bemerken, so dals wir zu der Zeit, die wir uns festsetzen,
erwachen; und wenn man uns einwender, dals wir dann ges

wohnlich einen leichteren, loseren Schlaf haben, so macht dag

Y 5 -
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nichts aus, denn es ergiebt sich doch immer, dals der Wille
unsers Geistes fortwirkt.

Mit jener falschen Hypothese war noch eine andere, nicht
bessere, verbunden, nach welcher man nimlich im Schlafe eine
verminderte Thatigkeit des animalischen, allein eine vermehrte
des organischen Lebens annahm. Dies ist jedoch sehr leicht zu
widerlegen. Der Puls ist im Schlaf stets um mehrere Puls-
schlige, die Respiration um mehrere Athemzlige (Finf bis sieben),
die- Wirme um einige Grade vermindert,' 'woriiber ich  niieh
auf die Beobachtungen von Anton RolandoMartin (in den
Schwed, Abh. von 1768. S. 198 — 201.), so wie-auf die allér
Welt bekannte Erfahrung beziche, dals man im Schlaf (z. B,
auf der. Streu) eine wirmere Bedeckung bedarf, wenn man
nicht am Morgen mit Frost und unangenehmen Empfindungen
erwachen will. Wenn aber der Kreislauf langsamer ist, muls
auch die Thatigkeit der andern Organe herabgestimmt. werden,
also auch die Absonderung des Speichels, des Magensafts u. 8. Wi,
mithin auch die Verdauung, die Einsaugung-und se forr.

Man hat aber nicht dieselben Organe im Schlaf und Wachen,
sondern ganz versr;l:iedenanige Zustinde susamimengestellt, um
jenes falsche Resultat zu erhalten. Ein 1\1.’:1]5211, der lange
wacht und sehr thitig ist, fordert fiir die thitigen Qrgane mehr
Aufiwand an Nahrungsstoff; es kann also unter dibrigens gleichen
Umstiinden bei ihm nicht so viel davon Uberschiissig bleiben,
als bei dem Unthitigen und viel Schlafenden; in derselben Zeit
wird also von diesem nicht mehr bereitet, nur weniger ver-
braucht. Es ist auch kein Vorzug dabei fiir den Kérper, Die
Energie des thitigen Menschen erhdht die ganze Reproduction,
vorziiglich der Qualitit nach,

Anm. 2. Die krankhafte Schliferigkeit (somnolentia),
welche vorziiglich bel trigen,” zu viele Nahrung und geistige
Getrinke zu sich nehmenden Leuten vorkommt, allein auch zu-
wgilen ohne jene Diitfehler, schwache, vorziiglich durch Aus-
schweifungen ersehopfie Greise trifft, berechtigt wohl nicht zu

Haller's allgemeinem Ausspruch, dals alte Leute sehr wviel

e e
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schlafen. Im Gagentheil bringen sie hiufig ganze Néchte, oder
den grifsten Theil derselben, wachend zu, und klagen ofi dar-
{iber mehr, alg iiber alle anderen Beschwerden des Alters. Es
kommt hier auf die Constitution, ~auf die Gemiithsstimmung
und die Gesundheit des Einzeluen an, und es lilst sich woll
echwerlich etwas Allgemeines dariiber sagen.

Anm. 3. Aufserden hier genannten Biichern ist das Diet.
des sciences Médicinales T, 52. zu vergleichen, Art. Sommeil,
weo auch p. 114 —115. viele Schriften dariiber aufgefibre sind.

Hnr. Nudow Versuch einer Theorie des Schlals. Bonigs-
berg 1792. 8.

Wolf Davidson Usher den Schlaf. Berlin 1786, 8.

C. M. Frain Dissertation sur le sommeil. Paris 1802. 8.

Nath; Weigersheim Diss. de somni physiologia. Eerol.
1818. 8.

Guil. Adph. Gottel Diss. somni adumbratio physiol,
pathol, Berol. 1819. 8.

Frid. Aug, Ammon Somni vigiliarumque status morbosi.
Gott. 1820. 4.

Aloys, Conr, Mittweg Diss. de somno sano ac¢ morboso,
Hal, 1820. 8.

(Frolich) Ueber denSchlaf und die verschiedenen Zu-
stinde: desselben. Herausg. von Fr. Bucholtz. Berl, 1821. 8.

C. Fr.,0, Westphal Diss, de somno, somnio, insania,
Berol, 1822, 8,

§. 336.

Triume (somnia) nennen wir die wahrend
des Schlafs in uns entstechenden  Vorstellungen.
Durch diese wird eine bald grifsere, bald geringere
Thitigkeit des Geistes wihrend desselben bestimmt
erwiesen. Unser Bewulstseyn ist darin der Perstin-
lichkeit nach stets dasselbe, wie im Wachen, doch
gewohnlich minder lebhaft; das Gedichtnils scheini

it
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darin, wenigstens in ‘ der allergrifsesten Regel
(Anm. 1.), nur bis auf eine gewisse Zeit zuriick zu
reichen, denn wir traumen uns nicht als Kinder,
nicht in lange voriibergegangenen Verhdltnissen,
sondern gewdhnlich in unserm jetzigen, oder einem,
diesem nahen Zustande, mit der gewohnten Umge~
bung, mit Dingen beschifiigt, die uns im: Wachen
vorziiglich interessiren, wovon wir kiirzlich gelesen
haben u. s. w. Die Einbildungskraft, so romantisch
und wild umbherschweifend sie auch zuweilen im
Traume zu seyn scheint, bringt uns dessen unge-
achtet kaum etwas Anderes vor, als was sie zu
derselben Zeit thun wiirde, wenn wir uns ihr
wachend iiberliefsen. Unser Urtheil ist dasselbe,
und wir werden im Traum nie iiber etwas anders
entscheiden, als im Wachen; unser Gefiihl, unser
Begehrungsvermigen weichen eben so wenig abj;
gewohnlich aber sind sie simmtlich in geringerer
Thitigkeit; werden sie hingegen zu sehr gesteigert,
so wachen wir auf, und dies kann so plitzlich
geschehen, dals wir noch mitten in den Traumvor-
stellungen sind, und daher bei uns iiberlegen, ob
wir wachen, oder trdumen, Schlift man dann wie=-
der ein, #o kehren auch oft dieselben Triume
wieder, und spinnen sich fort.  Ein anderes Mal
erwacht man, und weils, dals man. getranmt. hat,
erinnert sich aber nicht, wovon. Haben wir end-
lich einen festen Schlaf gehabt, so wissen wir gar
nicht, ob wir getraiumt hahen, Gewdhnlich kommen
auch die lebhafteren Triume erst gegen Morgen,
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wo schon die Ruhe einige Erholung gebracht hat,
oder auch bald nach dem Schlafengehen, wenn man
nicht gut. einschlafen  kann, Hiufig sind es in
beiden Fiallen auflsere Reize, welche den Traum
bestimmen. Wir horen z. B. ein Gerdusch, das

nicht stark genug ist, um uns ganz zu erwecken,

das aber doch auf das Seelenorgan hinreichend
einwirkt, um einen Traum zu veranlassen, der
gleichsam eine Deutung jenes Gerausches ist.” So
ist es auch mit schmerzhaften, beingstigenden Em-
plindungen im- Schlaf, z. B. dem Alpdriicken,’oder
bei krampfhaften Muskelzusammenziehungen, wo
der Traum uns vorspiegelt, dals wir fallen. Hieher
gehoren auch die schreckhaften Triume und Phan-
tasieen (Deliria) der von tollen Hunden Ggbissenen
und aller Kranken iiberhaupt.

» Man hat hin und wieder von Menschen ge-
sprochen, die nie getrdumt hitten, allein es ist
noch nie ein solcher Fall mit Sicherheit ausgemit-
telt, und wird es auch wohl nie werden. So hatte
man es unter andern von dem genialischen Les-
sing gesagt, allein es ist die Sage von solchen
widerlegt worden, die ihn genau gekannt hatten,
Hochstwahrscheinlich triumen alle Menschen jede
Nacht, obgleich Manche, die sehr fest schlafen,
sich dessen seltener bewulst sind. Es triumen ja
sogar die Thiere, woriiber ich auf die schine Stelle
des Lucretius Carus (De rerum natura 1L IV,
V. 984 — 1004.) verweise, /

Anm. 1. Ein schwedischer Oificier, der im lerstan Kriege




eine Schulswunde in den Fuls erhielt, und den ich wihrend
seines Leidens oft besuchte, triumte sich zuerst, wie sonst,
gehend, stehend u. s. w.; nachdem er sich aber einige Zeit der
Kriicken bedient hatte, triumte er sich nur auf Kriicken. —
Blindgewordene triumen in der gréfsten Regel nur kurze Zeit
nach ihrer Erblindung von sichtbaren Gegenstinden ; doch macht
der Professor Ludwig von Baczko in Kénigsberg hiervon
eine (so viel ich weils, die einzige) Ausnahme. Er war ein und
#wanzig Jahre alt, .als er erblindete, hatte sich viel mit Malen,
Modelliren und andern Kunstarbeiten beschiiftigt, und seine
Phantasie war iiberaus lebhaft, so dals er selbst dadurch die
Abweichung bei sich erklirt, dals er sichitbare Bilder zuriick-
behalten hat und im Traume sieht. Ich besitze durch unsers
Nicolovius Giite, der bei ihm auf meine Bitte dariiber an-
fragte, ‘einen von ihm 1813 geschriebenen Aufsatz iiber die
Triume der Blinden, worin er das Obige von sich angiebt,
auch dals der bekannte blinde Flgtenspieler Dulon, der in
den ersten ‘T'agen seines Lebens erblindete, und daber beinahe
einem Blindgeborenen gleich zu achten war, ihm eredhlt habe,
dals er zuweilen in seinen Triumen grilsliche, verzerrte Ge-
stalten, allein immer dieselben, sihe. Sellten aber nicht diese
Nebelbilder auf einen ilbriggebliebenen Lichtschimmer denten$
Dagegen fiihrt Baczk'o mehrere Fille namentlich an, wo die
Blindgewordenen mach einiger Zeit nicht mehr von sichtbaren
Gegenstanden getrdumt haben., ~Ein Paar solche Fille von
Blindgewordenen hat auch E, Darwin (Zoonomie 1, S. 36.),
so ‘wie (das. S. 35.) den'Fall von einem Taubgewordenen,
welcher ihm- erzihlte, dals es ihm immer in seinen Triumen
vorkomme, als wenn sich die Leute vermittelst-der Fingersprache,
oder schriftlich mit ihm unterhielten; dals er aber nie Jemand
sprechien hore, . Darwin leirer das von den zerstirten Sinness
organen her; allein sie brauchen nicht zerstort, sondern nur
eine Zeitlang unﬂ:éilig 21 seyn, uﬁd die auf sie Bezug habenden
Vorstellungen sind den Triumen entfremdet. Baczko's Bei-

epiel aber, wenn er durchaus blind ist, wiirde beweisen, dafs,
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srotz ‘des zerstérten Sinnesdrgans, moch lange durch Uebung
dakin gehorige Vorstellungen zuriickgehalten werden konnen.

Heineke (bei Reimarus in der §. 328. genannten Schrift
S. 55.) sagt zwar, dals Taubgeborene, wenn sich das Namen-
geben ihrer Begriffe mebre, im Schlafe laut sprechen; da sie
aber .selbst michits davon héren, so ist das nur als eine Wieder-
holung einer am Tage gehabten Uebung (im Sprechen) zu be-
trachten, und beweiset gar nichts,

Anm, 2. Ucber die Bedeutungen und das Poetische der Traume
verweise ich auf die Traumbiicher und auf G. H. Schubert

Die Symbolik des Traums. 2te Ausg. Bamberg. 1821. 8.

§. 337
Da zwischen Schlaf und Wachen kein strenger
Gegensatz herrscht, sondern alles von grolserer oder
geringerer Hirnthatigkeit, und diese wieder von den
Modifieationen der geistigen Kraft, und von tausend
verschiedenen Dingen abhingt, so kommen eine Menge
Mittelzustinde var, von denen manche ehemals ange-
staunt, in neueren Zeiten hiufig zum Betrug benutzt
sind; dahin gehort vorziiglich das Schlafwandeln
(Somnambulismus) in allen Graden,

Wenn eine krankhafte Schliferigkeit
(somnolentia) sehr grofs ist, so schlafen Menschen
im Stehen, im Sprechen ein, und konnen sich gar
nicht wach.erhalten, wovon Heister (Wahrneh-
mungen, 2. B. Rostock. 1770, 4, S. §86.) ein Bei-
spiel erzihlt. Dagegen hat J. Bo{nu, (Casus aegri
noctambulationis morbo laborantis. Lips: 1717. re-
cus. in Halleri Disp, med. pract. T. VIL p, 438.)
einen Fall yon einem armen Studirenden, der durch

iibertrichenes und verkehrtes zweimonathliches Ar-

i
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beiten einen Monath hindurch in den sonderbaren
Zustand gerieth, dals er, wenn er einschlief (gleich-
viel, ob bei Tage, oder bei Nacht), mit verschlos-
senen Augen vom Stuhl oder Bette aufstand, im
Lexicon medicinische Worter aufschlug, wenn er
siec fand, vergniigt ward, sie aufschrieb u. s. w.,
und hernach davon nichts wulste. — Ich selbst
habe im Jahre 1817 durch Spedalieris Giite
Gelegenheit gehabt, einen neunzehnjihrigen Buch-
bindergesellen in Mayland zu beobachten, der frii-
her die Epilepsie, damals aber eine eigenthiimliche,
dem Rausch ahnliche Schlafsucht hatte. . Er schlief
bei der Arbeit ein, und wie ich ihn sah, falste er
Biicher, mit mehreren andern Burschen und Gesellen
und seinem Herrn zusammen. Er hatte die Augen
geschlossen, und wenn man ihn aufmerksam machen
wollte, so klopfte man neben ihm hart auf den
Tisch, dann fuhr er auf, und horte und sprach;
die Stimme eines seiner Mitgesellen, seines Freundes,
machte ihn ohne Weiteres aufmerksam, wenn die~
ser auch leise sprach. Er sah auch dann alles (mit
halboffnen Augen), wenn man z. B. einen Bogen
unrecht falzte und ihm denselben hinwarf, und
ward bﬁse dariiber. Bei dem ersten Anfassen einer
heilsen Tass® oder eines heilsen Glases, das man
ihm in die Hafd' driickte, fuhr er zusammen, her-
nach nicht mehr. Er schrieb auch einen Zettel, in
meiner Gegenwart, allein sehr schlecht, und fehler-
haft. Man hatte ihn auch zuweilen in dem Zustande

herumgefiihrt, Billard spiclen lassen, u. s. w., wovon




— 286 —

er nachher nichts wulste. Hatte das ein Paar Stunden
gedauert, so schnarchte er, fiel mit dem Kopfe hin
(als beim Einschlafen) und erwachte.

Hieran kniipfen sich nun wieder die vielen
Fille, wo Menschen des Nachts im Schlaf reden,
aufstehen u. s. w., bis zu den wunderbarsten, zum
Theil sehr iibertriebenen Geschichten von Nacht-
wandlern; denn ob dieser Zustand bei Tage oder
bei Nacht eintritt, ist einerlei, daher sind die zlte-
ren Ausdriicke Noctambuli, noctambulatio, mnicht
umfassend genug.

So wie Jene von selbst in diesen Zustand ge-
rathen, so kénnen auch Menschen durch zu starke
Erreghing ihrer Phantasie und des Nervensystems
darin versetzt werden, durch die Manipulationen
des Magnetiseurs, durch das Massiren im Bade,
oder auf tausend andere Weisen, wie die licher-
lichen Bacquets zeigen, statt deren man auch eine
lapplandische Zaubertrommel, oder jeden beliebigen
(eben dazu gestempelten) Fetisch nehmen kénnte.

In einem Punct kommen alle Fille iiberein,
dals nimlich Wachen und Schlaf nicht, wie im
gewihnlichen Zustande, gehérig gesondert sind; in
allem Uebrigen weichen sie einzeln ab, so dals man
keine bestimmte Klassen darans machen” kann, Der
maylandische Jiingling, dessen ich oben erwiihnte,
hatte, nachdem er vollig wachte, cine viel geist
reichere, angenehmere Physiognomie, als im Schlaf-
wandel; bei anderen habe ich keine Veriinderungen

gesehen; manche sollen, der Aussage ihrer Bewun-
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derer gemils, ein verklirtes Ansehen haben, Die
Weisheit, welche Viele' derselben. auskramen, ist
wohl ohne Ausnahme die der Magnetiseurs, und
gewGhnlich durch Suggestiviragen an das Licht ge-
bracht; falls nicht das Ganze Betrug ist, wie in
dem hochst interessanten Fall, den S. Stiebel
(Kleine Beitrige zur Heilwissenschaft. Frkft. a. M.,
1823. 8. S. 149 — 212.) mit einer ihm grolse Ehre
machenden Offenherzigkeit erzihlt.

Aam.. C. Alex. Ferd. Kluge hat in einer ohne Kritik
abgefalsten, allein mit seiner damaligen Jugend wohl zu ent-
schuldigenden Schrifi: Versuch einer Darstellung des animali-
schen Magnetismus als Heilmittel (Berlin 1811. 8.), verschiedene
Grade des Schlafivandelns und Hellsehens (clairyeyance) aufge-
stellt, und Viele haben ihm nachgeschrieben; allein aus den
oben angefiibrten Griinden lilst sich eine solche Abtheilung
gar nicht machen, und was das sogenannte Hellsehen in den
eigenen oder. fremden Organismus, um den Sitz der eigenen
oder fremden Krankheit zu entdecken, oder in die Apotheke,
um ein Mittel darin zu finden, oder in was sonst betrifft, so
verdankt es entweder dem verschrobenen Kopf, oder dem Betrug
des Magnetiseurs, oder der Clairvoyante, oder beiden, alles
Wunderbare, das davon erzihlt wird. Es ist hichst Licherlich,
wie solche Frauenzimmer das Innere des menschlichen Korpers
beschreiben, licherlich, was sie vom Sitz und der Materie der
Krankheit schwatzen, und wenn nicht die mehrsten Magnetiseurs
so sehr unwissend wiren, so wiirden sie gar nicht wagen, dag
von jenen Gesagte zu erzililen eder niederzuschreiben.

Das Vorhersagen solcher Kranken, so weit es wahr und gut
beobachtet ist, unterscheidet sich in nichts von dem, was bei
erhbhter Phantasie in andern Zustinden vorkommt. Jeder Mensch,
der gewisse Geschiifte' nach der Uhr einrichten muls, hat zuletzt

ein sehr genaues Zeitmaals im Kopfe; allein auch bei 'andern
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Arbeiten; die nicht so abgemessen sind, weils man ziemlich genau,
wie viel Uhr es ist; der Hunger, die Miidigkeit, eine Menge an-
derer Dinge mahnen unwillkiibrlich daran. Kranke haben man-
cherlei Vorem]:ﬁndungen, wissen z. B. ofters aus dem Gefiihl
einer Aura epileptica den Anfang der fallenden Sucht u. s. w.
‘Werden nun gar Kranke zum Orakel gemacht, so achten sie noch
mehr darauf; trifft die von ihnen genannte Zeit nicht ein, so
schweigt man davon; triflt sie aber ein, so sind sie Prophetinnen,
und than denkt nicht daran, wie viel die innere Spannung und
ihr eigner Wille dazu beigetragen haben. Nimmt man doch Alles
von ihnen an, sogar ihre Erzihlungen von Geistern, mit denen
sie umgehen; ja hat nicht die Verblendung oder die Sophisterei
einen sonst sehr achtuhgswerthen Mann so weit getrieben, dals er,
wie die Betriigerin Auguste Rilbel ihre Schindlichkeiten vor
Gericht gestand, behaupten konnte, vor Gericht habe sie gelogen, Leh
ind im Somnambulismus (wo sie betrog) sey sie wahr gewesen: aif
ja wohl walr und consequent im gemeihsten Betruge!

Jeden, der noch einen Zweifel 1iber diese Dinge hat, verweise
ich auf: C. H. Pfaff Ueber und gegen den thierischen Magnetis-
mus und die jetzt vorherrschende Tendenz anf dem .Gebiete
desselben. Hamburg 1817. 8., so wie auf eine friihere vortreftliche the
Schrift: Antimagnetismus oder Ursprung, Fortgang, Verfall, Er- Be
newerung und Widerlegung des thierischen Magnetismus. A. d. &
Fr. Gera 1788, 8. Vorziiglich verdient die darin (8. 224 —230.)
mitgetheilte Geschichte von dem Zauberspiegel des Juden Leon
alle Aufmerksamkeit. Diesen Spiegel kauften Viele, nachdem sie
bei ithm eine Probe damit gemacht hatten, fiir grolsé Summen,

und sahen Alles darin, was sie wollten, so langé“sich Jeder Fir

den alleinigen Besitzer des Zauberspiegels bielt; so wie sie aber
die vielen andern, eben so verkauften Spicgel kennen lernten,

sahen sie nichts mehr. So viel vermag die Phantasie!

)
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