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Tres-IrLusTRES, TRES - No-
BLESET MAGNIFIQUES SEI-
GNEURS , LES SEIGNEURS
PriésipeEns ET CONSETIL-
LERS DE LA CHAMBRE DE
SANTE: DE LA ' VILLE. ET
REPUBLIQUE DE BERNE,

TresJLLUSTRES ET TREs-Ho-
NORES SEIGNEURS,

.] E ne penfois pas affez fuvorable-
ment de cet Ouvrage , quand je ke
publiai , pour ofer vous- Poffrir- s
muis votre ottention continuelle fur
tous lesobjets qui ont quelque rap-
port & limportente partie de Pod-
miniftration de PEtat, confice & wos
Joins , wvous le fit appercevoir , €
pous aves jugé quil pouvoit  étre
wutile, €F que cétoit tonjours un but

doyeble , que de travailler @ détrnis
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ye Tes prejuges , ces tyrans eruels ,
qui soppofent continuellement au bon-
heur des Peuples, fous les Gouverne-
mens méme les plus propres o Paffer-
mir. Votre approbation, €F les mar-
gues éclatantes de bienveuillance dont
ous wavez honoré , ont velevé
mes yeux le prix de ce livre , &
mont foit efperer , TREs-ILL Us-
TRES 5 TRES-NOBLES ET
MAGNIPIQUES SPIGNEURS,
que vous voudries bien permettre que
cette nouvelle Edition parut fous vos
anfpices, € que le Public inftruit de
v0s bienfaits le fit de ma recon-
notffance. Puifle cet Onvrage , en
rempliflant mes veux , ne pas trom-
per votre attente! €F veuillez en ac-
cepter Phommage , comine une foible
marque du profond refpet avec le
quel jai Phonnenr détre,
TRES-ILLUSTRES, TRES-NOBLES
ET MAGNIFIQUES SEIGNEURS,

Votre trés-humble €3 trés-
Obciflant Serviteur ,
A, Leufanne | le 3 Diés
cembre, 1763 Tissor.




S I Ceff fouvent par wvanité que Por
parle de [oi, il y en anroir quelquefois
davantage a wen vien dire; € Paccueil
gwon a fait a PAvis au Peuple & été
tel quwon auroit droit de me foupgon-
ner de cet orgueil , le pire de tous, ¢ui
yegoit les éloges avec indifférence , parce
qwil fe croit au deffus , i je paroiffois
ne pas [ensir tout ce qil @ de flatreur
pour moi.

Touché du [ort du Peuple malade dans
les cumpagnes de ce pays , ou il péric
miférablement par la diferte des [ecours
utiles , €3 la multitude des manvaifes
divetions , mon [eul but , en écrivant ,
étoit de prévenir une partie de ces mal
benrs.

Je wavois defliné ce livre, qui paris
pour la premieve fois aw mois d'doit
1761, qi'a une petite euceinte de pays »
83 4 un petit nombre de perfonnes , &
je fus tres- [urpris en apprenant , cing
ou fix mois aprés [n publication , qi'il
étoit Pun des livres de [cience qui eab
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vt PREEACE.
trouvé le plus de leStenrs dans tous les
ordres.

Voir cé [iceds avec indifféveitce ; ce [evoit
en étve indigne; ce weft point nion cas,
€5 pai [enti, comme je le devois, ce plaifer
Aamour propre , mais bien légitine pour-
zant, puifquil eff la bofe de Pémulation s
qui fait que tout homme et flatré quand
il eff applandi. Jen ai éprouvé un bien
plus vif, comme ami de Phuinanité s en
Jugeant , par les fucces de cet onvrage ,
de Peffer gu’on pouwvoit sen promettre :
effer qui pafle beaucoup mes efpérances ,
€5 me vemplit de ceste joie que tout hom-
ste honnéte éprowve quand il peut en fon-
lager d’antres 5 enfin jai également ref~
fenti celui que dorvent procurer a4 toute
perfonne qui penfe les murques publiques
de Papprobation €5 de ln bienveuillance
de fon Prince, en vecevant la médaille
précienfe que Pllluftre Chambre de Santé
de la République de Berne me fir remes-
tre, pen de wiois aprés la publicarion de
et ouvrage , avec une lettve plus pre-
cieufe encore , dans laquelle elle niafJuroit
de Ia fatistaion extraordinaire avec la-
guelle elle Pavoir wu paroitre 3 circonf-

tancé que je me pouvdis taive ici , [ans
wun ekces de vanité 85 dingratitude, €5
qui ‘o été un motif ‘bien puiffant pour
manimer 4 donner tous mes [oins aux
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PR ETFACE X

amievelles éditions , dans le[quelles jai fait

plufienrs changemens confidérables dont je'

vendrai compte en peu de niors, aprés
avoir ‘dit quelgue chofe de celles .que ont
paru ailleurs.

La prentiere eft celle que HEIDEGGER
& Comp. publierent en nllemand a Zurich,
au cominencemment de Pannée 1762 , peu

de moisaprésla premiere édition frangoife..

Jaurois €é tres-flareé de la fimple appro-
Buation de Myr. HirzeL , Jdu Confeil Sou-
verain, € premier Médecin.du Canton
de Zurich , que la [upériorité €. univer-
Julire Qe [es salens , o profondenr de. fes
connoiffences dans la théorie de la wéde-
cine , Pétendie €5 les fucces de [a praii
qite 5 ont placé dans le petit nombre des
Dronmes raves de nos jours ;.85 qui vient
de [e concilier Peflime & I recomioiffance
de P Burope, par Phifloive dun de [es fa-
ges (‘a); wnois je nitattendois peit a Phon-

acuy qi'il wi'a fait de sraduive I'Avisiau,

Peuple daus fa langue 5 & quelgue fenfi-
i) ) : N - 5

e que Ty fois, je con erve. Loujous des
segrets il ait perdu, a vendve mes idées
.a [es eoimpatriotes , un teins quil it eiil-
ployé bien plus sutilenent .ep 10165 CORHiH-~

Hiquant fesfiennes.

(a).Le Socrate ruftique ; ouvrage que toutle
moude devroit apprendre. Chez . Grafjet 85
™~ 1 (R on =
«Cornp, “a Lanfanue.



X PREFACE.

Il a envichi [a tradullion &une tres
belle préface , qui voule principalenent Jur
les caradteres du vrai €5 du faux Méde-
cin, 83 dont je me [erois fait un plaifiv
Dorner mes nouvelles éditions, fi la fa-
gon dont il parle de I Auteur ni’avois per-
wmis de répandre fon ouvrage.

Je donnai une feconde édition a la fin
de 1762, avec des additions que M.
MirzEL traduifit pour la feconde édition
de Zurich, qui parut en 1763, €& qui
depuis lors a été réimprimée [ur la der-
nieve de Paris. "

La [econde édition étrangere. eft celle
que Dipor le jeune publia a Paris au
printems de 1762 , €5 que dautres. Li-
braives de Paris €3 de Lyon avoient pro-
jettée quand Pobtention du privilege les
avréta. 1l me fir demander des additions
que je ne pus pas fowrnir, € ga été
avantage pour le Public puifque cele [ui
w valn celles guun autre Médecin @ fai-
ves ; additions précienfes par la netteté €5
la précifion avec lefyuelles elles donneit
les caracteves @F Peffentiel du traiement
de plufieurs maladies tres - groves. L Au-
teur we pas jugé a propos de fe faire con-
noitre; mais qui qiil [oits Je le remercie,

Davoir bien vouln joindre fon travail an
_mien , @3 jaurois adopté avec plaifir fes
additions, fi une grande partic des na-




PREFACE X1
gieves yw'il a ajoutées ne fortoit pas abfo-
lument. de mon plan , puifgue je me [uis
borné anx maladies aigués , €5 qu’il o traité
de plufieurs maladies de lamguenr. Ha
dédié [on édition & Mr. le Marquis de
MIRABEAU, €5 Ceff pour moi Péloge le
plus flazeur qu'il pit fuive de wion livre.

Ln 1763 , le méme Libraire donna’ une
nouvelle édition , faite [ur la feconde édition
de Laufanne, €5 d laquelle outre les addi-
tions fuites a la premieve un autre anonyi:e
de la méme Faculté en fit encore quelques-
unes ; le Libraire y joignit auffi la traduction
de la préface de My. HIRZEL. J'az wu cet-
se méme édition vétmprimée 5 ou plutde con-
trefaite, trés- fausivement [ous la date
de 1766.

La méme année 1763, €5 méme avant
quee celle de Paris dont jeviens de parler
et paru, BRUYSET & B. DupLAIN, Li-
bynives a Lyon,en publicrent une édition
copiée auffi fur la feconde de Luufaine
wais enrichie dexcellentes notes y qu'ui de
mes amis, Pun des plus habiles Médecins
de leur Ville , voulut bien leur fournir, &g’
de la tradultion de la préface de AMr.
HLRZEL: Ceff la prewiere traduction de
ce bear movceas qui ait paru, £5 quoigne
celle qui fut*imprimée bientis apres afu
séte de Pédition de Paris dout je viens de
parler en differe s ces différences ne pa
a6




X11 PREEACE
voiffent pas prouver bien évidemment qu’on
@it confulté Poriginal pour faive la feconde.
Celle de Lyon fut contrefaite en méme
tems & Avignon €F a Rouen: il Sen eff
fait une trés-fautive a Geneve en 1764, €9
une ici en 1765 o mais a laguelle je wavois
point vetouché. Je pafle aux éditions 5 on
plutot aux autves traductions émrangeres.

La premierve eff celle gque REINIER
ARRENBERG, Libraire a Roterdam , pu-
blia en 1764, 85 qui eft trés-belle (a). Moxn
Jort eff détre heureux en traducteurs , €5
ceft Mr. BIKKER, Médecin celebre a Ro-
terdam , €5 [i connu dans Pétranger par
[ belle Djfferation fur la Nature (b )s
dans laquelle le génie €5 le [avoir mar-
chent d'un pas égal, qui a bien vouln
donner PAvisau Peuple a [a Patrie, £
qui o envichi de motes dont e manque
de tradufteur ne mw'a point perinis de
profiter-, mais qwun illufire ami 4 £res
bon juge, w'a beaucoup louces, &5 dont
§ai In gvec grond plaiftr 1w extrait tres-
‘bien fait dans Pexcellent journal de Leip-

i 5 . r A -
(2) Raadgevving vor de gezondheid ‘van den
igemeenen nmn wan landiieden .. . dienende tevens
§7°c. &°.-te-Rotterdam. .

b)) De Nutura bumsana que Medicorusis o/t , Leide
LS 7




PREFACE X111
ficky (a). 1y e a une [econde édition
de 1765, a laguelle Mr. BIXKER o fait
encore gnelques nouvelles additions 5 e
#roifieme de 1767, €5 on travaille aciuel-
Jeinent a nne quatyieme. 11 eft anffi P An-
teur dun excellent ouvrage [ur les malo-
dies qui font produites par le lait dans
les femmes en couche.

Dans le méme tems ot Mr. BIKKER -
troduifoit cet onvirage en H ollande , i hoin-
e dont pignore le nom, mais gui Guoik
bien [aifi mon but , le faifoit imprimer
traduit en parois flamand (b), & M.
K1rKPATRICK - ce Médecin célebre, €5 qui
a fi bien mérizé de Phumanité par fon beau
Traité de PInoculation (c), ‘le naturn-
lifoit en Angleterre , ou [a traduition fuy
imprimée pour la premieve fois en 1765 ,
€5 réimprimée @ la fin de la méine annce,

(a) Commentarii de webus “in hift. natur. &e.
fonr, 12..pag. §56.

() Raedgevinge woor de gezondheid van den
remeenen man van landlieden . ... Dienende ge-
dykelyk -89. tot Brugge 1765. Jo ne . uis ni le bok
landois ni le flamand , mais , 4 en juger par les
wenx ,.ces /denx ouvrages ne diffdrent que par un petig
nombre 'de mots., & par Portographe de plufieuns
RAUEYES

‘() The awalyfis of Tuocsduticn. Lond. 3754, &
Wy6L. :




XIV PREFACE
fous la date de 1766 , avec quelques -
gers changemens , une deéfenfe de la
premiere traduction en forme d’Appeun-
dix (a). Mr. KiRkpATRICK ent [ar-
tention ntile €5 polie de me confulter Jur
les paffages qui lui pavoiffoient obfcurs
ce qui conftate Pexactitude de [a traduc-
tion, qui W' paru tres-élégante , € qu
eft tres-bien imprimée; il a confervé les
notes de PEditeur de Lyon, €5 en a ajouté
Iui-méme plufieurs autves trés intéreffantes.

Myr. PELLEGRINI , célebre Médecin
83 Profeffeur d’ Anatomie a Venife , a pris
la peine en 1766 den_ faire une tradic-
tion italienne » qi'il ni'a fait Phowneur de
me dédier, 5 qi'il a envichie d'un chapi-
tre fur le Heimveh €5 dexcellentes no-
tes (b) s € Pon srowve dans Pexcellent
Journal de Mr. ORTEsCHI (c) de longs
extraits 5 traduits de la Gazerte de Mé-
decine , qui pewvent pre[que venir lici de
Poviginal. -

Un an aprés , en 1767 , il en parut
4 Gées une autre tradudtion italienne (d)
faite par un honmine gui weft pas Médeciu,

(a) Advice to the People with regard to their
pealt. London. 1765. 3

(b)) Awvvertimenti al Pepolo Jopra la [ua falute
&7c. In Venezia, 1766. 8. 2. fom.

Cc) Giornale de Medicint , tom. prim. Venezia,

(d) Avvifoal Popolo intorao il Junita &5¢. Iy
Genova 1767. 8+ 3 vols
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PREFACE Xy
aufi” élégante peut-étre que celle de Mr.
PELLEGRINI, guoigue dons un idiome it
peu différent , inais wn0ins précife §5 moins
exalie ; ce quien fait le prix, c'eft la belle
préface €5 les [wvantes notes dont Mr.
GANDINI , celebre Médecin de Genes
connu par le beau Mémoive quil a publi¢
fur la réforme de la Médecine (a), la
enrichie €5 qui Paugmenta du double. La
préface roule fur les dangers qui font la
[uite des erveurs des Médecins €5 renfer-
me les vegles générales de lo Pratique.
Les notes , pavini lefguelles il y en a de
trés-longues qui font de vérizables differ-
tations , ont pour. objet diffévens articles
importans de théorie €9 - de pratique.

Mr. GANDINI témoigne par-tout le: plits.

jufte mépris pour les Charlatans g5 om
a liew de croive qilil s'en trouve a Genes.

Je dois dire ici un mot d'un petit 0i-
vrage, oufJi italien (Le Médecin de {foi-
meme , ou Almanach pour 1770) (b)
dont PAvis au Peuple , a ce que me
marque [ Auzenr My. BICETTI de Buw-
TINONI, célebre Médecin de Trevi , connu
depuis plufieurs années par [on ouvrege
Jur Plnoculation 5 a fouwrni Pidée &

(a) Memoriale Jopra la neceffite ed il modo di
guarivg la Medicina &5c. 8. 1760,

(b) Il Medico di Je fiefo, Almanacco per Parig
1779, n Hilano, :
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une partie de lo matieve , €5 dans le-
quel on trouve fous .chague mois la réfu-
tation de quelque préjugé  populaive €5
d'utiles diveltions dietetiques avec quel-
wques faits intéreflans. 1l [eroit fort a fou-
haiter gue Mr. BICETTL frouvit 561'1-
coup d'imitatenys.

Myr. SCHUZER , Médectn de la Fam-z'!k
Royale de Swede , en a déja publié dons
Ja langue., trois éditions difféventes, dom:
da devnieve a été faire [ur celle de Payis
de 1767 5 €5 e qui e flatte trop porr
que je puiffe le taive, il ‘0 \éré engagé
ce travail par la REINE, ( alfuellemons
Reine Meve )., Princcfle plus gronde en-
cove par la [upérioriré de fon rmu:e, !e-
reidue de fes connoiflances , Putilité de
Jes vutes , que par le trome g’ e!'fe 2 occhpe,
Jei appris il ny a que pen de jours
( Aoat 1774 ) g ourre cette traduion ,
1 autre Meédecin en avoit publié une fe-
conde affez différente, €5 qute les [i:ffi o=

J'i

Tes Etoient partages.

Mr. Banc AMeédecin Danois a auffi

traduit cet ouvrage dans fa langue (a ).

Mry. Pavry, Doctenr en Dyoit.a Hani-
Youvg, €5 Autenr dime Gazette Litte.-

aaire dout le plan eff tyés-intéveflant , en

() Luderretning for Landy parden aigaceyde Seai-
JN'__, .&c. .8 Copeshague , chez 1. C..Belt. 1770,
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a foit fmprivier une nouvelle traduition
allemande , gi’une Société charitable €5
Littéraive établie dans cette ville a diftri-
bude gratuitement au Peuple des environs.

Jai fous les yenux la tradufion Hon-
groife faite pay Mr. MAR1IKOWZKI MAR-
TON Dolfeur en Médecine €5 publiée en
1772 ' (a). Lo méme année Myr. PRO-
TASOW Profeffeur en Médecine,” €5 Mem-
bre de Pacadéinie "de Petersboivg , en n
donné une rradution en rufle, €5 AMr.
GRrAU Médecin de Madrid, 1me en el
pagnol, a laquelle il a joint la tradue-
tion de quelques aqutves de wmes ouvra-
ges. Enfin cette année (1774 ) il a été
rraduit en Polonois ; les tradullenys [ont
les RR. PP. JAKUBOWSKY, ZAREBSKY ,
TURKOROSKY , des Ecoles pies. Le Pere
KARWOSKI du méme ordve a publié en
ménte tems la tradution de PE[Jid fur la
Janté des gens de Lettres.

Apres cette hifloive des éditions étvan-
geves, je veviens aux changemens que j’ai
faits moi-inéme a Pouvrage depuis la pre-
mieve. Dans la feconde , qui parut em
1762 , javois fait beancoup de corveltions
dans le fiyle, qui tendoient toutes a le

(a) A Nephez Vulo Tudofitas Aikeppen Kellyen

-al muge egdffézere wigyazni irattatort TISSOT UR
Med. Doét. &c. Carolyban 1772, 8°,
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Jumplifier €5 4 vendre le fens plus facile
4 faifir, €5 Javois faiz des additions con-
[fidérables qui éroient de trois efpeces diffé-
rentes , ayant ou étendn la tradation de
quelques articles qui me paroiffoient un
pent trop Juccinéls , ou ajouté de nouveaux
articles [ur des matieres déja traitées , ou
eufin inféré de nowvelles matieves. Dans
la troifieme édition qui fut imprimée &
Paris en 1767, chez D1DOT le jewne , je
ne fis pas des changemens confidérables
duns ce qui avoit déja paru s mais ce gui
In vendit [upérieure aux précédentes , c¢
fut Paddition de deux nowveaux Chapi-
tres, Pun fur PInoculation, Pautre Jur Ia
fanté des perfonnes walétudinaires. Dans
celle qui a parn en 1769, chez le méme
Libraive , qui eff la quatrieme que Jai
publiée , il 'y a aucune nowvelle matiere
mais en velifant la précédente avec [oin
je fis dans_ plufienrs endroits des correc-
tions €5 des additions dont quelques-unes
font importantes , mais il £y gliffa pln-
freurs fautes dimpreflion, C'eft ce qui me
déterming a vevoir attentivement la cin
guieme qui parut en 1770, 4 laquelle je fis
quelques correStions €5 quelques additions,
mais pew confidérables s il y en a de plus
importantes dans celle-ci Y7745 75 3397,

Je fais que Pon mla blimé de ces fré-
quentei augmentations , mais il nreft ar-
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yivé comine a tous les Auteurs qui wayant
pas la vanité de croire quils ont dount
dabord un ouvrage payfuit , font em-
preffés a le corviger €5 a le vendre plus
utile toutes les fois quwon le réimprime.
Un trés - petit nombre des perfonnes qui
ont acheté les premieres éditions ont cri
que je leur faifois tort en perfeltionnont
les fuivantes ; javoue que je ne piis pas
[entir la légivimité de leur plaintes il ny
a peut-étre pas un Ecrivain qui, en reli-
fant fon ouvrage quelque tems apres it
prq/ﬁon , WYy tronve quelques chofes a
changer , €5 fouvent a ajouer ; les ad-
ditions [ont méme un devoir dans les ou-
vrages de [ciences phyfiques qui senrichif~
Jent tous les jours par les nouvelles dé.
convertes , €9 P Auteur qui ne fait pas
4 une nouvelle édition tous les chonge-
mens quil juge utiles , [ans [ortir de
fon plan , fait un wol an Public. Ceux
qui ont la premiere édition qui [e trouve
plus ou woins inférieure aux Juivantes
wont pas plus lien de [e plaindye de P Au-
teur, quon ne Pa de tour homine qui
écrit [ur wwue matiere mieux qicon ne la
fait avant lui 5 & wouloir priver les

crivains du droit de [e perfectionner ,
ce [evoit mettre les entyaves les plus fu-
nefies aux progrés des [viences les plus
utiles.
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Lon a déja vu quelques Savunts qui
wont écrit que dows un jge affex avan-
cé s 85 e conmois qui [e font impofé la loi
de ne vien publier avant lige de cinquan-
te ans , afin de donner a leuys ouvrages
leny devnier desvé de perfection , €5 de
i'etre point obligés a vetoucher les fecon-
des éditions ; mais owutre gue ln i10vt pent
les prévenir , €& que le Public perd a
Pattente, fe [uis perfuadé quwan bout de
grielgues amnées ils jugevont que ces OH-
vrages , ﬁm‘tentivement rvevus avant que
de paroitre , font cependant encore fufcepti-
bles de quelques correlions. Ce weft qi’a-
preés Limprellion gu'on profite des remar-
gues du Public , &5 ces vemarques font
un des plus grands [ecours gque. l'on ait
pour donner anx ouvrages route la perfec-
tion dowt ‘ils font [ufcepribles 3 peut-étre
weme qutun Autenr lui-niéme juge mieux
de [on ouvrege imprimé que manufcrit;
cétoir Pidée du célebre Cardinal du Per-
von , €9 je crois avoir épronve moi-mene.
Je fens qulil [erait agréable qu'il ne pa-
vitt qite des ouvrages finiss maois Pexiger,
ceft vouloir que les honrmes [oient infoil-
libles , €5 auffi long~teis qiils ne le
Jevonr pas, loin de blimer cenx qui ont
le courage e Soccuper conflamment a fe
corriger , on doit leur en teniy compte.

Plufienrs perfonnes tres - re[pectables
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dans ce pays on dans Pétranger 5 &5 anx
wolontés defquelles je me wie [uis \vefuft
gu'avec un vrai chagrin 5 m’avoiens de-
sandé des additions quil ne m'a pas €té
palfible de faire, puifque toutes avoient
pour objet des maladies chroniques qui
[ortent abfolument de mon plon auquel
Fai di me tenir exaclenent nttaché pay
plufienrs vaifons. La premiere , ceft que
mon but a été de vemédier aux abus qui
fe commettent a ln campagne dens le trais
tement des maladies aigués - €5 d'indi-
quer la vraie maniere de traiter ces ma-
ludies qui ne permettent pas dattendre
les [econrs, ow de tranfpovter les wala-
des pour aller [e faire examiner dans les
willes. Les maladies chroniques. font , il
eft wrai, [ujettes a étre mal traitées dans
les campagnes 5 mais 01 @ le tems €5 la
facilité de conduire les malades dans les
willes , ou de faive wvenir des  [ecours s
Laillevys elles y [ont bien moins fréquen-
tes. que celles dont fai parlé ; €9 elles de-
wiendront encore plus vaves , des qiwon
traitera mienx les maladies aigués, dowt
elles [ont pre[que toujours la fuite.

La [econde raifon. 5 €5 [eule elle feroit
bien [ufifante , ceft quil e impojfible
de inestrele traitement des inaladies chro-
niques. . la povice de gens qui ne Jont. pas
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Médecins. Chaque maladie aigné dépend
le phis [ouvent d’une feule caufe , €F le
traitement en eft fimple €5 uniforme s ainft
les [ymptoines qui font connoitre la wa-
ladie fout connoitre [o caufe €5 fon ti0i-
tesent 5 wmpis il en eff rout autrement
des maladies de longuenr 5 chacune pent
dépendre Lun fi grand nombre de cou-
Jes, €5 ceft la canfe qui doit décider le
choix des vemedes, que lors méme qu'on
connoit nettement lo maladie, on-eft trés-
gloigné den connoitve la canfe, €5 de pon-
woir fe décider [ur le choix des remedes.
C'eft certe comioiffance des caufes qui exige
néceffaiveient des pevfonies verfées dans
Pétude 85 dans Pexercice de toutes les par-
ties de lo Medecine , €5 a laquelle il ef
impo[fible gue des perfonnes qui Pignorent
perviennent jainais. Daillenrs Jeur com-
plication, la wvariéié des [yinptomes | les
différentes périodes de la maladie , la dif-
ficulté des dofes des vemedes dont Padtivité
rendroit dangeveufes les plus petites erveurs,
€5c. font antant de difficultés qui} vendent
le traitement de ces maladies pénible pony
les Médecins , méme les plus exercés , €5
impoffible pour tous ceux qui ne le font
as.

La troifieme vaifon , c'eff qi’en fuppo-

Jant gméme quon par vendre ces matieres
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affez fimples pour étre [aifies par tour le
monde , elles exigeroicnt un onvrage d'une
longueur excelfive 83 difproportionnée aux
facultés de ceux 4 qui on le deftineroit 5
il y a telle maladie chronique qui [eule
demanderoit un volume aufli long que
celui-ci.

Enfin 5 en_ accordant que lo chofe eft
néeeffaive , €5 quelle eft poffible, je deé-
elare que je la tronve au defJus de wnes
forces, € que je [uis bien éloigné dail-
leuys d’avoir le tems néceffaive pour Pe-
xécuter. Je [oubaite que dautres lentre-
prennent €5 véu/fiffent 5 mais Je[pere que
les perfonnes qui me faifoient Phonneur
de “wonloir urimpofer cette tiche [enti-
vont la force de mes raifons, € wim-
putevont point & opiniitreté, ow a4 man-
que de condefcendance, un refus qui nait
de la nature méme de la chofe. Ceft pour
lenr donner une preuve de mun docilité
de ma défévence a leurs volontés , que je
compofai , pour [édition de 1766 , le
Chapitre intitulé , Avis aux perfonnes va-
létudinaires , qui ne remplit point préci-
fément ce quelles exigeoient de moi, mais
qui renferme tout ce que fai cru pouvoir
dive [ur les maladies de languenr , [ans
wiécarter de won plan auquel 5 je le
yéitere , je dois €9 je veux e tenir execs
tement astache.
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1N, Médecin Hollandois 5
reuys aunées a Sturinant,
a e pli. conrage qite nioi; il q pi-
blié un onvrage , qu’tl a lié en quelque
Jorte au mien (a ) , €5 a la téte du-
quel il me donne des éloges que je' [erois
trés - flutté de wiériter ', dont le but eft
de faire pour les maladies chroniques ce
que 7ai fair pour les maladies aigués
89 pour quelques autres (b): La pre-
wmieve partie de Pouvrage eff une phyfio-
logie 5 la feconde, intitulée Initructions
importantes au Peuple fur la cure des
maladies , zraite dans 257 poges de 73
maladies chroniques , des tumeurs en ge-
wéral , des luxations , des fraftuves , des
maladies des femmes €5 des maladies des
enfants. My. FERMIN a donné dans ce pe-
tit volume autant de chofes utiles qu’il étoit
poflible 5 mais je [uis toujours également
convaincr quil ne Peft pas de mettve le
traitement de ces wmaladies a la portée de
cenx

qui &

(a) Ceft cette liaifon qui el caufe que j'ai dit
en parler plus aun long.

(b) Inftructions importantes au Peuple [ur I'é-
conomie auiniale §5c. par Mr. Phil. FERMIN', Dac-
teur en Médecine , ferwvant de fuite & I Avis an Peu=
ple fur fo fanté , par. My. TisseT, in-12. La
Haye, 1767.

S ——
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cewx dont la Médecine weft pas la voca-
gion , ni de venfermer dans anffi peu de
poages des traitements qui demandent au-

tant de détails. Qu'il me foit pevmis den .

citer un [eul exemple. Le chapitve 37 , qui
traite du {palme, maladie des plus gra-
ves €F des plus fréguenres, wa quune pe-
tite page; Mr. FERMIN dit quie ce mou-
vement involontaire dépend d’une infi-
nité de caufes, qui {e trouvent dans le
fang, dans le cerveau , dans les nerfs ,
& finalement dans les mulcles; ces cau-
Jes me fout point difiinguées ni cavaitérifees,
le traitemtent qui convient 4 chacune wef
point affigné, €F tout le traitement fe ré-
duit a une potion qi’on doit commencer
Jur la fin de Paccés , pour en prendre
une cuillerée 4 toutes les heures jufe
quau parfait retabliffement. AMy. F. ¢f
trop Eclairé pour ignorer que dans le plus
gvand wnombre des cas cette potion [era
inutile ; € que dans quelques - uns elle
ivritera 5 wais il wa pas pu éviter les
écuetls incvitablement attachés a fon en-
treprife.

Il & parn depuis la publication de cer
ouvrage une wultitude dowvrages dm
méme genve, en différentes langues , mais
Jursous en francois ; les uns ont pris guel-.
gue chofe de I dwis o Peuple en le cizant,

b j
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Dautres en ont pris beaucoup plus € ne
Pont point cités je ne pavlerai daucun
excepté d'un ouvrage Anglois qui méri-
ze tres fort déwre diftingué; | Autenr eff
My. BUCHAN Médecin d’Edimbourg qui
fous le titre fimple de Médecine domef-
tique (a) a réuni un trés grand nombre de
wérités utiles [ur la confervation de la [anté
€5 [ur les maladies tant aigués que chro-
niques. Je regarde cet ouvrage comine un
des bons ouvrages de Médecine qu'on ait.
Lauteur étoit déja connu trés avantagert-
fement par une excellente differtation [ur
la facon dont on éleve les enfants dans
Phipital & Ackwort qui pavoit érve un des
plus [ages établiffements faits en favenr de
Phumanité.

Jai appris que les citations avoient ent-
barrafJé ‘quelqnes per[onnes 5 il éroit diffia
cile de le prévoir 5 mais il eft nifé &y ve
médier pour Caveniv, Il wy a dons cet
ouvrage que denx efpéces de citations ; les
unes pour indiquer les vemedes , les autres
pour vapporter quelque paflage du livre
méme , qui [ert dEclaivciffement a Uen-
droit o on le cite 5 les unes €5 les au-

(a) Domeftic Medicine or treatife on the
prevention and cures of difeafes by regimen and
JSimple Mcdicines by W, BUGHAN , in-g°. Lon.
don 1772,
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gres ctoient inévitahles. La premiere eft
défignée ainfi , N°. avec le nombre, cont=
me, 1, 2, Bc. elle marque que le re-
mede que j’indique eft décrit dans la Table
des Remedes au Numéro marqué ; ainfe
quand on lit §. 3 , page 33, Pinfufion
tiede de N°. 1,89 §. 4, page 34, la tifane
N©°. 2, ou les laits d’amandes N°. 4 ,

cela fignifie gu'on trouvera ces remedes

dans la table aux N°. 1, 2, 4; €9 cette
table ¢ft @ la fin de Pouvrage, page 337
du Tone [econd.

Si je wavois pas pris le pavti de for-
mer cette table, & qu'au lien d'indiquer
les vemedes par lewr N°. 7en eufle donné
lo defcription, toutes les fois que jen con-
feille Pufage , Paurcis doublé ce volunze,
€5 la lefture en anroit été infoutenable.

Les citations de la feconde efpece font
Jore fuuples 5 Pon wvoit que tout. IPOu-
vrage eft divifé par paragraphes, défignés
par cette marque §; €5 pour ne pas e
groffiv par des vepétitions inutiles grand
dans un endroit jai di rappeller ce qui
eroit deja ailleurs , au lien: de le vediye
zout au long s je wai fuit quindiquer le
paragraphe ot cela fe zronvoit ;5 ainfi lor/-
gion it §. 50, page 84 5, Quand la ma.
fadic efttelle quelle eft décrite(§. 26.),
gela fignific que pour ne pas vépéser la Jof-

-
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sription que pai déja faite, je venvoie 4
aller la chercher dans Iz §. 46 que je cite.

L'ufage de ces citations w'eft vien moins:
quie nonvean il eft extrémement commode
&F aif¢; mais wy est-il qu'un lefteur qui
dit en étre embayraffé , je wai pas crue
devoir omettre cet éclairciffement : je ne
puis efpérer d'étre utile quautant que
je ferai claiv, €5 Pon fent que Penvie d'és
tre utile eft le feul motif de cet Ouvrage :
€5 1’ofe croive que je wai pas entiéreient
manqué mon buts Papprobation que de
tvés-grands Médecins ont donnée an plan
€5 a Pexécution , les ¢loges des meillens
Journalifies , plus de trente éditions (a ) 5
les vemerciements de beauconp de gens qui
croient niavoir obligation s font autant de
zémoignages qui me permettent de penfer
gwen compojant cet Ouvrage jemployai
utilement nion tents. Cenx qui crargnent ,
o1z venlent craindre s ou aiment d craiv.
dve qiiil wait des inconvéniens , [e troiis
pent. 1l feroit d forhaizer 5 difent - ils ,
que Pon went jwnais écvit [ur lo Miéde-
cine en langue vulgaive , 88 que la M-
decine fas vefide entre les mains des Mé-

(a) Tén contiois actuellement plus de 4o
{1774 ), & je fais'quil y en a pluficurs autres.

|
|
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decins. Mais ils wont pas [enti que la
premicve partie de ce [oubait eff inipoffi-
ble, €5 que ce ne font pas les livees de
Médecine qui ont mis cette [cience entre
les mains des femmes €8 des Charlatans.
En quelle langue wouloient-ils donc qu'és
crviviflent les Médecins Grecs , qui ont
écrit les premiers &F le mienx de tous ; €
croient - ils que ce [oit dans les ouvrages
des grands Meédecins Frangois €5 Anglois ,
gui ont écrit dans lewrs langues, que les
Chaylatans de ces deux nations puifent
lenys vaifonnements infenfés €5 leurs ve-
cettes dangevenfes #

Il fervit a [oubaiter o [ans doute, que
la Médecine ne far exercée que par les
Meédecins y mais la chofe eft matheurefes
ment autrement s €5 aulfi longtems gi’on
Waura pas trouvé le moyen dy reiné-
dier, Pon doit soccuper , en attendaus
quela fource du mal foit tavie , d'en di-
minuer les effets autant qidil fera poffi-
ble. Quond je compofai I'Avis au Peu-
ple, je crus qiil feroit propre a remnpliv
en partie ce but louable: vien n’a di juf~
gi’a préfent niengager 4 changer didée
€5 en publiant cette nonvelle édition , dans
laguelle 7ai profité de quelques vemarques
des diffévents Editenrs , je ne crains point
de publier un ouvrage dangereux. Jaien

b 3
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la [atisfaltion de voir que des perfonnes
chavitables €5 intelligentes s'en [ont [ers
wies auec un [ucces margué , méme dans
des maladies tvés-graves, €9 je [erai au
comble de mes veux , fije continue a ap-
prendre qi'il contribue a adoucir les maux
€5 a prolonger les jours de mes [emblables.

A Laufanne le 20 Aotit 1774




& (o oxxxi ) &

i E T W

s,

TABLE DES CHAPITRES.

TOME PREMIER.

INTRODUCTIDN. e e i PRgE T
Cuap. L. Caufesdes maladies du Peuple. 31

! L. Caufes qui augmentent les -maladies
! G e T R T S A S R L

111. Conduite dans le commencement des
IELEAICS ) SCo s, d v et 0 e O

1V. Inflammation de poitrine. . . . 80 ‘
V., Delapleurefics oty s i e w [ LI3
VI. Des maux'de gorge. « » « '« . 126

—— e

NI \Des v dimes s 3G 0 Sd S NIy
VIII. Des miaux de ‘dents. .~ '« « . 160
1X. De lapeplexic. % ivos - ~ » 169
Per coupsiide folell il iR
XI. Da rhumatifme. « % o« v v & 18R
XIL De larage. o & h s o ia o207

S N T At

X, De: la petite wérole.. &« . .« 2481
XIV. De larougeole. . « o 246
XV. D¢ la ficore ardente ou chaade 255

e SR e



XVI. Des fievres putrides. . . page
XVII. Des fievres malignes.
XVIIL. Des fievres d'acces.
XIX. Des érefipelles, Ej" des pzquurcs

d’animaux. .+ . .

XX. Des fauﬂer mﬁanmlat:om de poz-
trine , &Jc. .

XXI. Des coliques.

XXIL Dum jucrc ‘En)’ du cho[fra mor-
busi: o ; .

xxx11 TABLE DES CHAPITRES.

Fin de la Table du Tome Premier.

260
269
231

301

312
323

340




AVIS AU PEUPLE
Y e

o e i AR

INTROD.ECTTON.

A diminution du nombre des habi-
L tans dans ce pays eft une vérite
de fait qui frappe tout le monde , & que
les dénombremens demontrent. Cette
dépooulation a plufieurs caufes: je me
croirois heurenx, {i je pouvois contri-
buer a remédier 2 une des principales,
qui eft la mauvaife méthode employée (
dans les campagnes pour traiter les ma-
lades. Clkft la mon unique objet; mais
Pon me permettra d’indiquer les autres
canfes cdoncourantes.

On peut les réduire a deux claffes
générales. Il {ort plus de monde gu’au-
trefois; & 'on peuple moins. (2)

ation eft prefque générale en
Eurepe , Editeur de la premiere édition
de ce livrea Paris, & je crois qu'ila raifon 5 il ne
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Il y a deux elpeces d’émigration :
Pon [olt, ou pour aller dans les [er-
vices etrang ers, que Pon conlerve par
des raifons qui Pemportent fans doute
for “les inconvéniens: ou pour cher-
er 5 dans ditférentes vocations, une

fortunie que le pays refufe. L’on pour-
mir ::;‘-*1::15-.-1' la- premiere , émigration

}
L

la feconde , émigration com-

la population de
1 Premiérement il ne
rentre pas autant d’hommes qu’il en
fort; les dangers & les fatigues de la
les affaires particulieres , le
ou mal du pays, lair perni-
lques garnilons de Fland
, d’ltalie , ]c’D mauvailes
& boiffons, les épidémies des
bauches, en emportent un
La defertion d’ailleurs ,
nent les {uites en ren-
cux, en oblige plufieurs a
pour toujours. D’autres,

res,

paroit méme pas poflible que cela foit avutre-
ment, {i'on fait attention au nombre d’hommes
qui }MUL\.IH. toutes les années de 'Europe pout
aller perir dens les trois autres parties du monde,
:"L {i 'on veut bien convenir quune grande par-
tie des denrées que nous en tirons contribuent
aabréger la vie de ¢eux qui nous reftent,
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u fortir du fervice , embraffent des
Stabliffemens, dont le fervice leur a
ourni Poccafion, & qui les eloignent
de tout retout.

En fecond lieu en {uppofant méme
quils revinflent tous, le pays {ouftri-
roit également de leur ablence , parce
quils font ablens dans le tems de la
plus grande aptitude a la population 3
parce que, quand ils reviennent , ils
ont perdu cette aptitude par l'age, les
infirmités , les débauches; parce que
fouvent, sils {e marient, leurs en-
fans , vitimes des déreglemens pater-
nels, {font foibles, languiffans, maladifs ,
meurent jeunes , ou vivent incapables
detre utiles a la fociété; parce enfin que
le gotit de libertinage qu’ils ont contracté
en empéche pluficurs de {e marier. Mais
quoique ces inconvéniens foient rcels
& tres- connus , cependant comme le
nombre de ceux qui peuvent {fortir de
cette facon eft borné, qu’il et méme
peu conliderable, relativement au nom-
bre des habitans que le pays devroit
avoir , que cette expatriation a peut-
gtre été ncceffaire dans un tems, &
pourtoit le redevenir {i les autres cau-
fes de dépeuplement finifloient , elle
n’elt peut-&

4

ft ]
=

s

t-étre pas la plus facheude. -
A 2
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L’expatriation commergante , que je
crois plus nombreufe , a {es incon-
véniens particuliers qui ne font pas
moindres. ; & malheureufement ceft
une épidémie dont les ravages vont
en croiflant par une ratfon fimple ;
ceft que le fuccés d’un feul en déter-
mine cent a aller courir les mémes ha-
zavds, & que peut-étre quatre- vingt-
dix-huit échoueront. ' L’on elt  frappe
du bien, Pon ignore le mal. Je fup-
pofe qu’il {oit il" y a dix ans,

el
cent perfonnes pour aller ce qu'on ap-
pelle chercher fortune 5 au bout de fix
mois ils étoient tous oubliés, excepté
de leurs parens : qu’il en' {oit revenu
un cette année avec quelques biens au-
deffus de {a pacotille, tout le pays en
eft inftruit & s’en occupe , une foule
de jeunes gens {ont {éduits & partent,
parce que perfonne ne penle , que,
des cent quatre - vingt - dix - neuf qui
ésoient partis avec lui, la moitic a
péri, une partie éft miférable, & le
refte eft de retour {fans avoir gagné
autre chofe que Pincapacité de s’occu-
per utilement dans {fon pays & dans fa
premiere vocation. Le petit nombre
qui réuffit eft publié ; la foule qui
échoue refte dans un profond oubli
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Le mal eft trés - grand & trés - reel s
quel en eft le u,mc{c ¢

Il fuffiroit peut-étre de faire connoi-
tre le danger, & le-moyen eft aifé : il
1’y auroit qu’a tenir annuellement un
regiltre exact de ceux qui fortent, &
au bout de fix, huit, dix ans, en pu-
blier la lifte avec le {ucces de leurs
voyages. Si je ne me trompe , au bout
d’un certain nombre c'.‘annfus, Pou ne
verroit pas autant de gens quitter’ leur
lieu natal , dans lwtmt ils peuvent vi-
vre heureux en mm.mdnt , pour aller
dans les pays ctrangers chercher des
établiffemens ,  dout les liftes que je
propofe- leur ué!}‘w!ul‘crolclu Pincerti-
tude. L‘v:; me partiroit qu’avec des
avantages prefque furs 5 il fortiroit
beaucoup: moins de gens ; trouvant
moins’ de concurrens , ils feroient
mieux leurs affaires ; trouvant moins
de leurs compa L‘"iut:;s hors de chez
eux , ils y reviendroient plus {fouvent;
par la meme il refteroit plus d’habi-
tans au pays s, il en rentreroit davan-
tage , & ils rapporteroient plus d’ar~
gent. Le pays {eroit plus peuplé, plus
riche & plus heureux ; parce que le
bonheur d’un peuple qui vic {ur un
{ol fertile dépend beaucoup de la po-
A3
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pulation, & un peu des richefles pécu-
niaires.

Non - {eulement Pon fort beaucoup
du pays, & par la méme il y a moins
de gens pour le peupler s mais ceux
qui y reltent peuplent , a nombre
{gal , moins quautrefois; ou ce qui
revient au méme , parmi le meme
iombre de perfonnes, il y a moins de
mariages ; & le meme nombre de ma-
riages fournit moins de ¢ Je
wentre point dans le détail des preu-
ves 5 il ne faut que recarder autout de
foi pour en étre convaincu. Quelles
en {ont les caufes 7 Tl y en a deux

incipale le luxe & la débauche,

principates 3
qui noifent a la population par plu-
fieurs endroits

1

Le luxe oblige le riche qui veut fi-
gurer , ‘& I revenus medio-
cres, mais fon égal au moins a tout
autre égard, & qui, veut Pimiter , a
éraindre une famille nombreufe, dont
Péducation confumeroit des revenus
confacrés aux dépenfes dapparat, &
dailleurs il falloit partager-fon bien
entre plufieurs enfans , ils en anroient
tous trés- peu, & feroient hors d’état
de foutenir le train des peres. Quand
le mérite cft apprécié par la depe
extéricure , on doit néceflairement ta-
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cher de {e mettre, & de laifler {es en-
fans, dans une f{ituation propre a fou-
tenir cette dépenfe. De Ia peu de ma-
riages quand on n’eflt pas riche ; peu
d’enfans quand on eft marié.

Le luxe nuit d’une autre fagon. La
vie déréglée qu’il a introduite affoiblit
la [.nu.u, ruine le tempérament, & la
propagation s’en reflent néceflairement.
La génér ation qui pafle compte des fa-
milles de plus de vingt enfans , celle
qui vit ne compte pas vingt germains ,
celle qui vient ne connoitra plus les

freres.

Un troifieme inconvénient du luxe .,

c’elt que le riche {& retire des campa-
gnes pour briller dans les villes, &
qu'il augmente fon domeftique ; mais
cette augmentation des domeltiques eft
préjudici llfc a la population : premié-
rement, n’érant pas. 4 lordinaire oc-
cupés fufhifamment , ils prennent le
gotit de 1la vie oifive, & deviennent
incapables de 1‘c“rc'1;iz'c le labeur de la
campagne pour lequel ils étoient nés;
étant privés de ce r'c reflource, ils ne
{c marient pas, ou {e matient trop tard;
il nait moins de citoyens.

L’oifiveté les afloiblit par elle - mé-
me, & les conduit a la débauche, qui
les affoiblit encore davant: ils n’au-
A
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ront jamais que peu d’enfans mal{ains ,
qul ne {eront point en état de fournir
des bras aux terres.

Ceux qui {¢ conduifent le plus fage-
ment, qui Cuui rvent des moeeuts, qm
font qt*d uEes Lp’nﬂncs, accoutmes a
1a vie de la ville, & craignant la peine
de celle des cha n.ps, dont ils ignorent
d’ailleurs la conduite, wveulent 1c\cmr
de petits marchands; & ceft une perte
pour le pL-u:‘-ltment ; pn.i‘::c qu’un nom-
bre de laboureurs crée plus d’enfans
qu’un nombre égal dc citadins , & que
fur un nombre donné , il meurc plus
d’enfans a la ville qu’a la campagne.

Les mémes maux ont lieu pour les
meftiques du fexe. Apres dix ou
douze ans de {ervice, les {ervantes de
la ville ne peuvent pas redevenir de
bonnes mml.]‘n'ul 53 & celles qut
embraffent cet érat {uccombent bien-
tot a ce trav 111 pour lequel elles ne
{ort plus faites. Silon rcvoit une fem-
me mariée a la campagne, un an apres
quiclle a quitté la ville, il eft aife de
remarquet combien ce genre de vie I'a
vicillie; fouvent la prcmmc ceuche ,
dans laquelle elles w’ont pas tous les
foins que leur dw(_dt fle exigeroit, cft
Pécueil de leur fante ; elles reflent dans
un état de langueur , de foiblefle, de
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dépériffement ; elles n’ont plus denfans ;
elles deviennent, & elles rendent leurs
maris des membres inutiles & Paugmen-
tation du peuple.

Les avortemens, les enfans dénayfés
apres une grofleife cachée, Pimpof{libili-
té de trouver des épouleurs, font fou-
vent les effets de leur libertinage.

Il elt a craindre que ces maux n’ail-
lent en croiffant, depuis que manque de
fujets, ou par des vues d’économie’; on
commence & prendre pour domeftiques
des enfans dont les meeurs & le tempé-
rament ne {font point formés, & {e rui-
nent d’un pas égal par le fEjour de la
ville, la fainéantife, le mauvais exem-
ple & les mauvaifes compagnies.

Outre Paugmentation des domefti-
ques , le luxe multiplie aufli confidéra-
blement le nombre des artifans fédentai-
res occupés de {es fantaifies, & c’eftune
nouvelle perte tres-réelle pour I'agricul-
ture & pour la population.

Il refteroit fans doute bien des chofes
a dire {ur cet important objet ; mais
outre que je ne veux point trop allonget
cet ouvrage, & que beaucoup d’autres
occupations ne me laiffent point de tenis
pour tout ce qui n’elt pas médecine, je
craindrois de {ortir de mon {ujes. Tout
ce que Jai dit julqud préfent en fait
A s
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pat tie 3 puilqu’en donnant au p”ll'\‘ des
avis fur fu fanté , il falloit indiquer les
.m{rq qui la: corrompent ; mais ce que

e pourrois dire de plus paroitroit peut-
eup étranger.

Je n’ajoiite qu'un mot. Ne pourroit-
oIt pas, pour reme dm ades maux qu’il
eft impoffible de prévenir’, choifir quel-
queé canton du pays, dans lequel on
chcuhcmit par des récompenfes; 1° &
arréter tous {es habitans; 2° & les en-
courager , par d’autres 1L=mmnf‘11{es S
une pm*l.hxmn plus abondante. Ils
wen fortiroient point, ainfi ilsa’icoient
pas s’expofer a tous les maiix dont jai

parlé; on ne sy ma croit point a des
t,,tl"";”ﬂ,l\ qui pourroient y apporter le

défordre’ ainfi rvraile nn‘.h‘;..lmt ce
quartier au bout d'un certain tems fe-
Toit trop p:uplé & pourroit fournir des
(O.L)lal"‘q pour tes: autics.

Je pafle enfin a la troifieme  caufe
de déimpu? ion 3 |celt la fagon dont
Je peuple eft conduit dans les campu-
gnes qual 1d il elk nrmdf‘. Jen ai érc
le:d ~1l‘f' lufieurs fois.  Jai
das 1. aladies , qui au-
poient bté tres. icwcu_s, devenoient mor-
telles par le traitements & je fuis con-
vaincu que cette caufe fait feule autant
' s que les; précédentes 5 clio

i
v}
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meérite bien, par la méme, toute Pat
tention des Médecins,  dont la vooca-
tion cft de travailler 4 la confervation
de 'humanité. Pendant que nous don-
nons nos foins a fa partie la plus bril-
lantes dans les villes, fa moitié la plus
utile périt miférablement dans les cam-
pagnes, ou par des maux particuliers ,
ou.par des epidemies générales, qui ,
depuis quelques années, paroiffent dans
différens villages, & y font des ravages
confidérables. Cette réflexion affligean-
te m’a déterminé a donner ce petit ou-
vrage, qui clt uniquement deltiné pour
cenx que leur eloignement des Médecins
met dans le cas d’ecre privés de leur {e-
cours. Je nc detaillerai point fci mon
plan, qui eft fore imple; je me contente
de dire, que jai donné tous mes {oins
a le rendre le plus utile qu’il m’a été
poflible ; & yole efpérer que, {i je m’ai
pas montré tout le bien qu’on peut fai-
re , au moins jai fait connoitre les
traitemens pernicieux qu’il faut éviter.

Je fuis intimément convaincu qu’or
peut faire mieux que moi ; mais ceux
qui feroient en ctat ne Pentreprenncnt
pas; jai plus de courage, & jelpere
que les gens qui penfent me fhuront
quelque gré d’avoir donné un ouvrage,
dont la compofition el rcbutante pat

NG
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{a facilite méune, {]
tieux qu'il exige ,
ne dire que les choles les plus c
& par Pimpoilibilite d’y
matiere a fond , ou d’y
cune vue nouvelle & utile; ¢
vail d’un pafteur, qui ceriroit un caté-
chifme pour de petits cn{-'lm

Je wignore pas cependant que I'on

a d'ﬂ qw»kw 'S OUVIAZES l"_’L.lnH_\ pour
les malades de la campagn {ont
pri és le {ecours; mais s qUOI-
que faits dans un bon but , produi-

{ent un mauvais effct ; de cette efpece
font tous les recueils de remedes fans
delcription de maladie, & par la meme
fans aucune regle {are pc Jm Papplica-
tion ; tel par exemple que le fameux
recueil de Madame FouQueT, & quel-
ques autres dans le meéme goat. * Les
autre lb rap sprochent du plan du mien;
mais plufienrs ont embraflé trop de
nm.,.m.us, & par }a meme {ont dwc~

* T'on doit ranger dans la méme clafle
1N ouvrage '1i a paru 1uus le nom de Me
decine rurale &5 pratique , g 1 Paris 1768.
L’auteur et Mr. BucHoZ , nmdfzcm de Nancy,
cmnu tres avantageufement par fes cuvra

de Botanique. [La meédecine rurale n’eft qu'un
fimple recueil de recetres , ‘a chacune def:
quelles on donne uvn titre qui exprime les

)
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I3
nus trop volumineux ; d’autres ont ére

trop courts {ur Lh\qu article 5 d’ail-
Jeurs ils n’ont point infifte afl

les f{ignes dv% naladies, leurs caules,

le sénéral, les mauvais traite-
m:ns; leurs recettes ne {ont point gé-
néralement aufli fimples & aufli aifées
a préparer qu'elles doivent letre ;

ime ge
&

vertus qu’on lui attribue , fans aucune atten-
tion aux diferentes caules qui produifent les
mémes maux. Avprés avoir lou¢ I'Avis au
Peuple , plos aflurement qulil ne” le me-
rite , Mr. BU ¢ 1102 ajoute : cet ouvrage

Juppofe cependant , dans fa mcthode cura-

tive mf,[r courte que fimple ; une petite
Pharmacie r]'urz ¢/t obligé de Je procurer en
campaagne o ' q‘z ne 'r{ pas détre (tf-
pendieufe ;mm de_pauuvres /'u[v.fmu Par le
maoyen de Pouvrage que nous publions , nous
remédions d cet inconvenient.  Je foul
que cela fut, jaurois été empre(le
ter de I'ouvrage de Mr. BucuHoz. M:
1éger examen fuffic pour fe convaincre que fon
plxn de Pharmacie purement campagnard eft
11111‘01!1131(:1 & qu'il” feroit bea weoup plus dif-
pum ieux que celui que j'ai propofe. Je juge
de {on lmluhb lite , 19, parce que dans la
plus grande. partie des recerttes il entre quel-
que un‘cic qu’il faut tirer des Pharmacies de

i a moins que quelque particulier n'en
¢rige dans {a muifon a la campagne. 29. Par-
ce quil y a plufieurs recettes dans lefquelles
il n’entre que des remedes tires des Pharma-

iterois

S
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enfin ils paroiffeut la plpart s'étre en-
nuyés dc cet ouvrage vraiment trifte,
& lavoir expédié trop promtement,

Il v’y en a que deux, que je dois
W ] , que je
nommer avec relpet, & qui’ gétant
ropof¢ un plan fort femblable au

HEop
mien , lont rempli avec une- fupé-
riorit¢ qui mérite toute la reconnoill

ies, comme les numéros 364, 366, 36%.
¢ Parce que le nombre des plantes quil em-
ploie eft extrémement confidér able, (il y
en a 16 dans un apozeme am:ﬁ.o‘b.u‘n]m
13 dans une décoction pe;.mnl » ) & f{uppofe
une connoiflance botanique trés-étendue ponr
la colledtion , & des foins pour la confervation
ss-longs &-trés-délicats ; 5 il feroit impoflible
& ruineux pour un payfan de fe procurer
toutes les m wtes qui entrent dans la Pharma-
copee de Mr. Bucu 02z, dans laguelle il

re dix fois plus de c’mouce que
dans la mienne ; & comme elles ne {e tron-
vent & ne font efficaces que dans certains
tems de l'annee , il faut néceflairement que
ne prévoyant pas celles dont il pourra avoir
befoin , il fe les pmcmc toutes, s'il veut
renoncet a l s tirer des [harm_mw- il {era
donc-, dans ce pla "f‘trﬁint a une LI‘:PC"I{‘C
confidérable L. ites les années, pour en pre.
yenir une tres-petite da ns les cas de maladie;
& il eft evident que le plan de Mr. BucH« Z,
dicte par la charité, eft wmi ratic 1E\ e i
roit d’.liIlcul's infu ul‘nt dans un tres - gr
nombre de cas, & il conferve les inconvi-
piens des recueils de recette,

]

entre |.-'\_?:\.!L"\‘\

]'J
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fance du public. L’un eft Mr. ROSEN,
premier médecin du Roi & du royau-
me de Suede , qui, depuis quelques
anndes , selt fervi de fon crédit pour
faire le plus grand bien aux peuples.
Il a fait retrancher dans les almanachs
ces contes ridicules, ces avantures ex-
traordinaires , CeS pernicieux confleils
d’aftrologie, qui en Suede, comme icl,
ne fervent qu'a entretenir l'ignorance,
Ja crédulité, la fuperltition, & les pré-
jugés les plus faux fur la fanté, les ma-
Jadies & les remedes s & il a pris la pei-
ne de compofer fur les maladics popula

C e s :
res des traités fimples » qu il

fués o ces tas de fotifes.
uvrages , qui pa annuel-
i , n’ont
point encote éte traduits ‘dois ,

*ai pu en tirer am-

& par la méme je ndl
i

cun parti, L’autre eft i de
SWIETEN , premier f de
leurs Majeftés imperiales , bien

ioins

a
(95}

vouly fe donner I
pour les armces, ce que je fais pour
les campagnes d pays. Quoique
mon ouvrage fat em pgran

compol¢ quand le fien m’eft parvenu,
jen ai pris différens morceaux 5 & fi
ihos vues cuflent été  précilément les
yaurols cru rendre un plys

partie

nmemes’,
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grand {crvice en cherchant i vé pandre

1

:(0'-‘. livre qu’en en publiant uo nou-
1; mais comme il n’a rien dit lur
plulieurs eniitics que IL traite fort'
u long, qu’il a tl de plufieurs
maladies qui n’en urt pas dans mon
l.m, qu il ne dit rien de qu
tres dont je {uis obligé de ¢
deux ouvrages, fans pa
riorité du I}an,, {ont
tivement au fond des mat
' maladies que nous exam
Pautre , je me ins un honneur d’etre
prefque toujours d .ma {es principes.
Cet ouvrage n’eft point fait pour les
vrais médecins 3 mais pent - étre ,, ou-
tre mes amis, quelques -~ uns le liront.

181 -E-\]v-'s au-
alter, nos
la {upé-
:rens rela-
Dans les
ions un &

e
d

C
LC

@S,

] Je leur demande une grace’, ceft de

i vouloir blcn entrer dans e e{prit  de

i Pauteur, & ne point le }u el comme

| nlcmul d’apres ce livre : je les aver-

¥ tis méme ici, qu’ils feront mieux d’en
{ E guitter la lecture, qui ne doit rien leur
| apprendre. Ceux qui lifent pc‘=ur cri-

{ | tiquer trouveront un plus vafte champ
Wy dans les autres brochures que Jai pu-
, ' blices. Il neft pas jufte qu’un ouvra-
b ge , qui n’a de but que Putilité de mes
b compatriotes , me procure du défagré-
| ment, & Pon doit étre exemt de la

‘ ritique ,  quand on a eu le courage

MRS R e—
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d’entreprendre un travail qui ne peut
mériter aucun éloge.

Aprés ces généralités, je dois entrer
dans quelques détails {ur les moyens
qui me paroiffent les plus propres a fa-
ciliter les bons effets que jelpere de
mes foins. Je donnerai enfuite Pexpli-
cation de queiques termes dont j’ai été
obligé de me fervir , & qui ne {ont
peut- étre pas généralement connus.

Le titre d’ Avis au peuple n’elt point
Peffet d’une illufion qui me perfuade
que ce livre va devenir une piece de
ménage dans la maifon de chaque payfan.
Les dix-neuf vingtiemes ne fauront
fans doute jamais qu’il exifte, pluficurs
ne fauroient pas le lire, un plus grand
nombre, quelque fimple qu’il foit, ne
le comprendroit pas ; mais je le delti-
ne aux perfonnes in'clligentes & cha-
ritables, qui vivent dans les campa-
gnes, & qui, par une elpece de voca~
tion de la Providence, font appellés a
aider de lears confeils tout le peup’e qui
les environne.

L'on fent aifément que j'ai en vue
premi¢rement Me(licurs les Palteurs:
il n’y a point de village,-de hameau,
de maifon foraine dans tout le pays,
qui n'ait droit a la beéncfience ‘un
dentr’eux ; & je fais qu’il eun elt un
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grand nombre, qui, touchés du trifte
{ort de leurs ounailles malades , & ef-
frayés des horreurs de leur fituation,
defirent , tous les jours, d’etre a me-
me de pouvoir leur donner des {oins
pour le corps , dans le tems méme
qu’ils les difpofent a fe preparer a la
mort, ou a tiver parti de la maladie
pour vivre dans la fuite plus faince-
ment. . Je me feliciterai i ces Eccle
fialtiques refpectables trouvent ici quel-
ques feceurs, qui puiffent Jeur aider
a {atisfaire leurs intentions bienfaifun-
tes. Le refpe® & DPamour de leurs
troupeaux , leur vocation a de freé-
quentes vifites dans les maifons , le
devoir qui leur elt impolé de détruire
les préjugés facheux & la {uperftition,
leur charité, leurs lumieres, la facilité
que leurs connoiflances phyfiques leur
donnent a {aifir toutes les vérités de ce
petit ouvrage, {font autant de raifons
gui me perfuadent qu’ils auront toute
PinfAuence poflible {ur la réforme qu’il
elt a fouhaiter de faire dans la mcde-
cine du peuple.

Jofe ,~en {econd lieu, compter futr
les Seigneurs de place, dont les con-
{cils , extremement refpectes par leurs
paroitfiens, {font {i propres a deorédi-

i RN e )T s ‘ i
ter wiec mauvaile methode , & 4 en

1

P SRS
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acoréditer une nouvelle, dont ils fai-
firont ailément tous les avantages. Les
fréquens c\cmnlcs que yai vus de la
facilité avec laquelle ils entroient dans
le plan d’une cure , Pempreflement
quils ont a faire foulager les malades
de leurs villages, la ”Lm,J:{iu., avec
laquelle ils pr.nn‘\mic-nr a leurs befoins,
(pérer, en jugeant de ceux
_ polut par ceux que
«.x;:':n--is‘. i (}\'.15.) faifiront avec joie
un nouveau moyen de in.itc du bien
dans leur \oié r¢. La vraie charité
{ont que , manque de lumieres , c‘dc—
peut nuire, & cette crainte. la tient en
fufpens; mais elle faifit avidement tou-
tes les lueurs qui peuvent la mum:r‘
En troifieme lieu , les perl fonnes ri-
ches, ou au moins aifCes , que leur
golt, leurs emplois, ou la nature de
Teurs fonds fixent 4 la campagne, ou
elles {e réjouniflent en ﬁﬂihnt d[t bien,
feront charmées d’avoir quelques di-
re L”Li.-mc L‘-ms Pemploi dc curs foins

charitables.

Dans tous les villages ou il y a
qudoucs membres des trois cl lafles que
je viens d’indiquer, ils font prefque
toujours informés des maladies du licu,
parce qu ‘on sadreffe 2 eux  pour du

bouillon , de la thériaque du vin,
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des bifcuits, en un mot , pour tout
ce qu'on croit befoins de malades. A
Paide de quelques queftions aux affif-
tans ou d’une vifite au malade, ils ju-
geront: au moins du genre de la ma-
ladie , & par une fage direction , ils
préviendront une foule de malheurs.
Ils donneront du nitre au lieu de theé-
riaque, de l'orge ou du petit lait au
lieu de bouillon , ils ordonneront des
lavemens ou des bains de pied au lien
de vin , & des grus a Peau au lieu
de bifcuits.- L’on ne croira gu’an bout
de quelques anneées le bien qui peut
réfulter de ces attentions [i ail¢es &
{fouvent repétées. L’on aura d’abord
un peu de peine a changer une vieille
habitude; mais quand elle {era détrui-
te, la bonne $’enracinera tout anfhi for=
tement, & jelpere que perfonne ne
fera d’cfforts pour la détruire.

Il eft inutile de dire que je fonde
plus d’efpérance encore {ur les {oins
des Dames que {fur ceux de leurs
epoux ., de leirs peres , ou de leurs
freres. Une charité plus ad&ive, une
patience plus {outenue, une vie moin
ambulante , une fagacité que j'ai ad-
mirée chez pluficurs a 'a ville & a la
campagne, & qui fair qu’elles obler-

e

i R o s
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vent avec une exactitude , & qu’elles
démelént les caules cachées des {impto-
mes avec une facilite qui feroit hon-
neur aux meilleurs praticiens , enfin
un don.marqué pour sattirer la cou-
fiance du malade, {font autant de ca-
racteres qui établiffent leur vocation ;
& il y en a un grand nombre qui la
rempliffent avec un zele digne des plus
gmnds ¢loges , & qui devroit fervir de
modele.

Les maitres d’école doivent . encore
étre tous fTuppofés avoir un-degré d’in-

telligence {uffifant pour tirer parti de

cet ouvrage ; & je {uis perfuade qu’ils
pourroient faire un t]u-g):.n-’! bien.
Je voudrois que non - feulement ils
cherchaflent a4 connoitre la maladie,
celt la feule chofe un peun difficile, &
je crois l'avoir applanie autant qu’on
le peut; mais encore qu’ils
a appliquer les remedes. Plufieurs ra-
{ent ; j’en ai vu qui {aignoient, & qui
donnoient des Javemens avec beaucoup
d’adreflc , tous apprendroient aifément
a le faire, & il ne feroit peut-étre
pas hors de place ‘dintroduire Pufage
d’exiger , daus leurs e\'ﬂ'm’,ns, qu’ils
fufent {aigner. Ces talens , celui de
juger du ‘Imc de la fevre, dappli

li-
quer les vélicatoires & de les panfer,
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{eroient du plus grand vfage dans les
lieux ou ils demeurent. Leurs éeoles
{fouvent peu nombreules, ne les occu-
pent-qu’un me nombre d’heures par
jour 3 la plupart n’ont point- de do-
maines & cultiver; quel meilleur ulage
pourroient-ils faire ‘de leur loifir que
de Pemployer au foulagement des ma-
lades ? Leurs opérations pourroient
étre taxees a un pri\: affez mod
pour n’incommoder perfonne 5 & ce
petit revenant- bon rendroit leur fitua-
tion encore plus douce; outre que cette
ditraction les preflerveroit d’étre en-
tminés quelquefois, par facilice & par
déloeuvrement, a p;‘an*. le gout de la
boiffon. Il y auroit encorc un avantage
a les accoutumer a cette ci\p{.;e de pra-
tique, celt que foianant les malades ,
& ayant ’habitude déeri e, ils {eroient
i méme, dans les cas f_.‘_:
fulter ceux dont om croiroit avoir be-
{oin.

Je ne doute point que parmi les la-
bourecurs mémes , il ne s’en trouve plu-
fieurs, tels que-j’en connois, qui, refi-
plis de fens, de jugement & de bonne
volonté , liront avec plaifir ce li

ique,

livre ,
en faifiront la do@rine & la repandront
avec empi -effement

Enfin, yelpere qm plufieurs chirut-

E
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giens répandus dans les campagnes |
& qui exercent la médecine dans leur
voifinage , voudront bien le lire , en-
treront dans les principes que j’y éta-
blis , & en adopteront les - conleils ,
quoiqu’un peu différens, peut - étre,
de ceux qu'ils ont fuivis jufqua pré-
{ent. <Mls {entiront quon peut aprendre
a tout age, & de tout le monde ; &
ils ne {e feront pas de peine de réfor-
mer quelques - unes de lenrs idées,
dans une fcience qui proprement n'eft
pas la leur, & a Iétude de laquelle
ils ne fe font jamais liveés, fur celles
d’un homme qui sen eft uniquemens
occupé , & qui a eu plufieurs {ecours
qui leur mangquent.

Les fages - femmes pourront aufli ren-
die leurs (oins plus efficaces, des qu’el-
les voudront bien s’éclairer. Il feroic A
{ouhaiter que généralement elles le ful:
{ent davantage fur Part méme quelles
excrcent ; les exemples de malheurs ,
qu’on auroit évités avec plus d’habileté,
font aflez fréquens pour faire défirer
gu’on pat les prévenir; & cela ne feroit
pas impoflible: rien ne left, quand
ceux a qui la volonté appartient ven-
lent fortement ; mais il faudroit qu’ils
fuffent inftruits du mal, qui et trés-
preflant,

(5]
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J“li donné les recettes des remedes
les plus fimples, & jai indiqué la fa-
con de les plfp"rcr avec aflez de dé-
tail , pour ‘1p ‘rer que perfonne ne
fera embarraffe a cet égard. Mais qu’on
ne croie point que cette {implicité nuit
a Putilité , & qu’ils {ont moins eflica-
ces : je déclare que ce font les meémes
dont je me {ers dans la ville pour les
malades les plus opulens. Cette fimpli-
cité eft fondée en nature : le meélange
d’un grand nombre de drogues eft ri-
dicule. Si elles ont les mémes vertus ,
pourquoi les méler 7 Il vaut bien mieux
{e borner a celle qui eft la plus effi-
cace. Si clles ont des vertus différen-
tes , Peffet de P'une détruit Veffet de
Pautre , & le remede devient inutile.
Je n’ai donné aucun. confeil dont
Pexécution ne fut aifée & tres - pra-
ticable. L’on trouvera cependant que
quelques - uns font peu faits pour la
généralité du peuple , & je n'en dil-
conviens pas; mais je les ai mis, par-
ce que je n’ai point perdu de vue les
perfonnes qui, fans etre peuple, vi-
vent 4 la campagne, & qui ne peuvent
pas toujours {e procurer un meédecin,
aufli - tot , aufli {fouvent , ou aufli
longtems qu’elles le voudront.

18]
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Un grand nombre de remedes {e tire
uniquement de la campagne, & peut
g’y préparer ; il y en a cependant qui
doivent {e prendre chez les apothicai-
res. J'ai marque les prix auxquels je
fuis perfuadé que tous les apothicaires
du pays les donneront au payfan peu
riche ; & en les marquant je ne Iai
point fait pour éviter qu’on ne les lui
fit payer trop cher ; je m’avois point
cette crainte ; mais pour que voyant
la modicité du prix il ne craignic point
d’aller a Pemplette. Il aura prefque
toujours la dole de remeéde nécefluire
a chaque maladie , pour moins d’ar-
gent qu’il n’en mettoit 4 acheter de la
viande, du vin, des bilcuits & d’au-
tres chofes qui le tuoient. Si le prix
des remedes , tout modique qu’il eft,
excedoit {es facultés , {ans doute les
bourfes des communes & des pauvres
y {uppléeroient. Enfin il y a dans le
pays un tres- grand nombre de maifons
de- Seigneurs, de Miniftres , de parti-
culiers qui font annuellement une cer-
taine dépenfe charitable en remedes;
{fans augmenter, je ne leur demande-
rai que d’en changer Pobjet, & de ,vou-
loir bien diftribuer les remedes indi-
qués ici, au licu de ceux quils. diftri-
buoient auparavant.
Tom, I,

B
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L’on objectera encore que la plipart
des campagnes font tres - éloignées des
villes, & que le payfann’elt pas & portce,
par la méme, de {e procurer d’abord
ce dont il a befoin. Je réponds qu’il
y a ecffectivement plufieurs villages
tres - ¢loignés des villes on il y a des
apothicaires ; mais i T'on excepte cet-
tains endroits des montagnes, ily en a
peu qui [oient a plus de trois ou quatre
licues de quelque petite ville , ou il
{e trouve toujours quelque chirur-
gien , ou quelque marchand qui vend
des drogues. Ce n’a peut - etre pas
¢té, julqua préfent, celles que jin-
dique; maisils s’en fourniront des qu’ils
pourront en efpérer le debit; & ce
fera pour eux une nouvelle branche
de commerce. J'ai cu {oin d’indiquer
le tems que chaque reméde pouvoit fe
garder [ans rifque. Il y en a d’un ufa-
ge trés fréquent, dont les maitres d’é-
cole pourroient eux - mémes avoit une
certaine provifion. Je {fuppole auffi,
<'ils veulent bien entrer dans mes vues,
quils {feront munis des inftrumens ne-
ceflaires aux foins qu’ils rendront. S’il
gen' trouve pour qui des lancettes,
une feringue ( qui peut etre rempla-
¢ée par des veflies ) fuffent une em-
plette’ trop - confidérable, les Commu-
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nes pourroient la faive ; & les inftru-
mens pafleroient des uns aux autres.
Il ne faut pas clpérer que tous puiffent
ou veuillent apprendre a en faire ufi-
ge; mais un {eul peut {uffire aux be-
{oins de quelques villages voilins, fans
que fes devoirs en fouffrent.

L’exemple journalier de gens qui vien-
nent me confulter de dehors, fans pou-
voir repondre aux queltions que je. leuc
tais , & les plaintes de plufieurs méde-
cins a cet égard, . mont engagé A ‘done
ner le dernier chapitre. Je finirai celui
cipar quelques remarques , propres-a fa-
ciliter lintelligence de quelques termes
quil a fallu employer dans Pouvrage.

Le pouls bat ordinairement chez une
perfonne bien portante , depuis 'age
de dix-huit ou vingt-ans julqua {oi-
xante dix , entre {oixante & feptante
fois par minute: il {e ralentit ordinais
rement un peu chez les vicillards; &
chez les enfans il bat plus vites | jult
qu’a trois ou quatre ans, cette différence
va au moins a un tiers; elle diminue en-
{uite peu & peu.

Une perfonne intelligente qui. aura
touche {ouvent fon pouls, & celui des
autres , jugera aflez exactement du de-
gre, de fievre, d’un malade. . Si le pouls
velt qulun tiers plus vite . elle nlelt

B 2
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pas extrémement forte ; elle elt forte,
quand cette augmentation eft d’'une moi-
tié; trés-dangercufe, 'on peut prefque
dire mortelle, quand on eft parvenu au
point: d’avoir deux battemens au lieu
d’un. Il ne faut pas juger du pouls
feulement par la vitefle , mais encore
par la force ou 'la foiblefle , la dureté
ou la mollefle, la régularité ou Pirre-
gularite.

Il i’y a pas befoin de définir le pouls
fort & le pouls foible : le fort eft prel
que toujours d’un bon augure; & s’il
Peft trop, on peut Patfoiblir: le foible
eft fouvent facheux.

Si le pouls, en frappant le doigt,
fait {fentir un coup fec, comme fi ar-
tere étoit de bois ou #e quelque me-
tal, on Pappelle dur ; Poppofe sappelle
mou : le dernier vaut generalement
mieux.

Si' le pouls eft fort & mou, encore
qu’il {oit vite, on doit conlerver beau-
coup defpérance. S’il eft fort & dor,
cela  indique ordinairement une in-
flammation & demande la faignee &
le régime rafraichifant.  §'1l eft petit,
vite & dur, le danger eft trés- grand.

L’on appelle pouls régulier celui dont
tous les battemens font a des diltances
égales , dont il ne manque point de
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battemens ( ¢’il en manque , il eft in-
termittent ), & dont tous les battemens
{e reflemblent, de fagon qu’il n’y en
a pas alternativement un fort, & un
foible.

Tant que le pouls eft bon , que la
refpiration neft pas embarraflée, que
le cerveau ne paroit pas fortement at-
taqué, que le malade prend les reme-
des, qu’ils produifent Peffet qu’'on en
attend , qu’il conferve des forces, qulil
fent fon état , Pon doit efpérer de le gué-
rir. Quand tous, ou le plus grand nom-
bre de ces caracteres manquent, il eft
dans un preffant danger.

Il eft fouvent queition, dans cet ou-
vrage, de la tran{piration arrétée. L’on
appelle tranfpiration, cette humeur qui
{ort continuellement par les pores de la
peau, & qui, quoiqu’elle foit peu vifi-
ble, eft cependant trés. confidérable ,
puifque, {i une perfonne bien portante
a mangé ou bu huit livres dans un
jour, il n’en fort pas quatre par les {el-
les ou par les urines, & que le refte {e
diffipe par la tranfpiration infenfible.
L’on fent aifément que {i une telle éva-
cuation vient a sarréter, & {i cette hu-
meur , quidevoit {ortir par la peau, {e
jette fur quelque partie intérieure, il
peut en réfulter des maux facheux, Ceft

B 3
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une des caufes les plus fréquentes des
maladies.

Je n’ajoute quun mot ; toutes ces di-
rections font deftinées uniquement pour
ceux qui ne peuvent point avoir de me-
decin. - Je fuis bien éloigné de croire
qu’elles puiffent en tenir lieu’, méme
dans' les maladies que j’ai traitées le
plus au long; &, au moment ou il ar-
rive, clles doivent étre miles de coté.
La confiance doit étre nulle on entie-
re; elle fonde les fucceés; ceft au mé-
decin a juger du mal, & a choifir les
remedes, & Pon doit {entir le:peu de
convenance qu’il y a a lui propo[ér d’en
employer quelques autres,. preférable-
ment 51 ceux qu’il confeille uniquement

parce quils ont réufli chez un autre
mal ‘.uc, dans un cas qu’on croit & peu
pres femblable : celt propofer a un cor-
donnier de faire un foulier pour un
pied, fur le modele d’un autre, plut6e
que {ur la mefure qu’il a prife.

N2
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CHAPITRE'L

De quelques caufes des maladies
du Peuple.

§. 1.' B 4Es caufes les plus fréquentes
des maladies p'l}_ﬂ’l les gens de la cam-
pagne font, 1° Pexcés “du travail pen-
dant iowgremo. Quelquefois ' ils ton-
bent tout d’un coup dans Pépuifement
& dans un état de langueur, dont ils
fe guériﬁ'ent rarement, plus fouvent ils
font attaqués de quelque maladie inflam-
matoire , comme efquinancie, pleuréfie,
inflammation de poitrine.

Il y‘a deux moyens' de prévenit ces
maux s Puny ceft deviter la caufe qui
les produit; mais fouvent il eft 1mpoﬁx—
ble : Pautre’, c’eft lorfqi’on eft obligé
a4 ces exces, de les tempérer par un
grand ufage de quelque boiffon’ rafrai-
chiffante, & fur-tout par du petit-lait ,
ou du lait de beure (de la battue), ou
par de Peau, dans chaque pot de la-
quelle on met un verre de vinaigre:
cette boiffon, {alutaire & agréable, ra-
B4
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fraichit & {
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Toutient les forces. Je traiterai
plus bas des maladies inflammatoires.

Il y a un épuifement qui, quoiqu’il
ait des fympromes fort différens de ces
maladies , s’en approche par fa caule,
qui eft un defféchement général. Jen
al vu guerir par 'nfage du petit - lait ,
enfuite des bains tiedes , & enfin du
lait de vache. Dans ce cas, les reme-
des chauds & les nourritures fuccu-
lentes tvent.

§. 2. Il y a une autre elpece d’épui-
fement, : quon peut appeller épuifement
vrai, qui elt produit par la grande pau-
vreté, le manque de nourriture {uffi-
fante, les mauvais alimens soilaiman.
vaife boiffon, Pexcés du travail, ceft
dans ce cas ou il convient de donner
de bonnes foupes & un pen de vin,
Mais ce cas elt trés-rare dans ce pays;
je le crois plus fréquent dans quelques
provinces de France.

§. 3. Une {econde caufe trés- ordi-
naire de maladies, ceft de fe repofer
dans un endroit froid, ayant extréme-
ment chaud : Pon arréte tout-a-coup
la tranfpiration ; & cette humeur , {e
rejettant {ur quelque partie intérieure ,
occafionne plufieurs maladies trés - vioe
lentes , {ur-tout des elquinancies, des
inflammations de poitrine, des pleuré-
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fies & des coliques inflammatoires. I’on
eft toujours maitre de prévenir le mal
en évitant la caufe, qui eft une de cel-
les qui tuent le plus de gens; mais quand
il elt faic, & dés qu'on commence a fen-
tit les premiers {ymptomes de maladie ,
ce qui n’arrive quelquefois qu’au bout
de plufieurs jours, il faut {ur le champ
fe faire faigner, mettre les jambes dans
de 'eau meédiocrement chaude, & boire
abondamment de Pinfufion tiede N°. 1.
Ces fecours préviennent fouvent la ma«
ladie, qui devient au contraire plus fa=
cheufe, {i Pon cherche i fe faire fuer
par des chofes échauffantes.

§. 4. Une troifieme caufle , c’eft Peau
froide qu’on boit , quand on a fort
chaud : cette caufle agit comme la pré-
cédente ; mais fes {uites facheufes font
ordinairement plus promtes & plus
violentes. J'en ai vu les plus terribles
exemples ; des efquinancies , des in-
flammations de poitrine les plus fortes,
des coliques, des inflammations du foie
& de toutes les parties contenues dans
le ventre, avec un gonflement 'prodi-
gieux, des vomiffemens, des fuppreflt

fions d’urine '& des aneoifles inexpriz "
8

mables.  Les: meilleurs  remedes: {ont
une ample faignée dés le commence=
ment du .mal , ‘une abondance: deay
B-s
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tiede, .a laquelie on joint une cinquies
me partie de lait, ou la tifane N°. 2,
ou les laits d’amandes N° 4, le tout
bu tiede; des fomentations d’eau tiede
{ur la gorge, la poitrine, le ventre;
des lavemens d’eau tiede & d’un pen
de lait. . Dans ce cas, & dans le pre-
cédent ,  un demi bain tiede apres la
la faignée a quelquefois {oulage « tres-
promtement.

Il eft bien étonnant que les labou-
reurs {e livrent {i fouvent a cette mau-
vaife coutume , dont ils connoiflent le
danger , méme pout leurs bétes. Il
wy en a point qui n’empeche fes
chevaux de boire quand ils ont chaund,
fur-tout s’ils deivent fe repofers il {ait
que, §'il les: laiffoit boire, peut- étre
ils en créveroient , mais il ne craint
point de s’expoler au meéme danger. C
n'elt pas au refte le {eul exemple dans
lequel il paroifle faire plus de cas de. la
{anté de fes bétes que de la fienne.

§..5..Une quatrieme. caufe, qui in-
flue {ur tout le monde, mais plus ce-
pendant fur le lJaboureur,, celt Pin-
donftance des tems. Nous paflons tout-
i .ccoup - quelquefois, plnfieurs, fois par
jour,»du ehaud an froid,. ou du froid
anchaud s d'unet fagon plus  marquée
& .pluso promte/que dans le-plus grand
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nombre des autres' pays. Cleft 13 ce
qui rend les maladies catarrhales & rhu-
matifmales i fréquentes. La grande
précaution qu’on doit avoir, ceft d’e-
tre ordinairement un peu plus vétu que
la {aifon ne Pexige, de prendre les ha-
bits 'd’hyver de bonne heure en au-
tomne, & de ne pas {fe prefier de les
quitter au printems. Les ouvriers pru-
dens, qui e déshabillent pendant le
tems du travail, ont {oin 'de remettre
leurs habits le {oir en fe retirant. Ceux
qui par négligence {e contentent de
les remporter perchés fur leurs outils’
sen trouvent quelquefois trés - mal.
Il 'y a quelques endroits, mais en trés-
petit nombre, ot Pait eft mal fuin,
plus par {fa nature que par'fes varia-
tions, comme & Villenenve, & Noville
fur-tout, & dans quelques autres villa-
ges fitues dans les marais qui bordent
le Rhone : ‘ces pays font fujets & ces
fievres d’accés dont'je dirai un mot
ailleurs.

§. 6. Ces variations promtes ame-
nent fouvent des ondées de pluie, &
méme de pluie froide, au milieu du
jour le plus chaud, & Pouvrier, bai-
gné dans une fueur chaude, elt tout-
a-coup trempé dans Peaun fraiche ; ce
qui‘occalionne les “ mémies maux que

Bis
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le paflage promt du chaud au froid, &
exige les mémes remedes. Si le 1u£ il,
ou un air chaud, revient d’aberd, il
n’y a pas un grand mal ;3 {i le froid
dure, fouvent plufieurs en {ont incom-
modés.

Un voyweur elt quelquefois mouillé
en route, lans pouvoir Pempecher; le
mal n’eft pas fort grand, moyennant
qn’cn arrivant il quitte {es habits; mais
yai vu des pleurefies mortelles , pour
avoir néglige cette precaution. Quand
on a eu le corps ou les jambes mouil-
1ées, il n’y a rien de plus utile que de
{e laver avec de Peau tiede. Quand il
n’y a eu L]UL les jambes 11‘10uﬂlc-\=8, un
Imln tiede de jambes eft tres - utile. ]ai
guéri radicalement des perfonnes fujet-
tes 4 avoir des coliques violentes, tou-
tes les fois qu’elles avoient eu les pie
mouillés, en leur donnant ce coufei
Le bain elt encore plus efficace, i Pon
fait fondre dans l'eaws un peu de fa-
von.

§. 7. La cinquieme: caule a laquelle
on ne penfe guere, & qui produit en
offct des accidens moins . violens , mais
qm nuit cependant tres - réellement,
celt 'ulage ordinaire dans prelque tous
les villages d’avoir les courtines pre-
cifément deffous les fenétres ¢ il s'en
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exhale continuellement des vapeurs cor-
rompues, qui & la longue ne peuvent
que nuire & contribuer a produire des
maladies putrides. Ceux qui font ac-
coutumés a cette odeur ne s’en apper-
goivent plus, mais la caule n’en agit
pas moins ; & ceux qui n’y font pas
accoutumés jugent de toute la force de
Pimpreflion.

§ 8 Il y a des villages dans lef-
quels, apres que les courtines font en-
levées, on conferve des mares dans la
méme place.  L’effet en eft encore plus
dangereux ;  parce que cette eau pour-
rie , qui croupit pendant toutes les
chaleurs, laifle exhaler {es vapeurs avec
plus de facilite , & plus abondam-
ment que les courtines. Etant allé a
Pully le grand en 1749 5 A Poccafion
dune fievre putride ¢pidémique qui y
farfoit des ravages, je {entois, en tra-
verfant le village , Pinfection: de ces
mares, & je ne pus pas douter qu’elles
ne fuffent la: principale caule ‘de: cette
maladie, & d’une {femblable qui y avoit
régne cing ans auparavant. Le village
elt d’ailleurs dans une expofition fai-
ne. 1l {eroit a {ouhaiter qu’on préving
ces accidens en remoncgant aux mares.

§. 9. L’on peut joindre & cette caule
le pew-de {oin que le paylan a d’acrer fa;
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rhamhm L’on fait qu'un air trop remn-
fﬁ"i JIL. ()CL"!I]O‘T[’IB IC.‘J hCVlC’" ma 119']15q les
plus fuhcufes, & le p'lyfan ne refpice
jamais chez lui qu’un air de cette efpece.
1l y a de tres petites chambres, qui ren-
ferment jour & nuit le pere, Ia mere>
fept ou huitenfans & quelques animaux,
qui ne souvrent jamais pendant fix mois
de Pannée, & tres-rarement pendant les
{ix autres. Jaitrouvé Pair {i mauvais
dans plufieurs de ces chambres que je
{uis per [uadé , que fi ceux qui les ha-
bitent n’alloient pas: fouvent au grand
alr . 1Is pt,nroinnt tous e peude tems.
I eft aife: de  prévenir les ‘maux que
cette caufe produit, en ouvrant jour-
nellement les iwmcs Cette précau-
tion fi fimple auroit. les plus heurcux
effets. !

§’il falloit choifir entre ces airs chands
& enfe T ¢s, ou lair le plus froid, mais
fec & toujonrsrenouvellé, il 'y auroit
pasia haianccr le dernier eft infiniment
préferable 5 fai var fouvent de pauvres
compagnons tres - gravement malades
dans des ichambres hautes ouvertes de
teut ¢coté, & ou il geloit, e guérir aifé-
ment , pendant que ceux ‘qui étoient
mieux {oignes dans des poeles' chauds
&' fermesoperiffoient cruellementy Les
paylans: malades fe;guériroient plas aifé-
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ment, {i, dés qu’ils font malades, ils {e
faifoient porter daus leurs granges, dont
Patr, bwucnup plus frais & phts pur que
celui de leurs maifons, feroit pour eux
le meilleur des remec ‘.eq

§. 10, Je mets, pour fixieme caufe,

11V10gnc11e , quine produit pas des epi-
démies, mais qui tue en détail, dans tous
les tems , & par - tout.. Les miférables
qui 8’y livrent {ont ﬁ]thS a de hcquen-
tes inflammations de poitrine & pleuré-
fies , qui fouvent les emportent a la fleur
de l'age; ¢’ils réchapent quelquefois de
ces maladies violentes , ils tombent,
longtems avant Page de la vieillefle , dans
toutes fes infirmités , & {urtout dans
Palthme, qui les conduit a hydropifie
de poitrine. Leurs corps ulés par les ex-
ces ne répondent point a Paction des re-
medes ; & les maladies de langueur , qui
dépendent de cette caule, font prefque
toujoursdincurables. Heureulement, la
{focieté ne perd rien, en perdant ces fu-
jets qui la deshonorent, & dont ame
abrutie eft en quelque fagon morte long-
tems avant leurs corps.

§. 11. Les alimens font auffi fouvent
une caufe dc maladie pout le peuple 5 ¢
la arrive, I°. quand les grains , m di m s,
oun mal recueillis-dans.les: ctés facheux,
ont acquis une mauvaile qualite: heu-
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reufement cela elt rare, & I’on peut di-
minuer le danger de leur ufage par quel-
ques précautions, telles que celles de Ia-
ver & de fccher exactement la graine,
de meler un peu de vin a la pate en la
petriflant, de la laiffer lever un peu plus
longtems & de cuire davantage le pain.
2° Les graines les plus belles & les mieux
recueillies s’alterent tres-fouvent dans la
maifon du payfan, ou parce qu'il ne fe
donne pas les foins qu’il devroit fe don-
ner, ou parce qu’il n’a pas d’endroit pro-
pre a les conferver, méme d’un été a
Pautre. Il m’eft trés- fouvent arrivé, en
entrant dans quelqu’une de ces maifons,
d’etre frappé d’une odeur de graine ga-
tee. 1l y a des moyens aifés & connus de
parer a cela avec un peu de foin: mais
je Wentrerai la- deflus dans aucun dé-
tail 5 il futht de faire fentir que la grai-
ne étant notre principale nourriture ,
la’ fant¢ fouffre néceffairement quand
elle n’eft pas bonne. 3°. Avec de la
bonne graine, on fait fouvent da mau-
vais pain,’ en ne le laiffint pas aflez le-
ver, en le cuifant trop peu, & en'le
gardant trop longtems. Tous ces dé-
tauts ont des {uites facheufes pour tous
ceux qui en mangent , ‘mais-d’une facon
plus marquée chez les enfans & les va-
letudinaires,
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Les tartes ou gateaux font un abus
du pain, qui, dans quelques villages,
eft porté a un point tres- nuifible. Ceft
une pate prelque toujours mal & {ou-
vent point levee , mal cuite , grafle,
& chargée de chofes ou grafles ou ai-
gres , qui en font un des alimens les
plus indigeftes que lon ait inventés.
Ce font les femmes & les enfans qui
en font le plus d’ufage & auxquels ils
conviennent le moins; les petits en-
fans {ur - tout, qui vivent quelquefois
plufieurs jours de {uite de ces tartes,
font hors d’2tat la plapart d’en faire
parfaitement la digeltion; ils contrac-
tent un principe d’obftructions dans les
vifcéres du bas ventre, & d’épaiffiffe-
ment glaireux dans toute la mafle des
humeurs , qui les jette dans plufieurs
maladies de langueur, fievre lente, éthi-
fie , noufire , humeurs froides , foi-
blefle pour le refte de leurs jours, &c.
Il n’y a peut- étre rien de plus mal-
{ain qu’une pate mal levée, mal cui-
te, graflc, & rendue aigre par l'ad-
dition des fruits. En envifageant les
tartes du coté de I’économie, on trou-
veroit qu'elles dérangent aulli le payfan
a cet cgard.
Il y a quelques autres caufes des ma-
ladies , tirées des alimens, mais moins
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tacheufes, ou meins générales, & dans
le detail defquelles il eft impoffible d’en-
trer. Je finirai par cette remarque ge-
nérale 5 c’eft que Iattention que le
paylan a de manger lcnrcmcnt, & de
macher avec beau coup de {foin, dimi-
nue infiniment les dangers d’on mauvais
régime 3 & je fun conva 13‘Lll que ¢ celt
une deq plus grandes caules de la fanté
dont il jouwit. Il faut y ajouter exer-
cice qu’il prend , le long féjour qu’il
fait au grand air, on il pafle les trois
quarts de fa vie, & ce qui eft autli un
avantage trés- confidérable, TIheureufe
wabitude de fe coucher de trés - bonne
heure , & de {e lever de grand matin.

11 feroit a fouhaiter qu’a tous ces egards,
& peut- étre & bien d’autres, les gens
de la campagne ferviffent de modeles a
cenx des villes.

§. 12. Ion ne doit point omettre’,
dans le dénombrement des'catifes des
maladies du peuple, la conftruétion de
fes maifons ; dont un grand nombre
font, ou appuyees contre un terrein
élevé , ou un peu creulées en terre.
L’une ou lautre de ces fituations les
rend humides ; ceux qui les habitens
en font incommodis & ¢'ils ont quel-
ques nr'v'if‘mns, es fe gatent & de-
viennent une pouwclu. fource de ma-
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ladies. Le manceuvre robufte ne fent
pas d’abord les influences de cette ha-
bitation marécageufle 3 mais elles agil-
fent 4 la longue, & jen ai vu {ur-
tout les mauvais effets les plus fenfi-
bles {ur les femmes en couche, les en-
fans, & les convalefcens. Il feroit fort
aifé de remédier 2 cet inconvénient ,
en élevant le fol de la maifon de quel-
ques pouces au-deflus du niveau par
une couche de fable, de petits cail-
loux, de brique ‘pilée , de charbon,
ou ‘dautres chofes {femblables, & en
évitant de batir contre un terrein plus
élevé. Cet objet meériteroit peut - étre
Pattention de la police ,n & jexhorte
fortement tous ceux qui batiffent a
prendre des précautions néceflaires 2
cet égard. Une autre attention qui
cotiteroit encore moins, c’elt de tour-
ner les'maifbns an midi oriental 5 .c’eft
Pexpolition , toutes chofes dailleurs
égales , la plus falutaire & la plus
avantageuf{e; cependant je 1’al vue tres-
fouvent négligée , {ans qulen pht al
figner la moindre raifon pour ne la-
voir pas choifie.

Ces -confeils paroitront peu impor-
tans aux trois quarts du public. J'a-
vertis qu'ils le font plus qu’on ne penfe;
& tant de caufes contribuent 4 détruire
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les hommes, qu’il ne faut négliger au-
cun des moyens qui peuvent contribuer
a leur confervation.

§. 13. Le paylan boit dans ce pays
1°. de Peau pure, 2° du vin, 3°. du
vin fait avec des poires fauvages, ou
quelquefois avec des pommes, & 4°.
ce qu’il appelle de la piquette , cleft-

a-dire, une eau qui a fermenté avec
le marc. L’eau eft la hoiffon génerale ;
il ne boit prelque du vin que quand
il eft employé par le riche, ou par dé-
bauche. Les vins de fruits & les pi-
quettes ne {ont pas en ufage dans tous
les quartiers, Pon n’en fait pas toutes
les années, elles ne {e confervent que
quelques mois.

Nos eaux font généralement affez bon-
nes ; ainfi nous avons peu befoin de fe_
cours pour les purifier, & ils {ont gé-
néralement connus dans les pays ou ils
font néceflaires.

Les artifices dangereux pour bonifier
les mauvais vins ne font pas encore affez
r'pandus dans ce pays pour que j'en
traite ici, & comme les nétres ne {ont
pas nuifibles en eux - ‘mémes, ils font
du mal par la quantité plus que par la
qualité.

L’ufage des vins de fruits & des pi-
quettes eft, comme je Pai dit, peu con-
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fidérable , & je m'en ai pas remarqué
de mauvais effets : ainfi les boiffons ne
peuvent étre regardées comme caufe de
maladies dans ce pays qu’autant qu’on
en abufe. Il n’en eft pas de méme dans
plufieurs autres pays; & ceft aux mé-
decins qui les habitent a indiquer a leurs
compatriotes les préfervatifs & les re-
meédes néceflaires.

e e

CH AP TR LA

Caufes qui augmentent les wala-
dies du peuple.  Attentions géné-
rales.

§. I4. LES caufes que ai détaillées
dans le premier chapitre produifent les
maladies, & le mauvais régime, que
le peuple obferve quand il en eft atta-
qué, les rend beaucoup plus facheu-
{fes, & beaucoup plus fouvent mor-
telles.

Il eft imbu d’un préjugé, qui colite
toutes les années la vie, dans ce pays
feul, & quelques centaines de perfon-
nes; celt que toutes les maladies fe
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gucriffent par la fueur, & que, pour
procurer la {ueur, il faut prendre beau-
coup de chofes chaudes , & {& tenir
fort au chaud. Celt une do

1)
1D

le erre (Hi

funefte a la pmunmn.l de ]-,-aL; &
Pon ne peut trop incilquer aux gens
de  la campagne ,  quen cherchant a

fe faire {uer au commencement de Ia
maladie ils {fe tuent. Jai vu dcs cas
dans lefquels les foins qu'on s’étoit
donnés pour forcer cette {ucur avoient
procuré Ja mort du malade , aufli
cvidemment que fi on lui avoit caflé
la tete d’un coup de piftolet. La fucar
emmene c¢ qu’il y a de plus liguide
dans le fang ;' elle le laifle plus fec,
plus: épais, plus enflammé; & comme
dans toutes les maladies aigues excepteé
un tres- petit nombre qui font trés.
rares, il cft deja trop épais, elle aug-
mente L\aidcmmenr le mal.: Bien loin
d’6ter Peau du f{ang, Pon doit cher-
cher 4 lui en donner. Il i’y a point
de pay{an qui ne dife >, qua wnd il a une
pleuréfie , ou une mn: .men de

poitrine , que {on fang eft tr 0p Luguo,
& qu’il ne peut pas ci irculer. En le
voyant dans le vale, ille trouve noir ,
Jec, v,,sm, ce font {es termes; com-
nient le fens commun ne lui cm-ﬂ pas
que, hien loin de faire fortir ’eau d’un
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tel fang par les fueurs , il faut y en
ajouter ?

§. 15. Mais quand il feroit aufli
vrai quil eft peu que la fueur eft utile
4u commencement des maladies , les
moyens qwon emploie pour la procu-
rer wen f{eroient pas moins mortels.
Le premicr, c'eft d’étouffer le malade
par la chaleur de lair & des couvet-
tures. L’on redouble de {oins pour
empécher quwil n’entre de lair frais
dans la chambre , ol par la meme il
elt bientdt extrémement corrompu, &
Pon procure une telle chaleur, par le
poids des couvertures , que ces deux
caufes feules font capables de produi-
re, dans un homme fain, la fievre la

! plus ardente, & une inflammation de
poitrine. Plus d’une fois je me fuis
fenti fhifi, ‘en entrant dans ces cham-
bres, d’une difficulté¢ de refpirer que
je diffipois en faifant ouvrir toutes les,
fenetres.

Les gens inftruits devroient fe faire
un plaific de faire comprendre au peu-
ple, dans les fréquentes occafions qui
sen préfentent, que Pair mous eétant
plus néceffaire que leau ne. lelt aun
poiffon, des qu’il cefleé d’étre pur, no-
tre fanté fouffre néceffairement, & rien ‘
ne le corrompt plus promtement que, k
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les vapeurs qui fortent du corps de
plufieurs perfonnes renfermées dans une
petite chambre qu'on n’aére point. I
n’'y a qu’a vouloir ouvrir les yeux.
pour {entir le danger de cette condui-
te.. Si 'on donne de lair frais a ces
pauvres malades, & qu’on les découvre
un peu, on voit {fur le champ la fie-
vre, loppreflion, l'angoiffe, les réve-
ries diminuer.

§. 16. Le fecond moyen qu'on em-
ploie pour faire fuer les malades, ceft
de ne leur donner que des chofes échau-
fantes, & {ur-tout de la thériaque , du
vin, du faltranc, ( a) dont la plapart
des herbes ou fleurs font dangereufes
des qu'il y a de la fievre, & du fa-
fran, qui elt encore plus nuifible.
Dans toutes les maladies fiévreufes, il
faut rafraichir & tenir le ventre ou-
vert : tous ces remedes échauffent &
reflerrent; Pon peut juger quel mau-
vais effet ils produifent. Un homme

bien

(@) Ceft cette ‘compofition d’herbes cueil-
lies dans nos montagnes , connues dans l'etran-
ger fous le nom de vulnéraires de Suiffe.  Un
médecin de cette ville , feu M. le docteur
B: D’AprPLES, adonne {urce remede une
petite Difertation  dans!les Nowvelles de la
Reépublique des Lettres pour le mois de Juillet
1712,
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bien portant tomberoit -infailliblemenc
dans une fievre inflammatoire, il pre-
noit la quantite de vin, de thériaque,
de faltranc, que le payfan prend quel-
quefois , lorfqu’il eft déja attaqué d’u-
ne de ces maladies. Comment pour-
roit - il n’en pas mourir ? Auffi il en
meurt, & quelquefois avec une prom-
titude étonnante. Jen ai cité de terri-
bles exemples, il y a quelques années,
dans un autre ouvrage; ils {ont jour-
naliers, & malheureulement chacun peut
en voir autour de {oi.

§. 17. L’on me dira peut-étre que
fouvent les maladies fe guériffent par
la fueur, & que Pexpérience doit gui-
der. Je reponds que la fueur, guérit,
il eft wrai, quelques maladies dés le
commencement , comme ces points
quon appelle faufles pleurélies , quel-
ques autres douleurs de rhumatifme ,
quelques fluxions , quelques rhumes ;
mais c’elt {eulement quand ces maladies
dépendent uniquement d’une tranfpira-
tion arrétée, que la douleur fe déclare
tout de {uite, & que fur le champ , avant
que la fievre ait épaiffi & enflammé les
humeurs , ou qwil e foit formé quel-
que engorgement, on donne quelgues
boiffons chaudes, comme du faltranc
& du miel, qui, en' rétabliffant la

Tome I. G
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tran{piration , enlevent la caufe du mal,
Alors meéme il faut éviter de produire
un trop grand mouvement dans le {ang,
qui empecheroit plus qu’il n’aideroit la
fueur; & la fleur de fureau me paroit
preferable au faltranc.

La fueur elt auffi utile dans lés mala-
dies, quand par une boiffon abondan-

teon en a déctruit les caufes: elle fert

alors a entrainer avec elle une partie
des humeurs maladives, aprés que les
plus grofieres ont paff par les {elles
& par les urines 5 & a cvm*uu cette
quantité d’eau qu'on avoit été obligé
de mettre dans le {ang, & qui y elt de-
venue f{uperflue. Il elt & cette époque
extremement important de ne pas em-
peécher volontairement ou par impru-
dence; il y auroit {fouvent autant de
danger a le faire qu’il y en a a vou-
loir faire fuer dans les commencemens
& cette {ueur, fi on larrete, {e rejet-
tant {fur quelque partie intérieure, pro-

-duit fouvent une nouvelle maladie ,

plus dangereufe que la premiere. Il
faut donc étre aufli attentif 3 ne pas
arréter impraodemment la {veur , qui
vient naturellement a la fin des mala-
dies, qu’a ne pas I'exciter au commen-
cement; celle-1a elt prefque toujours
utile, celle-ci prefque toujours dange-
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veufe. Drailleurs, fi elle étoit nécel-
faire, on s’y prendroit tres - mal pour
la faire venir, puifqu’en échauffant fi
fort les malades, on allume une fievre
prodigieufe, on les met en feu, & la
peau refte extréemement feche. L’eau
tiede, avec un peu de vinaigre, eft le
meilleur des {udorifiques.

Si les malades {uent abondamment
pendant un ou deux jours, ce quileur
procure un foulagement de quelques
heures, - bientdt ces {ueurs finiflent ,
fans que la réitération des mémes re-
medes puifle les rappeller. On double
les dofes, on augmente Pinflammation ,
le malade meurt dans des angoifles
horribles, & avec une inflammation
générale. L’on attribue {a mort a ce
quil n’a pas affez fué, pendant qu’elle
dépend réellement de ce qu’il a trop
{fu¢ au commencement, & de ce qu’il
a pris des remedes {udorifiques & du
vin. 1l y a longtems qu’un habile
Meédecin Suifle a averti- {es compatrio-
tes, que le vin leur étoit mortel dans
les fievres; quand j'ai réitéré cet avis
dans les premicres cditions de eet ou-
vrage, je craignois que ce ne fat avec
aufli peu de {uccés; mais une heureu-
fe expérience m’a appris le contraire,
& Pon s’appergoit tous les jours que le

G2
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peuple. {e, defait peu 4 peu des préju-
ges qui s *dppofoient le plus pulﬁmnment
a {a guérifon.

Le payfan, qui naturellement n’aime
pas le vin rouge, le boit quand il eft
malade par préférence, & c’eft un grand
mal,, parce que le vin rouge empéche
les {ellcs plus que le vin bhmc, n’ai-
de pas aurtant les urines, & augmente
la force des \J'uﬂmu\ & lépailﬁiibmcnt
du fang, qui font déja trop confidé-
rables.

§. 18. L’on augmente encore tous leurs
maux par les alimens qu’on leur donne.
La maladie affoiblit néceffhirement , & la
folle crainte que le malade ne meure de
foiblefle porte a lui donner des z‘alimem :
qui, en augmentant{a maladie, le tuent
parla fievre. Cette crainte e hlb{ulu.nc'lc
chimérique; jamais la foiblefle n'a tué |
aucun fievreux. Ils peuvent étre plu-
fieyrs {emaines a l’eau, & {font bien
plus forts, au bout de ce terme, que
{i on les avoit nourris ¢ parce que, bien
foin de les fortifier, la nourriture aug-
mente la maladie, & par la méme Ai-
foiblit le malade, ,‘

§. I9. Dés qu'il y a de la fievre, Peft ;
tomac ne digere plus que trés impar-
faitement; tout ce qu’on avale {e cor-

rompt , & devient yne fource de pour-
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riture, qui n’ajoute rien aux forces du
malade , mais qui augmente beaucoup
celles de la maladie; ainfi tout ce qu’on
prend devient un vrai poifon, qui de-
truit les forces; mille exemples le prou-
vent. On voit ces pauvres malheureux,
qu’on oblige a2 prendre de la nourritu-
re, perdre leurs forces, & tomber dans
Pangoifle & dans les réveries, a melure
qu’ils mangent.

§. 20. On leur fait du mal,. none
feulement par la quantité de la nour-
viture, mais aufli par {a qualit¢. On
leur fait avaler des bouillons de viande
les plus forts, des ccufs, des bifcuits,
de la viande méme s’il leur refte la for-
ce & le courage de la macher; il faut
abfolument qu’ils {uccombent fous le
poids de toutes ces vilenies. Si lon
donne 2 un homme fain de la vian-
de corrompue, des cenfs pourris, du
bouillon gaté, il eft attaqué par des
accidens violens, comme §’il avoit pris
du poifon, & c’en elt réellement; il a
des vomiflemens, des angoiffes , une
diarrhée horrible, de la fievre, du dé-
lire , des taches pétéchiales , qulon
appelle ici. le pouwrpre. Quand on
donne ces alimens bien condition-
nés a un févreux, la chaleur & les
{53
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matieres corrompues qui font déja dans
{on eftomac, les ont bientot pourris,
& au bout de quelques heures, ils pro-
duifent tous les effets dont je viens de
parler. Qu’on juge s’ils peuvent con-
venir.

§. 21. Clelt une vérité établie par
le plus grand Meédecin, il y a plus
de deux mille ans, & conftatée par
fes fuccefleurs , que tant qu’un ma-
lade a de mauvais levains dans Defto-
mac , plus on lui donne d’alimens ,
plus on Paffoiblit.  Ces alimens, gatés
par les matieres infectes quils trou-
vent, font incapables de noutrir, &
deviennent un nouveau germe de ma-
ladie. Ceux qui favent obferver re-
marquent conl{tamment que quand un
fiévreux a pris ce qu’on appelle un
bon bouillon, il a plus de fievre, &
il eft par la méme plus foible. Don-
ner un bouillon a la viande bien frais
3 un homme qui a beaucoup de fievre
ou de matieres corrompues dans Defto-
mac, celt précilément lui rendre le
méme fervice, que fi on lui donnoic
deux ou trois heures plus tard un
bouillon gate.

§. 22. Je dois le dire, ce préjugeé
mortel , qu’il fauc foutenir les mala-
des par de 1a nourriture, el encore
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trop répandu parmi les perfonnes mé-
mes que leurs talens & leur éduca-
tion devroient {ouftraire a2 des erreurs
au(li groffieres que celles-1a. Tl feroit
bien heureux pout le genre humain,
& le terme dc_ fes jours feroit en gé-
néral bien plus long , fi Pon pouvoit
lui perhndq‘ cette verité {i bien dé-

montrée en médecine , ceflt que les
feules chofes qui puiffent fortifier un
malade font celles qui peuvent affoi-
blir la maladie. Mais Popiniatreté eft
inconcevable a cet égard : elle eft un
{econd fléau attaché a la maladie; &
plus ficheux qwelle. Dz vingt ma'a-
des qui périffent dans les campaghes ,
il y en a fouvent plus des deux tiers

qui auroient guéri, fi, mis fimple-
ment dans un endroit ou ils fuffent &
Pabri des injures de Pair, ils euflent
eu de Peau fraiche en abbndance ,
mais les {oins mal entendus dont je
viens de parler n’en laiffeitt réchappexr
aucui.

§. 23. Ce qu’il y a de plus horri-
ble dans cet acharnement a échauf-
fer , deffécher, & nourrir les mala-
des, celt qu’il eft totalement oppofé
a ce que la natuore indique. Le teu &
Pardeur dont ils fe p laignent, la {é-
cherefle de la peau, des levres, de la

G 4
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langue, de la gorge, la rougeur des
urines ,- Pardenr qu’ils eont pour les
chofes rafraichiffantes , le  plaifir, le
bien que leur fait Pair frais, font des
fignes qui nous crient a haute voix,
que nous devons les rafraichir par tou-
tes {ortes de moyens. Leur langue fale,

qui prouve que eftomac eft dans le

méme . etat, leur dégolt , leurs en-
vies de womir, leur horreur pour les
alimens, & {ur-tout pour la viande,
la puanteur de leur haleine, celle des
vents qu’ils rendent par deflus & par
deflous , fouvent celle de leurs felles ,
prouvent que tout leur intéricur eft
plein de matieres corrompues , qui
corrompront tous les alimens qu’on y
mettra, & que tout ce qwil y a a
faire , c'efl de délayer ces matieres
par des torrens de boiffons rafraichii-
{antes, qui les difpofent a étre éva-
cuées aifément. Je le redis, & je {fou-
haite qu’on y fafle attention, tant
quon a un goat d’amertume ou de
pourriture , qu'on a du dégofit,. ou que
P’haleine eft mauvaile, qu’on a de Ia
chaleur & de la fievre, que les {fel-
les font puantes, & les urines rou-
ges , ou peu abondantes , la viande,
le bouillon a la viande, les ccufs, tout
ce dans quoi l'une ou lantre de ces
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chofes entrent , le thériaque , le vin,
toutes les choles chaudes , font de vrais
poilons. .

§. 24. Je paroitrai peut- étre outré
au public &.4a quelques Médecins s
mais les Médecins éclairés, les vrais
Médecins, ceux qui oblervent les ef-

fets de chaque chofe, trouveront au

contraire, que, bien loin doutrer ,
jexpofe foiblement leur fentiment , qui
elt celui de tous les: bons Médecins,
depuis plus- de- vingt fiecles, celui que
la raifon approuve, & que expérience
confirme tous:les jours. Les erreurs que
je viens de combattre cottent des mil-
lions d’hommes a I’Europe.

§. 25. Il ne faut pas omettre que
lors. méme  que le malade a lc bon-
heur de ne pas mourir, malgré tout
ce qu'on a fait pour cela, le mal
n’eft pas fini, & les: effets des ali-
mens & des remedes échauffants font
de Iui laiffer le germe de quelque
maladie de langueur, qui, f{e forti-
fiant peu .- a- peu’, éclate au bout de
quelque tems, & lui fait -acheter, par
de' longues {ouffrances (a) la mort

(a) Je dois dire & je le dis avec bien du
plaifir, que depuis la premiere edition de.

G5
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quil défire comme le terme de f{es
maux.

§. 26. Je dois encore montrer le
danger d’une autre pratique ; ceflt de
purger un malade , ou de lui douner
Pémétique dés le commencement de la
maladie. L’on fait par la des maux in-
finis. Il y a des cas dans lefquels les
évacuans, au commencement du mal
conviennent & font néceffaires (5 )
ces cas feront indiqués dans dautres
chapitres: mais tant qu’on ne les con-
noit pas, il faut établir, comme une
regle génerale, que ces remedes font
nuifibles a cette époques ce qui eft vrat
le plus fouvent, & toujours, quand les
maladics font inflammatoires.

§.27. L'ongelpere, par leurs {ecours,
d’enlever les embarras de Veftomac, la
caule desenvies de vomir, de la mau-
vaife bouche, de la foif, du mal-aile,
& de diminuer le levain de la fievre 2
mais on fe trompe le plus fouvent, pat-

[P

cet ouvrage, il s’eft fait'des changemens con-
fidérables dans 1a conduite du peuple malade ,
il adopte {ucceflivement la bonne méthode &
Pon en voit les heureux effets d’une fagon
marquece.

() Cette néceflice eft fouvent dans les
fievres epidemiques qui font prefque toujours
beaucoup plus putrides qu’inflammacoires.

E
|
|
|
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ce que les caufes de ces accidens ne fong
point or}dilmlremc\nt de ,naturc'ﬁt céder,
a cette époque, & ces évacuations. La
ténacité des ordures qui font fur la
Jangue doit nous- faire juger de celles
qui tapiffent Peftomac & les inteftins.
On a beau la laver, la gargarifer, la
racler, tout eft inutile; ce n’eft qu’a-
prés avoir fait boire le malade pendant
plufieurs jours, & avoir diminuéla cha-
leur, la fievre & la vifcofite des hu-
meurs, qu’on peutenlever ce fédiment,
qui alors fe détache naturellement peu
4 peu: le mauvais gotit {e diffipe, la
langue redevient belle, la foif ceffe. L’hil-
toire de Peftomac eft la méme que celle
de la langue; aucun [ecours ne peut
le nettoyer dans les commencemens j
mais en donnant beaucoup de remedes
délayants & rafraichiffants , il fe netoie
luiiméme , & les envies de vomir , les
rapports , Pinquiétude paflenc naturelle-
ment & fans purgatifs.

§. 28. Non-feulement on ne fait point
de bien par ces remedes, mais on fait
un mal trés-confidérable, en appliquant
des remedes acres & irritants, qui aug-
mentent la douleur & I'inflammation,
gui attirent les humeurs fur ces parties,
ou il y en a déja trop, qui n’¢vacuent
poing la caude de la maladie, parce qu'el-

C ¢
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le n’eft pas préte 4 écre évacuce, quelle

n'elt pas ‘miire; mais qui eévacuent ce

quil y a de plus liquide dans le {ang ,

quipar lh memerefte plus epais; quiéva-

cuent la partie utile, & laiffent la nuifible.
§. 29. L’émétique fur - tout donné

dans une maladie inflammatoire , & me-.

me inconfidérément dans toutes les ma-
ladies aigués, avant que d’avoir dimi-
nué les humeurs par la faignée, & de:
les avoir délayées par d’abondantes boif-
fons, produit les plus grands maux ,,
des inflammations de 'eftomac,. du poul-
mon, du foie, des {uffocations, des phré-
néfies. Les purgatifs occaftonnent quel-
quefois une inflammation générale des
boyaux , quiconduit a la mort. Il n’y
apoint de ces cas dont ’étourderie, I'im-
prudence & lignorance ne m’aient fait
voir quelques exemples. L'effet de ces re-
medes , dans ces.circonitances, eft le me-
me que celui dun {el & du:poivre, qu’on
mettroit fur une langue {eche, enflam-
mée & fale pour Phumeder & la nétoyer..

§. 30. Il 0’y a perfonne qui, avéc
du bon-{ens., ne foic en état de-fentir
la vérité de tout ce que jai dit dans
ce chapitre 3 & il y auroit de la pru-
dence,. pour ceux méme qui ne fenti
cotent pas la {olidité de ces avis, a ne
pas: les braver, & les heurter. trop har-
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diment. Il ’agit d’un objet important ;
& dans une matiere qui leur eft ¢tran-
gere, ils doivent, fans doute, quel-
que déference aux avis. des gens qui en
ont fait Pétude de toute leur vie. Ce
n’eft pas moi que je veux qu'on ecou-
te, ce {ont les plus grands Médecins,
dont je ne fuis dans ce cas que le foible
organe. Quel intérét avons-nous tous
a defendre aux malades de manger , de
s'étouffer ,, & de boire des:chofes chau-
des, qui enflamment leur fievre? Quel
avantage peut-il nous. revenir. de nous:
oppofer au fatal torrent qui les entrai--
ne 7 Quelle raifon peut perfuader que:
des milliers de gens,. .pleins de génie,
de {avoir, d’expérience ,. qui paflent
leur vie au milien des malades ,. uni-
quement occupés a les {oiguer , &
obferver tout ce qui leur arrive ,. fe font
illufion & fe trompent {ur Peffet des
alimens , du. régime, des remedes ?
Peut - il entrer dans des tétes. fenfées:
qu’une garde, qui conleille un bouil-
lon, un euf, un bifcuit, mérite plus
de confiance: qu'un. Médeein qui les dé-
fend'? 11 n’y a rien de plus ddlmmbiu
pout celui-ci que d’étre obligé de dif] pu-
ter continuellement pour ces ml{ucs &
de craindre toujours que des {oins mor-
tellement. officieux. ne détruilent, par

-%
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des alimens qui augmentent toutes les
caufes du mal, . Peffet de tous les reme-
des qu’il emploie pour les combattre, &
n’enveniment la plaie & melure qu'il Ja
panfe. Plus on aime un malade, plus
on veut le faire manger; c'eft 'affafliner
par tendreffe.

i o o ] el S DGR D B

Ce quil faut faire dans les commen-
cemens des maladies. Diete des ma-
ladies aigués.

§«.3I.J’Ai fait voir les dangers du
régime & des principaux remedes qu’on
emploie généralement parmi le peuple ;
je dois indiquer actuellement ce qu’on
peut faire , {ans aucun rifque , dans les
commencemens des maladies aigués
quelconques , & le régime géneral qui
convient A toutes. Ceux qui auront
envie de tirer quelque fruit de ce trai-
. doivent faire attention 4 ce chapi-

parce que dans le P

elte de ou-

pour eviter les repetitions, jone

-

o Gt
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parlerai du régime que quand la mala-
die en exigera un différent de celui que
ic détaillerai actuellement , & quand je
dirai qucil faut mettre un malade an ye-
gime, cela fignifiera qu’il faut le trai-
ter de la facon prefcrite dans ce cha-
pitre, & Pon fera tout ce que je vais
indiquer relativement a l'air, aux ali-
mens, a laboiffon, aux lavemens, €x-
cepté quand je prefcriral expreffément
autre chofe , comme d’autres tifanes, ou
d’autres lavemens.

§. 32. La plapart des maladies, (j'en-
tends toujours aigués ou fiévreufes ) ,
g’annoncent , [ouvent quelques femaines,
ordinairement quelques jours a I'avan-
ce, par quelques dérangemens dans la
fanté; commeun léger engourdiflement,
un peu moins d’agilité, moins dappé-
tit, un peu de pelanteur d’eftomac,
plus de facilité a fe fatiguer , quelques
embarras de téte , un {ommeil plus pe-
fant, mais moins tranquille, & qui ne
répare pas les forces comme auparavant,
moins de gayeté, quelquefois un peu
d’embarras dans la poitrine , un pouls
moins régulier , une dilpofitionau froid,
plus de facilité a {uer, guelquetois la
ceflition des fueurs ordinaives, L’on
peut, 4 cette époque, préve
moins diminuer coniidérabic

nir ou au
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maux les plus faicheux, par des atten:
tions ailées que je réduis a quatre.

1°, Renoncer a tout travail violent,

mais continuer cependant un ,exercice

tres doux.

2°. Se réduire a trés peu ou ' point
d’alimens {olides, tenoncer {ur-touten-
tierement a la viande , au bouillon, aux
ccufs & au. vin.

3°. Boire abondamment, cleft-a-dire,
au moins un pot. & demi ou deux pots
par jour (@), par petits verres,. de de-
mi-heure en demi-heure de la. tifane

(N°. 1 ou-2) & méme d’eau tiede,.

{ur chaque pot de laquelle on mettroit
un demt verre. de vinaigre.. Il n’y a
perfonne & qui ce dernier fecours puil-
{e manquer. Si Pon' n’avoit pas du vi-
naigre ,. on boiroit eau tiede pure, &
Pon mettroit fur chaque pot quinze ou
vingt grains. de {el de cuifine.. Ceux

qui auroient du miel feroient tres bien:

d’en. mettre deux ou trois. cuillerées
dans l'eau.. L’on. pourroit aufli em-
ployer avec {uccés une infufion de fleurs
de {ureau ou de tilleul.. Le petit lait,

(a) Le pot dont je patle eft une mefure
de liquides, qui contiént cinquante-une on-
ces..& un quart d’eau.

i
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bien clair, peut également fervir & eft
tres- utile. >

4°. Prendre des lavemeus d’eau tie-
de , ou celui qui eft indiqué (N°. §.)
En fuivant cette méthode, on a fou-
vent coupé racine aux maladies les plus
graves ; & lorfqu’on ne peut pas les em-

echer de paroitre, au moins on les rend
plus douces , & Lon en diminue beau-
coup: le danger.

§. 33. Malheureu{ement Pon {uit une
méthode trés-contraire. Dés quon fent
ees dérangemens , on {e borne a ne
manger que de la viande, des ocufs,
du bouillon; Pon renonce aux jardina-
ges & aux froits, qui, pris moderement,
{eroient (i utiles, & Lon boit, pour fe
fortifier Pefltomac & chafler les vents,
du vin ou quelques liqueurs, qui ne fos-
tifient que la fievre, & ne chaflent que
les reftes de la fanté. Llon empeche
par la toutes les évacuations, ’on ne
détrempe point les matieres qui occa-
fionnent la maladie,. on ne les rend point
propres a étre évacuees ; au contraire,
elles deviennent plus acres & plus dif-
ficiles 4 étre emmencées; au lieu que la
quantité d’une boiffon délayante & ra-
fraichiffante dérrempe & detache toutes
les matieres étrangeres, délaye le fang,
& ,. au beut de quelques jours,. tout ce
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qu'il y avoit de nuifible s’évacue par les
{elles , par les urines, ou par lesfucurs.

§. 34. Quand la maladie a fait de
plus grands progres, & que le malade
elt deéja faifi par ce froid plus ou moins
violent, qui précede prelque toutes les
maladies, & qui eft ordinairement ac-
compagné d’un accablement total, &
de douleurs dans tout lextérieur du
corps, il faut ou le metere au lit, ¢’il ne
peut pas refter debout, ou qu’il {e tien-
ne tranquillement aflis un peu plus cou-
vert que de coutume, & qu’il boive
tous les quarts d’heure un petit verre
chaud de la boifon (N° 1 ou2,) ou,
fi elle manque , de quelqu’une de celles
dont j'ai parlc §. 32.

§. 35. Les malades veulent qu’on les
couvre beaucoup pendant le froid , mais
il faut étre extrémement attentif a les
découvrir, dés qu’il diminue , afin que,
quand la chaleur commence, ils n’aient
rien de plus que leurs couvertures ordi-
naires, il {feroic méme a fouhaiter qu’ils
euflent moins. Les pay{ans couchent fur
une coitre qui n’elt qu’un matelat, ou
plutoe un gros fac, de plume, & fous
un duvet qui eft ordinairement d'un
poids immenfe , & la chaleur que don-
ne la plume eft trés-facheufe pour les
ficvreux : cependant, comme ils y font
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accoutumés , on peut tolérer cette cou-
tume pendant une partie de PPannée 3
mais pendant les chaleurs, ou toutes
les fois que la fievre eft extrémement
forte , ils doivent coucher fur la pail-
laffe, ils en feront infiniment mieux ,
& rejetter le duvet, pour ne [e cou-
vrir que de draps, ou de quelque au-
tre couverture moins dangereufe que la
plume. L’on nepeut croire, que quand
on en a ete temoin comme mol, COMi=
bien on foulage le malade en lul Otant
fon duvet. Le mal prend fur le champ
une nouvelle face.

§. 36. Dés que la chaleur eft ve-
nue, & que la fievre eft bien decla-
rée, Pon doit pourvoir au régime du
malade.

1°. 1l faut avoir foin que Pair de la
chambre ne séchauffe pas trop, quil

ait le moins de monde, & qu’on y
fafle le moins de bruit pollible, que per-
fonne ne parle au malade fans nécefi-
té. Il w’y a rien qui augmente plus
la fievre & fafle plus réver que trop
de perfonnes dans la chambre & {ur-
tout aupres du lit; elles gatent air, el-
le- en empéchent le renouvellement, &
la variété des objets occupe le cerveau.
1l faut, quand le maladea été A la [el-
le, ou qwil a uriné, emjorcer ces ex-
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émens le plutée poffible. 11 faut ne-
.effairement ouvrir les fenétres foir &
natin , au. moins un quart d’heure cha-
que fois, & ouvrir en méme tems une
porte, afin que lair e renouvelle. Mais
comme il ne faut pas qu’il y ait un cou-
rant d’air {ur le malade , on tirera , dans
le méme tems, les rideaux de fon lit,
& ¢'il n’en avoit point , on en fait dans
le moment,, en niettant autour de lui
des chaifes , avec quelques habits qui
le garantiffent; en été il faut qu'il y ait
an moins une fenétre ouverte jour &
nuit. Il eft aufli trés- utile de braler
un peu de vinaigte fur une pelle chau-
de; cette fumée corrige la putridite de
lair. Dans les grandes chaleuts, quand
Pair de la chambre eft brilant, & que
le malade en elt fort incommodé, on
peut arrofer de tems en tems le plan-
cher , & mettre dans la chambre quel-
ques grofles branches de faule ou de
frene, qui trempent dans des feaux
d’eau.

§. 37. 2°. Par rapport a la nourri-
ture du malade, il ne prendra rien du
tout de {folide; mais on peut Jui pré-
parer , par<tout & en tout tems, la nour-
riture fuivante,. qui eft une des plus fai-
nes, & [ans contredit la plus f{imple.
venez une demi-livre de pain , la grol-




o R

T, E 5 SV A aNip Ry ks 69
feur d'une noifette de beure , ou mé-
me point , & un pot d’eau ; faites cuire
le tout lufqll a ce que le pain {oit prel-
que entiérement défait; on le pafle, &
Pon en donne une demi- qunt:tt{: au
malade de trois en trois, ou de quatre
en quatre ]101]1’5.’:, & méme plus rare-
ment fi la fievre étoit extrémement for-
te. Ceux qm ont des grus, de l'orge,
des pois, de Pabermel , du ris, peuvcm
en prendrc, cuits de la méme fagon,
.wec quelques grains de {el.

38. L’on peut aufli leur permet-
[[\_,, au lieu de ces efpeces de foupes,
des fruits d’été cruds, & en lnwl
des pommes cuites , ou des prunes &
des cerifes {eches & cuites. Les gens
inftruits ne feront pas furpris de voir
ordonner les fruits dans les maladies ai-
gues, ils en voyent les {ucces tous les
jours; ce confeil ne révoltera que ceux
qui ‘ont encore trop imbus des anciens
‘pl\,IUULS, mais, en réfléchiffant, ils {en-
tiront que ces fruits qui défalcerent ,
rafraichiffent , abattent la fievre, corri-
gent la bile corrompue & échauffée, en-
tretiennent la liberté du ventre & font
couler les urines, {ont 'aliment le plus
convenable pour les ficvrenx. Auffi ils
les defirent ardemment; & jen ai vu
pluficurs qui ne ’étoient gucris qu’si
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mangeant en cachette une grande qua-
tité de ces fruits qu’ils defiroient avec
paffion, & qu’on leur refufoit. -Ceux
qui ne fentiront pas ces raifons peu-
vent au moins hazarder un effai fur
ma parole; leur propre expérience les
¢pnvaincra bientot de lutilite de cette
gvece d’aliment. L’on peut donc har-
diment donner dans toutes les fievres
continues, des cerifes, des griottes,
des fraifes, des raifins de mars, des
framboifes , des mires; mais il faut
que tous ces fruits foient tres - mars.
Les pommes, les poires , les prunes
{ont moins fondantes , moins remplies
de jus, & conviennent moins. Il y
a cependant quelques efpeces de poires
extrement aqueufes, telles quele doyen-
né , les différentes efpeces de beure, le
faint-germain , la virgouleufe, la {ucré
vert, la royale d’été, qu’on peut em-
ployer; on peut aufli prendre un peu
de jus de prunes bien mares, avec de
Peau. Jai vu cette derniere boiffon
délultérer un malade mieux qu’aucune
autre. L’attention qu’on doit avoir ,
celt de n’en pas prendre de groffes quan-
tités a la fois, {ans quoi I'eftomac fe-
roit {urcharge , & le malade fouffriroit;
mais {i Pon en prend {ouvent & peu,
il n'y a rien de plus falutaire. Ceux




o

DE S -MALADIES %
gue leur (ituation met 2 méme d’avoir
des oranges douces ou des citrons peu-
vent également en manger les  cocurs
avec {uccés; il faut rejetter ’écorce
qui échauffe.

§. 39. 3° L'on doit faire ufage d’u-
me boiffon qui défaltere, abatte la fe-
vre, délaye, reliche & aide les éva-
cuations par les {elles, les urines & la
tranfpiration. Toutes celles dont jai
parl¢ dans les chapitres précédens réu-
niflent toutes ces qualités. L’on peut
aufli mettre un verre ou un verre &
demi du jus des fruits dont je viens
de parler dans un pot d’eau.

§. 40. Les malades doivent boire au
moins deux ou trois pots par jour, {ou-
vent & peun ala fois; on peut les régler
a deux onces ou deux onces & demie ;
ce qui fait uné tafle médiocre de liqui-
de tous les quarts d’heures, a moins
qu’ils ne dorment: il convient affez or-
dinairement que la boiffon ait perdu le
grand froid: dans quelque cas la boilt
{on froide eft cependant a préférer, &
{ouvent on peut confulter 1A- deflus le
golit du malade. Au milieu d’une {uenr
ou de crachats critiques , une boiflon
trop froide pourroit nuire en les fup-
primant. Dans les maladies véritable-
ment inflammatoires les boifons tiedes
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détrempent & détendent davantage 3
dans les maladies putrides les boiflons
froides {font fouvent plus utiles.

§. 41. 4°. Si le malade ne va pas

tous les jours deux fois du ventre, [i

les urines ne font pas abondantes, ou
fi elles font rouges, fi le malade réve,
fi la fievre elt forte, les maux de tete
& de reins confidérables, le ventre en-
dolori, les envies de vomir fréquen-
tes, il faut donner un lavement., (N°.
§ ) au moins une fois par jour. Le peu-
ple n’aime pas ce remede, il W’y en a
cependant point de plus utile dans les
maladies févreules, fur-tout dans le cas
que je viens d’indiquer , & un lavement
{oulage ordinairement plus que fi on
buvoit quatre ou cing fois la méme quen-
tité de liquide. D’ufage des lavemens,
dans les différentes maladies, fera dé-
terminé en parlant de chacune, mais
il ne faut jamais les donner quand l¢
malade a une fueur qui le foulage.

§. 42. §°. Tant que le malade en au-
ra la force, il faut qu’il f{e tienne tous
les jours hors dulit une heure, & plus
il le peut, mais au moins une demi-
heure. Cela ‘diminue la fievre, le' mal
de tete & les réveries. 1l fant éviter
de lever le malade, pendant gu’il an-
roit une fucur de nature 4 le foulager;
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miais ces {ueurs ne viennent jamais que
{ur la fin des maladies, & aprés que le
malade a eu beaucoup d’autres évacua-
tions.

§. 43. 6° On lui raccommodera {on
lit tous les jours , pendant qu'il fera
levé; & Pon changera les linges, tant
du lit que du malade, tous les deux
jours {i on le peut. Un préjugé perni-
cieux ¢tablit une pratique contraire,
qui eft tres - dangerenfe. On craint de
fortir le malade du lit, on le laiffe dans
des linges infects , chargés de corrup-
tion, & qui, par -la, non- {feulement
entretiennent la maladie , mais peuvent
méme lui donner un caraétére de ma-
lignité. Je le réitere, rien n’entretient
la fievre & les reveries, comme de ne
point fortir du lit, & de ne point chan-
ger de linge; & jai fait ceffer, par ce
double moyen, fans aucun autre fe-
cours, desréveries qui duroient depuis
douze jours fans interruption. L’on
dit que le malade eft trop foible, mais
c’elt une mauvaife raifon ; il faut qu'un
malade {oit prefque mourant, pour ne
pas foutenir cette opération , qui, lors
meéme qu'elle Pafloiblit pour le mo-
ment, augmente {es forces réelles, &
diminue fes maux d’abord aprés. Un
avantage que les malades retirent du
Tome 1,
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i¢jour hors du lit, celt que les urines
coulent plus abondammenc & avec fa-
cilite. L'on en voit quelquefois qui
wurinent point du tout {i on ne- les
fort pas du lit.

Il ¥ a un trés-grand nombre de mala-
dies aigués, que ce feul régime guérit
radicalement , & il les ﬂdouut toutes.
St on ne I'emploie pas, les remedes {ont
le plus fouvent inutiles. Tl feroic & {ou-
haiter que le peuple {it que 'on ne peut
pas brufquer Jes maladies , qu’elles doi-
vent avoir un certain cours, & que lu-
lage des remedes violens, qu’il aime a
cmployer, peut bien les abréger en le
tuant , mais ne guerit jamais plus vite,
& aw contraire rend la maladie plus fa-
cheufe, . plus longue , plus opiniatre,
& laifle fouvent des {uites qui le font
languir toute {a vie.

§. 44. Ce n’eft pas affez de bien con-
duire la maladie, il faut encore {oigner
la convalefcence, qui eft toujours un
etat de foiblefle, & par la méme de lan-
gueur.

Le méme préjugé , qui tue les ma-
lades en les forcant a manger pendant
que la maladie eft dans {a force, s%-
tend {ur la convalelcence, & la rend
tacheufe & longue, ou produit des re-
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chutes quelquefois mortelles; fouvent
des maux chrouniques.

A melure que la fievre diminue, on
peut infenfiblement augmenter la quan-
tit¢ de la nourriture ; mais tant qu’il en
relte il convient de §en tenir aux alis
mens ‘que jai indiqués. Des qulelle
elt finie, on peut pafler 4 des alimens
différents, & prendre un peu de vian-
de blanche, moyennant qu’elle {oit ten-
dre, du poiffon, un peu de bouillon,
quelques ceufs tres - peu cuits , du vin
trempé. Le paylan a qui fa (twation
ne permet ni les poulets, nile poiffon,
& dont Peltomac eft d’ailleurs bien plus
fort, peut prendre du beent & du meu-
ton. Ces alimens qui {ont weiles, &
{ervent a réparer les forces, quand on
en ule moJCré ment, retardent la gués
rifon, dés qu’on en prend un peu trop;
parce,que l'eltomac, étant extrémement
affoibli par la maladie & par les reme-
des, n’elt capable que d’une tres- petite
digeftion; & fi on lui donne au.- dé-
1a de fes forces, tout ce qu’on prend
ne {e digere point , mais {e corrompt:
1l furvient de frequents retours de fie-
vre, un abattement continuel , des maux
de téte , un affoupiffement {ans pouvoir
dormit, des douleurs & des chaleurs
dans les bras & dans les 1ambes, de

D 2
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Pinquiétude, de la mauvaile humeur,
des vomitlemens , des diarrhées, des obl-
tructions, quelquefois une fievre lente ,
& des dépots de pus.

L on prévient tous ces maux en {e con-
tentant de trés - peu d’alimens; & filon
veut fortifier un convalelcent, il fautle
tenir 4 une diete légere. Ce n’elt pas ce
qu’on avale qui nourrit, ce n’elt que ce
que Pon digere. Le convalelcent quiava-
le peu le digere, & f[e fortifie 5 celui
qui avale beaucoup ne le digere pas, &
bien loin d’étre nourri & fortifié, il pé-
rit peu a peu. Les convalefcents ont or-
dinairement beaucoup d’appetit dans un
tems ot les forces deleur eftomac , détrui-
tes par la maladie , le régime & les reme-
des, ne font point encore retablies ; sils
{felivrent a cet apétit, la quantité des ali-
mens furpafle les forces digeftives, Ié-
quilibre {e dérange, & la fanté, au lieu
d’augmenter, vaen diminuant.

§. 45. On peut réduire au petit nombre
de regles fuivantes ce qu’il y a de plus ef~
fentiel 4 oblerver pour terminer parfaire-
ment les maladies aigués, & empécher
quelles ne laiflent quelques vices dans
la {anté.

1. Que les convalelcents, comme les
malades , prennent trés-peu 2 la fois, &
fréquemment.
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2. Qu’ils ne prennent jamais qu’une
forte d’aliment dans un repas, & qu’ils
n’en changent pas trop fouvent.

3. Qulils machent, avec beaucoup
de foin, tout ce qu’ils prennent de
folide.

4. Qu'ils diminuent la quantité de la
boiflon. La meilleure, pour le général ,
eft de eau, avec un quart ou un tiers
de vicux vin blanc.

Une trop grande quantité de boiffon,
A cette époque, empéche Peftomac de
reprendre {es forces, nuitala digeftion ,
entretient la foiblefle , augmente le pen-
chant 4 Penflure des jambes, quelquefois
méme occafionne une fievre lente, &
jette le malade dans une langueur.

5. Quils {e promenent le plus fou-
vent qu'ils pourront a pied, en voiti-
re, enchar, a cheval. Ce dernier exer-
cice et le plus f{alutaire de tous, &
les trois quarts des laboureurs , qui
font & méme, dans ce pays, de {e pro-
curer cet avantage {ans qu’il leur en
cofite rien , ont grand tort de le ne-
gliger. Ceux qui voudront en faire
ufage doivent monter avant leur plus
grand repas, qui doit étre celui du mi-
lien du jour, & jamais apres. L’exer-
cice pris avant ‘le repas fortifie les ot-

ganes de la digeltion, qui enfuite fe

D3
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fait mieux; fi on le prend aprés, il la
trouble.

6.Comme ordinairement ils font moins
bien le {oir, il faut qu’ ces heures ils
prennent tres-peu d’aliments; leur fom-
meil en fera plus tranquile , & les ré-
parera mieux.

7. Tls ne doivent refter au lit que fept
ou huit heures.

8. L’enflure des jambes, qui furvient
prefqu’a tous, n’eft pas dangereufe, &
fe diflipe d’elle- méme, quand ils font
fobres , & qu’ils prennent du mouve-
ment. On peut la difliper un peu plus
vite en faifant frotter tous les matins
les jambes avec une flanelle ou toute
autre étoffe de laine.

9. Il n'eft pas néceflaire qu’ils ail-
Ient tous les jours du ventre ; mais il
ne faut pas qu’ils foient reflerrés plus
de deux ou trois jours; & fi cela ar-
tivoit, il faudreit leur donner un lave-
ment le troifieme jour, & méme plu-
tot, fi Pon voyoit que la conftipation
leur occafionnat de la chaleur, des gon-
flemens, de Pinquiétude, des maux de
tete.

Il y a fouvent des convalefcens qu’on
eft obligé de purger une ou deux fois,
pour prévenir le danger des amas qui
le forment aifément quand on mange
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beaucoup , & que les organes de la digei~
tion n’ont pas encore repris toutes leurs
forces. On peut le faire avec une once
de fel de fedlitz, & un quart d’once
de feuc.

10. Sl lenr refte beaucoup de foi-
blefle , fi Ueltomac eft dérange , s'ils ont
de tens en tems un peu de fevre, ils
prendront trois prifes par jour du reme-
de N°. 14, qui rétablit les digeftions,
rappelle Tes forces, & chafle 1a fievre.

r1. Il ne faut pas qu’ils reprennent
trop tot letr travail. Gette mauvaife
coutume empéche journellement plu-
fieurs payfans de {e remettre jamais par-
faitement bien , & de reprendre leurs
premieres forces. Pour n’aveir pas {u
{e repofer pendant quelques jours, ils ne
redeviendront jamais auili robuftes ou-
vriers qu'ils P’etoient auparavant, & ce
travail précoce leur fera perdre dans la
fuite, chaque femaine de leur vie, plus
de tems qu’ils n'en ont gagne une feule
fois. Je vois tous les jours des labou-
reurs, des vignerons, des manceuvres
languiffants ; prefque tous datent le com-
mencement de leurs langueurs depuis
quelque maladie aigué , qui, par le
manque de ménagement dans la con-
vale{cence, m’a pas éte bien guérie. Un

repos de fept ou huit jours de plus’

D 4



80 INFLAMMATION

leur auroit épargné toutes ces infirmi-
tés; mais ceflt ce qu'on a peine 4 leur
faire comprendre. Le peuple , dans ce
cas, & dans beaucoup . d’autres , ne
fait calculer que pour le jour, & n%é-
tend point {es vues au lendemain ; il ne
fait faire avcun facrifice 4 Pavenir; il
en faut cependant pour {e le rendre fa-
vorable.

G HA P T T RAUE: BV

Inflammation de poitrine.

§. 46. L’Inﬂammation de poitrine,
ou peripneumonie, ou fluxion de poi-
trine, eft une inflammation du poul-
mon, & plus ordinairement d’un feul !
de {es cotés.

Les fignes qui la font connoitre
{font un fritfon plus ou moins long ,
pendant lequel le malade eft quelque-
fois fort inquiet & angoiffé 5 fymptéme
eflentiel, & qui m’a fervi plus d’une
fois a diftinguer cette maladie, & coup
far, des {on premier moment ; la cha-
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leur qui fuit le friffon , & qui, pen-
dant quelques heures, eft fouvent me-
lée de retours de froid ; le pouls eft
vite, aflez fort, médiocrement plein,
dur & réglé, quand le mal n’eft pas
violent; petit, mol, irrégulier, quand
la maladie eft trés- grave; un fentiment
légérement doulourcux dans 'un’des co-
tés de la poitrine; quelquefois, une ef
pece de ferrement fur le coeur ; d’au-
tres fois , des douleurs dans tout le
corps, fur-tout le long des reins; delop-
preflion, au moins le plus fouvent, car
quelquefoisil y ena peu 5 la néceflite d’e-
tre prefque toujours couché fur le dos,
ne pouvant Petre que trés- rarement fur
les cotés; une toux quelquefois feche, &
alors elle et plus douloureufe, d’autres
fois accompagnée de crachats plus ou
moins pleins de fang, fouvent le fang
pur: une douleur ou au moins une pe-
{anteur de tete; {fouvent des reveries ,
prefque toujours le vifage rouge ; d’au-
tres fois de la paleur & un air étonné
dés le commencement , ce qui eft d’un
facheux prefage; les levres, la langue,.
le palais, la peau deflechées , 'haleine
chaude, les vrines peu abondantes &
rouges dans les commencements ; plus
abondantes, moins rouges, & dépofant
beaucoup de {cdiment dans la {fuite ;

D j
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frequemment de Paltération; quelque-
fois des envies de vomir dans le com-
mencement, qui, en impofant a gens,
peu inftruits, ont {ouvent porté a don-
ner un ¢meétique qui eft mortel,. fur- f
tout a cette époque; une chaleur uni- ‘
verfelle, un redoublement prefque tous.
les foirs pendant lequel la toux eft plus
aigre, & les crachats moins abondants.
Les meilleurs, crachats font ceux qui ne

; font ni trop liquides, ni trop durs, mais
d’une confiftance médiocre , refflemblant
a ce qwon crache fur la fin dun rhu-
me, mais plus jaunes, & mélés dun
peu de {ang, qui diminue peu a peu,
& difparoit ordinairement avant le fep-
tieme jour. Quelquefois Pinflammation
monte le long de la trachée -artere, &
occalionne au malade une fuffocation & |
un {entiment doulourcux quand il ava- [
le, qui lui perfuade qw’il y a un mal de-
gorge.

§. 47.- Quand le mal elt trés-violent ,.
ou quand il le devient, le malade ne
peut refpirer qulaflis; le pouls devient
tres-petit & tres- vite 5 le vifage devient
livide, la langue noire, les yeux s’éga-
rent, le malade a une angoiffe inexpri-
mable, il s’agite continuellement dans.
{fon lit: quelquefois un bras eft dans
vie efpece de paralyfie, les réveries ne
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le quittent point, il ne peut ni veiller
ni dormir ; la peau de la poitrine &
du col fe couvrent quelquefois , fur-
tout quand Tair eft étoufté & le mal
extreme & violent, de taches livides,
plus ou moins confidérables, qu’on doit
appeller taches petéchiales, & qu’on ap-
peile mal-a-propos dans ce pays le pour-
pre; les forces s’épuifent , la ditficulte
de refpirer augmente d’'un moment 2
Pautre; le malade tombe dans une lé-
thargie , & meurt bientot d’'nne mort
affreule , & affez commune dans les
campagnes par Peffet des remedes échaut-
fants qu’on emploiec dans ce cas. L’on
a vu lufage de ces remedes angmenter
la maladie & un tel point que le ceeur
fe fendoit, comme Pouverture du cada«
vre I'a prouve:

§.. 48. Si la maladie attaque tout- a-
coup & avec violence, fi le froid dure
plufieurs heures, & ¢'il eft {uivi d’une
chaleur britlante, (i le cerveau s’embar-
rafle dés le commencement, (ile malade
a une petite diarchée avec ténelme, sl
craint le lit , il fue trop, ou ¢l a:
la peau extrémement aride, fi fon ca-
ractére paroit changé, s’il a beaucoup
de peine a cracher, la maladie eft tres-
dangereufe.

§. 49. Il faut d’aberd mettre le ma
1) 6
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lade au régime, & avoir foin qu’il ne
boive jamais trop froid. Sa boiffon doit
etre la tifane d’orge N°. 2, ou le lait
d’amandes N° 4, ou celle N°. 7. Les
jus d’herbes qui entrent dans cette der-
nicre {font un excellent remede dans
ce cas, parce qu’ils fondent puiffam-
ment ce {ang épais, qui forme I'inflam-
mation,.

Pendant que la fievre eft extrémement
violente, que le malade ne crache pas
{uffifamment, qu’il réve, qu’il a trés-
mal a la téte , ou qu’il crache le fang
pur, il faut donner le lavement N°. §,
trois fois, ou au moins deux fois dans
vingt - quatre heures. Mais le remede
principal c’eft la faignée. Deés que le
troid a fini, il faut tirer tout a la fois
douze onces de {ang, & méme {i le ma-
lade eft jeune & robufte quatorze ou
feize. Cette forte faignée foulage plus
que {i 'on en tiroit vingt-quatre onces
en trois fois.

§. 50. Quand la maladiec eft telle
quelle et deécrite ( §. 46), cette fai-
gnée foulage confiderablement le mala-
de pendant quelques heures, mais le
mal revient, & pour prévenir cela, il
faut, a moins que tout n’aille extréme-
ment bicn, réitérer la faignée au bout
de quacre heuvres, & tirer encore dou-

-
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ze onzes de fang. * Souvent cela {ufhit.
Mais i au bout de huit ou dix heures,
la maladie paroiffoit fe ranimer, il fau-
droic réitérer une troifieme fois , une
quatrieme , & méme plus {fouvent. Mais
en employant les autres fecouts nécel~
faires, yai rarement eu befoin de plus
de trois faignées , & frequemment je
m’en tiens aux deux premieres.

il y a plufieurs jours que la mala-
die dure, quand on commence a Ja trai-
ter, & (i la fievre eft encore forte, la
refpiration difficile, {i le malade ne cra-
che pas, ou sl crache trop de fang,
il faut, fans s’embarraffer du jour, faire
une faignée, fat- ce le dixieme.

§. 51. Le fang, dans cette maladie,
& dans toutes les autres maladies inflam-
matoires , eft extrémement cpais 5 &
prefque d’abord qu’on I'a tiré, il fe for-
me au deflus cette peau blanche, coria-
ce, que chacun connoit, & qu'on appelle
croute pz’fn;'mquf. L’on 1'Cgardc comme
un bien, lorfque dans chaque faignée
elle devient moins dure & moins épaifle
que dans la précédente; ce.quieft géne-
ralement vrai, fi en méme tems le ma-
lade {e trouve mieux; mais i Pon ne
faifoic attention qu’au fang feul, on fe
tromperoit {ouvent. Il arrive méme que
dans Pindammation de poitrine la plus
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violente , cette croiite ne [ forme point;
ce qu’on regarde comme un (igne trés-
dangereux. Il y a d’ailleurs, a cet egard,
plufieurs bizarreries, qui dépendent des
plus petites circonftances; ainfi il ne
faut point fe fonder uniquement fur
cette croute ,. pour régler les faignées s
& en général, il ne faut pas-trop-croire
que I'état du {ang dans la paleste puille
nous faire juger avec certitude de fon:
veritable état dans: le corps.

§. §2.. Quand le malade elt dans I’é.
tat décrit ( §. 47.) non feulement la {ai-
gnée ne le foulage point, mais quelque-
fois méme elle' nuit, par le: promt af-
foibliffement dans lequel elle le jette.
En général , dans ce cas, tous. les re.
medes-{ont inatiles; & c’elt toujours une
treés - mauvaile marque , dans cette mala-
die, quand la faignée ne foulage pas,
ou quand il y a des circonftances qui
obligent a la ménager & la font crain-
dre.

§. §3. L’on mettra tous les jours les
jambes, une demi-heure,. dans un bain
d’eau tiede, en enveloppant exa@ement
le malade, afin que le froid n’arrete pas
la tranfpiration que le bain favorife.

§. §4. De deux en deux heures, il
prendra. une tafle de la potion N°..§, qui
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facilite toutes les évacuations, & prin-
cipalement les crachats.

§. 53. Quand oppreflion eft confi-
dérable, & la toux {eche, lon fait ref-
pirer au malade la vapeur de Peau bouil-
lante, dans laguelle on a mis un peu
de vinaigre. Pour cela on s’y prend
de deux fagons, ou en mettant {ous le
vifage du malade, qui doit etre aflis,
un vale rempli de cette eau chaude,
& en envelopant la tete du malade &
le vale avec un linge qui retient la va-
peut ; ou en lui tenant devant la bouche:
une éponge trempée dans la méme li-
queur bouillante. La feconde méthode
et moins efficace ,, mais elle fatigue
moins le malade. Quand le mal eft tres-
preflant , on emploie, au lieu d’eau .
-le vinaigre pur : & fouvent cette va-
peur a [auvé des malades qui paroil-
foient au bord du ombeau, mais il faut
qu’elle foit continuce pendant plufieurs:
heures. '

§. 56. Lon applique aufli avec fuc-
ces, {ur la gorge & fur la poitrine, les:
remédes N°. 9.

§. §7. Quand la fievre eflt extréme-
ment forte, il faut donner, toutesles
heures , une cuillerée de la potion N°, 10,
mais {ans que cela fafle rien diminuer
de la quantité des attres boiffons, qu’on
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peut prendre immédiatement apres, ou
auxquelles on peut la meéler. On éloi-
gne ces dofes a mefure que la fievre baif
fe, & on les {upprime tout-a-fait quand
la fievre n’eft plus trop forte.

§. §8. Tant que le mal empire, ou
refte dans le meme état, il faut conti-
nuer les memes {ecours; mais i le troi-
fieme (ce qui eft rare), le quatrieme ,
le cinquieme jour, le mal prend une
tournure plus favorable, fi les redou-
blements font moins violents, la toux
moins forte, les crachats moins fun-
glants, la refpiration plus aifée, la téte
plus dégagée, la langue un pea moins
feche, les urines moins rouges & plus
abondantes , il {uffit alors de {& tenir
au régime, & de prendre un lavement
tous les foirs: fouvent le redoublement
du guatrieme jour eft le plus fort.

8. §9. La maladie acheve de {e dif
fiper ‘par les crachats, & fouvent par
les urines, qui le {feptieme, ou le neu-
vieme, ou le onzieme jour, quelquefois
dans les jours intermédiaires, commen-
cent a dépoler un fédiment d’un blanc
roux tres-abondant, quelquefois un vrai
pus. Enfuite il furvient des fueurs qui
{ont alors aufli favorables qu’elles étoicnt
nuifibles au commencement.

§. 60. Quelques heures avant que




DE PO TRINE 89
les évacuations dont je parle paroiffent,
il furvient quelquefois différents acci-
dens tres - effrayants , comme de Pan-
goifle, des palpitations, de Pirrégularité
dans Je pouls, plus d’ oppreffion , des
mouvements convulfifs, (c’eft ce qu’on
appelle P’état critique) mais ils ne font
pas dangereux, moyennant qu’on ne fe
conduife point mal. Ces accidents de-
pendent de Phumeur purulente, qui
fe déplace, circule dans les humeurs,
& irrite differentes parties, jufqu’a ce
que Pévacuation ait commence, alors
tous les accidents finiffent, & ordinai-
rement le {ommeil revient. Mais je
ne puis trop infifter fur la neceflite de
la prudence dans ces circon{tances. Quel-
quefois ceft la foiblefle , d’autres fois
les convulfions, ou quelqu'autre acci-
dent, qui effraient. Si I’on fait, com-
me il arrive tous les jours, la fottife
d’ordonner des remedes particuliers pour
ces accidents, comme des cordiauy {pi-
lmmux, de la thériaque , des umfcc-
tions, du caltor, de la rué, l'on trou-
ble la nature dans {es opérations , la
crife ne fe fait point, la matiere qui de-
voit s'¢vacuer, ou par les felles, ou par
les urines , ou par les fucurs, ne s'é-
vacue point, mais elle fe "dépofe fur
quelque partie interne ou externe. Si
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c’elt fur une partie interne, le malade
meurtd’abord, ou il feforme une nouvel-
le maladie plus facheufe , & moins guérif-
{able que la premiere, Si ceft fur Pex-
térieur du corps, le malheur efl moins
grand, & il faut, dés qu’on s’en apper-
goit, mettre {ur cette partie des cata-
plalmes émollients , qui Vamenent 3
maturite, & Pouvrit des quon le pent.

§. 61. Pout ptévenit ces accidents,
il fant, quand les {ymptomes etfrayants
dofit pai patlé Turviennent, ne rien chans
ger du toutau traitement, excepté qi’on
doit donner le lavenient émollient N°. §,
& appliquer de deux en deux heures
une flanelle trempée dans eaun tiede.,
qui couvre tout le ventre & fafle pref
que tout le tour du- corps derriere les
teins. L’on peut anffi aupmenter un
peu la'quantite de la boiffon ,» & dimi-
nuer celle de la nourriture pendant tout
le tems que cet état violent dure ;- mais
comme il importe cependant de foutenir
les forces du malade, s’il paroit réelle-
ment foible , on peut donner de temsg
en ‘tems une cuillerée de vin blanc avec
autant de firop de capilaire’; pour les
gens riches il faug prétérer un vin mufl
cat de France.

§. 62. Je n’ai point parlé d’éméti-
ques, ni de purgatifs, parce qu’ils font:
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tout-a-fait contraires dans cette maladie.
Tes anodins, ou remedes propres a fai-
re dormir, font aufli généralement mau-
vais: ‘il y a quelques cas cependant dans
lefquels ils peuvent etre utiles, mais ces-
cas font fi difficiles a connoitre qu’on
ne doit jamais fe permettre ces reme-
des, quand en n’a pas un Médecin.
Tai vo pinﬁutrﬂ malades qu’ils ont jet-
tés, pris mal-a propos , dans une éthi-
fie incurable. Lorlfque tout eft bien
allé, ordinairement le malade eft ‘tres-
bien le qmtn*zmmc jour, & alors on
peut, sl a appétit , le ‘mettre au régi-
me des convalelcents. §’il a encore du
dégotit, la bouche mauvaife, la téte
pClulﬂ , on doit le purger avec la potion
Ne, 1L

§. 63. Il Turvient quelquefois des:

faignements de nez, meéme apres plu-
fieurs faignées, qui {ont trés-favorables,
& ﬁ)ulaqu ordinairement I\szcoup plus
que les faignées. On doit s utrmhe a
ees i"ngneme its , lorfqu’ay pres les {aignées
le malade eft mieux a p‘u ieurs eg mds,
& qu’il lui *‘efte cependant encore un

grand mal de téte, avec les yeux vifs:

& le nez rouge. Il ne faut rien faire
pour les arréter , ce qui feroit tres-dan-
gereux 5 ils garrétent d’eux - mémes.
D’autres fois, mais plus rarement, la
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maladie {e diffipe par une diarrhée 1é-
gerement douloureufe des matieres bi-
lieufes.

§. 64. Si les crachats fe fuppriment
tout a coup , fans qu’il furvienne au-
cune autre évacuation , Poppreflion &
I'angoifle reviennent d’abord , & le dan-
ger cft preffant. Si la maladie n’eft pas
tort avancée, fi le malade eft robufte,
$1l n’a pas été beaucoup faigné, gl
y avoit encore du fang dans les cra-
chats. fi le pouls eft fort ou dur, il fant
fur le champ faigner au bras, faire ref-
pirer continuellement la vapeur d’ean
chaude & de vinaigre, & faire boire
beaucoup de Ia tifane N°. 2, plus chau-
de qu’a l'ordinaire. Siles circonftances
font oppofées, au lieu de la faignée, il
faut appliquer de forts véficatoires, &
taire boire beaucoup de la tifane N°. 12.

Les véficatoires font {ouvent trés-uti-
les dans Pinflammation de poitrine &
dans la pleu ils facilitent la tranfl
piration & crachats,. ils diminuent
Pengorgement , foulagent la douleur.,
foutiennent les forces, moderent la fré.
quence du pouls, mais pour cela il ne
faut les appliquer que guand des faignées
fuffifantes ont diminué la plénitude des
vaifitaux & la difpofition inflammatoire
du fang ; i on les met plus vite, ils
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augmentent le mal plutot que de le di«
minuer, parce quen augmentant trop
Paction des vaiffeaux ils augmentent I'in-
Aammation , & la méme obfervation a
lieu dans toutes les maladies inflamma-
toires.

Les caules qui produifent le plus {ou-
vent cete fuppreffion des crachats {ont
19, un refroidiffement {ubit; 2°. lair
trop chaud, 3°. les remedes échauffants,
4°. les {ueurs trop abondantes, §°. un
purgatif pris mal-d-propos,.6°. quelque
patlion trop vive.

§. 65. Quand on w’a pas faigné {uffi-
{famment, ou affez tot, quelquefois méme,
comme je I’ai vu, quand au contraire on
a i fort affoibli le malade par trop de
faignées , que les évacuations par les
{elles, iles urines, les crachats, la tran{pi-
ration, ne {e {ont pasbien faites 5 quand
ces évacuations ont été dérangées par
quelques autres caufes , ou que la mala-
die n’a pas été bien traitée, les vailfeaux
enflammés ne {e débarraffent pas de ’hu-
meur qui les engorge ; mais il arrive ,
dans le poulmon, ce que chacun voit
arriver tous les jours fur la peau. Si
une tumenr inflammatoire ne {e refout
pas, fi elle ne {e diffipe pas infenfible-
ment , elle devient abcés. 1l en eft de
méme du poulmon ; {i Pinflammation ne
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{e difipe pas, elle {e change en abees, &
qu'on appellevomigne 5 & cetabees, come
me ceux qu’on voit a Pextérieur, reite
fouvent longtems renfermé dans fon fac,
{ans que ce fac & creve » & quele pus
s’epanche.

§. 66. 8i linflammation n’étoit pas
extremement profonde dans le poul-
mon, & quelle s'%étendic jufqu’a fa fur- i
face, ceft-a-dire, pres des cotes , le fac |
creve a extérieur du poulmon, & le '
pus e répand dans la cavité de la poi-
trine, entre le poulmon, les cotes &
le: diaphragme , ( ceft cette membrane
qui {Cpare Ia poitrine du ventre ). Quand
Pinflammation eft plus profonde , alors :
Pabces {e créve dans Pintérienr méme 3]
du poulmon. Si Pouverture eft petite
de fagon qu’il ne puifle fortir que pew 3
de pus 2 la fois, fi la quantité totale du o
pus n’elt pas confidérable, fi le malade eft :
encore fort, il crache ce pus & fe trouve
foulagé. Mais fi la voemique eft confi-
dérable, ou fi Powverture eft grande
& qu'il fe répande une grande quantité
-de pus a la fois, ou fi le malade oft
tres-foible, il meurt dans le moment oy
la vomique s’ouvre, & cela quelquefois
lorfqu’on s’y attend le ‘moins. Jai va i
un malade mourir, en portant une cuil
lerce de foupe 4 & bouche 5 unm aytre
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en {c mouchant. Il n’y avoit aucun
{ymptome , qui pit faire croire leur mort
plus prochaine dans ce moment que
quelques heures aummmnt Le pus
{ort ordinairement par la bouche apres
la mort , & les cadavres font tres-prom-
tement corrompus.

§. 67. L'on appelle vomique converze
celle qui m’a pas percé, .owuverte celle
qui eft rompue. I eft important de
traiter exactement cette matiere , parce
que ces vomiques tuent beaucoup de
gens dans les campagnes , fans -qu’on
foupconne méme dequoi ils meurents
& clus {ont fouvent plodmccq parce
quwon a néglige la faignée dans le com-
merncement dt‘b inflammations de pm-
trine. Jen ai eu un exemple, il n’y
a que qur-lqms jours , chez un régent
ou maitre d’école de wvillage. 1l avoit
une vomique couverte, trés-confidéra-
ble dans le poulmon gauche , qui etoit
la {fuite d’une inflammation de poitrine
mal conduite dans les commencements.
Il me parut qu’il ne pouvoit pas vivre
vingt-quatre heures, & il mourut en effet

dans la m'-t, '1p1 ¢s des flm__,ulﬁeslnmpri-
mables. - J'ai lieu de croire quil mourut

quand la vomique creva; il fortit beau--

coup de pus de fa bouche apres {a mort.
§. 68. On ne peut ni voir, ni tou-
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cher ce qu’il y a dans la poitrine; c’eft ce
quifait que [ouvent on n’a pas connu les
vomiques. Les fignes {uivans font pré-
fumer qu’elles {fe forment. Les évacua-
tions, qui {ont néceflaires pour la guéri-
fon, n’ont pas eu lieu dans les quatorze
premiers jours. Aubout de ces quatorze
jours, le malade n’eft pas guéri, ni méme
confidérablement {foulage, mais au con-
traire la fievre continue d’ecre aflez forte ,
avec un pouls toujours vite , ordinaire-
ment mol & foible, quelquefois cepen-
dantaflez dur , fouvent ondoyant; la rel-
piration eft encore génée, avec de petits
frifons de tems en tems, un redouble-
ment de fievre le foir, les joues rouges,
les levres {eches, de laltération.
[’augmentation de ces mémes {ymp-
tomes annonce que le pus elt tout for-
meé; la toux alors devient plus conti-
nue, elle redouble au moindre mouve-
ment, ou des que le malade a pris quel~
que nourriture , il ne peut {e coucher
que du coté malade, fouvent il ne peut
point {e coucher du tout, mais il eft
obligé d’etre tout le jour aflis, quelque-
fois méme fans ofer gappuyer fur les
reins, crainte d’augmenter la toux &
Popprefhion ; il ne peut point dormir,
il a une fievre continue & fouvent des
intermittences dans le pouls.
Non-feule-
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Non - feulement la fievre augmente
tous les foirs, mais la plus petite dofe
d’aliments , le plus léger mouvement,
un peu de toux, une légere agitation
delame, un peu de chaleur dans la cham-
bre, un bouillon un peu trop fort ou
un peu trop falé , augmentent dans le
moment la vitelle du pouls. Le malade
elt inquiet, il a des moments d’an-
goiffes terribles , accompagnées & {ui-
vies de fucurs {ur la poitrine , & fur-
tout au vifage. Il fue pendant la nuit,
{es urines font rougeatres, quelquefcis
écumenfes , dautres fois huileufes. 1L
lui monte tout - & -coup des feux au vi-
fage; prelque tous ont ordinairement
un gofit horrible dans la bouche , les
uns de vieux fromage, les autres d’ceufs
poutris, des troifiemes de viande cor-
rompue 3 ils’ maigriffent confidérable~
ment. Il y en a que rien ne délalte-
re; ils ont la bouche & la langue fe-
ches, la voix foible & rauque, les yeux
caves, fouvent quelque chofe d’un peu
égaré dans la vue , ils ont un dégolt
général , & ¢lils défirent certains ali-
mens, avant que*de les voir, ils les re-
butent des qu’on les leur offre; les for-
ces {e perdent.
Outre ces {ymptémes, lon remar-
que quelquefois {ur la poitrine, du coté
Toine 1. E
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malade, une tres - [égere enflure , &
un changement de couleur prefgque in-
feniible. Si 'a vomique eft placée tout-
a faic au bas du poulmon, dans la par-
tie intérieure, celt-a-dire, pres du mi-
licu de la poitrine, on peut {entir , dans
quetques [ujets, du gonflement, en pref-
{ant le creux de Peftomac, fur-tout lorf
que ie malade toufle. Enfin, {uivantles
ohicrvations d’un meédecin Allemand ,
fi Pon frappe avec la main {ur la poitri-
ne, couverte d’'une (imple chemife, elle
rend, du coté ou elt la vomique, un
fon lourd, comme fi 'on frappoit {ur un
motceau de chair; au lieu qulen frap-
pant {ur Pautre coté, elle rend un fon .
{fonore, comme i Pon frappoit {fur une
caiffe. Mais je doute encore que cette

oblervation foit généralement vraie, & ‘R
il leroit bien dangereux de décider |

quil n’y a point d’abeés dans une poi- i
trine, parce qu’elle ne rend pas un {on 3
iourd, ‘!
§. 69. Quand une vomique eflt for-
mée, tant quelle ne {e vuide pas, tous
les accidens que j’ai détaillés augmen-
tent & la vomique s’étend ; tout le coté
du poulmon malade devient quelquefois ,
un {ac de pus; le coté fain eflt com- o
primeé ; le malade meurt {uffoqué apres A
des angoifles terribles , j avec le poul-
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mon plein de pus, {ans en avoir jamais
crache.

Il elt important, pour éviter ces mal-
heurs, de procurer la rupture de la vo-
mique , dés que Pon eft fur quelle exil-
te; & comme il vaut mieux qu'elle fe
rompe dans le poulmon, parce qualors
on peut la cracher, que dans la cavité
de la poitrine , par les railons que je
détaillerai plus bas , il faut faire en-
forte que cette rupture {e fafle interieu-
rement.

§. 7o. Les moyens les plus efficaces
pour cela font 1°. de faire refpirer tres-
fouvent au malade la vapeur d’eau chau-
de (a). 2°. Quand ona, par ce moyen,
ramolli la partie du fac de P'abces ou
Pon {ouhaite que la rupture fe fafle, “on
donne au malade une grande quantité
de liquide, & d’un liquide fort émol-
lient, comme tifane d’orge, lait d’aman-
des, bouillon de veau, eau & lait. Par-
la on tient eltomac toujours plein, &
la réfiftance au poulmon étant confide-
dérable de ce cote, les matieres fe por-
tent naturellement du cot¢ de la tra-

(a) Si les malades font déja trés foibles
& ont une grande difpofition aux f{ueurs, ce
remede les fatigue trop pour Pemployer aufli
fouvent que je le fais. pour d’autres,

E' 2
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chée- artere , qvl elt le umiu.L pag le-
quel Pair exterieur elt porté au poumon,
parce qu'elles y trouvent moins de ré- i
iftance. Drailleurs cette plénitnde de
Yeltomac contribue a exciter la toux;
ce qui cf’c un bien.. 3° On cherche a
faire touller le malade, en lui faifant
flairer du vinaigre chaud, ou en injec-
tant dans la gorge , au moyen d’une
petite fcringz.c, telle que les enfants en
font par - tout avec du {ureau, uu pen
d’ecau ou de vinaigre. 4°. On le fait
crier, lire, rire; tous ces moyens con-
tribuent a faire rompre abeés, aufli
bien que le f'ui\':mt. $%:.0On-lui faic
puhﬁm, de deux en deux hemca, une
cuilleree a {foupe de la potion IN°. 8.
6°. On le met dans une voiture ou dans
un char, mais apreés avoir eu le {oin de
lui faire prendre beaucoup des boiffons
que je viens d’indiquer. Les fecoulies
procurcnt quelquefois tout-a.coup cette
]_'Uﬂi ure.

§. 71. Jat wvu, il y a _quelques an-
nées, une fervante de campagne, gui ,
np es une iHammation de pf‘ltlmc, ref- {
toit Janguiffante , fans qu’on foupgon- i
nat fon mal; sétant mile fur un char '
qui alloit chercher du foin, la roue
il heurta violemment contre un arbre,
| clle s'¢vanouit 5 & an méme inftant,
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rendit beaucoup de pus. Elle conti-
nuoit 4 en cracher ; celt alors que
je fus inftruit de fon mal, & de ce
qui lui étoit arrivé 5 elle guérit tres-
biem.

Un officier de ce pays, fervant en
Pitmont , languiffoit depuis quelques
mois'y & venoit chez lui pour eliayer

de (e remettre, fans Pefpérer beaucoup.

En entt au pays par la route de
Q et tiod de Faire quel
St. Bernard , étant oblige de raire: quel-

ques pas 4 pied dans les montagies,
il fit une chute, reflta évanoui pendant
plus dun- quart d’heure , rendit une
grande quantit¢ de pus, & {e trouva
dans le moment méme extremement fou-
lagé. Je lui ordonnai un régime & des
remedes , il {e 'rétablic parfaitement ,
& dut peut-étre la vie a cet acci-
dent.

Pluficurs malades ont un évanouiffe-
ment au ‘moment ou la vomique s’ou-
vre. On. peut leur faire flairer un peu
de vinaigre, ce léger fecours duffic fi
cette ouverture n’a pas les caracteres

| qui la rendent mortelle ; & dans ce cas
| tout eft inutile.

§. 72. Si le malade n’ctoit pas trop
affoibli avant la rupture de Pabeegs, fi
le pus eft blanc; ' bien conditionné, fi
la: fevre dimtnue s {in1'angoiffe, Yop-

-~
]
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preflion, les fueurs finident, (i la toux
eft moins violente , fi le malade a plus

d’aifance dans i fituation , §’il recotl- !
vre le fommeil & Pappétit, i fes for- £

ces reviennent , i la quantité des cra-
chats diminue journellement par degrés,
{i les urines redeviennent meilleures 4
Pon doit efpérer quien employant les
fecours que je vais prefcrire, le mala-
de {e guérira radicalement,

§. 73. Mais au contraire , quand les
forces étoient épuilées avant la ruptu-
re, que la matiere elt trop claire, bru-
ne, verte, jaune fanglante , puante,
que le pouls refte vite & foible, 'que
Pappetic, les forces, le fommeil, ne
reviennent pas, lon ne peut point eft
pérer de guérifon, & les meilleurs re-
medes {ont inutiles.  L'on doit cepen- 3t
dant les tenter.

§. 74. Ces remedes font les fuivans.
1°. L’on prend , de quatre en quatre
heutes, pour toute nourriture, un peu
de créme d’orge, ou de ris. 2° Sila
matiere paroit épaifle , gluante, qu’elle
ait de la peine A fe détacher, il faut
donner de deux en deux heures une
cuillerée . foupe de la potion N°. 8,
& boire entre deux , de demi-heure en
demi-heure, une tafle de la bhoifon N-.
13. 3% Quand la matiere n’a pas be-




pe POITRINE 103
foin de ces remedes pour etre évacuce ,
on ne les employe pas, mais on cons
tinue la méme nourriture qu’on mele
avec parties égales de lait, ou a laquel-
le, ce qui eft beaucoup plus efficace »
on {ubftitue la méme quantité de lait
fraichement tiré d’une bonne vache ,
qui, dans ce cas, fait la feule nourri-
ture du malade. 4°. On donne quatre
fois par jour, de deux en deux heu-
res, en commencantde bon matin, une
prife de la poudre N°. 14, délayée dans
un peu d’eau, ou réduite en bol, avec
un peu de fyrop ou de miel. Si cette
dofe dégoute trop le malade, fi elle pa-
roit fatiguer fon eftomac , il toufle
beaucoup, sil a les nerfs fort delicats,
s’il a beaucoup de fécherefle, on ne don-
nera que la moiti¢ on meme le tiers de
la prife. La boiffon ordinaire elt un
lait d’amandes, ou une tifane d’orge,
ou de Peau, avecun quartde lait. §°. Il
faut {c promener tous les jours a che-
val, en voiture, en char, fuivant que
les forces & les circonftances le permet-
tent. Mais de tous ces exercices celul

du trot du cheval eft fans comparaifon
le plus utile, & le plus i la portée de
tout le monde, moyennant que le mal
ne {oit pas trop avancc, car alors tout

E 4
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exercice un peu violent pourroit faire
du mal.

§. 75. Le peuple peu inftruit ne re-
garde comme remede que ce qu’on ava-
le, il a peu de foi au régime , & aux
autres fecours diétetiques; & il regar-
dera Pexercice du cheval comme inuti-
le. Ceft une erreur dangerenfe, dont
je voudrois le défabufer. Ce fecours
eft le plus efficace de tous, celui fans
Iequel on ne doit point efpérer de gué-
rir de ce mal quand il eft grave , celui
qui peut prefque le guérir feul , moyen-
nant qu’on ne prenne point d’alimens
contraires ; enfin on Pa regardé avec
aflez de raifon comme le vrai fpéecifi-
que de cette maladie. On doit cepen-
dant faire quelques confidérations en
Pordonnant. 1°. 1l ne convient plus dés
que la fievre eft forte & continue & le
malade trés - foible , tout mouvement
nuit a cette époque. 2°. Les marques
fares qu’il fait du bien, ceft, fi au lieu
d’augmenter la vitefle du pouls il la ral-
lentit, ceft-a.dire, il eft moins fré-
quent une demi-heure aprés étre defcen-
du de cheval quavant d’y monter, s'il
augmente les forces, 'l donne du bien-
etre, s’il diminue Poppreffion & la toux.
3°.. On ne doit ‘monter que le matin
a Theure on il n’y a point de fievre,
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ot elle et le moins fenfible, mais ja-
mais ni dabord aprés avoir mange ,
m 4 Pheure du redoublement du foir.
Ce feroit {& tromper que de croire qu’il
fuffit de monter a cheval pour fe gue-
rir. Les [pécifiques les plus décidés, com-
me le' mercure & le kina ne font utiles,
datis les maux meénes dont ils font les
remedes, qulautant qu’ils font {agement
dirigés 5 1l en elt ainfi de P'exercice du
cheval dans cette maladie qui d’ailleurs
elt {fouvent au-deflus de la portée des
! meilleurs remedes.

§. 76. Les influences de I’air font plus
confidérables dans cette maladie que
dans aucune autre ; ainfi Pon doit cher-
cher 4 le rendre bon dans la chambre
du malade. Pour cela il faut Pacrer trés-
fouvent, la parfumer de tems en tems,
mais trés-légérement , aveo un peu de
vinaigre, & y mettre dans la faifon le
plus d’herbes, de fleurs, de fruits qu’il
fera poflible. Si 'on a le malheur d’¢-
tre dans un air mal {fain, il y a peu

| d’elpoir de gueérir a moins quon n'en
\ change.

§. =77 1l 'y a des malades qui & font 1
guéris de ces maladies, les uns en ne
prenant quoique ce foit que 'du’ petit
Yait de beurre (' de 'la battue )5 les an-
tres, des melons & des concombres;

o

E 5
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des troifiemes, des fruits d’6té de toute
C{P”CL Mais je conleille de slen te-
nir & la méthode que je \‘irm d’indi-
quer , comme la p]us {t tres il R’y a que
les médecins fort éclairés qui puiffent
profiter de ces obfervations fingulieres
& les faire tourner au profic de ]cur
malade , & a Pavancement de la mé-
decine.

§. 78. Il fuffit que le malade aille &
la {elle, de deux ou méme de > trois jours
P'un; ainfi il ne faut pas prodiguer les
lavemens,, ils pourrt oient occafionner une
diarrhée, qui {ervit trés a craindre.

§. ,9 (L and le pus diminue ; & que
le malade {e trouve mieux a tous cgards,
clelt une preuve que la plaie {e néroie
& 1 cicatrife peu a peu. Si la fuppu-
ration continue a étre aboudante, fi le
pus paroit moins beau, {i la fievre re-
vient tous les foirs, il eft 3 craindre
que la plaie,: au lien de [e cicatrifer,
ne dégenere en ulcere, i ce qui et tres-
fa "a‘.:u\'. Le malade tombe alors dans
Péthilie confirmeée, & meurt au bout de
quelques mois.

§. 80. Je ne connois point de meil-
leur remede, dans ceicas, que la con-
tinuation des mému ., & lur-tout le mou-
vement modéré du cheval. On peut,
dans quglgues cas, employer les parfums
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deau chaude, avec les herbes vulnérai-
res, & un peu d’huile de térebenthine
N°. 15. Je lesai vu réuflir , mais le plus
fiir eft de confulter un meédecin, qui exa-
mine s'il n’y a point quelque complica-
tion qui mette obftacle a la guérifon.|

Sila toux empéche le malade de dor-
mir, on peut lui donner le foir deux
ou trois cuillerées 4 foupe du remede
N°. 16 dans un verre de lait d’aman-
des ou de tifane d’orge.

§. 81. Les mémes caufes , qui {up-
priment tout-a- coup les crachats dans
Pinflammation de poitrine , peuventaufii
arréter Pexpectoration commencée d’u-
ne vomique; & alors le malade tombe
dans Poppreffion, Pangoiffe, la fievre,
la foibleffe. 11 faut remédier fur le
champ & cet état par les parfums d’eau
chaude, une cuillerée de la potion N°. 8,
tottes les heures une grande quantité de
tifane N° 12, & méme de Pexercice, {i la
violence dela fievre, la grande foiblefle ou
Poppreflion n’y mettent point obftacle.
Deés que Pexpectoration revient; lafievre
& les autres accidens ceflent.  J’ai vu cet-
te {uppreflion, chez des fujets robultes,
occalionner promtement une inflam-
mation autour de la vomigue, qui m’o=
blipeoit & faire une faignée , apres la-
quelle le crachement reparoit d’abord. *
|l
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§. 82. Il arrive {ouvent que la vo-
mique {e nettoie entiérement, les cra-
chats tariffent prefque tout-a-faic, le ma-
lade eft bien , il {e croit gueri, mais
bien-tot le mal-aife, Popprefiion, Ja toux,
la fievre recommencent, parceque la vo-
mique fe remplit de nouveau, elle fe
vuide, le malade crache pendant quelques
jours , & {e remet. Au bout de quel-
que tems la méme {cene reparoit, &
cette alternative de bien & de mal dure
fouvent pendant des mois & des an-
nées. Ce cas a lieu quand la vomique
{e nétoie peu a peu, & que fes parois
fe rapprochent fans {e cicatrifer, alors
il {uinte infenfiblement une nouvelie
matiere. Pendant quelques jours le
malade n’en eft point incommodé, mais
dés qu’il y en a une certaine quantité,
il eft mal , julqua ce que Pévacuation
{oit faite. L’on voit des gens, avec ce mal,
jouir en apparence d’'une affez bonne fan-
té. On peut le regarder comme une ell
pece de cautere intéricur qui fe nétoie de
lui-méme de tems en tems, chez les uns
fouvent, chez les autres rarement, &
avec lequel on peut vivre affez longtems.
Quand il a duré un certain tems, il efk
incurable. Dans les commencemens il
cede an lait, & Vexercice du cheval, &
a Pufage du remede N°. 14
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§. 83. L’on fera furpris que je ne pat-
le point, dans le traitement d’un ab-
cés au poulmon , & de P’éthifie qui en
et Ia fuite, des remedes qu'on appelle
baljamiques , qu’on employe fi fréquem-
ment, {ut-toutla térébenthine , le beaume
du Pérou , celuidela Mecque, I’encens ,
le maftic , la myrrhe, le ftorax , le
beaume de foufre. Jen dirai un mot
ici, parce quil eflt autant de mon ob-
jet de détruire les préjugés favorables
aux mauvais remedes que d’accréditer

‘les bons : ceft que je n‘employe point

ces remedes parce que je fuis convaincu
que les effets en font généralement fa-
cheux dans ce cas: que je vois tous
les jours qulils font un mal tres - zéel,
qu’ils retardent la guérifon ; & que fou-
vent ils rendent mortelle une maladie

1

trés-guériffable. Ils ne {e digerent point,
ils obftruent les petits vaiffeaux du poul-
mon quil faudroit défobitruer, ils oc-
cafionnent évidemment , a moins que
1a dofe ne foit extrémement petite, de
la chaleur & de Poppreflion. Jai vu
plufieurs fois, aufli clairement qu’il etoit
poffible, que des pilules dans lefquel-
les entroient la myrrhe, la térebenthi-
ne, & le beaume du Pérou, qui font,
Pailleurs, de tres-bons remedes dans
pluficurs autres maladies , quelquefois
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meme’ dans quelques maladies de poi-
trine, ou daus des toux ftomachiques,
occafionnoient au bout d’une heure de
I'agitation dans le pouls, de la rougeur,
de l'altération & de Poppreflion. Enfin,
Pon pourroit démontrer & toute per-
fonne non prévenue , que ces remedes
{font réellemens nuifibles dans ce cas, &
je fouhaite ardemment qu’on {e défabufe
fur leur compte, & qu’ils perdent cette
réputation qu’ils ont malheureulement
ufurpée.

Je fais qu’un grand nombre de trés-
habiles gens les emploient journellement
dans ces maladies ; mais ils les quitte-
ront des qu’ils {e donneront la peine
d’oblerver leurs effits, indépendamment
de ceux des autres remedes auxquels
ils les melent, & qui en corrigent le
danger. J'ai vu un malade qu'un chi-
rurgien étranger avoit voulu guérir d’u-
ne éthifie, en lui faifant prendre du
Jard fondu qui avoit empiré le mal
Ce confeil paroit ablurde, & il Peft 3
cependant les ballamiques qu’on ordon-
ne ne fe digerent peut - étre guere mieux
que le lard. La poudre N° 4 ticat
tout ce que les bailfamiques prometeent;
clle m’a ancun de leurs ingonvéniens, &
elle a toutes les qualités quion leur
fuppole ; mais il ne fuut pas la donner
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dans le tems qu’il y a encore de Pin-
fammation, ou qu’elle {urvient de nou-
veau; & il ne faut meler aucun autre
aliment au lait.

Ce fameux remede, nommé Pantibec-
tique, n'a pointnon plus, dans ces cas,
les vertus quwon lui fuppofe. Je m’en
fers trés-fouvent daus quelgues toux opi-
niatres des enfans avec le lait, & alors
il ¢ft trés-utile peut’- étre principalement
comme anti- acide.” Mais y’en ai rare-
ment vir des effets fenfibles chez les
grandes perfonnes; & dans le cas dont
je parle, je craindrois quil ne fit du
mal.

§. 84. Si, au lieu de crever intérieu-
rement , la vomique creve extéricure-
ment, le pus s’épanche dans la poitrine.
L'on connoit que cela eft arrivé par le
fentiment du malade, qui appergoit un
mounvement fingulier , accompagné aflez
fouvent d’une défaillance , # Poppreflion
& Pangoiffe fniffent {fur le” champ; la
fievre diminue, la toux continue cepen-
dant ordinaivement , mais moins vio-
lente & {a |

g ;
manadement ne aure pas 1(!!‘;:&-“55_11]‘5, par=

s aucune expectoration. L’a-

e ‘que le pusaugmentanttous los jours ,
& devenant plus ‘acre, le poulmon (e

» ’ . I TR
trouve géné , irrieé, ronge. -La difi-

culce de refpicer, laficvre, la chaleur,
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la {foif, Pinfomnie, le dégolit, la mai-
greur , reviennent avec plufieurs au-
tres accidens, qu’il eft inutile de détail-
ler ici, & fur-tout de fréquentes foi-
bleffes. Le malade doit étre au régime,
qui retarde les progres du mal aufli
longtems qu'il eft poflible ; mais il 'y
a point de remede que d’ouvrir Ja poi-
trine entre deux cotes, pour évacuer
par ce moyen ce pus, & arréter les dé-
{ordres qu’il occafionne. Ceft ce qu’on
appelle Popération de Pempyeme. Je
n'en parlerai pas, parce qulelle ne doit
etre faite que par d’habiles gens, & ce
welt pas pour eux que jécris. Javer-
tis feulement qu’elle eft moins doulou-
renfe queffrayante , & que fi I'on at-
tend trop longtems a la faire, elle de-
vient inutile, & le malade meurt mifé-
rablement.

§. 85. L’on voit tous les jours que
les inflammations extérieures fe gangre-
nent. La méme chofe arrive au poul-
mon , quand la fievre eft exceflive , I’in-
flammation naturellement trés - violente A
ou qu'on Paugmente par des remedes
chauds. Une angoifle infoutenable, une
tres-grande foiblefle, des défaillances fré-
quentes , le froid des extrémités, une
eau livide & puante qui fort au lien
des crachats , quelquefois des plaques
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noiratres fur la poitrine, font connoi-
tre ce trilte état.  Jai vu, dans un cas
de cette eipeue, chez un homme qui
avoit été attaqué de cette maladie, apres
une marche forcée a pied, & 4 qui 'on
avoit donné un vin avec des aromates
pour le faire fuer, Phaleine fi horrible-
ment puante , que fa femme eut plu-
ficurs foiblefles en le fervant. Je ne
trouvai plus, quand je le vis, de pouls
ni de raifon , & je ne lui ordonnai rien,
il mourut une heure apres, au com-
mencement du troifieme jour.

§. 86. L’inflammation peut aufli fe
durcir , & il fe forme alors ce quon
anpcl}c un {quirrhe; c’eft une tumeur
fort dure, qui ne fait pas de doulcur.
On connoit que cela arrive quand la
maladie ne {& termine d’aucune des fa-
gons dont jai parlé ; que cependant la
fievre & lcs autres accidens ie dzﬂtpcnt
mais que la reflpiration relte toujours
un peu génée, que le malade conferve
un {Cllililf’llt 1*1u(‘]“ 1]("[{L d?\l‘[S il dCS
cotés de la poitrine, & 'tl a de tems
en tems wie toux fcr‘h( , qui augmente
apres lc‘mw‘uﬂ & aprés le repas. Ce
mal ne {e guérit que bien rarement; mais
on voit des gens qui en ’"ont atteints
& qui vivent longues années , {ans de
grands maux. Ils doivent éviter toutes

w2
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les occafions d’¢échauffement, quipour-
roient aifément procurer , autour de
cette tumeur , une nouvelle inflamma-
tions dont les [uites {eroient tres-dange-
reufes.

§. 87. Les remedes les plus propres
a détruire ce mal, & dont jyai vu quel-
ques bons effets, font le petit lait N°. 17,
& les pilules N°. 18. L’on prend vingt
jufques a quarante pilules, & un demi-pot
de petit lait tous les matins pendant long-
tems; & Pon refpire de tems en tems la
vapeur de l'eau chaude.

§. 88. Le poulmon, dans Iétat na-
turel de parfaite {anté, touche la mem-
brane qui tapiile Pintérieur de la poi-
trine, mais ne lui eft pas attaché. Il
arrive fouvenc, aprés Iinflammation de
poitrine, la pleurélie, & dans d’autres
cas , que ces deux parties {e collent Pu-
ne a Pastre, & ne {fe détachent jamais ;
mais ¢’¢lt a peine un mal; on Pignore
méme ordinairement , parce que la fanté
n’en eft ordinairement que peu ou point
dérangée, & l'on ne fait jamais rien
pour y remedier. Jai vu cependant
quelques cas dans lefquels cette adhé-
rence nuifoit évidemment.
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De la plenréfre.

§. S9. LA pleuréfic , qu'on tecot-
noit principalement a ces quatre carac-
teres, une forte fievre,, de la peine a rel-
pirer , de la toux , & une vive douleur
dans Penceinte de la poitrine; la pleu-
réfie, dis je, n’eft point une maladie dif-
férente de la péripneumonie dont je
viens de parler ; ainfi je nai prefque
rien a en dire de particulier,

§. 9o. La caule en eft, tout comme
de cette premicre maladie, une inflam-
mation du poulmon, mais une inflam-
mation peut- étre p'us extérieure. La
feule difffrence confidérable dans -les
{ymptomes , celt que la pleurclie cit
accompagnée d’une douleur tres - vive
quon fent fous les cotes, & quon ap-
pelle ordinairement point. Cette dou-
leur fe fait {entir indifféremment fur
toutes les parties de la poitrine, mais
plus ordinairement fur les cotés fous
les mammelles, & peut - étre plus fou-
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vent du c6té droit. La doulevr redou-
ble quand on touffe, & quand on inf-
pire, c'eft- a- dire, quand on tire lair,
& la crainte de Paugmenter fait que quel-
ques malades s’empéchant machinale-
ment, autanc qu’ils peuvent, de touf-
fer & de refpirer, empirent leur état,
en arrétant le {ang dans le poulmon,
qui bientot en eft rempli; Pinflamma-
tion de ce vilcere devient générale, le
fang fe porte 4 la téte, le vifage de-
vient livide, le malade fuffoque, & tom-
be dans I’état décrit §. 47.

Quelquefois la douleur eft fi violen-
te que (i la toux eft forte en meme
t ms, & que les malades ne puiffent
pas Parréter, ils prennent des convul-
fions, comme ‘je I'ai vuo plufems fois ,
mais ple{qm, toujours chez des femmes ,
qui font d’ailleurs beancoup moins {ujet-
tes que les hommes a cette maladie, &
a tous les maux inflammatoires. Je dois
avertir ici, & cet avertiffement a egale-
ment lieu pour toutes les. maladies 'in-
ﬂzzmnm’oircs, que fielles en font atta-
ql.ica dans e tems de leurs reg gles, cela
ne doit ni empécher les faignces Lé‘ité-
rées, ni rien Lhanger du tout au trai-
tement.

L’on voit par 13 que la pleurefie n’eft
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quune m% ammation du poulmon , ac-

compagnée d’une vive douleur.
§. o1. Je fais que quelquefois Pin-
flammation du poulmon {e Commumquc

2 cette membrane qui tapifle intérieure.-
q !

ment la poitrine, & qu’on appcl la
pleure, & de-la aux muﬂ:lcq ou chairs
qui font fur les cotes s mais cela n’eft pas
ordinaire.

§. 92. Le printems eft la faifon qui
produit le plus de pleuréfies ; elles {ont
ordinairement rares en €té; mais pen-
dant Pannée 1762, il y ena eu pluficurs
dans le tems des plus grandes chaleurs,
qui furent exceilives, Le mal commen-
ce par un friflon ordinairement tres-
i‘t!‘t, fuivi de chaleur, de toux, d’op-
preflion, qu 'lqnmols d’un {fentiment de
reflerrement dans toute la poitrine, de
mal de téte, de rougeur de joues, den-
vie de vomir.  Le point ne fe fait pas
toujours fentir d’abord 5 fouvent ce n’eft
r]u apres plufieurs hculeq > quelquefois
le Iu,onu, & meéme le troifieme Jmn Le
malade f{ent gquelguefois deux points;
mais, il eft rare quils {oient également
forts , & le plus léger difparoit bien-
tot, dautres fois le point change de pla-
ce, ce qui clt un bien {i le premier {e
diflipe parfaitement, un mal g’ils {ub-
fitent tous deux. Le pouls eft ordi-
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nairement tres - dur dans cette maladie;
mais dans le cas facheux des §. 47 &
90, il devient mou & petit. Il paroit
{ouvent, deés les commencemens, des
crachats tels que dans I'inlammation de
poitrine, d’autres fois il n’en vient point
du tout; c’elt ce qu’on appelle pleuréfie
féche. qui n'eft pas rare. Quelquefois
le malade toufle peu ou point. Il fe cou-
che fouvent plus aifément fur le coeé
malade que fur le fain. La marche de
la maladic eft la meme que dans la ma-
ladie precédente’s comment {eroit - elle
différente , ‘& les moyens de guérifon
les mémes. Il [urvient fouvent des fai-
gnemens de nez trés - confidérables, &
qui foulagent b aucoup , mais 1l en {ur-
vient quelquefois Pune elpece de fang
corrompu, quand le malade efttrés-mal ,
qui annoncent la mort.

§.93. Cette maladie eft fréquemment
produite par la boidon froide quand on
a chaud 5 & -alors elle et quelquefois fi
violente qu'on Pa vue tuer le malade
en trois heures. Un jeune homme mou-
rut ‘au pied de la fontaine méme ou il
s’croic défaltéré. 1l el pas rare que
les pleuréliies tuent en trois jours.

Le point difparoit quelquefois, & le ma-
lade fe plaint moins 5 mais en méme tems
fon vifage change, & devient pale & trils
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te, fes yeux fe troublent , lepouls s’affoi-
blit; c’elt un tranfport de ’humeur au cer-
veau; ce cas eft prefque toujours mortel.

Il w’y a point de maladie dans laquelle
les fymptomes critiques {oient plus vio-
lens & plus marqués que dans celle - cls
Il eft bon d’en étre averti poutr #ie pas
trop geffrayer ; la guérifon furvient fou-
vent au moment ou lon attendoit la
mort.

§. 94. Cette maladie eft une des plus
fréquentes & des plus meurtrieres , tant
par elle-méme dans tous les pays que
par le mauvais traitement dans nos
campagnes. Le préjugé qui veut que
toutes les maladies fe guériffent par les
fueurs regle tour le traitement de la
pleuréfie, & dés qu'un malade a un point
on met en ceuvre tous les remedes chauds.
Cette funefte erreur tue plus de gens
que la poudre a canon; &elle eft d’au-
tant plus facheufe que la maladie eft
plus violente, & qu’ordinairement il '’y
a pas un moment a perdre ; tout dépend
des premieres heures.

§. 95. Le traitement eft précifement
le méme, a tous égards, que celui de
la péripneumonie; parce que, je le ré-
pete, Celt la méme maladie ainfi les
faignées, les boiffons émollientes & de-
| ayantes, les vapeurs, les lavemens , la
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potion (N°. 8, ) les cataplafmes émol-
lients, font les vrais remedes; peut-étre
ces derniers {ont - ils encore plus effica-
ces dans ce cas, & Pon doit en appliquer
continuellement {ur le point pendant les
premiers jours; mais {i le point {ubfifte
apres que les faignées & les délayants
ont délempli & amolli le: pouls, il faut
appliquer des véficatoires , ou plutdt
appliquer un grand véficatoire fur le
point méme.

La premiere faignée, fur-tout fi elle eft
confidérable , diminue prefque toujours
le point, & fouvent le diffipe entiére-
ment; mais il revient ordinairement au
bout de quelques heures, ou dans le
meme endroit, ou quelquefois ailieurs ;
changement qui eft plutdt favorable
que défavorable fur- tout fi la douleur,
qui [e faifoit d’abord fentir fous la maniz
melle, {& jette aux épaules, *au dos; a
Pomoplate, a la nuque.

Quand la douleur ne diminue point,
ou ne diminue que peu , ou {i aprés
avoir diminué elle revient aufli violen-
te que la premiere , {urtont fi elle re-
vient dans le méme endroit, & fila vio.
lence des autres {ymptomes continue, il
taut réitérer la faignée 5 mais i la die
minution du point {e foutient, il ne
reviens que foiblement de tems en tems.,
ou
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ou dans les parties dont je viens de par-
ler; i la fréquence, ou la dureté du
poulx & tous les autres {ymptomes ont
diminué, on peut quelquefois s’en pal-
{fer, & Pon applique alors avec grand
{ucces des velicatoires aux jambes. Il
eft cependant plus prudent, dans un fu-
jet fort & robufte, de ne pas trop mé-
ager la faignée; elle ne peut point
faire de mal, & on court quelquefois
de grands rifques en Pomettant. Dans
les cas graves, on la réitere fréquems
ment, a moins qu'on ne trouve quel-
que obftacle dans la conftitution du ma-
lade, ou dansfon 4ge, ou dans quelques
autres circonltances.

Sides le commencement le poulx n’eft
que peu fréquent & peu dur, s'il n’eft pas
fort, i le mal de téte & le point font fup-
portables, fi la toux n’eft pas trop vio-
lente, §’il n’y a pas de 'oppreflion, & fi
le malade crache, on peut g’en paffer.

L'ufage des autres remedes eft préci-
{ément le méme que dans le chapitre pré-
cédent, qu’il faut confulter depuis §. §3
julgw’a §. 66.

§. 96. Quand le mal n’eft pas fort
grave, jai gucri fouvent en peu de
jours, par une {enle faignée, & une
grande quantité de thé de fleurs de fu-
reau, auquel onajoutoit du miel. Clefk

Toine 1. E
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dans des cas de cette efpece qu’on a vu
réuflir quelquefois le faltranc a leau ,
avec du miel & méme de 'huile ; mais
la boiffon que indique eft fort a pre-
férer. Celui qu’on fait avec parties ¢ga-
les d’eau & de vin, & auquel on ajou-
te beaucoup de theriaque, tuoit toutes
les années pluficurs paylans; heureufe-
ment il {fe decrédite.

§. 97. Dans les pleurcfies {eches dans
lefquelles le point, la fievre, le mal de
tete font tres forts, le pouls tres-dur,
tres-plein, avec une féchereffe prodigieu-
fe de la peau & de la langue, il faut
faire les faignées trés-pres les unes des
autres. Elles emportent fouvent la ma-
ladie fans aucune autre évacuation.

§. 08. La pleuréfie {e termine, tout
comme Pinflammation plus profonde, par
quelque évacuation , par unabees, parla
gangrefie, ou par un endurciffement, & el-
le laifle trés-fréguemment des adhérences.

La gangrene {e manifelte quelquefois
dés le troilieme jour, fans avoir éte pre-
cédée par de grandes douleurs. Le ca-
davre, dansce cas, noircit fouvent beau-

coup, fur-tout dans le voifinage du mal,

& le peuple fuperltitieux attribue la ma-
ladie 2 quelque caule furnaturelle, ou
en tire quelque préfage facheux pour les
reftants. Ce cas et un effet tout natus
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rel, tout f{imple, & ne peut pas étre
autrement; le traitement chaud en eft
lacaufe la plus ordinaire’; je Iai vu chez
unhomme, a la fléur de age, qui avoit
pris de la thériaque avec de ’eau de ce-
rife, & du faltranc au vin.

§. 99. Il {e forme, des vomiques, mais
leur fituation leur donne plus de facili=
te a souvrir en dehors, & de-1a refalte
plus fouvent Pempyeme, §. 84. Pour
prévenir cet accident, “il elt trés-bien
», de placer, des le commencement de
» la maladie, a Pendroit le plus dou«
» loureux , un petit emplatre, qui tien«
» e exactement, parce que {i la plen«
» refie dégénere en abceés , Pamas de pus
» le fera de ce coté.1a.

,» Lors donc que I'on connoitra quil
» e forme un abcés, (voyez §. 68
» . ON rongera, par un canftiquelégers
» lendroit qu’on aura marqué; & dés
» quil fera ouvert, on aura {foin d’y
» entretenir la fuppuration. On peut
» alors avoir un efpoir fondé, que Pa-
» mas de pus prendra {fon cours par -
» cet endroit, ou il trouvera moins de
» réfiftance, & qu’il fortira; car Pamas
» de matiere s'arréte {ouvent entre la
» plevre & les parties qui y {ont adhe-
I : ,

Ce confeil eflt d’un trés-grand, Méde-
B
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cins mais je dois avertir qu’il y a un
I grand nombre de cas dans lefquels il ne
‘ peut ‘pas étre utile , & il ne doit étre
employé que par des gens tres éclairés.
R Il y a a dire du durciffement du
) poulmon & de fon adhérence que ce
que jen ai dit §. 36 & 8.

§. 100. L’on remarque que quelques
perfonnes, qui ont en une attaque de
cette maladie, ont fouvent des rechu-
tes, fur-tout les ivrognes. Jen ai vu
un qui comptojg fes picaréfies par dou-
zaines. Quelques faignézs de tems en
tems pourroient prévenir ces retours fié-
quens, qui, joints a Pivrognerie, les
rendent languiffans & {tupides 4 la fleur
de Page. TIs tombent dans une efpece
d’altme, & de-l1a dans Phydropifie; trilz
te fin digne de leur vie. Ceux qui peus
vene s'aftreindre a quelques foins peu-
vent aufli les prévenir fans faignées, par
un régime rafraichiffant, en f{e privant
de tems en tems de viande & de vin 5
en buvant du petic-lait, ou d’une des
boiffons N°. 1, 2,4, & en prenant
quelques bains de-pied tiedes, {ur-tout
A ddns les ﬁufong dans lelquelles ces maux
‘ ‘|- ont accoutunié de revenir,

b §.‘1o1. 1l y a deux remedes trés-ufi-
tés-dans cette maladie ‘parmi le payfan ,
& vantés meme par quelques Médecins,
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le fang de bouguetin, & la fuie dans un
ccuf.  Je ne nie point que bien des gens
naient ¢té guéris apres Iufage de ces
remedes; maisil n’en eft pas moins vrai
que I'nn & Pautre, auffi bien que Pocuf
dans lequel on prend la fuie, font dan-
gereux , ainfi il elt prudent de ne ja-
mais les employer, puifgu’ily a beau-
coup de probabilité qu’ils feront un peu
de mal, & une certitude qu’ils ne peu-
vent point faire de bien.

Le genipi, ou Pablynthe des Alpes,
s'elt aufli acquis beaucoup de réputa-
tion, & a occafionné beaucoup de dif-
putes entre des Miniftres trés-zéles, &
un Médecin trés-éclairé (a). 1l eft ai-
f¢ d’en déterminer lufage. Le genipi
elt puifamment amer, il échauffe & fait
fuer. L’on ne doit donc jamais 'em.
ployer dans une pleuréfie, tant que les
vaileaux font pleins, le pouls dur, la
fievre forte, le fang enflammé. Dans
tous ces cas il augmenteroic le mal ;
majs, {ur la fin de la maladie, quand
les vaiffzaux font défemplis, le fangdé-
layé, la fievre diminuée, alors on peut
sen {ervir, en {e {fouvenant toujours

(a) Les Mercures de Neufchitel ont été,
€ thedtre de cette guerre; je crois en 1758
& o

§9:

¥
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qu'il eft chaud, & qu’il faut employer '
fobrement.

Gl AP ML R WL |

Des maux de gorge.

§. 102, LA gorge cft {ujette 4 plu-
fieurs maladies. L’une des plus fréquen-
tes & des plus dangereufes, c'eft Iin-
flammation, qu’on appelle ordinairement
efquinancie , & qui eft une maladie du
meme genre que 'inflammmation de poi-
trine, mais dans une autre partie, ce
qui fait que les {ymptomes font fort
différens. 1ls varient méme fnivant les
différentes parties de la gorge qui font
enflammées.

§. 103. Les fymptémes généraux font
Ie friffon, la chaleur, la fievre, le mal
de téte, lesurines rouges, ladifficulté &
quelquefois Pimpoflibilité davaler quoi
que ce foit. Mais {i les parties les plus
voifines de la glotte , celt-a-dire, de Pen-
trée du canal de la refpiration, font at-
taquces, il el de plus trés-difficile de
relpirer; le malade fent de Pangoiffe , j

e
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des fuffocations, le mal gagne quelque-
fois la glotte, la trachée-artere, le poul-
mon; & la maladie eft promtement mor-
telle.

Linflammation des autres parties eft
moins dangerenle , & elle Peit d'autant
moins que le mal eft plus extérieur.
Quand Pinflammation eft générale, &
qu'elle occupe toutes ces parties, & de
plus les amygdales , la luette , la bafe de
la langue , Ceft une des maladies les plus
dangereufes & les plus horribles. Le
vifage cft enfié & enflammé, tout I'in-
téricur de la gorge Peft ¢galement, le
malade n’avale quoi que ce {oit, il ref=
pire avec une peine & une angoiffe,
qui, jointes a engorgement du cerveau,
le jettent dans une efpece de délire fu-
rienx ;- la langue enfle & fortde la bou-
chie, les narines font dilatées pour rels
pirer; tout le col, julyu’au defius de la
poitrine , eft exccflivement gonfle; le
pouls eft tres. fréquent, trés-foible, & fou-
vent intermittents; le malade n’a poine
de forces , & meurt ordinairement le fe-
cond ou le troifieme jour. Heureufe-
ment cette clpece, que j’ai vue {fouvent
en Langucdoc, eft tres-rare dans ce pays
ot le mal eft moins violent, & ou je
n’ai vu mourir de cetie maladie, que
par le mauvais traitement, ou quelques

B




128 EsQquIiNaNcIE.
circonftances accidentelles , étrangeres &
la maladie. Surle grand nombre de ma-
Jades que j'ai traités, je nen ai perdu
quun dont je parlerai plus bas.

§. 104. Quelquefois le mal quitte les
parties intérieures, & [ jette a I'exté-
rieur: la peau du col & de la poitrine rou-
git & devient doulourenfe, & le malade
{e trouve mieux,

Drautres fois le mal quitte 12 'gorge ,
mais c’elt pour {e porter au cerveau ou
fur Je poulmon. L’'un & Dautre de ces
deux derniers cas font mortels quand
on n’a pas {ur le champ de trés-bons
{ecours, qui font méme trés - fouvent
inutiles.

§. 105. Lefpece la plus fréquente eft
celle qui n’attaque que les amygdales
& la luette. Le mal commence ordi-
nairement par une des amygdales qui
devient groife , rouge, douloureule, &
ne permet d’avaler qu’avec une trés-.
grande peine. Quelquefois le mal fe
borne a un feul coté , mais plus ordi-
nairement il pafle a la luette, & de-la
a lautre amygdale. Si le mal n’eft pas
grave, la premiere eft ordinairement
mieux , quand la feconde elt attaquée.

Lorfquelles le font toutes deux enfem-
ble . ia douleur & le mal aile font trés-
confidérables ; le malade ne peutavaler
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qu’avec la plus grande peine; & la {en-
fibilite eft fi grande, que 7’ai vu des
femmes avoir des convulfions toutes
les fois qu’elles faifoient effort pour ava-
ler leur falive, ou quelque autre liqui-
de. L’on eft méme quelquefois pluficurs
heures {ans pouvoir rien prendre; tout
le deflus de la bouche, le fond du pa-
lais, un peu la bafe de la langue, {ont
légérement rouges.

Plufieurs malades avalent le liquide
plus difficilement que le {olide, parce
que le liquide a befoin de plus d’action
de la part des muftles pour étre dirigé.
1La {alive s’avale encore plus pénible-
ment que les autres liquides, parce qu’el-
le eft un peu vilqueufe, & coule moins
ailément. Cette difficulté a Pavaler ,
jointe a la quantité qui s’en forme, pro-
duit ce crachement prefque continuel,
qui incommode d’autant plus quelques
malades, que Pintérieur des joues, tou-
te la langue & les levres s’écorchent fou-
vent. Cela les empéeche avfli de dor-
mir, mais ce n’eft pas un mal, le'{om-
meil eft peu utile dans les maladies fié-
vreufes, & jai vu fouvent que .ceux
qui avoient cru leur gorge prefque en-
tiérement guerie le {oir y avolent tress
mal apres avoir dormi quelques heures.

La fievre, dans cette elpece, eft quels

F g
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quefois trés-foree, & le frifon dure fou-
vent plufienrs heures; il eft fuivi d’une
chaleur conlidérable, & d’un violent ma
de téte, accompagné quelquefois d’af-
foupiflement. Il y a ordinairement aflez
de fievre le {oir , mais quelquefois trés-
peu, & meéme point le matin.

Un léger commencement de mal de
gorge precede fouvent le friffon , mais
plus ordinairement il ne fe manifelte
gu’apres, en meme tems que la chaleur.

Le col elt quelquefois un peun enfié,
& plufieurs malades fe plaignent d’une
douleur aflez vive d‘:lllS loreille, ducoeé
Ie plus malade; Jai rarement vu qu’on
én elt dans les deux.

§. 106. Ou l'inflammation fe diffipe
peu-a-peu , ou il fe forme un abcees dans
la partie qui étoit la plus attaquée. Il
n’elt jamais arrivé, au moins je Pignore ,
que cette cfpece bien conduite le ter-
minat par la gangrene ou par le durciffe-
ment; mais |a1 eté temoin. queiun &
Yautre arrive , quand on veut forcer
les fucurs , dans le commencement, par
des remedes chauds.

1l eft aufli trés - rare qu’il fe fafle ces
tran(ports facheux {ur le poulmon com-
me dans Pelpece des §. 103 & 104. Il
el} vrai R ‘il arrive. pas fréquemment
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non plus que le mal {e jette au dehors,
comme dans la méme efpece.

§. 107. Le traitement de Pefquinan-
cie eft, aufli-bien que celui de toutes les
autres maladies inflammatoires, le mé-
me que celui de Pinflammation de poi-
trine.

[’on met d’abord au régime: & dans
Pefpece décrite (§. 109) il fautfaire qua-
tre ou cinq faignées dans peu d’heures,
& quelquefois on eft obligé d’y revenir.
Quand elle elt au degré le plus confidé-
rable , tous les remedes font le plus {ou-
vent inutiles, mais il faut les tenter.
L’on doit donner, autant qu’il eft poffi-
ble ,. des boiffons (N° 2 & 4.) Mais
comme {ouvent la quantité qu’ils en peu-
vent avaler eft trés petite, il faut don-
ner des lavemens (N°. §) de trois en
trois heures, & mettre trois fois par
jour, pendant une demi-heure, les jam-
bes dans I’cau tiede.

§. 108. Les ventoules {carifides, ap-
pliquées autour du col, aprés deux ou
trois faignées , font {fouvent extréme-
ment utiles.

Dans des cas prefque défefpérés ,
quand le col eft, extremement gonflé,
une ou deux incifions profondes, fai-
tes avec un rafoir fur cette enflure ex-
terieure, ont {auvé le malade.
¥ o6
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§. 109. Dans Pelpece décrite (§. 105)
il faut ‘trés-fouvent en venir a la fai-
gnée, & il ne faut jamais lomettre
quand on trouve le pouls dur & plein.
Il eft tres-important de la faire d’a-
bord; celt le feul moyen de prévenir
Pabces, qm ie forme avec une grande
facilité. i on la differe feulement de
quelques heures. Quelquefois il faut
la réitérer. Il eft rarement néceflaire
d’en faire trois. Souvent le mal {eroit
affez léger pour pouvoir guérir fans fai-
gnees, moyennant beauc oup de mena-
gemens; mais ceux qui ne font ni
maitres de leur tems, ni en fituation
detre foignés , doivent, {ans héfiter,
faire d’abord une faignée, qui emporte
fouvent le mal; {ur-tout {i apres Pavoir
faite le malade boit beaucoup de la ti-
fane (N°. 2).

Il {fuffic , dans cette efpece , de pren-
dre un bain de jambes, & un lave-
ment par jour; on prend Pun le ma-
tin, & 1’1Ull’e le foir. Outre les reme-
des geénéraux de P'inflammation, on en
applique de particuliers fur le mal, dans
Poane & lautre efpece. Les mellleurs
font , “1°. des cataplafmes émolliens
(N.9g) fur tout le col. L’on vante beau-
coup celui de nids d’hirondelles; je ne
le blame pas; mais il eft certainement
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moins efficace que tous ceux que j'indi-
que. :
29. Des gargarifmes (N°. 19). L'on
peut en faire plufieurs, qui ont a peu
prés les mémes proprietés, & la méme
efficace. Ceux que jindique font ceux
qui m’ont le micux réuthi, & ils font
trés-fimples.

3°. La vapeur de I’eau chaude, com-
me dans le §. §55. L’on doit réiterer la
vapeur cing ou fix fois par jour, avoir
toujours un cataplafme, & fe gargari-
fer tres-fouvent.

1l y a des: perfonnes, {fans parler des
enfans, qui ne favent pas fe gargarifer ;
la douleur rend meme la chofe difhcile.
Alors, au lien de gargarifmes, on peut in-
jecter la meme liqueur (N°. 19) avec une
petite {eringue. L’injection va bien plus
avant que le gargarifme, & elle fait fou-
vent cracher une quantité confid¢rable de
matieres glaireufes, épaiffies au fond de
la gorge ; ce qui foulage {enfiblement le
malade. Il faut les réitérer fouvent.
L’on peut commodément employer a
cet ufage une de ces petites {eringues
de fureau, que tous les enfans de village
favent faire.

§. 110. Quand le mal peut fe guérir
fans fuppuration, la fievre, le mal de téte,
la chaleur dans la gorge , la douleur en
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ava'ant, commencent & diminuer dés fe
quatrieme jour, quelquefois déja le troi-
fieme, {fouvent {eulement le cinquieme;
& dés-lors cette diminution augmente &
grands pas, & au bout de deux, trois
ou quatre jours, c'efta-dire, Je fixieme,
le {eptieme, le huitieme, le malade eft
tres~ bien. Il y en a cependant quel-
ques-uns qui confeivent une tres-légere
douleur, feulement d’un c6té, encore
pendant quatre ou cinq jours mais {ans
fievre & fans mal-aife.

§. 111. Quelquefois la fievre & fes
accidens diminuent aprés la faignée &
les autres remedes , fans qu’il furvienne
d’amendement dans la gorge, ni de fi-
| gnes de {uppuration. Dans ces cas il faut
| infifter principalement fur les gargarif

mes & les vapeurs; & fi I’on peut avoir

un Chirurgien un peu adroit, il faut
| quil fade une fearification fur les amyg-
dales malades. Il en fort une certaine :
quantité de fang, & ce remede foulage
tres-promtement prefque tous ceux qui:
Pemploient.

§. 112. Si Pinflammation ne fe réfout
pas, mais qu'il {e forme un abeés; ce
qut arrive prelque toujours {i Pon a né-
glige les commencemens du mal, alors
les aceidens de la fievre continuent qQuoi-
quun peu. moins fortements apres le
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quatrieme jour; la gorge relte rouge,
mais cependant d’un rouge un peu moing
vif; lon conferve une dmalcnr, mais
plus fourde & accompagnée quclqucﬁ)is
de pulfations, d’autres fois il 'y ena
point, ce dont il eft bond’etre averti; le
pouls devient ordinairement un peu plus
mol, & le cinquieme ou le fixieme ]our,
que lquefois plutdt, Pabees elt prét a
souvrir; on le connoit par une petite
tumeur blanche & molle, quand on ou-
vre la bouche, qui paroitordinairement
au centre de Pinflammation. L’abcés
{¢ créve de lui-méme, ou s’il ne s’ou-
vre pas il faut Pouvrir ; ce qu’on fait
en affujettifiant fortement une lancette
au bout d’un petit baton, & l'envelop-
pant toute, excepte la pointe, de la
longueur d’un guart ou d’un tiers de
pouce, avec un linge doux, & l'on per-
ce P’abcés avec la j puth de cette lancet-
te. Au moment ou ’abcés s’ouvre, la
bouche eft inondée d’un pus d’un godit
& d’une odeur infoutenables. Il faut fe
argarifer avec le glr'umfme déterfit’
(\TO. 19). Llon eft quelquefois furpris
de la quantité de pus quifort de Pabees.
Il ne s’enforme ordinairement qu’un s
yen ai cependant vu quelquefois deux.
§. 113. Il arrive, & ce casn’clt me-
me pas rare, que le pus ne s'amafle pas
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précifément dans Pendroit ou paroifloit
Ia forte inflammation, mais dans quel-
que partie plus cachée; de facon que
la faculte d"lvﬂcr revient prefquentié-
rement, la fievre diminue, le malade
dort; Pon {e perfuade que ’on eft gué.
ri, & qu’il ne refte que les incommodi-
t¢s de la convaleftence. Quand on n’eft
pas Medecin ou C;hll‘lllgjleﬂ il eft aifé
de {e tromper fur cet état. Voici les fi-
gnes qui peuvent faire juger qu’il y a
un abces. Une inquiétude & un mal-
aile genéral, une douleur dans toute la
bouche , quelques friffons de tems en
tems, fouvent des chalenrs vives & paf-
fageres, un pouls afkz mol, fans étre
naturel , un fentiment d’épaiffeur & de
pefanteur dans la langue, de petits bou-
tons blancs {ur les gencives, {ur Pinté-
rieur des joues, fur lintérienr & Pex-
térieur des levres, un goat & une odeur
défagreables.

114. Dans ces cas, il faut tenir
fouvent dans la bouche du fait ou de
Veau tiede chauds, recevoir la vapeur
d’eau chaude , mettre autour du col des
cataplafmes émolliens ; tous ces fecours
difpofent abces a ’ouvrir. 1l faut auffi
chercher avec le doigt 'endroit ou il eft,
& alors le Chirurgien peut aifément
Pouvrir, Il m’elt arrive une fois qu’il

s
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s’en perga un fous mon doigt, fansque
je file aucun effort pour cela. On peut
injeter de leau tiede par la bouche,
ou par les narines un peu fortement;
ce qui occafionne quelquefois une efpe-
ce de toux, ou des efforts qui le font
ouvrir. Jen ai vu scuvrir en riant,
Au refte Pon ne doit point étre inquiet
de I’évenement. Je ne fiche point d’e-
xemple quon {oit mort d’une efquinan.
cie de cette efpece dés que la {upura-
tion eft formée , nipeut-étre méme des
qu’elle a commence a {e former.

§. 115. Les glaires, dont la gorge eft
remplie, & Pinflammation méme de cet-
te partie, qui, en irritant, produit le
méme effet que quand on porte le doigt,
ou quelqu’autre corps, -au fond de la
gorge , font que quelques malades fe
plaignent d’envies continuelles de vomir.
Il faut étre fur fes gardes, & ne pas
croire que ce mal de coeur vient d’em-
barras d’eftomac, & exige un émétique.

e feroit une grande faute fouvent que
d’en donner un; il peut, quand inflam-
mation eft forte, la rendre mortelle, ou
Pon elt oblige de faire une faignée pen-
dant qu’il agit, pour diminuer {a vio-
lence: cette imprudence & {es mauvais
effets laifflent fouvent le malade, lors mé-
me qu’il guerit, dans un état de lan-
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gueur pendant long-tems. 1l y a cepen-
dant quelques maux de gorge avec fie-
vre dans lelquels on peut faire vomir,
mais c’eft quand il n’y a point d’inflam-
mation, ou quand on Ia diffipée, &
qu’il relte des matieres putrides dans les
premieres voies. [’en parlerai.

", 116. L’on voit {ouvent, dans ce
pays, une maladie différente des maux
de gorge dont je viens de p’n]er, mais
qui, comme eux, fait qu’on avale dif-
ficilement. ' On P'appelle en' frangois les
oreillons, & aflez généralement les onr-
les. Ceft un engorgement des glandes
qui fervent a fournir la falive, & fur-
tout des deux groffes qui font entre 1’o-
ille & la machoire, qu’on appelle pa-
rotides, ‘& des deux qui font deflous
la machoire , qW’on appelle maxilloires;
elles fe gonflent confidérablement, &
empechent non-leulement d’avaler, mais
meme d’ouvrir Ja Bouche " pasce que
les mouvemens font tres- doulourenx.
Ees'enfans y {ont beaucoup plusexpofes
que leg grandes perfonnes. ' Comme or-
dinairement il n’y @ pas de ficvre, il ne
faut point de remedes ; il fuflit de tenir les
parties malades a abri du grand aix, d’ap-
phqucr deflus quelgue-cat )I.linn. , de d]-
minuer beaucoup la quantité de fes ali-
mens,- de {¢ priver de viande & de vin',

S it s
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& de faire un ufage abondant de quel-
que liqueur chaude, qui délaye les hu-
meurs & rétablifle la tranipiration. Je
me guéris de ce mal Pannée 1754 en
ne buvant, pendant quatre jours, qu’u:
ne infulion de mélifle, a laquelle je joi-
gnois un quart de lait, ‘& trés- peu de
pain. Le méme régime nm’a guéri fou=
vent de légers maux de gorge.

§. 17. Il y a eu ici, au printems
de 1761, une quantité éronnante de maux
de gorge de deux efpeces. Les uns étoient
des maux de gorge ordinaires, telsque je
les ai décrits. Sans avoir rien de particu-
lier, ils ont été fréquens parmi les adultes,
& étoient aifément guéris par la métho-
de que jai propofée. Les autres, dont
je dirai quelque chole ici, parce que je
fais qu’ils ont régné dans quelques villa-
ges, & qu’ils y ont faic du ravage, atta-
quoient aulli les adultes, mais fur-tout
les enfans depuis ’age d’un an, ménieau
deflous , jufqu’a celui de douze ou treize.

Les premiers {ymptémes étoient, com-
me dans les maux ordinaires, le frift
fon , la chaleur, Pabattement, le mal de
téte, le mal de gorge ; mais ce qui les
diftinguoit des efquinancies inflammatoi-
res ce {font les {ymptoémes fuivars.

I. Souvent les malades avoient de la:
tonx, & un peu d’oppreflion.




140 MAL DPE GORGE

2. Le pouls étoit plus vite , mais moins
dur & moins fort, qu’il fie elt ordinai-
rement dans les maux de gorge.

3. Ils avoient une chaleur acre, fe-
che, & une grande inquiétude.

4. Ils crachoient moins qu’on ne cra-
che ordinairement dans le mal de gor-
ge, & avoient la langue trés-feche.

5. Quoiqu’ils euflent de la peine i
avaler, cependant ce n’elt pas ce qui les ,
incommodoit le plus, & ils pouvoient ‘
boire {ufifamment.

6. Le gonflement & la rougeur des
amygdales , de la luette, & du fond du
palais, n’ctant que peu confidérables,
mais les glandes parotides & maxillai-
res, & fur-tout lespremieres, étant ex-
tremement gonfiées & enflammées, la
douleur dont ils fe plaignoient le plus
étoit cette douleur extéricure. .

7. Quand le mal étoit grave, toutle
col fe gonfloit, & quelquefois méme les
vaileaux qui rapportent le fang du cer-
veau étant génés, les malades avoient
de I'affoupiflement & du délire.

8. Les redoublemens de la fievre
etoient aflez irréguliers.

9. Les urines n’ctoient pas aufli en-
flammeces que dans les autres maux de
gorge,

10. La faignée & les autres remedes
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ne les foulageoient pasaufli promtement,
& le mal étoit plus long.

11. Il ne venoit pas a {uppuration,
comme les autrese{peces, mais queique-
fois les amygdales s’ulcéroient.

12. Prelque tous les enfans, & un
trés-grand nombre d’adultes pouffoient
ou’'des le premier jour, ou {feulement
les jours fuivans, jufques au fixieme,
une ¢bullition, qui, chez quelques-uns,
reflembloit afleza la rougeole, mais d’une
couleur moins vive, & {ans aucune éle-
vation. Elle commengoit au vifage, en-
fuite au bras, & elle pafloit aux jam-
bes, aux cuiffes, au corps, & fe reti-
roit peu-a-peu , au bout de deux ou trois
jours , dans le méme ordre qu’elle avoit
obfervé en pouflant. D’autres en tres-
petit nombre , (je n’enai vu que cing,)
éprouvoient tous des accidens plus gra-
ves avant Péruption, & poufloient le
vrai pourpre, ou miliaire blanc.

13. Quand ces ébullitions avoient
paru, ils {e trouvoient ordinairement
mieux. La derniere duroit quatre, cing,
ou {ix jours, & {e terminoit fouvent par
des fueurs. Ceux qui ne les ont pas
eucs, & c’eft le cas de plufieurs adultes,
n'ont pu fe guéric que par des fueurs
‘abondantes {ur la fin; car au commen-
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cement elles étoient inutiles , & méme
nuifibles.

14. J’ai vu quelques petfonnes, chez
lelquelles le mal de gorge s’eft diflipé en-
ticrement fans éruptions & fans {ucurs,
mais qui reftoient dans une inquié¢tude
& dans une angoifle trés-forte , avec un
pouls vite & petit. Je leur ordotinois
une boiffon fudorifique, & alors Pérup-
tion, ou les [ueurs venans, elles {e trou-
voicnt bien.

15. Soit que les malades aient eu Ié-
bullition ou gqv’ils ne Paiznt pas’ eue,
tous ont perdu la premiere peau ou épi-
derme, par grandes écailles , dans tout
le corps; tant ce venin, qui devoit s'¢-
vacuei par la peau, avoit d’acreté,

16. Un grand nombre éprouvoient
un changement fingulier dans la voix
diffzrent de celui des maux de gorge
ordinaires; Pintéricur des narines étoit
extrémement fec.

17. L’on a eu plus de peine 4 fe re-
mettre quapres les maux de gorge or-
dinaires; & fi 'on f{e négligeoic dans
la convaleflcence, {ur-tout fi on sex-
poloit trop tot au froid, il ‘furvenoit
une rechite, ou différens accidens, tels
que de Poppreflion, un gonflement de
ventie, différentes enfitires, de la lan-
gueur, du dégoit, des écoulemens der-

"5:_,.;—_,4 e
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riere les oreilles, de la toux, de Pen-

g

rouire.
i 18. Jai été appellé pour des enfans,
3‘5‘ & méme quelques jeunes gens, qui, au
. bout de quelques {emaines ; étoient tom-
i bés dans une enflure générale de tout le

corps, avec une forte opprefiion , & une
diminution confidérable dans les urines,
2 qui étoient rouges:& troubles; ils étoient
auffi dans un état {ingulier d’indifféren-
ce ‘pour tout. Je les ai tous guéris avec
des véficatoires, & la poudre N°. 25. Ce
remede commengoit par les faire vomir ;
il furvenoit enfuite des urines, & fur-
tout des [ueurs abondantes, qui les gué-
rifloient. Deux {euls, d’un mauvais tem-
péramment & un peun rachitiques ou
noués , apres avoir été rétablis pendant
quelques jours, font retombes & ont
B péri.
- §. 118. Chez les adultes j’ai employé

i la faignée & les rafraichiffans , tant qu’il
i paroifloit de Pinflammation; enfuite il
8 falloit évacuer les premieres voies, &

¢ aprés cela faire {uer doucement. Les
ki meémes poudres N°. 24 ont {ouvent pro-
b duit, avec grand {uccés, lun & l'au-
: tre effet. Dans d’autces cas, j’ai employé
! Iipécacuanha N° 35.

' Dans quelques {njets, il n’y avoit
pas de {fymptomes inflammatoires , &
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le mal dépendoit uniquement d’embat-
ras putrides dans les premiercs voies 3
quelques malades méme rendoient des
vers: alors je n’ai point fait de faignées,
mais le remede vomitif produifoit, dans
le commencement , un excellent effet, &
tous les fymptéomes diminuoient fenfi-
blement; la {ueur furvenoit naturelle-
ment, & le malade guérifivitau bout de
quelques jours.

§. 119. Il y a eu quelques endroits
dans lelguels il n’y avoit aucun carac-
tere d’inflammarion , & ou il ne falloit
point de faignées; celles qu'on faifoit
reufliffoient mal.

Je m’ai point fait faigner d’enfans. Les
vélicatoires, aprés I’évacnation des pre-
mieres voies, & beaucoup de délayans
éroient leurs remedes. Une f{imple in-
fufion de fureau & de tilleul a fait beau-
coup de bien 4 ceux qui en ont bu abon-
damment.

§. 120. Je fais qu’il eft mort dans quel-
ques villages un grand nombre de ma-
lades, avec une enflure de col prodigieu-
fe. Il en eft aufli mort quelques-uns en
ville ; entr’autres une fille de vingtans,
qui n’avoit pris que des fudorifiques
chauds , & du vin rouge, & qui mourut
des le quatrieme jour , avec des {utfoca-
tions. violentes, & perdant beaucoup de
fang
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fang par le nez.  Du grand nombre que
jal vu, il n’en elt mort que deux. L’un
¢toit une petite fille de dix mois ; elle
avoit eu I'ébullition qui rentra tout a
coup ; ce tut alors qu'on m’appella ; mais
il s’étoit tait un dépot fur la poitrine,
& rien ne put la fauver. L’autre éroit
un gargon robufte de dix-{fept 4 dix-
huit ans, chez lequel la maladie s’annon-
¢a d’abord aflez violemment. Elle {e cal-
ma cependant, & la fievre étant prelque
entiérement finie, les {ueurs qui com-,
mengoient a venir lauroient guéri ;
mais il ne voulut jamais les {outenir,
& {e mettoit & chaque inftant nud. Il
{e fit tout a coup un dépot fur le poul-
mon , qui Pemporta trente heures apreés.
Je n’ai jamais vu mourir avec une peau
aufli {feche. Le vomitif chez lui n’avoit
fait que peu d’effet, & avoit procuré une
diarrhee. Sa mauvaife fagon de f& con-
duire paroit avoir été la caufe de fa mort.
Ceft un exemple.

§. 121. Je me {uis étendu fur cette ma-
ladie, parce qu’il pourroit arriver qulelle
{e répandic dans d’autres endroits on il
{eroit utile qu’on fat prévenu de fes ca-
racteres, & du traitement qui a autant
de rapport avec celui des fievres putri-
des dont je parlerai plus bas quavec

celui des maladies inflammatoires , dont
Tom. I, G




74»’ MAL DE GGRGE ULCLRE

i tques perlon-
ey 5 e éré <.»-1Jc.mnent:
un {ym de fievre putride plutot

ladie principale (a ). . Cette
meémne mailadie a repary plufieurs fois
1, mais {urtoutralafindelécéde 1772,
elle {u!. tres générale pendant toute au-
tomne & Lhyver, les fymptomes & le
ment. en furent genéralement les
memes ; mais il y eut plafieurs enfans
qui enrent veritablement un mal de gor-
ge gang .enca\ avec une fievre maligne
pourpree & le delive dés les premieres
heures, j’en vis périr trois.

fi §. 122. Les maux de gorge {ont, pour
bien des perfonnes, une m'}lniip habi-
tuelle qui revient toutes les Mm"’s, &
meme {ouvent dans une annce, on les
previent par les mémes moyens: que jai
indiqués pour prévenir les pleuréiies ha-
bituelles, §. 100.

* (a) L'Editeur de Paris 2 trés-bien remar-
qué que cette maladie a h-rucuup de rapport
avec le mal de gorge gangréneux, qui a ete
épidémique , depuis I'an 1740, dans plofieurs
endroits de ’Europe ; on peut aufli Penvifager
comme une fievre fcarlatine d’un mauvais ca-
ractere.
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Des vhumes.

§.123. IL regne plufieurs préjugés fur
les rthuomes, qui tous peuvent avoir des
conféequences fachenfes. Le premier,
celt quun rhume n’elt jamais dange-
reux 5 erreur gui coiite tous les jours la
vie a plufieurs perfonnes. Je m’en {uis
deja plaint dans la premiere édition de
cet onvrage, & j’ai vu, dés-lors, une
foule de nouveaux exemples, qui n’ont
que trop juftifié mes plaintes.

L'on ne meurt effetivement pas d’un
rhume, tant qu’il n’eft que rhume; mais
quand on le néglige, il jette dans des
maladies de poitrine qui tuent. Les rhu-
utes emportent. plus'de gens que la pefe ,
répondit un tres- habile Médecin’, qui
avoit beaucoup vu, a un de fes amis
qui lui difoit, je:me porte bien, je n’ai
qu’un rhume.

Un fecond préjugé, c'elt que les rhu-
mes n’exigent point de remedes;! & que
plus on en fait, plus ils durent. Leder-

G 2
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nier article peut étre vrai, vu la mauvaife
fa(;on dont on les traite ; mais le prin-
cipe eft faux. Les rhumes ont leurs re-
medes tout comme les autres maux, &
{e guériffent avec plus ou moins de faci-
licé, fuivant quils font mieux ou moins
bien” conduits.

§. 124. Une troifieme erreur, ceft
que non-{eulement on ne les regarde pas
comme dangereux , mais on les croit me-
me {alutaires. Il vaut micux fans doute
avoir un rhume qu’une maladie plus
facheufe ; mais il vaudroit beaucoup
mieux n'en avoir qu'une. Tout ce qu’on
peut raifonnablement dire , ceft que
quand une tranfpiration arrétée devient
caufe de maladie, il eft heureux qu’elle
produife un rhume plutét que quelque
maladie trés-grave, comme il arrive {ou-
vent ; mais il {eroit 4 préférer, que nila
caule, niPeffet, neuflent exifté. Un rhu-
me prouve tonjours un deérangement
dans les fonétions de notre corps, une
caufe de maladie; il eft une maladie reel-
le, qui, quand elle eft violente, porte
une atteinte fenfible a toute la machine.
Les rhumes affoibliflent confidérable-
ment la poitrine; & la fanté en eft tot ou
tard altérée. Les perfonnes {fouvent en-
rhumées ne font jamais robuftes, elles
tombent fouvent dans des maux de lan-
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gueur, & la facilité a s’enrhumer eik
une preuve de la facilite avec laquelle
la tranfphﬂuon {e dLr’mgc , & le poul-
mon s'engorge, ce qui elt toujours dan-
gereux.

§. 125. L’on conviendra de la fauffeté
de ces préjugés, en examinant la nature
des rhumes , qui ne {ont autre chofe que
les maladies que je viens de décrire dans
les trois derniers chapitres, mais dans
un dégré fort léger.

Un rhume eft véritablement , prefque
toujours, une maladie inflammatoire ,
une légere inflammation du poulmon,
ou de la gorge, ou d’une membrane qui
garmt intérieurement les narines & l'in-
térieur de quelques cavités qui fe trou-
vent dans les os de la joue & du front,
cavités qui toutes communiquent avec
le nez, de fagon que quand I'inflamma-
tion a attaqué une partie de cette mem-
brane , elle {e communique aifément
aux autres.

§. 126. Il elt prefque inutile de de-
crire les fymptomes du rhumes il {uffira
de’ faire remarquer 1°. Que la princi-

pale caufe des rhumes eft la méme que
Lellc qui produit ]e plus ordinairement
les maladies dont j’ai }nul 5 ceft-a-dire,
la tranfpiration arret¢e , & un fang
o peu enflammeé. 2°. Que quand ces
Gia
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maladies regnent, il y a en méme tems
beaucoup de rhumes. 3°. Que les {ymp-~
tOmes :qui annoncent un rhume vio-
lent reffemblent beausoup 3 ceux qui
précedent ces maladies. L’on a rare-
ment de gros rhumes fans friffon & fans
fievre ; quelquefois méme elle dure plu-
ficurs jours. L’on toufle, la toux refte
feche pendant quelque tems, enfuite il
vient des crachats qui diminuent la toux’
& Poppretlion, & c’eft alors quon peut
dire que le rhume eft mar. L'on a fou-
vent de légers points , mais paffagers,
& unpen de mal de gorge. Quand les
narines {ont le fiege du mal, ce qu’on
appelle fort mal a propos rhume de cer-
veau, on a fouvent un mal de tere trés-
violent, qui dépend quelquefois de Pir-
ritation de la membrane qui tapifle les
cavités de os du front, ou fimus maxil-
laives. L’on ne mouche dans les com-
mencemens qu’une eau fort claire & fort
acre; enfluite , & mefure que Pinflamma-
tion diminue, elle ’épaillit & Pon mou-
che une matiere {femblable a celle qu’on
crache. L’on perd ordinairement Podo-
rat, le goiit, Pappétit.

§. 127. Les rhumes n’ont point de du-
rée fixe. Ceux de cerveau durent ordi-
nairemenct tres - peu de jours; ceux de
poitrine font plus longs ; il y en a ce-
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pendant beaucoup qui {e diffipent au
bout de quatre a cing jours. Sils du-
rent trop longtems, ils nuifent; 1°. Par-
ce 'que la toux violerite dérange toute
la machine', & furtout qu’elle porte le
fang a la téte d’une fagon quelquefois (i
marquée que j'en ai craint les {uites &
ai fait faigner pour les prévenir. 2°% En
privant du fommeil , qui elt prefque
toujours diminué par un rhume. 3° En
otant Pappétit, & en troublant la di-
geftion , ce qui affoiblit neceffairement.
4°. En affoibliffant le poulmon méme,
par les fecoufles continuelles qulil re-
coit 5 de fagon que peu i peu ‘toutes
les. humeurs 8’y jetednt’,’ comme {ur la
pattie la plus foible, il refte une toux
continuelle; il el toujours furchargé
dhumenrs , qui s’y épaiflifant  ge-
nent la refpiration, oppreffent & don-
nent une fievre lente; le corps’ ne fe
nourrit'pas , le malade tombe dansla
foiblefle, le dépérilfement, Pinfomnie;
Pangoifle, & meunrt fouvent affez prom-
tement. §° La fievre, ‘qui’accompagne
prelque toujours les gros rhumes, ufe
le corps. :

§..128. Puifque le rhume eft une ma--
jadie de la méme efpece queles efquinan-
cies, les péripneumonies, les inflamma-
tions de poitrine, le traitement doit étre

G 4
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de la meme efpece. Sile rhume eft fort,
il faut faire une faignée au bras, ce qui
P’abrege beaucoup ; & elle eft néceflaire
toutes les fois que le malade eft fanguin,
qu’il a une forte toux, & un gr'md mal
de téte. L’on doit faire un ufage abon-
dant des boifflons N°. 1, 2, 4. Mais dés
qu’il n’y a plus de fievre, ces deux der-
nieres ne {ont plus néceflaires, & fil’on
continuoit trop longtems le Jait d’aman-
de, ou le nitre d'im la tifane dorce,
Peftomac pourroit en fouffrir, 1l eft uti-
le de prendre tous les foirs des bains
de jambes tiedes, en {e couchant ; &
malgré Pancien préjugé qui les faifois
regndr‘r comme_tres - dangereux dans
cette maladie ils font un tres-grand bien
aux malades en diminuant la fievre, le
ma! de tete & la toux ; les lavemens font
aufli tres- utiles {i le malade eft conftipé,
on urine moins qu’a 'ordinaire. En un
mot, i 'on met le malade au végime , on
le guérit trés-promtemeit.

§. 129. Mais fouvent le mal-eft fi
léger qu'on ne croit pas devoir faire un
traitement, & fans remedes on gué-
rit ailément , en fe privant pendant
quelques jours de viande , d’ccufs, de
houillons , de vin, de tout ce qui eft
acre, grasou pefant; en vivant de pain,

de légumes, de fruit, & d’ean; & fur-
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tout en {foupant peu ou point; & en bu-
vant, {i Pon eft altéré, une fimple tifane
d’orge, ou une infufion de {urcau , ala-
quelle on peut joindre un quart ou un
tiers de lait. Les bains de jambes tiedes
& la poudre N°. 20 contribuent a faire
dormir. L’en peut aufli, {ans danger,
prendre quelques tafles de the de pavot
rouge.

§. 130. Quand il 0’y a plus de fievre,
de chaleur, ni d’inflammation , que le
malade a été a la diette pendant quel-
ques jours, & quil gelt bien délayé ; fi
la toux & linfomnie continiuent , on
peut donner le foir une pilule de {tyrax
ou une prife de thériaque, avec un peu
de {ureau, en fortant d’un bain de pieds
tiede; alors ces remedes, en calmant la
toux, & en rétabliffant la tran{piration ,
guériflent {fouvent dans une nuit; mais
yen ai vu de mauvais effets, quand on
les donnoit trop tot; & il faut tou-
jours , quand on les prend, n’avoir
que tres-peu foupé, & que le foupé foit
digere.

§. 131. 11 y aun trés - grand nombre
de remedes vantés pour les rthumes, des
tifanes de pommes, de régliffe, de figues,
de raifins {ecs, de bourrache, de liere
terreftre, de véronique, d’hylope, d’or-

§
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ties, &c. (a). ' Je ne veux rien leur 6ter
dec leur prix; elles peuvent toutes avoir
été uriles, mais malheureufement, ceux
qui en ont vu réuflir une dans un cas la
croient la plus excellente de toutes, &
c'eft-la une erreur dangercufe, parce que
ce n’eft point fur un {eul cas qu'on doit
decider ; c’clt a ceux qui en voient jour-
nellement un grand nombre , & qui ob-
fervent attentivement P'effer des diffé-
rens remedes, a juger de ceux qui con-
viennent le plus genéralement, & ce {ont
ceux que yal indiqués. Je fais qu’un
thé de queues de cerilts, qui eft une
boiflon aflez agréable, a guéri un rhune
fore invetere.

§. 132. Dans les thumes de cerveau
des parfums d’eau chaude toute fimple,

(a) Ceux qui craignent le fureau, & jai
vu plufieurs perfonres dans ce cas, peuvent
le remplacer par fuelqu’autre fleur anal
I’on trouve duns' les boutiques des m ges
tout préparcs fous le nom de fleurs.- pecto-
rales dans lefguels il entre des fleurs de pe-
tite marguerite, de violette, de pavot rouge,
de tullilage , de pas d'ane, I’herbe de
pillaire , de laregliffe, &c. quon peunt {ubfti-
tuer au fureau, quelquefois méme, 8l n'y a
point de fievre, &-i on fent Ueltomac un pen
dérangé, on peut y ajouter un pea d’anis éloilé
qui. eft un aromate tres - doux.

Oguc.

e e
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ou dans laguelle on - a mis des fleurs de
{ureau ou quelques autres therbes un peu
aromatiques , procurent ordinairement
un f{oulagement trés - promt.’ Ils font
aufli du bien dans les rhumes de poi-
trine. (voy. §. §5.)

L’on étoit fort ‘dans' Pulagey il ‘n’yia
pas longtems , “d’employer le“blanc de
baleine; mais c’elt une huoile trés indi-
gefte, & les huiles ne conviennent que
trés-rarement dans les thumes ; d’ailleurs
le blanc de baleine eftprefque toujours
rance; ainfi il vaut mieux & bannir , j’en
ai vu louvent de mauvais - effets , rare-
ment de bons.

§. 133. Ceux qui ne diminuent point
la quantité des alimens, & qui boiveiit
de grandes quantités d’eau chaude , rui-
nent leur fanté. Ils ne font plus de digef=
tion, la toux devient ftomacale, {ans
ceffer d’gtre pectorale, & ils courent rif~
que de tomber dans I'état décrit §. 127.
N 4.

Les eaux-de-vie brtilées, les vins aro-
matifés , font les plus grands maux dans
les commencemens,’'& on feroit mieux:
de n’en jamais prendre; i Pon en a vu
quelques bons effets , ‘ce neft que furla
fin', quand la maladie étoit entretenue
uniquement par la fuiblefle des organes.
Dans ce cas, il fantquitter les relachans,
G 6
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les délayans, les rafraichiffans qui aug-
menteroient le mal & jetteroient dans
une fievre lente , & faire ufage de quel-
ques fortifians doux qui redonnent de la
force aux organes de la digeftion & au
poulmon fans irriter & fans échaufer; il
y a plufieurs remedes qui peuvent pro-
duire cet effet; il eft & fouhaiter qu’un
Médecin préfent les adapte aux circoni-
tances. Je fais tres-fouvent prendre avec
beaucoup de {ucces trois ou méme qua-
tre prifes par jour de la poudre N°. 14,
& fi les humeurs paroiflent [ jetter trop
fur le poulmon, je fais appliquer des
véficatoires aux gras de jambes. Dans
quelques cas ou le mal ne paroit évidem-
ment entretenu que par la foiblefle des
digeftions, un peu de vin de Malaga ou
de quelquautre vin de liqueur fait du
bien.

§. 134. Les liqueurs conviennent f{i
peu que fouvent une tres-petite quan-
tité ranime un rhume qui finiffoit. Ii
y a méme des perfonnes qui n’en boi-
vent jamais fans senrhumer, & cela
welt point étonnant; elles occafionnent
une trés - légere inflammation de poi-
trine, qui eft un rhume.

Il ne faut pas dans cette maladie s’ex-

-pofer fans{néceflité & un grand froid,

mais il faut également fe préferver d

e
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trop de chaleur ; ceux qui s’enferment
dans des chambres fort chaudes ne gue-
riffent point; & comment y guerir ?
Ces chambres , indépendamment du
danger qu’on court en les quittant ; en-
rhument comme les liqueurs, en pro-
duifant une légere inflammation de poi-
trine.

§. 135. Les perfonnes {ujettes aux
fréquens rhumes, celles quion appelle
fluxionnaires , croient devoir {e tenir
fort au chaud, celt une erreur qui
acheve de ruiner leur fanté. Cette dif-
pofition aux rhumes vient de deux cau-
{es; ou de ce que la tranfpiration fe
dérange aifément, ou quelquefois de la
foiblefle de I'eftomac , ou de celle du
poulmen , qui demande des remedes
particuliers. Quand le mal vient de ce
que la tranfpiration fe dérange aife-
ment, plus ils fe tiennent an chaud,
plus ils {e font fuer , & plus le mal
augmente. Cet air continuellement tic-
de affoiblit tout le corps , & furtout le
poulmon , les humeurs y trouvant moins
de réfitance s’y jettent toujours plus:
la peau fans cefle baignée par une pe-
tite {ueur fe relache, samollit , de-
vient incapable de faire {es fonctions;
la plus petite caufle arréte alors toute
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tranfpiration, & il nait une foule de
maux de langueurs.

Ces malades redoublent leurs précan-
tiens pour {e prélerver de Pair froid , &
tous leurs foins {ont autant de noyens
efficaces pour rendre lult fanté’ plus
foible; - & cela d’autant plus | nent
que la crainte de Pair affujectit nécetfaire-
ment a une vie {édentaire qui angmente
tous leurs maux, auxquels les boiffons
chaudes dont ils: font ufage mettent le
comble. II% n’ont qu’non mm-.m de gué-
rir; celt de {e familiarifer avec lzm’,
de fuir les chambres chaudes, de di-
minuet' peu-a- peu leurs vétemens, de
coucher au froid, de ne rien manger
& de ne rien boire qm ne foit lmld les
boiffons méme a la glace leur fout filu-
tai*'es, de vivre tres - {obrement, d’é:
viter abfblument le {alé, les patiferies,
les fritures, les graifles,  leg crémes,

o

en

de prendre beaucoup d’exercice, & ‘enk
fin i le mal eft invéetéré, de faire ufage
pendant longtems de la poudre N°. 14
& des bains froids. Cette méthode
réullic autli tres - bien pour ceux chez
gl Je'mal de puzd 1\1mnr vement d’une
foiblede deftomac, ou'du poulmon; '&
au bhout dun certain ‘temis, ces trois
caules {e véuniflent mumms.

Plulicuis perfonnes qui étoient fu-

i
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jettes , depuis plufieurs annces, a étre
enrhumées tout hiver, & qui pendant
cette f{ailon ne fortoient point & bu-
voient toujours tiede, ont profité apres
avoir lu la premicre édition des confeils
que je donne ici; elles {e {ont prome-
nées tous les jounrs , ont toujours bu
froid, & par-la ont évite entierement
les thumes & fe font tres-bien portées.

§. 136. L’on elt en-ufage, plus, il
et vrai, a la ville qu’a la campagne,
de tenir fouvent a la bouche différen-
tes tablettes’, pates, &c. Je n’en exclus
point ufage ; mais il n’y a rien d’auifi
efficace que le jus de reglifle, & moyen-
nant qu’on le prenne a dofe fuffifin-
te , il procure un vrai {oulagement.
Jen ai pris moi-meme une once & ‘de-
mie dans un iour, & jen reffentis les
bons effets’ d’une tagon marquée.
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Des maux de dents.

§.13%. LEs maux de dents , qui
font quelquefois fi longs & fi violens
qu’ils occafionnent des infomnies opi-
niatres, beaucoup de fievre, des reve-
ries, des inflammations, des abcés, des
ulceres, des caries, des convullions, des
fyncopes , dépendent de trois caufes
principales.

1°, De la carie des dents.

2°. De linflammation du nerf des
dents ou de la membrane qui les en-
veloppe, ce qui entraine celle de la
gencive,

3% D’une humeur catarrhale, froide,
qui {e jette {fur ces partics.

§. 138. Dans le premier cas, la ca-
rie, ayant mis le nerf 2 nud, Dair, les
alimens, les boiffons, humeur méme
de la carie Pirritent, & cette irritation
produit des douleurs plus ou moins vio-
lentes. Tout ce qui augmente le mou-
vement, comme lexercice, la chaleur,
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les alimens , peut produire le méme effet.
¢ Quand la dent eft extremement ga-
ée, il N’y a point de remedes que de
Parracher , fans quoi les douleurs con-
tinuent , Phaleine devient puante, la
gencive fe perd, les autres dents & fou-
vent méme la machoire {e carient, d’ail-
leurs elle empéche lufage des dents
voifines qui fe couvrent de tartre &
périfient.

Quand le mal eft moins confidéra-
ble, on peut quelquefois en arréter les
progres en brulant la dent avec un fer
chaud, & en la plombant enfuite fi elle
en elt {ulceptible.

L’on fe fert trés - fouvent de différen-
tes liqueurs, & méme d’eau forte & d’efl~
prit de vitriol ; mais ces remedes font
extremement dangereux & doivent etre
bannis. Si Pon craint les opérations
que je viens d’indiquer, on peut em-
ployer Peflence de girofles dans laquelle
on trempe du coton qu’on applique fur
la sarie, ce qui foulage fouvent pour aflez
longtems & fait enfin tomber la dent
en pieces. L’on employe aufli une tein-
ture d’opinm appliquée de la meéme fa-
con , & on peut méler ces deux remedes
enlemble a dofes égales.  Jai réudli plu-
fieurs fois avec la liqueur minérale ano-
dyne dHorrmAN; eclle paroit pen-
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dant quelques inftans augmenter la dou-
leur, mais le foulagement vient ordi-
nairement aprés qu’on a craché quel-
quefois.  Un gargarid{me fait avec Iar-
gentine bouillie dans 'de Peau foulage
fouvent fes douleurs qui viennent de
carie 5 & pluficurs perfonnes dans ce
cas fe font bien trouvées den faire un
ufage habituel 5 ce remede ne peutpoint
nuire , il eft méme utile pour Jles gen-
cives. D’autres {e {oulagent en’ frottant
tout le vifage avec du miel.

§. 139. lLa feconde caufe, c’eft P’in-
flammation du nerf dans Pintérieur, ou
de la membrane a Pextérieur de la dent,
on la connoit par le tempérament, Page,
le genre de vie du malade. Ceux qui
font jeunes, {unguins, qui s’%¢chauffent
beavcoup , ou par. le travail, ou par
les alimens & les boiffons, ou par les
veilles , ou par d’autres excés ; ceux
qui ctoient accoutumés a quelques hé-
morragies, ou naturelles ou artifici¢lles ,
& qui ne les ont plus, les femmes en-
ceintes, y font trés-expofés.

La douleur vient ordinairement
promtement , & fouvent aprés quelque
caufe  d'échauffement. Le pouls elt tort
& plein, le vifage aflez rouge, la bou-
che extremement chaude ; Pon a fou-
vent beaucoup de fievre & un' violent




DiIES DR NT S 163
mal de téte; la gencive s'enflamme, {c
gonfle , & quelquefois il s’y forme un
abces ; d’autrefois il arrive que I'hu-
meur {e jette a Pextérieur, la joue enfle
& la doulenr diminue. Quand la joue
enfle, mais {ans que la douleur diminue,
c’elt alors une augmentation, & non pas
un changement de mal.

§. 140. Dans cette efpece, il faut
employer le traitement des maladies m_
ﬂ’imm.&touca, & recourir a la faig "'ILC,
qui ordinairement foulage {ur le champ
{1 on la fait d’aflez boune heure. Apres
la faignée on fe gargarile avec Pean d’ot-
ge, Peau & le lait; on applique fur la
joue des cataplalmes émolliens. il fur-
vient un abcés, on le fait meurir en
tenant prefque continuellement dans la
bouche du laic chaud, ou des figues
cuites dans du lait 5 & des qu’il paroit
mir on le fait ouvrir, ce qui eft aife
& point douloureux. Pendant tout ce
tems Pétat de la bouche ne permet or-
dinairement d’avaler que du liquide &
c’elt un bien; il faut obferver le réegime
le plus exact. :

Quelquefois le mal , quoigw’il dé«
pende de cette caufe, n’eft pas {i vio-
lent, mais il dure fort longtems &
vient des qu’on s’eft échaufic, des quion
et au lit, des qu’on prend quelques
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mets ¢echaufans , quelque liquenr, du
vin, du caffé. 1l faut dans ce cas faire
une faignée , fans laquelle les autres
remedes font inutiles, & prendre guel-
ques foirs de fuite des bains de pied
tiedes, & une prife de poudre N°. 20.

La privation totalede vin & de viande,
{urtout le foir, a gueéri plufieurs per-
{onues qui avoient des maux de dents
trés- opiniatres,

Tous les remedes chauds, dans cette
efpece ; font pernicieux; & fouvent lo-
pium, la theriaque, les pilules de {ty-
rax, bien lein de produire Ieffet qu’on
en attend , ont empiré les douleurs.

§. 141. Quand le mal dépend d’une hu-
meur catarrhale froide qui {e jette {ur les
meémes parties, il eft erdinairement, quoi-
qulaufli douloureux , accompagne de
{ymptoémes moins violens. Le pouls n’cfk
nifort, ni plein, nifréquent; la bouche eft
moins chaude , Pon enfle moins. Bans ces
cas, il faut purger avee la poudre N°. 21,
ce qui guérit quc]queﬁoxs mdlcﬂcmcut
des maux trés - invéecrés. Enfuite on
peut faire ulage de la tifane des bois
N°. 22. Elie a guéri des maux de dents
qui avoient réfifté a d'autres cures pens
dant plufieurs années, mais elle [eroit
pernicieu{e dans Pautre efpece. Les vé-
ficatoires a la nuque , derriere les oreil-
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F " les ou ailleurs , il n’importe pas trop
A o, ont fait fouvent un tres-bon effet,
g en détournant ’humeur, & en rétabliffant
i la tranfpiration. Enfin onpeutemployer
; avec le plus grand fucces dans cette ef-
pece, [urcout aprés la purgation , les
! pilules de ftyrax, Popium, la théria-
que. Les remedes dcres , comme le
tabac ficelé, la racine de pyrethre, en
fufune [aliver évacuent une partie de
Phumeur qui caufe la maladic , & di-
minuent la douleur. La fumée du ta-
bac guérit aufli quelquefois dans cette i
efpece, foit en faifant cracher , {oit '
parce quelle a quelque chole d’anodyn,
qui participe des vertus de Popium.

§. 142. Comme cette caufe eft {ou-
vent Peffet dune foiblefle d’eftomac, il
arrive tous les jours gu’on voit des per-
| fonnes dont le mal augmente a mefure

qulelles prennent des rafiaichiffans.
1.’augmentation du mal fait qu’elles dou-
blent la dofe du remede, & lesdouleurs
croiffent a proportion. Il fant nécel- %
fairement quitter cecte mcthode, & en-
ployer les remedes ftomachiques & pro-
pres a rétablir la tranfpiration. La pou-
dre N°. 14 a produit fouvent d’excel-
lens effets quand je P'ai ordonnée dans
ces cas , elle ne manque jamais d’em-
porter trés-promtement les maux de
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dents, qui reviennent peuodqwmcnt
a cer r1 ns jours & a certaines heures.
Jai gucri quelques perfonnes en leur
confeillant I'ufage du vin, dont elles
uc buveient point.
3. Outre les maux de dents qui
déi_ti‘:“,;l..fi‘lt des trois caules principales
ue ;..1 indiquées,, & qui font les plus
uet f}’ ena a! tres-longs & -:iw. tres=
qui font occafionnés par une acretd
generale de la mafe du fang, & \;m' e
fe q_lmldum que p.r les remedes propres
a corriger cette  acreté, Guand elle
elt de ...mlr-: corbutique ,' le raifort
fauvige (la poivrée ), le crc'u’f n L:‘“c‘:l!.t,
le be L;thl']\d (la fava), e ligle
leluya, la décruilent. Si elle efl c’n‘unc
nature différente, elle demande d’autres
remedes. Mais le plan de cet ouvrage
ne permet pwmc d’entrer dang ces dé-
tails. Comme le mal eft lo; 17, il donne
le tems d’aller confulter.

La goutte & le rhumatifme e jettent
quelquefois fur les dents & occafionnent
les douleurs les plus cruelles, quil faut
traiter comme lu: maladies dont elles dé-
pendent.

Il y a aulli des maux de dents fim-
plement nerveux; les femmes fujettes
aux vapeurs y font trés- {ujettes, & ils

s

=

— TR =

=

i
ST




D E DENTS, 167
fie cedent quau traitement qui peut dé=
truire le mal principal.

§. 144. L’on comprend, par ce qu’on
vient de dire, ce que c’eft que cette bi-
farreric imaginaire qu’on attribue aux
mavx de dents , parce qu'un remede qui
a {oulagé ’'un ne foulage pas Pautre. Ce-
la vient de ce que ces remedces font tou-
jours or don.,gs {ans connoiffance de cau-
fes; quion ne fait point attention a la
nature du mal; qu’on traite une dou-
leur de carie comme une douleur d’in-
flammation , celle- ¢ci comme une dou-
leur de fluxion froide, & cette derniere
comme une douleur caufce par }’Acrcté
fcorbutique 5 ainfi il n’eft point éton-
nant que lon échoue. Les Medecins
eux - mémes ne donnent peut - étre pas
toujours aflez d’attention a la nature
du mal ;5 & lorfqu’ils la connoiffent ils
{fe bornent trop 4 des remedes foibles &
incapables de produire Deffet méceflaire.
Si le mal eft de nature inflammatoire ,
rien ne peut guérir que la {aignée.

Il en eft des maux de dents comme de
tous les autres; ils dépendent de plu-
fieurs caules différentes, & fi ’on ne
combat pas ces caufes par les remedes
qui leur conviennent, bien-loin de
guerir 'on augmente le mal.

On peut dire des maux de dents ce
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que j’ai dit des rhumes; les malades &
les Médecins les négligent quelquefois
beaucoup trop ou les lailent s'invétérer,
& ils ont les fuites les plus triltes. La
douleur continuelle & P’infomnie dé-
truifent la fanté, produifent {ouvent la
fievre, & en affoibliffant le genre ner-
veux jettent fouvent dans les vapeurs
& dans les convulfions. Les dents fe ga-
\ tent totalement, & outre le défagrément

qui en elt la premiere {uite, le malade

reduit a ne vivre que de foupes & de
. bouillies, ou a avaler fans macher , rui-
ne lon eftomac & fes digeftions, & Pon
voit fouvent des femmes que quelques
mois de violens maux de dents chan-
gent au point de les rendre méconnoif
fables , & qui ne fe remettent jamais pat-
taitement. 1l eft donc extrémement in-
portant des que les maux de dents re-
viennent fréquemment, d’en rechercher
attentivement la caufe, & de la combat-
tre avant que la {anté foit altérée, &
les dents gatées au point qu'on ne puif:
{e plus elpérer de guérir fans les per-
dre. L’on ne fait quelquefois pas affez
d’attention aux maux qui ne menacent
pas la vie ; une maladie promtement
mortelle n’eft-elle cependant pas moins
a craindre dans beaugoup de fituations,
| qu’une langueur contiftuelle qui marque
par
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par la douleur tous les moniens de P'e-
xiftence.

Jai guérit de 'violens maux de dents
de la machoire inferieure, en appliquant
un emplatre compofé de farine, de bianc
d’cuf, d’eau de vie & de maftic, & I'an-
gle de certe machoire dans Pendroit ou
on fent batrre Partere. Jaiiaufli {ou-
lagé des maux de téte extrémement vio-
fens, en appliquant le méme emplatre
fur Partere des temples.

CHAPITRE IX

De Papoplexie.

5. 145‘.TOUT le monde connoit
{fapoplexie, qui eft une perte {ubite de
tous les {ens & de tous les mouvemens
volontaires , pendant laquelle le pouls
e conferve & la refpiration eft génée.
Je m’étendrai peu fur cette' maladie qui
welt pas fréquente dans les campagnes ,
& dont jai-parlé fort au long dans une
lettre a2 monfieur de HALLER', qui a
paru en 1761,

§. 146. L’on en diltingue ordinai-
rement ‘deux efpeces , Papoplexie fan-
guine, & Papoplexie ferenfe.” Elles dé-
Tome 1. H
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pendent une & Pautre de ce que les
vaiffeaux du cerveau sengorgent, &
qualors, ils empéchent les fonctions des
nerfs. - Toute la différence qu'il y a en-
tre Pune & lautre, celt que la premiere
a lieu chez les perfonnes qui font for-
tes , robuftes, qui ont un wrai fang,
pelant, épais, inflammatoire, & qui en
ont beaucoup ; c’eit alors une vraic ma-
dadic inflammatoire. 1 autre attaque les
perfonnes moins. robuftes dont le fang
elt plus aqueux, plutét vilqueux que
denfe-ou ¢pais, dont les vaifleaux {ont
laches, qui ont beaucoup d’humeurs.

§. 147. Quand la premiere eft 2 fon
plus haut degré, ceft. ce qu’on appelle
coup de {fang ou apoplexie foudroyante,
qui tue dans la minute & qui n'eft pas
dufceptible de remedes. Quand le mal
elt moins violent, & qu’en trouve l¢
malade avec un pouls fort, plein, élevé,
le viage rouge & enflé, le col gonflé,
la refpiration génée & bruyante, ne fen-
tant rien , n’ayans d’autre mouvement
que quelques efforts pour vomir, il n’y
en.a méme pas toujours, il faut {ur le
champ:

1°. Decouvrir entiérement la téte du
malade, lui couvrir trés-peu le refte du
gorps, lut procurer un air trés-frais &
lui defferrer entiérement le col.

A
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2°. Le mettre autant qu’il eft poflibles
la téte haute & les pieds pendans.

3°. Lui faire une faignée au bras de
douze 4 [eize onces par une tres-grofle
ouverture; la force avec laquelle le fang
jaillic doit: décider le Chirurgien a en
tirer quelques onces de plus ou de moins.
On la réitérera jufgu’a trois & quatre
fois, dans Pelpace de trois ou guatre
heures, (i les circonftances le deman-
dent, ou au bras ou au pied.

4. Donner un lavement avec la dés
coction des premieres herbes émollientes
qui fe prélenteront , quatre cuillerées
d’huile & une cuillerée de {el. On le xéi-
térera de trois en trois heures.

5°. S'il eft poflible on lui fera avaler
beaucoup d’eau, fur chaque pot de la<
quelle on mettra trois dragmes de nittes

6°. Dés que la violence du pouls a
diminué, que la refpiration eft moins
embarraflie & le vifagemioins enflammé,
il faut faire prendre v decaction N°. 235
oufi Pon ne pouvoit pas avoir a tems,
trois quarts d’once;-ou une once de cré
me de tartre & beaucoup de petit laics
remede qui m’a trés-bien' réufli dans an
cas ou je wavois rien autre.

%, Eviter toute liqueur {piritueufe,
vin, eaux diftillées, ?'oit en boiffon, en
application , ow méme en {enteur. L’ha-

H 2
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bile: traducteur Anglois de cet ouvrage
a vu un homme qui mourut apoplecti-
que , pour avoir tranfvafé une quantité
confidérable d’efprit de vin.

8°. L’on ne doit toucher, irriter,
remuer le malade, que le moins (qu’il eft
poflible ; en un mot, on doit éviter
tout ce qui péut agiter. Ce confeil eft
abjolument contraire aux ufages com-
muns; mais il eft cependant fondé en
raifon, confirmé par Pexpérience & ab-
folument néceflaire. En effer tout le
mal vient de ce que le fang {e porte en
trop grande quantité & avec trop de
force au cerveau , qui étant comprimé
empeche ‘tout mouvement des nerfs.
Pour retablir ces mouvemens, il faut
donc debarrafler le cerveau en diminuant
la force du f{ang; mais les ligueurs , les
vins , les elprits, les {els wolatils, Pa-
gitation , les fri¢tions 'augmentent, &
par-la méme elles augmentent 'embar-
ras du cervean & la maladie; au lieu que
tout ce qui calme la circulation concri-
bue a rappeller plutét le {fentiment & le
mouvement volontaire.

9°. On doit lier fortement les cuifles
{ous le jarret; par-la on empéche le {fang
de revenir des jambes & il s’en porte
moins a la téte.
Si le malade paroit peu a peu, & a

T
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mefure qu’il prend des remedes ! pafler
dans un état moins violent , 'on:peut
efpérer. Si aprés les premieres €vacuas
tions: générales | fon état empire, il eft
tout-a-fait mal.

§. 148. Quand il fe guérit, P'ufage
des fens revient; mais il refte fouvent
un peu de délire pendant quelque tems
& prelque. toujours une paralyfie fur la
langue, un bras; une jambe, & les mui-
cles du méme coté du vifage. Cette
paralyfie {e guérit quelquefois pen 2
peu, par des purgations rafraichiflantes
de tems én tems, & une diete trés-pen
nourriffante. .. Tous Jes remedes chauds
font extrémement nuifibles, & peuvens
occafionner: une nouvelle attaque. L’é-
métique, pourroit étre mortel & la été
plus d’une fois: Pon doit abfolument
Péviter 5 il ne faut pas méme aider pacr
de Peaun tiede les efforts que le malade
fait pour vomir ; ils ne dependent point
des matieres qui {ont dans Peftomac,
mais de embarras du cerveaun; & plus
ils: font conflidérables, plus cet embarras
augmicnte , parce que pendant qu’ils ont
licu, le fang ne peut pas revenir de la
téte & par-la méme le cerveau en eft
{‘UIChn"Elé.

§. 149. L’autre efpece a les mémes
{ymptomes , excepté. que le pouls neld.
H 3
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ni fi élevé, ni fi fort, que le vifige ¢ff
moins’rouge , ‘quelquefois méme: pile,
que la refpiration paroit moins génée ,
& qulil-y a quelquetois plus de facilité' &
plus d’abondance dans les vomiffemens.

Comme' elle? attaque’ des' perfonnes
moins {fanguines ; moins fortes , moins
échauffées, lafaignée n’eft fouvent paint
néceflaire 5 4l n’eft’ au ' moins prefque
jamais: néceflaire de la réitérer, & fi le
pouls eft ‘peu plein & point dur; elle’
pourrgittre nuifible. '

1° 1 faut au refte fituer le malade
comme dans I'autre efpece, quoique cela
{ait un peu moins nécefliire,.

2°. bui donnet un lavement , mais
{ans huile, avee le double de fel, & Iz
grofleur d’un petit ceuf de favon; ou
avec quatre ou cing tiges de ‘gratiole
{oit herbe au pauvre homme ; ou quel- \
qu'autre purgatif, comme le féné &c. on
le réitere deux fois par jour, & méme
plus fouvent, ce remede étant extréme-
ment utile.

3*. 'On purge avec la poudre N°. 2r1.

4°. L’on peut, pour boiflon, donner i
ame forte'infufion de méliffe. {

§°.. On purge de nouveau le troifie- 1
me jour,

6°. L’on doit appliquer d’abord des
veéficatoires au gras des jambes.
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#*. Si la nature paroit vouloir {& dé-
gﬂrrcr par les fueurs, on doie Patder; &
jai vu fouvent quun thé de chardon
bénit produifoit trés-bien cet effet. i
Pon prend ce parti, il fant {outenir la
Aueur fans bouger, 'il et po{ﬁb]c pett-
dany plLﬁ{um jours 5 il cft arrivé alors
{ Jen connais trois e)u.mpiu,s) qu’au bout
de nenf jeurs le malade éoiv délivee de
toute paralyfie , qui {urvient ordinaire-
ment apres cetve apoplexie tout comme
apres 'autre.
§. ¥50. Les apoplexies font fujettes
a des rechutes, & chague nouvelle atta-
que elt plus dangercule que W précé-
dente 5, ainfi il eft extrémement impor-
tant de chercher 4 les prévenir. On pr -
vient. une & Pautre elpece par une
diete {évere , & en retranchant beau-
coup de la quantité ordinaire des. ali-
mens; mais; la précaution la plus eflen
tielle pour quicongue a eu une 'l{taqu
clelt de vemoncer au fouper.  Ceux qui
ont eu une attaque de la premiere el-
pece doivent étre encor plus exacls que
les autres. Ils doivent fe priver de tout
ce qui eft fucculent, aromatique, acre,
du vin, des liqueurs, du caffé. Ils doi-
vent faire un grand ufage des jardi-
nages , des fruits, des acides; manger
peu de viande, & point de celles quon
H 4
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appelle noires ; prendre toutes les fe-
maines deux ou trois prifes de la pou-
dre N°. 24, le matin a jeun dans un
verre d’eau ; fe purger deux ou trois
fois par an avec la potion N°. 23 ; preii-
dre journellement de 'exercice; éviter
les chambres trop chaudes & FPardeur
du foleil, {fe coucher de bonne heure,
fe lever matin , n’étre jamais plus de huit
heures au lit; & fi Pon remarque qu’il
fe reforme beaucoup de fang & quil
Iz porte a la téte, il faut fans héfiter
faire une faignée & f& mettre pendant
guelques jours a une diette totale, {ans
aucun aliment {olide. = Les bains chauds
font pernicieux dans ces cas. Dans
Pautre cipece, au lieu de {e purger avec
le remede N°. 23, il faut {e purger avec
le N%-2FK

§ ¥yI1. Les mémes fecours propres
a prévenir une rechute peuvent em-
pecher une premicre attaque fi on les
emplote a tems; car quoique Pattaque
d’apoplexie foit trés-promte, cependant
la, maladie s'annonce plufiewrs femai-
nes, quelquefois plufieurs mois , méme
des années a l'avance, par des wverti-
ges, des pelantcurs de tete, de légers
embarras de langue , des paralyfies mo-
mentanées, tantot d’wne partie, tantdt
d’une autre, quelquefois des dégohis &

£
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des envies de vomir, fans quw’on puifle
foupgonner aucun embarras dans les
premieres voies, ou aucune autre caufe
dans Peftomac ou dans le voifinages;
un changement difficile & décrire dans
la phyfionomie, des douleurs vives &
paflageres prées du cceur; une diminu-
tion dans les forces, fans caufe fenfible,
& quelques autres fignes qui marquent
gue les humeunrs {e portent trop a la
tete & que les fonctions du cerveau font
génées,

Il ya des perfonnes qui font fujet=
tes a des accidens qui dépendent de la
meme caufe que l'apoplexie, & qu’on
peut regarder comme de tres- légeres
apoplexies dont on [outient plufieuts
attagues & qui me dérangent que tres-
peu la fanté. Tout-a-coup le fang fe
porte a la téte, le malade eft étourdi,
il perd toutes les forces, il a quelque-
fois des naufées, fans cependant que la
connoitfance , le {entiment & le mou-
vement fe perdent tout-a-fait. La tran-

uillisé, une {aignée, des lavemens, dif-
gpent Pacces. Qn en prévient les re-
tours. par le régime ordonné §. 150, &
fur-tout par un ufage abondant de la
poudre N°. 24. A la fin, un de ces
acces dégenere en apoplexie mortelle 3
mais on peut la retarder tres-longtems.
Hs
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| par um regime exat, & en évitant

toutes les patlions fortes & fur-tout la
i colere.

CHAPITRE X

Des coups de [oleil.

§. 152 L’ON appelle conps de [oleil
les mavx qui réfultent d’une trop forte
action du {oleil {ur la téce.

| Si Pon fait attention que le bois, la
] pierre, les métaux , c‘cpofcs a I'adion

du {oleil , s’¢chauffent méme dans les

| climats tempérés, au point qu’on ne
pout pas les toucher {ans {e briler, on

’ comprendra tout le danger qu’on court,
!.’ fi la tete elt expofée a une telle chaleur.

Les vaiflcaux {e deflechent, le fang s%¢-
{i paiffic; il {e forme une véritable inflam-
! mation , qui quelquefois tue en trés-
peu de tems. Clelt un coup de foleil
qui tua Manalfés, mavi de Judith ; cay
somme il étoit auprés de ceux qui lioient
les gerbes aux champs, la chaleny lui don-
na fur lo éce 5 il tomba malade , fe mit
au lit &F mowrne. Le fils de la Suna-




H

D E SoerLEIL 179
mite périt de la méme fagon; étant allé
aupres des moiffonneurs , il dit a [on pere:

‘ma téte , ma téte , fon pere Payant venvoyé

il vefla [ur les genoux de [a mere jufqi'a
midi €5 mourut.

Les fignes qui cara&érifent un coup
de foleil font le féjour dans un en-

~droit ou il donnoit fortement, un vio-

lent mal de téte avec la peau chaude &
extremement feche , les yeux rouges &
fecs, ne pouvant ni refter ouverts, ni
foutenir la lumiere; quelquefois un mou-
vement continuel dans la paupiere; du
foulagement par Papplication de quel-
que liqueur fraiche; fonvent une im-
poffibilité de dormir ; d’autres fois un
orand affoupiffement , mais accompagné
de réveils violens; une fevre trés-fortes
un abattement & un dégofit total; quel-
quefois beaucoup d’altération; d’autres
fois point; la pean du vifage elt fouvent
brulée.

" §. 153. L’on eft expolé aux coups de
foleil dans deux faifons de Pannée , 3u
printems & dans les grandes chaleurs ;
mais -ils font bien différens dans leurs
effets. Au printems les gens de la cam-
pagne, les ouvriers y font peu fujets; ce
font les gens de la ville, les perfonnes dé
licates qui ont pris peu de mouvement
pendant Phiver, & qui ont amaffe beau-
He
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coup d’humeurs. Si dans ces circonftan-
ces elles vont au foleil, comme il a déji
une certaine force, que par le genre de
vie qu'eles ont mené les humeurs font
déja fort dilpofées a fe portera la tete,
que M fraichcur du terrein, fur-tout
quand il a plu ;. fait quion. ne fe réchaufie

-pas audli aifément les pieds, ik agit fur

lent: téte comme un: vélicatoire, & #y
détermine une plusgrande quantité d’hu~
meuts, ce qui procure de violens maux
de téee, ascompagnés fouvent de lancees:
vives & fréquentes, & de douleurs dans.

les yeux 5 mais ce mal eft rarement daa-

gereux: Les gens de la campagne, les
perfonnes de 13 ville qui nont point dif~
continué Pexercice pendaut I'hiver, ne
craignent point ces foleils de printems.

Les coups de foleil en été font bien
plus facheox, & ils attaquent les ou-
vriers ow les voyageurs qui- font long-
tems expoftés a Pardeur. Clelt alors que

“Je mal et porté & fon plus haur degré.

& que les malades meurent fouvent far
la place. Dans les pays chauds, cette:
caule tue pluficurs: perfonmes, dans les
rues’, & fiit de grands ravages dans les
armées en marche, & dans. les fiegss.
Lon en voit de triftes eifets dans. les
pays tempérés. Apres avoir marcheé-tout
le jour au foleil , un homme temba, en,
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1étargie, & au bout de quelques heures
mourut avec des {ymptomes de rage.
Jai vu un couvreur, un jour tres-chand
{e plaindre a {on camarade d’un violent
mal de téte qui augmentoit de minute
en minute; au moment ou il voulut
fe retirer , il tomba mort & fut préci-
pité. Cette caufe produit tres: fréquem-
ment dans les campagnes des phréncfies
trés-dangereufes , que le peuple appelle
fievres chaudes. L’on en voit plufieurs
toutes les années.

§. 154. L'effct du foleil eft encore plus
dangereux {i on y eflt expofe pendant
le fommeil. Deux faucheurs s’endor=
mirent fur un tas de foin la téte nues
ayaus été réveillés par les autres, ils
ghancelerent , prenoncerent quelques
mots qui wavoient point de {ens ,.& mou-
zurent. Quand Petfet du vin & celui du

{oleil {e réuniffent, ils tuent tres-prom-

tement; & il n’y a pas d’années quon
ne trouve morts dans, les chemins , des
payfans qui étant ivres. vont tember
dans quelques coins ow ils périffent par
une apoplexie folaire & vineufe. Ceux
qui réchapent confervent fouvent toute
leur vie des: maux de téte, & meme
quelque Iéger dérangement dans lesiddes.
Jai vu qulaprés quelques jours de vio-
lens maux de téte, le mal fe jettoit {ur
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les paupieres qui reftoient longtems rou-
ges, & fort tendues, fans qu'on pat les
ouvrir, L’on a vu des perfonnes chez
lefquelles un coup de {oleil occafion-
noit un delire continuel f{ans fievre &
fans qu’elles {& plaigniflfent d’un mal de
tete. Quelquefois la goutte {ereine en
a éte la {uite, & il eft fort commun de
voir des perfonnes chez lefquélles un
long f¢jour au foleil laiffe une imprel-
fion dans Peeil qui leur fait appercevoir
différens corps voltigeans en Pair, & qui
troublent la vifion. Jen ai vu des exem-
ples cet eté.

Un homme de quarante-deux ans ayant
€t¢ expolé, pendant plufieurs heures,
2 un violent {oleil, avec un bonnet tres-
mince, & pafl¢ la nuit fuivante au grand
air, fut attaqué le lendemain d’un tres-
violent mal de téte, avec une fievre ar-
dente, des envies de vomir, une infom-
nie cruelle, des angoifles tres-grandes,
avec les yeux rouges & brillans. Mal-
gré les fecours les miecux indiqués de
plufieurs Médecins , il fut phrénétique
des le cinquieme jour & mourut le neu-
vieme.

1l coula du pus de fa bouche, de la
narine & de Poreille droite, peu d’heures
avant fa mort; & Pon trouva dans le
cadavre un petit abees fous le crane, &
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tout le cerveau, aufli bien que les mem-
branes qui Penveloppent, entiérement
corrompus. Daus les étés tres-chauds
on voit fouvent rapporter des champs
les ouvriers avec tous les {ymptomes
d’une fievre ardente accompagnée d’un
yiolent delire.

§. 155. Chez les enfans fort jeunes

"qui ne font jamais expofés fi longtems a
_une fi violente ardeur ; mais {ur lefquels

une petite caufe agit, le mal {fe manifelte
par un affoupiffement profond qui dure
plufieurs jours, par des réveries conti-
nuelles melées de fureur & de fraieur,
prelque comme quand ils ont eu quelque
violente peur; par des mouvemens con-
vulfifs, par des maux de téte qui redou-
blent par acces & leur font pouffer de
hauts cris , par des vomiflemens conti-
nuels.  J’ai vu des enfans qui apres un
coup de foleil ont confervé longtems une
petite toux. :

§. 156. Les vieillards qui_ s’expofent
fouvent imprudemment au foleil ne fa-
vent pas tout le danger qu’ils courent.
©On a vu un homme, qui, le jour libre
dune fievre tierce, {e tint a deflein fort
longtems au foleil , tomber dans une atta-
que d’apoplexie qui I’emporta le lende-
main. Lors méme que le mal n’eft pas
promt, cependant cette habitude difpofe




" fur Ia tete, mais elle nuit auffi aux au-
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certainement 4 Papoplexie & anx manx
de tete. Un des plus légers effets du foleil
{ur la tete, c’eft de procurer un rhume
de cerveau, un mal de gorge, une en-
rouiire, un gonflement des glandes du
col , une fechereffe dans les yeux , qui

“fe fait quelquefois fentir longtems. Les

perfonnes {ujettes aux maux de téte
cratgnent plus que les autres Paction
du foleil.

§. 157. L'effet de la trop violente
chaleur da feu eft le méme que celui du
foleil. Un homme s%tant endormi la
tete contre le feu mournt apoplectique
dans ce fommeil.

§. 158. L’action d’un foleil trop fort
ne nuit pas feulement lorfqu’elle tombe

tres parties,, & ceux qui y reftent expo-
fes, en préfervant la tére, effuyent des
douleurs violentes, un fentiment de cha-
leur & wne reideur confidérable dans ces
parties qui ont été defléchées, comme:
aux jambes, aux genoux, aux cuiffes ,
aux reins, aux bras; quelquefois ils pren-
nent de ka fevre.

§. 159. Enexaminant un malade d’un
coup de foleil, il faut faire attention 7k
n'y d point d’autres caules concouran-
tes. Un voyageur, un manccuvre , {ont !
fouvent autant affectés par la'fatigue de ',
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la route ou du travail que par le foleil.

§. 160. Il et tres-important de trai-
ter d’abord les coups de foleil: fi on les
néglige , ceux mémes qui auroient: été
aifés 3 guérir deviennent tres-facheux.»
On les traite comme toutes les maladies
précédentes , par les faignées & les ra-
fraichiffans de toute efpece ;.en boiffons,
en bains, en lavemens.

1° Sile mal eft preflant, il faut.com-
mencer par une trés-forte faignee, & la
réitérer; elle fait quelquefois difparoitre
fur le champ tous les accidens ; d’autres
fois on doit la réitérer fouvent. ki fallut
faigner neuf fois Louis XIV:, pour le
fauver en 1658, apres un coup de foleil
qu’il reque & la chafle. i

2°. Aprés la faignée on met les jafm=
bes dans Peau tiede, ceft un des reme-!
des qui foulagent le plus promtement ,
& jai vu le mal de téte fe ditliper & re-
venir & proportion du nombre & de la
longueunr des bains de jambes. Il faut,
quand le mal eft grave , en venir au demi
bain & méme au. bain entier; mais il
ne doit étre que tiede, non plus que les.
bains de pieds ; eau chaude feroit tres-
nuifible.

3°. Les lavemens faits avec une dé-
coction d’herbes émollientes quelconques:
produifent aufli un trés-bon effer.
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4°. 1l 'faut boire abondamment du lait
d’amande NP°. 4, 'de la limonade faite
avec du jus de citron & de ’ean Sc’eﬁ;
fa meilleure boiffon dans ce cas,) ou
de 'eaun & du vinaigre, qui lupplée trés-
bien 4 la limonade; & ce qui eft encore
plus efficace; du petit lait trés-clair avec
un: peu de vinaigre. - Toutes ces boif
fons peuvent étre bues fraiches. L’on
applique {ir le front , fur les tempes,
fur toute la téte méme, des linges: trem-
pés dans Peaw fraiche & un peu de vi-

naigre rofat ; ce qui peut tenir lien de:

tous les autres remedes employés dans:

€e cas; ceux qu’on vante le plus {-br?t:;
les jus de pourpter, de laitue, d’arti=

chaud fauvage & de verveine. La boifs,
fon N° 32 eft utile, hue & jeun teus
les jours, :

§. 16 1. Les bains froids ont quelque
fois guéri des cas prefque défelpérds.

Un homie de vingt ans ayant été
fort longtems expolt a un foleil bralant
xévoit violemment fans fievre & étoit vé-
ritablement maniaque. Aprés plufieurs
faignees on le jetta dans un bain froid
qu’on réitéra fouvent, & en méme
tems on lui jettoit de Peau froide fur
la tete. - Ces {ecours le guérirent peu-
d-peu.
Un officier qui avoit courn la pofte
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pendant plufieurs 7jjours de {uitel par les
grandes’ chaleursy ieut en: defcendant de
cheval un évanouiffement, qui-relifta a

-tous:les remedes ordinaires. On le {fauva

en le faifant plonger dans mn bain d’eau
glacée. L’on ne-doit jamais employer
le ‘bain froid' dans ces cas qu’apres les
faignées. - ' :

§. 162. Il eft 'certain que fi Pon:elt
tranquille, on recevra plus aifément un
coup de foleil qu’en fe donnant du mon-
vement, & P'ufage des chapeaux blancs
ou de quelques feuilles de: papier fous
un chapeau noir, contribue fenf(iblement
¥ prévenir les mauvais effets d'un foleil
mediocre , mais il eft inutile contre un
tres-fort.

La donftitution: natutelle , on 1a conf-
titution changée par I’habitude , met-
tent une trés- grande différence entre
les effets du foleil fur différentes per-
fonnes, L’on s’accoutume a {es impref~
fions, comme & celles de tous les au-
tres ‘corps qui agiffent continuellement
fur nous, & lon parvient a étre expofe
impunément a {fon ardeur, comme l'on

“parvient & foutenir fans etre incommo-
-dé la rigueur des plus grands froids.

L’homme elt' faic pour fupporter beau-
coup' plus de chofes quil ne le faits il
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chez les: mations civilifées ! parce que
Peducation qu'il y regoit: tehd: toute :a
les détruire, & réuflit toujours dans ce
projet. '8i Pon’ veut woir Phomme phy-
fique tout entier, c’eft chezlés nations
{auvages qu’il faut le chercher , ceft-la
feulement ou Pon voit ce giie nous pour-
tions étre: nous ne pouvons acoup fir
"'que gagner 2 adopter leur education cor-
porelle , & il n’eft pas trop démontré que
nous perdiffions en faifant le méme troc
pour Péducation:morale; avec quelques-
unes d’entr’elles.

CHAPLTRE XL

Dyt yhumatifme.

$. 163: -[ E rhumatifine eft ou avec
fievre; ou fans fievre, Le premier éft
une maladie de la meme efpece que celle
dont i parlé s une inflammation , qui
eft annoncée par une hevre wviolente,
avec friffon, chaleury pouls-dur. mal
de tete. L’onn fent nieme quelquefois
un froid extraordinaire s avec, un  mak
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aife général, plufieurs! jours; avant que
la fievre {e -déclare. - Le fecond jour,
le troifieme , quelquefcis meme le pre-
mier, le malade eft {aifi, par une dou-
leur violente , dans quelque partie du
corps , fur-tout aux articulations, qui
en empéche ablolument le mouvement,
& qui cft bientdt accompagné de 'cha-
leur, de rougeur; & de gonflement dans
la partie. Le genou eft fouvent la pre-
miere partie attaquée ; quelquefois tous
deux le font enfemble. 1l arrive {ou-
vent que ha fievre diminue quand la cha-
leur eft fixée; d'autrefois elle perfifte
plufieurs jours, & redouble tous les {oirs.
La douleur diminue au bout de quel-
ques jours dans une partie, & en atta-
que une autre. Du genou elle va au
pied, 4 la hanche, aux reius, aux épau-
les, au coude, au poignet, a la nuque,
& {ouvent dans les parties moyennes.
Quelquefois une partie fe dégage tout
% fait , quand Pautre elt attaquée ; d’au-
trefois plufieurs , & méme, comme je
Vai vo., toutes les articulations {ont at-
taquées en meéme tems, & alors état
du malade eft affreux; il n’eft capable
d’ancun mouvement, & il craint le {e-
cours de tous ceux qui voudroient I'ai-
der, parce qu’on ne peut pas le tou-
cher {ans le faire fouffrir. Il ne peuc pas
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foutenir le poids des couvertures, qu’on
elt obligé d’appuyer fur des cerceaux; &
le. mouvement qu’on imprime au plan-
cher, en marchant dans la chambre., re-
double fes douleurs. Les endroits ot
elles font ordinairement les plus cruelles
& les plus opinidtres {font les reins, les
hanches, & la nuque.

§..164. Le mal fe jette aufli fouvent
fur la peau de la téte, & les douleurs
fout exceffives. Je Iai vu attaquer les
paupicres & les dents avec une vio-
lence qu’on ne peut pas décrire. Tant
que le mal eft extérieur, quelque dou-
loureux qu’il foity fi le malade eft bien
condgit, il n’y a pas un grand danger;
mais (i par: quelque accident, par quel-
que faute, ou par quelque caufe cachée,
le mal f{e jette fur quelque partie inté-
rieure , il eft extrémement dangereux.
S'il attaque le cerveawn, il occaffonne un
delire phrénérique ; en fe jettant fur le
poulmon, il fuffoque; & 1l attaque Pelt
tomac ou :les entrailles, il produit des
douleurs inonies, occafionnées par Pin-
flammiation .de: ces parties , qui, fi elle
elt forte, tue promtement. = Je vis, il
y-a deux ans, un homme robufte, qui,
quand on m'apgella, avoit déja la gans
grene dans les boyaux, dontle mal avoit
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gommencé par un rhumatifme aux bras
& 4 un genou quon avoit voulu difli-
per en-le faifant {irer avec des chofes
chaudes; il avoit effe&ivement beaucoup
fué , mais Phumeur inflammatoire fe
jetta fur les inteftins, Vinflammation
dégénera en gangrene aprés trente fix
heures de douleurs les plus aigues, &
il mourut deux hecures aprés que je
Peus vu.

§. 165. Souvent le mal eft moins vio-
lent, la fievre eft peu forte; elle cefle
entiérement dés que les donleurs com-
mencent , & les douleurs n’attaquent
qu’une ou deux parties.

§. 166. Si le mal refte longtems fixé
{fur une articulation , le mouvement en
eft géné pour toute la vie. Jai vu
une petfonne 2 qui un rhumatifme &
la nuque a laiflé un torticolis qu’elle gar-
de depuis vingt ans; & un pauvre jeu-
ne homme , dans un chalet du Juraz,
qui avoit ‘perdu le- mouvement d’une
hanche & des deux genoux; il ne pou-
voit etre ni debout mi affis, & il wavoit
que peu d’atticudes poflibles dans le lit.

§. 167. La-caufela plus ordinaire du
rhumatifme, c’eft la tranfpiration arré-
tée & un épaifliffement inflammatoire
du fang; ceft cetierdernicre caufe quil
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faut d’abord combattre, parce que tant
quelle fubfifte on travailleroit inutile-
ment a rétablir la grandpiration qui fe
rétablit d’clle~méme quand Pinflamma-
tion eft guérie; ainf il fauc traiter cette
maladic , comme les autres maladies in-
flammatoires dont j’ai déja parlé.

5. 168. Dés que-le mal el déclare
Pon donne un lavement N°. §, & une
heure aprés on fait une faignée de douze
onces au bras. - Lion {e: miet;au régi-
me, & Pon boit abondamment dela tifa-
ne N° 2, & du lait d’amandes N° 4
Dans les campagnes ou les laits d’aman-
des font trop cofiteux pour le peuple s
on peut leur donner du petit-lait extre-
memeit clair, adouci avec un peu de
micl , qui welt pas moins utile & qui
dans quelques cas eft meme le remede
le plus efficace. Jai vu un rhumatifme
trés- grave , guéri apres deux faignées
par Pufage de cette boiffon falutaire,
fans aucun autre remede, ni aliment;
pendant treize jeurs.. Le petit lait peut
aufli fervir avec fucces pour les lave-
mens.

§. 169. Si le mal ne diminue pas
confidérablement apres la premiere {ai-
gnée, il faut la réitérer au bout de quel-
ques heures. | Jen ai fait faire qua-

tre dans les deux premiers jours, &
quel-
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quelques jours apres. une cinquieme.
Mais ordinairement la dureté du pouls
diminue aprés la feconde, & lors meme
que les donleurs continuent d’etre égale-
mene fortes, le malade elt cependant
moins inquiet. Il faut réitérer tous les
jours le lavement, méme deux fois, fi
chagque layement n’évacue que peu, &
G le malade fouffre de grands maux de
tore. Dans les cas exceffivement dou-
loureux , le malade ne peut pas {e met-
tre dans Pattitude néceffaire pourles re-
cevoir 3 alors il faut rendre les boiffons
aulli relachantes quil eft poffible , &
lui donner {foir & matin une prife de
créme de tartre N°. 24. Ceremede joint
au petit-lait, & pris pendant longtems ,
a guéri deux perfonnes, & qui je I'a-
vois confeiilé , de douleurs de rhumati{~
me, qui, depuis plufieurs annces, reves
noient trés- fréquemment avec un peu
de fievre.

Les pommes & les pruneaux cuits,
mais {ur-tout les fruits fondans bien
miwrs, {ont les meilleurs alimens.

L’on épargne beancoup de douleurs
aux malades, en tenant tonjours un
efluie- main {ous leurs dos, & un au-
tre fous leurs cuifles, qui fervent ales
remuer. Quand ils ont les mains li-
bres, un troifieme effuie-main., pendant

Tome 1. A |
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a une corde, qui traverle le haut du lit,
leur el extrémement utile pour s’aider
cux-memes.

§. 170. Quand il n’y a plus de fevre,
& que le pouls n’a plus de dureté, je
purge avec fuccés avec la potion N*.
23; & fi elle procure. au malade cing
ou f{ix felles, il {e trouve ordinaire-
ment trés-foulagé; on la réitere avec
{ucces le fur - lendemain, & quelques
jours apres.

§. 171. Quand les douleurs font ex-
ceflives, elles ne fouffrent aucune appli-
cation ; mais on peut employer les bains
de vapeurs, qui, moyennant qu'on les
faflc {fouvent & long - tems, {oulagent
tres-efficacement.

Ces bains de vapeurs confiftent uni-
quement 3 porter la vapeur de l'eau
bouillante {ur les parties malades, ce qui
eft toujours aflez aife, au moyen de plu-
fieurs artifices trés-fimples, dontles cir-
conftances déterminent le choix.

Quand il eft poflible, il faut employer
continuellement quelqu’une des appli-
cations émollientes N°. 9. Un demi-
bain , ou un bain entier tiede, dans
lequel le malade refte une heure, apres
les faignées fufhfantes & plufieurs la-
vemens , foulagent infiniment. J’ai vu
un malade y entrer avec les douleurs

e ——

L
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les plus aigués des reins, des hanches
& d’un genou; il {fouffrit encore cruel«
lement dans le bain, & en le quittant;
mais une heure aprés étre rentré au lit
il {ua pendant trente- fix heures plus
qulon ne peut le croire, & fut guéri. Le
bain ne doit jamais précéder les faignees,
ou au moins quelqu'autre évacuation ;
il augmenteroit le mal.

§. 172. Les douleurs redoublent: or-
dinairement pendant la nuit, & len don-
ne des remedes pour faire dormir, mais
fort mal 4 propos, puifqu’ils augmentent
trés.réellement la caufe du mal, & dé-
trnifent Peffet des autres remedes; fou-
vent méme, bicn loin de calmer les dou-
leurs, ils les augmentent. Ils convien-
nent fi peu que le fommeil méme qui
vient naturellement dans les commen-
cemens de cette maladie, eft a charge
aux malades. lls ont, au moment ol
ils s’endorment, de violens fur{auts qui
Jes réveillent douloureufement ; ou s’ils
dorment quelques momens, les douleurs
font plus fortes au réveil.

§. 173. Le rhumatifme fe terminey
ou par les felles, ou par des urines trou-
bles, épaiffes, & qui dépofent abondam-
ment un {édiment jaunatre, ou par des
fueurs; & il eft rare que cette dernie-
ré évacuation n'ait pas lien furla fin de
13
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la maladie. On Paide en buvant du fu-
reau. Mais dans les commencemens, les
{ueurs font pernicieufes.

§.174. Il arrive aufli, mais plus ra-
rement, que les rhumatifmes fe termi-
nent par le dépdt d’'une matiere acre {ur
les jambes ou elle forme d’abord des
veflies, qui s’ouvrent & dégénerent en
ulceres , qu’il ne faut pas fermer trop
tot; i ‘on le fait, les douleurs revien-
nent promtement. 1ls fe {echent naturel-
tement par une diéte trés fobre & quel-
ques purgatifs doux.

§. 175. Doaautres fois il {e forme un
abces dans la partie malade ou dans le
voifinage. J'ai vu un vigneron chez qui,
aprés de violens maux de reins, il {e
forma un abcés au haut de Ja cuiffe, qu’il
négligea longtems; quand je le vis il
étoit monftruenx. Je le fis ouvrir; il en
{ortit tout A la fois plus de deux pots de
pus; mais le malade , épuifé , mourut an
bout de quelque tems.

Jai revu le méme accidentcette année
(1774), le mal avoit ét¢ {i peu connu
qwon avoit laiffé former la gangrene
avant que de {e douter qu’il y eut du
pus que je trouvai au premicr attouche-
ment, & je {uis perfuadé que cet acci-
dent doit etre affez fréquent parce qu’il
eft 1a fuite d’une efpece de rhumatil-
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me dont les {ymptomes n’annoncent pas
tout le dangery dont perfonnen’a encore
donné Phiftoire, & que je développeral
dans un autre ouvrage. _

Une autre crife du rhumatifme, ceft
une elpece de galle qui furvient dans
le voifinage des parties fouffrantes. Des
gue Péruption elt faite, les douleurs 1c
diflipent; mais les boutons durent quel-
quefois plufieurs {emaines.

§. 176. Je n’ai jamais vu que les dotly
leurs duraffent, avec quelque violence,
plus de quatorze jours, dans cette elpe-
ce de rhumatilfme ; mais il refte dans les
parties de la foiblefle, de Pengourdifle-
ment; de Penflure; & il faut plufieurs
femaines, quelquefois des mois, fur-
tout {i la maladie a attaqué en antomne,
avant que le malade reprenne toutes
fes forces. Jen ai vu qui, aprés un
rhumatifme trés douloureux, confer-
voient un {entiment de lafficude tres-in-
commode, qui ne cefla quapres une
éruption abondante {fur toute la peau ,
de petites veflies pleines d’eau , dont plu-
fieurs s'ouvrirent; quelques unes fe {é-
cherent fans s’ouvrir.

§. 177. L’on peut hater le retour des
forces, dans les parties affoiblies, par
des frictions, qu'on fait {oir & matin
avec un mozceau de flanelle, ou de quel-

a
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que autre étoffe de laine, en prenant de
Pexercice, & en fe conformant exacte-
ment aux confeils donnés & Varticle de la
convalefcence.

On prévient cette maladie par les
meyens que j'ai indiqués en parlant des
pleuréfies & des efgquinancies.

§. 178. Quelquefois le rhumatifme
avec fievre attaque des perfonnes qui ne
font pas aufli fanguines, ou dont le fang
welt pas aufli difpof€ a Pinflammation ,
dont les chairs {font plus molles, & qui
ont dans les humeurs plus d’acreté que
d’épaiffiffement. La faignée eft moins
néceffaire pour eux , quoique 1a fievre
foit trés-forte; mais il faut plus de pur-
gatifs, & apres qu’ils font évacués, des
véficatoires qui foulagent fouvent des
quils commencet 3 agir, mais quil ne
faut jamais employer quand la maladie
et accompagnée d’un pouls dur. La
poudre N°. 2§ réuffit auffi trés-bien dans
ce cas.

§. 179. Il y a une autre efpece de
shumatilme qu’on appelle chronique. Il
a quelques caracteres qui le diftinguent.
3°. Tl eft ordinairement fans fievre. 2% 11
dure trés-longtems. 3% 1l n’attaque pas
ordinairement autant de parties a la fois
que Pautre. 4°. Souvent I'on n’apperoit
aucun changement dans 1a partic malade,
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qui n’eft ni plus chaude, ni plus rouge,
ni plus enfiée; quelquefois cependant ,
Pun ou lautre de ces accidens a lieu.
5°. Le premier rhumatifme attaque des
perfonnes fortes, robuftes, vigoureu-
fes; cette efpece attaque plutdt les per-
fonnes d’un certain age , ou les perfon-
nes languiflantes.

§. 180. La douleur du rhumatifme
chronique abandonnee a elle- méme, ou
mal conduite, dure quelquefois plu-
fieurs mois . & méme des annces. Elle
elt fur- tout ecxtrémement opiniatre ,
quand elle f¢ jette a la téte, aux reins,
(les payfans, dans ce cas, l'appellent
maclet, ) ou a la hanche, & le long de
la cuifle, ceft ce qu'on appelle feyazi-
gue. Il n’y a point de partics que cette
douleur n’attaque; quelquefois elle {e
fixe {fur une trés- petite partie, comme
dans un coin de la téte, a Pangle de
la machoire, fur Pextrémite d'un doigt,
a un genou, {ur une cote, {ur un fein,
ou elle occalionne aflez fréequemment des
douleurs, qui font craindre a la mala<
de un cancer.  Elle {e jette aufli {ur les
parties intérieures. Sur le poulmon,
elle occafionne des toux tres-opinidtres ,
qui enfin dégénerent en maux de -poi-
trine trés-graves; fur Deltomac & les
boyaux , des douleurs de coliques hor-
14
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ribles; furla veflie, des maux fi fembla-
bles & cenx que produit la pierre, que des
gens quine manquoient ni de connoif-
Tances, i dPexpérience, y ont €té trom-
pés plus d’une fois.

§. 181, Le trattement de cette efpe-
ce differe ‘du'précédent. Cependant 1°
{i la douleur eft trés- violente, & que
1é malade foit tobufte, une faignée, des
le' commencement ; fait un tressbon ef-
fet. 2% 'On délaie les humeurs, & Ton
en diminue Pacreté, en Faifant boire abon-
damment une tifane teés- forte de raci-
ne de bardane N°. 26.  39. On purge,
apres avoir employé pemdant quatre ou '
cing jours les: delayans, & pour ccla
on le fert avec fucces de la poudre N°
o1, Cleft dans cette elpece qu’on a em- ©
ployé ; quelquefois ntilement, un re-
mede qui-a acquis quelque réputation ;
fur- tout dans ‘les campagnes, fous'le
nom d’opiate pour le rhumatifmes ce
welt autre chofe que Véleltuaive caryo-
coftin, tel qu'on le trouve chez les Apo-
thieaires. ~ Mais avertis qu’il a fait du’
mal ,“quand ‘on en eft fervi dans'la
premiere éfpece; & meme dans celle-
ot , quand on-T'a employé pour des pet-
fonnes foibles, maigres, ¢chauffées, &
{ans -avoir fait précéder les delayans,
ou quand-on 'a employ¢ trop longtems.
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Il laiffe dans une foiblefle dont on ne
peut ‘pas fe délivrer. ‘Il elt compofé
d’aromates tres - chauds, & de purgatifs
acres. :
§. 1832. Quand on a effayé les reme-
des généraux, file mal fubfite, il faut
faire ufage, pendant longtems, des re-
medes propres a rétablir la tran{piration.
Les pilules N° 18, & une forte infu-
fion de fureau ont fouvent réufli; &
quand on a longtems délaye, qu’il n’y
a point de fievre, que leftomac fonc-
tione bien, que le malade n’eft point
refferré, qu’il n’eft pas d’un tempéram-
ment {ec, que la partie malade n’eft pas
enflammeée, 'on peut donner hardiment
la poudre N°. 25, le foir en {e couchant,
avec une taffe ou deux de thé de char-
don-bénit, & la grofleur d’une noifette
de thériaque; ce remede jette dans des
{fueurs abondantes, qui emportent {fou-
vent le mal. On peut le rendre plus efe
ficace , en enveloppant toute la partie
dans une flanelle trempée dans la décoc-
tion N°. 27, L
§. '183. De toutes les douleurs, la
{ciatique eft une des plus opiniatres. Jai
vutles plus grands effets de P'application
de fept ou huit ventoufes fur la partic
douffrante, - & jai ‘guéri, par ce ftul {o-
cours, en peu d’heures; des {oyatiques
I .
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qui avoient réfifte a plufieurs années de
remedes. Les véficatoires, ou les em-
platres quelconques , qui occalionnent
une {uppuration dans cette partic, con-
tribuent aufli fouventa la guerifon, mais
moins efficacement que les ventoufes. Il
faut les réitérer plufieurs fois. Une toile
ou un taffetas cirés verts, appliques {ur
1a partie malade , la font tranfpirer abon-
damment , & évacuent parc- la humeur
acre qui occafionnoit la douleur. Quel-
quefois méme Pune & Pautre de ces ap-
plications, mais fur-tout le taffetas qui
sapplique plus exactement, & dont le
cirage eft différent, font lever des vel-
fies comme ‘des véficatoires. Un em-
plitre de chaux vive & de miel pétris
enfemble a guéri des fcyatiques opi-
niatres.  L’huile d’ccuf a réufli dans les
memes cas. Lon fait avec fucces un
féton au bas de la cuiffe. Enfin des
douleurs qui n’avoient cédé a aucun
de ces remedes ont été guéries par une
brilure artificielle , faite {fur Pendroit
on Ton reflent la douleur la plus vi-
ve , a4 moins que quelque raifon par-
ticuliere, tirée de la connoiffance ana-
tomique des parties, ne détermine le
Chirurgien a ne pas la hazarder. Il ne
faug point la faire fur la téte avee un fex

ghaund.
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§. 184. Les bains chauds de Bourbon-
ne, de Plombicres, d’Aix, & plufieuts
autres ,- font fouvent d'une trés-grande
efficace. Je fuis pourtant perfuade qu'il
y a peu de douleur de rhumatifme qu’on
ne puifle guérir {ans leur {ecours, mais
par des traitemens plus longs, & aux-
quels peu de malades s'altreindroient
avec la régularité néceflaire. Le peuple
feur {ubftitue le bain de marc, qui gueric
quelques perfonnes en les faifane beau-
coup {uer. Les bains froids font le meil-
leur remede pour en préferver; mais on
ne peut pas toujours les prendre. Plu-
fieurs circonitances en rendent I'nfage
ablolument impoflible pour quelques per-
{onnes. Celles qui {ont fujettes a cette
elpece derhumatifme feront tres-bien de
{fe frotter tous les matins tout le corps
g’ils peuvent, mais {urtout les parties
fouffrantes , avec une flanclle. Ce {ecours
entretient la tranfpiration micux qu’au-
cun autre; quelquetois méme 1l 'au-
gmente trop. 1l eft aulli cres - utile d’a-
voir toute la, peau couverte, pendant
I'hiver, immediatement avec de la laine.

Apres un rhumati{me violent, on doit
¢viter, pendant longtems, air froid &
humide , qui occalionneroit une rechu-
te.. . Un long ufage de trefle de marais
16
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en infufion eft un excellent remede dans
les thumatifines chroniques.

On doit remarquer-que les remedes
deftinés & détruire cette maladie font
bien plus utiles, quand on les emploie
hors de ’accés que pendant I’acces.

§. 185. L’on emploic fouvent, pour
le thumatifme, des remedes trés- nuifi-
bles, & qui font tous les jours de tres-
grands maux; tels font les remedes {pi-
rituenx, Peau-de-vie, I'ean d’arquebu-
fade. Ou ils rendent la douleur plus
opiniatre & plus fixe en durciffant la
pean , ou ils obligent ’humeur a fe jet~
ter fur quelque autre partics & Pon a
des exemples de gens morts promte-
ment, pour avoir appliqué de efprit
de vin fur des douleuts de rhumatil-
me. Dautres Fois "humeur n’ayant point
diffue par la peau fe jette fur os &
Taltere. 11 eft arrivé ici nn fait fingu-
lier , dont on pourroit profiter; une fem-
me frottoit e foir fon muri, qui avoit
un rhumatifme trés-douloureus au bras,
avec de Pefprit de vin; un heureux ac-
cident détruific le mal qu’elle lui auroit
fait ; en approchant la chandelle, le feu
prit & lefprit de vin, la partie malade
it brttée , on la panfa, & les douleurs

Ju rhumatifme finirent enti€rement par

cette {uppuration.
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Les onguens acres & gras produifent
aufli de trés-mauvais effets, & font éga-
lement dangereux. L’on a vu des ca-
ries, aprés Pufage d’un remede connu
fous le nom de baume de [oufie tévében-
thiné. En 1750 je fus confulté, trois
jours avant fa mort, pour une femme
qui fouffroit depuis longtems des dou-
leurs aigués; on lui avoit fait différens
remedes , & entr’autres clle avoit pris
beaucoup d’une tilane, dans laquelle en-
troit Pantimoine avec quelques purgatifs,
& on Iavoit frottée avec un baume
gras & {piritneux. La fievre, les dou-
leurs, le defléchement avoient augmen-
té 5 les os des cuiffes & des bras étoient
carids, & dans les mouvemens nécel-
faires pour la fecourir, elle s’étoit cnilé,
fans fortir de -fon lit, les deux cuifles
& un bras. Un exemple aullt effrayant
doit faire fentir le danger des remedes
adminiftrés inconfidérément , méme
dans les maux qui paroiffent les moins
graves par cux-meémes. | Je''dois' encore
avertic quil y a des douleurs de'rhu-
matifime, ‘qui ne veulent 'autune appli-
cation ,. & que prefque tous les remedes
irritent; Pon doit alors {e conteter ‘de
garantir la partie des impreflions de I’air,
par une flanelle, bu quelques peaux d’a-
nimaux avec le poil.
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Il vaut aufli micux, quelquefois, Jaif-

fer une douleur médiocre & opiniatre,
fur-tout chez les vieillards ou les gens
foibles, que d’employer trop de remedes
ou des remedes violens qui leur feroient
plus de mal que la douleur.
§. 186. ,, Si la durée de la douleur,
fixée dans le méme endroit, occafion-
ne un commencement de roideur a
Particle qui en eft affecté, il faut deux
fois le jour expoler la partie a la va-
,» peur d’eau chaude; la bien efluyer
., apres, avec des linges chauffés; la
,» froteer légérement , & Penduire enfui-
,, te ‘donguent d’althea.” La douche,
jointe a cette vapeur, augnieinte beau-
coup fon etficace. J’ai fait faire, pour
un cas de cette elpece, une machine de
fer blanc trés- fimple, & qui réunic la
vapeur & la douche.

§. 187. Les enfans font {ujets a des
douleurs {i violentes & {i générales, qu’on
ne peut les toucher dans aucun endroit,
fans leur faire jetter des cris violens. Il
ne faut pas s’y méprendre, ni traiter ce
mal comme rhumatifime, il dépend quel-
quefois des vers, & {e diflipe quand ils
en ont rendu,

»
»
»
k)
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De Ia rage.

§. 138. LES hommes peuvent deve-
nir enragés fans aucune morfure, mais
ce cas eft extremement rare. La rage
elt proprement une maladie du genre
canin, c’eft-a-dire , des chiens, des loups
& des renards ; cen’eft prefque que chez
eux quelle fe produit naturellement (a).
Quand elle s’eft déclarée chez .un, il
en mord d’autres , pluficurs deyiennent
enragés; les autres animaux, & les hom-
mes eux-memes font mordus, & cette
morf{ure produit quelquefois la rage ; car
il ne faut point croire que cela arrive
toujours.

§. 189. Si un chien, qui étoit gai au-
paravant, devient en meéme tems trifte
& hargneux, s’il a du dégott , quelque

(a) 1l eft bien étonnant que des animauX na-
turellement amis de ’homme ayent une morfure
plus dangereule que celle des viperes dont on
ne meurt pas en Europe.
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chole d’extraordinaire dans les yeux,
uite inquiétude qui e manifelte par fes
démarches, on doit craindre qu’il ne
devienne enragé, & l'on doit des cet
inftant Pattacher , afin de pouvoir e tuer
dés que le mal {era tout-a- fait déclaré.
Il feroit méme plus prudent de le tuer
d’abord.

Bientot les {ymptémes augmentent.
Son averfion pour les alimens, {urtout
liquides, devient plus forte, il ne con-
noit plus {on maitre, {a voix change,
il ne veut plus qu’'on I'aborde, & mord
ceux qui veulent le faire; il s’éloigne
de {a demeure, marche la téte & la
queue baiffées , la langue a demi pen-
dante & chargée d’écume, (ce qui ar-
rive au relte aflez ordinairement a tous
les chiens.) Les autres le fentent {fou-
vent d’aflez loin, & le fuient avec un
air d’effrei, qui eft une marque bien {u-
re de fa rage. Quelquefois il {e con-
tente de mordre ce qui {e trouve prés
de luis d’autres fois, plus furieux, il
{e jette a droite & a gauche {ur tous
les hommes & les animaux qu’il apper-
goit : il fuit erdinairement avec horreur
toutes les eaux qu’il rehcontre; enfin
il tombe par ¢puifement; guelquefois
i} fe releve, {e traine euncore quelques
inftans, & périt ordinairement.le  troi-
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fieme, ou au plus tard le quatrieme jour
de fon évafion, {fouvent plutdt.

§. 190. Quand quelqu’un a éte mor-
du; la plaie {e referme ordinairement
aufli ailément que fi elle n’Coit point

‘venimeufe, nmis au bout de quelque
tems, plus ou moins, depuis trois fe-

maittes julqu’a trofs mois, le plus fou-
juiq

~ent fix femaines, on commence a fen-

tir, dans Pendroit ou étoit la plaie , une
douleur fourde; la cicatrice {e gonfle,
rongit, fe rouvre, & hifle couler nne
humeur Acre, puarnte, rougeatre. Dans
le méme tems le malade fent de lacrif-
tefle, de la nonchalance, un engourdif-
fement géneral, un froid prefque conti-
nuel, de la peine & refpirer, une an-
goiffe qui ne le quitte point, des dou-

Teurs dans les boyaux; le' pouls eft fois

ble & irrégulier; le fommeil agite, in-
quiet, troublé par des réves, des fur-
{auts, des frayeurs; les felles font fou-
vent dérangées; il Turvient, d’'un mo-
ment A Pautre, de petites fueurs froi-
des, Pon éprouve quelquefois une lé
gere douleur ‘dans la gorge.  Cleftlale
premier degté de 1a rage, ce que quel-
ques Mcdeeins appellent »age mue.

§. 191. Le fecond degré, la rage con-
firmée, ou rage blanche, eft accompa-
anée des fymptomes fuivans, Le ma-
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lade cft preff¢ par une foif ardente, &
il fouffre en buvant; bientot il haitla
boiffon, particuliérement I'cau, & quel-
ques heures apres il Pabhorre; & cette
horreur eft fi forte que lapproche de
Veau pres de {es levres , fa vue, {on nom
meéme, ou celui de toute autre boiflon,
la vue des chofes qui par leur tranf-
parence ont quelque rapport avecl'eau,
comme la lumiere, lui occafionnent une
angoiflc extréme , & quelquefois des con-
vulfions. Ils avalent cependant, mais
violemment, un peu. de viande ou de
pain, quelquefois de la foupe; plufieurs
méme , les boiffons qu’on leur offre com-
me remede, moyennant que ce ne {oit
pas de Peau, ou quen méme tems on
ne leur parle pas d’eau.  L'urine s'é-
paiffit & s'enflamme, quelquefois. elle
fe fupprime. La voix devient rauque,
ou ils la perdent prefque entierement;
mais ce qu’on dit de leurs aboiemens,
femblables A ceux-des chiens, font des
contes ridicules, fuperftitienx & dénués
de tout fondement, aufli-bien que plu-
fienrs autres fables dont on a chargé Ihif-
toire de cette maladie. L’aboiement des
chiens leur fait peine. Ils ont des mo-
mens de délire , melés quelquefois de fu-
reur; celt dans ces momens quwils cra-
chent autour d’eux g’ils ont beaucoup
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de falive dans la bouche, qulils cher-
chent méme a mordre , & qu’ils ont mor-
du quelquefois. Jai vu le délire com-
mencer le troifieme jour pat intervalles,
devenir continu {ur la fin du quatrie-
me & durer ainfi jufquan commence-
ment du fixieme qui fut époque de la
mort; la fureur ne fut jamais que mo-
mentanée & toujours occalionnée par
quelqu’oppofition , mais fans aucun cra-
chement & {ans aucunec envie de mor-
dre. Le regard eft fixe & un peu fu-
rieux, le vilage fouvent rouge. Ordi-
nairement ces infortunés fentent venir
Paccés, & conjurent les afliftans d’etre
fur leurs gardes. Pluficurs, comme je
viens de le dire, n’ont jamais cette en-
vie de mordre. Les angoiffes & les doun-
leurs quils reffentent font inexprima-
bles; ils défirent ardemment la mort,
& quelques-uns {e fonttués eux-memes ,
quand ils en ont eu les moyens.

§. 192. Celtala falive, & ala falive
feule, que le venin s’allie. Voila ce qui
fait, 1° que fi les plaies {font faites au
travers des habits, elles font moins dan-
gereufes que celles qui ont atteint im-
médiatement la peau. 2°. Que les ani-
maux quiont beaucoup de laine, ou de
poil ¢pais, font fouvent préfervés de
limpreflion du venin, parce que. dans
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ces deux cas, les habits, le poil, laTai-
ne ont efluyé les dents. 3°. Les plaies
que fait un animal, d’abord apres en
avoir déja mordu beaucoup d'autres,
font moins dangereufes que Jes premie-
res, parce que fa falive eft épuifée. 4°. S'il
mord le vifage ou le col; le danger elt
plus grand, & le mal fc développe plus
promtement , parce que la falive eft plu-
tot infe@ée. Dans des cas de cette efpe-
ce, on a vula rage {e dédarer le troi-
fieme jour. = §°. Plus la rage eft avancee,
plus les morfures font dangereufes. L'on
comprend par ce que je viens de dire
pourquoi de plufieurs perfonnes qui ont
été mordues par la méme perfonne, les
unes tombent dans la rage, & non pas
les autres.

§. 193. L’on vante une foule de
remedes pour la rage, & furtout’ dans
ce pays Ta racine d’églantier ou rofier
fauvage , cueillie dans certains tems,
fous des afpects de la lune favorables,
& féchée avec plufieurs précautions.
Ailleurs c’eft la poudre 'de Paulinier
celle ‘de coquilles d’esuf calcinées, celle
dhépatique terreltre melée avec un tiers
de poivre, remede longtems vanté en
Angleterre ; celle d’écailles d’huitre, celle
de verveine, le bain de mer, la clefde
S. Hubert , &c. - La mort d'une foule

ER e i ST
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d'enragés, qui les avoient prefgue tous
pris, & la certitude qu’ils n’ont jamais
guéri qui que ce foit quand la rage
&toit manifeltée, en ont démontré inu-
tilité a4 toute I'Europe. 1l elt certain
quwavant lan 1730 il n’¢roit réchappé
aucun malade de ceux chez quila mala-
die avoit commencé a {e déclarer , &
que tous les remedes leur éroient inuti-
les. Quand on leur dounoit les remedes
avant le mal, les uns devenoient enra-
oés, & non pas les autres; il en ctoit
deméme de ceux qui ne prenoicnt point
de remedes, ainfi les remedes ne {er-
voient 2 rien. Depuis cette époque on
a en le bonheur den déeouvrir un far,
qui el le mercure & quelques autres.

§.194. Il faut détrnire le wenin, &
le mercure produit cet effet, il en eft
le contre-poifon. Le wenin occalionne
une irritation générale des nerfs: onla
calme par des antifpafmodiques: ainfi
le mercure & les antifpafmodiques fent
tout ce quil y a faire dans cette mala-
die. L’on aaduellement plufieurs exem-
ples de.gens veritablement enragés gueris
par ces heureux fecours; & ceux quiont
e malheur ‘d’étre mordus doivent étre
perfuadés quien prenant les precautions
néceffnires, ils {ont entiérement a labri
de la maladie. Ceux méme chez qui elle
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seft déja manifeltée doivent employet
ces mémes remedes avec une confiance
proportibnée au grand nonbre de gué-
rifons opérées par leurs {fecours. Il ¥
a eu cependant des cas dans lefquels ils
ont été inutiles: mais quelle eft la mala-
dic qui n’ait pas fes cas incurables?
§. 195. D’abord aprés la morfure, i
elle eft dans les chairs, & fi on peutle
faire {ans danger, il faut couper tout ce
qui a eté touché; anciennement on le
briloit avec un fer rouge, car les fca-
rifications font aflez inutiles, & cette mé-
thode {feroit peut- étre la plus efficace 5
mais elle demande une fermeté qu’on
ne trouve pas chez tous les malades.
L'on doit laver longtems la plaie avec
de P'eau tiede légérement {alée; enfuite
on en ‘frotte les bords & les environs
a deux pouces de diftance, avec unde-
mi quart d'once de Ponguent N°. 28,
& on la panfe denx fois par jour avec
un onguent fort doux, comme N°. 29,
pour former une fuppuration; mais on
ne fe {ert de 'onguent N°. 28 qu'une
fois par jour. Il eft pernicieux de fucer
Ia playe, on infecte par la directement
la falive & la maffe des humeurs, & il
en réfulte encore cet autre danger, c’eft
que la partie mordue ne s’irritant pas,
on n’éprouve point avant la maladie ces
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{ymptomes précurfeurs dont jai parlé
§. 190 qui avertiffent du danger affez A
tems pour y apporter un remede far.
Par rapport au régime, il faut dimi-
nuer la quantité des alimens , & {fur-tout
de la viande, {c priver de vin, de liqueurs,
d’épiceries , de toutes les chofes chandes,
ne boire qu’une tifane d’orge & dc fleurs
de tilleul; {e tenir le ventre libre par des
alimens relichans, ou des lavemens;
mettre tous les jours les jambes dans
Peau tiede. L’on peut prendre, de trois
en trois jours, une prife du remede
N°. 30, qui eft tout a la fois com-
pofé de mercure qui détruit le venin,
& de mufc qui empéche les fpalmes;
mais javoue cependant que je compte
bien moins fur le mercure donné fous
cette forme : Jes friCtions font bicn plus
eflicaces ; elles fuffiront toujours, jelpe-
re, pour prévenir le mal. Leur uti-
lité, fur-tout guand cllcs font faites de
bonne heure, clt démontrée par beau-
coup d’obfervations faites a Lyon, en
Provence , 3 Montpellier, dans plufieurs
autres endroits, & fur-tout a Pondiche-
ri; elles nont été démenties par aucu-
ne obfervation contraire, & je les ai
ordonnées 4 un fi grand nombre de per-
{fonnes fortement mordues par des chiens
trés enragés, {ans quwaucune ait été
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attaquée par cette maladic, gque je fuis
aufli convaincu de leur efhicace cou-
tre la rage que contre les maux véne-
riens.  Jai fauve en 1763 par leur
ufage, une femme chez qui Ia cicatri-
ce qui étoit au doigt s’étoit dé¢ja r'ou-
verte avec beaucoup de gonflement, &
an endoloriffement géncral du bras jul-
ques fous laiffelles fympromes qui ca-
sadtériloient le développement du ve-
nin, & une maladie préte 2 {c mani-
Felter - il et vrai que, comme le cas
étoit trés preffant, j'ai joint Pufage in-
térieur du mercure doux & grandes .do-
fes & celui des fridtions. Ainfion ne
doit point balancer 4 {e foumettre d’a-
bord 4 leur ulage, & il fant en donner
affez pour que le malade {alive legére-
ment pendant quinze jours ou trois {e-
maines, mais je ne puis trop Anfifter
fur la nécelfité de recourir a ce {alu-
taire remede d’abord apres la morfu-
res 4 cette époque {on fucces eft {for ,
mais il ne lelt point toujours guand le
mal eft déclaré. Jai eun fous les yeux
depuis peu un crucl exemple de Pin-
fuffifance des remedes les mieux indi-
qués, mais commencés {enlement qua-
rante heures apres les premieres attein-
tes de I’hydrophobie.

§. 196. Si le mal étoit deja déclare , &
que
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gque le malade fut robulte & fanguin, il
faudroit ordonner 1°. une trés-ample fai-
gnée, qu'on réitere julqu'a deux, trois,
quatre fois, fi les circonflances paroif-
fent le demander.

2°. Un bain tiede, s'il eft poflible d’y
fiire entrer le malade, & le réitérer une
& méme deux fois par jour.

3°. Lui donner tousles jours deux ou
méme trois lavemens émolliens N°. §.

4°. Frotter la plaie rouverte & {es en<
virons avec la pommade N°. 28 deux fois
par jour.

s°. Frotter d’huile tout le membre
motdu, & lelaiffer enveloppe d’une fla-
nelle huilée.

6°. Prendre, de trois en trois heures,
une prife du remede N°. 30 avec quel-
ques tafles d'infufion de tilleul & de {u-
reau.

=°. Prendre tous les {oirs le remede
N°. 31, & méme le réitérer le matin, fi
le malade n’elt pas tranquille, & boire
par deflus de la méme infufion.

8°. il y a de grands [oulévements de
coeur, de Pamertume dans la bouche, on
peut donner la poudre N°. 35, qui fait
rendre beaucoup de glaires & de bile.

9°. Il eft fort pen queftion de nour-
riture pour le malade; §'il en défire,
on peut lui douner des panades, du

Tome 1. K




o oo A e G gl
bouillon, du pain, des foupes farineu-
{es, du lait.

§. 197. En faifant ulage de ces reme-
des, on verra, fiPon elt affez heureux
pour qu’ils operent, tous les {ymptomes
difparoitre peu-a-peu, & enfin la fanté
fe rétablir tout-a-faic. Mais {i le malade
refte longtems foible & craintif, on lui
donnera une prile de la poudre N°, 14
trois fois par jour.

§. 198, L’on a vu un garcon chez le-
quel la rage avoit commencé a {c mani-
fefter étre trés-bien guéri, en frottant
le voifinage ‘de la plaie avec de lhuile
d’olives, dans laquelle on avoit diffous
du camphre & de Popium, en lui faifant
faire quelques frictions avec la pomma-
de N° 28, & en lui faifant avaler de
Pean de Luce, (c’clt une liqueur {piritu-
eule & antifpalmodique) avec un peu de
vin. Ce remede, dont on peuf prendre
une cuillerée a caffé de quatre en quatre
heures, calma Pagitation , occafionna ung
fucur abondante, & fic difparoitre tous
les {ymptomes, -

§. 199. On guérit les chiens en les
frottant avec des dofes de pommade  tri-
ples de celles. quwon emploic pour les
hommes , & e leur donnant le bol
N°. 33; mais il faut employer ces re-
medes dés qu’ils {font mordus. Quand
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la rage eft déclarée, il y auroit trop de
danger 4 les adminiftrer, & il faut incef-
{famment les tuer. L’on peut tenter ce-
pendant {i en leur jettant le bol ils I'ava-
leront.

Dés qu'ils font mordus il faut les te-
nir enfermés, & ne les relacher quau
bout de trois ou quatre mois.

§. 200. L’on a fur la morfure des
chiens un prejugé dangereux & faux,
ceft que fi un chien quia mordu quel-
qu’un, fans etre enrage , le devient un
jour, la perfonne mordue le deviendra
en méme tems. Une telle idée eft auflz
ridicule que {i 'on difoit que quand deux
perfonnes ont couché dans le méme lit,
{i Pune prend la gale, ou la petite verole,
ou quelque autre maladie contagieufe, au
boutde dix ou douze ans, Pautre en {era
attaquée en meéme tems.

De-deux choles 'une; ou le chien qui
mord eft dans un commencement de ra-
ge, dans ce cas elle fera manifefte au
bout de quelques jours, & I'on doit dire
gu’on a été mordu par un chien enragé ;
ou il n’en a abfolument aucun principe 3
dans ce {econd cas, je demande a tout
homme {enfé g’il peut ladonner ? Perfon-
ne ne donne ce qu'ikn’a pas. Cette idée
faufle & baroque fiit faire une action
dangereufe 4 ceux -qui en font imbus ;

K 2
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ils {e fervent du droit que malheureu-
{fement 1a loi leur accorde de faire tuer
le chien, & par-1a ils reftent dans P’in-
certitude fur fon état & fur Jeur fores
incertitude effrayante, & qui peut avoir
des {uites fichenfes indépendantes de
tout venin,

Le parti qu’on doit prendre, c’eft de
faire enfermer le chien fous fes yeux,
afin de s’affurer s'il eft enragé ou s'il ne
Veft pas.

§. 201. Il n'eft plusnéceffaire aujour.-
d’hui de montrer ’horreur, la barbarie
& le crime de cette méthode, qui étouf-
foit il n’y a pas fi longtems les malades
entre des couvertures ou des matelas ;
elle eft prohibée dans plufieurs pays, &
{ans doute elle {eroit punie, au moins
elle devroit P’étre, dans ceux méme on
elle ne ’eft pas encore,

Une autre barbarie, dont il faut efpé-
rer aufli qu’on ne verra plus d’exemple,
c’eft 'abandon de ces miférables {ans au-
cun {ecours; abandon odicux, lors mé.
me qu’on n'avoit pas d’efpérance de les
fauver, & qui feroit criminel aujour-
d’hui qu’on peut leur donner des fe-
cours eflicaces. Je le réitere, les mala-
des n’ont tres-fouvent aucune envic de
ntordre; lors méme qu'ils y {ont portés
ils craignent de le faire, & avertiffent
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qu’on s’¢loigne d’eux: ainfi il n’y aaucun
danger a courir; ou lorfqu’ily en a, il
eft trés-aifé de le prévenir par quelquss

On a vanté depuis quelques années
comme des {pécifiques {tirs, le mouran
3 fleurs rouges ( anagallis flore purpureo)
& le vinaigre: mais ces remedes n’ont
point foutenu leur réputation , &il refle

e lesdeux feuls

remedes {urs font Pufage du mercure &
Pamputation faite d’abord,

§. n02. I A petite veé

générale de toutes les m

font au moins {z rares, g

De la petite véy

que de cent perfonnes il
quatre ou cinq qui en foient exemtes;
il eft vrai que i elle attaque tout le
monde, elle n’attaque qu'une fois, & que
quand on Pa eue on en eft a abri pour
toujours ; puifque les f
tes véroles, fielles exiftent réellement,
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role eft la plus
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prefque pas une exception a laregle. Celk
en meéme tems unedes plus meurtrieres,
& fi elle eft fouvent tres douce, elle eft
d’autres fois prefque aufli ravageante
que la pette. 1lelt démontré qu’en com-
binant les ravages des épidémies les plus
facheules & les plus bénignes, cette ma-
ladie tue la feptieme partie de ceux qu’el-
Ie attaque.

§. 203. On a ordinairement la petite
vérole dans Penfance s il eft rare quelle
n’attaque qu'une perfonne dans un en-
droit; le plus fouvent elle elt épidémi-
que & failit une grande partie de ceux
quine Pont pas eue. Elle ceffe ordinai-
rement au bout de quelques {femaines ou
de quelques mois, & ne reparoit dans le
méme endroit qu’au bout de quatre, cing
ou {ix ans.

§. 204. Le mal s’annonce fouvent trois
ou quatre jours avant que la fievre pa-
roifle, par un léger abattement, moins
de vivacité, moins de gaieté, une gran-
de facilite a fuer, moins d’appétit, le
vifage un peu changé, les yeux battus.
Cependant chez les enfans d’un tempé-
rament lent & phlegmatique, jai vu
qu’une légere agitation dans le fang,
avant que le friffon eqit paru, leur don-
noit une vivacité, une gaieté & un co-
loris quw’ils m’avoient jamais cus.
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11 furvient enfuite des alternatives de
froid & de chaud , & enfin un friffon bien
marqué , qui dure une, deux, trois, qua-
tre heures, & qui eft {uivi d’une chaleur
trés forte , accompagnée de maux de tetc,
de maux de reins & de vomiflemens; ou
au moins d’envies de vomir.

Cet état dure pendant quelques heu-
res , au bout defquelles la fievre diminue
un peu par une fueur qui et quelque-
fois tres abondante; alors le malade fe
trouve mieux, mais il refte cependant
accablé, engourdi, tres dégotte , avec
mal de téte & de reins, & un penchant
au fommeil, ce dernier fymptome n’eft
commun que chez les enfans au deffous
de fept ou huit ans.

Cette diminution dans la fievre n'eft
pas longue , & au bout de quelques heu-
res, ordinairement {fur le {oir, elle re-
paroit avec tous fes accidens, & fe ter-
mine de la méme fagon.

Cet état dure trois ou quatre jours :
an bout de ce tems, rarement plus tard,
les premiers boutons paroiflent parmi la
fueur qui termine le redoublement. J’ai
ordinairement’ vu les premiers an Vvi-
fage, enfuite aux mains, a Pavant-bras,
au col, au haut de la poitrine. Des
que cette éruption eft commencée, fi la
maladie doit étre bénigne , la fievre finit

K4
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prefqu’entiérement s Pon continue 2 tranfs
pirer, le nombre des boutons augmente,
& il en vient au dos, aux flancs, au ven-
tre, aux cuiffes, aux jambes & aux pieds;
quelquefois méme il en poufle abondam-
ment {ous la plante des pieds, ou en
groffiffant ils occafionnent fréquemment
de tres- grandes douleurs a canfe de la
duret¢ de la furpeau dans cette partie.
} Souvent le premier & le fecond jour
de Péruption, (je parle toujours de la
maladie bénigne, ) il y a encore un trés-
leger mouvement de fievre fur le {foir,
vers la fin duquel il fort beaucoup de
boutons: mais quand la fievre finit en-
ticrement aprés la premicre éruption,
Pon ne doit attendre qu’une petite vérole
tres-pen abondante, car {i Péruption eft
ou doit étre trés abondante, la fievre,
comme je I'ai dit, ne cefle pas tout-a-fait,
mais il en refte toujours un peu & elle

' redouble tous les {oirs.

Les boutons naiffans font une trés-
petite tache rouge aflez reflemblante &
la morfure d’une puce, mais marquée
au milien d’un petit point blanc, éle-
vé, qui groflit peu- a-peu, & la rou-
geur s'étend autour. Ils deviennent
plus blancs a mefure qu’ils groffiflent,
& ordinairement le fixieme jour aprés
leur fortie, ils font a leur plus haut




PeTiTE VEROLE 237
point de grandeur, & remplis de pus.
Il y en a qui fontaufli gros qu’un pois,
& méme plus ; mais ce n’eft pas le plus
grand nombre. Dés ce moment ils com-
mencent 3 jaunir, fechent & tombent
en écailles brunes, dix ou enze jours
apres leur fortie. Comme ils font venus
en différens tems , ils meuriffent , fechent
& tombent inégalement. Le vifage eft
quelquefois net, pendant qu’il y a enco-
re des boutons qui ne font pas mirs aux
jambes: ceux de la plante des pieds du-
rent tres - longtems.

§. 205. La peau eft néceffairement
tendue par les boutons, & dés qu’ily en
a une certaine quantité, tous les mter-
valles font rouges, luifans, & la peau
tres enfiée. Le vifage eft Ia premierc par-
tie qui enfle, parceque c’eft celle on les
boutons font parvenus le plutét a leur
grofleur; & enflure eft quelqucfois
confidérable qu’il elt monftrueux, aufi
bien que le col, & que les yeux fong
abfolument fermés. Le vifage délenfle &
mefure que le deflechement fe fait, &
alors les mains enflent prodigieufement;
enfuite les jambes, parce que le gonfle-
ment eft la fuite du plus haut degré de
Ia groffeur des boutons, & que ce degré
a lieu {ucceflivement dans ces differen-
tes parties,

Ky
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§. 206. Quand on a beaucoup de bou-
tons, la fievre fe releve dans le tems
de la fuppuration, & cela neft point
étonnant : un {eul furoncle (clou en ter-
me du pays) donne la fievre; comment
des centaines , ou des milliers de ces pe-
tits abces ne la donneroient-ils pas? Le
tems de cette fievre elt ’époque la plus
dangereufe de la maladic; elle tombe en-
tre le neuvieme & le treizieme jour; car
plufieurs circonftances varient de deux
ou trois jours le point de la maturite.
Le malade éprouve alors de la chaleur,
de 1a foif, des douleurs, de la peine 2
trouver une attitude favorable. Sile mal
et confidérable, il ne dort point, il a
des réveries, de Popprefiion, de 'affou-
piffement , & quand il meurt, il meurt
fuffoqué ou léthargique, fouvent tous
les deux  la fois.

Le pouls dans cette fievre de fuppu-
ration eft quelquefois d’une vitefle éton-
nante; & Penflure des poignets fait qu’il
paroit dans quelques [ujets tres- petit. Le
tems du plus grand danger, c’eft quand
le vifage, la téte, Ie col, font extréme-
ment enflés. Deés que ces parties comi-
mencent i défenfler, que les croutes du
vifage commencent a fécher, & que la
peau f{e-fictrit, le pouls devient un peu
moins fréquent, & le danger diminue.
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Quand il n’y a que tres-peu de boutons,
cette {econde fievre eft (i [égere qu'il faut
éwre attentif pour lappercevoir, & elle
n'elt pas dangereunfe.

§. 207. Outre tous ces {ymptomes,
il y en a quelques autres qui deman-
dent aufli beaucoup d’attention. L'un,
celt le mal de gorge, dont plufieurs
malades font atteints dés que la fievre
eft un pen forte. 1Il.dure deux ou trois
jours, géne quand on veut avaler, & mé-
me quand la maladie et extrémemens
grave, il en empéche abfolument. On
Pattribue ordinairement aux boutons
qui pouflent dans la gorge; mais c’eft
une erreur, & ces boutons font prefque
toujours une chimere. 1l nait le plus
{fouvent avant le tems de Péruption; fi
le mal eft 1éger, il finit quand elle eft
faite; & quand il reparoit dans le cou-
rant de la maladie, il elt toujours pro-
portioné au degré de la fievre; ainfi il
ne dépend point des boutons, mais de
Pinflammation 5 & sl eft de durée, il
eft prelque toujours fuivi du fecond
{fymptéme, qui elt la {alivation, ceft-
a dire, le crachement d’une grande quan-
tité de falive. Ele a rarement lieu quand
la maladie eft tres- légere, ou le malade
trés-jeune; elle manque rarement quand
la maladie eft confidérable, & que le
Ke
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malade a plus de fept ou huit ans; elle
eft prodigieufe quand la petite vérole efk
sres abondante & le malade adulte. . Dans
ge dernier cas elle eit continuelle, elle
ne laiffe aucun repos au malade, & {ou-
vent elle'incommode plus qu'aucun des
autres [ymptomes de la maladie, d’autant
plus quau bout de quelques jours les
levres, Pintérieur des joues, la langue,
le-patais font enti¢rement écorcheés. Quel-
que incommode que foit cette évacua-
tion, elle eft trés. falutaire. Les petits
enfans y étant moins fujets, quelques
uns en echange ont la diarrhée; mais J’ag
vu que cette derniere évacuation eft beau-
coup plus rare chez eux que la {alivation
chez les adultes.

§. 208. Les enfans jufqu’a Tige de
cing ou [ix ans font [ujets aux convul-
fions avant la fortie des boutons; elles
ne font point dangereufes, a moins qu’el-
les ne foient accompagnées d’autres fym-
ptomes violens & facheux. GCelles qui
furviennent, ou quand éruption déja
faite rentre tout A coup, ou dans le tems
de la fievre de fuppurationr, {ont beau-
coup plus & craindre.

Tl furvient {ouvent des [aig nemens de
nez les premiers jours de la maladie ,
qui font extréemement utiles, & qui di-
minuens ordinaitement le mal de téte.
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Les trés-petits enfans y {ont moins fujets;
ils en ont cependant quelgquefois , & j’ai
vu des affoupiffemens confidérables finir
d’abord apres le faignement.

§. 209. L’on diftingue ordinairement
Ia petite vérole en deux efpeces, la con-
fuente & la difcrette; & cette divifion
elt dans la nature: mais comme le trai-
tement de Pune eft e méme que celui
de Vautre, & quil ne faut que pro-
portionner la dofe des remedes au dan-
ger; pour me pas entrer dans des de-
tails trop longs & trop difficiles & faifir
pour la plupart des lecteurs, aulli-bien
que tout ce qui regarde les petites ve-
roles malignes, je me bornerai a la defl-
cription que j’ai donnée, qui contient
les {ymptomes effentiels , communs a
Yune & a Vautre efpece. Je me con-
tenterai d’ajouter que Pon doit s'at-
tendre 4 une petite vérole trés- abon-
dante, fi dés le commencement le ma-
lade eft attaqué brulquement par plu-
fieurs fymptomes violens, {urtout {iles
yeux font extrémement vifs, les vo-
miffemens continuels, les maux de reins
forts, & sil a en méme tems beau-
coup d’angoiffe & d’inquiétude, fi les
enfans ont beaucoup daffoupiflement,
fi ’éruption {e fait des le troifieme jour,
quelquefois méme dés le fecond; car
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plus Leruption et promte dans ‘cette
maladie, plus la maladie eft dangereuft;
au contraire plus Péruption eft tardive,
& micux c’eft, a moins que ce retard
ne fut cauf¢ par une trés grande foi-
blefle, ou par quelque violente douleur
intéricure. '

§. 210. La maladie eft quelquefois
fi legere que éruption fe fait prefque
fans qu’on ait {oupconné que lenfant
etoit malade, & la fuite répond au com.-
mencement. Les boutons fortent, grof-
fiflent, fuppurent & meuriffent fans que
le malade garde le lit, dorme moins, &
ait moins d’appétir.

Il eft tres - commun dans les campa-
gues de voir des enfans, & ce n’eft preft
que que les enfans qui Pont fi 1égere,
pafler en plein-air tout le tems de leur
maladie,, courant & mangeant comme
en fanté. Ceux méme qui ont eu un
peu plus grave fortent ordinairement
des que Péruption eft entiérement finie,
& fe livrent fans ménagement 3 la vora-
cité de leur appétit.

Nonobftant ce peu de foin, plufieurs
fe guériffent parfaitement: mais ce n’eft
cependant point un exemple quon doi-
ve {uivre, parce qu'un grand nombre
éprouve des fuites tres - ficheufes; &
Yon m’a amené une foule de ces enfans,

e
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furtout du Jura, qui aprés avoir cu
de ces petites véroles heureufes, mais
mal foignées, ctoient tombés dans des
infirmites de différentes cfpeces, qu'il
elt trés-difficile de détruire.

§. 211. Celt encore ici une de ces
maladies dont le mauvais traitement, &
furtout lenvie de faire {fuer, a aug-
menté le danger pendant longtems &
Paugmente encore parmi le peuple, fur-
tout dans les campagnes. L’on voit que
Péruption {e fait pendant que le malade
fue , & qu’il {e trouve mieux quand Pe-
ruption et faite ; on conclut qu’en ha-
tant cette éruption, Pon contribue au
foulagement du malade & Von imagine
qu’en augmentant la quantité dela fueur
& des boutons, le fang fe dépure micux
de tout le venin. Ce font des erreurs
funeltes, dont de triftes exemples prou-
vent tous les jours le danger.

Quand le venin a pafé dans le fang,
il faut un certain tems pour gquil pro-
duile fon effet; alors Je fang étant ga-
té par le venin qui y et entre & par
celui qui s'eft formé, la nature fait ef-
fort pour gen débarraffer & le jetter a
la peau, précilément dans le moment
ou tout eft difpofé pour cela. Ordi-
mairement cet effort eft fuffifant, &
tres- fouvent méme trop violent, tres g
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rement trop foible. L’on voit par. [3
que, quand Peffort et {uffifant, il ne
faut point Paugmenter par des remedes
chauds, qui le rendroient trop violent

& dangercux. . Quand il elt déja trop 1
violent, 'augmenter ¢’eft le rendre mot- i

tel. Les cas ou il eft trop foible {ont
tres-rares, furtout dans les campagnes,
& tres-difficiles a juger; auffi faut-il étre
tres refervé {ur lulage des remedes
chauds , qui font meurtriers dans cette
maladie.

Le vin, la thériagque, la confe@ion,
'air chaud, les couvertures pefantes,
fauchent annuellement des milliers d’en-

fans qui aureient été guéris i on ne leur i
avoit donné gque de Peau tiede; & tou- i
tes les perfonnes qui s’intérefiont 2 la g
confervation de ceux qui fomt atteints 2‘

de cette maladie doivent foigneufement
empécher qu'ils ne faflent awcun ufage
de ces drogues, qui lors méme qu’elles
ne rendent pas la maladie mortelle , la
zendent cruelle & accompagnée des {ui-
tes les plus funeftes.

Le préjuge eft enraciné, il fe détruira
difficilement; mais je ne fouhaite que
de faire ouvrir les yeux fur e fuccés
de la méthode chaude, & fur celui de
celle gue je vais propofer; le jugement
alors ne reftera pas longtems {ufpendu.
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Je dois méme dire que jai trouvé parmi
le peuple de la ville plus de docilité &
cet égard , furtout dans les dernieres
épidémies, que je naurois ofé Pefpé-
rer (a). Non- feulement ceux qui me
confultoient dés le commencement ob-
fervoient avec aflez d’exactitude le re-
gime rafraichiffant que je leur confeil-
lois; 'mais Jeurs voifins méme P'em-
ployoient quand leurs enfans ctoient
attaqués; & ayant été fouvent appellé
aprés plufieurs jours de maladie, j’ai vu
avec plaifir, dans plufieurs maifons,
qu’on n’avoit donné aucun remede chaud
& qulon avoit eu grand foin de rafrai-
chir Iair. J'ai lien d’efpérer que cette
méthode fera bientot générale ici; &
ce qui Pacréditera, c’elt que les deux
dernieres épidémies, quoique aufli nom-
breufes, ont été beaucoup moins meurs
trieres que les précédentes.

§. 212. Dés que la maladie com-
mence, ce qu’on foupconne (i 'on trou-
ve les (ignes que j’ai décrits plus haut;
fi le malade ne ’a pas eue, & fielle
elt actuellement dans le lieu, on le met

(a) La bonne méthode a pénétré depuis
quelques années dans les campagnes, on y
traite la petite vérole d'une fagon beaucoup
moins facheunle, & elle y elt moins meurtriere,
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trec-exactement au régime, & on lui dons
ne foir & matin un bain de jambes tie
de; ceft le remede le plus propre a di-
minuer le nombre des boutons a la té-
te, & a faciliter 'éruption dans le relte
du corps. Les lavemens contribuent
aufli beaucoup a abattre le mal de té-
te, & a diminuer les envies de vomir
& les vomiflemens qui incommodent
beaucoup le malade, mais qu’on cher-
che trés. mal-a- propos a arréter par la
confection ou la thériaque, & dont il eft
plus dangereux encore de vouloir em-
potter la canfe avec un ¢métique ou un
purgatif, qui font des remedes perni-
cleux dans les commencemens de cette
maladie ; excepté dans un petit nombre
de cas, dont,un Médecin feul peut ju-
ger avec certitude, dans lefquels Pefto-
mac & les inteftins {e trouvent embar-
raflés par des matieres putrides, qui, {i
en ne les évacue pas des le commence-
ment, produifent une fievre indépen-
dante de la maladie’ principale dont elle
derange la marche, aggrave les {ymptos
mes, & qu’elle peut rendre mortelle de
benigne qu'elle auroit été {ans cette com-
plication, plus rare a la campagne qu'a
la ville.

Si la fievre eft légere, les bains de
jambes du premier jour & le premier
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favement fuffilent; alors on {e contente
du regime , & 'on peut méme au licu des
tifanes N®. 1, 2, 4, ne donner a Pen-
fant que ‘du lait coup¢ avec les deux
tiers ou la moitié de thé de {ureau ou
de tilleul, ou méme §ii n’a point du
tout de fievre, de mélifie; enfin s'ils
craignent tous ces gouats, avec de I'eau
de fontaine. Omn peut joindre i cela
quelques pommes cuites, & s’ils ont
faim quelques tranches de pain; mais il
ne leur faut ni viande ni bouillon 2 la
viande, ni ceufs, ni vin, parce qu'une
obfervation réitérée a prouvé que les
enfans qui avoient pris de ces nourritu-
res étoient plus mal & fe remettoient
plus lentement que les autres.

L'on peut auffi a cette époque leur
donner pour toute boiffon du petit- lait,
dont j’ai vu fouvent de tres-bons effets,
ou de la battue (lait de beurre ). Quand
la maladie n’eft pas forte, elle & gué-
rit parfaitement fans aucun autre fe-
cours & fans aucun autre remede, mais
il faut toujours avoir {oin de purger, dés
que les boutons du vifage font en partie
{ecs, avec le remede N°. 11, & de réi-
tercr la méme purgation fix jours apres.
Il ne. faut accorder de la viande qu’aprés
cette derniere purgation; mais aprés
la premiere on peut donner des légu-

~fy




N
s

i i

236 PETITE VEROLE.

mes ou jardinages & du pain, aflez pour
que les convalefcens ne {ouffrent pas de
la faim.

§. 213. Quand la fievre eft forte, le
pouls dur, le mal de téte & de reins vio-
lent, il fant 1° fur le champ faire une
faignée au bras, donner deux heures
apres un lavement, & fi la fievre conti-
nue réitérer la faignée. Jen ai fait faire
julqu’a quatre les deux premiers jours,
a des gens qui n’avoient pas dix-huit ans;
elle eft furtout néceflaire quand, avec un
pouls dur & plein, il y a affoupiffement
ou reveries.

2°. On donne, tant que [a fievre eft
trop forte, deux, trois & méme qua-
tre Javemens par jour & deux bains de
jambes.

3°. On fort le malade du lit & on le
tient fur une chaife aufli longtems que
Pon peut.

4°. On renouvelle fréquemment 'air
de la chambre, & ¢'il elt trop chaud,
comme cela arrive fouvent en été, on
employe pour le ralkaichir les moyens
decrits (§. 36.)

§°. Le malade ne boit que des tifa-
nes N° 2 ou 4, & f{i cela ne modere
pas {uffifamment la fievre, on lui don-
ne toutes les heures, ou toutes les deux
heures fuivant le befoin, une cuillerce

R SN A

SRS

=R

R T



PErITE-VEROLE: 237
de la potion N°. 10. Apreés ’éruption, la
fievre étant moins forte on diminue la
quantité des fecours, & meme fi elle cef~
{oit enticrement, on {e conduiroit de la
maniere indigquce dans le §. 212.

§.214. Quand aprés quelques jours
de calme la {uppuration renouvelle la
ficvre, lon doit 1°. avoir {oin d’en-
treteuir le ventre trés-libre 3 pour ce-
la on doit, 2. mettre dans les lave-
mens une ouce de catholicon, ou (im-
plement les faire de petit- lait avec du
miel, de Thuile & du fel; /4. donner
trois fois par jour dans la matinée, a
deux heures de diftance 'un de lantre,
trois verres de la tifane N°. 32; c.
purger de deux jours l'un avec la po-
tion: N° 23; mais ce jour-la on ne
prendra pas celle N°. 32, 2° I fantfi
le mal elt violent, donner méme a dou-
ble dofe le remede N° 10. 3° L’on
doit fortir le malade du lit & le tenir
leveé dans une chambre bien aérée jour
& nuit, julgu’a ce que la fievre ait
baifle. Plufieurs perfonnes s’étonneront
de ce confeil; cependant celt celui qui
m'a paru fouvent le plus eflicace & fans
lequel les autres font inutiles. Com-
ment dormira le malade, dira-t-on ¢ Il
w'elt pas néceflaige qu’il dorme a cette
époquc , au coutraire , le fommeil lui
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nuiroit; d’ailleurs il ne peut pas dormir;
la falivation qui eft continuelle Pen
empéche, & il eft trés-important de Pen-
tretenir; on la facilite én injectant {ou-
vent dans la gorge de 'eau miellée. Il
elt aufli tres- utile d’en injecter dans
les narines, & de les nétoyer {ouvent
des croutes qui s’y amaflent. Ces at-
tentions diminuent non- {eulement le
mal aife du malade, mais elles contrie
buent méme tres-efficacement a la gué-
rifon. '

4°. Sile vifage & le col font fort en-
fles, on met des cataplafmes émolliens
a la plante des pieds; f{i cela ne fuffit
pas, Pon yapplique des finapifmes; ce
font des emplatres faits avec du levain
de la. montarde, & du vinaigre. Ils y
occalionnent quelquefois des douleurs
exceflives & brulantes; mais a mefure
que ces douleurs augmentent, la tete &
le col fe dégagent d’une fagon mar-
guée.

§.219. Les paupieres s’enflent, quand
1a maladie eft grave, au point de cou-
vrir les yeux, qui reftent fermés pen-
dant pluficurs jours. Il ne faut rien
faire que de les arrofer fouvent avec
un peu de lait & de leau tiede. Ces
précautions qu’on prend de les frotter
avee du fafran, un ducat, de I'eau rofe,




PeTiTE VEROLE. 239
font aufli inutiles que puériles. Ce qui
contribue le plus a prévenir la rougeur
des yeux apres la maladie, & en géné:
ral toutes les autres fuites, ceft de {e
contenter pendant longtems de trés- peu
d’alimens, & furtout de ne prendre ni
viande ni vin. Dans les mauvaifes pe-
tites véroles, & chez les petits enfans,
les yeux fe ferment des le commencement
de I’éruption.

§. 216. Un fecours extrémement ef
ficace, & qui n’avoit été employe pen-
dant longtems que comme un moyen
de conferver le vifage, mais qui a les
plus grandes influences {ur Ia conferva-
tion de la vie , ceft d’ouvrir les bou-
tons, non feulement au vilage, mais
par tout le corps. Ea les ouvrant,
premicrement, on préevient le fejourdn
pus, & par 1a on empéche qu’il ne ron-
ge, & nelaifle des cicatrices, des creux
profonds, ou d’autres défourations de
cette efpece.  En {econd lieu, en don-
nant ainfi iffue au venin, on empe-
che qu’il ne repaflc dans le fang, &
par 12 on enleve une des grandes cau-
fes du danger. Troiliémement, on dé-
tend la peau ; Penflure du vifage &
celle du col diminuent a meflure qu’on
ouvre, & Pon facilite ainfi le retour
du fang du cerveau; ce qui elt un tres-
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grand avantage. 1l faut ouvrir {ucceffi-
vement partout a melure que les bou-
tons font mars. Le moment de le faire
deft quand ils font tout a faic blancs,
qw’ils commencent a jaunir tant {oit peu,
& que le cercle rouge qui les entoure a
pili. On les ouvre avec des cifeaux tres
pointus; ce qui n’eft abfolument point
douloureux pour le malade: & quand
o1l en a coupé une certaine quantité , on
applique plufieurs fois une éponge trem-
pée dans Pean tiede, pour enlever ce pus
qui {e formeroit aifément en croutes.
Mais comme les boutons vuidés {fe rem-
plifient affez vite, il faut réitérer ou-
verture au bout de quelques heures, &
y revenir quelquefois a cinq ou fix re-
prifes. Ces {oins paroitront ‘minutieux,
& ne deviendront {ans doute jamais une
pratique générale 5 mais je répete qu’ils
font beaucoup plus importans qu’on
ne Pimagine, & que dans une fievre
de {uppuration fort grave, une ouver-
ture générale, ecxacte & réitérée des
boutons mirs, elt le remede le plus
efficace, parce qu’elle ote les deux cau-
fes du danger, qui font le pus & la
tenfion de la peau.

§. 217. Je wai point parlé dans le
traitement des remedes anodins ou pro-
pres 4 faire dormir, quon employe

généra-
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ebnétalement, mais que je n’cmy loie
prefque jamais dans cette efpece, &
dont J’ai prouve tout le danger dans
cette meme lettre & Mr. HALLER,
que j'ai dgja cite. Ainfi, partout ou
Pon n’a peint de Meédecin, on doit cvi-
ter avec le plus grand foin la theria-
que, le laudanum, le fyrop de pavot
blanc, celui méme de pavot rouge, ce-
Tui de karabé, les pilules de ftyrax ou
de cynoglefie, en un mot tout ce qui
peut faire dormir. On doit furtout les
bannir ablolument dans le tems de la
feconde fievre, pendant laquelle le fom-
meil , méme naturel, eft dangereux. Un
cas dans lequel il eft quelguefois permis
de les employer, celt pour les enfans
foibles ou fujets aux convulfions, chez
lefquels Péruption fe fait avec peine;
mais, je le répete, il faut étre circon{-
pe& dans Pufage de ces remedes qui
peuvent devenir mortels quand les vaif
{eaux font pleins, quand il y a de Pin-
Aammation, de la fhevre, quand la peau
eft tendue, quand le malade a des reve-
ries, ou de lopprefion, & quand il
convient que le ventre {oit libre, que
les. urines coulent abondamment, &
qu’on falive beaucoup.
§.218. Si I’éruption commencée ren-
troit tout a4 coup, il°faudroit bien fe
Tome I.




243 PeTiTE VEROLE.
garder de donner des remedes fudorifi-
ques, chauds, {piritueux, volatils , mais
il faut donner beaucoup du remede N°.
12, quon boira chaudement, & appli-
quer des véficatoires aux gras de jamb.s.
Ce cas eflt facheux , & les differentes cir-
conftances qui 'accompagnent peuvent
exiger quelques fecours, dans le détail
defquels je ne puis pas entrer ici. Quel-
quefois une faignée fait reparoitre Pérup-
tion fur le champ.

§.219. Le feul moyen fur d’éloigner
le danger de cette maladic ceft I'inocu-
lation dont je patlerai dans le Chap. 33.
Mais ce moyen falutaire , qu’on doit re-
garder comme une grace particuliere de
1a Providence, ne peut etre a Pufage du
peuple que dans les pays o on a fondé
des hopitaux deftinés 2 cet ufge, & il
eft bien étonnant qu’on m'en fonde pas
partout. Dans ceux ot il N’y en‘a poist
encore, la {eule reffource quon ait pour
les enfans qu’on ne. fait pas inoculer
chez eux, ceft de les difpofer a avoir
cette maladie heureufement par une
préparation aifee.

§. 220. Cette preparation confifte en
général a corriger les vices de la fanté
du fujet il ena, & 3 le rendre bien
portant fans &tre exceflivement vigou-
reux, parce que chez les fujets tres vi-
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gourcux la maladie eft quelquefois trop
violente.

L’on fent que les dérangemens de la
fanté étant trés différens, les prépara-
tions ne peuvent pas étre les mémes ,
& qu’un enfant {ujet 2 une maladie ha-
bituelle ne peut pas étre préparé comme
celui qui elt fujet 2 une maladie toute
différente; & les détails néceflaires {ur
cet important objet {eroient déplacés ici,
{oit par leur longueur, foit parce qu’il
n’eft pas poflible de donner a des per-
{fonnes qui ne font pas médecins des
connoiflances fuflifantes pour fe déci-
der {ur le choix des fecours dans plu-
fieurs cas; mais jen indiquerai quel-
ques uns qui conviendront affez généra-
lement aux enfans bien portans & ro-
buftes.

Le premier, c’eft une diminution dans
la quantité des alimens. Les enfans man-
gent généralement un peu trop; il fau-
droit les réduire a leur jufte mefure,
Pon pouvoic Pafligner exa®ement; mais
Pon peut, prefque pour tous, réduire le
fouper a tres peu de chofe.

Le fecond {ecours confifte dans le
choix des alimens; il eft moins 2 la
portée du peuple, qui elt borné i un
petit nombre, qu'a celle du riche qui
a beaucoup de retranchemens A faire;

L 2
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mais auffi il lui eft moins néceffaire. Ses
alimens plus fimples, & prefque tous
tirés des végétaux & des laitages, font
ceux qui conviennent le mieux; il n’eft
prefque queftion pour lui que de les
choifir bien conditionnés; du pain biem
cuit, des légumes préparés fans lard &
fans graiffes rances , des fruits bien
mfrs, point de giteaux ou tartes, pet
de fromage; voila a peu pres a quoi Vo
peut réduire cet article de leur prépa-
ration.

On jugeta des bons effets des atten-
tions a ces deux égards, par la diminu-
ion de leur ventre, parce quils feront
plus gais & plus agiles, qu’avec un peu
moins de couleur, & quelquefois dem-
bonpoint, ils auront un meilleur vifage.

Le troifieme {ecours, c’eft de leur don-
ner quelques bains de jambes tiedes le
foir en les couchant; ce remede favorile
la tran{piration, rafraichit, délaie Ie fang,
& en diminue Pacret?, toutes les fois qu’il
eft ordonné a projos.

Le quatrieme , celt Pufage du petit
lait bien clair. Ce remede, qui et un
fuc d’herbes Aleré & adouci par les or-
ganes de I'animal, remplit toutes les in-
dications qui {e préfentent, (je parle
toujours des enfans fains & robultes: )

il donne de la fouplefle aux vaiffeaux,




PeT1TE VEROLE. 24§
il diminue la denfité du fang, qui, ang-
mentée par Paction du venin, dégene-
reroit en un épaifliffement inflammatoire
trop dangereux; il détruit tous les en-
gorgemens qui peuvent {e trouver dans
les vilceres du bas - ventre, il ouvre las
couloirs de la bile, il en émoufle Va-
creté, il lui donne de la fluidite, il pre-
vient la putridité, adoucit ce que la maft
{e des humeurs pourroit avoir de trop
dcre; il facilite les felles, les urines,
la tran{pirations en un mot, il donne
au corps la difpofition la plus favorable
pour n’stre pas trop violemment agité
par Veffet d’un venin inflammatoire; &
pour les enfans dont je paric, ceux qui
{ont fanguins, ceux qui font bilieux,
il eft ‘fans contredit le remede prépara-
toire le plus efficace & le plus propre a
les dédommager de la privation de Pino-
culation.

Jai déja dit qi’on pouvoit aullilem-
ployer avec beaucoup de fiieces pendanc
le cours de la.maladic ;, mais j'avertis qus
quelque falutaire qu’il {oic dans les cas
indiqués, il y en a beaugoup dans lel-
quols il nuiroit. -L’on auroit tres- grand
tort de Pordonner & des enfans foibles,
languiffans, noués, pales., fujets aux
vomiflemens, a la diarehée, aux ai-
-greurs, 4 toutes les maladics qui prou-
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vent qu'ils ont les vaiffeaux foibles & les
humeurs aigres: ainfi il faut bien {e gar-
der de le regarder comme un fecours uni-
verfel & immanquable. On peut en faire
prendre tous les matins quelques verres,
ou ¢n donner pendant tout le jour au lien
d’autre boiffon, ou le donner, en {oupe,
avec du pain, a déjeuner, i {fouper, &
méme plus {ouvent.

Si le payfan vouloit {uivre ces direc-
tions, qui font tres aiftes, & trées a fa
portée, toutes les fois que la petite vérole
régne, -je {uis perfuadé quon en dimi-
nueroit les ravages. Quelques-uns en
profiteront; il y en a qui font extréme-
ment fenfés, & remplis dun véritable
amour paternel; il y en a d’autres qui
font trop bruts pour en fentir Putilité,
& trop féroces pour donner quelques
{oins a leurs familles.

AT T R Ty

De la rougeole.

e LA rougeole, a laquelle les
hommes font aufli généralement aflujet-
tis qu'a la petite vérole, elt une mala-
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die 4 peu prés dela méme efpéce, mais
moins meurtriere , quoique dans quel-
ques pays elle faffe d’affez grands rava-
ges. Dans celui-ci Pon meurt plus ra-
cement de la maladie que de fes fuites.

Quelquefois il y a en méme tems épi-
demie de petite vérole & de rougeole
dans le méme endroit; plus {fouvent ce-
pendant j’ai vu qu’elles régnoient dans
des anndes différentes. 1l arrive aufh
que les deux maladies {e mélent, & que
Pune furvient 3 Pautre avant qu’elle foit |
finie, ce qui eft dangereux. ¢

§. 222. Chez quelques malades le mal
sannonce plufieurs jours a Pavance par
une petite toux fréquente & {eche, {ans
qucun autre mals plus ordinairement
par un mal-aife général, des alternati-
ves de frifons & de chaleur, un mal de

’ téte violent chez les adultes , un affoupif-
fement chez les enfans, un mal de gorge
trés.fort, & ce qui caractdrife’la maladie,
une rougeur & une chaleur confiderables
dans les yeux, accompagnées d’'un gotl«
flement des paupicres, d’un écoulement
de larmes extrémement acres, & Jd'une
fi grande fenfibilite des yeux, qu’ils ne
peuvent pas {outenir lalumiere; par des
¢ternuemens tres-fréquens, & un écou-
lement par le nez de la méme matiere qui
coule des yeux.
L 4
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La chaleur & la ficvre augmentent ra-
pidement; le malade a de la toux, de
Popreflion, de langoifle, des envies de
vomir continuelles , de violentes dou-
leurs dans les reins, quelquefois la diar-
rhée, & alors les vomiflemens {ont moins
confidérables; d’autres fois des fueurs,
mais moins abondantes que dans la pe-
tite vérole; la langue cft blanche, Ja foif
et fouveat ardente, les accidens font
généralement plus violens qu’avant les
petites véroles bénignes.

Enfin, le quatrieme ou le cinquieme
jour,; quelquefois {ur la fin du troifie-
me , Péruption {e faic tres- promtement
& tres abondamment fur tout le vilage,
qui dans peu d’heures eft couvert de
taches , dont chacune reflemble 2 une
morfurc de puce, mais d’nn rouge plus
foncé , & dont plufieurs fe réuniffant for-
ment des plagues rouges plus ou moins
larges, & qui, enflammant la peau ,
produifent une enflure {enfible au vifa-
ge ; quelquefois méme les yeux font fer-
més.  Chaque petite tache eft un peu
élevée, dur-tout au vifage, ot Pon s’en
appercoit 2 Peeil & au doigts daus le
refte du corps cette ¢lévation n'eft prel-
que {enfible que par la rudefle gu’clle
(ivonne & Ja peau.

_Aprés aveir commencé par le vifage,
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Péruption {e continmue fur la poitrine, 1
dos , les bras, les cuifles, les jambes. Ell
eft ordinairement trés aboundante {ur la
poitrine & fur le dos, il arrive méme
quelquefois qu’on trouve des plaques
rouges fur la poitring, avant qu'il {e foit
fait aucune éruption {ur le vilage.

‘Le malade a [ouvent, comme dans les
petites véroles, des faignemens de nez
abondans, quiemportent e mal de tete,
de yeux & de gorge. ]

Quand la maladie eftfort douce, prel-

: que tous les accidens diminucut apres |

' Péruption comme daus la petice verole; ;

t mais ordinairement-le changemsznt en

|

l

»

3

bien n’eft pas anfli {enfible’ que dans
cette premiere maladie. Les vomifiemens
ceflent , il ¢it vrai, prefjue’entiérement,
mais la fievre, la toux, le mal de tet:
continuent, & jai vu quelqueroi
vomiflement de matieres bilicdies, un ou
deux jours aprés Pérnption, f{oulageoit
beaucoup plus que PEruption " méne.
Le troilieme, ou'le iquatrieme jout ‘dec
Ieruption , la rougeur diminue, lcs ta-
ches ou ‘boutons {¢ deffechent & tom-
bent en petites écailles, la peau meme
internmiétidire tombe de Ta méme mh-.
niere, & le trouve remplacée par unc
nouvelle qui s'eft formee deflous. Le
neuvieme jour, .quand la maladic gt
A B

{
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allée vite, le onzieme quand elle a cté
fort lente, il ne refte aucun veftige des
rougeurs, & la peau eft d’abord tres bien
raccommodee.

§. 223. Mais le malade n'eft pas guéri,
3 moins que pendant le tems de la ma-
ladie, ou d’abord apreés, il ait eu quel-
que évacuation confidérable, comme les
vomiflemens dont j’ai parlé tout a Iheu-
re ou une diarrhee bilieufe, ou des uri-
nes, ou des {ueurs abondantes; cat
quand il furvient quelqu'une de ces éva-
cuations, la fievre difparoit, le malade
reprend des forces & le gulrit entiére-
ment. Quelquefois aufli, fans aucune
de ces évacuations, la trandpiration in-
fenfible ‘diffipe les reftes du venin, &
le malade {¢ porte trés bien. Mais d’au-
treg fois ce venin, sl ne g’évacue pas
entiérement, 1c jette fur le poulmon, &
y produit une légere inflammation ; 'op-
preflion, la toux, Pangoifle, la fievre
reviennent, & lc malade eft dans un
grand danger. Souvent Porage eft moins
violent , mais il eft long, & il refte des
toux tres opiniatres, qui-ont plufieurs
caracteres de coqueluches. En 1758, il
v eut iciune épidémie de rougeoles ex-
trémement mombreufes; ‘prefque ‘tous
ceux qui Peurent, & qui ne furent pas
extremement bien foignés, prirent cette
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oux qui étoit trés forte & tres rebelle.
§. 224. Quoique ce foit la la marche

de la maladie abandonnée a elle meme ,

ou mal foignée, {ur-tout traitée par un

régime chaud ; qmnd on a foin de mo-

derer la fievre dans les commencemens ,

de délayer & d’entretenir les évacua-

tions, ces mauvailes {uites font extré-
mement rares.

§. 225. La facon de traiter cette ma-
ladie eft la méme que pour la petite
verole.

1°. Silafievre eft forte, le pouls dut,

]oppw lon violente, tous les fympto-

mes graves, on fait une, deux ou plu-

fieurs faignées.

2°. L'on donne des lavemens & des

bains de jambes; la violence du mal en

regle la quantité.

3°. L’on ordonne les tilanes N®. .2, ou
4, ou un thé de fureau ou de t1|leu1
auquel on méle .une cinquieme partic
de lait

4°. On-emploie les parfums d’cau chau-
de, qui font trés- utiles pour {oulager le
mal de gorge, la toux & Poppreflion.

5°. Dés que les rougeurs commencent
= pa]n ,. 0N purge avec la potlon N°. 23.

On tient le malade an régime en-
core utie couple dejours aprés cette pur-
gation, & enfuite on le met a celui des

«convalelcens. L
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ORI 1) ;
War S'il furvient, dans lg tems que
T'eruption doitfe faire, des accidens fem-

blables a ceux qui {urviennent dans la

-petite vérole, ony remédie de la méme

1maniere.

§. 226. Quand on n’a pas fuivi cette
méthode , & que les accidens décrits
§. 223 furviennent, il faut traiter la ma-
ladie comme une inflammation commen-
cante, & faire tout ce qui vient d’étre
dit §.225. Sile mal n’elt pas violent,
Pon peut {e paffer de la faignee. Silya
longtems qu’il dure dans les enfans gras,
chargés d’humeunrs, lents, pales, il faut
joindreaux mémes {ecours, fans faignées,
1a potion N©9.8, & les vélicatoires aux
jambes.

§. 227. 1l arrive feuvent que I'cloi-

.gnement des fecours faic qu’on neglige

trop les reftes de la maladie, {ur-tout la
toux, & alors il le forme une veritable
fuppuration dans le poulmon, avec une
Gevre lente. Jai vu plulieurs enfans,
dans des villages, périr de cette fagon;
cet état e® de la mame nature gue celui
décrit §. 68 & 82, & nnit de méme,
{fouvent par une diarrhee trés - peu dou-
loureufe , & quelqusfois puante, ‘qui
emméne le malade. Dans ces cas, ilfaut
employer.tous les {ecours preferits §. 74,
art, 3, 4, §o-18 poudce N° 14, le lait

Y

S
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& Pexercice. - Mais il eft {i difficile de
faire prendre la poudre aux entans, qu'il
faut quelquefois {e borner au lait, &
jai vu {ouvent que, dans ce cas, il
opéroit {eul des guérifons tres-difficiles.
Javertis que jamais il n’opere aufl effi-
cacement gue ‘quand on le prend feul
fans aucun autre aliment, & qu'il et
tres-important de ne lui en aflocier au-
cun qui ait le plus petit degre d'ai-
greur. Les perfonnes aifées peuvent
prendre ‘en méme tems, avec fuccés,
pour lenr boiffon, les eaux de Pfeffer,
de Seltzer, de Petersthal, de Briftol, on
quelques autres tres-légeres, & qui n'ont
que tres-peu de minéral ;3 on les em-
ploie également avec {ucces dans tous
ces cas, dans lefquels la cure .dont je
parle eft néceffaire.

§. 228. Quclquelois il refte-une toux
fort feche avec beaucoup.de chaleur dans
la poitrine & daus tout le cerps, de
Paltération., la langue & la peau extie-
mement {eches.  J'ai guéri cet €tat cn
faifant refpirer la vapeur d’eau chaude,
en failant prendre des bains tiedes, &
en ne donnant, pendant plufieurs jours,
que de l'eau & :du lait. Mais {i mal-
gré.ces {ecours la toux centinue, 1l faut,
dans héliter, faire uor faignée au bras;
«elt méme fouventpar ta gu'ilfaut com-
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mencer ; Pomiflion, ou Pemploi trop
tardif de ce remede, rendent fouvent in-
curables des cas qui auroient cédé, avec
la plus grande facilité, i on Petit employé
dés les commencemens.

Je réitére encore, avant que de quit-
ter cette matiere, que le venin de la
rougeole eft extrémement acre; il paroit
avoir -quelque rapport avec Phumeur bi-
lieule qui produit des éréfipelles, & par
12 méne cette maladie demande des foins,
{ans quoi il eft & craindre qu’elle n’ait
des fuites fachenfes. J’ai vu depuis pen
une jeune fille qui ‘avoit langui depuis
une rougeole effuyée il y a trois ans, &
chez laquelle il s’étoit enfin forme une
ulcération au col, que lelait coupé avec
la faepareille arétablie.

§. 229. Lon a inoculé la rougeole
dans les pays ou clle eft trés- mauvaife,
fur - tout en Ecofle, & cette méthode au-
roit aulli de-grands avantages dans celui-
ci, -quoi qu’elle m’y {oit pas aufli ne-
ceflaire; mais‘il en eft comme de Pino-
culation ‘de la petite vérole, elle ne peut
gtre utile au peuple qu’an moyen d'un
hopital.
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De ln fievie ardente on chande.

§. .230. PRefque toutes les mala-
dies dont yai parle julgu’a préfent font
produites par HnAammation du {ang,
jointe a linflammation particuliere de
-quelque pattie, -ou a quelque venin qui
doit s'évacuer. Quand le fang s'enflam-
me fortement, fans qu’il y ait aucune
partie plus particuli¢rement attaquee , il
produit cette fievre, qu’on appelle fievre
ardente ou chaude.

§. 231. Les fignes qui la font con-
aoitre font la dureté du peuls & fa
plénitude, plus confidérables dans cette
maladie que dans aucune autre , une
chaleur tres-forte, une grande {oif, une
fécherefle extraordinaire des yeux, des
narines, des levres, de la langue, de
la gorge; un violent mal de téte, & quel-
«quefois des réveries dans lc tems du re-
.doublement qui eft confidérable tous ics
Hoirs; la relpiration un peu génée, for-
out dans le tems du redoublement; avec
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une toux de tems en tems, fans douleur
dans: la- poitrine & fans crachats; le
ventre reflerré; les urines rouges, chau-
des, peu abondantes; quelques {urfauts,
fuc-tout quand le malade sendort; peu
ou point.de bon fommeil, mais prefque.

toujours-une eipece d’affoupifiement, qui-

rend les malades aflez peu fenfibles A ce
qui {e pafle autour d’eux, & 4 leur pro-
pre ¢rac; quelguefois un peu de fueur;
a Pordinaire, la peau trés-feche, de la
foiblefle, peu ou point de gout & d’o-
dorat.

§. 232. Cette maladie elt produite,
comme toutes les maladies inflammatoi-
res, par les caufes quiépaillifient le fang,
& en augmentent le mouvement; com-
me Pexces du travail, la trop grande
chaleur., les veilles, abus du vin ou deg
liquauss, wi air trop longtems {ec, des
exces en tout genre, des alimens échauf-
fans.

§. 233. 1°. Don doit mettre d’abord
le malade au regime, ne donner des ali-
mens que de ‘huit en huit heures, quel-

-quefois feulement deux fois par jour;
Pon pourroit méme, dansles cas graves,
:s'en pafler tout-a-fait.

2°. Len wéitére Jes Tdignées julqu’a
«ce que le pouls samolliffe.  La premiere
«doit etre confidérable, & 1on en fait
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wne feconde quatre heures aprés.  Si 43
pouls samollit , on peut {uffendre, &n’y
revenir que quand 1l reprendroit allez de
dureté pour faire craindre de nouveau le
danger; mais il continue a éwre fort &
dut, on fait dans le meme jour la troi-
fieme {aignée, qui fouvent eft la dernie-
re; mais dans quelques cas il en faut un
plus grand nombre.

3°. On donne deux & meme trois la-
yemens par jour, N°. §.

4°. On baigne deux fois par jour les
jambes & les mains dans P'eau tiede ; on
met des linges, ou des flanelles, trem-
pés aufli dans Peau tiede fur la poitrine
& fur le ventre, & lon fait boire tres-
réguliérement le lait d’amandes N°. 4. &
la tifane N°.7. Les pauvres peuvent {e
tenir 4 cette derniere, mais il faut en
boire une grande quantite. Aprés les
faignées, lair frais & la quantité de boif~
fon font le falut du malade.

§°. Si apres les [aignées la fievre con-
tinuoit a etre trés-forte , il faut Pabattre,
en donnant une cuillerée, toutes les
heures, de la potion N° 10 julqu’a ce
qulelle ait diminué, & enfuite de trois
en trois heares, julqu’a ce qu’elle foit
trés-modeérce.

§. 234. 1l furvient fouvent, dans cette
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meladie, des fhignemens de nez qui font
tres - falutaires.

Les premiers fignes d’amandement
font Pamolliffement du pouls, qui ne perd
cependant tout - a- fait {a dureté, que
quand la maladie eft entiérement termi-
née ; la diminution du mal de téte, Paug-
mentation des urines, la diminution dans
leur rougeur, un commencement d’hu-
midité {ur la langue. Tous ces fignes
favorables vont en augmentant, & entre
leneuvieme & le quatorzieme, il furvient
ordinairement, {ouvent apres quelques
heures d’orage, des felles beaucoup plus
abondantes, une grande quantité d’urine,
qui dépofe un fédiment d’un blanc roux,
au deflus duquel Purine refte tres-claire &
d’une couleur naturelle, & des fueurs
plus ou moins abondantes. En méme
tems les narines & la bouche s’humec-
tent; cette eroute feche & brune, qui
couvroit la langue, & que rien ne pou-
voit enlever, fe diffipe d’clle-méme ; le
golit revient, la foif diminue, la clarté
des idées renait, Paffoupifiement fe diffi-
pe, le fommeil {e rétablit, & les forces
{e relevent. Aprés cette époque, il faut
donner la potion laxative N°. 23, & met-
tre le malade au régime des convalels
cens. On peut, au bout de huit ou dix
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jours, redonner la méme potion, & fi
elle ne purge que tres-peu le malade, on
peut la rendre un peu plus active par
addition d’un quartd’oncede fenc. Chez
quelques malades les urines ne dépofent
jamais , mais ils guériffent trés-bien fans
cela.

§. 235. On juge que le mal empire fi le
pouls refte dur & perd de fa force, file
cerveau eft plus embarrafle, la relpira-
tion plus génée, les yeux, le nez, les
levres, la langue plus {ecs, la voix plus
changée. Sia ces fymptomes fe joignent
le gonflement du ventre, la diminution
des urines, un delire continuel, l'an-
goifle, Pégarement des yeux, le mal eft
prefque déflefpéré; & le malade n’a plus
que quelques heures a vivre, quand fes
mains & fes doigts {ont contiuuellement
en mouvement, comme pour chercher
quelque chofle fur fes draps; celt ce
qu’on appelle chaffer aux mouches.
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Des fievres putrides.

§. 236. {ﬁ_\s Prég avoir parlé des ma-

Jadies févreules qui dépendent de Pin-

flammation du fang, ‘je parlerai de cel-

les que produifent les matieres corrom-

pues, qui croupiffent dans Peftomac,
dans les boyaux, dans les vifceres du
bas ventre , ou qui ont déja paflé dans
le fang. On les appelle fievres putri-
des, ou gquelquefois fevres bilieufes,
quand la corruption de la bile paroit
avoir le plus de part ala maladie, ou
que le foye paroit plus particuliérement
affecté.

§. 237. Cette maladie s'annonce (ou-
vent plufieurs’ jours a' I'avance par uil
grand abbattement , une pefanteur de te-
te, des douleurs de reins & de genoux,
la bouche mauvaile le matin, peu d’ap-
pétit, un fommeil inquiet, quelquefois
un mal de tete exceflif pendant plulieurs
jours {ans aucun autre fymptome. En-
fuite il {urvient un frifon, fuvivi d’u-

S
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se chaleur acre & feche; le pouls, qui
eft petit & vite pendant le frifon, s'¢cleve
pendant la chaleur, & eft fouvent tres-
fort, mais il n’a pas la meme dureté que
dans les maladies précédentes, 4 moins
que la fievre putride ne {oit compliqué
avec une fevre inflammatoire, ce qui
arrive quelquefois. Pendant ce tems-
14, le mal de téte oft ordinairement tres-
violent; le malade a prefque toujours
des naufées, & meéme quelquefois des
vomiffemens , de Paltération, des rap-
ports délagreables, la bonche amere, il
urine peu. Cette chaleur dure plufieurs
heures, {ouvent toute la nuit; elle di-
minue un peu le matin, & le pouls, tou-
jours fiévreux , Veft alors un peu moins,
le malade fouffre moins, mais il eft tres-
abatu.

La langue cft blanche, fale, les dents
fv {aliffent, Vhaleine a une mauvaile
odeur. La couleur, la quantite & la
confiftance des urines varient beaucoup.
Juelques malades font vefferrés, d'au-
tres ont fréquemment de petites felies
qui ne les foulagent point. La peau
elt quelquefois feche, diutres tois il y
a de petites {ueurs, mais qui ne font
prefque jamais aucun bien. . La fievte
redouble tous les jours, & fouvent @
des heures irrégulieres. Qutre le grand
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redoublement qu’on obferve chez tous
les malades, il y en a {fouvent de petits
chez quelques-uns; ils préfagent ordi-
nmairement une maladie longue.

§. 238. Quand le mal et abandonné
a lui-méme, ou mal {foigné, ou plus fort
que les remedes, ce qui n’eft pas rare,
la fievre augmente , les redoublemens
deviennent plus longs, plus fréquens,
irréguliers; il 0’y a point de bons mo-
mens; le ventre fe tend comme un bal-
lon, ce qu’on appelle mécéorifme; les
réverics {urviennent, le malade ne fent
plus fes befoins, & fe falit dans fon lit ;
il refufe les fecours, parle continuelle-
ment, avec un pouls vite, petit, irré-
gulier. Il pavoit quelquefois de petites
taches d’un brun livide {ur la peau, fur-
tout du col, du dos & de la poitrine.
Toutes les matieres qui fortent du corps
du malade ont une odeur trés puante; il
{urvient des mouvemens convulfifs, fur-
tout au vifage; il ne {e couche que fur
le dos, & tombe infenfiblement vers les
pieds du lits # chafle aux mouches; le
pouls devient fi petit & fi vite, qu’on ne
peut qu’a peine le fentir & point le com-
pter. L’angoiffe paroit inexprimable,
il coule une {ueur de détrefle, la poitrine
s'emplit & Pon meurt miférablement,
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§.239. Quand la maladie elt moins vio-
lente ou guelle eft bien traitée, & que
les remedes réufliffent, le mal refte quel-
ques jours dans P’état decrit (§. 237) fans
empirer & fans diminuer ; il ne furvient
aucun des {ymptomes (§- 238)3; mais
au contraire tous les fymptomes dimi-
nuent,lesredoublemens font moinslongs
& moins violens, le mal de téte plus {up-
portable, les felles font moihs fréquen-
tes, plus abondantes, & foulagent; les
urines coulent abondamment , quoiqu’el-
les continuent a varier; on recouvrc uti
peu de fommeil & il eft plus tranquilles
la langue {e nettoie & chaque jour la fan-
té fait quelques progres.

§. 240. Cette maladie n’a pas de terme
fixe, ni pour guérir ni pour tuer. Quand
elle eft trés-violente ou mal conduite, elle
tue quelquefois le neuvieme jour; {ou-
vent 'on en meurt du dix- huitieme au
vingtieme; quelquefois {eulement envi-
ron le quarantieme, aprés avoir eu des
alternatives de mieux & de pire.

Quand elle elt légere, elle et quel-
quefois guérie au bout de peu de jours,
apres les premietes évacuations. Quand
elle eft grave, il y a des malades qui
ne font hors de danger quau bout de
fix {emaines & méme plus tard; mais il
eft vrai que ces maladies i longues dé-
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pendent fouvent, en g de pattie, du
traiteent , & qu wm-..w ement le cours
en doit étre décidé entre le quatorzieme
& le trentieme jour.

§.241. Le traitement des ficvres de

cette elpece confifte dans les remedes
fuivans.
[k O.l met lr” ?JH“?]” i J""?u e, &
quoiqu’il ait le ventre libre, quelquefois
méme i peu de diarrhée, il faut egale-
ment lui donner tous les jours un lave-
ment. Sa buii‘l‘un n;'d".: ire doit etre de
la limonade, gu ‘épare avec le jus de
citron, un peu d h cre, & de 'eau, ou
la tifane N°. 3. L’on peut, au lieu de
}US L'C \Jlr\()ﬂ-‘ CT"‘,‘P‘ VY Er |C \111('. TIC-, L!Ul
faic avec le fucre & IPean unc boiflon
agreable, & tres-fame.

2°. Sil y a inflammation, ce qv’on_
connoit pm‘ la force & la durete du pouls
& par ¢ le tempéramment du malade , il

eft fort & ruou[‘ 5. o1L. sl et \_Lh”ﬂ"’-é
pat quelquune des caufes m_mlmes
(54232, il E'.mt faire une faignee, &
meme, il elt né L‘hl[b, une feconde
quelques heures dp:gq Mais javertis
que trés-fouvent il n’y a point d’inflam-
mation , & qu'alors la {mccn e {eroit
nuifible.

3°. Quand le malade a f{ait pendant
denx jours un ufage abondant de ces

boil=
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la bouche tres-
mauvaile & de fortes envies de vomir,
on lui donne la poudte N°. 34, délayée
dans un demi pot d’eau ticde, dont il
boit un verre tous les demi-quarts d’heu-
res. Mais comme ce remeéde fait vomir,
il ne faut le prendre que quand on e

fir qu’il n'y aaucune circonftance qui
doive en empécher Uufage; ces circoni~
tances leront indiquces dans le chapitre
des remades de précaution. Si les pre-
miers verres failoient vomir abondam-
ment, on n’en donneroit plus, & lon
{c contenteroit de faire boire une trés-
grande quantité d’eau tiede; ¢ils ne
produifent pas cet effet, on continue
jufguala fin. Ceux qui craindroient ce
remede, qui eft ce qu'on appelle ordinai-
rement Pémétique, pourroient prendre
celui N°. 3§ en buvant anfli beau-
coup d’eau tiede, quand il opéreroit; mais
le premier eft a préférer dans les cas
graves. L'on ne doit au refte jamais
employer ni l'un ni Pautre quand il

a inflammation ; ce feroit alors donner
un vrai poilon ;5 & meme, fi la fievre
elb trés forte, quoique fans inflamma-
tion, 'on ne doit pas gen fervir.

[.e moment de les donner, ceft aprés
le redoublement, quand la fievre beau-
coup baiflé. Ordinairement aprés avoir

Tome 1. M
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fait - vomir;, le remede N°. 34 purge;’

le.N°. 35 opere plus rarement cet effet.
Quelquefois les envies de vomir font fi
marqueées , la bouche fi mauvaile , la
langue {i chargée , qu’on doit faire vo-
mir. d’aberd pour prévenir les ravages
que  cauferoient les matieres putrides
dont Peftomac eft rempli.

Des que les vomiflemens ont fini, on
recomimence la tifane, & il faut bien
fe .garder de donner du bouillon 2 la
viande-au malade fous pretexte qu'il
eft. purgé.. Les jours fuivans on conti-
nue comme les: premiers ; mais comme
il eft important de, tenir le ventre libre,

il faut. prendre tous les jours dans la -

matinée la tilane N° 32. Ceux pour
quielle {eroit trop difpendieufle y fup-
pléeront en mettant tous les joursle quart
de la, poudre N°. 34 dans cing ou fix
tafles d’ean , dont ils prendront une tafle
toutes les deux heures’, en commencgant
de grand matin. Mais {i la fievre ctoit
tres.forte , le N©. 32 doit. étre prefere.

4°. Apres Peffet de Iémétique, fila
fievre continue, files {elles reftent puan-
tes, {ile ventre eft un peu tendu, files
urines ne-.coulent pas abondamment, il
faut donner. de deux en deux heures
une cuiilerée de la potion N° 10, qui
arréte la; putridité & abat ‘la fievre.

— =
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Quand’ le mal elt trés-preflant, on peut
en -donner toutes 'les- heures:

§°.“Quand’, 'malgré ‘ces {ecours, la‘fie-
vre''continue, &'/que le-cervean n’eft
pas net , que le malade a'de violens maux
de téte, ou de linguictude; il fant met-
tre-au gras dcs jambes les emplatres vé-
ficatoires IN®.' 365 & les laiffer' fupurer
le plus longr_ems qu’il fera- poflible.

6°. Quand lafievre eft trés-forte il faut
ablolument retraiicher toute nourriture.

7°. Quand on ne peut pas donner Pé«
mé Uq!;c Pon doit donner le matin , deux
jours de {uite, trois prites de la poudre
N°. 24 amne heure de diftance Pune
de PYautre; ceremede-procure ‘quelques
felles bilieufes, qui abattent beaucoup
la fievre & diminuentconfidérablement
la vin!cncc de tout lerefte de la mala-
die. On Pemploie avec {ucces dans les
cas ou'la fievre trop forte empéche é-
meétique, & Pon doit {e bornera’ce re-
mede, toutes’ les fois quloneft incertain
fi les circonftances du mal ‘permettent le
vomiflement, dont on peut dilleurs {e
paffer dans-un rrés grand nombre de cas.

8°. Quand e mal a beaucoup diminué -
gue les redoublemens {ont foibles &
que le malade eltiquelques heures idus
fievre, on doit di iun.t.rwu Pufage jour-
nalier des boiffonts pu urgatives, mais ’on
M 2
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continue celui des tilanes ordimaires,
& Vlon fait. trés-bien. de donner de
deux en deux jours, deux priles de
la poudre N°. 24 , qui prévient tres-bien
toutes les {nites facheufes de la maladie.
9°. Si la fievre a fini pendant laplus
grande partie du jour, fi lalangue eft
bonne, {i lemalade a éte bien purge, &
qu’il refte cependant un acces de fievre
tous les jours, il faut donner la poudre
N°. 14 quatre prifes entre la fin d’un
acces & le commencement d’un autre,
& P'on continue qnelques jours fur ce
pied. Ceux qui ne feroient pas en état
de fe procurer ce remede pouroient y
{uppléer par la boiffon amere IN®. 37,
dont ils prendroient quatre verres a dil-
tances égales entre les acces.
~10°. Comme les organes qui fervent
a la digeftion ont été extrémement fa-
tigués dans cette maladie, il eft tres-im-
portant de f& ménager longtems pour
la quantité & la qualité des alimens,
& de prendre de Pexercice des que les
forces le permettent, fans'quoi P'on pou-
roit tomber dans quelque maladic de
langueunr.

Gt
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Des fievres malignes.

§. 242. L’ON appelle fievres ma-
lignes celles  dans lefquellesle danger eft
plus grand que les {ymptomes ne {fonc
effrayans. Elles font du mal {ans pa-
roitre dangereufes; c'eft comme on l'a
fort bien dit,' un chien qui mord fans
aboyer: .

§. 243. Le caracere diftincif des fie-
vres malignes, c’eft la; perte totale des
forces des le commencement. Elles dé
pendent d’'une corruption des humeurs,
qui elt! pernicienle jau principe des for-
ces , dont la deftruction eft précifément
la caule du peu de violence des acci-
dens, parce quaucun organe n’eft plus
en ¢tat de faire une réliftance -vigou-
reule contre la caufe de la maladie; &
que c’elt de cette réfiltance que dépend
la violence des {ymptomes.

Siau moment ot deux armées vont {&
battre , on enleve a Pune prefque toutes
{esarmes, le combat {era peu violent ,
peu bruyant, horriblement meurtrier:
M 3
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Le fpectateur , qui, fans sapercevoir
de ce défarmement , nejugeroit du car-
nage qui fe fuit que par le bruit, feroit
extrémument trompe. | Le mombre des
morts [era prodigieux, il Pefit et¢ beau-
coup moins & lerbruit plus grand , fi
15 combattansavoient ¢té armes de part
& d’autre.

§. 244, Ises caufes'de. cette!maladie
font un long ufage de b viande , “lans
1égumes; fansofruits,  fans acides 5 'des
alimens ‘mal conditionés , -comme e
pain fait’ avec ~de - mauvailes ‘graines,
des viandes corrompues. Huit:perfonnes
mangerent du poiffon gatés elles-furent
toutes ‘attaquées d’une “fievre - maligne,
& il en périt cing , malgré les foins  des

plus habiles Niédecins. Ces fievres font

aufli trésfouvent Peffet de la difette,

d’un air trop 'chand & trop humide,
d’un airfurtout qui réunit cesdeux qua-
litds 3 ~aufli elles font fréquentes dans les
années chaudes , au bord des ctangs &
des marais 3 dunair enfermé , {urtout
il oft habité par plufieurs perfonnes ,

‘@un principe fingulier ‘de corruption

dans P’air; des chagrins.
§. ‘245, Les fymptomes des fievres ma-

lignes font ;| je' I'ai déja dit, une perte

.totale des forces , fans aucune caule pre-
r SR x Fai ‘i"‘ R
cédente fenfible qui'ait: pu les detruires
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en méme tems un abattement de Pame
qui devient prefque infen(ible  tout, &
meme a la maladie ; un changement
promt dans le vilage & [urtout dans
les yeux; de petits friffons qui alternent
pendant vingt- quatre heures, avec de
petits acces. de chaleur; quelquefois un
grand mal de tete & ‘de reins; d’autres
foig il n’y a point de douleur; des ef-
peces. de . defaillance dés le commeice-
ment do mal , ce qui elt tonjours, fa-

cheux; pointde bon fommeil ; fouvent
un demi afloupiflement, une 1u\mle
legere & fourde, quife ‘manifelte ur-
tout par Pair extraordinaire & étonné
du malade , qui paroit s’occuper .pro
fondément. de quelque chole, & quin.-::
penfe a rien; quelques malades ont ce-
pendant. des réveries violentes ; preflque
tous un. {entiment de pefanteur, d’an-
tres fois de {errement dans le woilinage
du creux de V’eftomac.

Le malade paroit avoir beaucoup J’an-
goifle. Il a quelquefois de I¢gers mouve-
mens convulfifs dans le vifage , dansles
mains ,& meme dans les bras & les jum-
bes; fes {ens paroiffent s ‘engourdir ; jai
vu plufieurs malades les peuhe tous les
¢ing 5 & quelques uns {e guérir. Il n’eft
1'”1” rare de voir des malades . qui ne

volent, n'éntendent , ni ne, parlent. - La

M 4
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voix Saltere , saffoiblit , quelquefois elle
{e perd entierement. Quelques-uis ont
ane douleur fixe dans quelque partic du
bas ventre; clle dépend d’un engorge-
ment & Anit {ouvent par la gangrene,
aufli ce fymptome efttrés facheux.

Lalangue eft quelquefois trés-peu chan-
gée ; dautres fois chargée d’un fediment
d’un jaune brun , plus rarement feche que
dans les autres efpeces de fievre; quelque-
fois cependant elle reflemble exactement
aune langue longtems fumeée.

Le ventre refte quelquefois trés-mol ,
dautres foisil eft tendu. Le pouls eft foi-
ble, quelquefois affez régulier , toujours
plus vite que dans P’érat naturel, quelque-
fois méme tres vite, & jeTai tonjours
trouvé tel quand le ventre ¢toit tendu.

La peau reft fouvent ni chaude , ni fe-

che , ni humide ; elle {z couvre {fouvent
de taches pétéchiales’, ( cefont de petites
taches d’un rouge livide ) {urtout au col,
autour des épaules , au dos; d’autres fois
ce font des plus grandes taches brunes
commeapres des coups de baton.
, Les urines {ont prefque toujours crues,
Jelt-a dire , moins colorées qu’a Pordi-
naire. Jenaivu qu'on ne pouvoit point
3 Poeil “dilfinguer “du lait. Il 'y a quel-
que’ois une diarrhée noire & feride , qui
eit morcelle i elle ne foulage pas.
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Il fe forme chez quelques malades
des ulceres livides dans Pintérieur de'la
bouche & dans le palais. D’autres fois il
{e fait des dépots dans les' glandes qui
{ont aux aines, {fous les aiffclles , entie
les oreilles & la machoires; ou il fe for-
me une gangrene dans quelque’ paitie,
aux pieds, aux mains, aux dos. Les for-
ces {e perdent entiérement . le cerveau
s’embarraffe tout-a-fait , le - malade éten-
du fur fon dos meurt fouvent avec des
convulfions , une {uenr prodigicule , &
la poitrine embarraflée. Quelquefois ce
font des hémorrhagiés qui tuent; elles
font prefque toujours mortelles dans cet-
te maladie.

Il y a dans cette fievre , comme dans
toutes les autres, un redoublement le
{oir.

§. 246. Le terme de ces maladies eft,
comme celui des fievres putrides , trés-
irrcgulier. L’on meurt quelquefois le
feptieme ou le huitieme jour, plus or-
dinairement entre le douvzieme & Ie
quinzieme; fouvent au bout de cifig ou
{ix {emaines; cela dépend de la force de
la maladie. Il y ena dont les commen.
cemens font tout a-fait lents, & pen-
dant les premiers jours le malade, avec
beaucoup 'de  foiblefle & wun air tres-
changes, {e croit 4 peine malade,

M §
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Il enclt du terme de la guérifoncom-
sme de celui de la mort. Xl y a des mala-
des hors de danger au bout de quinze
jours & méme plutot, dautres {eule-
tnent au bout de quelques femaines.

Les fignes qui annoncent une guerifon
font , un peu plus de force dans le pouls ,
“des urines plus cuites, moins d’abatte-
ment & de découragement , le cerveau
plus. net, une chaleur égale , une fueur
chaude , médiocrement abondante), fans
angoifle, le retour des {ens perdus pen-
dant la maladie, quoique.ce ne, foit
point un_mal, quand le malade devient
fourd 5 ien méme tems les autres {ymp-
tomes $amendent.

Quand le ventre fe détend , ceflt une
¢rés bonne marque {i le pouls {e ralen-
tit en ménie tems.

Cette elpece de fievre laific ordinaire-
ment . beaucoup de foiblefle , & il fautun
long tems avait que les malades aient
repris entiérement leurs forces.

§. 247. 1% 1l elt plus important ,
dans cette maladie, {oit pour le mala-
de, foit poor les affitans , que dans
aucune. autre , de rafraichir & de puri-
fier Vair, il faut fouvent bruler du vi-
naigte ' dans la chambre & avoir. prei=
iours une fenetre .onverte.

que toujour i W
o°. La dicte doit &tre legere & nigre s
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on peut.donner du jus d’ofeille avee de
Peau, mettre du jus. de citron dans les
bouillons farineux, manger- des fruits
algres , comme griottes , grofeilles 5 me-
lifes , & pour ceux .qui font en.état,
citrous, oranges, grenades.

3% L’on doit changer les linges: tous
les deux jours.

4°. La faignée elt rarement nécel-
faire, & les exceptions ne peuvent étre
deéterminées {trement qu’en voyant le
malade.

§°. Les lavemens {ont {ouvent tres-
peu néceflaires; quelquefois dangereux.

6°. Laboiffon ordinaire doit étre une
tifane d’orge , rendue aigre avec Pelprit
acide du N9. 10, douton met un quart
d’once {ur un pot de tilane; ou la li-
monade,

7. 1l eft important d’évacuer les. pre-
mieres voles, ou il y a ordinairement
une grande quantité de matieres corrom-
pues. Pour cela 'on dognesla poudre
N°. 3% & ordinairement .apres {on
effet ,/le malade eft mieux au mioins pell.
dant -quelques heures. Il eft.trés-impor.
tant de donner ce:remede dansiles com-
mencemens ;. mais ;quand.on . a. négli-
ge, on peut le;donner plus tard , moyen.
nant qu’il ne doit point durvenu, diin.
flammation :patticuliere, . & -qu’il, .refte
VL 6
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encore un peu de force au malade. Je
Pai donné, & avec un fuccés marque,
le vingtieme jour.. Il cft fouvent ne-
ceffaire de le réiterer plufieurs fois.

g°. Aprés avoir enlevé par ce re-
mede une grande partic des matieres
qui contribuent 2 entretenir la fievre,
Pon fait prendre de deux jours I'un, tant
que la maladie dure, quelquefois méme
tous les jours, une prife de creme de
tartre & de rhubarbe N°.38. Ce remede
Zyacue les matieres corrompues, pré-
vient la corruption des autres , chaffe
Jes vers, qui font tres fréquens dans
ces maladies, & que le malade rend
quelquefois par deffus & par-deflous, &
qui ont fouvent beaucoup de part aux
accidens bizarres qulon obferve, en-
fn il fortific les inteftins , & fans ar-
réter les évacuations néceflzires, il mo-
dere la diarrhée quandelle eft nvifible.

99. Si avec la diarrhée la peau elt
foche , & qu'en arrétant la diarrhée on
veunille aider la tran{piration, on peut
au licn de rhubarbe , méler a la créme
de tartre de Uipécacuanha N°. 39,
gui , donné a de petites doles & fréquem-
ment, arrete la diarrhée & favorife la
tranfpiration. Ce remede & le précédent
{e prenuentlc matin; deux heures apres
i1 faut commencer la potion N°. 40,&

AT ST
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la continuer réguliérement de trois en
trois heures, julqua ce qu'on inter-
rompe pour redonner l'un des remedes
Ne. 38 ou 39, & on la recommence
enfuite jufquwa ce que le malade {oit
beaucoup mieux.

1o°. Siles forces étoient extrémement
abattues & le malade fort angoiffé, il
faudroit donner , avec chaque prife de
potion, un bol N°.41, & ily a méeme
des cas dans lefquels on donne de peti-
tes dofes de vin blanc avec un fucces
marqué ;il agit comme cordial & anti-
putride.

Si la diarrhée étoit trés.forte, on
joindroit une ou deux fois par joura ce
bol vingt grains, celt a.dire , le tiers
d’un demi-quart d’once , ou la grofleur,
dune trés-petite feve de dinfcordinin ,
ou fi Pon wen avoit point , de thérizgue.

11°. Quand malgré ces {ecours, le
malade relte dans fon état de foiblede
& dinfenfibilité, il faut appliquer de
grands véficatoires au gras des jambes,
ou a la nuque, quelquefois méme,
quand ily a beaucoup d’afloupiffentent
ou d’embarras de cerveau, on les met
avec grand {ucces fur toute la téte. Oun
les fait fuppurer abondamment , & §'ils
e fechent au bout de gquelques jours
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on en remet d’autres, il faut entrete«
nir longtems I’écoulement.
12° Dés que le maleflt aflez amendé
pour que le malade {oit quelques heu-
{ Tes avec treés-peu ou point de fievre, il
faut profiter de cet intervalle pour don-
ner {ix, ou au moins cing prifes du re- .
’ } mede N° 14, & réitérer la mémedole \
|
|

le lendemain; ce qui arréte les acces;
on continue a en donner deux doles
}jel}d'mb quelques }Ums

13°. Des quil n’y a plus de fievre,
on met le patient au régime des conva-

lefcens ; & fi les forces ne reviennent i
|/ pas , on lui donne avec fucces, pour les
1ﬂmbm plus vite, deux prifes par jour, |
une a jeun , & Pautre douze heures apres , ’s
de la thériaque des pauvres N° 42, qu’il §

feroit a fouhaiter qu’on introduifit dans |
toutes les apothicaireries comme un.ex-
cellent ﬂ'umuchiquc, fort a préférer a
cet égard a Dautre thériaque, qui elt
une compofition ridicule, 5 chere & fou-
vent dangereufe. 11 clt vrai que celie des
pauvres ne fait pas dormir; mais quand
on veut procurer du fommeil, il y a
beaucoup dlantres remedes qui. valent
mieux que la thériaque. Ceux qui.ne
| craindront . pas-la dépenfe, jau lieu ;du
remede N°. 42, continucmnt a prendre
tous les jouts, pendant quelques {emai-



TR

Fes

S

==

T S T

=57

M: A-L-T. 67X ¥, 8479
nes » ‘trois. prifes du remede N° 14.

§.: 248. L’on a dans Icq campagnes ,
:fur 10 traitement de ces fievres , un pré-
Jugc. qu’il faut détrvire , non {eulement
parce quil eft faux & ridicule, mais en-
core parce qu’il. eft nuifible. L’on ima-
gine que des animaux peuvent attirer le
venins pour cela on met ou des poules,
ou. des. pigeons,, ou-des chats:, .ot des
cochons de lait , aux pieds ou {ur la
tete du malade, apres les avoir ouverts
en vie. On les retire quelques ht..ul'(.b
apres corrompus & répandant une ode
horrible; & Pon {& per{fuade que clelt IC
venin dont il fe font charges, qui eftla
caule de cette infection; mais clelt uie
erreur, ils puent non point parce qu’ils
ont attiré le venin, mais parce qullﬂ
{ont pourris par Phumidité & par la cha-
leur; & ils n’ont que ]odn,m qu’ilsiau-
roient, {i on les avoit mis dans tout au-
tre endroit, que le corps d’un malade,
également chaud & hi lmi-;{c. Rien loin
d’6ter le venin , ils augmentent la cor-
ruption , & il n’y auroit qu’a appliquer
pluﬁcu-rs de ces animaux {ur un corps
fain dans le lit & le laiffer longtems dans
cet air , pour lui donner,une ficyre ma-
ligne.

Dans le méme but ,.on -attache un
mouton au pied du lit pendant plufieurs
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heures , ce qui n’eft pas aufli dangereux
quoique ce foit toujours un mal, parce
que plus il y a d’animaux dans la cham-
bre ,. plutét Pair eft corrompu, mais ce
qui eft tout aufli peu fenfé. Il eft bien
certain que les animaux qui environnent
le malade relpirentle venin qui {ort de
{fon corps & peuvent en étre incommo-
dés, tout comme les perfonnes qui le
foignent , mais ils n’en font pas fortir;
au contraire , en contribuant aufli 4 cor-
rompre Pair, ils augmentent la maladie.
Du faux principe on tire une faufle con-
{équence 5 Pon dit ‘que i le mouton
meutt, le malade guérira ; ordinairement
le mouton ne meurt pas , & quelquefois
cependant le malade guérit; d’autres fois
ils meurent tous les deux.

§. 249. Souvent la caufe qui produit
les ficvres malignes s’allie avec d’autres
maladies , & en augmente extrémement
le danger. Elle fe méle par exemple avec
le venin de la petite vérole, & celui de
la rougeole. On le cennoit par la reu-
nion des accidens qui cara&érifent la
malignité avec les fymptomes de ces ma-
ladies, Ces cas font extrémenient dange-
reux 3 ils demandent toute lattention
d’un Médecin , & il n’eflt pas poflible
den preferire ici le traitement qui dé.
pend en général de la combinaifon du
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traitement des deux maladies 5 mais la
malignité demande ordinairement le plus
d’attention.

C H: AP IRT R E XVITL

Des fiewres dacces.

§. 250. LES fievres d’accés , que le

peuple appelle fievres tremblantes,, {ont
celles qui , apres un acces de quelques
heures, diminuent fenfiblement, ainfi
que tous les fymptomes , & ceflent
enfin abfolument , de fagon cependant
que Pacces revienne enfuite. ,,
Elles étoient tres-fréquentes dans ce
pays, il y a quelques années , on peut
dire qu’elles y étoient épidémiques; elles
font beaucoup plus rares depuis I'an 175§
dans la généralité du pays; mais il y en
a toujours un affez grand nombre dans
tous les lieux ou Pon refpire I'air mare-
cageux des environs du Rhone & dans
quelques autres endroits fitués dans un
air 4 pew pres {emblable.

§.251. Il y en a de plufieurs elpeces,
qui tirent leurs noms de Pordre dans le-
quel les acces {e reproduifent.

»
»
»
»
»
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S’ils reviennent tous les jours, c'eft
ou une vraie quotidienne, ou une double
tierce. On peut les diftinguer I'une de
Pautre en ce que dans la quotidienne les
acces font longs & fe reflemblent tous ;
elle n’eft pas fréquente. Dans la double
tierce ils font moins longs, & ity en a
alternativement un plus léger & un plus
fort. Le troifieme reflemble au premier
nour le moment de l’dt_aque, la violen-
ce, les {ymptomes, & la durée; le qua-
trieme reflemble aufecond &ec.

Daus la fievre tierce les accés revien-
nent de deux jours Pun.

Dans la quarte , ils reviennent {eule«
ment le quatrieme jour; & le malade a
deux jours de bons.

Les. autres . efpeces font tres-rares.
Jai vu une véritable quinte, & une vé-
ritable feptimane, qui revenoit tous, les
dimanches.

§.-252. Le premier acces -de fievre
intermittente - attague {fouvent dans le
tems. qu'on {e croit le mieux portant.
D’autres. fois il eft précédé par un fenti-
ment de froid & d’engourdiffement ,
qui dure quelques jours “avant que Fac-
ces {e declare. Il commence. par des bail-
lemens , des  laffitudes., une foiblefle ,
des froids 5 des friffons., des tremble-
mens, par la paleur des extrémités , par
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des naufées ; & iquelquefois parun vo-
miffement. Le pouls eft vite , foible, &
petit s & la foif aflez grande.

Au bout d’une -heure ou denx, rare-
ment trois ou iquatre 5 il furvient une
chaleur qui augmente infenf{iblement &
devient extréme. Alors tout le corps.de-

vient rouge , Panxiété diminue, le pouls
eft plus fort| & -plus grand 5 -Ja-foif eft
exceffive ; e malade fe plaint d’un mal
de:wete -violent s & d'une douleur.dans
tous iles: membres ; rmais d’nne- douleur
diffévente de celle quil fouffroit pendant
le froid; enfinapreés avoir £té dans:cette

- chaleur~pendant quatre,-cing, 4ix -heu-

res, il tombe dans une {ueur générale

de’ quelques 'heures. Tous rles fympto-
mes dont on. vient-de parler diminuent,

& fouvent le fommeil furvient,

Apres ce fommeil le malade {e réveille
fouvent {ans fievre 3 il ne lui refte alors
quune Jaffitude & de la foiblefle. Quel-
quefois le pouls entre les acces eltidans
{on état naturel 3 fouvent il refte un peu
plus vite quen fanté, & ne reprend fa
premiere lenteur que quelques jours
aprés le dernier acces.

Un des {ymptomes qui caradérifent
le plus particuliérement ces fievres, cleft
la nature des urines que le malade rend
{ur la fin de acces. Elles font rougeatres
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& elles dépofent un {édiment qui rel-
femble exactement a de la brique pilee.
Quelquefois elles font écumeunfes, & il
fe forme au deflus une pellicule qui s’at-
tache aux cotés du verre.

§. 253. La durée de chaque acces n’eft
point fixe, elle varie fuivant Pefpece de
la fievre & plufieurs autres circonftances.
Les acces reviennent quelquefois préci-
fé¢ment 3 la méme heure, d’autres fois
ils avancent d’une, deux, trois heures ;
quelquefois ils retardent d’autant ; Pon
a cru remarquer que les fievres dont les
acces anticipoient {e terminoient plutée
que les -autres ; mais ce w'eft point une
regle géncérale.

§. 254. L’on diftingue les fievres d’ac-
ceés en fievre de printems ou d’automne.
L’on appelle fievres de printems: celles

ui regnent depuis le mois de Février
jufqu’a la fin de Juin; fievres d'automs~
ne celles qui regnent depuis le mois de
Juillet jufqu’au mois de Janvier. Leurs
caradtéres eflentiels {ont les mémes; ce
ne font point proprement des maladies
différentes , mais les circonltances va-
rices qui les accompagnent meritent
quelque attention. Ces circonftances dé-
pendent de la faifon & ‘de la contlitu-
tion des corps dans ces faifons. Les fie-
vres de printems font quelquefois join-

o L S S
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tes 3 une dilpofition inflammatoire, par-
ce que ceft la difpofition des corps dans
ce tems la; & comme tous les _]OUlb la
faifon devient plus favorable, elles{ont
ordinairement affez courtes. Celles de
Pautomne font fouvent mélées d’un prin-
cipe de puridité, & comme la faifon
devient ficheufe, elles font plus opi-
njatres.

§. 255. Les fievres d’automne com-
mencent tres rarement en Juillet, beau-
coup plus fouvent en Aout; & leur lon-
gueur a répandu cette frayeur quon

a des fievres qui commencent dans .ce
mois. Mais le préjugé a cru queleur dan-
ger venoit des influences dumoisd’Aofit
celt une miférable erreur: il vaut mieux
quelles commencent en Aoiit que dans
les mois {uivans , parce qu’elles font
d’autant plus opiniatres qu’elles paroif-
{ent plus tard. Ces fievres s‘annoncent
quelquefois comme des fievres putrides,
& ce n'elt qu'aubout de quelques jours

quelles {e réglent en fievre d’accés; mais
huncu[.uncnt il n’y a pas de danger-a
s’y tromper, & a employer le traite-
ment marque pour les fievres putrides.
Le {cdiment, couleur de brigue , & {ur-
tout la pellicule au deflus des urines,
font ordinairement dans les fievres d’au-
tomne, & manquent fouvent dans cel-



286 ¥ B NV RE

les dé printems.: ,, 'Duns cellbs-ei ' les
urines font d’ordinaire moins-rouges,
& tirent plutde e fetjaune s il {e for-
e dans leo milicw une'elpece’de nua-
ge. Elles dépolentiun {¢diment blanc,
quielt 'd’un bon augure £

§. 296 Ordinairenyent les fevresd’acs
cds ne font pas mottelles; celles-de ‘prin-
tems e diffipent meme fouvent fans aus
ot remede apres quelques.‘acces. -1l
wen eft. pas dermeme de celies d’au-
tomune qui durent tres longtemss & me-
me quelquefois jufqu’auprintems, fion
les laiffe {ans remedes ow {i’on ne “les
traite pas bien.

Les fevre quartes font toujours plus
rebelles "que les tiercess ce font celies
que les malades gardent quelquefois pen-
dant 'des années. Dans les pays maré-
cageux, quandjon a Ja fievre , non-feu-
lement elle eft trés longue , mais elle‘a
des fréquentes vecidives.

§ 257. 'Quelquesiacces de fievre ne
{ontpas extremement nuifibles; il ar<
vive meme quelquefois qu’ils produifeint
guelque changement favorable dans la
{inté , & détruifent les germes det quel-
ques maladies de langueur ; mais on e
trompe e les regardant généralement
comme {alutaires: S'ils durent longtems,
sils {ont longs &! violens , il affoiblif~

»
Eh
»
»
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fent tout le corps, ils dérangent toutes
les fonctions, & fur-tout les digeftions,
ils rendent les humeurs acres, & jet-
tent dans plufieurs maladies chroniques,
entr’autres la jaunifle , Phydropilie, Iaf-
thme, & les fievres lentes; quelque-
fois méme les vieillards & les gens trés-
foibles meurent dans Paccés; & clelt tou-
jours dans le tems du froid.

§. 258 L’on a2 un remede imman-
quable pour la guérifon de ces fievres;
ceft le Kina ou Kinkina: ainfi Pon eft
toujours fur de les diffiper, & il n’y a
de difficulté que celle de favoir s’il n’y
a point d’autre caule de maladie compli-
gnée avec la fievre a laquelie le Kina
puat nuire: §’il y en a il faut les détrui-
re par leurs remedes particuliers ( a2 ).

( a ) Cet admirable remede n’eft connu en
Europe que depuis le milien du 17me fiecle,
nous en avons Pobligation’ aux Efpagnols,
qui le trouvérent au Perou dans la province de
Quito. La Comtefle de Chinchon fut la pre-
niicre Europcenne qui en fic ufuge en Améri-
que, & ilarriva d’abord en Efpagne en 1643
fous le nom de poudre de la Comtefle. Les
maifons des Jéfuites en ayant fait diftribuer
beaucoup, il fe vendoic! fous le. nom de pou-
dee des  Jéfiditer ; il 'a étd connu encore: {ous
d'autrq‘: noms; “on on ne lapellet avjourdthui
que fina, Kinkina, on ceorce dwPeérow. 1l
elluya - d’abord=de  trés grandes | oppofitions.s.
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§. 259. Dans les fievres de printems,
i les acces ne font pas violens, {i le
malade eft bien entre les acces, que ion
appétit, [es forces, fon fommeil ne {e
per-

les uns leregardoient comme un remede di-
vin, les autres, comme un poifon ; & I'ani-
mefite '.lynntaugnwﬂté les prejuges, il a fallu
prés d'un ficcle avant que tous les efprits ful-
fent fixés fur fon veritable ufage. Mais enfin
il paroit que depuis pres de vingt ans , Pon eft
généralement revenu des preventions défavo-
rables & ce remede. [infuffifance des autres
dans plulicurs cas, fon efficace, les cures ad-

mirables & fans nombre quil a operees &
le nombre des ma-

qu’il opere tous les jours ,

ladies trés - differentes des Fevres, dans lef~
quelles il eft le fouverain remede, fes effets
dans les maladies chirursicales les plus fa-
cheufes , le bien- étre, la force, la gaiete
dans laquelle il met ceuXx qui en font ufage »
ont enfin deffillé tous les yeux, & on lui don-
ne prefgu’unanimement le premier rang par-
mi les remedes les plus efficaces. On ne croit
plus qu'il gate Ceflomac, quiil fixe la fievre
fans la guerir, qu'il enferme le loup dans la
bergerie , qu’il jetre dans le fcorbut 5 Lafthme 4
Phidropificsy la jauniffe 3 on et au contraire
perfuade qu'il pievient tous ces maux , & que 'i
nuit quelquefois, ce nleft, comme tous les
bons remedes, que quand il eft falfific, ou
mal ordonné, ou mal pris , Ou enfin quand 1
f¢ trouve dans le temperament quelques fin-
gularités inconnues. (ceft ce guon appelle

adiofyncrafies ) qui en pcrve:tiﬂ‘ent'a’eﬂ’et.
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perdent pas , il ne faut rien faire du
tout que mettre le malade au végime des
convalefcens. Ceft celui qui convient aflez
généralement 2 tous ceux qui ont ces
fievres , parce que fi on les mettoit au
régime des maladies aigués, on les affoi-
bliroit inutilement , & fi 'on ne retran-
choit rien de leurs alimens , comme il
ne {e fait point de digeftion pendant
tout le tems de P'accés , & que I'eltomac
elt toujours un peu affoibli par la mala-
die, il {e formeroit des crudités qui en-
tretiendroient la fievre. L'on ne doit
point prendre d’alimens folides au moins
deux heures avant I’acces.

§. 260. Si la fievre revient apres le
fixieme ou le feptieme acces, & que le
malade ne paroifle avoir aucun beloin de
purger, ce qu’on apprendra a connoitre
dans le chapitre des remedes de précau-
tion , & ce qui eft rare, on lui donne le
kina , qui el la poudre N°. 14. Quand
le malade a hefoin d’&tre évacue, I'ypé-
cacuanha N°. 35 eflt {fouvent préférable
aux purgatifs.

Si la fievre eft quotidienne, ou dou-
ble tierce , on en donne trois quarts
d’once , ou fix prifes entre deux accés;
& comme I'on n’a que dix ou douze, tout
an plus quatorze ou quinze heures pour
placer les remedes , il ne faut mettre
Tome 1. N
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quwane heure & demie d’intervalle entre
chaque prife. On peut placer deux bouil-

lons’; ‘dans ‘tout ce tems-la , entre deux

“prifes.

* Qnand 1a fievre eft tierce, il faut en
donner une once, ou huit priles entre
les deux acceés; on en prend une de trois
en trois heures.

Quand élie eft quarte, j’en donne une
once “& demie de la méme fagon. Il eft
inutile de vouloir arréter les acces avec
de moindres dofes; c'eften les donnant
trop petites qu'on échoue {i'fouvent: on
crie contre le remede, on le croit inu-
tile, mais il ne Pelt que parla faute de
ceux qui Pemploient. Il faut que la der-
niere prife foit donnée deux heures avant
P’acces.

Souvent , apres ces dofes de kina, l'ac-
cés manque; mais {oit qu’il manque ou
qu’il revienne, il faut, apres que fon tems
eft paffé, en redenner la méme quantité,
qui emporte certainement le fecond acces:
On continue enfuite pendant [ix jours de
donner la moiti¢ de cette dofe , entre le
tems quauroient rempli les acces §’ils
étoient venus; & pendant tout ce tems-
la, le malade prend le plus d’exercice
qu’il peut.

§. 261. Si les acces {ont trés-forts, le
mal de téte trés-violent le vifage rouge,

s il
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le pouls plein & dur, g’ily adela toux,
i lors méme que Paccés eft paflé;, le pouls
conferve de la dureté, fi les urines font
ardentes , la langue fort feche , il faut
faigner & faire boire beaucoup de tifane
dorge N°. 3. Ces denx remedes mettent
ordinairement dans P'état decrit §.°259.
L’on peut alors donner , dans uf joug
libre , trois ou quatre prifes de la pou~
dre N°. 24, & enfuite T'on abandonne la
maladie pendant quelques acces! Si elle
ne finit pas, on vient au kina.

S$i le malade , hors méme des acees ;
avoit la bouche mauvaife , du dégoit,
des 'maux de reins, des doulenrs de ge-
noux , des inquiétudés, des mauvailes
nuits, on pourroit le purger, avant que
de lui donner' le kina , avec la poudre
Ne. 21, ou la potion N° 23:

§. 262. Dans les fievres d’automne ,
fi clles sTannoncent continues a peu pres
comme les fievres putrides, on fait boi-
re abondammient de la tifane d’orge N
3, & au bout de deux ou trois jours, fi
les fignes d’embarras dans Peftomac con-
tinuent , on donne le remede N° 34,
ou celui N° 35 (2). 'Si‘apres ce reme-
de les fignes de putridité continuent en-

(a) Voyez §. 241 les cas dans lefquels.on

doit employer ce fecond remede prefcrable-
ment au premier,

3
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core , on purge avec plufieurs prifes de
la poudre N,. 24, ou les gens robuftes,
avec celle No. 21 ; & quand la fievre eft
tout-a-fait réglée , on donne le kinkina
comme §. 260.

Mais comme les fievres d’automne font
plus opiniatres , aprés avoir difcontinue
huit jours, quoiqu’il ne {oit revenu au-
cun acces, il faut en redonner encore
pendant huit autres jours , trois prifes
par jour , fur-tout i la fievre étoit quar-
te ; & meéme, dans cette efpece, je lai
{ouvent fait prendre fix fois de huit en
huit jours.

Le peuple aura de la peine a fe fou-
mettre 4 cette cure, qui elt cofiteufe par
le prix du kina , mais je n'ai pas cru que
cela diit m>empécher de Pindiquer com-
me la feule qui foit certaine; car ricn
ne peut remplacer ce remede, c’eft le feul
{for , & le {eul innocent dans tous les
cas. L'on a été imb pendant longtems
de préjugés contraires; 'on croyoit qu'il
gatoit Peftomac , & pour prévenir cela
on donnoit a manger une heure apres.
Bien loin de gater Peftomac, c'elt le re-
mede du monde qui le fortifie & le re-
tablit le mieux, quand ces maux ne vien-
nent que de foibleffe , car fouvent ils
ont d’autres caufes; & c’eft une coutu-
me nuifible , quand on eft oblige de le
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donner fouvent , que de manger une
heure aprés. L’on croyoit qwil laiffoit
des obftrucions , & qu’il conduifoit
Thydropifie ; Pon fait aujourd’hui que
ce qui obftrue & conduit a I'hydropi-
fie, ceft la longueur de la fievre. Non-
feulement le kina empéche ce malheur,
mais lor{fqu’il eft arrivé , parce qu'on ne
s'en eft pas fervi, fon ufage guérit cette
maladic. En un mot, s'il y a quelque
maladie jointe a la fievre 4 quelquetois
cela empéche Peffet du kina , mais quand
la fievre eft feule , il a toujours fait &
fera tonjours tout le bien poflible. Je par-
lerai ailleurs des moyens qui peuvent ¥
fuppléer quoi quimparfaitement.

Dés qu'on a commencé le fina, il faut
bien fe garder de fe purger ; la purgation
redonneroit la fievre.

§. 263. La faignée n'eft jamais, ou
prefque jamais néceffaire dans la fievre
guarte , qui attaque en automne plut6s
quan printems, & avec des {ymptomes
de putridité plutét que d’inflammation.

§. 264. Le malade doit, une couple
dheures avant que l'accés commence ,
boire , tous les quarts d’heures , un pe-
tit verre tiede de thé de fureau adouci
avec du miel , & {e promener douce-
ment ; cela lui procure une légere fueur,
qui rend le froid , & par la méme tous
N 3
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Paccés plus doux. Il continue la mcums
boiffon pendant tout le tems du froid 5
& quand la chaleur elt venue , il peut
ou la continuer , ou lui fubftituer celle
N°. 2 quieft plus rafraichiffante ; mais
il nelt plus néceffaive de boire tiede,
il fuffic de ne pas boire trop froid. Quand
la fueur eft finie , on effuie bien le mi-
lade.,- & il peut fe lever. SiVacces €toit
fort long, on pourroit donner, pendant
1a fueur, un peu de grus, ou-quelque

autre aliment {emblable.

§. 265. Quelquefois la premiere dofe,
& méme les premieres  dofes de kina
purgent.. Ge .n’el pas un mal ; mais;
pendant -qwil purge 5 il warcete ordis
nairement pas' la fievre , ainfi il fautre-
garder ces dofes comme perdues a cet
égard, & en redonner d'autres qui cefl-
fent de purger, & arrétent les acces. St
la diarrhée continuoit , en le fufpen-
droit un jour , pout donner un demd
quart d’once de thubarbe ; enfuite on
le recommenceroit : &, fi la diarrhée
perfiftoit , on méleroit chaque prile
quinze grains de thériaque 3 mais ce
wlelt que ‘dans ce cas qu'on doit le meé-
ler ; toutes les antres chofes, auxquelles
on Paffocie , affoiblifflens fa vertu febri-
fuge. :

§. 266. Avant que Pon conndit Pufage
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du hina, Pon {é {ervoit des autres amers,
qui ont aufli beaucoup de qualités , mais
qui Jui font cependant bien inférieurs.
L’on trouvera, N°. 43 trois remedes
de.cette elpece , qui fontitres-bons , &

dont jai fouvent éprouvé Pefficace ;

mais d’autres fois jai été oblige de les

abandonner pour venir au Aing. La li-

maille de fer , qui entre dans la coni-

pafition du troifieme elt tres-fébrifuge

dans certains cas. Jlai guexi avec ce re-

mede , au milieu de I’hiver 1753, d’une

fievre quarte, un malade que je n’avois
pas: pu déterminer a prendre du Aina. Il
eft vrai qu’il étoit extréemement docile
pour le régime , & quau plus fort de
Phiver il montoit tous les jours 2 che-
val , & preneit d’autres exercices en plein
air , jufqu’a ce qu’il commengat & tran{-
pirer abondamment.

§. 267. Un autre moyen aif¢ dont je
me [uis {ervi fouvent, avec un entier
fucces contte les fievres tierces , mais
qui ne m’a réufli que deux fois dans les
quartes , c'eft de faire fuer abondam-
ment le malade dans le tems que Pacces
doit venir. Pour cela il boit trois ou
quatre heures a lavance linfufion de
{ureau micllée, comme je Pai déja di
§. 264 , & une heute avant le moment
du friffon it fe met an lit , & on lui
N 4
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donneé , aufli chaud qu’il peut le boire,
le remede N°. 44.

Jen ai aufli guéri quelques-unes, &
tierces & quartes, 'an 1751 & en 1742,
en donnant de quatre en quatre heures,
entre les acces, la poudre N° 4§. Mais
outre qu’elle m’a manqueé plufieurs fois,
& quelle ie guériffoit point aufli prom-
temerit , elle affoibliffoit quelques mala-
des , elle leur dérangeoit eltomac ; &
deux fois , quoiqu'elle et guérila fie-
vre, je fus obligé de recourir an king
pour rétablir entiérement la fanté. Mais
comme ces moyens font peun cofiteux , &
réufliffent fouvent , yai cru devoir les
indiquer.

§. 268. L'on vante une quantité d’au-
tres remiedes pour les fievres; aucui
weft anflr efficace que ceux que je viens
d’indiquer ; plufieurs {ont dangereux:
ainfi il eft prudent de ne pas sen fer-
vir. L’on débite , depuis quelques an-
nées, “des poudres fous le nom de pou-
dres de Berlin, ou de poudres de Du-
clos!; qui ne font quun kina mafqué,
quelquefois entiérement éventé , & tou-
jours vendu trés - chérement. Un kina
¢hoifi, & fraichement préparé , eft fort
a préferer.

§. 269. Jai vu fouvent des payfans
qui avoient une fievre d’acces depuis




piAcic s 297
plufieurs mois, & qui avoient employé
beaucoup de mauvais remedes , & n’a-
voient obfervé aucun régime. Je me fuis
trés-bien trouvé de leur donner les re-
medes No. 34 ou 35; & enfuite, pen-
dant quelques jours, celui N° 383 apres
cela on leur donne le kina , a chaque pri-
fe duquel on allie avec {ucces , dans ce
cas, fept ou huit grains de limaille de
fer ( voyez§. 260 ) , ou les autres fcbri-
fuges, ( voyez §. 266 , 267 ) ; apres quoi
on les met, pendant quelque tems 2
Pufage de la thériaque des pauvres,
( voyez §. 247 » art. 13,) afin de réta-
blir les digeftions qui font tont-a-fait de-
rangees.

§. 270. Il y a quelques fievres d’acces
qu’on appelle pernicienfes, dont chaque
acces eft accompagné des plus wviolens
{ymptomes; le pouls eft petit & irrégu-
lier , le malade exceflivement abattu, éva.
nouiffant fréquemment, ayant des an.
goiffes inexprimables , des convulfions,
un affoupiffement profond , un delire
continuel , des envies d’aller 4 la felle
ou d’uriner , continucs & inutiles, Le
mal eft trés - preflant , le malade peut
moutir dés le troilieme accés, & pafle ra-
rement le fixieme , 8’il n’elt pas bien
conduit. 11 n’y a pas un moment a per.
dre, & il n’y a qu’un parti a prendre,

&
A% D
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Jelt de lui donner inceffamment le liua .

comme §. 260 , afin de {upprimer. les -

acces {uivans. Souvent ces fievres font
compliquées avec beaucoup de putridité
dans les premieres voies 3 quand cette
complication eft bien démontrée , on
peut , immédiatement apres la fin d’an
acces , donner une prife d’ypécacuanha
N°. 35 , & ‘dés que fon effet et fini.,

on ordonne le kina. Mais je m’étends:

pen fur ces fievres , patce guelles ne
font pas fréquentes, & que le traitement
en elt trop délicat pour qu'on puifle les
svaiter Tans Médecin. J'ai leulement vou-
lu les faire connoitre , afin que, quand
elles [e préfenteroient , on fut inftruit
du danger.

§. 271. La méme caule, qui produit.

ces fieyres d'acces , occafionne fouvent
des maladies qui reviennent périodique-
ment 2 la méme heure, fans friffon, lans
chaleur , & fouvent fans viteflz dans le
pouls 5 ces maux {niveur prelgue tou-
jours lordre des fievres quotidiennes
o tierces, plus rarement cclui des quat-
tes. J'ai vu des vomiffemans & des en-

vies de vomir tres-violentes avec unc:

angoile inexprimable , des ‘oppreflions
trés-fortes » des celiques les plus cruel-
les , des palpitations effrayantes , des
maux de dents excellifs , des maux de

-t
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fote ,. &-trés-fréquemment des douleut
inouicsdur un eil, la paupiere, lefour
cil, & la temple du meme cOté ,- avee
une rougeur de P'eil & un larmeiement
continuel. Jai méme vu, deux fois, un’
gonflement fi prodigieux gue Peeil for-
toit de plus d’un pouce dela téte, couvert,
par la paupiere, qui elle-méme ¢tojt ex~
trémement enflée. Tous ces maux com-
mencent trés-réguliércnmnt,%z une. cer-
taine heure , durent a peu pres le tems
dun acces , & finiflent fans aucune ¢va-
cuation {enfible , pour revenir précilc-
ment & pareille heute le lendemain 0B
le {ur-lendemain.

Il 'y a quun remede qui puifle ar-
réter ces acces , ceft le kina , donné
comme §. 260. Rien ne {oulage pendant
Paccds , & tous les autres remedes ne
fulpendent pas méme le mal mais j’ai
guéri , avec le kina, de ces maux, &
fur-tout de_ceux d’yeux qui font tres-
fréquents., qui duroient. depuis pluficuts
femaines , & pour lefguels on ayoit ems
ployé inutilement, faignées, purgatifs.,
hains., eaux., vélicatoires, une foule de
remedes. Si Pon en donne une dofe fufs
fifante , le premier. acces eft, tras-leger 5
fe {econd manque.; & je n'ai poing vi
de rechute comme apres. les ACCESHOXfin
naires de figvrg, :

N §
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i dprouve moi-meme au mois de
Novembre 1773 une fievre de cette el-
pece , bien cruelle ; le mal commengx
par un friffon tres- fort accompagné d’u-
ne douleur exceflive fur la paupiere, le
fourcil , le front & la tempe du coté
droit; Ia douleur alla en augmentant petl-
dant tout le tems du froid & celui de
1a chaleur ; ce quidura cing heures ; elle
commenca a diminuer quand la {ueur
commenca , & finit avec elle; le mal re-
commenca le lendemain a la méme heu-
re, de la méme facon, a cette différen=-
ce ptés quapres l'acces il refta un fen-
riment douloureux fur les parties ma-
jades qui ne ceffa quaprés le dermier
Acces.

6. 272. Dans les endroits ou la na-
ture de D'air rend ces fievres fréquen-
tes , on doit briler fouvent dans les
chambres , fur-tout dans cclles ou lon
couche , quelques herbes out quelgques
bois aromatiques 3 macher tous les jours
des grains de genievre , & employer
pour boeiffon une infufion fermentée de
cette méme graine. Ces deux remedes
font d’une tres-grande efficace pour rac-
commoder les eftomacs Tes plus foibles ,
pour prévenir les obftruétions , & pour
ficiliter la tranfpiration ; & comic e
{ont 1a les caufes qui entretiennent le

e =
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plus opinidtrement ces fievres , rien n'en
préfervera plus flirement que ces fe-
cours, qui font {i faciles. Le vin du N°.
43, ou un vin de kina, préparé en fai-
fant infufer une once de cette écorce
groffiérement pilée dans vingt onces de
vin vieux blanc , pendant vingt-quatre
heures , font auffi trés-convenables.

CHAPITRE XIX

Des éréfipelles €5 des pigimres
d’ animanx.

§. 273. L’Eréﬁpelle , que le peuple
appelle /e violet ou la rofe , eft quelque-
fois une maladie trés-légere qui paroit
{ur la peau, fans que le malade ait eu
aucune indifpofition ; elle attaque ordi-
nairement le vifage ou les jambes. La
peau fe tend , devient rude & rouge ;
mais la rougeut difparoit , i Pon prefle
avec le doigt, & reparoit des qu’on le
vetire. Le malade {fent , dans la partie,
une chaleur brilante qui Pinguiete , &
quelquefois Pempéche de dormir. Le
mal augmente pendant’ deux ow trois




302 ER E-sT2® &L ES

jours ; refte dans fon plus haut périodé -

un jour ou deux, & diminue : alorsla

peau malade tombe en grofles égailles,

& tout elt fini. _

§. 274. Dautres fois c’elt une mala-
die plus grave, qui commence par un
friffon tres-fort, {uivi d’une chaleur bri-
lante, d’un mal de téte violent, de maux
de cceur ou envies de dormir qui ne
ceffent que quand DPéréfipelle paroit, ce
gui narrive quelquefois que le {econd
ou méme le troifieme jour. Alors la fie-
wre diminge , & les maux de coenr finif-
fant ; mais fonvent il refte un peu de fie-
vte & du dégott pendant tout le tems
gue Iéréfipelle augmente. Quand il at-
taque le vifage, le mal de téte continue
julqu’a ce que Péruption {oit fur fon
déclin 5 la paupierz (e gonfle, Peeil fe
ferme, le malade n’a aucun moment de
tranquilité. Souvent le mal pafle d’une
joue a lautres & fe répand fucceffive-
ment {urle front, le col, la nuque; alorg
la maladie dure plus longtems qu’a l'og-
dinaire. Souvent méme, fi la maladie
elt forte , 1a fevre {ubfifte , le cervean
sengorge , le malade réve, {on état et
trés dangereux, & quelguefois, ¢'il welk
pas trés-bien {ecourn , il fuccombe. fug-
gout quand Page fe. joint 4. la. maladie.
Un éxéfipelle tres- fort {urle col occe-
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ionne une efquinancie qui pent ¢tre fa-
cheufe.

Quand P’éruption attaque la jambe ,
toute la jambe enfle , & lirritation {e
communique méme a la cuiffe.

Deés que Péréfipelle eft un peu fort,
il eft couvert de petites puftules pleines
dune eau claire comme celles qui fur-

viennent a une brilure , qui enfuite fe.

{echent & sécaillent. J'ai vu quelque-
fois , fur-tout quand Pérefipelle attaquoit
le vifage , que Phumeur qui fortoit de
ces pultules étoit extrémement vifqueu-
{e, & formoit-des croutes ¢paiffes qui
reflembloient prefque aux croutes de
lait des petits enfans, & reftoient plu-
fieurs jours avant que de torrber. Quand
Pérélipelle eft violent, il-dure quelque-

fois huit , dix , douze -jours dans le:

méme état 5 & enfin il {e ditlipe par
ane {ueur abondante , qui eft quelque-
fois annoncée par un malaife , accompa-

gné de friffon, & d’un peu d’angoifle qui

durent quelques heures. Pendant tout
le tems dé la maladie, toute la peau eft

tres - feche , & méme Pintérieur de la,

‘bouche.

§. 275. Il ¢k rare que Iéréfipelie Tup-
pure, & guand celaarrive, celt toujours
ane mauvaife foppuration qui degenere
aifément en ulcere. 1l y a quelguefois
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des épidémies d’éréfipelles accompagnés
de malignités qui fe gangrénent aife-
ment.

§. 276. L’éréfipelle change fouvent de
place , il {e retire tout a coup; le ma-
Jade eft mal a fon aife, il a des envies
de vomir , de Pangoifle , de la chaleur,
le mal reparoit ailleurs , & le malade
eft guéri. Mais {i , au lieu de reparoitre
fur une autre partie de la peau, I'hu-
meur fe jette {ur le cervean, ou la poi-
trine, le malade périt en peu d’heures;
& ces changemens funeftes arrivent quel-
quefois fans qu’il foit poflible de Iattri-
buer 3 aucune erreur du malade ou du
Médecin.

Quand le tranfport fe fait fur le cer-
veau , le malade tombe d’abord dans des
réveries, avec un vifage allumé, & des
yeux tres-vifs 3 il devient bientot phré-
nétique , & meurt léthargique.

Si le poulmon eft attaqué , I'opprel-
fioni , Pangoiffe, la chaleur font inexpri-
mables.

L’humeur fe jette aufli {ur la gorge,
& produit une efquinancie promtement
mortelle.

§. 277. 11 y a des perfonnes pour qui
Péréfipelle eft une maladie habituelle.
$'il attaque {ouvent le vilage, c’elt or-

R S
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dinairement le méme coté, & Peeil en
eft 2 la fin confidérablement affoibli.

§. 278. Léréfipelle dépend de deux
saufes : d’une humeur acre & ordinaire-
ment bilieufe , répandue dans le fang ;
& de ce que cette humeur ne s'évacue
pas bien par la tranfpiration.

§. 279. Quand le mal eft leger , tel
quiil eft décrit §. 273, il fuffic dentre.
tenir une tran{piration abondante, fans
tchauffer , & il n’y a rien de tel, dans
ces cas-la, que le régime, & un ufage
abondant de nitre & de thé de fureau.
Ainfi 'on fe prive de viande, d’ceufs, &
de vin; Pon vit d’un peu de legumes &
de fruits ; 'on boit abondamment d’in-
fufion de fureau, & I'on prend, de trois
en trois heures , demi dragme de.nitre 3
ce qui fait demi once dans vingt-quatre
heures ; mais il eft plus efficace quand
on ne le diffout dans ’eau qu’au moment
ou Pon va le prendre, que quand on le
fait fondre pour tout le jour dans une
grande quantité de boiffon. L’on peut
aufli mectre le nitre en bol, avec de la
conferve de fureau. Ces remedes entre-
tiennent la liberté du ventre , & augmen-
tent les urines & la tranfpiration.

§. 280. Quand le mal et plus grave,
{i la fievre eft trés-forte , & le pouls en
méme tems fort , ou dur, il faut faire
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une faignée , mais dans cette maladie ,
il ne fant jamais la faire anfli abondan-
te que dans les maladies véritablement

inflammatoires ; il vaut mieux , fui’POEG.
quon rait pas tiré affez de fang . en;

faire enfuite une feconde, & meme une
troifieme, {i la fievre eft forte, comme
cela arrive tres- fouvent; elle et méme
quelquefois d’une violence qui la rend
extrémement dangereufe , & dans, des
cas de cette efpece , la nature a quelque-
fois fauvé les malades en excitant des
hémorrhagies de quatre ou cing livees:
& un Médecin éclairé & prudent peut
prendre fur Jui de imiter; mais jen’ole
pas donner ce confeil & la clafle des Me-

decins pour laquelle écris; & il eft plus :

far pour cux de multiplier les {aignces
dans ce cas que d’en faire une trop
forte. Ces fievees  éréfipellatenfes fong
fouvent Peffet d’un long échautfement.

Aprés la faignée , on met an vegiie 3
on donne des lavements julqu’a ce que
la fevre ait diminué {enfiblement, &
Pon fait boire abondamment de la tifane:
d’orge, NGB : ;

Quand la fievre a un peu diminué, on
purge avec, le remede N% 23, ou en
donnant tous les matins quelgues prifes
de créme . de. tartre. N° 24.. La purga-
tion eft abfolument néceffaire pour éva-
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cuer la bile croupiffante, qui elt ordinai-
rement: la caufe premiere de ces .éréfi-
pelles violens. L’on eft méme quelque-
fois obligé , {i le. mal eft-long , le dégoiit
opiniatre, la bouche mauvaile, la langue
fale , s’il n’y a que peu de fievre , & point
de crainte d’inflammation , de donner
les remedes émétiques No. 34 ou 3%,
qui, pat les {fecouffes. qu’ils occalionnent,
diflipent ces embarras mieux que les pur-
gatifs.

Aprés ces évacuations , ordinairement
le mal s’amende., mais il faut cependant
quelquefois y revenir le lendemain, on
le fuclendemain , fur-tout fi le mal et 2
la téte. Les purgatifs {font le vrai remede,
de cette maladie quand elle occupe cette,
pattie ; en emportant la caufe du mal,
ils le diminuent, & ils en préviennent
les fuites facheufes.

Quand , aprés les évacuations , la fie-
vre continue a étre tres-forte, il faut
donner , toutes les deux heures , & me-
me plus fouvent , une cuillerce du re-
mede Ne. T0.

Il elt trés utile, quand le mal eft a la
téte, debaigner fouvent les jambes dans
Peau tiede ; Pon doit méme , §’il elt vio-
lenit, appliquer des finapifmes'a la plante
des pieds. Jlai vu ce remede attirer fur
les jambes, au bout de quatre heures »
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un éréfipelle qui couvroit le nez & les
yeux. Quand le mal commence 3 fe dif-
fiper par la fueur, il faut Paider par le
thé de fureau & le nitre. (voy. §.279)
11 eft utile d’entretenir la tranfpiration
pendant quelques jours.

§. 281. Les meilleures applications
qu’on puiffe employer font 1°. P’herbe 2
Robert , ( geranium Robertianum s ) le
cerfeuil , le perfil , ou la fleur de fureau;
fouvent méme fi le mal eft léger , il fuf-
fit I’y mettre un linge fort doux, que
quelques perfonnes poudrent de farine
fechee.

2°, Sil y a une bien grande inflamma-
tion , & quon puifle avoir beaucoup de
régularité , des flanelles trempées dans
une forte décoctien de {furean, & appli-
quées tiedes, font ce qui [oulage le plus
promtement. J’ai appaif¢ , par ce reme-
de , les douleurs horribles du fen [aint
Antoine, ou mal des Ardents , qui eft une
efpece déréfipelle, mais cruel, & quia
des caracteres finguliers.

3°. L’on emploie auffi, avec grand
fucces, Pemplatre d’émail N°. 46 , & la
poudre d’émail indiquée dans le méme
N°. Les farines , cette poudre, les au-
tres poudres vantées dans cette maladie,
conviennent fur-tout , quand il fuinte
des petites veflies une eau, qu'il elt bon
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d’abforber par Papplication de ces pou-
dres, {ans quoi elle pourroit ¢corcher
& méme ulcérer la partie : inconvénient
qu'on peut prévenir encore plus {tre-
ment , en pergant ces petites veflics,
dans leur partic la plus inférieure, avec
une aiguille , & en les comprimant avec
des linges propres qui expriment, & en-
levent en méme tems cette {erofite acre.

Tous les autres emplatres dans lel-
uels il entre des graiffes ou des réfines

font trés - dangereux ; ils ont fouvent

produit la rentrée de Péréfipelle , fon
ulcération , la gangrene. Si les perfon-
nes {ujettes 2 cette maladie appliquent
quelque emplatre de cette efpece {ur la
peau , lors méme quelle eft la plus fai-
ne, il furvient d’abord un érefipelle.

§. 282. Quand Phumeur d’éréfipelle
rentre & {e jette {ur le cerveau, furla
gorge , {ur le poulmon, ou fur quel-
qu'autre partie intérieure , il faut faire
une {aignée , appliquer des véficatoires
aux jambes , & faire prendre abondam-
ment duo thé de {urean avec du nitre.

§. 283. Les perfonnes fujettes aux
éréfipelles habituels qui reviennent fou-
vent doivent simpofer la loi d’eviter
le lait, la créme , tous les alimens gras
& vifqueux , les pates , les viandes
noires , les aromates , les vins epais &
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fumeux , la vie fédentaire , les paffions
vives , {urtout la colere, & s'il eft pof-
{ible , le chagrin. Elles doivent vivre
principalement d’herbages , de fruits ,
de chofes un peu aigres & qui tiennent
le ventre libre, boire de Pean , & qucl-
ques vins blancs légers, & furtout faire
ufage fouvent de la créme de tartre. Ces
attentions font importances, parce que,
outrc le danger de ces fréquens éréli-
pelles , ils dénotent un léger vice dans
je foye & dans la véficule du fiel , qui, fi
on le néglige , devient enfin tres-grave.

Des: eaux légérement purgatives leur
font trés- utiles ; aufli bien que les jus
d’herbes chicoracées, & le petit-lait bien
clair , dont ils feront trés-bien de boire
trois quartetes tous les matins , pendant
{ix femaines ou deux mois de I'été. Il eft
encore’ plus efficace , s'ils prennent en
méme tems de la créme de tartre ; & g'ils
y mettent du miel.

Pigaures danimaux.

§. 284. Comme les pighures d’ani-
maux produifent fouvent une elpece d’¢-
réfipelie, yen dirai un mot.

Nous navons de ferpent venimeux
dans ce pays queles viperes , & Pon
n'en trouve que dans un feul endroit
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prés de Bauine, ol il y a une viperiere.
Nous n’avons point de {corpions, d’ail-
Jeurs ils ne font pas venimeux non plus
que les crapauds , ainfi les feules pi-
quures auxquelles on foit expolé fone
celles d’abeilles , de guépes, de frélons,
de coufins, de demoifelles , qui quel-
quefois procurent beaucoup de douleurs,
une enflure & une rougeur éréfipelateule
trés-confidérable, qui, fi clle eft au vifa-
ge , ferme quelquefois ablolument-les
yeux; de la fievre, des maux de téte,
des infomnies , des maux de ceeur; &
fi les douleurs font violentes , des éva-
nouiflemens & des convulfions , fans que
jamais ces accidens aient de fuites plus
funeftes. Ils paflfent naturellement au
bout de quelques jours , fans aucun
{ecours ; mais on peut les prévenir ou
an moins les diminuer & les abréger,
1°, en retirant d’abord Vaiguillon de la-
rimal ¢l eft refte:

2°. En appliquant continuellement ou’
de Peau fimple qui affoiblit la force du
venin, ou quelqi’une des applications
indiquées §. 281, arz. 1 & 2, furtout
Pinfufion de fureau dans laquelle on de-
laie un peu de thériaque 5 ou en cou-
vrant le mal d’un cataplalme de mie de
pain, de lait, de miel & de thériaque.
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° En faifant prendre quelques bains

3
de pied.

4 . En diminuant un peu les alimens ,
furtout le foir , & en buvant de Pinfu-
fion de fleurs de fureau nitrée. L’huile
appliquée d’abord empéche quelquefois
Penflure de paroitre, & par-la prévient

les douleurs.

312
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CHAPITRE XX

Des fouffes inflammations de poitrine
8¢ des pleuréfies foufles €& bilieu-
Jes.

§. 28%. L’Inﬂammation de poitrine,
& la pleuréie quon appelle bilieufes ,
font la méme maladie. C’eft proprement
une fievre putride avec un engorgement
du poulmon , qui eft ou {ans douleur,
alorson I'appelle péripneumonic putride
ou -bilicufe , ou avec doulenr de cote
( point), on Pappelle pleuréfie.

§. 286. Les fignes qui diftinguent ces
maladies des maladies inflammatoires du
méme nom , que jai décrites CHAP. | A%
& V, font un pouls moins dur, moins

fort ,

o
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fort , plus vite, fans qu'il y ait les fymp.
tomes qui le rendent tel , meéme dans les
maladies inflammatoires. (Voyez §. 47
& 90). La bouche eft mauvaile &
amere , la chaleur dcre & f{eche ; le
malade a un {entiment de pelanteur &
de malaife dans les environs de Tefte-
mac , des naufées; il a le teint moins
rouge que dans les péripneumonies &
plcuufcs inflammatoires, mais un peu
jaune; il a Pair chm , les urines re{-
{emblent 4 celles des fievres putrides , &
non point & celles des fievres inflam-
matoires ; ilya trés-{ouvent une pe-
tite diarrhée bilieufe & trés-fétide. La
peau eft ordinairement trés- feche, les
crachats font moins épais, moins rou-
ges, mais plus jannes que dans lefs
pece inflammatoire.

§. 287. Le traitement eft le meéme
que celui des fievres putrides §.241. Sl
v aun peu d’inflammation , on 1a décruit
par une faignée. Enfuite on donne la ti-
{une d’orge N°% 3 & des lavemens, &
des qu’il n’y ‘a plus du tout dinflinma-
tion, la potion émétique & purgative
Ne. 34 Mais 'on ne peut étre trop at-
tentif 3 ne la donner que (gl..uld toute
difpofition  inflammatoire eft diflipée;
l‘.mpm} er: plutor, ceft  cerrainément
tuecle malade ; & . ilveltb akrentidearas

Tome I, O
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vailler par un vomitif un poulmon en-
flammé & gorgé de fang, dont les vaif-
feanx crevent par le {eul effet de Pexpec-
toration. Je dois ajouter cependant que
cette difpofition inflammatoire eft ordi-
nairement de mature a céder aifément;
une ou deux. faignées fuffifent pour la
diffiper, & pour permettre d’employer les
remedes que la maladie effentielle exige.

Enfuite on peut repurger au bout de
quelques jours, avec le remede N° 23.
La poudre N° 25 reuflic aufli trés-bien
comme vomitif.

Si la fievre devient tres-forte , il faut
donner beaucoup de la potion N°. 10.

Ces maladies font fouvent épidémi-
ques comme les fievres putrides fimples.
Il y eneut une nombreufe épidémie ici
en 1753, & le traitement que je viens
de propofer me réuflic trés-bien.

Les vélicatoires anx jambes font tres-
atiles quand I'opreffion ne diminue pas
apres les évacuations générales. Nous
avons vu un retour de cette meme ¢pi-
démie au printems de 1765, & un plus
confidérable au commencement de l'an-
née 1766. Jai donné ailleurs Phiftoire
delun & de Pautre (a); ainfi je ne m’y
arréterai point ici: je dirai feulement que

(a) Lettre 3 Mr. Zimmermann fur Pépide-
mie courante ; Laufanne ,1765. Seconde Lets

Fr—
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dans Pine & lautre , & furtout dans cel-
le de cette derniere année, la complil-
cation 'd’inflammation a €éte, tres-rare,
& la faignée tres-pen indiquee: le point
effenticl de la curation , ¢'étoit d'évacuer
les premierés voies par un vomitif, des
le commencement de la maladie ; quand
on I'a donné de bonne heure, il a fou-
ventemporté le point & la fievre; don-
né plus tard, fon bon effet n’ctoit ni
aulli fur, ni auffi marqué. Apreésle vomi-
uf , qui furtout en 1766 a tres-fouvent
4t Pypécacuanha , le remede le pluseffi-
cace, cétoit les véficatoires dont je ne
puis affez louer le bon effet, principale-
ment quand on les a appliqués’ de tres-
bonne heure d’abord apres les premieres
évacuations s il falloit les mettre tres-
grands, on les a mis ordinairement aux
jambes , mais leur efficace eft encor plus
marquée en les appliquant {ur le point
meme; le refte du traitement aconfiftéa
favorifer toutes les évacuations, furtout
celles par les ‘felles &' par la tranfpira-
tion; P'ufage de la créeme dc tartre, va-
rié {uivant les circonftances, & furtout
celui d’une boiflon délayante, telle que

tre a Mr.Zimmermann , fur Pépidemie de 1566,
Lauf. L'un & {autre chez FRANG, GLASSET
& Comp,

| @R
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la tifane 1de’ gramen ou chiendent, celle.
N 2, celle IN°. 26, ou le’ petit - lait
bien clair , ont trés-bien rempli cette in-
dication . Dans plufieurs cas un ou deux
purgatifs, des les commencemens, ems-
portoient la caule de la maladia Il
étoit tres-dangereux d’arréter impru-
demment les {ycurs; leur Juppreflion
occafionnpit prefque fur le champ une
inflammation - du bas-ventre, qui ¢toit
bientot mozeelle : {urla An de la mala-
die, quand elle a ¢te grave, il a fallu
purget quelquefois.

§. 288. Lafou[le inflammation de poi-
srineelt un engorgement du poulmon,
avec. fievre, prodult pacr des matieres
extrémement tenaces, glireules, adhe-
rentes, & non point pat. un vrai lang
inflammatoire, ou patr une humeur pu-
tride & bhilisule,

§. 289, Cette maladie attague plu%
an printems que dans une autre, faifon.
Les vieillards , les entans foibles & mal
conftituss’ les femuies languoiffunres, les
hommes, foibles & pdmr*vlmcmwt ceux
qui font ufés par la boilfon”’ font les
perfonnes qui en {ont le plus fréquem-
ment attaquees, furtoat i elles ont pris
peu de mouvyemsnt pendant Phiver, fi
elles ont vécu d’alintens vifgueux, fari-
jneux, gras, comme lard’,” pates, letuit
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gues; bouillies , fromage. Toutes lenrs
humeurs ont acquis un caractere d’épail-
{iffement vifqueux ; elles circulent aves
peine ; & quand av printems la chaleut
ou Pexercice augmentent le mouvement
tout a coup, les’ humeurs qui trouvent
un engorgement dans le poulmon Paug-
mentent ,’ cette partie {e-remplit , & le
malade meurt.

§. 290. L’en reconnoit cette maladie ,
1° parce que les circonftances dontjai
parlé ont précédé.

2°. Par les{ymptomes qui la préce-
dent . Le malade plufieurs jours & I’a-
vance a un peu de toux, une légere
oppreflien quand il fe donne du mou-
vement, uil peu d’inquiétude , quelque-
fois un peu de mauvaife humeur’; le vi-
fageeelt plus rouge qu’il ne devroit étre ,
il a du penchant au fommeil , & dort
mal, & il a quelquefois beaucoup d’ap-
petit. '

3°. ‘Quand cet érat-a duré quelques
jours ; il {urvient; un friffon plus long
que violent, ‘enfuite une' chaleur peu
forte, mais accompagnée de beaticoup
d’inquictude & d’opreflion. Le malade
ne peut pas tenir au lit, il va & wient
dans la- chambre  quoique trés.abattu ;
le pouls eft foible & adez vite, les uri.
nes ne font quelquefois que peu chan.
O3
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pées, dautres fois eh petite 'quantité &
aflez ‘rouges; il ne touffe pas beaucoup,
& ne crache qulavec peine. Le vifage
elt ordinairement trés-rouge & ‘méme
livide, il me peut ni veiller ni dormir »
il ades monens de réveries, dans d’au-
tres Pefprit eft libre. Quelquefois, (ur-
tout. chezles vieillards, cet état finit
gout a-coup par un évanouifiemient. mor-
tel. D’autres fois Popreffion & Pangoil-
fe augmentent, le malade ne peuc rel-
pirer quaflis & avec un travail cruels
le cerveau s’embarrafle tout-a- fait, le
poulseft tres-vite & trés-petit ; cet  état
dure quelques heures & finit auffi tout-
a coup.

§. 291, Cette maladie eft trés-dan-
gereufe; premiérement, parce qu’elle
attaque des fujets dont le tempéramment
na pas. de reflources; en fecond lieu,
parce qu'elle eft promte, caron meurt
quelquefois désle troilieme jour , & T'on
pafle rarcment de feptieme , pendant que
la caufe du mal demanderoit de longs {e-
cours. D’ailleurs 8’il y a des raifous pour
employer un remede, il y en a {ouvent
d’autres qui Pempéchent, & toutce qu'on

eut faire {e réduit & ceci.

2. Si le ‘malade a encore  beaucoup
de vigueur ; s’il n’eft pas d’un age trop
avancé; fi le poulsa dela durete; & en
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meme tems de la force, fi le tems elk
fec, & que le vent du nord domine,
on doit faire une faignée raifonnable ;
mais fi la plupart de ces circonitances
manquoient, elle feroit trés-nuifible.
il falloit faire une regle générale fur
Pufage de ce remede dans cette mala-
die, il vaudroit mieux le bannir que
Padmettre.

2°. L’on debarrafle Peftomac & les
inteftins des matieres glaireufes qu'’ils
contiennent, & les remedes qui réufl
{iffent le mieux font le remede N° 35 .
quand il y a des {ymptomes qui indi-
quent un grand beloin de vomir fans in-
flammation, ou celui N°. 2§, qui apres
avoir fait vomir purge par les felles,
fait uriner , brife les glaires qui caufent
la maladie, & augmente la tranf{pira-
tion. Quandon craint le vomiflement,
on donne la potion N© 11, miais il
fauc étre eirconipect avec les vieillards
ils peuvent mourir pendant que le re-
mede agit. .

3°. L’on fait boire dés le comméh-
cement du mal  beaucoup de tifane
Ne. 26, quieft la meilleure boiffon dans
cette maladie, ou de celle N°. 12, &
chaque livre de laquelle on ajoute une
demi-dragme de nitre; la tifane de ra-
cine de femehry et andli trés- utile dang
0 4
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cette maladic, dans la faufle pleurefie,
méme dans quelques cas des véritables
inflammations de poitrine & dans T'alth-
me ; mais fon prix en prive le peuple,
& m’avoit empéché d’en parler dans les
premieres editions.

4°. On donne de deux en deux heu-
ves une tafle de la potion N9. 8§.

59. L’on applique des vélicatoires aux
gras des jambes.

Quand on welt pas Tar de fa marche,
il fauts’en tenir a ces trois derniers re-
medes, qui ont fouvent Tutfi dans des
cas affez graves , & qui ne peuvent point
nuire.

§. 292. Quand cette maladie attague
les vieillards, quoiqwils guériflent en
partie , cependant ils ne {e remettenc pas
toujours entiérement ; & {i Pon ne prend
pas des précautions, ils tombent ailc-
ment dans hydropifie de poitrine,

§. 293. La faufle pleuréfieelt une ma-
ladie qui nintérefle point le poulmon,
mais feulement la peau & les mulcles
qui couvrent les cotes. Celt une humeur
rhumatifmale qui {e jette fur ces par-
ties , & qui y produifant des douleurs
trés vives, qui relemblenca  celle quion
appelle point, a faiv donner ce nom a
la maladie.

Qa-croic_ordinairement parmi le peu-
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‘ple;, & meéme parmi be'mcoup de gens
d’'un aucre ordre; qu’ unc faufle plem'
{ie .eft plus d‘ll‘lgchU[b qu'une véritable,
mais c’eft une ‘érreur. Elle eft fouvent
précédée d’un friffon, & prefgue tou-
jours accompaghée d’uh peu de fievre’,
dune petite toux , & d'ilie’ legere ‘di Pﬁ«
culte de relpirer qui "ait, atili-bien
quela toux ,'de ce que le malade fouf-
frant dans les mouveméns dela refpira-
tion, les diminue 4utant qu'il peut; ce
qui fait - qu’il ‘s'amaile uh peu trop de
fang ddns le pdulmoh ; 'mais 4l ‘wa ni
Tangoiffey ‘ni 165 autres fymptomes des
Kraies ple“fCl:cs' Fadoulgurs@eeid chex
-ql.!v.“qi es malddes, ord'qu {ut toute la
poitrific & jdi]L. 1 la nugte, Lon ne
peut pas fe coucher fur le cété malade.

Cetre ‘maladie ‘n’a pas plus 'de danger
gu'un ‘thumatifive ,-excepre 'dans “deux
cas’ 1°. ‘Quand la douleor et fi foree
que “le-malade fiit des ‘eforts Pour i
:pas relpirer; ce ‘qui pm'!utt Uil engor-
gement dans le poulmon. 2° Oumi
cette humeur , comme toute autre hit.
ameur -rhomatifmale; de jette far.quel-
«que partie intérieure. ;

. 294. Il faut la traiter tout comme
e rhumatilme. ( Voyez§. 168 & 169.)

Aprés la faignée ou les faignées,, un
wéficatoire fur Ja partie pmdmr Jonvent

O
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un tres-bon effet ; ceft  véritablement
Pefpece de pleuréfie dans. laquelle il eft
le plus efficace.

§, 295. Ce mal cede quelquefois &
Ja premiere faignée, {fouvent il {& ter-
mine le troifieme, le quatrieme, ou le
cinquieme jour, par une {ueur abon-
dante; rarement il paffe le feptieme.
Quelquefois il nait tout-a-coup apres
une tranfpiration arrétée; alors, {i d'a-
bord avant que la fievre ait paru & ait
eu le tems d’enflammer le {ang , on don-
ne du faltrank, il guerit tres- promte~
ment , en rétabliffant la tranfpiration.
Ce font des cas femblables, ou celui
§. 96, qui ont acquis a ce remede la
réputation qu’il a contre cette maladie 3
réputation funefte toutes les annces a
plufieurs payfans, qui, trompes par une
faufle reflemblance, Pemployoient. hare
diment dans les vraies pleuréfies inflam.
matoires. Heureulement il fe dcorédice.

g, O
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Des coliques.

§. 296. L’On donne ordinairement
le nom de coliques a toutes les douleurs
qu'on fent dans le ventre; mais je n’en-
tends ici par ce mot que les douleurs
qui attaquent eftomac ou les boyaux.

Elles peuvent «ependre d’un tres-
grand nombre de caufes; & la plupart
{font des maladies chroniques plus fre-
quentes parmi les gens defecenvres des
wlmb,ou les artifans {édentaires, que
parmi le peuple des campagnes; ainfi
je ne parlerai que du petit nombre d’ef-
peces qui fontles plus communes dans
les willages. Jaiprouvé plus haut que,
dans qm}ques maladies ,” on tuoit en
cherchant a faire {uer; | on tue ' dans les
.collques en -voulant toujours .chaflex leg
vents avec des ligueurs dpiritucufes,

Coligue inflammatoire.

§ 297. L'elpece de colique 'la iplus
wiclente & la plys dangereule cleft celle
O &
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quidépend de Tinfammation de leftos
mac ou des inteftins. “Elle commence
fe plus {fouvent, {fans friflon, par unc
douleur violemte dans le ventres la dou~
leur augmente par degrés; le pouls de-
vient vite & dur; le malade fent une
chaleur bralante dans tout le ventre,
quelquefois il a une diarthée aqueude,
dautres fois il elt plucde reflerce , aves
des vomiflemens s cequi eft tres-facheux;
le wvilage devient rouge, le ventre {2
tend , on nc peut -pas le toucher fans
awgmenter crucllement. les douleurs du
malade, quia, outre les douleurs, une
inquiérude extréme. Laltération eft tres-
grande’, & la boiffon wétanche point la
[5ifs la douleur sétend fouvent julqu’aux
reins, ou elle eft trés-vive; le malade
‘uriie peus les urines font bralantes &
rouges, il w’a pas un inftantde fommeil ,
quelquefois il a des momens de reveries.
Qi Pon nlarréte pas le mal, apres que
165 douleurs font parvenaes au plus haut
poiiit, le'milade ‘commence a {e' plain-
dre moins; 1e pouls devient moins fort,
moins dur , mais plas vites le vilage
pecd de {a rougeur, brentor il palit &
le tour des yeak devientilivide; le ma-
lade tombe dans muc raverie fourde il
perdientiéremant fos forcess le wilage,
lesmaiig , los pigdsy tout le corpsy e

7 S
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cepté fe ventre , {e retroidiflient; la peay
du ventre devient bleuatre, il {urvieng
des foibleffes & le -malade périt. 1l ar-
rive fouvent , nn moment avantla mort,
une évacuation abondante par les fel-
les, de matieres extréemement fétides,
& c’eft pendant cette évacuation que Pon
meurt, avec les boyaux gangrenes.

Quand le mal attaque: Peltomac, les
fymptomes font les memes , mais la dou-
leur fe -fait fentir plus haut, au creux
de P’elftomac , on vomit prelque tout
e qu'on prend , Pangoifle elt horrible
& les réveries vienment tres- promte-
ment. Cette maladie tue en trés-peu
«de jours.

§. 298. La feule fagon de la guérir
elt,

1°. De faire une tres-grande faignée
au bras; elle diminue prefque {ur le
champ la férocité des douleurs, & elle

Ccalme les vomillfemens; elle rend d’ail-

leurs les autres rewmedes beaucoup plus
«e'hicaces. Souvent il faut la réiterer deux

< theures apres.

2°. On donne, toutesles deux heu-
wes, foit quil y ait de la diarrhée, foit
quil iy en aitpoint, un lavement, faic
.aves une déco&ion de imauveon doz-
ge & de lhuile.

] e .

2°. On faic boire anwmlade une gran-
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R 5 de quantité de lait d’amande N*. 4, ou
il ’ d'une tilane de f_icurs {'16 mauve , ou de

| celle d’orge, toujours tiedes.
4°. L’on tient continuellement {ur le
i ventre des flanelles trempées dans de eau
tiede, & on les change toutes les heu-
Il res, & meéme plus fouvent; elles font

{eches prefque d’abord.

§° Si le mal s'opiniatre, on met le
malade dans un bain d’ean tiede dont

\ y’ai vu les plus grands effets.
Quand la maladie elt finie, ceft-a-
' dire , quand les douleurs font terminées,
ty que la fievre a fini , que le malade re-
il prend un peu de force & de lommeil,
il convient de le purger , mais avec un
purgatif wrés-doux. Deux onces de man-
ne & un quart d’once -de {el de Sed-
litz , de Glawber ou 4’ Epfom , diffous dans
un yerre de petit-lait , purgent ordinai-
rement trés- bien, a cette €époque, les
hommes les plus robuftes & les plus durs.
La manne feule {utht pour les perfon-
nes délicates; & tous les purgatifs acres
feroient tres-dangereux , vu la grande
fen(ibilité de leftomac & des boyaux,

apres cet ctat.

§. 299. Cette maladie elt quelquefois
Veffet d’une inflammation générale du
fang, & elle elt produite, comme les
{l mutres maladies inflammatoires, par des

S —

—
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travaux forcés, unegrandechalenr , des
alimens ou des boiflons - échauffantes,
&ec. s fouvent, aufli elle eft la fuite des
autres coliques mal traitées, qui n'au-
roient  point été inflammatoires, mais
qui le deviennents & j'ai vu plufieurs
fois ces coliques maitre apres les reme-
des chauds, ( voyez - en un exemple,
§. 164.)

§. 300. Dix jours apres que j’eus gueri
une femme d’une colique affez forte,
les douleurs revinrent violemment dans
la nuit; elle crut quelles n’éroient oc-
cafionnées que par des wvents, & elle
elpéra delesappailer par beaucoup d'eau
de noix, qui, bien loin de produire cet
effet, les rendit plus atroces, elles devin-
rent inouies, & c'elt ce qui devoit né-
ceflairement arriver: elle me demanda
le grand matin; le_pouls étoit fort, vi-
te, dur 3 le ventre tendu 3 les reins {foufs
froient beaucoup, les urines étoient pref-
qulenticrement {upprimées, elle n’en
rendoit que quelques gouttes, qui étoient
ardentes , avec des douleurs trés-fortes;
ellealloit tres-fouvent fur la chaife prel-
que pour rien. L’angoifle, 1a chaleur,
Paltération, la {écherefle de la langue,
étoient effrayantes, & fon état, qui ctoit
Peffet de la liqueur qu’elle avoit prife ,
me fit craindre pour elle.  Une faignee
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de quatorze onces calma un peu toutes
les douleurs ; elle pric plufieurs lave-
mens , & eile but quelques pots d’orgea-
de en pew d’heures. Ces {ecours adou-
cirent un peu le mals -en continvant la
hoiflon & les lavemens, la diarrhée di-
minua, le-mal de reins finit, & il ving
beaucoup d'urines, qui {e troublerent,
dépoferent, & elle guérit; mais je {uis

<EPS AL i gy
perluadé qub fi la {aignée avoit eté fai-
ite deux heures plus tard, 'eau de noix
lui auroit cofité la wie. Pendant que le
mal dure, il ne faut donner avcun ali-
ment; & Pon me doit jamais négliger
les reftes de-douleurs; crainte qu'il ne
{e forme wne.dureté,, ou fquirrhe, (qui
occafionneroit les maux chroniques les
plus facheux.

§. 301. Dinflammation des inteltins
& de Veftomac peut dégénérer 'en abees,
comme celle de ‘toutes les autres .par-
ties, & Ton doit croire qu'il sen for-
me un; quand la violence des douleurs
diminue,; mais qu’il refte une doulenr
{fourde , un mal-aile général, peu dap-
pétit, des friffons fréquens, & que le
aalade ne reprend pas {es forces. Llon
ne doit:donner, :dans .ce cas, ‘que’ les
boiflons indiquées dansce chapitre, &
auelquoes bouillons farineux.
da rupture de Pabcees eft guelquefols
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marquée par une petite défaillance , fui-
vie d’une ceflation de peflanteur dans la
partie ou on la reflentoit ; quand le pus
s’épnnchc dans linteftin, le malade a
que queﬁ)is des envies de vomir, des
vertiges , & le pus paroit dans les pre-
mieres {elles. ll refle alors un ulu:-
re' dans Pintérieur du boyau, qm,m-
gligé on mal traité, peut conduire a une
fievre lente & a la mort, & que jai
guéri, en faifant vivre uniquement de
lait écrémé , coupé avec un tiers d’eau,
& en donnant, de deux jours Pun, un
lavemenc, avec parties -égales d’eau &
de lait, & un peude miel,

Quand abees créveen dehors de I'in-
teltin, & que le pus s'épanche dans le
ventre, celt uncas trés-grave, qui de-
mande des {ecours que je ne puis pas
détailler ici.

Colique bilienfe.

§..302. La colique bilieufe fe- mani-
telte par des idouleurs tres-nigues, mais
elle ¢ft aflfez rarement accompagnée de
fievre,, 4 moins qu’elle n'aic d.‘.,.l duré
un jour ou deuxs Lors méme quil y
en a, le pouls, quoique vire, u clt nt
fort, ni fort dur;'le ventre n’eft niten-
du, ni brilant, comme dans la coligue



330 G631 o0 uEsS
précédente s les urines coulent mieux,
& font moins rouges; la chaleur inte-
rieure & la {oif font affez preflantes; la
bouche eft amere; les vomiflemens, ou
la diarrhée, quand Pun ou Pautre exil-
tent, évacuent des matieres jaunes; {ou-
vent la téte tourne.

§. 303. Onla guerit 1°. par desla-
vemens de petit-lait, & de miel, ou,
fi 'on n’apas de petit-lait, par celoi
N
2°. En faifant boire de grandes quan-
tités de ce meme petit-lait, ou d’une ti-
fane faite avec la racine de chiendent
ou gramen , & un peu de jus de citron,
qu’on remplacera, {ilon n’en a point,
par'un peu de vinaigre & de miel.

3°. En donnant d’heure en heure,
une tafle du remede N°. 325 ou, fion
ne peut pas fe le procurer, une demi-
dragme de créme de tartre, aux memes
diltances.

4°. Les fomentations d’eau tiede, &
le demi bain , {ont aufli trés - favorables.

5°. Sidans un {ujet fort & robulte,
les douleurs étoient aigués, & le pouls
fort & tendu , il faudroit faigner, pour
prévenir linflammation.

6°. L[’on ne donnera de nourriture
que quelques bouillens d’herbes, {ur-
tout d’ofeille.
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7%. Apres avoir beaucoup délayé, fi
la fievre ne {urvient pas ; {1 la douleur
continue, (i les évacuations ne font pas
confidérables, il faut donner un pur-
gatif. Celui qui eft indiqué N°, 47 eft
tres-convenable. -

§. 304, Cette colique eft habituelle
pour plufieurs perfonnes; onla prévient
par Pufage habituel de la pondre N°. 24,
en évitant le grand ufage des viandes,
les chofes chaudes, les graiffes , & lelait;
& en prenant {ouvent du petit lait, il
faut aulli quelquefois avoir recours aux
eaux mincrales purgatives.

Coliques d’indigeftions. - Indigeftions.

§. 305. Jappelle de ce nom toutes les
coliques qui {font produites, ou par trop
d’alimens pris a la fois, ou par des amas
faits a lalongue , chez les perfonnes qui
ne digerent pas patfaitement, ou pat des
mélanges nuifibles, comme des aigres
& du lait, ou par des alimens mal - {ains
en eux mémes, ou mal conditionnés.

On  connoit cette efpece par ce qui
a précedé , par des douleurs qui font ac-
compagnées de beaucoup de mal-aile,
qui viennent peu-a-peu, qui ne font pas
aulll fixes que dans les elpeces précéden-
tes ,qui font fans fievre, fans chaleur.,
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{ans altération, mais accompagnées de
tournoiemens de téte , d’efforts pour vo-
mir, de paleur plutdt que de rougeur.

§. 306. Elles ne font jamais dange-
reufes, a moins qu’on ne les rende telles
par des foins mal entend us 5 il n’y a
qu’une {eule chofe a faire, celt & aider
les évacuations par beaucoupde boiflon
tiedes il y ena plufienrs également bon-
nes comme Peau tiede ou pure, ou Ui
peu-fucrée , ou un peu falée, du thé de
camomille peu chargé , celui de {furcau ,
du thé ordinaire,de la mehﬂl, il im-
porte peu qucllcs, pourvu qu on ‘boive
beaucoup. Alors les matieres s’evacuent,
ou par les vomiffemens, ou par une
diarrhée abondante ; & plus ces évacua-
tions font promtes & copieufes, plutoe
le malade eft {oulage.

Sile ventre eft ftort rempli, & qu'il
ne {e fafle pas de débouchement , il faut
donner des lavemens avec de'leau tiede
& du fel.

L'on aide auflile dégagementdes ma
tieres , en faifant hottnr forrement le
ventre avec des linges chauds.

Quelquefois ]u;m"muu, nuifent moins
par leur quantit¢ que par leur qua}ltc,
alorsle mal & diffipe fans eva"tmtmu,
quand cette matiere ‘itritante eft noyée
dans beaucoup d’eau.’ Siles douleurs

2 el S TN W B o i
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commencent par 1’cltomac, elles devien
nent moins vives, & le malade -eft

moins angoiff¢, des que les matiercs .

ont paflé dans les boyaux qui font moins
{fenfibles .

Apres les évacuations abondantes &
la ceffation des douleurs , il refte {fou-
venta la bouche un gott d’ecufs pour-
ris, qu'on diffipe;en donnant quelgues
prifesdela poudre N° 24; & beaucoup
d’eau fraiche.

L’eflentiel, c’eftde ne prendre aucune
nourriture qu'on ne {oit parfaitement
bien.

§. 307. L’on a la fureur de donner

d’abord de la confection’, de la théria-
que, del'eau danis, decelle de genies
vre, du vin rouge ; pour arréter les éva-
cuations ; mais il n’y ¢ pas de pratique
plus. funeflte; ces ¢vacuations {ont la
{eule chofe qui peut guérir, le malade;
les arreter, cleft otwer la planche a ce-
lui qui fe noies & fi 'on réuffit, on le
jette dcms quelgues ;,L\ru putrides, ou
dans quelque maladic de¢ langueur, a
moins que l2 nature, plus fige , ne furs
monte les obftacles qu’on lui oppole,
& ne renouvelle les évacuations au bout
de qvclwcs Jums

§. 308.Quelguefois Ion a une-di-

_gr:itiuu, {ans doulcuys de colique bien
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{enfible, maisavec des violens efforts
pour vomir; une angoifle inexprimable ,
des défaillances g dex {neurs froides; fou-
vent méme le mal ne s’annonce que par
lmcd faillance qui faific le malade tout-
-coup 3 il perd Pufage de tous fes fens,
le -vilage eft pale, dchlt ila quelques
}*nqucts plutdt que des efforts pour vo-
mit; ce qui joint 2 la petitefle du pouls,
a ce que la 1clﬂpmnon n’elt pas embar-
raflée, a ce que le mal a attaqué aprés
un lf’p:’tq ,» 4 ce que lon fent Peftomac
tendu, fait diltinguer ce mald’une vé-
ritable :15mn.-“(ig Quand 1] eft parve-
nu a ce degre, il tue quelquefois en peu
d’heures. Il faut commencer par don-
ner un lavement acre , ‘avec du {el * &
dufavon; enfuite on fait avaler ‘autant
qu'il elt ‘poflible d’ean falée, & {i ce-
la eft inutile, on fait fondre la poudre
N 34 dans trois tafles d’ean, dont on
donne d’abord la mnirié; & le relte,
aubout d’un’ quart d’heure , i elle n’o-
pere pas.  ‘Ordinairement la connoiffan-
cc.commence a revenir, d’abord que le
malade a commencé'a vomir.

Colique venteufe.

1

§. 909 "Tods nosalimens + & toutes
§ bouluns comtiennent‘beancoup d’air,
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plus cependant les uns que les autres;
s'ils ne fe digerent pas affez vite, ou
{ila digeftion en eft mauvaife,ce qui
faic qu'il {e développe plus de cet air,

i s'ils en contiennent une trés. grande quan-
tité, oufi les inteltins , fe {ferrant dans
quelque pointde leur longueur, empe-
chent que cet air ne fe diltribue égale-
jent , ce qui fait qu’il s’en amafie beau-
coup dans quelques‘endroits, alors Pef-
tomac & les boyaux font tendus par
cesj vents , & cette tenfion produit des
douleurs qu’on appelle colique venteufe.

Cette efpece {e trouve affez rarement
feule; mais elle {e joint{ouvent aux au-
tres elpeces dong elle eft Peffet, & fur-
toutd la précédente, & elle contribue
beaucord a en angmenter les fympto-
mes. Onla connoit par les caufes qui
ont précédé, parce qu’il ’ya ni fievre,

\ ni chaleur, ni altération , parce quele

ventre eft grosfans dureté , qu’il eft ineé-

galement gros ; parce qu’il fe forme des

pochis de vents , tantdt dans un endroit ,

tantot dans un autre; parce qu'ea frot-

tant le ventre du malade, on fait re-
muer Jes vents, ce qui le foulage, &
que, quand il en rend par deflus ou par
deffous, ‘il eft encore plus {oulage.

§. 310. Quand clle eft jointe a une au-
tre , elle ne demande point de traitement
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particulier, elle {e ditlipe par les remedes
qui difflipentla colique principale.

Quelquefois elle et feute, & elle dé-
pend d’alimens ou'de boiffons qui renfer-
ment beaucoup d’air, commele mout,
labiere, quelques fruits, quelques jar-
dinages. On la guéric par des lavemens,,
en. frottant le ventre avec des linges
chauds, en buvant quelque boiffon un
peu aromatique,; & fur-tout du.the de
camomille , auquel on peut joindre un
pen de confection ou meme de thériaque.
Quand les douleurs ont prelque fini, fi
Pon wani chaleur ni fievre, & fi Pon
{ent Peftomac. atfoibli; on peut alors,
mais ¢’ett prefque le {eul cas de coligue
otion le puiffe, donner un peu de vin
aromatigue , ou un peu-de quelque li-
queur {ftomachique.

§. 211, Quandon eft fujeta de fre-
quentes douleurs: de coliquess ¢’elt une
preuve que les digeftions e {e font pas
bien), & l'on doit y remédier , {ans quoi
la {auté {o dérange, & Pon tombe dans

des maux tacheux.
Coliques apreés le froid.

§. 312. Quand onaeu tees froid , fur-
tout aux pieds; Pon cft guelquetois “at-
tagué, . pew dhouses; aprés, derviolen-
tes
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tes coliques dans lefquelles les reme-
des chauds & {piritueux font trés-nui-
fibles, mais qui {e guériffent aifément
en frottant les jambes avec des linges
chauds, en les trempant enfuite dans
Peau tiede pendantlongtems, & en fai-
fant boire beaucoup de thé léger de ca-
momille ou de {ureau.

La guérifon {era encore plus promte
fi le malade {e met au lit, & peut un
peu fuer, f{ur-tout aux jambes. Si les
douleurs étoient tres-fortes, on donne-
roit des lavemens.

Une femme s’étant trempé les jambes
dans une fource affez fraiche, apresavoir
marché au gros de I’été, fut d’abord atta-
guée d’une colique trés-violente. On lui
donna des chofes chaudes, le mal empi-
ra; onlapurgea, le mal empira davanta-
gc, on m’appella le troifieme jour, peu
d’heures avant {a mort

Il faut, dans cescas-la, fila doulenr
elt exceffive, & le maladed’un bon tem-
pérament, faigner, donner un lave-
ment d’eau tiede, tenir les jambes plu-
fieurs heures, d’abord, 2 la vapeur de
Peau chaude, enfuite dans eau tiedes
boire abondamment des fleurs de tilleul
avec un peu de lait; donner enfuite un
grain d’opium; &, {i le mal ne cédoit

Tome 1. P
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pas , appliquer aux jambes des véficatoi-
res, dont yaivu de grands effets.
§. 313. On voit, par ce chapitre, quil

faut etre extrémement en garde contre
les chofes chaudes & fpiritucufes dans
les coliques, & que ces remedes peu-
vent non-lenlement les empirer, mais
méme les rendre mortelles. L'on ne doit
donc jamais en donner, & quand onne
{ait pas déméler la caule de la coligue,
je confeille de s’en cenir aux trois fecours
fuivans, quine peuvent nuire 4 aucune
efpece, & peuvent guérir toutes celles
qui ne font pas extremement fortes. 17
Des lavemens réitérés. 2°. Une grande
quantité d’eau tiede ou de thé de furean
en boiffon, 32. Des fomentations fur le
bas-ventre ; celles d’eau tiede {ont a pre-
férer A toutes les autres.

§.314. Je n’ai rien dit des huiles, par-
ee qu'ellesne conviennent que dans tres-
pen d’efpéces de coliques, & point du
tout dans celles dont jai parlé; ainfi

“yen déconfeille tout-a-fait Pufage, qui
peut nuire @ plufieurs égards.

§,314. Les maladies de langueur n’en-
trant point dans mon plan, je ne dois
pas traiter des coliques de cette efpece
qui font fouffrir plulieurs perfonnes pen-
dant longues annees mais je crois devolr
les avertit que leurs maux ¢tant gaules,
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le plus fouvent , par des obftru&ions dans
les vifceres du bas-ventre , ou par quel-
que autre vice , {ur-tout dans les orga-
nes qui fervent & la préparation de la
bile, elles doivent 1°. éviter, avec le
plus grand {oin, les remedes violens,
acres, chauds, les émétiques, lesforts
purgatifs, les élixirs, &c. 2°. Se défier
de tous ceux qui leur promettent une
guérifon trés-promte , au moyen de quel-
que remede fpécifique, & les regarder
comme des charlatans entre les mains
defquels il eft trés-dangereux de {e met-
tre. 3° Se perfuader qu’elles ne peuvent
attendre leur guérifon que d’un régime
approprié¢ & exact, & d’un long ufage
de remedes doux. 4°. Il faut qu’elles
aient continuellement préfenta Pefprit,
qu’il eft aifé de leur faire beaucoup de
mal, & que leurs maux font de ceux
qui exigent le plus de connoiffances &
de prudence dans ccux qui les traitent.

¥




CHAPITRE XXIL

Do miiftréré, ou paffion iliaques € du
choléra-morbus , ou  troufle-galaut.

§. 316. CES maladies emportent
plufieurs perfonnes , dans les campagnes.,
{ans qu'on’ fache fouvent de quoi elles
font mortes; & la {fuperftition attribue
leur mort aux poifons dommes, ou aux
forcileges,

§. 317. Le miféréré et la maladie la

lus cruelle. Si les inteftins fe ferment
dans quelque endroit, par quelque caule

ue ce {oit, tous les alimens font ar-

retés, & alors il arrive {ouvent que ce
mouvement continuel qu'on remarque
dans les boyaux, pour poufler tout vers
1e fondement, {e fait dans un {ens contrai-
re, & poufle tout vers la bouche.

Le mal commence quelquefois apres
quelques jours de conftipation, d’autres
fois, fans qu’elle ait précédé , par des

douleurs dans quelque partie du ventre,
fur-tout autour du nombril , qui aug-
mentant peu-a-peu deviennent enfin
rres.violentes , & en meme tems le mala=
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de a de Pangoiffe; Ponfent, chez quel-
ques-uns, une tumeur dure qui fait le
tour du ventre comme umne corde; on
entend des vents, il enfort quelques-
uns par deffus, ils font fuivis d’envie
de vomir; biento6t il furvient quelques
vomiffemens qui vont en augmentant
julqwa ce que le malade rende tout ce
quil prend, avec un furcroit de dou-
leurs inouies. Il ne rend d’abord que
les derniers alimens, quelques matieres
jaunes, les boiffons, mais enfuite les
matieres deviennent puantes, férides ,
& quand le mal eft trés-avance , elles
ont une odeur qu'on appelle d’excré-
mens, mais qui reflemble plutot & celle
de cadavre corrompu. Quelquefois aufli,
fi Ton a pris des lavemens qui euffent
une odeur forte, on la retrouve dans ce
qu'on vomit; mais je n'ai jamais vo
vomir ni de vrais excrémens, nila ma-
tiere des lavemens, ni moins encore des
fuppofitoires introduits par le fonde-
ment. Sil faut croire que cela eft ar-
rivé, il eft bien difficile de comprendre
comment. Pendant tout ce tems-la il
n'y a pas une feule felle; le ventre {e
tend , les urines quelquefois font fup-
primées, d’autres fois troubles & puan-
tes. Le pouls, d’abord affez dur, de-
vient vite & petit ; les forces {e perdent
3 3
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entifrement ; les malades révent il for
vient prefque toujours un hoquet, &
quelquefois des convulfions générales ;
les extrémités {e refroidiffent, le pouls
{e perd, les douleurs & les vomiffemens
ceffent, & le malade meurt tres-prom-
tement.

§. 318. Comme cctte maladie eft ac-
compagnée du plus grand danger, on
doit, {ans perdre un moment, commencer
des remedes dés qu’on foupgonne le mal;
la plus petite faute eft mortelle, & l'ona
vu les liqueurs chaudes tuer au bout de
peu d’heures. Jai été appellé le fecond
jour de la maladie pour une jeune per-
fonne quiavoit pris beaucoup de theria-
que ; rien ne put menie la foulager ; elle

mourut ag commencement du tl'Oi.ﬁCn'iC_

jour.

§. 319. Le mal doit étre traité précifé-
ment comme les coliques inflammatoi-
res, & la feule différence qu'ily a entre
ces deux maladies, c’eft que dans ce cas
iln’y a point de felles, mais des vomif-
{emens continuels.

Il faut donc 1°. faire une tres-forte
faignée, & moins quon ne fat appellé
trop tard, & quand le malade a d¢ja
perdu {es forces.

2°. Donner des lavements laxatifs,
qu'on fait avec june décoction d'orge &

s
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auxquels on ajoute cing ou fix onces
d’huile.

30, Chercher 2 modérer les efforts des
vomiffemens , en donnant, de deux en
deux heures , une cuillerée de la potion
N°. 48.

4°. Il faut faire boire beaucoup, a tres-
petites mais tres-fréquentes dofes d’une
boiffon qui calme, delaye, rafraichifie,
& puiffe en méme tems contribuer a
rappeller les felles & les urines; il n’ya
rien de mieux que le petit lait prépare N°.
49 , {i on peut Pavoir d’abord ; {inon on
donne le petit lait pur avec du miel, &
les boiffons marquées §. 298. arf. 3.

§°. On met le malade dans un bain
deau tiede, on I'y laifle aufli longtems
qu’il peut le foutenir, & on le reitere
plufieurs fois par jour.

6°. Aprés la faignée, les bains, beau-
coup de lavements, les fomentations , on
peut, i rien n’a réufli, donner un lave-
ment de fumée de tabac, dontil fera
reparlé en traitant des noyes.

Jrai guéri un homme en le faifant en-
trer dans le bain immédiatement apres
la faignée, & en lui donnant un purga-
tif en entrant au bain ( a ).

(a) Depuis la publication de cet ouvrage
cette méme meéthode m’a reufli fouvent.

E
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Si les douleurs diminuent avant que
le-malade ait entiérement perdu fes for-
ces, i enméme tems le pouls va mieux,
fi les vomiffements font moins abon-
dants, {i les matieres paroiffenc moins
corrompues, {i le malade fent quelques
remuements dans fon ventre, il rend
quelques matieres par les {elles, fi en
méme tems il fe trouve plus fort, on
peut compter {ur fa guérifon; mais {ans
gela il meurt bien vite. Souvent, une
heure avant la mort , les douleurs paroil-
fent fe calmer, il furvient une évacua-
tion prodigieufe par les felles, de ma-
tieres extrantement fétides, le malade
prend des foibleffes, tombe dans une
fueur froide , & meuvrt.

§. 320. Celt cette maladie que le
peuple attribue a ce que les boyaux {ont
noués , & dans laquelle on fait avaler des
balles ou de grofles quantités de mercure.
Ce noeud des inteftins eft une chimere
impoffible ; comment {e moueroient-ils,
puifque I'une de leurs extrémités eft
continué a efomac, & 'autre indiffolu-
blement lide 4 la peau des fefles 7 Mais
cette maladie dépend d’un grand nom-
bre de caufes qu'on a découvertes eil
ouvrant les cadavres de ceux qui en font
morts ; fage méthode extrémement pro-
pre 4 ensichir & a perfectionner la mé-
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decine , qu’il feroit & propos qu’on pra-
tiquat plus généralement , & dont bien
loin de {e faire une peine, on devroit fe
faire un devoir, parce que cen eft un
que de contribuer a perfectionner une
fcience 4 laquelle le bonheur des hom-
mes eft attaché. Je ne détaillerai point
ces caufes; mais quelles qu’etles foient,
Pulage d’avaler des balles eft toujours
pernicieux, & celui d’avaler du mercure
et fouvent, Pun & Pautre de ces reme-
des peuvent aggraver la maladie , & met-
tre un obftacle infurmontable & la guéri-
fon.

Il y a un miféréré, qni eft un accident
des hernies dont je parleraiailleurs.

Trouffe-galant.

§. 321. Le #rouffe-galant, ou chole-
ya-morbus , eft une évacuation promte,
abondante & douloureufe par les vomif=
femens & par les {elles.

Tl commence par des vents, des gonfle-
mens , de légeres douleurs dans le bas-
ventre, un grand abatement, enfuite il
furvient des évacuations abondantes, ou
par les felles, ou par les vomiffemens;
& quand une de ces evacunations a conl-
mencé , Pautre {uit de bien pres. Les ma-
tieres font jaunes , vertes, brunes, blan-

?
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ches, noires; les douleurs fortes dans le
bas-ventre; le pouls, prefyne toujours
fievreux, elt quelquefois fort dans le
commencement , mais il ne tarde pas de
s’affoiblit par la prodigienfe évacuation
qui [e fait. 11 y a des malades qui ont jul-
gu'a cent felles dans .quelques heures;
ils maigriflent 2 vue , & , au bout de trois
ou quatre heures, f{ile mal elt violent,
ils font méconnoifiables. Dés qu’'il ¥ a eu
beaucoup d’évacuations, on eft fatigué
par des crampes dans les jambes, dans les
cuiffes, dans les bras , qui {ont anfli dou-
loureufes que le mal du ventre. Quand
le mal ne peut point étre adouci, le ho-
quet, les convulfions, le froid desex-
trémités {urviennent , les défaillances {e
{uccedent continuellement, une tue le
malade , ou il meurt dansles convulfions.

§. 322. Cette maladie, qui dépend
tonjours d'une bile devenue exceflive-
ment 4cre, a lien ordinairement a la fin
du mois de Juillet & dans le mois d’Aotit,
fur-tout s’il a fait de grandes chaleurs,
& ¢’il 1’y a paseu des fruits d’été dont
Pufage tempére Pacreté putrefcente de
la bile.

§. 323. Quelque violente que {oit cet-
te. maladie , elle eft moins dangereule ; &
méme moins cruelle que la précédente;
beaucoup de gens en gueriflent.

e e
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L’on doit 1° chercher a noyer cette
bile 4cre par des torrens de laboiffon la
»lus adouciffante, parce que irritation
eft {i grande, que tout ce qui a la plus
petite Acreté nuiroit. Ainfi on donnera
continuellement au malade, en boiffon
& en lavement , ou de I'ean d'orge, ou
des laits d’amandes ou de Peau avec
vne huiticme partie de lait, remede qui
m’a tres-bien réufli; ou une tres-legere
tifane de pain, qui {e fait en cuifant une

Mivre de pain roti, avec trois ou quatre
pots d’eau pendant une demi-heure; on

préfere le pain d’avoine. L’on grille aufli
avec fuccés du feigle qu’on pile, & dont
on fait une légere tifane.

Un bouillon trés-foible fait avec un
poulet, ou une livre de maigre de veau
cuits pendant une heure, avec trois pots
d’eau , eft tres-bon dans ce cas. L'on
emploie avec fucces le petit-lait; &
dans les endroits ou Pon peut enavoir,
le lait de beurre ( labattue) eft la meil-
leure de toutes les boiffonss mais quel-
que foit celui de ces remedes qu'on prefé-
rera, il faut néceflairement en donner une
grande quantité, & les lavements doi-
vent étre appliqués de deux en deux
heures.

2°. Si le malade étoit robufte & fan-
guin, que le pouls fat fort dans les com-
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mencemens, & les douleurs extremes
ment violentes, une ou deux faignées
faites d’abord diminuent la violence dut
mal, & donnent plus de loifir pour les
autres temedes. J’ai vo les vomiflemens
finir prefque entiérement apres la pre-
miere faignée.

La furie du mal s’arréte un peu an
bout de cing ou fix heures; mais il ne
faut point, pendant ce calmie, {e reld«
cher pour les remedes; cat il revient
bient6t aprés avec beaucoup de force s
& ce retour ne change rien au traite«
ment. : _

3°. Ordinairement le bairl tiede {ous
lage pendant quon eft dedans ; mais les
douleurs teviennent fouvent bientot
apres quon en eft forti, ce qui neft
point une raifon pour le négliger, d’au-
tant plus que quelquefois il procure un
foulagement plus long. On doit y te-
nir le malade long tenis, & profiter dé
ce tems pour lui faire prendre fept ou
huit verres du remede N°. 32, ce qui
m'a trés-bien réufli. Les vomiffemens
sarrétérent, & au fortir du bain le ma-
lade eut pluficurs felles prodigienfes,
qui diminuerent confidérablement la
force du mal.

4°. Si Pon fe laiffe effrayer par la
quantité des évacuations, & qu'on veuils
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le les arréter trop tot par de Ja théria-
que, de l'eau de menthe, du {yrop de
pavot blanc , de Popium , du mithrida-
le, il arrive de deux chofes une : ou
Pon aigrit le mal, comme je l'ai vu at-
river ; ou, fi lon réuffit a arréter les
évacuations, on jette le malade dans
un état plus dangereux. Jai été . obli-
gé de donner un purgatif, qui rappel-
1a les évacuations, 4 nn homme qu’un
remede compofé de thériague, de mi-
thridate & d’huile , avoit jetté dans une
fievre violente, accompagnée d’un de-
lire furieux. L’on ne doit employer ce
remede que quand 13 petitefle du pouls,
Paffoibliffement confidérable , les cram-
pes violentes & continues , & la foiblel~
{e méme des efforts pour vomir , font
craindre que le malade ne {uccombe.
Dahs ce cas, il faut donner, tous les
demi-quart d’heure, une cuillerée du
cemede N°. §0, en continuant les de-
layants. Aprés la premiere heure, Pon
wen donne plus que d’heure en heure
encore huit prifes. Mais je réitere qu'on
ne doit point venir trop tot a ce reme=-
de, 4 moins que latrocité des douleurs
ne fit craindre les convulfions, le de-
lire, des défaillances mortelles, &c.

§. 324. Si le malade doit guérir, peu
3 peu les douleurs & les évacuations di-
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minuent, laltération eft moindre, le
pouls refte trés-vite, mais il devient ré-
gulier; il y a des inftans d’affoupifle-
mens, car le bon fommeil fe fait atten-
dre long-tems. 1l faut continuer les mé-
mes remedes, mais donnés un peu moins
fréquemment. On peut venir a donner
quelques bouillons farineux; & quand
les évacuations font finies, qu’ilne rel
te plus de douleurs, mais une grande
foiblefle & beaucoup de fenfibilite, on
peut donner, outre les bouillons, des
ccufs frais, peu ou point cuits, pendant
quelques jours; enfuite on met au ré-
gime des convaleftens; & Pufage de la
poudre N° 14, dout on prend deux
prifes par jour, hate beaucoup la con-
vale[cence.

Fin du premier volume.
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