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TRES-ILLUSTRES, TRES-NOBLES
ET M. \G'\IllﬂLI‘b SEIGNEURS,
LES SEIGNEURS PRE smrvrb
ET CONSEILLERS DE LA CHAM-
BRE DE SANTE DE LA VILLE
ET REPUBLIQUE DE BERNE.

TRES-ILLUSTRES ET TRES-HO-
NORES SEIGNEURS

]L‘ ne penfois pas affez favorable-
ment de cet Quyrage, quand je le
publiai, pour ofer vous f’mj‘}u mais
votre attention continuelle ﬁu tous
les objets qui ont quelque rapport @
Pimportante partie de ladminiftra-
tion de IEtat, confiée d vos foins,
vous le fit appercevoir , & vous avezg
Jjugé quil pouvoit Stre utile , & que
Cétoit toujours un but louable , que
de travailler a détruire les prc’ju és,
ces tyrans cruels , qui § oppoﬁnr con-
tinuellement au bonheur des Peuples,
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fous les Gouvernements méme les plus

propres d Paffermir. Votre approba-
tion, & les marques éclatantes de
bienveillance dont vous m’avez ho-
noré , ont relevé d mes yeux le prix
de ce livre, & m’ont fait efpérer,
TRES-ILLUSTRES, TRES-NOBLES
ET MAGNIFIQUES SEIGNEURS,
que vous voudriez bien permettre que
cette nouvelle Edition parilt fous vos
aufpices , & que le Public, inftruit de
vos bienfaits, le fit de ma reconnoif~
fance. me]’d cet Ouvrage , en rem-
pliffant mes veux, ne pas tromper
votre attente! & 1=euilz‘c{ en accep-
zer 'hommage , comme une foible mar-
que du profond refpeCt avec lequel
Jj ai Chonneur d’étre,

TRESILLUSTRES, TRES-NOBLES ET
MAGNIFIQUES SEIGNEURS,

FPotre trés-humble & trés-
ebéiffant Serviceur ,
A Laufanne, le 3 Dis Eeail k
cembre 1762, BnssorT.
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PREFACE

SI Ceft fouvent par vanité que I'on parle
de [oi, il y en auroit quelquefois davan-
tage & wen vien dire; & Paccueil qu'on
a fait & PAvis au Peuple, @ été tel quon
auroit droit de me [oupgonner de cet or-
gueil , le pire de tous, qui regoit les éloges
avec indifférence , parce qu'il [e croit au-
defJus, [i je paroifjois ne pas [eniir tout ce
quil a de flatteur pour mok.

Touché du [ort du Peuple malade da
les campagnes de ce pays » o il périi mi-
férablement par la difeite des [ecours uti-
les, & la multitude des mauvaifes direc-
tions , mon feul but , en écrivant, étoit de
prévenir une partie de ces malbeurs.

e n’avois defliné ce livre, qui parui
pour la premiere fois at mois & Aotit 1761,
i’ une petite enceinte de pays, & a un
petit nombre de perfonnes & je fus treés-
furpris en apprenaii cing ou fix mois
aprés fa publication, qu'il étoit Vun des
livres de [cience qui et trouvé le plus de
lefleurs dans tous les ordres.

Voir ce fuccés avec indifférence, ce fe-
roit en Cire indigne ; ce weft point man
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viij PREFACE
€as, & jai [enii, comme je le d‘vois, ce
’czz['r a’amour -propre , mais bien légi-
time pourtant., pmf qu’il c[ la bafe de [é-
mulation , qu.z fais quc zout homme eff
flatté quandileft applaudsi. ju’,[“" rouvé
un bien p[m ’zf, comme ami de buma
nité , en jugeant par les [uccés de ces
ouvrage, de lc//f; qu’on pouvoit sen pro-
metire : .e/i 2t qui pafle beauco'/p mes efpé-
-rances, (& me remplit de cette joie que
tout bomme bonnéie cf_;n ouve quand il peut
en [sulager d'autres ; enfin j'ai dgalement
veflenti celui que doivent procurer & toute
perfonne qu i penfe les marques publiques
de Lapprobation & de la bienveillance
e fz Prince s en recevant la médaille
précieufe que I'lllufire Chambre de Santé
de la République de Berne me fir remci-
irc, peu de mois aprés la publication de
cet ouvrage , avec une lettve plus pzc-
’e’fﬁ: encore , dans laquelle elle w’aflu-
roit de la fatisfation extraordinaire avec
laquelle elle Vavoit vu paroitre ; circonf-
tance que je me pouvois taire ici , fans
un excés de vanité & dingratitude, &’
qui & é1é un motif bicn mz/fmz, pour m'a-
nimer & donner tous mes ]oz;s aux nou-
velles éditions , dans lefquelles jai fa f'pffi-
fze;'n changements confidérables dont je
endrai _compte en pets de wmots 5 apreés

&
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PREFACE ix
avoir dit quelque chofe de celles qui ons
paru ailleurs.

La premisre eft celle que HEIDEGGER
& Comp. publierent en allemand a Zurich,
au commencement de Uannée 1762, pe
de mois aprés la premiere édition frangoife.
Faurois 618 trés-flareé de la fimple appro-
bation de Mr. HirzEL, du Confeil Souve-
rain, & premier Médecin du Canton de
Zurich , que la [upériorité & Puniver[a-
lité de [es talents, la profondeur de [es
connoiflances dans la théorie de la méde-
cine, Détendue & les fuccés de [a prati-
que , ont placé dans le petit nombre des
hommes rares de nos jours , & qui vient
de [e concilier Uéftime & la reconnoiflance
de [ Europe , par Phifloire dun de [es [a-
ges (@) ; mais je ni’attendois peu & Vhon-
neur qu'il w'a fait de traduive 'Avis au
Peuple dans [a langue ; & quelque [enfible
que f'y fois, je conferve toujours des ve=
grets qu'il ait perdt , a rendre mes idées
a [es compatriotes, un temps qu’it edt em-
ployé bien plus utilement ¢n nous comm-
niquant les fiennes.

1l a enrichi (a tradullion dune tris-
belle préface’, qui roule principalemen:

(&) Le Sacrate ruflique ; otivrage que. rout le
monde devroit appreadre, Clez F, Graffer & Camg,
& Laufanne,

av




X PREFATCE

fur les caralleres du vrai & du faux Mé-
decin , & dont je me [erois fait un plaifsr
dorner mes nouvelles éditions , [t la fagon
dont il parle de I duteur m’avoit permis
de répandre fon ouvrage.

e donnai une feconde édition a la fin
de 1762 , avec des additions que Mr.Hin-
ZEL traduifit pour la [econde édition de
Zurich , qui parui en 1763, (5 qui depuis
lors a été réimprimée [ur la derniere de
Paris.

La [econde édition étrangere eft celle
que D1poT le jeune publia & Paris au
printemps. de 1762, & que dautres Li-
braires de Paris & de Lyon avoient pro-
jettée quand Vobtention du privilege les
arréta. Il me fit demander des additions
que je ne pus pas fournir, & c'a été un
avantage pour le Public , puifque cela lui
a valu celles gu'un autre Médecin a fai-
tes ; additions précieufes par la netteié &
la précifion avec lefquelles elles donnent
les caralieres & Ueffentiel du traitement
de pluficurs maladies trés-graves. L' Au-
teur w’a pas jugé a propos de [e faire con-
nofire ; mais qui qu’il foit, je le remercie
& avoir bien voulu joindre fon travail an
mien , & §aurois adopié avec plaifir [es
additions , [i une grande partie des ma-
tieres qu'il @ ajoutécs ne fortoit pas abfos

'
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PREFACE %)
lument de mon plan, puifque je me [uis
borné aux maladies aigués , & qu'il @
traité de pluficurs maladies de languenr.
Il & dédié fon tdition & Mr. le Marquis
de MirABEAU,; & ceft pour moi Véloge
le plus flatreur qu'il pét faire de mon
livre.

En 1763, le méme Libraire donna une
nouvelle édition , faite [ur la feconde édi-
tion de Laufanne, & & laquelle, outre les
additions faites @& la premicre, un auiré
anonyme de la méme Faculté en fit encore
quelques-unes ; le Libraire y joignis aulf
la tradullion de la préface de Mr. Hig-
zEL. Fai vu cette méme édition réimpri-
mée , ou plurlt conirefaite 5 trés-fautive-
ment [ous la date de 1766.

La méme année 1763, & méme avans
que celle de Paris dont je viens de parier
etlt paru, Bruyser & B. DurLain, Li-
braires & Lyon, en publicrent une édition
copide auffi [ur la [econde de Laufanne,
mais enrichie dexcellentes motes , quun
de mes amis , Pun des plus babiles Méde-
cins de leur Ville , voulut bien leur four-
nir, & de la tradullion de la préface de
Mr. Hirzew : Cefl la premiere tradutlion
de ce beau morceau qui ait paru; G quoi-
que celle qui fur imprimée bientd: apres &
la t&e de I'édition de Paris dont je viens

4 \'J
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de parler en differe , ces différences ne pa-
roiffent pas prouver bien évidemment qu'on
ait confulté loriginal pour faire la fe-
conde.

Celle de Lyon fut cn':z:aﬁ;ife en méme
iem f'! P -//i’l”
2

on & & Rouen : il s'en ¢ft
j une fica]{l!i.»“c, @& Geneve en 17064
& une ici en 1765, mais a !ﬂguez je
wavois point retouché. Je pafle aux édi-
sions 5 ou plutbt aux autres tradullions
éiran JEVCS.

La, premiere eft celle que REINIER AR-
RENBERG, Libraire & Roterdam , pu-
blia en 1764, & qui eft trés-belle. (a)
Mon ors et détre beureux en traduc-
teurs, u c’eft Mr. BIKKER, Médecin cé-
lebre & Roterdam, & 11 connu dans Pé-
tranger par ff; belle Differtation fur la
Nature , (5) dans laquelle le génie & le
favoir mmmécm d'un pas wﬂl gzu a bien
voulu donner [Avis au Peup'»‘ & [a Pa-
trie, & qui P'a enrichi de notes dont le
mangque de tradutleur ne m’a point permis
de profiter, mais qu'un illufire ami, trés-

bon juge , m'a beaucoup loudes, & dons

n‘:

(#) Readgevving vor de gezondheid van den ge-
meenen man van landlieden, . .. dienende tevens , &c.
8°, te Roterdam.

(¢) De Natura buimana que Medicorum eff ,
Leid. 1757.




PREFACE xiij
fai lu avec grand plaifir un extrait tvés-
‘bien fait dans Texcellent journal de Leip-
fick, (@). Il y en a une feconde édition de
1765, & laquelle Mr. BIKKER & fait en-
core quelques nouvelles additions ; une troi-
fieme de 1767 , & on travaille alluelle-
ment @ une quatrieme. 1l eft auffi I' Au-
teur d'un excellent ouvrage fur les mala-
dies qui [ont produites par le lait dans les
femmes en couche.

Dans le méme temps ote Mr. BIKKRER
introduifoit cet ouvrage en Hollande , un
bomme dont fignere le nom ., mais qui
avoit bien [aifi mon but, le faifoit impri-
mer , traduit en patois flamand , (&) &
My, KIRkPATRICK, ce Midecin célebre,
& qui a [i bien mérité de Phumanité par
fon beau Traité de I'Inoculation , (c) le
naturalifoit en Angleterre, oit (@ traduc-
tion fut imprimée pour la premicre fois

(8) Commentarii de rebus in biff, natur., &e.
20m. 12. pag. 550.

() Raedgevinge voor de gezondheid van den
gemeenen man van landlieden.... Dienende gelyke-
lyk, 8°. wot Brugge, 1765. e ne fais ni le bollan-
dois ni le _;"f(m.uz;m",A:w::;', , & en juger par les yeux ,
ces deux ouvrages ne different que par un petit
nombre de mots, & par Porthographe de pluficurs
autres,

(6 ¢) The analyfis of Inoculation, Lond. 1754, &
1701,

e e T




xiv PREFACE.
en 1765, & réimprimée & la fin de la
méme année , fous la date de 1766, avee
quelques légers changements, (& une dé-
fenfe de la premiere tradultion en forme
4 Appendix. (#) Mr. KIRKPATRICK cu#
Partention utile & polie de me confulter
fur les paffages qui lui paroiffoiens 0bf-
curs , ce qui conflate Pexatlitude de [ tra-

&

duGion, qui m’a paru trés-¢légante , &
qui eff trés-bien imprimée s il 4 confervé
des notes de U Editeur de Lyon, & en a
ajouré lui-méme plufieurs auires 17és-in-
téreffantes.

Mr. PELLEGRINI, cdlebre Médecin , &
Profeffeur & Anaromie & Venife , a pris
i peine , en 1766, d'en faire une traduc-
tion italienne, qu'il m'a fait I'bonneur de
me dédier, & qu'il a enrichie dun cha-
pitre fur le Heimveh & d'excellentes no-
tes; (b)) & Uom srouve dans Pexcellent
Fournal de Mr. OrTEscHI (¢) de longs
extraits, traduits de la Gazevie de Méde-
cine , qui peuvent prefque tenir liew de I'o-
riginal.

Un an aprés, en 1767 4 il en parut &

(@) Advice to the People with regard to their’

bealt. London, 1765.

(b Avvertimenti al Popolo fopra la [ua [alu-
2e, &c. In Venezia. 1766. 8°. 2. tom.

(¢) Giarnale de Medicinag , tom. priim, Venezia,



PREFACE xv
Genes une autre traduflion italienne (&),
faite par un homme qui weft pas Méde-
cin, aufl élégante peut-bire que celle de
Mr. PELLEGRINI, quoique dans un idio-
me un peu différent , mais moins précife
& moins exalle ; ce qui en fait le prix,
ceft la belle préface & les [avanies notes
dont Mr. GANDINI, célebre Médecin de
Genes , connu par le bean Mémoire qu'il a
publié fur la réforme de la Médecine, (b)
Va enrichie, & qui Paugmenta du dou-
ble. La préface roule fur les dangers qui
[ont la [uite des erreurs des Médecins, &
renferme les regles générales de la Prati-
que. Les notes , parmi lefquelles il y en @
de trés-longues qui [ont de véritables dif-
[eriations , ont pour objet différents arti-
cles importants de théorie & de pratique.
Mr. GANDINI témoigne par-tous le plus
jufte mépris pour les Chariatans, & on @
liew de croire qu’il sen trouve a Genes.
Je dois dire ici un mot dun petit ou-
vrage, aulf italien, (Le Médecin de foi-
méme , ou Almanach pour 1770) (¢) dons

(@) Avvifo al Popolo intorno alla fanita, &e. In
Genova , 1767. 8. 3 vol.

(b) Memoriale fopra la necefita ed il modo di
guarire la Medicina, &c. 8°. 1760.

(c) Il Medico di fe flieffa, dimanacco per [anio
1770, in Milane,
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PAvis au Peuple, & ce que me marque
¥ Autenr Mr. BicerTi de BuTTINONI,
célebre IWédecin de Trevi, connu depuis
pluficurs années par fon ouvrage fur I'I-
noculation , a fourni lidée & une partie
de la maticre, & dans lequel on trouve
Jous chaque mois la réfutation de quelque
préjugé populairve, & dutiles direttions
di¢iétiques avec quelques faits intéreffants.
1 [eroit for a foubaiter que M. BiceTr 13
trouvdt beaucoup d’imitateurs.

Mr. Scuvzer, Médecin de la Famille
Royale de Suede, en a déja publié dans
fa langue , trois éditions différentes , dons
la derniere a été faite [ur celle de Paris
de 1767 ; & ce qui me flatte trop pour
que je puifle le taire, il a été engagé i ce
travail parlaReine, (alluellement Reine
Mere,) Princefle plus grande encore par
la [upériorité de [on génie , étendue de
fes connoiflances, Lutilité de [es vues, que
par le irine qu’elle @ occupé. Fai appris
il Wy a que peu de jours (Aodt 1774)
qu’outre ceite tradution, un autre Méde-
cin en avoit publié une [econde affez dif-
férente, & que les fuffrages éoient par-
jagés.

Mr. BANG, Médecin Danois, a aulfi
?raduit cet ouvrage dans [a langue. (@)

(8) Underretning for Landmanden angaacnds




PREFACE. Xvij
#Mr.Pavri, Dolleur en Droit ¢ Ham-
bo’z"vf, & Auteur dune Gazette Litré-
raire dont le plan eft trés-iméreflant , en
a fait m primer une nouvelle traduction
allemande , qu'une Société charitable &
Littéraire, établie dans cette ville, a e!z_[~
sribude gratuitement au Peuple des en-
'u:f'om.

i fous les yeux la traduction Hon-
frroz/e fczztep ar Wr.Marixkowzgi MAR-
TON, Dolteur en Médecine, @pubizce en
1772. (&) La méme année Mr. ProTA-
sow, Profe ’/ 241 en JLrLcmc, (5 Membre

]

j de I Académie de Péter abom gy en G donné
§ une tradultion en Rufle, & Mr. Grav,
r Médecin de Madrid, une ef; Efpagnol, (?.
: laquelle il a joint la tradutlion de quel-
e ques autres de mes ouvrages. Enfin cette
7 année (1774) il a été traduit en Polo-
e 120is 5 [m traduteurs [ont les RR. PP. Ja-
i KUBOWSKY, ZAREBSKY, T URKOROSKY,

des Ecoles pies. Le Pere KAvwosKl, du
méme ordre, a publié en méme temps la
tradultion de PE[Jai fur la [anté des gens
de Letives.

Sundbeden , &e. §°. Copenhague, chez F. C. Belt,

" 1770.
m\ A N,pbf"' Falo Tudofitas Mikeppen Killyen
al maga egéffégere vigyawni frattators TissOT UR

Méd, D-ocfc. &e, Carolyban, 1772, 8%
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Aprés cette biftoire des éditions éiran-
geres , je reviens aux changements que

a .
7 ai faits moi-méme & Pouvrage depuis @

premiere. Dans la [econde , qui parut en v
1762, favois fait beaucoup de correllions
dans le [iyle , qui tendoiens toutes & le [im- i

plifier & & rendre le fens plus facile &
faifir, & javois fait des additions confi-
dérables qui éroient de trois efpeces diffé-
rentes, ayant ou étendu la traciation de )
quelques articles qui me paroiffoient un
peu trop [uccinlls , ou ajouté de nouveaux
articles [ur des matieres déja iraitées , ou
enfin inféré de mowvelles matieres. Dans i
la troifieme édition qui fur imprimée & T
Paris en 1767, chez D1poT le jeune, je | b
ne fis pas des changements confidérables
dans ce qui avoit déja paru; mais ce qus
la rendit [upérieure aux précédentes, ce
fut Paddition de deux nowveaux Chapi- -
tres, Pun [ur Ulnoculation, Pautre fur la
fanté des perfonnes valétudinaires. Dans
celle qui a paru en 1769, chex le méme
Libraire , qui eft la quatrieme que jai
publiée, il v’y @& aucune nouvelle matiere A
mais en relifant la précédente avec foin, ’
je fis dans plufieurs éndroits des correc- !
tions &5 des additions dont quelques-unes b
font importantes , mais il sy glifla plu-

Jreurs fautes d'impreffion, c'eft ce qui me




PREFACE. Xix

déterming i revoir attentivement la cin-
quieme , qui parul en 1770, & laquelle je
fis quelques corrections & quelques addi-
tions , mais peu confidérables ; il y en a de
plus importantes dans celle-ci 17745 75 a

37

Ye fais que Von m'a bldmé de ces fré-
quentes augmentations , mais il m’eft ar-
7ivé comme & tous les Auteurs qui wayant
pas la vanité de croive quwils ont donné
dabord un ouvrage parfait, fons empre(-
[és & le corriger &G & le vendre plus urile
soutes les fois qu'on le réimprime. Un t7és-
petit nombre des perfonnes qui ont acheté
les premieres éditions , ons crie gue je leur
faifois tort en perfeltionnant les [uivantes;
Javoue que je ne puis pas [entir la légiti-
mité de leur plainte ; il 0’y & peut-dire
pas un Ecrivain qui, en relifant fon ou-
orage quelque temps aprés rimpreffion ,
n'y trouve quelques chofes & changer &
[ouvent & ajouter ; les additions font méme
un devoir dans les ouvrages de [ciences
phyfigues qui s'cnrichiffens tous les Jours
par les nouvelles découvertes, & I Aduteur
qui ne fait pas & une nouvelle édition 1ous
Jes changements qu'il juge utiles, [ans for-
tir de fon plan, fait un vol au Public.
Ceux qui ont @ premicrs édition qui [e
trouve plus ow moins inférieure aux fui-
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vantes, wont pas plus lieu de (¢ plaindre
de I Auteur, qu’on ne l'a de tout homme
qui éerit [ur une matiere micux qu’on ne
Ua fait avant lui; & vouloir priver les
Ecrivains du droit de [e perfettionner, ce
Jeroit mettre les entraves les plus funefles
aux progrés des [ciences les plus utiles.
Lon a déja vu quelgues Savants qui
wont écrit que dans un dge aflex avancé,
& flen connois qui (¢ font impofé la loi de
#ne vien publier avant I'dge de cinquante
ans , afin de donner & leurs ouvrages leur
dernier degré de perfellion, & de n'étre
point obligés a retoucher les [econdes édi-
tons ; mais outre que la mors peut les pre-
venir , & que le Public perd & Partente ,
je [uis perfuadé quwau bout de quelgues
années ils jugeront que ces ouvrages , fi
attentivement revus avant que de pardi-
tre, font cependant encore [ufcepribles de
quelques correltions. Cen'eft qu’aprés I'im-
preffion qu’on profite des remarques du Pu-
blic, & ces remarques [ont un des plus
grands [ecours que Ion ait pour donner
aux ouvrages toute la perfetion dont ils
font fufcepribles ; peut-éire méme qu’umn
Autreur lui-méme juge mieux de fon ou-
vrage imprimé que manufecrit ; ¢éioit I'i-
dée du célebre Cardinal du Pervon , & je
¢rois Favoir éprouvé moi-méme, e [ens
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qu'il [eroit agréable qu’il ne parfe que
des ouvrages finis ; mais exiger , c’eft vou-
loir que les bommes [oient infaillibles ; &
auffi long-temps qu’ils ne le feront pas,
loin de bldmer ceux qui ont le courage de
soccuper conflamment & [e corriger, on
doit leur en tenir compte.

Plufieurs _perfonnes trés-refpellables ,
dans ce pays ou dans Uétranger, & aqux
volonids defquelles je me me [uis refufé
quavec un vrai chagrin , m’avoient de-
mandé des additions qu'il ne m’a pas éié
Poffible de faire , puifque toutes avoient pour
objet des maladies chroniques, qui [ortent
abfolument de mon plan, auquel 7'ai di
me tenir exallement attacké par plufieurs
zaifons. La premiere, c'eff que mon but @
€ié de remédier aux abus qui [e commet-
ient 4 la campagne dans le traitement des

maladies aigués, & dindiguer la vraie

- Maniere de iraiter, ces maladies qui ne

permeitent pas daitendre les fecours, ou
de tranfporter les malades pour aller [
faire examiner dans les villes. Les malg-
dies chroniques font , il eft vrai, fujettes &
étre maltraitées dans les campagnes ; mais
on a le temps & la facilité de conduire
les malades dans les villes s 0% _de faire
venir des [ecours; d'ailleurs elles y font
bien moins fréquentes que celles dons §'as




XXij PREFACE.

parlé, & elles deviendront encove plus va-
ves, dés qu'on iraitera mieux les mala-
dics aigués , dont elles font prefque tou-
Jours la [uite.

La feconde raifon, & feule elle [eroit
Yien fuffifante, c'eft qu’il eft impoffible de
mettve le traitement des maladies chroni-
ques. & la portée de gens qui ne [ont pas
Médecins. Chaque maladie aigue dépend
le plus fouvent dune feule caufe, & le
traitement en eft fimple & uniforme; ainfi
les [ymptomes qui font connoitre la mala-
die , font connoitre fa caufe & fon traite-
ment ; mais il en ef? tout autrement des
maladies de langueur ; chacune peut dé-

endre d'un [i grand nombre de caufes , &
ceft la caufe qui doit décider le choix des
yemedes, que lors méme qu’on connolt nei-
zement la maladie , on eft trés-éloigné d'en
eonnoftre Ia caufe, & de pouvoir fe déci-
dey fur le choix des remedes. C'efl cette
connoiffance des caufes qui exige néceljai-
sement des perfonnes verfées dans I'étude
& dans Uexercice de toutes les parties de
la Médecine , & & laquelle il eft impoffible
que des perfonmes qui Vignorent parvien-
nent jamais. D’ ailleurs leur complication.,
la variété des [ympromes , les différentes
périodes de ln maladic , la_difficulté des
dofes des remedes doms Vactiviié rendrois
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dangerenfes les plus petites erseurs, &c.
font autant de difficultés qui rendent le
traitement de ces maladies pénible pour
les Médecins , méme les plus exercés, &
émpolfible pour tous ceux qui ne le font pas.

La troifieme raifon, c’eft qwen [uppo-
fant méme qu'on pit rvendre ces matieres
aflex fimples pour éire [aifies par tout le
monde , elles exigeroient un ouvrage d'une
longueur exceffive &5 difproportionnée aux
facultés de ceux & qui on le deflineroit ; il
y a telle maladie chronique qui [eule de-
manderoit un volume aufli long que celui-ci.

Enfin, en accordant que la chofe eft né-
ceflaire, & qu'elle eff poffible, je déclare
que je la trouve au-delfus de mes forces,
& que je [uis bien éloigné d ailleurs 4'a-
woir le temps néceflaire pour lexécuter.
Je Joubaite que & autres Uentveprennent
&S réuffiflent ; mais §'e[pere que les per-
fonnes qui me faifoient I bonnenr de vouloir
m’impofer cette tdche , lentiront la force
de mes raifons , & wimputeront point &
opinidireré , ou & manque de condefcen-
dance , un vefus qui nait de la nature
méme de la chofe. Ceft pour leur donner
une preuve de ma docilité & de ma défé-
vence @ leurs wolontés , que je compofai,
pour Pédition de 1766, le Chapitre inti-
#ul¢, Avis aux perfonnes valétudinaires, qué




XXiv PRETFACE,

ze vemplit point précifément ce qu'elles exi-
geoient de moi, mais qui venferme tout ce
que 7°ai cru pouvoir dire [ur les maladies
de langueur, [ans w’écarter de mon plan,
nﬂgue! je % véiteve , je dois & je veux
me tenir exallement aitache.

Mr. FermiN, Médecin Hollandois , qui
a vécu plufieurs anndes & Surinam, a et
plus de courage que moi; il a publié un
ouvrage , qu il @ lid en quelque [orte au
mien (@), & & la téte duquel il me donne
des é!oges que je [erois trés-flatté de méri-
ter , domt le but ef? de faire pour les mala-
dies chroniques ce que §°ai fait pour les ma-
ladies aigués & pour quelques autres. (b)
La premierve partie de ouvrage efl une
Dhyfiologie ; la [econde , intitulée Inftruc-
tions importantes au Peuple fur la cure des
maladies, ¢raite dans 257 pages de 73 ma-
ladies cbramgues s des tumenrs en oc’nc’-
val, des luxations, des fractures, des ma-
ladics des femmes E‘f des maladies des en-
fants. Mr. FERMIN @ donné dans ce pezit

volume

(a) Cleft cette liaifon qui eft caufe que j'ai di
en parler plus au long.

(&) Infiru@ions importantes au Peuple fur I'éco-
womie animale, &c, par My, Phil. FERMIN, Docs
zeur en Médecine , [ervant «de’ fuite & FAvis aw
Peuple [ur [a [anté, par Mr. Ti5s0T, in-12, Le
Haye, 1767.

—
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volume autant de chofes utiles qu'il érois

4
_p@":i-;’c,‘ mais je [uis

toujours également

iraitement de' ces mals
cenx: dont la '
tion , ni de ¢
pages des trai S g ]
tant de détails. (’z., !iz"’ foiz permni.
citer un feul exemple. Le c/»(s‘n:f '€ 37 4 .j’;‘-’"
traite du {palme, maladie des s plu gra-
ves &5 des j?”i’\ fi ”f LENIES , 1 ‘a qi une pe-
tite page; Mr. FERMIN dit que ce mou-
vement involontaire *dépend d’une infinité

e caufes, qui fe trouvent dans le fang ,
dﬁﬂb le cerveau, dans les nerfs, & lmow
ment dans les mufcu:., ces caufes ne
point diflinguées ni caratiérifées, le irai-
tement g [l convient & chacune wefl point
t”f?'“;’-", & ot de ti ‘aite ment /(, réduit f;'
une potion gzx on doit commencer [ur lg
jzﬂ de Uaccés, pour en prendre une cuille-
rée i toutes les heures jufqu’au parfaic réa-
bliffement. Mr. I. ¢ff trop éclairé pour
ignorer que dans le plus gmwi nombre
des cas cette potion [era inutile , & que
dans quelques-uns elle irritera; mais il
wa pas pw éviter les écucils zm"'zma!&
ment atiachés & [on entreprife.

Ll aparu depuis la publication de cet ou-
vrage une muliitude douvrages du méme

Tome 1. b
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genre, en différentes langues , mais fuzr-
tout en francois ; les uns ont pris quelgue
chofe de Avis au Peuple cn le citant ,
dautres en ont pris beaucoup plus &5 ne
Pont point cité; je ne parlerai daucun ,
excepté dun ouvrage Anglois qui mérite
pris-fors déwre diftingué ; U Auteur eft
Mr. Bucuan , Médecin 4’ Edimbourg ,
qui, fous le titre fimple de Médecine domef(-
tique (@), @ réuni un irés-grand nombre
de vérités utiles [ur la confervation de I
fanté & [ur les maladies, rant aig
chroniques. Jeregarde cet ouvrage comime
un des bons. ouvrages de Médecine quon
git. Lauteur étoit déja connu tris-avan-
rageufement par une excellente differta-
tion [ur la facon dons on éleve les enf
dans Vhipital & Ackwort, qui paroi
un des plus fages établillements faiis en

r

favenr de Ubumanité.

Fai appris que les citations avoient em-
barralé quelques perfonnes ; il étoit diffi-
cile de le prévoir , mais il eft aifé d'y re-
médier pour Pavenir. Il n’y a dans cet
ouvrage que deux efpeces de citations ; les
unes pour indiquer les vemedes , les autres
pour rapporter quelque pajlage du livre

(@) ‘Domeftic Médicine or treatife on the pre-
vention and cures of difeafes by regimen and fim-
ple Médicines &y 7. Bucnan, 8. Londan, 1772.
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méme , qui [ert d'éelairciffement a Ven-
droit oit on le cite ; les unes & les au-
tres éroient inévitables. La premiere ef? dé-
fignée ainfi , N°. avec le nombre , com-=
me, 1,2, &c. elle marque que le remede
que findique ef? décrit dans la Table des
Remedes au Numéro marqué; ainfi quand
on lit §. 3, page 26, Uinfufion tiede d
N°, 1,& §. 4, page 27, ha tifane IV°
ou les laits d’amandes IV°. 4, cela
qii'on trouverd ces remedes dans la table
aux IN°. 1, 2, 4; & cette table efi a la
fin de l'ouvrage, page 285 duTome [econd.

Si je n’avois pas pris le parti de former
cette table , & qu'au-lien dindiquer les
remedes par leur IN°. Fen eufle donné la
defcription toutes les fois que jen confeille
Pufage, jaurcis doublé ce volume, & Ia
leture en auroit €1é infoutenable.

Les citations de la [cconde efpece [oni
fort fimples; Pon voit que tout [ Ouvrage
eft divi[é par paragrapbes, défignés par
cette marque §; & pour ne pas le groffir
par des répétitions tnutiles , quand dans
un endroit §'ai dii vappeller ce qui Etoit
déja ailleurs , au-lieu de le redive tout au
long , je wai fait qwindiquer le paragra-
phe oi cela [e trouvoit; ainfi lor[qu’on lit
§. 50, page 68, Quand la maladie eft telle
quelle eft décrite (§. 46.), cela fignifie

b ij
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que pour ne pas répéter la defcription que
7'ai déja faite, je renvoie & aller la cher-
cher dans le §. 46 que je cite.

L’ufage de ces citations weff rien moins
_/ e nonveau il eft extrémement commode
& aifé: mais "zy etit-il qu'un leCleur qui
diit en étre embarrallé, je nwai p..s cru
devoir omettre cet éclair c;’;u,z-.,u : je me
]‘ws efpérer rzfun, utile qu'autant que ¢
ferai clair , & lon fL,’I que Venvie déire

utile eft le feul motif de 2 cet Ouvrags : &
7ofe croire que je wai pas entic rement
manqué mon bur ; P'approbation que de
fnr grands Médecins ont donnée au plan
& a Pexécution, les ¢loges des meilleurs
FJournalifles, p[zfs de He’n‘ﬂ éditions (/’),
les rer nerciements de beaucoup de gens gfm
croient m'avoir obligation , font zz:fm'u de
#émoignages qui me permetient de pes nfer
qu’en wmpr/rwt cet Quvrage jemployai
utilement mon temps. Ceux qui crai gnent,
o1 veulent craindre, ou aiment & crain-
dre qu’il wait des i neonvénients » fe trom-
pent. Hﬁzrozr & [oubaiter , /iz/e”t ils , que
bon wedit jamais écrit fur la ¢ decine en
langue vulgaire, & que la Médecine filt
‘"eﬁé@ entre les mains des Médecins. nf{in
ils m'ont pas [enti que la premicre partie

(@) J'en connois mucl!:mem plus de 40 (1774,)
& je fais qu'il y en a plufienrs autres.
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de ce fouhait ef? ;;;:j)nf‘? le, & que ce ne
font pas les livres de Médecine qui on
mis cette [Cience entre Zﬂs mains des fu,ﬂ
mes & des Charlatans. En quelle lang:
vouloient-ils donc qu Lu.zu',fj. nt les B
cins Grecs , qui ont écrit les premiers &
le mieux fi, tous ;3 & croient-ils que ce
[m dans les ouvrages des grands Méde-
cins Frangois & fj’.-'f-*r!nz'.s', qui ont écrit
dans leurs langues , que les Charlatans
de ces deux nations puifent leurs vaifon-
y leurs recettes dange-

nements i fenfés &
¢l ?

"ffzs (’95{:‘:, que
e par les

f,f? m ,,,,, eur. cw/ﬂ
uffi long-temps qu’on
le moyen 7" y remédier
c’:":»:',f s" "M oy, en attendant que la

oit tarie, d'en diminuer
s autant i ,IJ fera poffible. Quand

J

e compofai I'Avis au Peuple, je crus qu'il
je vit pr opre & 1 empe lir en partie ce bup
louable : rien n’a di julqu’a préfent m’en-
gager a changer didée; & en publiant
cette nouvelle édition , dans laquelle §'ai
profité de quelques rem: arques des ﬂz’;’]‘f"’~
rents Editeurs, je ne crains point de pu-
blier un ouvrage dangereux. ¥ ai eu la
fatisfallion de voir que des perfonnes cha-
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ritables & intelligentes s'en [ont [ervies
vec un [uccés marqué , méme dans des

maladies trés-graves, & je [erai an com-

ble de mes veux, fije continue a appren-

9. . EHLY . '
dre qu'il comtvibue a adoucir les maux &8
& prolonger les jours de mes [emblables.

A Laufanne, le 20 Aolit 1774.

A\ N
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INTRODUCTION.

'Lé*-ﬂi.; A diminution du nombre des ha-
e j%il bitants dans ce pays eft une vé-

Y
5 Jﬁ! rité de fait qui frappe tout le
=z || monde , & que les dénombre-
ments démontrent. Cette dépopu-
lation a plufieurs cauvfes : je me croirois
heureux, fi je pouvois contribuer 4 remé-
-dier a une des principales, qui eft la mau-
vaife méthode employée dans les campa-
gnes pour traiter les malades. Cleft I3 mon
unique objet; mais 'on me permetira d’in-
diquer les autres caules concourantes.

On peut les réduire 2 deux clafies gé-
nérales, Il fott plus de monde qu’autrefois ;
& l'on peuple moins. (a) ;

(@) Cette dépopulation eft prefque générale en
Europe, fuivant I'Editenr de la premiere édition de
ce live & Paris, & je crois qu'il a raifon; il ne pa-
Tome 1, A
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Il y a deux efpeces d’émi{gration : I'on
fort, ou pour aller dans les fervices étran-
gers, que 'on conferve par des raifons qui
Pemportent fans doute fur les inconvénients:
ou pour chercher, dans différentes voca-
tions, une fortune que le pays refufe, L’on
pourroit appeller la premiere, émigration
militaire ; la feconde, ¢émigration com-
mercante.

Le f{ervice nuit a la population de plu-
fieurs facons. Premiérement il ne rentre
pas autant d’hommes qu’il en fort; les dan-
wers & les fatigues de la guerre, les af-
faires particulieres, le Heimweh ou mal du
pays, lair pernicicux de quelques garni-
{fons de Flandres, de Hollande , d’Italie,
les mauvaifes nourritures & boiffons, les
épidémies des camps, les débauches, en
emportent un grand nombre. La défertion
d’ailleurs, dont ils craignent les {uites en
rentrant chez eux, en oblige plufieurs a s’ex-
patrier pour toujours, D’autres, au fortir
du fervice , embraffent des établiffements,
dont le fervice leur a fourni I'occafion, &
qui les éloignent de tout retour.

En fecond lieu, en fuppoflant méme qu'ils
révinflent tous, le pays fouffriroit égale-

roit méme pas poffible que cela foit autrement, {i
Pon fait attention au nombre d’hommes qui partent
toutes les annédes de I’Europe pour aller périr dans
les trois autres parties du monde, & fi 'on veut bien
convenir quune grande partie des denrées que nous
en tirons, contribuent & abréger la vie de ceux qui
nous reftent,
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ment de leur abfence , parce qu'ils font ab-
fents dans le temps de la plus grande ap-
titude 2 la population ; parce que, quand
ils reviennent, ils ont perdu cette apritude
par 'age, les infirmités, les débauches ;
parce que fouvent , s'ils fe marient, leurs
cnfants, vittimes des déréglements parer-
nels, font foibles, languifiants , maladifs,
meurent jeunes, ou vivent incapables d’étre
utiles a la fociété ; parce enfin que le gotit
de libertinage qu'ils ont contra@é en em-
péche plufieurs de fe marier. Mais quoique
ces inconvénients foient réels & tres-con-~
nus, cependant comme le nombre de ceux
qui peuvent fortir de cette fagon eft borné ,
quil eft méme pen confidérable, relative-
ment au nombre des habitants que le pays
devroit avoir, que cette expatriation a peut-
ére €té néceflaire dans un temps, & pour-
roit le redevenir fi les autres caufes de dé-
peuplement finifloient, elle n'eft peut-érre
pas la plus fachenfe,

L’expatriation commercante, que je crois
plus nombreufc, a fes inconvénients par-
ticuliers qui ne font pas moindres; & mal-
heureufement ceft une épidémie dont les
ravages vont en croiflant par une raifon
fimple; c’eft que le fucces d’un feul en dé-
termine cent a aller courir les mémes ha-
fards, & que peut-étre quatre-vingt-dix-
huit échoueront, L’on eft frappé du bien :
Pon ignore le mal, Je fuppofe qu'il foit parti,
il y a dix ans, cent perfonnes pour aller
ce qu'on appclle chercher fortune ; au bout

A g
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de {ix mois ils étoient tous oubliés, ex-
cepté de leurs parents : qu'il en foit revenu
un cette année avec quelques biens au-deffus
de fa pacoille, tout le pays en cft infiruit
& s’en occupe , une foule de jeunes gens
font {éduits & partent, parce que perfonne
ne penfe, que, des cent guatre-vingt-dix-
neuf qui éroient partis avec lui, la moitié
a péri, une partie eft miférable, & le refte
oft de retour fans avoir gagné autrc chofe
que I'incapacité de s’occuper utilement dans
fon pays & dans fa premiere vocation, Le
petit nombre qui réuflit eft publié ; la foule
qui échoue refte dans un profond oubli
Le mal eft trés-grand & tres-réel; quel en
cft le remede?

11 fuffiroit peut-étre de faire connoitre
le danger, & le moyen eft aifé : il n'y au-
roit qu'a tenir annuellement un regifire exa&
de ceux qui fortent, & au bout de fix,
huit , dix ans, en publier la lifte avec le
{ucces de leurs voyages. Si je ne me trompe,
au bout d'un certain nombre d’années, l'on
ne verroit pas autant de gens quitter leur
lieu natal, dans lequel ils peuvent vivre
heureux en travaillant, pour aller dans les
pays étrangers chercher des établiffements,
dont les liftes que je propofe leur démon-
treroient lincertitude. L'on -ne partiroit
qu'avec des avantages prefque {lrs; il for-
tiroit beaucoup moins de gens; trouvant
moins de concurrents , ils feroient mieux
leurs affaires ; trouvant moins de leurs com-
patciotes hors de chez cux, ils y revien-
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droient plus fouvent ; par-la méme il ref-
teroit plus d’habitants au pays, il en ren-
treroit davantage, & ils rapporteroient plus
d’argent. Le pays feroit plus peuplé, plus
riche & plus heureux ; parce que le bon-
heur d’un peuple qui vit fur un fol fertile
dépend beaucoup de la populasion, & un
peu des richefles pécuniaires.

Non -fenlement I'on fort beaucoup du
pays, & par-lh méme il y a moins de gens
pour le peupler ; mais ceux qui y reftene
peuplent , a nombre égal, moins qu'autre-
fois; ou ce qui revient au méme , parmi
le méme nombre de perfonnes , il y a moins
de mariages; & le méme nombre de ma-
riages fournit moins de baptémes, Je n’entre
point dans le détail des preuves; 1l ne faut
que regarder autour de {oi pour en étre con-
vaincu, Quelles en font les caufes? Il y en
a deux prineipales; le luxe & la débauche,
qui nuifent a la population par plufienrs
endroits.

Le luxe oblige le riche qui veut figurer,
& 'homme & revenus médiocres, mais fon
¢gal au moins A tout autre égard, & qui
veut Vimiter, & craindre une famille nom-
breufe, dont P'éducation confumeroit des
revenus confacrés aux dépenfes d’apparat ,
& dailleurs ¢'il falloit partager fon bien
entre plufieurs enfants, ils en auroient tous
trés-peu, & feroient hors d’état de foute-
nir le train des peres. Quand le mérite eft
apprecié par Ja dépenfe extérieure , lon
doit méceffairement tacher de fe mettre, &

A 1i}
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de laiffer fes enfants, dans une fituation
propre a foutenir cette dépenfe. De-la peu
de mariages quand on n’eft pas riche; peu
d’enfants quand on eft marié.

Le luxe nuit d'une autre facon. La vie
déréglée qu'il a introduite , affoiblit la {an-
t¢, ruine le tempérament, & la propaga-
tion s'en reffent néceflairement. La géné-
ration qui pafie , compte des familles de plus
de vingt enfants, celle qui vit ne compte
pas vingt germains ; celle qui vient ne con-
noitra plus les freres.

Un troifieme inconvénient dn luxc, c'eft
que le riche fe retire des campagnes pour
briller dans les villes, & qu'il angmente
fon domeftique ; mais cette augmenration
des domeftiques eft préudiciable a la po-
pulation : premiérement , n’étant pas a l'or-
dinaire occupés fuffifamment , ils prennent
le gotit de la vie oifive, & deviennent in-
capables de reprendre le labeur de la cam-
pagne pour lequel ils éroient nés; érant
privés de cette reflource, ils ne fe marient
pas, ou {e marient trop tard; il nait moins
de citoyens.

L’oifiveté les affoiblit par elleméme, &
les conduit a la débauche, qui les affoiblit
encore davantage; ils n’auront jamais que
peu d’enfants mal-fains, qui ne feront point
en état de fournir des bras aux terres,

Ceux qui {e conduifent le plus fagement,
qui confervent des meeurs, qui font quel-
ques €pargnes , accoutumes a la vie de la
ville, & craignant la peine de celle des
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champs, dont ils ignorent d’ailleurs la con-
duite, venlent devenir de petits marchands;
& c’eft une perte pour le peuplement, parce
qu’un nombre de laboureurs crée plus den-
fants qu’un nombre égal de citadins, &
que fur un nombre donné, il meurt plus
d’enfants 2 la ville qu’a la campagne.

Les mémes maux ont lieu pour les do=
meftiques du fexe. Apres dix ou douze ans
de fervice, les fervantes de la ville ne peu-
vent pas redevenir de bonnes campagnardes;
& celles qui embrafient cet érat fuccombent
bientét & ce travail pour lequel elles ne
font plus faites. Si 'on revoit une femme
mariée A la campagne, un an aprés quelle
a quitté la ville, 1l eft aife de remarquer
combien ce genre de vie 'a vieillie ; fou-
vent la premiere couche , dans laguelle elles
n’ont pas tous les foins que leur délicatefle
exigeroit , cft écueil de leur fanté; elles
reftent dans un état de langueur, de foi-
bleffle , de dépériffement ; elles n'ont plus
d’enfants; elles deviennent, & elles rendent
leurs maris des membres inutiles & l'au-
gmentation du peuple. '

Les avortements, les enfants dépaylés
apres une groflefle cachée, I'impoffibilite
de trouver des épouleurs, font fouvent les
effets de leur libertinage.

Il eft a craindre que ces maux n’aillent
en croiflant , depuis que , manque de {ujets,
ou par des vues d’économie, on commence
a prendre pour domeftiques des enfants dont
les mocurs & le tempérament ne font point
A v
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formés, & fe ruinent d’un pas égal par le
fejour de la ville, la fainéantife, le mau-
vais exemple & les mauvaifes compagnies,

Outre l'augmentation des domeftiques ,
le luxe muluplie aufli confidérablement le
nombre des artifans fédentaires occupés de
les fantaifies, & c’eft une nouvelle perte
tres-réelle pour Iagriculture & pour la po-
pulation.

Il refteroit fans doute bien des chofes 2
dire fur cet important objet; mais outre que
je ne veux point trop alonger cet ouvrage,
& que beaucoup d’autres occupations ne me
laiflent point de temps pour tout ce qui
n’eft pas médecine, je craindrois de fortir
de mon fujer. Tout ce que j’ai dit jufqu’a
préfent en fait partie ; puifqu’en donnant
au penple des avis fur {a fanté, il falloit
ndiquer les caufes qui la corrompent ; mais
ce que je pourrois dire de plus paroitroit
peut-étre étranger,

Je n’ajoute qu’un mot. Ne pourroit-on
pas, pour remédier 3 des maux qu’il eft im-
poflible de prévenir, choifir quelque canton
du pays, dans lequel on chercheroit par des
récompenfes ; 1°, 4 arréter tous {es habi-
tants ; 2°. 4 les encourager, par d’autres ré-
compenfes, a une population plus abon-
dante, Ils n’en fortiroient point, ainfi ils
n’iroient pas s’expofer i tous les maux dont
jai parlé; on ne s’y marieroit point i des
étrangers qui pourroient y apporter le dé-
fordre, ainfi vraifemblablement ce quartier,
au bout d’un certain temps, ferait trop peu-
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plé & pourroit fournir des colonies pour
les autres. : ,

Je pafle enfin 4 la troifieme caule de dé-
population ; ceft la fagon dont le peuple
eft conduit dans les campagnes quand il eft
malade. Jen ai été pénctré de douleur plu-
fieurs fois. J’ai été témoin que des maladies,
qui auroient été tres-légeres , devenoient
mortelles par le traitement; & je fuis con-
vaincu que cette caufe fait feule autant de
ravages que les précédentes; elle mérite
bien par-13 méme , toute attention des Mé-
decins, dont la vocation eft de travailler a
la confervation de humanité, Pendant que
nous donnons nos foins 4 f{a partie la plus
brillante dans les villes , {a moitié la plus
utile périt miférablement dans les campa-
nes, ou par des maux particuliers, ou par
des épidémies générales, qui, depuis quel-
ques années, paroiffent dans différents vil-
lages, & y font des ravages confidérables.
Cette réflexion affligeante m’a déterminé a
donner ce petit ouvrage, qui eft unique-
ment deftiné pour ceux que leur éloignement
des Médecins met dans le cas d’étre privés
de leur fecours. Je ne détaillerai point ici
mon plan, qui eft fort fimple; je me con-
tente de dire, que ’al donné tous mes foins
a le rendre le plus utile qu’il m’a été pof-
fible ; & jofe efpérer que, fi je n’ai pas
montré tout le bien qu'on pent faire, au
moins J'ai fait connoitre fes traitements per-
nicieux qu'’il faut éviter.

Je fuis intimement convaincu qu'on peut
Av
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faire micux que moi ; mais ceux qui ferojent
en ctat ne l'entreprennent pas; yai plus de
courage , & jelpere que les gens qui pen-
fent, me fauront quelque gré d’avoir donné
un ouvrage, dont la compofition eft rebu-
tante par fa facilité¢ méme, par les déeails
minutieux qu'il exige, par la néceflité de
ne dire que les chofes les plus connues, &
par 'impofibilité d’y traiter aucune matiere
a fond , ou d'y développer aucune vue nou.
velle & utile; c’eft le travail d’un pafteur,
qui écriroit un catéchifme pour de petits en~
fants,

Je n'ignore pas cependant que I'on a déja
quelques ouvrages deftinés pour les malades
e la campagne qui font privés de fecours;
mais les uns , quoique faits dans un bon
but , produifent un mauvais effet ; de cette
elpece font tous les recueils de remedes fans
deflcription de maladie, & par-l2 méme fans
aucune regle fiire pour P'application ; tel :
par exemple, que le fameux recueil de Ma-
dame FOUQUET, & quelques autres dans
le méme goiit. * Les autres fe rapprochent

* L'on doir ranger dans la méme claffe un ouvrage
qui a paru fous le nom de Médecine rurale & pra-
tique, &c, A Paris 1768. L’auteur eft Mr. Bucnoz,
Médecin de Naney, connn trés-avantagenfement par
{es ouvrages de Botanique. La médecine rurale net
qu'un fimple recueil de recettes, 4 chacune def
quelles on donne un titre qui exprime les vertus qu’'on
lui atribue, fans aucune artention aux différentes
caufes qui produifent les mémes maux. Aprés avoir
loué I'Avis an Peuple, plus affurément qu'il ne le
mérite, Mr, Bucnoz ajoute ; cez ouvrage [uppofs
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du plan du mien; mais pluficurs ont em-
braff¢ trop de maladies, & par-la méme font
devenus trop volumineux ; d’autres ont été
trop courts {ur chaque article; d’ailleurs ils
n'ont point infifté aflcz (ur les fignes des ma-

cependant , dans [a méthode curative auffi courte
que fimple , une petite Pharmacie qu'on efl obligé de
[e procurer en campagne , & qui ne laiffé pas d'étre
difpendieufe pour de pauvres babitants. Par le moyen
de louvrage que nous publions, nous remédions a cet
inconvénient. Je fouhaiterois que cela filt, j'aurois
été empreflé 4 profiter de I'ouvrage de Mr. Buchoz.
Mais le plus léger examen fuflit pour fe convaincre
que {on plan de Pharmacie purement campagnard eft
impofiible, & qu'il feroit beaucoup plus difpendieux
que celui que j'ai propofé. Je juge de fon impofli-
bilité, 1°. parce que dans Ia plus grande partie des
recettes il entre quelque remede qu'il faut tirer des
Pharmacies de ville, 2 moins que quelque particulier
n’en érige dans fa maifon a la campagne. 2°, Parce
qu'il y a plufieurs recettes dans lefguelles il n’entre
que des remedes tirés des Pharmacies, comme les
numeros 354, 366, 367. 3°. Parce que le nombre
des plantes qu'il emploie eft extrémement confidé-
rable, (il y en a 16 dans un apozeme antifcorbu-
tique, 13 dans une décoction pectorale,) & fup-
pofe une connoiffance botanique trés-étendue pour
la collection, & des foins pour la confervation trés-
longs & trés-délicars; il feroit impoflible & ruineux
pour un payfan de fe procurer toutes les plantes qui
entrent dans la Pharmacopée de Mr. Buchoz, dans
laquelle il entre peut-étre dix fois plus de drogues
que dans la mienne; & comme elles ne fe trouvent
& ne font efficaces que dans certains temps de I'an-
née, il faur néceflairement que ne prévoyant pas
celles dont il pourra avoir befoin, il fe les procure
toutes, s'il veut renoncer A les tirer des Pharmacies:
A v
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ladies, leurs caufes, le régime général, les
mauvais traitements ; leurs recettes ne {ont
point généralement aufli fimples & auffi ai-
{ées a préparer qu’elles doivent Iétre ; enfin
ils paroifient la plupart s'étre ennuyés de
cet ouvrage vraiment trifte,, & l'avoir expé-
dié trop promptement. Il n’y en a que deux,
que je dois nommer avec refped, & qui
s’étant propofé un plan fort femblable an
mien , 'ont rempli avec une fupériorité qui
mérite toute la reconnoiffance du public.
L'un eft Mr. ROSEN, premier Médecin
du Roi & du royaume de Suede, qui, de-
puis quelques années , s'eft fervi de fon cré-
dit pour faire le plus grand bien aux peu-
ples. Il a fait retrancher dans les almanachs
ces contes ridicules, ces aventures extraor-
dinaires , ces pernicieux confeils d’aftrolo-
gie, qui en Suede, comme ici, ne fervent
qu’'a entretenir I'ignorance , la crédulité, la
fuperftition , & les préjugés les plus faux
fur la fanté, les maladies & les remedes ;
& il a pris la peine de compofer, fur les ma-
Yadies populaires, des traités fimples, qu'’il
a {ubftitués 3 ces tas de fotrifes. Mais ces
petits ouvrages , qui paroiffent annuellement
dans chaque almanach, n’ont point encore

il fera donc, dans ce plan, aftreint 3 une dépenfe
confidérable toutes les années, pour en prévenir une
trés-petite dans les cas de maladie; & il eft évident
gue le plan de Mr. Bucnoz, di@&é par la charité,
eft impraticable, il feroit d’ailleurs infuffifant dans un
trés grand nombre de cas, & il conferve les incoms
végients des recueils de recee,
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été traduits du {uédois, & par-la méme je
n’ai pu en tirer aucun parti, L'autre eft
Mr. le Baron de SWIETEN, premier Me-
decin de Leurs Majefiés Impériales, qui a
bien voulu {e donner les {oins de faire, pour
les armées , ce que je fais pour les campa-
gnes de ce pays. Quoique mon ouvrage fiit
en grande partie compof¢ quand le fien m’eft
parvenu , J’en ai pris différents morceaux; &
fi nos vues euflent été précifément les mé-
mes, j’aurois cru rendre un plus grand fer-
vice en cherchant a répandre fonlivre, qu'en
en publiant un nouveau ; mais comme 1l n’a
rien dit fur plufieurs articles que je traite
fort au long, qu'il a traité de plufieurs ma-
ladies qui n'entrent pas dans mon plan,
qu’il ne dit rien de quelques autres dont je
{uis obligé de traiter , nos deux ouvrages,
fans parler de la fupériorité du fien , font
trés-différents relativement au fond des ma-
tieres, Dans les maladies que nous exami-
nons 'un & l'autre, je me fais un honneur
d’étre prefque toujours dans f{es principes.

Cet ouvrage n’eft point fait pour les vrais
Médecins; mais peut-étre, outre mes amis,
quelques-uns le liront, Je leur demande une
grace , c’eft de vouloir bien entrer dans I'ef~
prit de l'autenr, & ne point le juger com-
me Médecin d’aprés ce livre : je les avertis
méme ici, qu'ils feront mieux d’en quitter
la le@ure , qui ne doit rien leur apprendre.
Ceux qui lifent pour critiquer trouveront un
plus vafte champ dans les autres brochures
que J'ai publiées, Il n’eft pas julte qu'un ou-
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vrage, qui n’a de but que lutilité de mes
compatriotes , me procure du défagrément,
& I'on doit étre exempt dela critique, quand
on a eu le courage d’entreprendre un tra-
vail qui ne peut mériter aucun éloge,
Apres ces généralités, je dois entrer dans
quelques détails fur les moyens qui me pa-
roiflent les plus propres 4 faciliter les bons
effets que jelpere de mes foins. Je donne-
tai enfuite Pexplication de quelques termes
dont jai été obligé de me fervir, & qui ne
font peut-ére pas généralement connus.
Le titre d’ Avis au Peuple n’eft point l'ef-
fet d'une illufion qui me perfuade que ce
livre va devenir une piece de ménage dans
la maifon de chaque payfan, Les dix-neuf
vingtiemes ne fauront fans doute jamais
qu’il exifte, plufieurs ne fauroient pas le
lire, un plus grand nombre , quelque fim-
ple qu’il foit, ne le comprendroit pas; mais
je le deftine aux perfonnes intelligentes &
charitables, qui vivent dans les campagnes,
& qui, par une efpece de vocation de la
Providence , font appellés 3 aider de leurs
_confeils tout le peuple qui les environne.
L'on fent aifément que j'ai en vue pre-
miérement Meflieurs les Pafteurs : il n’y a
point de village , de hameau, de maifon
foraine dans tout le pays, qui n’ait droit &
la bénéficence d’un d’entr’eux ; & je fais qu’il
en eft un grand nombre, qui, touchés du
trifte fort de leurs ouailles malades, & ef-
frayés des horreurs de leur fituation , defi-
rent, tous les jours, d’étre & méme de pou-
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voir leur donner des foins pour le corps,
dans le temps méme qu’ils les difpofent 2
fe préparer a la mort, ou A tirer parti de
la maladie pour vivre dans la fuite plus fain-
tement. Je me féliciterai fi ces Eccléfiafti-
ques refpectables trouvent ici quelques fe-
cours , qui puiflent leur aider 2 fatisfaire
leurs intentions bienfaifantes. Le refpedt &
P'amour de leurs troupeaux , leur vocation
a de fréquentes vifites dans les maifons, le
devoir qui leur eft impofé de détruire les
préjugés facheux & la fuperftition , leur cha-
rité , leurs lumieres, 1a facilité que leurs con-
noiffances phyfiques leur donnent % faifir
toutes les vérités de ce petit ouvrage , font
autant de raifons qui me perfuadent qu'ils
auront toute l'influence poffible fur la ré-
forme qu'il eft a fouhaiter de faire dans la
médecine du peuple,

Jofe, en fecond lien, compter fur les
Seigneurs de place , dont les confeils, ex-
trémement refpectés par leurs paroifliens ,
font fi propres a décréditer une mauvaife
méthode, & 2 en accréditer une nouvelle,
dont ils faifiront aifément tous les avanta-
ges. Les fréquents exemples que ’ai vus de
la facilité avec laquelle ils entroient dans le
plan d'une cure, 'empreflement qu’ils ont
a faire foulager les malades de leurs villa-
ges, la générofité avec laquelle ils pour-
voient 2 leurs befoins, me font efpérer, en
Jugeant de ceux que je ne connois point par
cenx que je connois, qu'ils faifiront avec
Joie un nouveau moyen de faire du bien




¥ I NTRODVBCITON

dans leur voifinage. Ta vraie charité fent
que, manque de lumieres, elle peut nuire,
& cette crainte la tient en {ufpens; mais elle
{aifit avidement toutes les lueurs qui peu-
vent la diriger.

En troifieme lieu , les perfonnes riches,
ou au moins aifées, que leur gofit, leuts
emplois, ou la nature de leurs fonds fixent
a la campagne, ou elles fe réjoniffent en
faifant du bien , feront charmées d’avoir

uelques dire@ions dans 'emploi de leurs
?oins charitables.

Dans tous les villages ou il 'y a quelques
membres des trois claffes que je viens d’in-
diquer , ils font prefque toujours informés
des maladies du lieu, parce qu'on s’adrefle
3 eux pour du bouillon, de la thériaque ,
du vin, des bifcuits, en un mot, pour tout
€e qu'on croit befoins de malades. A l'aide
de quelques queftions aux afliftants ou d'une
vifite au malade, ils jugeront au moins du
genre de la maladie, & par une fage direc-
tion , ils préviendront une foule de mal-
heurs. Ils donneront du mitre au-lieu de theé-
riaque, de Porge ou du petit lait au-lieu de
bouillon , ils ordonneront des lavements ou
des bains de pied au-lien de vin, & des grus
2 'ean au-lieu de biflcuits. L’omr ne croira
qu'au bout de quelques années le bien qui
peut réfulter de ces attentions fi aifées &
fouvent répétées. L'on aura d’abord un peu
de peine 1 changer une vieille habitude ;
mais quand elle fera détruite, la bonne s’en-
racinera tout anfli fortement, & jefpere

B R R
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que perfonne ne fera d’efforts pour la dé-
truire,

11 eft inutile de dire que je fonde plus d’ef-
pérance encore fur les foins des Dames que
fur ceux de leurs époux, de leurs peres, ou
de leurs freres. Une charité plus aétive , une
patience plus foutenue, une vie moins am-
bulante, une fagacité que j'ai admirée chez
plufiears 4 la ville & 4 la campagne, & qut
fait qu’elles obfervent avec une exahtude,
& qu’elles démélent les caufes cachées des
{ymptomes avec une facilité qui feroit hon-
neur aux meilleurs praticiens, enfin un don
marqué pour sattirer la conflance du ma-
lade , font autant de cara&eres qui érablif-
fent leur vocation; & il y en a un grand
nombre qui la rempliffent avec un zele di-
gne des plus grands ¢loges, & qui devroit
fervir de modele.

Les maitres d’école doivent encore étre
tous fuppofés avoir nn degré d’intelligence
fuffifant pour tirer parti de cet ouvrage; &
je fuis perfuad¢é qu’ils pourroient faire un
trés-grand bien. Je voudrois que non-feu-
lement ils cherchaffent & connoitre la ma-
ladie, c'eft la feule chofe un peu difficile ,
& je crois Pavoir applanie autant qu’on le
peut ; mais encore qu’ils appriflent 2 appli-
quer les remedes. Plufieurs rafent ; j'en ai
va qui faignoient , & qui donnoient des la-
vements avec beaucoup d’adrefle, tous ap-
prendroient aifément 2 le faire, & il ne fe-
roit peut-étre pas hors de place d’introduire
Pufage d’exiger, dans leurs examens, qu'ils
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fuffent faigner. Ces talents, celui de juger
du degré de la ficvre, d’appliquer les vé-
ficatoires & de les panler, ferotent du plus
grand ufage dans les licux ob ils demeu-
rent. Leurs écoles, fouvent peu nombreu-
fes , ne les occupent gu'un petit nombre
d’heures par jour; la plupart n'ont point de
domaines a cultiver ; quel meilleur ufage
pourroient-ils faire de leur loifir que de
P'employer an foulagement des malades
Leurs opérations pourroient étre taxées i
un prix_affez modique , pour n’incommo-
der perfonne; & ce petit revenant-bon res.
droit leur fituation encore plus douce ; ou-
tre que cette diftradtion les préferveroit d’é-
tre entrainés quelquefois, par facilité & par
défoeuvrement, 3 prendre le gotit de la boil-
fon. Il y auroit encore un a rantage a les
accoutumer a cette elpece de pratique , c’eft
que foignant les malades, & ayant I'habi-
tude d’¢crire, ils feroient 2 méme, dans les
cas graves, de confulter cenx dont on croj-
roit avoir befoin,

Je ne doute point que parmi les labou=
reurs mémes , 1l ne s’en trouve plufieurs 5
tels que j’en connois, qui , remplis de f- ns,
de jugement & de bonne volonté , liront
avec plaifir ce livre, en faifiront la dodrine

la répandront avec empreflement,

Enfin, j’efpere que pluficurs Chirurgiens
répandus dans les campagnes, & qui exer-
cent la médecine dans leur voifinage, vou-
dront bien le lire, entreront dans les prin-
cipes que 7'y établis, & en adopteront les
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eonfeils , quoiqu’un peu différents, peut-
étre , de ceux qu'ils one fuivis jufqu'a pré-
fent. 1ls fentiront qu’on peut apprendre a
tout age, & de tout le monde; & ils ne
{e feront pas de peine de réformer quelques-
unes de leurs idées , dans une {cience qui
proprement n’eft pas la leur, & a I'étude
de laquelle ils ne {e font jamais livrés, fur
celles d’un homme qui s’en eft uniquement
occupé, & qui a eu plufieurs {ecours qui
leur manquent.

Les fages-femmes pourront aufli rendre
leurs foins plus cfficaces, dés qu’elles vou-
dront bien géclairer. Il ferait 4 fouhaiter
que généralement elles le fuffent davantage
fur 'art méme qu'elles exercent; les exem-
ples de malheurs, qu’on auroit évités avec
plus d’habileté , font affez fréquents pour
faire defirer qu'on pit les prévenir; & cela
ne feroit pas impoffible : rien ne l'eft, quand
ceux 1 qui la volonté appartient veulent for-
tement ; mais il faudroit qu'ils fuffent inf-
truits du mal , qui eft trés-preflant,

¥ai donné les recettes des remedes les plus
fimples, & 7'ai indiqué Ja facon de les pré-
parer avec affez de détail , pour efpérer que
perfonne ne fera embarraflé 3 cet égard.
Mais qu'on ne croic point que cette fim-
plicité nuit a Putilité , & qu’ils font moins
efficaces : je déclare que ce {ont les mémes
dont je me fers dans la ville pour les ma-
lades les plus opulents, Cette fimplicité eft
fondée en nature : le mélange d’un grand
nombre de drogues eft ridicuﬁ; . Si elles ont
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les mémes vertus, pourquoi les méler ? 1l
vaut bien mieux fe borner 3 celle qui eft la
plus efficace. Si‘elles ont des vertus diffé-
rentes , Peffet de 'une détruit Peffer de I'au-
tre, & le remede devient inutile,

Je n’ai donné aucun confeil dont exéeu-
tion ne fit aifée & trés-praticable. L'on
trouvera cependant que quelques-uns font
peu faits poar la généralité du peuple, &

je n’en difconviens pas; mais je les ai mis,

parce que je n’ai point perdu de vue les per-
fonnes qui, fans étre peuple, vivent i la
campagne , & qui ne peuvent pas toujours
{e procurer un Médecin, aufli-tét, aufli fou-
vent, ou aufli long-temps qu’elles le vou-
dront.

Un grand nombre de remedes fe tire uni-
quement de la campagne, & peut s’y pré-
parer; il y en a cependant qui doivent {e
prendre chez les Apothicaires. J'ai marqué
les prix auxquels je fuis perfuadé que tous
les Apothicaires du pays les donneront au
payfan peu riche; & en les marquant je
ne I'ai point fait pour éviter qu’on ne les
lui fir payer trop cher; je n’avois point
cette crainte ; mais pour que voyant la mo-
dicité du prix , il ne craignit point d’aller
a Pemplette. Il aura prefque toujoursla dofe
de remede néceffaire a chaque maladie, pour
moins d’argent qu'il n’en mettoit & acheter
de la viande, du vin, des bifcnits & d’au-
tres chofes qui le tuoient. Si le prix des re-
medes , tout modique qu'il eft, excédoic
fes facultés, fans doute les bourfes des com-

Sad Sl e
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munes & des pauvres y fuppléeroient, Enfin
il y a dans le pays un trgs-grand nombre
de maifons de Seigneurs, de Minifires, de
particuliers qui font annuellement une cer-
taine dépenfe- charitable en remedes; fans
Vaugmenter, je ne leur demanderai que d’en
changer l'objet, & de vouloir bien diftri-
buer les remedes indiqués ici, au-lieu de
ceux qu’ils diftribuoient auparavant.

L’on objedtera encore que la plupart des
campagnes font trés-€loignées des wvilles ,
& que le payfan n'eft pas 4 portée, par-la
méme , de {e procurer d’abord ce dont il
a befoin. Je réponds qu'il y a effe@ivement
plufieurs villages trés-éloignés des villes ola
il y a des Apothicaires ; mais fi 'on excepte
certains endroits des montagnes, il y en a
peu qui {oient a plus de trois ou quatre lieues
de quelque petite ville, on il fe trouve tou-
jours quelque Chirurgien , ou quelque mar~
chand quivend des drogues. Ce n’a peut-étre
pas €té, julqu'a préfent, celles que j'indi~
que; mais ils s’en fourniront dés qu'ils pour-
ront en efpérer le débit; & cefera pour eux
une nouvelle branche de commerce. J'ai eu
foin d’indiquer le temps que chaque remede
pouvoit fe garder fans rifque. Il y en a d’un
ufage tres-fréquent , dont les maltres d’école
pourroient eux-mémes avolr une certaing
provifion. Je fuppofe aufli, s’ils veulent bien
entrer dans mes vues, qu’ils {feront munis
des inftruments néceflaires aux foins qu’ils
rendront. Sl s'en trouve pour qui des lan-

cettes, une feringue (qui peut étre rem-
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placée par des veflies) fuffent une emplette
trop confidérable, les Communes pourroient
la faire, & les inftruments pafleroient des
uns aux autres. Il ne faut pas elpérer que
tous puiffent ou veuillent apprendre 4 en
faire ufage; mais un feul peut fuffire aux
befoins de quelques villages voifins, fans
que f{es devoirs en fouffrent,

L’exemple journalier de gens qui vien-
nent me confulter de dehors, fans pouvoir
répondre aux qllciiions que je leur fais, &
les plaintesde plufienrs médecinsacet égard ,
m’ont engagé a donner le dernier chapitre.
Je finirai celui-ci par quelques remarques,
propres a faciliter I'intelligence de quelques,
termes qu’il a fallu employer dans 'ouvrage,

Le pouls bat ordinairement chez vne per=-
fonne bien portante, depuis 'dge de dix~
huit ou vingt ans jufqu’a foixante & dix,
entre foixante & feptante fois par minute:
1] fe ralentit ordinairement un peun chez les
vieillards; & chez les enfants il bat plusvite;
jufqu’a trois ou quatre ans, cette différence
va au moins 2 un tiers; elle diminue en-
fuite peu-a-peu.

Une perfonne intelligente qui aura touché
fouvent {on pouls, & celui des autres, ju-
gera aflez exaGtement du degré de fievre d’un
malade. Si le pouls n’eft qu'un tiers plus
vite, elle n'eft pas extrémement forte ; elle
eft forte, quand cette augmentation eft d’une
moitié; trés-dangereufe, I'on peut prefque
dire mortelle, quand on eft parvenu aun
point d’avoir deux battements au-lieu d’un.
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11 ne faut pas juger du pouls feulement par
la vitefle , mais encore par la force ou la
foiblefle , 1a dureté ou la mollefle, Ia ré-
gularité ou Pirrégularité,

Il 0’y a pas befoin de définir le pouls fort
& le pouls foible : le fort cft prefque tou-
jours d'un bon augure; & 'l left trop ,
on peut l'affoiblir : le foible eft fouvent fi-
cheux.

Si le pouls, en frappant le doigt, fait
{entir un coup fec, comme fi I'artere éroit
de bois ou de quelque métal, on Pappelle
dur; oppof€ s'appelle mou : le dernier vaut
geénéralement mieux,

Si le pouls eft fort & mou, encore qu'il
foit vite, on doit conferver beaucoup d’ef-
pérance. S'il eft fort & dur, cela indique
ordinairement une inflammation, & de-
mande la {aignée & le régime rafraichiffant.

- Sl eft petit , vite & dur, le danger eft trés-
grand,

L’on appelle pouls régulier celui dont tous
les battements font 3 des diftances égales ,
dont il ne manque point de battements (s'il
en manque, il cft intermittent), & dont
tous les battements fe reflemblent , de facon
quil n’y en a pas alternativement un fort,
& un foible,

Tant que le pouls eft bon, que la refpi-
ration n’eft pas embarraflée, que le cerveau
ne paroit pas fortement attaqué, que le ma-
lade prend les remedes , qu'ils produifent
Veffet qu’on en attend , qu'il conferve des
forces , qu'il fent fon état, 'on doit efpé-
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rer de le guérir. Quand tous, ou le plus
grand nombre de ces carafteres manquent,
il eft dans un preflant danger.

11 eft fouvent queftion, dans cet ouvra-
ge, de la tranfpiration arrétée. L’on appelle
tranfpiration, cette humeur qui fort conti-
nueilement par les pores de la peau, &
qui, guoiqu’elle foit peu vifible, eft cepen-
dant trés-confidérable , puifque, {1 une per-
fonne bien portante a mangé ou bu huit
livres dans un jour, 1l n’en fort pas quartre
par les felles ou par les urines, & que le
refte {e diffipe par la tranfpiration infenfi-
ble. L'on fent aifément que fi une telle éva-
cuation vient a s’arréter, & fi cette humeur,
qui devoit fortir par la peau, fe jette fur
quelque partie incéricure , il peut en réful-
ter des maux facheux. C’eft une des caufes
les plus fréquentes des maladies.

Je n’ajoute qu'un mot; toutes ces direc-
tions font deftinées uniquement pour cenx
qui ne peuvent point avoir de Médecin. Je
{uis bien éloigné de croire qu'elles puiffent
en tenir lien, méme dans les maladies que
j’ai traitées le plus au long; &, au moment
ou il arrive, elles doivent étre mifes de coté.
La confiance doit étre nulle ou entiere; elle
fonde les fucces; c'eft au Médecin a juger

du mal, & 2 choific les remedes, & l'on
" doit fentir le peu de convenance qu’il y a
4 lui propofer d’en employer quelques au-
tres, préférablement & ceux qu'il confeille,
uniquement parce qu’ils ont réufli chez un
autre malade, dans un cas qu'on croit a
Pen

——————— e — e
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gDeu pres femblable : c’eft propofer a un cor-

~ donnier de faire un foulier pour un picd ,
fur le modele d’un autre, plutét que {ur la
mefure qu'il a prife,

CHAPITRE PREMIER,

De gquelgues caufes des maladies du Peuple,
quetq /)

§. 1. LFS canfes les plus fréquentes des
maladies parmi les gens de la campagne
font , 1°, V'exces du travail pendant long-
temps. Quelquefois ils tombent tout d’un
coup dans I'épuifement & dans un érat de
langueur , dont ils {e guériffent rarement,
plus fouvent ils font attaqués de quelque
maladie inflaimmatoire , comme elquinan-
cie, pleuréfie , inflammation de poitrine.

Il y a deux moyens de prévenir ces maux ;
Pun, c’eft d’éviter la caufe qui les produit 3
mais fouvent il eft impoflible : I'autre , c’eft
lorfqu’on eft obligé A ces excés, de les tem-
pérer par un grand ufage de quelque boif-
fon rafraichiflante, & fur-tout par du pe-
tit-lait, ou du lait de beure (de la bartue),
ou par de 'eau, dans chaque pot de la—
quelle on met un verre de vinasgre : cette
boiffon , falutaire & agréable, rafraichit &
foutient les forces, Je traiterai plus bas des
maladies inflammatoires,

Il y a un épuifement qui, quoiquilil ait
des fymptomes fort différents de ces mala-

Tome 1. e g
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dies, s’en approche par {a caufe, qui eft um
defléchement général, Jen ai va guérir par
Vufage du petit-lait, enfuite des bains tie-
des, & enfin du lait de vache. Dans ce cas,
les remedes chands & les nourritures fuccu-
lentes tuent,

§. 2. Il y a une autre efpece d’épuife-
ment , qu'on peut appeller épuifement vrai ,
qui eft produit par la grande pauvreté, le
manque de nourriture {uffifante , les mau-
vais aliments, la mauvaife boiffon, l'ex-
cts du travail ; c’eft dans ce cas on il con-
vient de donner de bonnes foupes & un peu
de vin. Mais ce cas eft trés-rare dans ce
pays; je le crois plus fréquent dans quel-
ques provinces de France.

§. 3. Une feconde cauafe trés-ordinaire
de maladies, Ceft de fe repofer dans un en-
droit froid , ayant extrémement chaud : 'on
arréte tout-a-coup la tranfpiration; & cette
humeur , {e rejettant fur quelque partie in-
térieure , occafionne plufieurs maladies tres-
violentes , {ur-tout des efquinancies, des
inflammations de poitrine , des pleuréfies &
des coliques inflammatoires. L'on eft tou-
jours maitre de prévenir le mal en évitant
la caufe, qui eft une de celles qui tuent le
plus de gens ; mais quand il eft fair, &
des qu'on commence a fentir les premiers
fymptomes de maladie, ce qui n'arrive quel-
quefois qu’au bout de plufieurs jours, il favt
fur le champ fe faire faigner, mettre les
jambes dans de I'eau médiocrement chau-
de , & -bpire abondamment de l'infufion
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tiede NO. 1. Ces fecours préviennent fou-
vent la maladie , qui devient au contraire
plus facheufe, fi 'on cherche i {¢ faire fuer
par des chofes échauffantes.

§. 4. Une troifieme caufe, ceft I'ean
froide qu’on boit, quand on a fort chaud -
cette caufe agit comme la précédente ; maig
fes fuites facheufes font ordinairement plus
promptes & plus violentes, J’en ai vu les
plus_ terribles exemples, des elquinancies ,,
des inflammations de poitrine les plus for-
tes, des coliques, des inflammations du foje
& de toutes les parties contennes dans le
ventre, avec un gonflement prodigicux , des
vomiflements , des fuppreflions d’urine &
des angoiffes inexprimables. Les meilleurs
remedes {ont une ample faignée dés le com-
mencement du mal , une abondance d’ean
tiede , 4 laquelle on joint une cinquieme par-
tie de lait, ou la tifanc N°. 2, ou les lairs
d’amandes N©, 4, le tout bu tiede 3 des
fomentations d’cau tiede fur la gorge , la
poitrine , le ventre ; des lavements d’ean
tiede & d’'un peu de lait. Dans ce cas , &
dans le précédent, un demi bain ticde aprés
la faignée a quelquefois fonlagé trés-prompe
tement,

Il eft bien étonnant que les labourcurs
e livrent fi fouvent 3 cette mauvaife cou.
tume, dont ils connoiffent le danger, méme
pour leurs bétes, Il n'y en a point qui n’em-
péche fes chevaux de boire quand ils ong
chaud , fur-tout ¢ils doivent fe repofer; il
fait que, 5'il les laiffoir boire, peut-étre ils

i
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en créveroient , mais il ne craint point de
s'expofer au méme danger, Ce n’eft pas au
refte le feul exemple dans lequel il paroiffe
faire plus de cas de la fanté de fes bétes que
de la fienne.

§. 5. Une quatrieme canfe ; qui influe
fur tout le monde , mais plus cependant fur
le laboureur, c’eft 'inconftance des temps.
Nous paflons tout-a-coup , quelquefois plu-
fieurs fois par jour, du chaud au froid , ou
du froid au chaud, d’une fagcon plus mar-
quée & plus prompte que dans le plus grand
nombre des autres pays. Cleft la ce qui
rend les maladies catarrhales & rhumatif-
males fi fréquentes. La grande précaution
qu’on doit avoir , c'eft d’étre ordinairement
un peu plus vétu que la faifon ne lexige,
de prendre les habits d’hiver de bonne heure
en automne, & de ne pas fe prefler de les
quitter au printemps. Les ouvriers prudents,
qui ¢ déshabillent pendant le temps du tra-
vail , ont foin de remettre leurs habits le
{oir en fe retirant, Ceux qui par négligence
fe contentent de les remporter perchés fur
lenrs outils, s’en trouvent quelquefois tres-
mal. Il v a quelques endroits, mais en tres-
petit nombre , o1 Iair eft mal-fain , plus par
{2 nature que par fes variations, comme 2
Filleneuve , 3 Noville fur-tout , & dans quel-
ques autres villages fitués dans les marais
qui bordent le Rhone : ces pays font fujets
% ces fievres d’acces dont je diral un mot
ailleurs, i

§ 6. Ces variations promptes amenent
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fouvent des ondées de pluie, & méme de
plutefroide,au milieu du jour le plus chaud ,
& l'ouvrier’ halbl‘(, dans une {ueur chaude,
eft tout- a—coup trempé dans eau fraiche;
Cce quI Occall(‘iﬂﬂ"’ Iﬂ": rl"m\.‘; maux ULIC 1(‘.
paﬁagc prompt du chaud au froid , & exige
les mémes remedes. Si le foleil, ou un air
chaud , revient d’abord , 1l n'y a pas un
grand mal; fi le froid dure, fouvent plu-
fieurs en font incommodés.

Un voyageur eft quelquefois "nou;‘lé en

route , fans pouvoir 'empéche '3 le mal n’efk
pas toLs grand, moyennant qu ’en arrivant
1l quitte fes habits; mais jai vo des pleu-
réfies mortelles , pour avoir négligé cette
précaution, ()uahd on a eu le corps ou les
jambes mouu!c&;, il n’y a rien ds plus utile
que de fe laver avec de I'ean tiede. Quand
il n’y a eu que les Iqmbc_\ 'numlices, un
bain tiede de jac 1bes 61[ trés-utile, Jai guéri
radicalement des perfonnes fd]ct:cs a avoir
des coliques violentes, toutes les fois qu'elles
avoient en les pieus mouillés , en leur don~
nant ce confeil, Le bain eft encore plus ef-
ficace, fi V'on fait fondre dans I'ean un
peu de favon,

§. 7. La cinquieme caufc 4 laquelle on
ne penfe guere, & qui produit en cffet des
accidents moins v1olcm.-,, mais qui nuit ce-
pendant tres-réellement, c'eft I'ufage ordi-
naire dans prefque tous les villages d’a avoir
les courtmcs précifément deflous les fené
tres : il s'en exhale continuellement des va-
peurs corrompues, qui a la longue ne pen-

D

B 1]




30 CAUSES S

vent qué nuire & contribuer 2 produire des

maladies putrides. Ceux qui font aceoutu-
m¢és a cette odeur ne s’en appercoivent plus,
mais la caufe n’en agit pas moins; & ceux
qui n’y font pas accoutumés jugent de toute
la force de 'impreffion,

9. 8, Il y a des villages dans lefquels,
aprés que les courtines font enlevées, on
conferve des mares- dans la méme place.
Ueffet en eft encore plus dangereux ; parce
que cette ean pourrie, qui croupit pendant
toutes les chaleurs, laiffe exhaler fes vapeurs
avec plus de facilité ; & plus abondamment
que les courtines, Etant allé & Pulli le grand
en 1759 , a Poccafion d’une fievre putride
épidémique qui y faifoit des ravages, je
{entois, en traverfant le village, Pinfe@ion
de ces mares , & je ne pus pas douter qu'elles
ne fuffent la principale caufe de cette ma-
ladie, & d’une femblable qui y avoit regné
cing ans auparavant, Le village eft d’ailleurs
dans une expofition faine. Il feroit 4 fou-
haiter qu’on prévint ces accidents en re-
nongant aux mares.

§. 9. L’on peut joindre 4 cette caufe le
peu de {oin que le payfan a d’aérer {a cham-
bre. L'on fait qu’un air trop renfermé oc-
cafionne les ficyres malignes les plus fa=
cheufes; & le payfan ne refpire jamais chez
lui qu'un air de cette efpece. 1l y a de trés-
petites chambres, qui renferment jour &
nuit le pere, la mere, fept ou huit enfants
& quelques animaux , qui ne s'ouvrent ja-
mais pendant fix mois de I'année, & trés-
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rarement pendant les {ix autres. J'a1 trouvé

Pair fi mauvais dans plufieurs de ces cham-

bres, que je fuis perfuadé, que fi ceux qui

les habitent n’alloient pas {ouvent au grand

air , ils périroient tous en peu de temps.

Il eft aifé de prévenir les maux que cette

caufe produit, en ouvrant journellement
les fenétres, Cette précaution {1 fimple au-

roit les plus heureux effets.

Sl falloit choifir entre ces airs chauds
& enfermés, ou lair le plus ﬁoid mais
!“C & toujours renouvellé 2 il n’y ar 1roit pas
a bahncu ,, le dernier eft infiniment pré-
férable ; j ]dl va fouvent de pauvres com-
pagnons trés-gravement malades dans des
chambres hautes ouvertes de tout coté, &
o il geloit, fe guérir aiféme nt pr‘n(‘.a.lt
que ceux qui étoient micux f{oignés dans
des poéles chauds & fermés périfioter It crue
lement. Les payfans mala des fe guériroient
plus aifément, fi, dés qu'ils font malades
ils fe faifoierit porter dans leurs granges,
dont Pair, beaucoup plus frais & plus pur
que celui de leurs ﬂ“f]!r()‘ s, {eroit pour eux
le meilleur des remedes,

8. 1o, Je mets, pour fixieme ca ufe, -
vrognerie, qui ne produit pas des .,n idé-
mies , mais qui tue en détail , dans tous
les tnrr*pq » & par-tout, Les miférables qui
sy livrent font fujets 2 de fréquentes in-
flammations de pOltll"tc & pleuréfies, qui
fouvent les emportent i la {uu de I'age s
s'1ls réchappent quelquefois de ces mala dies
violentes , ils tombent, long-temps avant
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I'age de la vieillefle, dans toutes fes infir-
mités , & fur-tout dans l'afthme, qui les
conduit a I'hydropifie de poitrine. Leurs
corps ufés par les excés ne répondent point
a 'ation des remedes ; & les maladies de
langucur , qui dépendent de cette canfe 3
font prelque toujours incurables, Heureu-
{ement, la fociété ne perd rien, en per-
dant ces fujets qui la déshonorent, & dont
Pame abrutie eft en quelque facon morte
long-temps avant leurs corps.

§. 11. Les aliments font auffi fouvent
une caule de maladie pour le peuple; cela
arrive,, 1° quand les grains, mal mirs,
ou mal recueillis dans les étés facheux, ont
acquis une mauvaife qualité : heureufement
cela eft rare, & l'on peut diminuer le dan-
ger de leur ufage par quelques précautions,
telles que celles de laver & de fécher exac-
tement la graine, de méler un peu de vin
a la pite en la pétriffane, de la laiffer le-
ver un peu plus long-temps & de cuire
davantage le pain, 2°. Les graines les plus
belles & les mieux recueillies s’alterent trés-
fouvent dans la maifon du payfan, ou parce
qu’:l ne fe donne pas les foins qu'il devroit
{e donner, ou parce qu’il n’a pas d’endroit
propre a les conferver , méme d’un été A
Pautre, Il m'eft trés-fouvent arrivé, en en-
trant dans quelqu’une de ces maifons, d’é-
tre frappé d’une odeur de graine gitée, 1l
y a des moyens aifés & connus de parer
a cela avec un pen de foin : mais je n’en-
trerai 1a-deflus dans aucun détail; il fuffic

?
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de faire fentir que la graine étant notre
principale nourriture, la {anté foufire né-
ceflairement quand elle n'eft pas bonne,
3% Avec de la bonne graine, on fait fou-
vent du mauvais pain, en ne le laiffant pas
aflez lever , en le cuifant trop peu, & en
le gardant trop long-temps, Tous ces dé-
fauts ont des fuites facheufes pour tous
ceux qui en mangent, mais d’'une fagon
plus marquée chez les enfants & les valé-
tudinatres.

Les tartes ou giteaux font un abus du
pain, qui, dans quelques villages, eft porté
a un point tres-nuifible, C’eft une pate pref-
que toujours mal & fouvent point levée,
mal cuite, grafle, & chargée de chofes o1
grafles ou aigres, qui en font un des ali-
ments les plus indigeftes que 'on ait in~
ventés. Ce font les femmes & les enfants
qui en font le plus d’ufage & auxquels ils
conviennent-le moins; les petits enfants
fur-tout , qui vivent quelquefois plufieurs
jours de fuite de ces tartes, {ont hors d%-
tat la plupart d’en faire parfaitement la di-
geftion ; ils contradent un principe d’ob{-
tructions dans les vifceres du bas ventre ,
& dépaifliflement glaireux dans toute la
mafle des humeurs, qui les jette dans plu-
fieurs maladies de langueur, fievre. lente i
éthifie , noufire, humeurs froides, foiblefle
pour le refte de leurs jours, &c, 1l n'y a
peut-éere rien de plus mal-fain: quune pare
mal levée, mal cuite, grafle, & rendue ai-
gre par Vaddition des fruits. En envifa-
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geant les tartes du coté de 'économie, on
trouveroit qu'elles dérangent aufli le pay-
{fan a cet égard.

1l y a quelques autres caufes des mala-
dies , tirées des aliments, mais moins fa-
cheufes , ou moins générales, & dans le dé-
tail defquelles il eft impoffible d’entrer. Je
finirai par cette remarque générale ; ccft
que l'attention que le payfan a de manger
lentement , & de micher avec beaucoup de
{foin , diminue infiniment les dangers d’'un
mauvais régime ; & je {uis convaincu que
c’eft une des plus grandes caufes de la fanté
dont il jounit. Il faut y ajouter 'exercice
qu’il prend , le long {éjour qu’il fait an
grand air, ou il pafie les trois quarts de fa
vie, & ce qui eft aufli un avantage trés—
confidérable, 'heureufe habitude de {e cou-
cher de tres-bonne heure, & de fe lever
de grand matin. Il feroit & fouhaiter qu'a
tous ces égards, & peut-étre a bien d'au-
tres, les gens de la campagne ferviffent de
modeles a ceux des villes.

§. 12. L’on ne doit point omettre, dans
le dénombrement des caufes des maladies
du peuple, la conftru&ion de fes maifons,
dont un grand nombre font, ou appuyées
contre un terrein €levé , on un peu creu-
{ées en terre. L'une ou l'autre de ces fisna-
tions les rend humides; ceux qui les habi-
tent en font incommodeés; & s'ils ont quel-
ques provifions, elles fe gitent & devien-
nent une nouvelle fource de maladies. Le
manceuvre robufte ne fent pas d’zbord les
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influences de cette habitation marécageufe;
mais elles agiffent 4 la longue, & jen ar
vu {ur-tout les mauvais effets les plus fen-
fibles fur les femmes en couche, les enfants,
& les convalefcents. 11 feroit fort aifé de
remédier & cet inconvénient, en élevant le
fol de la maifon de quelques pouces au-def-
{us du niveau par une couche de fable , de
petits cailloux , de brique pilée, de char-
bon , ou d’autres chofes femblables, & en
€vitant de bitir contre un terrein plus élevé,
Cet objet mériteroit peut-étre I'attention de
Ia police, & j’exhorte fortement tous ceux
qui_batiflent a prendre des précautions né-
ceflaires 2 cet égard, Une autre attention
qui cofiteroit encore moins, c’eft de tour-
ner les maifons au midi oriental ; c’eft lex-
pofition , toutes chofes d’ailleurs égales, la
plus f{alutaire & Ia plus avantageufe ; ce~
pendant je I'ai vue trés-fouvent négligée ,
fans qu'on piit affigner la moindre raifon
pour ne 'avoir pas choifie,

Ces conleils paroitront pen importants
aux trois quarts du public. J’avertis qu’ils
le font plus qu’on ne penfe; & tant de cau-
fes contribuent i détruire les hommes, qu'il
ne faut négliger aucun des moyens qui peu-
vent contribuer i leur confervation.

§. 13. Le payfan boit dans ce pays 1°. de
Peau pure, 2°, du vin, 3°, du vin fait avec
des poires fauvages, ou quelquefois avec
des pommes, & 4°. ce qu'il appelle de la
piquette , c’eft-a-dire, une eau qui a fer-
menté avec le mare. L'eau eft la boiffon
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générale ; il ne boit prefque du vin que
quand il eft employé par le riche, ou par
débauche, Les vins de fruits & les piquet-
tes ne {ont pas en ulage dans tous les quar-
tiers, I'on n’en fait pas toutes les années,
elles ne fe confervent que quelques mois,

Nos eaux font généralement aflez bon-
nes ; ainfi nous avons peu befoin de fe-
cours pour les purifier , & ils font géné-
ralement connus dans les pays ou ils font
néceflaires,

Les artifices dangereux pour bonifier les
mauvais vins ne font pas encore aflez ré-
pandus dans ce pays pour que j'en traite
ici, & comme les notres ne font pas nui-
fibles en eux-mémes, ils font du mal par
la quantité plus que par la qualité,

L’ufage des vins de fruits & des piquet-
tes eft, comme je l'ai dit, pen confidéra-
ble, & je n’en ai pas remarqué de mauvais
effers : ainfi les boiffons ne peuvent étre
regardées comme caufe de maladies dans
ce pays qu’antant qu'on en abufe. Il n’en
eft pas de méme dans plufieurs autres pays;
& c’cft aux Médecins qui les habitent a in-
diquer & leurs compatriotes les préfervatifs
& les remedes néceflaires,

A%



CHAPTIPRE 1L

Caufes qui augmentent les maladies du Peuple,
Attentions générales.

§. 14. LES caufes que j'ai détaillées dans
le premier chapitre produifent les maladies,
& le mauvais régime , que le peuple ob-
ferve quand il en et thaquc les rend beau-
coup plus ficheufes, & beaucoup plus fou-

vent mortelles,

Il eft imbu d’un préjugé, qui coiite tou-
tes les années la vie, dans ce pays feul, 2

quelques centaines de perfonnes ; Cleft que
toutes les maladies fe guériffent par la fueur,
& que , pour procurer rla fueur, il faut pren-
dre bcaucow) de chofes chau dcs & fe tenir
fort au cl-and Cleft une double errear fu-
nefte 2 la popnlmon de I'Etat; & l'on ne
peuttrop inculqueraux gensde la campagne,
qu’en cherchant i fe faire fuer an commence=
ment de la maladie ils {e tuent, J’ai vu des
cas dans lefquels les foing gu’on s'¢étoit don-
nés pour forcer cette {uenr dvoient procuréla
mort du malade , aufli évidemment que fi
on lui avoit caffé la téte d’un coup de pifto-
let, La fueur emmene ce qu il y a de plus li-
quide dans le fang ; elle le laifle plus fec,
plus épais, plus er Jﬁumn né; & comme d:ms
toutes les maladies aigués, L\.C:'JLC un tres-
petit nombre qui font trés-rares, il eft déja
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trop épais, elle augmente évidemment le
mal, Bien-loin d’oter I'eau du fang, l'on
doit chercher a lui en donner, Il 0’y a point
de payfan qui ne dife, quand il a une pleu-
réfie, ou une inflammation de poitrine ,
que fon fang eft trop épais, & qu'il ne
peut pas circuler. En le voyant dans le
vale, 1l le trouve noir, fec, brilé, ce font
fes termes ; comment le fens commun “ne
lui dit-il pas que, bien-loin de faire fortir
Peau d’un tel {ang par les fueurs, il faue
y en ajouter?

§. 13. Mais quand il feroit aufli vrai qu'il
eft peu que la fueur eft utile an commen-
cement des maladies, les moyens qu’on em-
ploie pour la procurer nen f{eroient pas
moins mortels, Le premier, c’eft d’étouffer
le malade par la chaleur de I'air & des cou-
vertures. L'on redouble de foins pour em-
pécher qu’il n'entre de Pair frais dans la
chambre , ou par-la méme il eft bientdt
extrémement corrompu , & l'on procure
une telle chaleur, par le poids des couver-
tures, que ces deux caufes feules font ca-

ables de produire, dans un homme fain,
fa fievre la plus ardente,, & une inflamma-
tion de poitrine, Plus d’une fois je me {uis
fenti {aifi , en entrant dans ces chambres,
d'une difficulté de refpirer que je diffipois
en faifant ouvrir toutes les fenétres,

Les gens inftruits devroient fe faire un
plaifir de faire comprendre au peuple, dans
les fréquentes occafions qui s’en préfentent,
que l'air nous étant plus néceffaire que I'can
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ne l'eft au poiffon, dés qu'il ceffe d’étre
pur, notre {anté fouffre néceflairement, &
rien ne le corrompt plus promptement que
les vapeurs ‘qui fortent du corps de plu-
fieurs perfonnes renfermées dans une petite
chambre qu'on n’agre point. Il n’y a qu’a
vouloir ouvrir les yeux, pour fentir le dan-
ger de cette conduite. Si ’on donne de air
frais 2 ces pauvres malades, & qu’on les
découvre un peu, on voit fur le champ la
fievre, Poppreflien, P'angoifle, les réveries
diminuer,

§. 16, Le fecond moyen qu'on emploie
pour faire fuer les malades, c’eft de ne leur
donner que des chofes échauffantes, & fur-
tout de la thériaque, du vin, du faltranc, (a)
dont la plupart des herbes on fleurs font
dangereufes dés qu'il y a de la fievre, & du
{afran , qui eft encore plus nuifible. Dans
toutes les maladies fiévreufes, il faut ra-
fraichir & tenir le ventre ouvert : tous ces
remedes €chauffent & reflerrent ; U'on peut
juger quel mauvais effet ils produifent. Un
homme bien portant tomberoit infaillible-
ment dans une fievre inflammaroire , ¢'il
prenoit la quantité de vin, de thériaque,
de faltranc, que le payfan prend quelque-

(@) C'eft cette compofition d’herbes cueillies dans
nos montagnes, connues dans éranger fous le nom
de vulnéraires de Suiffe, Un Médecin de cette ville,
fen M. le doteur B. D’ ApPLESs, a donné fur ce
remede une petite Diflercation dans Jes Nouvelles
de ia République des Lestres pour le mois de Juil-
let 1712,
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fois, lorfqu’il eft déja attaqué d’une de ces
maladies, Comment pourroit-il n’en pas
mourir? Aufli il en meurt, & quelquefois
avec une promptitude étonnante, Jen at
cit¢ de terribles exemples, il y a quelques
années , dans un autre ouvrage; ils fflfmt
journaliers , & malheureufement chacun
peut en voir autour de foi,

§.. 17. L’on me dira peut-étre que fou-
vent les maladies (e guériffent par la fueur,
& que P'expérience doit guider. Je réponds
que la fueur guérit, il eft vral, quelques
maladies des le commencement, comme
ces points qu'on appelle faufles pleuréfies,
quelques autres douleurs de rhumatifme,
quelques fluxions, quelques rhumes; mais
feulement quand ces maladies dépendent
uniquement d’une tranfpiration arrétée , que
la douleur fe déclare tout de fuite, & que
{ur le champ, avant que la fievre ait épaifli
& enflammé les humeurs, ou qu’il fe {oit
formé quelque engorgement, on donne
quelques boiffons chaudes, comme du fal-
tranc & du miel , qui, en rétabliffant la
tranfpiration, enlevent la caufe du mal,
Alors méme 1l faut éviter de produire un.
trop grand mouvement dans le fang, qui
empécheroit plus qu’il n’aideroit la fueur
& la fleur de fureau me paroit préférable an
faltranc.

La fueur eft auffi utile dans les maladies,
quand, par une boiflon abondante, on en a
détruit les caufes : elle fert alors 2 entrainer
avec elle une partie des humeurs maladives,
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apres -que les plus groflieres ont paffé par
les felles & par les urines , & a évacuer
cette quantit¢ d’eau qu'on avoit €té obligé
de' mettre dans le fang , & qui y eft de-
venue fuperflue, 1l eft 3 cette ¢poque ex~
trémement important de ne pas l'empécher
volontairement ou par imprudence ; il y
auroit fouvent autant de danger 4 le faire,
qu'il y en a & vouloir faire fuer dans les
commencements; & cette fueur, fi on ’ar-
réte, fe rejettant {ur quelque partie inté-
rieure , produit fouvent une nouvelle ma-
ladie, plus dangereufe que la premiere. Il
faut donc étre aufli attentif 2 ne pas arréter
imprudemment la fueur, qui vient natu-
rellement 2 la fin des maladies, qu’y ne
pas l'exciter au commencement; celle-la eft
prefque toujours utile , celle-ci prefque tou-
jours dangerenfe, D'ailleurs, fi elle éroit
néceflaire,, on s’y prendroit trés-mal pour
la faire venir, puilqu’en échauffant fi fort
les malades, on allume une fievre prodi-
gieufe, on les met en feu, & la pean refte
extrémement {eche, L’cau tiede, avec un

i . -
peu de vinaigre , eft le meilleur des fudo-
rifiques.

S1 les malades fuent abondamment pen-
dant un ou deux jours, ce qui leur procure
un foulagement de quelques heures, bien-
tot ces fueurs finiflent , fans que la réité~
ration des mémes remedes puifle les rap-
peller. On double les dofes , on augmente
Pinflammation , le malade meurt dans des
angoiffes horribles, & avec une inflamma-
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tion generaju L’on attribue fa mort & cé
qu’il n’a pas affez {ué, pendant qu elle dé-
pﬂn(' réellement de ce qu'il a trop fué au
commencement , & de ce qu’il a pris des
remedes f’zdmxhqucs & du vin. Ily a long-
temps qu'un habile Médecin Suiffe a averti
fes compatriotes, que le vin leuz étoit mor-
tel dans les fievres; quand j’ai réitéré cet
avis dans les prermcus éditions de cet ou-
vrage, je craignois que ce ne filt avec aufli
peu de fucces; mais une heureufe cxpeucncc
m’a appris le contraire,, & l'on s appCLCOIL‘
tous les jours que le peuple fe défait peu-a-
peu des préjugés qui s’oppofoient le plus
puiflamment 4 fa guérifon.

Le payfan, qui natuu]lcmcnt n'aime pas
le vin rouge, le boit quand il eft malade
par pre‘crcncc & c'eft un grand mal , parce

que le vin rouge empéche lcs {elles plus que
lc vin blanc , n’aide pas autant les mmccs,
& augmente la force des v.ufrmux & é-
paiflifilement du fang, qui font déja trop
confidérables.

§. 18. L’on augmente encore tous leurs
maux par les alimcufs qu’on leur donne. La
maladie affoiblit néceflairement, & la folle
crainte que le malade ne meure de foiblefle
porte a lui donner des aliments, qui, en au-
gmentant fa maladie, le tuent par 1" fievre.
Ceftc crainte eft a *folummt chimérique; ja-
mais la foibleffe n'a tué aucun fiévreux, Ils
peuvent étre plufieurs {femaines a 'eau, &
font bien plus forts, au bout de ce terme,
que {i on les avoit nourris, parce que , bien-
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loin de les fortifier , la nourriture augmente
la maladie , & par-la méme affoiblit le ma-
lade.

§. 19. Dés qu’il y a de la fievre, Vefto-
mac ne digere plus que trés-imparfaitement ;
tout ce qu'on avale {e corrompr, & devient
une fource de pourriture,, qui n'ajoute rien
aux forces du malade, mais qui augmente
beaucoup celles de la maladie ; ainfi tout
ce qu'on prend devient un vrai poifon, qui
détruit les forces ; mille cxcmpies le prou-
vent. On voit ces pauvres malhcureux ,
qu’on oblige a prendre de la nourriture ,
perdre leurs forces, & tomber dans I’an-
goifle & dans les réveries, a4 mefure qu'ils
mangent.

§. 20. On leur fait du mal, non-fenle-
ment par la quantité de la nourriture , mais
aufli par fa qualité. On leur fait avaler des
bouillons de viande les plus forts, des cenfs,
des bifcuits, de la viande méme s'1l leur refte
la force & le courage de la micher; il faut
abfolument qu'ils fuccombent fous le poids
de toutes ces vilenies. Si I'on donne 4 un
homme fain de la viande corrompue , des
ceufs pourris , du bouillon gaté , il eft at-
taqué par des accidents violents , comme
s'il avoit pris du poifon , & c’en eft réel-
lement; il a des vomiflements, des angoif-
{es, une diarrhée horrible , de la fievre
du délire, des taches pétéchiales, qu’on ap-
pelle ici le pourpre. Quand on donne ces
aliments bien conditionnés & un fiévreux,
la chalenr & les matieres corrompues qui
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font déja dans fon eftomac, les ont bien~
tot pourris, & au bout de quelques heu-
res, ils produifent tous les effets dont je
viens de parler, Qu'on juge s'ils peuvent
convenir.

§. 21. Cleft une vérité établie par le plus
grand Médecin, il v a plus de deux mille
ans , & conftatée par fes fuccefleurs , que
tant qu'un malade a de mauvais levains dans
Yeftomac , plus on lui donne d’aliments,
plus on l'affoiblit, Ces aliments, gatés par
les matieres infeftes qu'ils trouvent, font
incapables de nourrir , & deviennent un nou-
veau germe de maladic. Ceux qui favent ob-
ferver, remarquent conftamment que quand
un fiévreux a pris ce qu'on appelle un bon
bouillon, il a plus de fievre, & il eft par-
12 méme plus foible. Donner un bouillon
a la viande bien frais a un homme qui a
beaucoup de fievre on de matieres corrom-
pues dans l'eftomac, c’eft précifément lui
rendre le méme fervice, que {i on lui don-
noit deux ou trois heures plus tard un bouil=
lon gité,

§. 22. Je dois le dire, ce préjugé mor-
tel , qu’il faut foutenir les malades par de
1a nourriture, eft encore trop répandu par-
mi les perfonnes mémes que lenrs talents &
leur éducation devroient {ouftraire 3 des er-
reurs aufli groflieres que celles-la. 1l feroit
bien heureux pour le genre humain, & le
terme de fes jours feroit en général bien
plus long, fi 'on pouvoit lui perfuader cette
vérite {i bien démontrée en médecine, c'eft

P
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que les feules chofes qui puiffent fortifier
un malade font celles qui penvent affoiblix
la maladie, Mais opiniatreté eft inconce-
vable a cet égard : clle eft un fecond fléau
attaché i lamaladie, & plus facheux qu’elle,
De vingt malades qui périffent dans les cam-
pagnes, 1l y en a fouvent plus des deux tiers
qui auroient guéri, {i, mis {fimplement dans
un endroit ou ils fuflent a I'abri des inju-
res de lair , ils enflent eu de I'eau fraiche
en abondance ; mais les foins mal entendus
dont je viens de parler n’en laiflent réchap-
per aucun,

§. 23. Ce qu'il y a de plus horrible dans
cet acharnement a échauffer, deflécher, &
nourrir les malades, c’eft qu’il eft totale-
ment oppof¢ a ce que la nature indique. Le
fen & Pardeur dont ils {e plaignent, la fé-
cherefle de la peau, des levres, de la lan=-
Fuc » de la gorge, la rougeur des urines,
‘ardeur qu'ils ont pour les chofes rafrai-
chiffantes , le plaifir , le bien que leur fait
Vair frais, {ont des [,igncs qui nous crient
a haute voix, que nous devons les rafrai-
chir par toutes {ortes de moyens. Leur lan-

ue fale , qui prouve que I'eftomac eft dans
ﬁ: méme état, leur dégotit, leurs envies de
vomir, leur horreur pour les aliments, &
{fur-tout pour la viande , la puanteur de leur
halcine , celle des vents qu'ils rendent par-
deflus & par-deflous, fouvent celle de leurs
felles , prouvent que tout leur intéricur eft
plein de matieres corrompues, qui corrom-
promt tous les aliments qu’on y mettra, &




46 ATTENTIONS

que tout ce qu’il y a & faire, c'eft de dé-
layer ces matteres par det: torrents de boif-
fons rafraichiffantes, qui les dnpofcut a étre
évacuées aifement, }c le redis, & je fou-
haite qu'on y fafle attention , tant qu'on a
un goiit d’amertume ou de pourriture, qu'on
a du dégonit, ou que I’haleine eft mauvaife,
quon a de la chaleur & de la fievre, que
les felles font puantes, & les urines rou-

ges , ou peu abondantes, la viande, le bouil-
fon a la viande, les ceufs , tout ce dans quot
Pune ou lautre de ces chofes entrent, le
mcllaqac , le vin , toutes les chofes chau-
des , font de vrais poifons.

§. 24. Je paroitrai peut-étre outré au
public & 2 quelques Médecins ;- mais les
Médecins cd.mr ‘s, les vrais Médecins , ceux
qui obfervent les effets de chaque c]uofc,
trouveront au contraire, que , bien-loin
d’outrer , j’espofe foiblement leur fenti-
ment , am eft celui de tous les bons Mé-
decins , dcpuls plus de vingt heclcs, celui
que la raifon approuve, & que l'expérience
confirme tous les jours. Les erreurs que je
viens de combattre cottent des millions
d’hommes 4 I’Europe.

g‘. 25. Il ne faut pas omettre que lors
méme que le malade a le bonhem de ne
pas mourir , malgré tout ce quon a fait
pour cela, le mal n'eft pas fini, & les ef-
fets des aliments & des reme des échauf-
fants font de lui laiffer le germe de quel-
que nmlaule de langueur , qui, {fe forti-
fant peu-a-peu , éclate au bout de quelque
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temps, & lui fait acheter, par de longues
fouffrances (a) la more qu'il defire comme
le terme de fes maux,

Q. 26. Je dois encore montrer le danger
d’une autre pratique ; c’eft de purger un
malade , ou de lui donner I'émétique dés
le commencement de la maladie. L’on fait
par-la des maux infinis, Il y a des cas dans
lefquels les évacuants, au commencement
du mal, conviennent & font néceflaires (4) 3
ces cas feront indiqués dans d'autres cha-
pitres : mais tant qu’on ne les connoit pas,
1] faut établir, comme une regle générale,
que ces remedes font nuifibles a cette épo-
que; ce qui eft vrai le plus fouvent, &
toujours , quand les maladies font inflam-
matoires.

§. 27. L’on efpere, par leurs fecours d’en-
lever les embatras de Veftomac, la caufe
des envies de vomir, de la mauvaife bou-
che, de la foif, du mal-aife, & de dimi-
nuer le levain de la fievre : mais on fe
trompe le plus fouvent, parce que les cau=
fes de ces accidents ne font point ordinai-
rement de nature a céder, a cette’ époque ,

(2) Je dais dire & je le dis avec bien du plaifir,
que depuis la premiere édition de cet ouvrage, il
s'eft fait des changements confidérables dans Ia con-
duite do peuple malade, il adopte (ucceflivement-la
bonne méthode, & 1l'on en voit les heureux effets
d'une fagon marquée,

(&) Cette néceflicé eft fouvent dans les fievres épi-
démiques qui font prefque toujours beaucoup plu
putrides qu'inflammaroires.
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2 ces évacuations. La ténacité des ordures
qui font fur la langue doit nous faire ju-
ger de celles qui tapiffent I'effomac & les
inteftins, On a beau la laver, la gargari-
fer , la racler, tout eft inutile ; ce n'eft
w'aprés avoir fait boire le mafade pen-
dant plufieurs jours, & avoir diminué la
chaleur, la fievre & la vifcofité des hu-
nieurs , quon peut enlever ce {édiment,
qui alors {e détache naturellement peu-a-
peu = le mauvais gotit fe diffipe, la langue
redevient belle, la foif ceffe. L’hiftoire de
Peftomac eft la méme que celle de la lan-
gue ; aucun fecours ne peut le nettoyer
dans les commencements ; mais en donnant
beaucoup de remedes delayants & rafrai-
chiffants , il fe nettoie lo1-méme , & les
envies de vomir, les rapports, 'inquiétude
paffent naturellement & fans purgatifs.

§. 28. Non-feulement on ne fait point
de bien par ces remedes, mais on fait un
mal trés-confidérable , en appliquant des
remedes dcres & irritants, qui angmentent
la donleur & linflammation , qui attirent
les humeurs {ur ces parties, o il yen a
déja trop, qui n’évacuent point la caufe de
la maladie, parce qu'elle n'eft pas préte a
étre évacuée, quielle n’eft pas mire, mais
qui évacuent ce qu'il y a de plus liquide
dans le fang , qui par-la méme refte plus
épais; qui évacuent la partie utile, & laif-
{ent la nuifible,

§. 29. I’émétique fur-tout donné dans
vae maladie inflammatoire, & méme in-
confi~

- s
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confidérément dans toutes les maladies ai-
gués , avant que d’avoir diminué les hu-
meurs par la faignée, & de les avoir dé-
layées par d’abondantes boiffons, produit
les plus grands maux, des inflammations
de eftomac , du poumon, du foie, des
{uffocarions , des frénéfies. Les purgarifs
occafionnent quelquefois une inflammation

énérale des boyaux, qui conduit 4 la mort.

I n’y a point de ces cas dont Pétourderie ,
I'imprudence & ignorance ne m’aient fait
voir quelques exemples. L’effet de ces re-
medes, dans ces circonftances, eft le méme
que celui du fel & du poivre, qu'on met-
troit fur une langue feche , enflammée &
fale pour Phumeéer & la nettoyer,

Q. 30. Il n’y a perfonne qui, avec du
bon {ens, ne foit en état de fentir la vérité
de tout ce que jai dit dans ce chapitre ;
& il y auroit de la prudence, pour cenx
méme qui ne fentiroient pas la folidité de
ces avis, a ne pas les braver, & les heur-
ter trop hardiment, Il s'agit d’un objet im-
portant; & dans une maticre qui leur eft
étrangere,, ils doivent, fans doute, quelque
déférence aux avis des gens qui en ont fait
I’étude de toute leur vie, Ce n’eft pas moi
que je veux qu'on écoute, ce font les plus
grands Médecins, dont je ne fuis dans ce
cas que le foible organe. Quel intérét avons-
nous tous a défendre aux malades de mari-
ger , de s'étouffer , & de boire des chofes
chaudes, qui enflamment leur fievre? Quel

avantage peut-il nous revenir de nous op-
Tome 1,




50 R £2'GI'M E

pofer au fatal torrent gui Yes entraine ?
Quelle raifon peut perfuader que des mil-
liers de gens, pleins de génie, de favoir,
d’expérience , qui paflent leur vie au milieu
des malades, uniquement occupés a les fo1-
gner, & 2 obferver tout ce qui leur arrive,
& font illufion & fe trompent fur Peffer des
aliments, du régime , des remedes? Peut-il
entrer dans des tétes fenfées qu'une garde,
qui confeille un bouillon, un ceuf, un bif-
cuit, mérite plus de confiance qu’un Méde-
cin qui les défend? Il n'y a rien de plus dé-
fagréable pour celui-ci que d’étre ebligé de
difputer continuellement pour ces mileres,
& de craindre toujours que des {oins mot-
cellement officieux ne détruifent , par des
aliments qui angmentent toutes les caufes
du mal, Peffer de tous les remedes qu’il
emploie pour les combattre, & n’enveni-
ment la plaie 3 mefure qu’il la panfe. Plus
on aime un malade, plus on veut le faire
manger ; c'eft Paffaffiner par tendrefle,

CHAPITRE lLL

2 (f-u’i! faut ire dans les commencements
des maladies, Diete des maladies aigues.

4. 31 ]’AI fait voir les dangers du ré-
gime & des principaux remedes qu’on em-
ploie généralement parmi le peuple ; je dois
indiguer aftucllement ce quon peut faire,
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i‘=us aucun rifque,, dans les commencements
des maladies aiguds qu clconques , & le ré-
gime général qui convient 2 toutes, Ceux
qui auront -envie de tirer quelc que fruit de
ce traité, doive ent faire attention a ce cha-
pitre ; parce que dans le refte de I'o ouvrage,
pour eviter les répétitions , je ne pam.mf
du ng"ur. que quand la maladie en exigera

un différent de celui que je détaillerai ac-

tuellemen i, & quand je dirai gu'il faut mes-
tre un malade au régime , cela ﬁvnln_ ra qu'il
faut le traiter de la facon prefcrite dans ce
chapitre, & T'on fc,ra tout ce que je vais ”1-
diqu

relativement 2 I'air, aux aliments, 3

;,,sqon , aux lavements, excepté quani e

prucl.“l. cexpreflément autre chofe,, comme
d’autres tifanes , ou dhuu;s Ta.vcmmls.

9. 32. La 1‘1‘\*: des maladies, ";’cnf
tends u,u]fmu aigués ou fiévreuf »s), s'an-
honcent, {c uvent quelques femaines, ordi-
mairement quelques jours 3 Pavance , pa
quelques dérangements dans lafant té; comme
un léger engourdiffement, un peu moins
daflutc, moxns dulebtf un peu de pe-
fanteur d’eftomac, plus de facilité 3 1(, fa-
tiguer, qus!ques embarras de h‘-tcj un fom-
meil plus pefant, m'm moins tranquille
& qui ne répare pas les forces comme au-
paravant, moins de gaieté, quelquefois um
peu d’embarras dans la poitrine , un poulg
101m régulier, une difpofition_au froid ,
n]ue de facilité a fuer qw"quf‘on la cef-
fation des fueurs onmdurq. L’on peut, 2
cette époque, prévenir ou an moins dimi-

Cy
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auer confidérablement les maux les plus fa-
cheux , par des attentions aifées que je ré-
duis a quatre.

1°. Renoncer  tout travail violent, mais
eontinuer cependant un exercice tres-doux.

29, Se réduire a trés-peu ou a point d’a-
liments folides , renoncer fur-tout entiére-
ment 2 la viande, au bouillon, aux ceufs
& au vin.

3°. Boire abondamment, c'eft-a-dire, au
meins un pot & demi ou deux pots par
jour (a), par petits verres, de demi-heure
en demi-heure de la tifane (N© 1 ou 2)
& méme d’ean tiede , fur chaque pot de
laquelle on mettroit un demi verre de vi-
naigre, Il n’y a perfonne & qui ce dernier
fecours puiffe manquer. Si 'on n’avoit pas
du vinaigre , on _boiroit I'eau tiede pure,
& l'on mettroit fur chaque pot quinze ou
vingt grains de fel de cuifine. Ceux qui
auroient du miel feroient trés-bien d’en met-
tre deux ou trois cuillerées dans I'eau. L'on
pourroit aufli employer avec fucces une in-
fufion de fleurs de fureau ou de tilleul. Le
petit lait, bien clair, peut également fer-
vir & eft tres-utile.

4°. Prendre des lavements d’eau tiede
on celui qui eft indiqué (N°. 5.) En fui-
vant cette méthode , on a fouvent céupé
racine aux maladies les plus graves; & lorl-
qu’on ne peut pas les empécher de paroitre,

(@) Le pot dont je parle eft une mefure de li-
qyides, qui contient cinquante-une onces & un quart
d'ean.
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au moins on les rend plus douces, & lon
en diminue beaucoup le danger.

§. 33. Malheureufement I'on fuit une mé-
thode trés-contraire. Dés qu'on fent ces dé-
rangements , 'on fe borne a ne manger que
de la viande, des ceufs, du bouillon ; 'on
renonce aux jardinages & aux fruits, qui,
pris modérément , {eroient fi utiles, & l'on
boit , pour fe fortifier 'eftomac & chaffer
les vents, du vin ou quelques liqueurs, qut
ne fortifient que la fievre , & ne chaflent
que les reftes de la fanté. L'on empéche
par-1a toutes les évacuations, l'on ne dé-
trempe point les matieres qui occafionnent
la maladie, on ne les rend point propres a
étre évacuées; au contraire, elles devien-
nent plus Acres & plus difficiles & étre em-
menées ; au-lieu que la quantité d’une boil-
fon délayante & rafraichiflante détrempe
& détache toutes les matieres étrangeres,
délaie le fang, &, au bout de quelques
jours , tout ce qu’il y avoit de nuifible s'¢-
vacue par les felles, par les urines, ou par
les fueurs.

§. 34. Quand la maladie a fait de plus
grands progrés , & que le malade eft déja
faifi par ce froid plus ou moins violent,
qui précede prefque toutes les maladies, &
qui eft ordinairement accompagné d’un ac-
cablement total, & de douleurs dans tout
Pextérienr du corps, il faut ou le mettre
au lit, il ne peut pas refter debout, ou
qu’il fe tienne tranquillement aflis un pen
plus couvert que de coutume, & qu'il boive

C ijj
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vous les quarts d’heure un petit verre chaud
de la boiffon (N°. 1 ou 2 ;) on, fi cl
manque, de quelqu'une de celles dont Jai
parlé §. 32.

§. 35. Les malades veulent qu’on fefs cou-
vre hcauconn pendant le *rmd mais il faut

tre extrémement attentif a les découvriy,
des qu'il diminue, ahn que, anani la cha-
leur commence , ils n’aient rien de plus que
leurs couvertures ordinaires, il feroit méme
a fouhaiter qu'ils enffent moins, [c.s payfans
couchent {ur une coite qui n’eft qu'un ma-
telat, ou plutdt un gros fac, c’;, plume ,
& fous un duvet qm c{’t ordinairement d’un
poi ids mm.m[c, & la chaleur que donne
la plume eft trés-facheufe pour les fidvreux :
cependant , comme ils y font accoutumés,
on peut tolérer cette coutume pendant une
partie de I'année ; mais pendant les chaleurs,
ou toutes les fors que la fievre eft extré-
mement forte, ils doivent coucher fur la

paillaffe , ils en feront infiniment mieux ,
& reje teer le duvet, pour ne fe couvrir que
de draps, ou de quelque autre couverture
moins dangereufe que la plume. L’on ne
peut croire, que qtu;d on en a ¢té témoin
comme moi combien on foulage ‘*' malade
en lui btant fon duv et. Le mal prend fur
le champ une nomqu face,

§. 36. Dés que la chaleur eft vm'i &
que la fievre eft b'cn déclarée, 'on doit
pourvoir au régime du.malade,

19. Il faut 2 vm! 101 n que l'air de la cham-
bz‘ ne s'échauffe pas trop , qul y aic le
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moins de monde, & qu'on y fafle le moins
de bruit poflible , que perfonne ne parle au
malade fans néceffité, Il n’y a rien qui au-
gmente plus la fievre & fafle plus réver que
trop de perfonnes dans la chambre & fur-
tout auprés du lit 5 elles gitent lair, elles
en empéchent le renouvellement, & la va-
riété des objets occupe le cerveau. 1l faut,
quand le malade a été 4 la felle, ou qu'il
a uriné, emporter ces excréments le plutde
poflible. Il faut néceflairement ouvrir les
fenétres foir & matin, au moins um quart
d’heure chaque fois, & ouvrir en méme
temps une porte, afin que Vair fe renou-
velle. Mais comme il ne faut pas quil ¥
ait un courant d’air fur le malade, en ti-
rera, dans le méme temps, les rideaux de
fon lit, & s'il n'en avoit point, om en
fait dans le moment , en mettant autour de
lui des chaifes, avec quelques habits qui
le garantiffent; en éié il faur qu'il y ait
au moins vne fenétre ouverte jour & nuit,
Il eft auffi trés-utile de britler un peu de
vinaigre fur une pel

chaude 5 cette fumée
corrige la putridité de I'air, Dans les grandes

=

chaleurs , quand l'air de la chambre eft brii-
lant, & que le malade en eft fort incom-
modé¢, on peut arrofer de témps en temps
le plancher, & mettre dans la chambre quel-
ques grofles branches de {aule ou de fréne,
qui trempent dans des feaux d'eau.

§. 37. 2°. Par rapport h la nourriture
du malade, il ne prendra rien du tout de
{olide; mais on peut lui préparer, par-tout
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& en tout temps, la nourriture fuivante,
qui eft une des plus faines, & fans con-
wredit la plus fimple. Prenez une demi-livre
de pain, la grofleur d’une noifette de beurre,
ou méme point, & un pot d’ean ; faites
cuire le tout jufqu’a ce que le paint fort pref-
que enti¢rement défait; on le pafle, & l'on
en donne une demi-quartette au malade de
trois en trois, ou de quatre en quatre heures,
& méme plus rarement fi la fievre étoit
extrémement forte. Ceux qui ont des grus,
¢ lorge, des pois, de Pabermel, du ris,
peuvent en prendre , cuits de la méme fa-
con , avec quelques grains de fel.

§. 38. L'on peut aufli leur permettre , au-
lieu de ces efpeces de foupes , des fruits d’été
cruds, & en hiver, des pommes cuites,
ou des prunes & des cerifes feches & cuites,
Les gens inftruits ne feront pas furpris de
voir ordonner les froits dans les maladies
aigués, ils en voient les fuccés tous les
jours; ce confeil ne révoltera que ceux qui
font encore trop imbus des anciens préju-
gés ; mais, en réfléchiffant , ils fentiront
que ces fruits qui défalterent , rafraichiffent ,
abattent la fievre, corrigent la bile corrom-
pue & ¢chaunfiée, entretiennent la liberté du
ventre & font couler les urines, font I'a-
liment le plus convenable pour les fidyreux.
Aufli ils les defirent ardemment 5 & j'en ai
vu plufieurs qui ne s’étoient guéris qu’en
mangeant en cachette une grande quantité
de ces fruits qu'ils defiroient avec paflion,
& qu'on leur refufoit, Ceux qui ne fenti-
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zont pas ces raifons peuvent au moins hafar-
der un effai {ur ma parole; leur propre ex-
périence les convaincra bientdt de l'utilité
de cette efpece d’aliment. L'on peut donc
hardiment donner dans toutes les ficvres
continues , des cerifes , des griottes, des frai-
fes, des raifins de mars, des framboifes ,
des miires ; mats il faut que tous ces fruits
foient trés-mirs. Les pommes, les poires,
les prunes font moins fondantes , moins rem-
plies de jus, & conviennent moins. Il y 2
cependant quelques efpeces de poires extré-
mement aqueufes, telles que le doyenné,
les différentes efpeces de beuré, le faint-
germain , la virgouleufe, la fucré vert, la
royale d’été, qu'on peut employer; on peut
aufli prendre un peu de jus de prunes bien
miires, avec de I'cau. J’ai vu cette derniere
boiffon défaltérer un malade mieux qu’au-~
cune autre, L’attention qu’on doit aveir ,
c’eft de n’en pas prendre de grofles quan-
| tités & la fois , fans quoi eftomac feroit {ur-
_ chargé , & le malade fouflriroit ; mais fi
" Pon en prend fouvent & peu, il n'y a rien
de plus falutaire, Ceux que leur gtuation
met 2 méme d'avoir des oranges douces ou
j des citrons , peuvent également en manger
les coeurs avec fucces; il faut rejetter I’é-
torce qui échauffe,
: §. 39. 3°. L’on doit faire ufage d’une boif~
fon qui défaltere, abatte Ia fievre, délaie,
B reliche & aide les évacuations par les felles,
les urines & la tranfpiration. Toutes celles
dont j'ai parlé dans les chapitres précédents
i Cv
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réuniflent toutes ces qualités, L'on peut atifla
mettre un verre ou un verre & demi du jus
des fruits dont je viens de parler dans un
pot d’eau.

§. 40. Les malades doivent boire au moins
deux ou trois pots par jour , {ouvent & peu
a la fois; on peut les régler 2 deux onces
ou deux onces & demie, ce qui fait une
taffe meédiocre de liquide tous les quarts
d’heures, 2 moins qu’ils ne dorment : il con-
vient affez ordinairement que la boiffon ait
perdu le grand froid : dans quelque cas la
boiflon froide eft cependant a préférer, &
fouvent on peut confulter la-deffus le godt
du malade. Au milieu d’une fueur ou de cra-
chats critiques, une boiffon trop froide pour-
roit nuire en les fupprimant. Dans les mala-
dies véritablement inflammatoires les boif-
fons tiedes détrempent & détendent davan-
tage ; dans les maladies putrides les boiffons
froides font fouvent plus utiles,

_ 9. 41. 4°. Si le malade ne va pas tous les
jours deux fois du ventre, fi les urines ne
font pas abondantes, ou fi elles font rou-
ges , 11 le malade réve, fi la fievre eft for-
te, les maux de téte & de reins confidéra-
bles, le ventre endolori, les envies de vo-
mir fréquentes , 1 faut donner un lavement,
(No. 5.) au moins une fois par jour, Le peu-
ple n'aime pas ce remede, il n'y en a ce-
pendant point de plus utile dans les mala-
dies fidvrenfes , fur-tout dans le cas que je
viens d'indiquer , & un lavement f{oulage
ordinairement plus que fi on buvois'quatre
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ou cing fois la méme quantité de ligide.
L’ufage des lavements, dans les différentes
maladies , fera déterminé en parlant de cha-
cune , mais il ne faut jamais les donner quand
le malade a une fueur qui le [oulage.

§. 42. 5°. Tant que le malade en aura la
force , il faut qu'il fe tienne tous les jours
hors du lit une heure , & plus s'il le peut,,
mais au moins une demi-heure, Cela dimi-
nue la fievre, le mal de téte & les réveries.
Il faut éviter de lever le malade, pendans
qu’il auroit une fueur de nature a le fou-
lager ; mais ces fueurs ne viennent jamais
que {ur la fin des maladies, & apres que le
malade a eu beaucoup d'autres évacuations.

§. 43. 6° On lui raccommodera {on lit
tous les jours , pendant qu’il fera levé; &
Pon changera les linges y tant du lit que dw
malade , tous les deux jours fi on le peut,
Un préjugé pernicieux ctablit une pratique

contraire, quieft trés-dangerenfe.. On craint

de fortir le malade du lit, on le laiffe dans
des linges infeds, chargés de corruption ,.
& qui, par-la, non-feulement entretiennent®
la maladie, mais peuvent méme lui donnex
un cara@ere de malignité. Je le réitere, rien
n’entretient la fievre & les réveties,.commz
de ne point fortir du lit, & de ne point
changer de linge; & j’ai fait cefler, par ce
double moyen, {ans aucun autre fecours ,.
des réveries qui duroient depuis douze jours
fans interruption.. L’on dit que le: malade:
eft trop foible , mais c’eft une mauvaife rai-
{on ; il faut gu'un malade foit prefque mow-
C vj
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rant, pour ne pas foutenir cette opération .
qui, lors méme qu'elle affoiblit pour le
moment , augmente {es forces réelles, & di-
minue fes maux d’abord apres. Un avantage
que les malades retirent du {éjour hors du
lic, c’eft que les urines coulent plus abon-
damment & avec facilité. L’on en voit quel-
quefois qui n'urinent point du tout fi on ne
les fort pas du lie,

Il v a un trés-grand nombre de mala-
dies aigués, que ce feul régime guérit ra-
dicalement , & il les adoncit toutes. Si on
ne I'emploie pas, les remedes font le plus
fouvent inutiles. Il feroit  fouhaiter que le
peuple fit que l'on ne peut pas brufquer
les maladies, qu'elles doivent avoir un cer-
tain cours, & que P'ufage des remedes vio-
lents, qu’il aime 4 employer, peut bien les
abréger en le tuant, mais ne guérit jamais
plus vire,, & au contraire rend la maladie
plus fackeufle, plus longue, plus opiniétre,
& laifle fouvent des fuites qui le font lan-
guir toute fa vie,

8. 44. Ce n'eft pas aflcz de bien con-
duire la_maladie, il faur encore foigner Ia
convalefcence , qui eft toujours un érat de
foiblefle, & par-la méme de langueur.

Le méme préugé , qui tue les malades
en les forgant & manger pendant que la ma-
ladie eft dans fa force, s'étend fur la con-
valefcence,, & la rend facheufe & longue,
ou produit des rechiites quelquefois mot-
telles , fouvent des maux chroniques,

A meflure que la fievre diminue, on peut
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infenfiblement avgmenter la quantité de Ia
nourriture ; mais tant qu’il en refte il con-
vient de s'en tenir aux aliments que jai
indiqués. Dés qu'elle eft finie on peut paf:
fer a des aliments différents, & prendre un
peu de viande blanche , moyennant qu’elle
foit tendre, du poiffon, un peu de bouil-
lon , quelques ceufs tres-peu cuits, du vin
tremp¢. Le payfan a qui fa fituation ne per-
met ni les poulets, ni le poiffon , & dont
Veftomac eft d'ailleurs bien plus fort , peut
prendre du beeuf & du mouton, Ces ali-
ments qui font utiles, & fervent & réparer
les forces, quand on en ufe modérément,
retardent la guérifon, dés qu'on en prend
un peu trop ; parce que l'eftomac, étant
extrémement affoibli par la maladie & par
les remedes, n’eft capable que d’une trés-
petite digeftion ; & fi on lui donne au-de-
1a de fes forces, tout ce qu'on prend ne
{e digere point, mais fe corrompt, Il fur-
vient de fréquents retours de fievre, un
abattement continuel , des maux de téte,
un afloupiffement fans pouvoir dormir, des
douleurs & des chaleurs dans les bras &
dans les jambes , de inquiétude , de Ia
mauvaife humeur , des vomiflements, des
diarrhées, des obftructions, quelquefois une
fievre lente , & des dépéts de pus,

L’on prévient tous ces maux en fe con-
tentant de trés-pen d’aliments; & fi l'on
veut fortifier un convalefcent , il faut le
tenir 2 une diete légere, Ce n’eft pas ce
qu'on avale qui nourrit , ce n'eft que ce




62, REe¢IME

que l'on digere. Le convalelcent qui avale
peu le digere, & fe fortifie; celui qui avale
béaucoup ne le digere pas, & bien-loin
d’éere nourri & fortifié, 1l périt peu-a-peu,
Les convalefcents ont ordinairement beau-
coup d’appétit dans un temps ou les forces
de leur eftomac, détruites par la maladie,
le régime & les remedes, ne font point
encore rétablies ; s'ils fe livrent & cet apé-
tit, la quantité des aliments {urpafie les fors
ces digeftives, I'équilibre fe dérange, & la
fanté , au-lieu d’angmenter, va en di-
minuant.,

§. 45. On peut réduire au petit nombre
de regles fuivantes ce qu'il y a de plus ef-
fentiel 4 obferver pour terminer parfaitement
les maladies aigués, & empécher qu'elles
ne laiffent quelques vices dans la fanté.

1. Que les convalelcents, comme les ma-
ladés , prennent trés-peu a la fois, & fré-
qﬂi'il‘.rﬂcﬂf.

2. Qu'ils ne prennent jamais qu'une forte
d’aliment dans un repas, & qu'ils n’en chan-
gent pas trop fouvent,

3. Qu'ils machent, avec beaucoup defoin,
tout ce qu'ils prennent de folide.

4. Quils diminuent la quantité de la
boiffon. La meillenre , pour le général ; eft
de Pean , avec un quart ou un tiers de
vieux vin blanc. _

Une trop grande quantité de boiffon, 2
cette époque , empéche 'eftomac de repren-
dre fes forces, nuit 2 la digeftion, entre-
gient la foiblefle ; augmente le penchant a
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Penflure des jambes, quelquefois méme oc-
eafionne une fievre lente, & jette le ma-
lade dans une langueur.

5. Qu'ils {e promenent le plus fouvent
qu’ils pourront a pied, en voiture, en char,
a cheval. Ce dernier exercice eft le plus
falutaire de tous , & les trois quarts des
laboureurs , qui font & méme dans ce pays,
de {e procurer cet avantage fans qu'il leur
en coiite rien, ont grand tort de le négli-
ger. Ceux qui voudront en faire ufage, doi-
vent monter avant leur plus grand repas,
qui doit érre celui du milien du jour, &
jamais aprés. L'exercice pris avant le repas
fortifie les organes de la digeftion, qui en-
{uite fe fair mieux ; fi on le prend aprés,
il la trouble.

6. Comme ordinairement ils font moing
bien le foir, il' faut qu'a ces heures ils pren-
nent trés-peu d’aliments; leur fommeil en
fera plus tranquille , & les réparera mieurx.

7. 1ls ne doivent refter au lit que fept
ou huit heures.

8. L’enflure des jambes , qui furvient pref-
qu'a tous, n’eft pas dangerenfe, & fe dif-
fipe ‘'d’elle-méme , quand ils font fobres ,
& qu’ils prennent du mouvement. On peut
la diffiper un peu plus vite en faifant frot-
ter tous les matins les jambes avec une fla-
nelle ou toute autre étoffe de laine.

9. Il n’eft pas néceflaire qu’ils aillent
tous les jours du ventre ; mais il ne faut
pas qu'ils foient reflerrés plus de deux on
trois jours; & fi cela arrivoity il faudroit
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leur donner un lavement le troifieme jout
& méme plutodt, fi 'on voyoit que la conf
tipation leur occafionnat de la chaleur, des
gonflements, de inquictude,, des maux de
téte,

Il v a fouvent des convalefcents qu’on
et obligé de purger une ou deux fois, pour
prévenir le danger des amas qui fe forment
aifément quand on mange beaucoup , &
que les organes de la digeftion n’ont pas
encore repris toutes leurs forces. On peut
le faire avec une once de fel de fedlitz, &
un quart d’once de {ené.

10. S'il leur refte beaucoup de foibleffe,
fi eftomac eft dérangé, s'ils ont de temps
en temps un peu de fievre, ils prendront
trois prifes par jour du remede N°, 14, qui
rétablsr les digeftions , rappelle les forces,
& chaffe la fievre.

11. Il ne faut pas qu'ils reprennent trop
tdt leur travail. Cette mauvaife coutume
empéche journellement plufieurs payfans de
fe remettre jamais parfaitement bien, & de
reprendre leurs premieres forces. Pour n'a-
voir pas fu fe repofer pendant quelques
jours, ils ne redeviendront jamais aufli ro-
buftes ouvriers qu'ils I'étoient auparavant,
& ce travail précoce leur fera perdre dans
1a fuite, chaque {emaine de leur vie, plus
de temps qu’ils n’en ont gagné une feule
fois. Je vois tous les jours des laboureurs,
des vignerons, des manceuvresJanguiffants;
prefque tous datent le commencement de
Teurs langueurs depuis quelque maladie ai-
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gu¢, qui, par le manque de ménagement
dans-la convalelcence, n’a pas été bien gué-
rie. Un repos de fept ou huit jours de plus
leur auroit épargné toutes ces infirmités ;
mais c’eft ce qu'on a peine a leur faire com-
prendre. Le peuple, dans ce cas, & dans
beaucoup d’autres, ne fait calculer que pour
le jour, & n’étend point fes vues au len-
demain ; il ne fait faire aucun facrifice 2
I'avenir ; il en faur cependant pour fe le
rendre favorable,

CHAPLET-R.E <LV,
Inflammation de Poitrine.

§.45.L’INFLAMMATION de poitri-
ne , ou péripneumonie , ou fluxion de poitri-
ne, eft une inflammation du poumon, &
plus ordinairement d'un feul de fes cotés.

Les fignes qui la font connoitre font un
friffon plus ou moins long, pendant lequel
le malade eft quelquefois fort inquiet & an-
goifl¢ ; fymptome eflentiel , & qui m’a fervi
plus d’une fois a diftinguer cette maladic,
a coup fiir, dé&s fon premier moment; la
chaleur qui fuit le frifion, & qui, pendant
quelques heures , eft fouvent mélée de re-
tours de froid; le pouls eft vite, aflez fort,
médiocrement plein, dur & réglé, quand
le mal n’eft pas violent ; petit , mol, irré-
gulier , quand la maladic eft trés-grave; un
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fentiment légérement douloureux dans I'un
des cotés de la poitrine,, quelquefois , une
efpece de ferrement fur le coeur; d’autres
fois , des douleurs dans tout le corps, fur-
vout le long des reins; de lopplciuon au
moins le plus {OUVr.hE car quelquefois il
y en a peu; la néceffité-d’ére prelque tou-
jours couché fur le dos, ne pouvant I'étre
que tres-rarement {ur les cotés ; une toux
quelqucfois feche , & alors elle eft pm: dou-
loureufe, d’autres  fois accompagnée de cra-
chats plus ou moins pleins de fang , fou-
vent le fang pur : une douleur ou au moﬂ 5
une rJdamuu de téte; fouvent des réveries,
prefque toujours le vifage rouge ; d'autre
fDlG de la paleur & un 'Hr étonné des le com
mencement , ce qui eft d’un f;zh‘ku‘i prefa
ge; leslevres, 113annnc, le palais, Ia pean
defTéchées, Ihaleine chaude, les urines peu
abondantes & rouges dans les commence-
ments; plus abondantes, moins ronges, &
dépofant beaucoup de {édiment d,m {a fui-
te; haqucmmant del "altération j quelquefors
des envies de vomir dans le comn lenceme
qui, en impofant a gens pen infln ts, ont
fouvent porté a donner un émétique qm eft
mortel , fur-tout & cette époque; une c}a
leur univerfelle , un :cdzmH!:“‘lU- prefque
tous les foirs pendant lequel In toux Lh ’)" s
aigre , & les crachats moins abondants, I
meilley urs crachats font ceux qui ne 1 t ni
trop liquides ., ni trop duts, mais d’une con-
fiftance médiocre , reflemblant a ce qu on
crache fur la fin d'un rhume, mais plus jau-
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nes, & mélés d’un peu de f.mg, qui dimi-
nue. peu-a-peu , & azf »aroit ordinairement
avant le feptieme jour, QL‘clqucfms] inflam~
manon monte le long de la trachée-artere |
& occafionne au malade une fuffocation &
un fentiment douloureux annd il avale,
qui lui perfuade qvl"i aun mal de gorge.
§. 47. Quand le ma ! eft trés-violent, on
quand il l¢ devient, ‘c malade ne peut ref-
pirer qu "affis; le p"lt s devient trés- neuc &
trés-vite 5 le vviage devient livide, la lan-
gue noire, les yeux s'égarent, le malade a
une angoiffe inex; 1*1:1{\1_, il s’:-.girv: con-
tinuellement dans fon lit : quelquefois un
bras cﬁ dans une efpece de para lvhe, les
réveries ne le ‘vr*fﬂ*t point, il ne _peut ni
vc“lu ni dormir; la peau de !,,_ poitrine &
du col fe couvvent quelquefois, fur-rout
quand lair eft étoufté & le mal extréme &
vmkm, de taches livides, plus ou moins
con ud érabl es, qn’u1 doit appeller taches pé-
téchiales , & qu'on appel e mal- a-propos
dans ce pays le poury uu; les forces s"épui-
fent; la a‘:.r:a" de refpirer augmente d'un
moment i Pautre ; le malade tombe dans une
léthargie, & meurt bientot d’une mort af-
freufe , &‘ affez commune dans les Cdﬂ,u
gnes par U'effet des remedes échauff:
emploie dans ce cas. L’on a vu 1 Pg age de
ces remedes augmenter |a maladie 4 un tel
point.que le cceur fe fendoit, comme 'ou-
verture du cadavre I’a prouvé,
§. 48. Si la maladie attaque tout-a-coup
& avee violence, fi le froid dure plufieurs
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heures, & s'il eft {uivi d’une chaleur brii-
lante, file cervean s’embarraffe dés le com-
mencement, fi le malade a une petite diar-
rhée avec ténefme, §'il craint le lit, s'il
fue trop, ou ¢'il a la peau extrémement
aride, fi fon caradere paroit changé, s'il
a beaucoup de peine i cracher, la maladie
eft tres-dangerenfe.

§. 4y. Il faut d’abord mettre le malade
au régime, & avoir foin qu’il ne boive ja-
mais trop froid. Sa boiffon doit écre la ti-
fane d’orge N°, 2., ou le lait d’amandes
N°, 4, ou celle N°, 7, Les jus d’herbes
qui entrent dans cette derniere font un ex-
cellent remede dans ce cas, parce qu'ils
fondent puiffamment ce fang épais, qui for-
me Pinflammation.

Pendant que la fievre eft extrémement vio-
lente,, que le malade ne crache pas fuffi-
{famment, qu'il réve, qu'il a trés-mal 3 la
téte, ou qu’il crache le fang pur, il faut
donner le lavement N°, 5, trois fois, ou
au moins deux fois dans vingt-quatre heures,
Mais le remede principal c’eft la faignée,
Deés que le froid a fini, il faut tirer tout
a la fois douze onces de fang, & méme fi
le malade eft jeune & robufte, quatorze ou
feize. Cette forte faignée foulage plus que
{i Pon en tiroit vingt-quatre onces en trois
foie.

§. 0. Quand la maladie eft telle qu’elle
eft décrite (§. 46), cette {aignée foulage
confidérablement le malide pendant quel-
ques heures, mais le mal revient, & pour
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prévenir cela, il faut, & moins que tout
n‘aille extrémement bien , réitérer la fai-
gnée au bout de quatre heures, & tirer en-
core douze onces de fang. Souvent cela fuf-
fit. Mais fi au bout de huit ou dix heures,
la maladie paroiffoit {e ranimer, il fandroit
réitérer une troifieme fois, une quatrieme,
& méme plus fouvent. Mais en employant
les autres fecours néceflaires, j'ai rarement
eu befoin de plus de trois faignées, & fré-
quemment je m’en tiens aux deux premieres.

S1l y a plufieurs jours que la maladie
dure, quand on commence a la traiter ,
& fi la fievre eft encore forte, la refpi-
ration difficile, fi le malade ne crache pas,
ou ¢'il crache trop de fang, il faur, fans
s embarraffer du jour, faire une faignée,
flit-ce le dixieme,

9. 51. Le fang, dans cette maladie , &
dans toutes les autres maladies inflamma-
toires, eft extrémement épais; & prefque
d’abord qu’on I'a tiré, il fe forme au-deflus
cette peau blanche , coriace, que chacun
connoit, & qu’on appelle croiite pleuretique,
Y’on regarde comme un bien, lorfque dans
chaque faignée elle devient moins dure &
moins ¢paifle que dans la précédente ; ce
qui eft généralement vrai, fi en méme temps
le malade fe trouve mieux; mais fi 'on ne
faifoit attention qu’au fang {eul, on fe trom-

eroit fouvent. Il arrive méme que dans
f’inﬂammation de poitrine la plus violente,
cette crofite ne {e forme point ; ce quon
regarde comme un figne tres-dangereux. Il
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y a dailleurs, a cet égard , plufieurs bi-
zarreries , qui dependent des plus petites
circonftances; ainfi il ne faut point fe fon-
der uniquement f.L cette crotite , pour ré-
gler les faignées; & en général , 1l ne faut
pas trop croire U_W Pérat du i:mg dans la
palette pui ifle nous faire juger avec certi-
tude de fon véritable état dans le corps.
9. 52. Quand le malade cft dans I'érar
décrit '\\\, 4 ;) non- {LL;Ici'.nn: la faignée ne

le foulage point , mais quelquefois méme
o 3

elle 1 P;ll le prompt affoibliffement dans

Ie le jette. En général , dans ce

s, tous les remedes font inut 1](.5., & cleft
LJl}_)l'll‘s une tres- ”n:uv.'ufe marque , dans
cette maladic , quand la faignée ne fou~
e pas, ou quand il y a des circonftan-
~qui obligent 2 la ménager & la font
craindre,

§. 53. L’on mettra tous les jours les jam-
bes, une demi-heure , dans un bain d’eau
tiede , en enveloppant exaltement le ma-
lade, afin que le froid n’arréte pas la tranf-
piration que le bain favorife,

§. 54. De deux en deux hcurcs, il pren-
dra une taffe de la potion N°, 8, qui fa-

cilite toutes les évacuations, & principale-
ment les crachats.

§. 55..Quand Poppreflion eft confidéra-
ble, & la toux feche , 'on fait 1cfpxrcl au
malade la vapeur de I'eau bouillante, dans
lmmhc on a mis un peu de Vlﬂ'll;_,[(. Pour

cela on s'y prend de deux facons, ou en
mettant fous le ¥ vifage du malade, qui doit
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étre aflis, un vafe rempli de cette eau chau~
de, & en enveloppant la téte du malade
& le vafe avec un linge qui retient la va-
peur 3 ou en lui tenant devant la bouche
une éponge trempée dans la méme liqueur
bouillante, La feconde méthode eft moins
cficace, mais elle fatigne moins le malade.
Quand le mal eft trés-preflant, on emploie,
au-lieu d’eau, le vinaigre pur: & fou-
vent cette vapeur a fauve des malades qui
paroiffoient au bord du tombeau, mais il
faut qu'elle foit continuée pendant plufieurs
heures.

9. 56. L’on applique aufli avec fucces,
fur la gorge & fur la poitrine , les reme-
des N°, o,

§. 57. Quand la fievre eft extrémement
forte, 1l faut donner, routes les heures, une
cuillerée de la potion N°, 10, mais {ans
que ccla faffe rien diminuer de la quantité
des autres boiflons, qu'on peut prendre im-
médiatement apres, ou auxquelles on pent
la méler. On ¢loigne ces dofes 2 mefure que
la fievre baifle, & on les fupprime tout-i-
fait quand la fievre n'eft plus trop forte,
§. 58. Tant que le mal empire, ou refte
dans le méme état, il faut continuer les mé-
mes {ecours ; mais fi le troifieme (ce qui eft
rare) , le quatrieme , le cinquieme jour, le
mal prend une tournure plus favorable, fi
les redoublements font moins violents, la
toux moins forte, les crachats moins fan-
glants, la refpiration plus aifée, la téte plus

degagée, la langue un peu moins feche, les
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urines motns rouges & plus abondantes, il
fuffit alors de fe tenir au régime, & de
prendre un lavement tous les {oirs : fou-
vent le redoublement du quatrieme jour eft
le plus fort,

§. 59. La maladie acheve de fe diffiper
par les crachats, & fouvent par les uri-
nes, qui le feptieme , ou le neuvieme , ou
le onzieme jour, quelquefois dans les jours
intermédiaires , commencent 2 dépofer un
{¢diment d’'un blanc roux tres-abondant ,
quelquefois un vrai pus. Enfuite il furvient
des fueurs qui font alors auffi favorables
qu’eclles étoient nuifiblesau commencement.

§. 60. Quelques heures avant que les éva-
cuations dont je parle, paroiffent, il fur-
vient quelquefois différents accidents tres-
effrayants, comme de l'angoifle, des pal-
pitations , de lirrégularité dans le pouls,
plus d’oppreflion , des mouvements con-
vulfifs , (c’elt ce qu'on appelle I'état criti-
que) mais ils ne font pas dangereux, moyen-
nant qu'on ne fe conduife point mal. Ces
accidents dépendent de 'humeur purulente,
qui fe déplace, circule dans les humeurs,
& irrite différentes parties , jufqu’a ce que
’évacuation ait commencé , alors tous les
accidents finiflent , & ordinairement le fom-
meil revient. Mais je ne puis trop infifter
fur la néceffité de la prudence dans ces cir-
conftances. Quelquefois c’eft la foiblefle,
d’autres fois les convulfions, ou quelqu’au-
tre accident, qui effraient. Si Pon fait,
comme il arrive tous les jours, la [ottife
d’or-
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d’ordonner des remedes particuliers pour ces
accidents, comme des cordiaux f{piritucux A
de la thériaque, des confe&ions, du caftor,
de la rue, l'on trouble la nature dans fes
opérations, la crife ne {e fair point, la ma-
tiete qui devoit s’évacuer, ou par les fel-
les, ou par les urines, ou par les fueurs,
ne s’évacue point, mais clle fe dépofe fur
quelque partie interne ou externe. Si c'eft
fur une partie interne, le malade meurt
d’abord, ou il {e forme une nouvelle ma-
ladie plus ficheufe, & moins guériffable
que la premiere, Si c’eft fur Vextérieur du
corps, le malheur eft moins grand , & il
faut, dés qu'on s’en appercoit, mettre fur
cette partie des cataplafmes émollients, qui
Pamenent 3 maturité,, & l'ouvrir dés quon
le peut,

Y. 61. Pour prévenir ces accidents, il fant,
quand les fymptomes effrayants dont j'ai
parlé-furviennent ; ne rien changer du tout
au traitement , excepté qu'on doit donner
fe lavement émollient N°, 5, & appliquer
de deux en deux heures une flanelle trem-
pee dans I'eau tiede, qui couvre tout le ven-
tre & fafle prefque tout le tour du corps
derriere les reins, L'on peut aufli augmen-
ter un peu la quantité de la boiffon , & di-
minuer celle de la nourriture pendane tout
le temps que cet état violent dure ; mais
comme il importe cependant de foutenir leg
forces du malade, 'il paroit réellement foi.
ble, on peut donner de temps en temps une

cuillerée de vin blanc avec autant de firop
Tornis 1
L0me °
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de capilaire ; pour les gens riches il faut
préférer un vin mufcat de France.

§. 62. Je n’ai point parlé d’émétiques,
ni de purgatifs , parce qu’ils font tout-a-fait
contraires dans cette maladie. Les anodins,
on remedes propres A faire dormir, font
aufli généralement mauvais : il y a quel-

ues cas cependant dans lefquels ils peuvent
drre utiles; mais ces cas font fi difficiles a
connoitre qu'on ne doit jamais fe permettre
ces remedes , quand on n’a pas un Méde-

J’ai vu pluficurs malades qu’ils ont jet-
és, pris mal-a-propos, dans une étifie in-
irable. Lor{que tout eft bien allé, ordi-

nairement le malade eft trés-bien-le quator-
zieme jour, & alors on peut, s'1l a appétit ,
lc mettre au régime des convalefcents. S'il
a encore du dégoit, la bouche mauvaife,
1a téte pefante , on doit le purger avec la
potion N°. 1I.

§. 63. Il furvient quelquefois des faigne-
ments de nez, méme apres plufieurs faignees,
qui font trés-favorables, & foulagent ordi-
nairement beaucoup plus que les faignées.
On doit s'attendre a ces {aignements, lorf-
qu’aprés les faignées le malade eft mieux a
plufieurs égards, & qu’il lui refte cepen-
dant encore un grand mal de téte, avec les
yeux vifs & le nez rouge. Il ne faut rien
Faire pour les arréter, ce qui {eroit tres-
danserenx; ils sarrétent d’eux-mémes. D’au-
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tres fois, mais plus rarement, la maladie
(e diflipe par une diarrhée légérement dou-
e des matietes bilieufes,
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§. 64. 51 les crachats fe fuppriment tout-
a-coup, fans qu'il furvienne aucune autre
évacuation, 'oppreffion & 'angoiffe revien-
nent d’abord , & le danger eft preflant. Si
la maladie n’cft pas fort avancée, fi le ma-
lade eft robufte, s'il n'a pas été beaucoup
farigné, il y avoit encore du fang dans les
crachats, fi le pouls eft fort ou dur, il faue
fur le champ faigner au bras, faire refpirer
continuellement la vapeur d'eau chaude &
de vinaigre, & faire boire beaucoup de la
tifane N°, 2, plus chaude qu’a lordinaire,

k= {
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nces {ont oppolées, au-liex

e, il faut appliquer de forts vé-
ficatoires, & faire boire beaucoup de la ti-
fane N9, 11.

s1é~
& la difpofition in—
u fang ; fi on les mer plyg
vite, ils augmentent le mal plucée que de
le diminuer, parce qu'en augmentant tro
Padtion des vaiffeaux ils augmentent I'in-
flammation , & la méme obfervation z | 4
dans toutes les maladies inflammatoireg,

Les caufes qui produifent le plus fouvent
cette {uppreffion des crachats font 1°, yn, re-
froidificment fubit ; 29, lair trop chaud 3

D j
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3°. les remedes échauffants, 49, les fueurs
trop abondantes, 5% un purgatif pris mal-
3-propos, 6°. quelque paflion trop vive.

§. 65. Quand on n’a pas faigné fuffifam-
ment , ou aflez tot, quelquefois méme ,
comme je V'ai vu, quand au contraire on a
£ fort affoibli le malade par trop de fai-
gnées , que les évacuations par les felles,
les urines , les crachats , la tranfpiration , ne
{c font pas bien faites; quand ces évacua-
tions ont été dérangées par quelques autres
caufes, ou que la maladie n’a pas été bien
traitée , les vaifleaux enflammés ne {e dé-
barraffent pas de Phumeur qui lesengorge;
maisil arrive , dans le poumon, ce que cha-
cun voit arriver tous les jours fur la peau.
Si une tumeur inflammatoire ne {e réfout
pas , fi elle ne fe diffipe pas infenfiblement,
elle devient abcts, Il en eft de méme du
poumon ; fi 'inflammation ne {e difipe pas,
elle {e change en abcés, qu'on appelle vo-
mique ; & cer abces , comme Ceux qu'on
_voit & Pextérieur , refte fouvent long-temps
cenfermé dans fon fac, fans que ce fac fe
creve , & que le pus s'épanche.

§. 66. St I'inflammation n’étoit pas €x—
trémement profonde dans le poumon , &
qu'elle g'étendit jufqu’a fa furface , c’eft-a-
dire spres des cotes, le fac creve a l'exté-
rieur du poumon , & le pus fe répand dans
12 cavité de la poitrine, entre le poumon,
les cotes & le diaphragme, (c’eft cette mem-
brane qui {épare la poitrine du ventre. )
Quand !linflammation eft plus profonde,
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alors 'abces fe creve dans l'intérienr méme
du pourmon. Si Pouverture eft petite de fa-
¢on qu'il ne puifle fortir que peu de pus 2
la fois, fi la quantité totale du pns n'cft pas
confidérable, fi le malade eft encore fort,
il crache ce pus & fe trouve foulagé, Mais
fi la vomique eft conhdcml le, ou fi 'ou-
verture eft grande & qu'il fe répande une
grande qu’lnnt‘, de pus a la fois, ou fi le
malade eft trés-foible, il meurt dans le mo-
ment ou la vomiquc s'ouvre, & cela quel-
quefois lotfqu’on s’y attend le moins, J'ai
vu un rmladc: mourir, en portant une cuil-
lerée de foupe a fa bonche; un autre en fe
mouch nt. Il n’y avoit aucun fymptome ,
qui pilit faire croire leur mort plus pro-

- chaine dans ce moment que quelques heu-
' res auparavant, Le pus {ort ordinairement
el par la ‘bouche apreés la mort , & les cada-
’ vres font_trés-promptement corrompus

) §. 67. L'on appelle vomique couvere celle
; qut n'a pas perce, ouverze celle qui eft rom-
) pue. Il eft important de trait{:r exaltement
8 cette matiere, parce que ces vomiques tuent
i ncaum! 1p de s*m, dans les campagnes, {ans
qu on {uzmcm.uc méme de quoi ils meure nt;
- & elles f)m fouvent promutca parce qu on
& a négligé la faignée dans le commence-
2 ment des mfm.‘"miatlons de poitrine: Jen
e ai eu un exemple, il n’y a que quelques
jours, chez un régent ou maitre d'école de
vnTavc Il avoit une vomique couverte ,
trés-confidérable dans le poumon gauche,
qui ¢roit la fuite d’une inflammation de
!.) 1:]
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poitrine mal conduite dans les commence-
ments. Il me parut qu'il ne pouvoit pas vi-
vre vingt-quatre heures, & il mour ut en
effet dans la nuit, aprés dcs argozﬁ 's Inex~
primables. J'ai lrcp de c;mrc qu’il mourut
quand la vomique creva; il fortit bea 1coup
de pus de {a bouche aprts {a mort.

8. 68. On ne peut ni voir, ni toucher
ce quiil y a dans la po;tmxc 5 C’eft ce qui

ait que Iommt on n’a pas connu les vo-
¢ ques, Les fignes fm'wtq font préfumer
qu’elles ic, forment. Les évacuations, qui
font néceflaires pour la m‘cuﬁm , N'ont pas
et lien dans les quatorze premiers jour
bout de ces quatorze j jours , l:
pas guérl, ni méme confidérablement {ou-
ageé, mals au contraire la fievre continue
‘étre aflez 1\)u_ , AVEC Un po uls ID\E;J s

|
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wdant ﬁi ez dur, {b uvent ondoyn
tmn LH encore génée, av
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3 ':'bchcs, dc aleé

ugmentation de ces mémes {ymptomes
annonce que le pus eft tout formé: la toux
alors devient plus continue , elle redouble
au moindre mouvement, ou d iés que le ma-
lade a pris quelque nourriture , 11 ne peut
fe coucher que du cbté malade, fouvent il
ne peut pumt fe coucher du tout , mais il
eft Ubhgr' d’étre tout lc jour aflis, quelque-
fois méme {ans ofer ¢’ ppuyer fur les reins,

crainte d’augmenter la toux & Poppreflion; il
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ne peut point dormir , ila une fievre contmm
& fouvent des intermittences dans le pouls.

Non-feulement la fievre augmente tous
les foirs , mais la plus petite dofe d’aliments,
le plus léger mouvement, un peu de toux,
une légere agitation de V'ame, un peu de
chaleur dans la chambre, un bouillon un
peu trop fort ou un peu trop {alé¢, augmen-
tent dans le moment la vitefle du poul . Le

alade eft inquiet, il a des moments d’an-
goiffes terribles , accompagnées & {uivies de
luears {ur la poitrine , & fur- tout au vifage.
I1 fue pendant la nuit, {cs urines font rou-
gr.arr”s » quelquefois éeu meufes , d’autres
is huileufes. Il lui r.10nr(, tout-a- coup des
‘“'1\ au uf\.__'c ; prefgue tous ont ordinai-
rement un go it horrible dans la bouche,
les uns de vieux fromage, les autres d’ceufs
pourris , des tr oifiemes de vi ﬂ'mc, corrom-~
nu,, ils maigriffent confidéra lement. Il y
€0 a que rien ne défaltere ; ils ont la bou-
che & la 1 langue feches, la voix foible &
L“"qne ks veux caves, fouvent quelque
b;.me dun peu égaré dans la vue , 1ls ont
un dégotit général, & ¢'ils defirent certains
almlcnts. avant que de-les voir , ils les re-
*-thm des qu'on les leur offre ; les forces
fe perdent,

Qutre ces f[ymptomes ,I'on remarque quel-
quefois fur la Joir'inc du c6té malade,
une tres-légere enf mrc, & un changement
de couleur prefque infenfible, Si la vomi-
que eft placée tout-a-fait au bas du pou-
mon, dans la partie intérieure, c "eft-3-dire "

D v
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pres du milien de la poitrine, on peut fen-
tir , dans quelques fujets, du gonflement,
en preflant le creux de 'eftomac , fur-tout
lor{que le malade touffe. Enfin, fuivant les
obfervations d'un Médecin Allemand , fil'on
frappe avec la main fur la poitrine, cou-
verte d'une fimple chemife , elle rend , du
coté ot eft la vomique , un fon fourd , com-
me i Pon frappoit fur un morceau de chair ;
au-lien gu’en frappant fur Pautre cété, elle
rend un fon fonore,, comme fi ’on frappoit
fur une caiffe. Mais je doute encore que
cette obfervation foit généralement vraie, &
il feroit bien dangercux de décider qu'il n’y
a point d’abces dans une poitrine, parce
qu’elle ne rend pas un fon fourd.

8. 69. Quand une vomique eft formée,
tant qu’elle ne fe vuide pas, tous les acei-
dents que 'ai détaillés angmentent & la vo-
iq ‘tend 3 tout le coté du poumon ma-
ade devient quelquefois un fac de pus; le
toté fain eft comprimé ; le malade meurt
{uffoqué apres des angoiffes terribles , avee
le poumon plein de pus, fans en avoir ja-
mais craché.

Il eft impqrtant, pour éviter ces mal-
beurs, de procurer la rupture de la vomi-
que , dés que l'on eft fir qu'elle exifte ; &
comme 1l vaut mieux qu’elle {e rompe dans
le poumon, parce qu'alors on peut la cra-
cher, que dans la cavité de la poitrine, par
Ies raifons que je detaillerai plus bas, il faut
faire en forte que cette rupture {e faffe inté-
rieurement,

i
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§. 70. Les moyens les plus efficaces pour
eela font 1°. de faire refpirer trés-fou-
vent au malade la vapeur d’eau chaude (a).
2%. Quand on a, par ce moyen, ramolli ia
partie du fac de I'abces ot 'on fouhaite que
la rupture {e fafle, on donne au malade une
grande quantité de liquide, & d’un liquide
fort emollient , comme tifane d’orge , lait
d’amandes, bouillon de veau, eau & lait.
Par-la on tient l'eftomac toujours plein, &
la réfiftance au poumon étant confidérable
de ce coté, les matieres fe portent naturel-
lement du c&té de la trachée-artere, qui efk
le conduit par lequel l'air extéricur eft porté
au poumon, parce qu'elles y trouvent moins
de réfiftance. D’ailleurs cette plénitude de
Peftomac contribue i exciter la toux ; ce qui
eft un-bien. 3° On cherche a faire roufler
le malade, en lui faifant flairer du vinai-
gre chaud , ou en injectant dans la gorge,
au moyen d’une petite feringue , tcﬁe que
les enfants en font par-tout avee du fureau ,
un peu d’ean ou de vinaigre, 4°, On le fait
crier , lire , rire ; tous ces moyens contri-
buent a faire rompre I'abces, auffi-bien que
Ie fuivant. 5°. On lui fait prendre, de deux
en deux heutes, une cuillerée i foupe de la
potion N°. §. 6°, On le met dans une voi-
ture ou dans un char, mais aprés avoir eu
lefoin de lui faire prendre beaucoup des boif-
(4) Si les malades font déja trés-foibles & ont
une grande difpofition aux fueurs , ce remede les
fatigue trop pour I'employer aufli fouvent que je le
fais pour d'autres,
Dvy
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fons que je viens d’indiquer. Les fecoufTes
procurent quelquefois tout-a-coup cette
rupture.

§. 71. Jai va, il y a quelgues années,
une {ervante de campagne, qui, aprés une
inflammation dc poitrine , refl ()lt h.rf*uif—
fante , fans qu’on foupconnit fon mal ; s'é-
tant mife fur un char qui alloit chercher du
foin,la roue heurta violemment contre un
“rbtc, elle s cvanon!t, & au méme inftant,
rendit beaucoup de pus. Elle continuoit )
en cracher; c’(-Hc alors que je fus inftruit de
fon mal, & de ce qui lui étoit arrivé ; elle
guérit trés-bien.

Un officier de ce pays, fervant en Pié-—
mont, languifloit depuis qL.Jﬂ-. s mois, &
venoit chez lui pour eflayer de fe :“-“rmc
fans Pefpérer beancoup. En entrant au pay s

par la route de St. Bernard, étant obligé de
iam, quelques pas a pied dans les monta-
gnes , il fit une chﬁtc, refta évanoul pen-
dant plus d'un quart d’heure, rendit une
grande quantité de pus, & fe trouva dans
le moment méme extrémement fmlagi. Je
Ini ordonnai un régime & des remedes , il
fe rétablit pmf:uement, C dut pf:ut-ulc la
vie a cet accident.

Plufieurs malades ont un cvanomﬂ' ment
au moment ol la vomique s'ouvre. On peut
leur faire flairer un peu de vinaigre, ce lé-
ger fecours {uffit fi cette ouverture n’a pas
les caraderes qui la rcndrnt mortelle , &
dans ce cas tout eft 1 ml’t*.c

§. 72. Si le malade n'étoit pas trop affoi-

T
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bli avant la rupturc de I'abees, fi le pus eft
blanc , bien conditionné, fi la fievre dimi-
nue, fi Pangoifle , oppreffion , les fueurs
finiffent , fi la toux eft moins violente , fi
le malade a plus d’aifance dans fa fitnation ,
s'il recouvre le fommeil & lappétit , fi fes
forces reviennent, fi la quantité des crachats
diminue journellement par degrés, fi les
urines redeviennent meilleures, 'on doit ef-
perer qu’en employant les fecours que je vais
prefcrire, le malade fe guériraradicalement.

§. 73. Mais au contraire , quand les for-
ces €totent ¢épuifées avant la rupture, que
la matiere eft trop claire , brune, verte
jaune, fanglante, puante, que le pouls refte
vite & foible , que 'appétit , les forces, le
fommeil , ne reviennent pas, l'on ne peut
point efpérer de guérifon , & les meilleurs
remedes font inutiles, L’on doit cependant
les tenter,

9. 74. Ces remedes font les fuivants:
1% L’on prend, de quatre en quatre heu-
res , pour toute nousriture , un peu de cré=
me d'orge, ou de ris. 2%, Si la matiere pa-
roit épaifle,, gluante, qu'elle ait de la peine
a fe détacher , il faut donner de deux en deux
heures une cuillerée a foupe de la potion
No, 8, & boire entre deux , de demi-heure
endemi-heure, unetafledela boiflon N©, 13,
3% Quand la matiere n’a pas befoin de ces
remedes pour étre évacuée , on ne les em—
ploie pas, mais on continue la méme nour-
titure qu’on méle avec partics égales de lait,
ou a laquelle , ce gui eft beaucoup plus effi-

V]
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cace, on fubftitue la méme quantité de lait
fraichement tiré d’une bonne vache, qui,
dans ce cas, fait la feule nourriture du ma-
lade. 4°. On donne quatre fois par jour,
de deux en deux heures, en commengant
de bon matin , une prife de la poudre N°. 14,
délayée dans un peu d’eau, ou réduite cn
bol , avec un pen de firop ou de miel,
cette dofe dégoiite trop le malade , fi clle
paroit fatiguer {on eftomac, s'il toufle beau-
coup, sil a les nerfs fort délicats, s'il a
beaucoup de féchereffe, on ne donnera que
la moitié ou méme le tiers de la prife. La
boiffon ordinaire eft un lait d’amandes , Ol
une tifane d’orge, our de I’eau , avec un quart
de lait, 3°. I} faut e uromnfzet tous les jours
a cheval, en voiture, en char, fuivant que
les forces & les circonftances le permettent,
Mais de tous ces exercices celul du trot du
cheval eft fans comparaifon le plus utile ,
& le plus 2 la portée de tout le monde,
moyennant que le mal ne {oit pas trop avan..
cé, car alors tout exercice un peun violent
pourroit faire du mal.

§. 75. Le peuple peu inftruit ne regarde
comme 1emcdc que ce qu'on avale; il a
peu de foi au régime, & aux autres fecours
diététiques, & il regardma I'exercice du
¢heval comme inutile. C’eft une erreur dan-
gercufe, dont je voudrois le défabufer. Ce
fecours eft le plus efficace de tous, celui
fans lequel on ne doit point efpérer de gué-
rir de ce mal quand il eft grave, celui qui
peut prefque le guérir feul , moyennant
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qu'on ne prenne point d’aliments contrai-
res, enfin on l'a regardé avec affez de raifon
comme le vrai {pécifique de cette maladie,
On doit cependant faire quelques confidé-
rations en l'ordonnant. 1°, Il ne convient
plus dés que la fievre eft forte & continue
& le malade trés-foible, tout mouvement
nuit a cette époque. 2° Les marques fiires
qu’il fait du bien, €eft fi au-lieu d’augmen-
ter la viteffe du pouls il la ralentit, ceft-
a-dire, s'il eft moins fréquent une demi-
heure aprés étre defcendu de cheval quavans
d’y monter, s'il augmente les forces, il
donne du bien-étre, s’il diminue oppref-
fion & la toux. 3%, On ne doit monter que
le matin 4 'heure ol1 il n'y a point de fievre
ou elle eft le moins {enfible, mais jamais
ni d’abord aprés avoir mangé, ni 4 Pheure
du redoublement du foir. Ce feroit fe trom-
per que de croire qu'il fuffit de monter A
cheval pour fe guérir. Les fpécifiques les
plus décidés, comme le mercure & le kina
ne {ont utiles, dans les maux mémes dont
ils font les remedes, qu'autant qu’ils fons
fagement dirigés; il en eft ainfi de I'exer-
cice du cheval dans cette maladie, qui d’ail-
leurs eft fouvent au-deflus de la portée des
meillears remedes.

§. 76. Les influences de l'air font plus
confidérables dans cette maladie que dans
aucune autre j ainfi 'on doit chercher 4 le
rendre bon dans la chambre du malade.
Pour cela il faut Paérer tres-fouvent, la
parfumer de temps en temps, mais trés-
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avec un peu de vinaigre, &

y faifon le plus Gh#}L‘S,
e fruits qu'il fera poffible. St
Pon a le malheur d’étre dans un air mal-
fain, il y a peu d’efpoir de guérir 2 moins
qn’(m 1(.*!1 change,

§. 77. Il y a des malades qui fe font gué
ris de ces maladies, les uns en ne plc'l ant
quoi que ce fult que du petit lait de beurre
(de la battue) ; les autres, des melons &
des concombres ; des tmifu'ncs, des fruits
d’été de toute prLc:,. Vais je confeille de
s’en tenir a la méth odc. que je viens d'in-
Liiqr", comme la ;nus fire; il n'y a que
les Médecins fort éclairés qm puiffent pro-
fiter de ces 0)f<:1wrmn<; ﬁngul s &-les
faire tourner au profit de leur malade, &
a I'avancement de la nudccmc.

§. 78. 11 fuffit que le malade aille 2 la
felle, de deux ou méme de trois jours l'un; :
zinfi il ne faut pas prodiguer les lave rnf‘l’Ls
ils_pourroient occafionner une diarrhée,
qui feroit 1 res d craindre,

§. 79. Quand le pus diminue, & que le
malade {e tronve micux 4 tous ¢gards, cleft
une preuve que la plate fe nettoie & fe ci-
catrife peu-a-peu, Si ]a fuppurat ion conti-
nue a c“t"z abondante, fi le pus paroit moins
1
¢ft & craindre que la plate, au-lieu de fe
cicatrifer , ne dégénere en ulrcrc, ce qui
eft tres-ficheux, Le malade tombe afurs dam
I'étifie confirmée , & meurt au bout de quel-
ques mois,

-0
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§. 8o. ] ne connois point de meilleur
1cn1chﬁ lans ce .cas, que la continuation
des mémes, & {ur-tout le mouvement mo-
déré du cheval, On peut, dans quelques
cas , employer les parfums d’eau chaude ,
avec les herbes vi "nua*lu!, & un pen d'huile

e tércber u.]l' » N©, 15. Je les ai vu réuflir,
mais le plus f ci't de confulter un Mé-
decin 4 qui ex iine s'1l *fy a point quelque
complication qui mette obftacle a la guérifon,

Si la toux e::u:r.cf.e le malade de dor-
mir, on pcm lut donner le foir deux ou
tr rois cuillerées d {foupe du remede N°. 16,

ans un verre de lait d’amandes ou de ti-
fane d’ orge.

§. 81. Les mémes caufes, qui fmn-'.rn ent
tout-a-coup les crachats dans l'inflamma-
tion: de poitrine,, peuvent aufli arrérer l'ex-
peftoration commencée d’'une vomique; &
alors le malade tombe dans loppreflion ,
Pangoiffe,, la fievre, la foiblefle. Il fauc
remédier fur Ie champ a cet cmt par les
parfums d’eau chaude , une cuillerée de la
potion N°, 8, tontes les heures une grande
quantité de tifane Ne. 12, & méme de I'exer-

cice, fi la violence de la -ﬁcvrc la grande
foiblefle ou loppreflion n’y mettent point
obftacle, Dés que l'expe@oration revient ,
la fievre & les autres accidents ceffent. Jai
vu cette {uppreflion, chez des fujets robuftes,
occafionner promptement une inflammation
autour de la vomique , qui m’obligeoit 2
faire une faignée, apreés laquelle le crache-
ment reparoit d’abord,
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§. 82. Il arrive fouvent que la vomique
{e nettoie entiérement, les crachats tariffent
prefque tout-a-fait, le malade eft bien, il
{ﬂ croit guéri , mais bientot le mal-aife,
Voppreflion, la toux , la fievre recommen-
cent, parce que la vomique fe remplic de
nouveau , elle fe vuide, le malade crache

endant quelques jours, & fe remer. Au
bout de quelque temps la méme {cene re-
paro?t & cette alternative de bien & de mal
dure fouvent pendant des mois & 4des an-
nées. Ce cas a lien quand la vomique fe
nettole peu-a-peu, & que fes parois fe rap-
prochent fans fe cicatrifer , alors il fuinte
infenfiblement une nouvelle mancre Pen-
dant quelques j ]o'.ws le malade n’en eft point
incommodé , mais dés qu'il y en a une cer-
taine quantité, il cft mal, jufqu'a ce que
P’évacution foit faite, L'on voit des gens,
avec ce mal, jouir-en apparence d’une af-
{ez bonne fanté. On peut le regarder comme
une efpece de cautere intérieur qui {e net-
toie de lui-méme de temps en temps, chez
les uns fouvent, chez les autres rarement,
& avec lequel on peut vivre affez long-
temps. Quand 1l a duré un certain temps,
il eft incurable, Dans les commencements
il cede au lait, i I'exercice du cheval, &
a lufagc du remede N°. 14,

§. 83, L’on fera furpris que je ne parle
point, dans le traitement d’'un abeés au pou-
mon, & de I'étific qui en eft la fuite, des
remedes qu'on appelle balfamiques , qu’on
emploie fi fréquemment , fur-tout la téré=
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benthine, le beaume du Pérou, celui de la
’\ICCquL, Pencens , le maftic, la myll.n,,
le ftorax, le beaume dt. Ionfn.. ’en dirat
un_mot ici, parce qu'il eft autant ch, mon
objet de détruire les ch]uncs favorables aux
mauvais remedes que d’accréditer les bons:
ceft que je n cmplcm point ces remedes
parce que je {uis convaincu que les effets
en {ont généralement facheux dans ce cas :
que je vois tous les jours qu'ils font un mal
tres-réel , qu'ils retardent la guérifon , &
que fouvent ils rendent mortelle une md la-
dic trés-guériffable. Ils ne fe digerer int,
ils obftruent les petits vaiffeaux du po
qu’il faudroit d(_fol) ftruer, ils occafior
¢videmment, 2 moins que la dofe .ne
extrémement petite, de la chaleur & del'o
p"cfhon. ]al Vi phnmv s fois, alu.
ment qu ‘il étoit poffible, que des pl ul
lefquelles en troient la myrrf“, la téreben-
thine, & le beaume du Pérou, qui font,
d’ailleurs, de trés-bons rcm;d:s dans p"u-
fieurs autres mal udfcs quelquefois méme
d ans quelques maladies dc poitrine, ou dans
des toux ftomachiqu es, :)ccaf\)un\ficnt au
bout d’une heure de I’ agitation dans le pouls;

¢ la'rougeur, de I'altération & de iop-
preflion. En ﬁn 'on pou irroit démontrer a
toute perfonne Ton prévenue, que ces re-
medes- font réellement nmhbuq dans ce
cas, & je fouhaite ardemment qu on fe dé-
fabufe fur leur compte , & qu’ils pL.uE.]..

C?t“ l‘Lplnq[iOJ qu'ils ont malheureufeme

n
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Je f{ais qu’un grand nombre de tres-ha-
biles gens les cnwlou nt journellement dans
ces maladies ; mais ils les quitteront dés
qu'ils {e d donneront la peine d’obferver Ecurf,‘
c"fl 5, indépendamment de ceux des autr
remedes auxquels ils les md;::t., & qui e
corrigent l¢ A
(,h!:mg,..z
éeifie , cn lui faif:
qui avoit em Ili"
abfurde., &
ques qu’
¢tre guere micux
NO, 14 tient to
promettent; € 1
vénients, & ell
cur ftr ppofe ; mais
da ‘C temps (‘I““'
ut”‘l] 9 U 1 f‘p. c

(]

5, dans ces cas, les
Je m’en fers tres-
lques toux opiniatres dcg
it, & alors il eft tres-utile
peut-étre principalement comme anti-acide.
Mais j’en ai rarement vu des effets fenfi-
bles chez les pr'n.c“‘\; perfonnes ; & dans
le cas dont je parle , je craindrois qu'il ne
fit du mal.

§. 84. Si, au-lieu de crever intéri cure-
ment , la vomique creve extérieurement , le

! 1
pus s'épanche dans la poitrine. Ion con-

]
fouvent dans que

" 1
enfants avec !
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noit que cela eft arrivé par le fentiment du
malade , qui appercoit un mouvcnum {in-
gulier, 1cco"up:1<‘r| aflez fouvent d’une dé

1€ (e~
fauin. e, Popprelfion & I'Engoifle finiffent
fur le hamr) , la fievre diminue, la toux
continne crpcnd“m ordinairement , mais
moins violente & f{ans aucune L etoration,
I’amandement ne dure pas long-temps.,
parce que le pus augmentant to ‘1 s jours,
& devenant plus acre, le 1‘0.1.".10.1 {e trouve
géne, 1rr,.\,.. rongé. La difhiculté de re
rer, la fievre, la cha'mur la {foif , I'infor
ﬁi , le dégoiit, la maigreur, :(\ ient
avec plufieurs autres accidents, qu il ef
i.‘. dérailler ici, & fur-tout de fu
tes es. Le malade L’m;t :
gime, qui uwuuc les progr
I¢ ng-temps qu’ il eft p oh‘ ’L : mais 14 n'y a
point de remede que d’ouvrir ’la poitrine en-
tre deux cotes , pout évacuer par cc moyen
ce pus, & arréter les défordres qu'il occa-
{nu e, Cleft ce quon appelle lopération
de !uwpv;mc. Ye n'en parlerat pas , parce
gu'elle ne doit étre faite que par d’ *,d’ iles
gens, & ce n'eft pas pour eux que écris.
JPavertis feulement qu'elle eft .m}.nc; dou-
loureufe qu ‘effrayante , & que fi 'on attend
trop 1011w-tcmps a la faire, elle devient
inutile , & le malade met 11L miférablement.
Q. bq L’on voit tous les jours que les
inflammations extéricures fe gangrenent. La
méme chofe arrive au poumon, quand la
‘Vure eft exceffive, I'inflammation naturel-
lement trés-violente, ou qu'on I'augmente

1
ae
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par des remedes chauds. Une angoiffe in=
iourcmblc, une tres-grande foiblefle, des
défaillances fréquentes , le froid des extré-
mités , une ean livide & puante qui fort au-
lieu des crachats, quelquefois des plaques
noiratres fur la poitrine , font connoitre cc
trifte éeat, J'ai vu, dans un cas de cette
Cﬁ)(CL chez un homme qui avoit été atta-
qué dc cette maladie , apres une marche for-
cée a pied, & A qui Von avoit donné un
vin avec des aromates pour le faire fuer,

Phaleine fi horriblement puante , que (2
femme cut p!u. eurs foible Hcs en le fervant.

Je ne ¢ trouval plus, quand je le \."'5, de pouls

ni de railon, & je ne lui ordonnai rien 5
il p‘ourm une heure apres, au commence-
ment du troifieme jour.

9 86. L m.mmmation peut anﬂi fe dur-
cir, & il fe forme alors ce qu'on appelle
un fquz ; c'eft une tumecur fort dure,
1*11 fait 9 s de douleur. On connoir que
cela arrive quand la n.hlodm ne fe termine
d’aucune des fagons dont j'ai parlé; que ce-
pendant la fievre & les autres accidents fe
diffiper t., mais que la refpiration refte tou-
} ours un peu génee, que le malade con-

ve un fentiment incommode dans un d es
cotés de la poitrine, & qu'il a detemps en
temps une toux feche , quil augmente apres
Pexercice & apres le repas. Ce mal ne fe
gueérit que bien mrcmcnr, mmS on voit des
gens qui en font atteints & qui vivent lon-
gues années , fans de grands maux. Ils doi-
vent éviter toutes les occafions d’échaunfle~

o
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ment , qui pourroient aifément procurer ,
autour de cette tumeur , une nouvelle in-
flammation dont les fuites feroient trés-dan-
gereufes,

Q. 87. Les remedes les plus propres 3 dé-
truire ce mal, & dont yai vu quelques bons
effets, font le petit lait N°. 17, & les pilu-
les N©, 58. L’on prend vingt jufques i qua-
rante pilules, & un demi-pot de petit laie
tous les matins pendant long-temps; & Pon
refpire de temps en temps la vapeur de ean
chaude,

§. 88. Le poumon, dans ’état naturel de
parfaite fant¢, touche la membrane qui ta-
pifle P'intérieur de la poitrine, mais ne lui
eft pas attaché. Il arrive fouvent, aprés in-
flammation de poitrine, la pleuréfie , &
dans d’autres cas, que ces deux parties {e
collent I'une & 'autre , & ne fe détachent
jamais ; mais c’eft & peine un mal; on I'i-
gnore méme ordinairement , parce que la
{anté n’en eft ordinairement que peu ou
point dérangée, & I'on ne fait jamais rien
pour y remeédier, J'ai vu cependant quel-
ques cas dans lefquels cette adhérence nui-
foit évidemment,

#8358




CHAPLLER E
De la Pleurefie.

V.

Y. 89, LA pleuréfie, qu’on reconnoit prin-
cipalement & ces quatre caraderes , une forte
fievre,, de la peine a refpirer, de la toux,
& une vive douleur dans I'enceinte de la poi-
erine; la pleuréfie, dis-je, n’eft point une
maladic différente de la péripneumonie dont
ie viens de parler; ainfi je n'ai prefque rien
3 en dire de particulier.

§. 9o. La caufe en eft, tout comme de
cette premiere maladie , une jnflammation
du poumon , mais une inflammation peut-
étre plus extérieure. La feule différence con-

r

fidérable dans les {ymptomes, c’eft que la
pleuréfie eft accompagnée d’une douleur

trés-vive qu’on fent fous les cotes, & qu'on
appelle ordinairement point. Cette douleur
{e fair fentir indifféremment fur toutes les
parties de la poitrine , mais plus ordinaire-
ment fur les cotés fous les mamelles, &
peut-étre plus fouvent du coté droit. La dou-
leur redouble quand on toufle, & quand on
infpire , c'eft-a-dire, quand on tire lair,
& Jda crainte de laugmenter fait que quel-
ques malades s'empéchant machinalement,
autant qu'ils peuvent, de toufler & de rel-
pirer , empirent leur état, en arrétant le
{ang dans le poumon, qui bientot en eft

e o =
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rempli ; l'inflammation de ce vifcere devient
générale, le fang fe portb a la téte, le vi-
fage devient livide,, le mala de ﬁmoq 18, &
tombe dans I'érar décrit §. 4

Quelquefois la douleur cf} L wolcme que
{i la toux eft forte en méme temps, & que
les nmmd:.s ne puiffent pas arréter, 115 pren-
nent des convulfions , comme je I’ai vu plu-
f' urs fois, mais p;c;th toujours chez des
femmes, qui {ont d’ailleurs beaucoup moins
fu ettes que les hommes a cette nuum , &
a tous‘ €s maux inflammatoires. Je dois. aver-
tir 1c1, & cet avertiffement a également lieu
pour toutes les maladies inflamma toires ,
que {1 elles en fqm tt:'qucgs dans le 'rnw,;,
"» leurs regles, cela ne doit ni empécher
les urgnccs réitér :s, ni rien changer du

out au traitemen
Lon voit par h que la pleuréfie n'ef
qu’une inflammation du poumon, accom-
pz‘sﬁnéc d’'une vive douleur.

Q 91. Je fais que quelquefois I'inflam~
ation du poumon fe communique a cette
membrane qui ta Plﬁt‘ 1’“:&‘111: rement la por—

& quon appelle la pleure, & de-la
aux rmﬁlf‘s ou chairs qui font fur les co-
tes; mais cela n'eft pas or u-.*alr'-

9. 92. Le ')Umc-'m)q eft la faifon qui pro-
duit fe ')lus de ple: nr‘ht“, elles font ordi-
h:urs.mem rares en été ; mais pflh,ﬂ 1t an-
née 1762 , il y enaeu plufieurs dans le temps
(:..s plus grandes chalenrs, qui fu
fives. Le mal commence par un '
dinajrement trés-fort, futvi de ch aleur » de

rs
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toux, d'oppreflion , quelquefois d’'un fenti-
ment de reflerrement dans toute la poitrine,
de mal de téte, de rougeur de joues, d’en--
vie de vomir. Le point ne fe fait pas tou-
jours fentir d’abord ; fouvent ce n’eft qu’a-
pres plufieurs heures, quelquefois le fecond ,
& méme le troifieme jour. Le malade fent
quelquefois deux pointsy mais il eft rare
qu'ils {oient également forts, & le plus l¢-
ger difparoit bientdt , d’autres fois le point
change de place, ce qui eft un bien fi le
premier {e diffipe parfaitement, un mal s'ils
fubfiftent tous deux. Le pouls eft ordinai-
rement tres-dur dans cette maladie 3 mais
dans le cas facheux des §. 47 & 90, 1l de-
vient mou & petit, Il paroit fouvent, des
les commencements , des crachats tels que
dans l'inflammation de poitrine , d’autres
fois il n’en vient point du tout; c’eft ce qu'on
appelle pleuréfie feche, qui n’eft pas rare.
Quelquefois le malade toufle peu ou poifit.
11 fe couche fouvent plus aifément {ur le coté
malade que {ur le {ain, La marche de la ma-
ladie eft la méme que dans la maladie pré-
cédente ; comment feroit-elle différente, &
les moyens de guérifon les mémes. Il fur-
vient fouvent des faignements de nez tres-
confidérables, & qui foulagent beaucoup ;
mais 1l en furvient quelquefois d’une efpece
de fang corrompu, quand le malade eft
tres-mal, qui annoncent la mort,

§. 93. Cette maladie eft fréquernment pro-
duite par la boiffon froide quand on a
chaud ; & alors elle eft quelquefois ﬁlvin-
ente
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lente qu'on I'a vue tuer le malade en trois
heures, Un jeune homme mourut au pied
de la fontaine méme o il s’étoit défaltéré,
I1 n’eft pas rare que les pleuréfies tuent en
trois jours, _

Le point difparoit quelquefois, & le ma-
lade fe plaint moins; mais en méme temps
fon vifage change, & devient pale & trifte
fes yeux fe troublent, le pouls s'affoiblit
c’eft un tranlport de I"humeur an cerveau ;
ce cas eft prefque toujours mortel,

Il n’y a point de maladie dans laquelle
les {ymptomes critiques fpient plus violents
& plus marqués que dans celle-ci, Il eft bon
d'en étre avertd pour ne pas trop s’effrayer;
la guérifon furvient fouvent au moment ol
Pon attendoit la mort,

8. 94. Certe maladie eft une des plus fré.
quentes & des plus meurtrieres , rant par
elle-méme dans tous les pays, que par le
mauvais traitement dans nos campagnes,

e préjugé qui veut que toutes les maladies
fe guériflent par les fueurs regle tout le traj-
tement de la plearéfie, & dés qu'un ma=
lade a un point, on met en ceuvre tous les
remedes chauds. Cette funefte erreur e plus
de gens que la poudre & canon 5 & elle efp
d’autant plus facheufe que la maladie eft
plus violente, & qu’ordinairement il n'y a
pas un moment a perdre ; tout dépend deg
premieres heures,

§. 95. Le traitement oft précifément le
méme , A tous ¢égards, que celui de I3 pée
ripneumonie; parce que, je le rc};actc, Ceft

Tome I,
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la méme maladie; ainfi les faignées , les
boiffons émollientes & délayantes , les va-
peurs , les lavements , la potion (N°. 8,)
les cataplafimes émollients , font les vrais
remedes ; peut-étre ces derniers font-ils en-
core plus cfficaces dans ce cas, & 'on doit
en appliquer continuellement fur le point
pendant les premiers jours ; mais fi le point
{ubfifte apres que les faignées & les dclayants
ont défempli & amolli le pouls, il faut ap-
pliquer des véficatoires, ou plutdt appliquer
un grand véficatoire fur le point méme.

La premiere faignée , fur-tout fi elle eft
confidérable , diminue prefque toujours le
point , & fouvent le diffipe entiérement ;
mais il revient ordinairement au bout de
quelques heures, ou dans le méme endroit,
ou quelquefois ailleurs; changement qui eft
plutdt favorable que défavorable, fur-tout
fi la douleur qui fe faifoit d’abord fentir
fous la mamelle, fe jette aux épaules, au
dos, & l'omoplate , 2 la nuque.

Quand la douleur ne diminue point, ou
ne diminue que peu, ou fi aprés avoir di-
minué elle revient aufli violente que la pre-
miere , fur-tout fi elle revient dans le méme
endroit, & fi la violence des autres fymp~
tomes continue,, il faut réitérer la faignée;
mais fi la diminution du point {e foutient,
¢il ne revient que foiblement de temps e
temps , ou dans les parties dont je viens
de parler; fi la frequence, ou la dureté du
pouls & tous les autres fymptomes ont di-

minué, on peut quelquefols sen pafler , &
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Pon applique alors avec grand fucces des
véficatoires anx jambes. Il cft cependant plus
prudent , dans un fujet fort & robufle , de
ne pas trop ménager la faignée; elle ne peut
point faire de mal , & on court quelquefois
de grands rifques en 'omettant, Dans Jes
€as graves, on la réitere fréquemment | 4
moins qu’on netrouve quelque obftacle dans
la conftitution du malade , ou dans fon age,
ou dans quelques autres circonflances,
St dés le comm le pouls n'eft
que peu fréquent & peu dur, il n’eft pas
forc, file mal de téte & le point font

portables , {i la toux n’eft pas trop viol

te, s'il n’y a pas de Poppreflion, & fi

i
3 .
malade crache , on peut s'en paffer.
r 7 g i ol r ey
L'uf: autres remedes eft précifé
ment | que dans le chapitre précé
1 ] > & £ -

I
dent, quil faut confulter depuis §

V.. 96. Quand le mal n'eft pas fort pra-
i i fouvent en peu de jours, par
une feule faignée , & une grande ité
i rs de furcau ]
toit du miel. Cleft dans des cas ¢
pece qu’on a vu réuffir que
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tranc a 'eau | avee du miel ém

le; mais la boiffon que Y'indique

préférer, Celui qu'on fait avec partics ép
les d'ean & de vin, & auquel on ajoute
beaucoup de thériaque s tuoit toutes les an-

nees plufieurs payfans: heurenfement il fe
décrédite,

8. 97. Dans les pleurélfies feche:
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quelles le point , la fievre, le mal de téte
font tres-forts, le pouls trés-dur, trés-plein
avec une féchereffe prodigieufe de la peau
& de la langue, il faat faire les faignées
tres-pres les unes des autres, Elles empor-
tent fouvent la maladie fans aucune autre
¢vacuation,

§. 98. La pleuréfie fe termine, tout com-
me l'inflammation plus profonde, par quel-
que €vacuation , par un abces , par la gan-
grene , ou par un endurciffement , & elle
laiffe tres-fréquemment des adhérences.

La gangrene fe manifefte quelquefois des
le troifieme jour, fans avoir été précédée
par de grandes douleurs, Le cadavre, dans
ce cas, noircit fouvent beaucoup , fur-tout
dans le voifinage du mal, & le peuple {u-
perflitieux attribue la maladie a_quelque
caufe furnaturelle , ou en tire quelque pré-
{age facheux pour les reftants, Ce cas eft un
effet tout naturel, tout fimple, & ne peut
pas étre autrement; le traitement chaud en
eft la caufe Ja plus ordinaire ; je 'ai vu chez
un homme , 2 la fleur de 'Age , qui avoit
pris de la thériaque avec de l'eau de cerife,
& du faltranc au vin.

§. 99. 11 fe forme des vomiques , mais
leur fituation leur donne plus de facilité a
gouvrir en dehors, & de-la réfulte plus fou-
vent 'empyeme, §. 84. Pour prévenir cet
accident, « il eft trées-bien de F‘.acer, des
» le commencement de la maladie , a I'en-
» droit le plus douloureux, une petite em-
» plitre, qui ticnne exaftement , parce que
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» 1 la pleuréfie dégénere en abcés, Pamas
» de pus {e fera de ce coté-la,

» Lors donc que 'on .connoitra qu'il {e
» forme un abces, (voyez §. 68,) on ron-
» gera, par un cauftique léger, I'endroit
» qu'on aura marqué; & dés qu’il fera ou-
» vert, on aura forn d’y entretenir la fup-
» puration. On peut alors avoir un efpoir
» fondé , que I'amas de pus prendra fon
» cours par cet endroit, ol il trouvera
» moins de réfiftance, & qu'il fortira; car
» 'amas de matiere s'arréte fouvent entre
» la plevre & les parties qui y font adhé-
» rentes. »

Ce confeil eft d’un trés-grand Médecin g
mais je dois avertir qu’il y a un grand nom-
bre de cas dans lefquels il ne peut pas étre
utile,, & il ne doit étre employ¢é que par des
gens trés-éclairés,

Il n’y a & dire du durciffement du pou-
mon & de fon adhérence que ce que jen
ai dit §. 86 & 87.

§. 100. L'on remarque que quelques per-
fonnes, qui ent eu une attaque de cette ma-
ladie , ont fouvent des rechiites , fur-tout leg
ivrognes, Fen ai vu un qui comptoit fes
pleuréfies par douzaines, Quelques faignées
de temps en temps pourroient prévenir ces

retours fréquents, qui, joints a ivrogne-
rie, les rendent languiffants & ftupides 4 la
fleur de I'age. Ils tombent dans uvne ef]
d’aftme , & de-la dans Phydropi
fin digne de leur vie, Ceux qui peuvent s'af-
treindre 2 quelques foins peuvent anffi les

E 11
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prévenir {ang faignées , par un régime ra-
fraichiflant, en fe privant de temps en temps
de viande & de vin, en buvant du petit-
fait, ou d'une des boMlons N°, 1,2, 4,
& en prenant quelques bains de pied tiedes,
fur-tout dans les faifons dans lefquelles ces
maux ont accoutumé de revenir,

8. 1o1. Il y a deux remedes trés-ufités
dans cette maladie parmi le payfan ., & van-
tés méme par quelques Médecins, le fang
de bouquetin, & la {uie dans un ceuf. -Je ne
nie point que bien des gens n’aient été gué-
ris apres 'ufage de ces remedes; mais il n'en
eft pas moins vrai que 'un & Pautre, aufli
bien que 'cenf dans lequel on prend la {uie,
font dangereux , ainfi il eft prudent de ne
jamais les employer, puifqu'il y a beaucoup
de probabilité qu'ils feront un peu de mal,
& une certitude qu'ils ne peuvent point faire
de bien,

Le genipi, ou 'abfynthe des Alpes, s’eft
aufli acquis beaucoup de réputation . & a
occafionné beaucoup de difputes entre des
Miniftres trés-zélés, & un Médecin tres-
éclairé (@). Il eft aifé d’en déterminer P'u-
fage. Le genipi eft puiflamment amer ., il
échauffe & fait fuer. L’on ne doit donc ja-
mais 'employer dans une pleuréfie, tant que
les vaifleaux font pleins, le pouls dur, la
fievre forte , le fang enflammé. Dans tous
ces cas 1l augmenteroit le mal; mais, fur la

(@) Les Mercures de Neufchitel ont été le théa-
we de ceue guerre; je crois en 1758 & 50.
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fin de la maladie, quand les vaiffeaux font
\,Lﬁ.mphs , le fang ddav , la fievre dimi-
nuée , alors on peut gen fervir, rn f-: {,J—
venant toujours qu'il eft chaud , & qu 1l faut

employer fobrement.

e

Des maux de gorge,
b} a

§. 102. ‘E-_l\ gorge eft fujette a plufieurs
maladies, L’une des 1)'1% fréquentes & des
plus dangereufes, c'eft I nflammation , qu’on

appelle o d‘l.aucn‘.cnt Lfﬂun ancie , & qui
eit une maladie du méme genre q:: I'in-
fummmun de poitrine , mais dans une au-

e partie , ce qui fait que les {ympromes
font fort différents, Ils varient méme fui-
vant les différentes parties de la gorge qui
{ont enflammeées.

§. 103. Les f‘,'nptomv'q généraux font le
friffon , la chaleur , la fievre, le mal de téte,
les urines rot 1gES 5 1a difh clntd & quelque-
fois Vimpoflibilité d’avaler guoi que ce foit.
Mais fi les parties les plus voifines de la
glotte , Cleft-a-dire,, de l'entrce du canal
de 1a 1‘:,[“1Ji!‘.'st:rn‘1’ {font atta ‘J{:‘Cg il eft de
plus rfE_%—d"iﬁci}C de refpirer ; le malade
{ent de Pangoifle , des hlimcat!o s, le mal
gagne ‘:d \ufu. ]a glotte, ]*:t n:vu-at—-
tere ‘e pour non ; & la maladic eft promp-
tement mortelle,

LellCLIL

E iv
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L'inflammation desautres parties eft moine
dangereufe, & elle 'eft d’autant moins que
le mal eft plus extéricur., Quand Iinflam-
mation eft générale, & qu'elle occupe tou-
tes ces parties, & de plus les amygdales,
la luette , la bafe de la langue, c'eft une
des maladies les plus dangereufes & les plus
horribles, Le vifage eft enflé & enflammé,
tout l'intéricur de la gorge I'eft ¢galement,
le malade n’avale quoi que ce foit, il ref-
pire avec une peine & une angoifle , qui ,
jointes a I'engorgement du cerveau, le jet-
tent dans une elpece de délire furieux; la
langue enfle & fort de la bouche, les na-
rincs font dilatées pour refpirer; tout le col .
jufqu’au deflus de la poitrine , eft excelli-
vement gonflé ; le pouls cft trés-fréquent,
tres-foible, & fouvent intermittent 3 le ma-~
lade n'a point de forces, & meurt ordi-
nairement le fecond ou le troifieme jour,
Heureulement cette efpece, que j'ai vue fou-
vent en Languedoc, eft trés-rare dans ce
pays ou le mal e moins violent, & o je
n’al va mourir de cette maladie, que par
le mauvais traitement, ou quelques circonf-
tances accidentelles , étrangeres 3 la mala-
die.- Sur le grand nombre de malades que
1'al traités, je n'en ai perdu qu’un dont je
parlerai plus bas,

§. 104. Quelquefois le mal quitte les par-
ties intérienres, & fe jette i Vextérieur : la
peau du col & de la poitrine rongit & de-
vient douloureufe, & le malade fe trouve
mieux,
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D'autres fois le mal quitte la gorge, mais
ceft pour fe porter au cervean ou fur le
poumon, L’un & lautre de ces deux der-
niers cas {ont mortels quand on n’a pas fur

5 le champ de trés-bons {ecours , qui font
¢ méme trés-fouvent inutiles.

s §. 105. L'efpece la plus fréquente eft celle
i qui n’attaque que les amygdales & la luette.

Le mal commence ordinairement par une
des amygdales qui devient grofle, rouge,
3 douloureufe ;, & ne permet d’avaler qu'a-

. vec une trés-grande peine, Quelquefois le
a mal {e borne a un feul coté , mais plus or-
: dinairement il paffe & la luette, & de-la %
\ P'autre amygdale. Si le mal n'eft pas grave,
. la premiere eft ordinairement mieux, quand
, la feconde eft attaquée, Lorf{qu’elles le fon

bl toutes deux enfemble, la douleur & le mal-
: aife font tres-confidérables; le malade ne
. peut avaler qu’avec la plus grande peine ;
y & la fenfibilité «ft fi grande , que j'ai vu
% des femmes avoir des convulfions toutes
les fois qu’elles faifoient effort pour avaler

leur falive, ou quelque autre liquide.. L'on
‘ eft méme quelquefois plufieurs heures fans
1 pouvoir rien prendre; tout le deflus de la
; bouche , le fond du palais, un peu la bafe
A de la langue , font légérement rouges:.
Plufieurs malades avalent le liquide plus
difficilement que le {olide, parce que le li-
: quide a befom de plus d’a&ion de 12 part
4 des mufcles pour étre dirigé:. La falive s'a-
vale encore plus péniblement que les® au-
tres liquides, parce qu'elle eft un peu vik
Ev
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queufe, & coule moins aifément. Cette dif-
ficulté 2 lavaler , jointe a la quantité qui
s'en fornre, produit ce crachement prefque
continuel , qui incommode d’autant plus
quelques malades, que intérieur des joues,
toute la langue & les levres s'écorchent fou-
vent, Cela les empéche auffi de dormir , mais
ce n’eft pas un mal, le fommeil eft peu urile
dans les maladies fiévrenfes, & j’ai vu fou-
vent que ceux qui avoiemt cru leur gorge
prefque entiérement guérie le foir, y avoient
trés-mal aprés avoir dormi quelques heures,

La fievre, dans cette efpece, eft quel-
quefois tres-forte, & le friffon dure fou-
vent plufieurs heures; il eft fuivi d’une cha-
leur confidérable, & d’un violent mal de
téte , accompagné quelquefois d’afloupifle-
ment, Il y a ordinairement affez de fievre
le foir , mais quelquefois trés-peu, & méme
point le matin.

Un léger commencement de mal de gorge
précede fouvent le friffon, mais plus ordi-
nairement il ne fe manifefte quaprés, en
méme temps que la chalenr.

Le col eft quelquefois un peu enflé, &
plufieurs malades fe plaignent d’une douleur
aflez vive dans Porcille, du cbté le plus
malade ; J'ai rarement va qu'on en efit dans
les deux.

§. 106. Ou l'inflammation {e diflipe peu-
a-peu, ou il fe forme un abces dans la par-
tie qui étoit la plus attaquée. Il n’eft jamais
arrivé, au moins je Vignore , que cette ef-
pece bien conduite {& terminat par la gan-

et
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grene ou par le durciffement ; mais j'ai été
témoin que 'un & l'autre arrive, quand on
veut forcer les fueurs , dans le commence-
ment , par des remedes chauds.

11 eft aufli trés-rare qu'il fe fafle ces tranf-
ports ficheux fur le poumon comme dans
Pefpece des §. 103 & 104. 1 eft vrai qu'il
n'arrive pas fréquemment non plus que le
mal {e jette au dehors, comme dans laméme
efpece.

§. 107, Le traitement de Pefquinancieeft,
aufli-bien que celui de toutes les autres ma-
ladies inflammatoires , le méme que celul
de Minflammation de poitrine,

L’on met d’abord an régime : & dans U'ef-
pece décrite (§. 103) il faut faire guatre ou
cing faignées dans peu d’heures, & quel-
quefois on eft obligé d'y revenir, Quand elle
eft au degré le plus confidérable , tous les
remedes font le plus fouvent inutiles, mais
il faut les tenter, E'on doit donner, autant
qu'il eft poffible , des boiffons (N9, 2 & 4)
Mais comme fouvent la guantité qu’ils en
peuvent avaler eft trés-petite, il faut don-
ner des lavements (N°. 5) de trois en trois
heures, & mettre trois fois par jour, pen-
dant une demi-heure , les jambes dans I'ean
tiede.

§. 108. Les ventoufes fcarifices, appli~
quées autour du col, aprés deux ou trois
faignées , font fouvent extrémement utiles.

Dans des cas prefque délefpérés, quand
le col eft extrémement gonflé, une ou deux
incifions profondes , faites avec un rafoir

E vj
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fur cette enflure extéricure , ont fauvé le
malade,

§. 109. Dans Pelpece décrite (8. 103) il
faut trés-fouvent en venir A la faignée, &
il ne faut jamais Pomettre quand on trouve
le pouls dur & plein. II eft trés-important
de la faire d’abord ; c’eft le feul moyen de
prévenir P'abcés , qui fe forme avec une
grande facilité § on la differe feulement de
quelques heures. Quelquefois il faut la réi-
terers I eft rarement néceffaire d’en faire
trois, Souvent le mal feroit aflez léger pour
powveir guérir fans faignées, moyennant
beaucoup de ménagements , Mais ceux qui
ne {ont ni maitres de leur temps, ni en fitua-
tion d’étre foignés, deivent, fans héfi-
ter, faire dabord une faignée, qui emporte
fouvent le mal ; fur-tout fi aprés avoir
faite le_malade boit beaucoup de la tifane
(No, 2.).

Il fuffic, dans cette efpece, de prendre
un bain de jambes, & un lavement par jour s
on prend l'un le matin, & ['autre le foir.
Outre les remedes généraux de Pinflamma-
tion, on-en appligue de particuliers fur le
mal’, dans I'une- & 'antre efpece, Les meil-
Yeurs font , 19 des cataplafmes émollients
(N®. 9) fur tout le col. L'on vante beay~
coup cefui de nids d’hirondelles ; je ne le
blime pas; mais il e certainement moins
sfficace que tous ceux que Pindique.

2. Des gargarifmes (N, rg.) L'on peut
en: faire plufieurs, qui- ont & peu prés les
mémes propriétés, & la méme efficace, Ceux
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que Jindique font cenx qui m’ont le micux
réufli , & ils font trées-fimples,

19, La vapeur de I'eau chaude, comme
dans le §. s5. L'on doit réitérer la vapeur
cing ou fix fois par jour, avoir toujours un
cataplafme, & fe gargarifer trés-fouvent.

Il v a des perfonnes, fans parler des en-
fants , qui ne favent pas fe gargarifer; la
douleur rend méme la chofe difficile. Alors,
au-lieu de gargarifmes , on peut injeder la
méme liqueur (N°, 19) avec une petite {e-
ringue. L’injeGion va bien plus avant que
le gargarifme , & elle fait fouvent cracher
une quantité confidérable de matieres glai-
l;cuf;s., épaiffies au fond de la gorge; ce qui
foulage fenfiblement le malade. Il faut les
réitérer fouvent. L’on peut commodément
employer 4 cet ufage une de ces petites fe-
ringues de furcau , que, tous les enfants de
village favent faire.

§. 110. Quand le mal peut fe guérir fans
fappuration , la fievre, le mal de tée, la
chaleur dans la gorge, la douleur en ava-
lant, commencent 2 diminuer dés le qua-
trieme jour, quelquefois déja le troifieme,
fouvent feulement le cinquieme; & dés-lors
cette diminution augmente a grands pas, &
au bout de deux , trois ou quatre jours ,
celt-a-dite, le fixieme, le feprieme, le hui-
tieme, le malade eft trés-bien. Il y en a
cependant quelgues-uns qui confervent une
trés-légere douleur, feulement d'un coté,
encore pendant quatre on cing jours, mais
fans fievre & fans mal-aile,
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§. 111. Quelquefois la fievre & fes acci-
dents diminuent aprés la faignée & ies autres
remedes, {ans qu’il furvienne d’'amendement
dans la gorge, ni de fignes de fuppuration,
1ans ces cas 1l faut infifter principalement
fur les gargarifmes & les vapeurs; & fi on
peut avoir un Chirurgien un peu adroit, il
faut qu'il fafle une fcarification fur les amy-

gdales malades. Il en {ort une certaine quan-
tit¢ de fang , & ce remede foulage tris-

romptement prefque tous ceux qui 'em-
o1ent.

§. 112. Sil'inflammation ne fe réfout pas,
mais qu’il fe forme un abcés, ce qui arrive
prefque toujours fi 'on a négligé les com-
mencements du mal, alors les accidents de
la fievre continuent, quoiqu’un peu moins
fortement , apres le quatrieme jour; la gorge
refle rouge, mais cependant d’un rouge un
pen moins vif; P'on conferve une douleur,
mais plus fonrde & accompagnée quelque-
fois de pulfations, d’autres fois il n'y en
a point, ce dont il eft bon d’étre averti;
le pouls devient ordinairement un peu plus
mol , & le cinquieme ou le fixieme jour ,
quelquefois plutot, Pabeés eft prét & s'ou-
vrir; on le connoit par une petite tumeur
blanche & molle, quand ou ouvre la bou-
che, qui paroit ordinairement au centre de
Pinflammation. L’abees fe creve de lui-mé-
me, ou s’1l ne souvre pas il faut Pouvrir;
ce quon fait en aflujettiffant fortement une
lancette au bout d’un petit baton, & I'en-
veloppant toute, excepté la pointe, de la
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longueur d’un guart ou d’un tiers de pouce,
avec un linge doux , & l'on perce I'abces
avec la pointe de cette lancette. Au mo-
ment o 'abcés souvre , la bouche eft inon-
dée d’un pus d'un goit & d’une odeur in-
{outenables. 1! faut fe gargarifer avec le gar-
garifme déterfif (N°. 19.) L'on eft quel-
quefois furpris de la quantité de pus qui
{fort de l'abces.

Il ne s'en forme ordinairement qu’un ;
yen ai cependant vu quelquefois deux.

§. 1r3. Il arrive, & ce cas n'eft méme
pas rare, que le pus ne s'amafle pas pré-
cifément dans Pendroit ou paroifioitla forte
inflammation , mais dans quelque partie plus
cachée ; de facon que la faculte d’avaler
revient prefquentiérement, la fievre dimi-
nue, le malade dort; Pon fe perfuade que
Pon eft guéri, & qu’il ne refte que les in-
commodités de la convalefcence. Quand on
n’eft pas Médecin ou Chirurgien il eff aifé
de e tromper fur cet état. Voici les fignes
qui peuvent faire juger qu'il y a un abces.
Une inquiétude & un mal-aife général, une
douleur dans toute la bouche , quelques frif-
{ons de temps en temps, fouvent des cha-
leurs vives & pafTageres, un pouls affez mol,
{ans étre naturel , un fentiment d’épaifleur
& de pefanteur dans la langue, de petits
boutons blancs fur les gencives, fur l'in-
téricur des joues , fur Vintérieur & lexté-
rieur des levres , un goit & une odeur dé-
fagréables,

§. 114. Dans ces cas, il faat tenir fou-
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vent dans la bouehe du lait ou de Ieay
tiede chauds, recevoir la vapeur d’eau chau-~
de, mettre autour du col des cataplafmes
¢mollients ; tous ces fecours difpofent I'ab-
ces a s'ouvrir, Il faut aufli chercher avec
le doigt I'endroit o1 il eft, & alors le Chi-
rurgien peut aifément Pouvrir, Il m’eft ar-
rivé une fois qu'il S'en perca um fous mon
doigt, fans que je fifle aucun effort pour
cela. On peut injecter de I'ean tiede par la
bouche , ou par les narines un peu forte- ;
ment ; ce qui occafionne quelquefois une ¢
efpece de toux , ou des efforts qui le font b
ouvrir, J'en ai vu s'ouvrir en riant, Au refte
'on ne doit point étre inquiet de I’événe- r
ment, Je ne {ache point d’exemple qu'on

foir mort d'une efguinancie de cette efpece

des que la fuppuration eft formée, ni pent- {
ctre méme dés quelle a commencé i fe
former,

§. 115. Les glaires, dont la gorge eff
remplie , & Plinflammation méme de cette |
partie, qui, en irritant, produit le méme :
effet que quand on porte le doigt, ou quel- \
qu’autre corps, au fond de la gorge, fons
que quelques malades fe plaignent d’envies f
continuelles de vomir. Il faut étre fur fes
gardes , & ne pas croire que ce mal de
ceeur vient d’embarras d’eftomac, & exige
un émétique,. Ce feroit une grande faute
fouvent que d’en donner unj il peut, quand
Pinflammation eft forte, la rendre mortelle .
ou l'om eft obligé de faire une faignée pen-
dant qu'il agit, pour diminuer {2 violence:
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cette imprudence & {cs mauvais effets lail-
fent fouvent le malade, lors méme qu'il
gnérit , dans un état de langueyr pendant
long-temps. I1 y a cependant quelques maux
de gorge avec fievre dans lelquels on peut
faire vomir, mais c'eft quand 1l n’y a poins
d’inflammation , ou quand on I'a diflipée,
& qu’il refte des matieres putrides dans les
premieres voies. J'en parlerai.

§. 116. L’on voit {ouvent, dans ce pays,
unc maladie différente des maux de gorge
dont je viens de parler, mais qui, comme
eux, fait quon avale difficilement, On P'ap-
pelle en francois les oreillons, & aflez gé-
néralement les ourles. C'eft un engorgement
des glandes qui fervent A fournir la falive,
& fur-tout des deux grofles qui font entre
Poreille & la machoire, qu'on appelle pa=
rotides , 8¢ des deux qui font deflous la ma-
choire,, qu’on appelle maxiilaires ; elles (e
gonflent confidérablement , & empéchent
non-f{eulement d’avaler, mais méme d’ou-
vrir la bouche, parce que les mouvements
font trés-douloureux, Les enfants y font
beaucoup plus expofés que les grandes per-
fonnes. Comme ordinairement il n’y a pas
de fievre, il ne faut point de remedes; 1l
fuffit de tenir les parties malades A l'abri
du grand air, d’appliquer deflus quelque
eataplafme, de diminuer beaucoup la quan-
tité de fes aliments, de fe priver de viande
& de vin, & de faire un ufage abondant
de quelque liqueur chaude, qui délaie les
humeurs & régabliffe la tranfpiration, Je me
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guéris de ce mal 'année 1754 en ne lmvanr,
pendant quatre jours, qu'une infufion de
mchfc, a laquelle je ]mvmh un quart de
¢s-peu de pain, Le méme régi-
fouvent de légers maux de

§. 117. Il y a eu ici, au printemps de
1761, une quantité étonnante de maux de
gorge de deux efpeces. _[es uns ¢roient des
maux de gorge ordinaires, tels que je les
al décrits. Sans avoir rien ’ de particulier ,
ils ont erf. fréquents parmi les adultes, &
étoient 'm-mr.nt guéris par la méthode ‘1\.
}'ai propofée, Les autres , dont je dirai quel-
que chofe ici, parce que je fais ‘qu’ils ont
regné dans qdr'oum villages, & qu'ils y
ont fait du ravage, attaquoient amﬁ les
adultes , mais fur-tout les enfants depuis
Page d’'un an, méme au-deflous, julgu’a
celui de (’.u.xzc ou treize.

Les premiers Iymn*om”s étoient , comme
( ans fen s ordinaires, le friffon, la cha-
leur, 'abattement, le mal de téte, le mal
d egmgc mais ce q it les dzmuﬁhmt des ef-
quinancies inflammatoires ce font les fymp-
tomes fuivants.

1. Souvent les malades avoier
& un pen d’oppreflior n.

2. Le pouls étoit plus vite, mais moins
dur & moins fort, qu'il ne 1L ordinai-
rement dans les maux de gorge,

3. Ils avoient une chaleur icre, feche,
& une grande inquiétude.

. Ils crachoient moins qu’on ne crache

er

ela a toux,
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ordinairement dans le mal de gorge, &
avoient la langm. tres-feche,

3. Quoiqu'ils euffent de la peine a ava-
ler’, apmdu. ce ntif pas ce qui les in-
commodoit le plus, & ils pouvoient boire
fuffifamment.

5. Le gonflement & la rougeur des amy-
gdales, dt. la luette , & du L),.a du pm
n'étant que peu confidérables, mais les gum-
des parotides & maxillaires, & fur tout les
premieres , €tant t_\rrcm;:n nt Lcmh“s &
enflammées , la douleur dont ils fe plai-
gnoient le plus étoit cette douleur extéricure,

7. Quand le mal étoit grave, tout le col
fe 80‘1I1(41t7 & quelquefors méme les vail-
feaux qui rapportent le fang du cerveau étant
génes, les malades avoient de Dafl oupifle-
ment & du délire.

st ru oublements de la fievre ctoient
aiifz irréguliers, :

9. Les urines n'étoient pas aufli enflam-
mées que dans les autres maux de gorge.

o. La faignée & les autres remedes ne
les {1)1"1*{“1 nt pas m-q' promptement , &
le

com-
me les autr es, mais rl.m wefois les
amygdales s uhc,un:!.r,

2. Prefque tous les enfants, & un rrés-
grand nombre d’adultes poufloient ou dés
le premi cr jour , ou fenlement les jours [ni-
vants, jufques au fixieme, une éht x.lu{vn
qui , che ez qunlquﬂcmm, reflembloit affez
la rougeole, mais d’une couleur meins vive,
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& fans aucune ¢lévation, Elle commencoit
au vifage , enfuite au bras, & elle pafioit
aux jambes, aux cuiffes, au corps, & fe re-
tiroit peu-a-peu, au bout de deux ou trois
jours , dans le méme ordre qu'elle avoit
obfervé en_pouffant. D’autres en trés-petit

nombre, (je n’en ai vu que cing,) éprou-

. voient tous des accidents plus graves avant
Péruption , & poufloient le vrai pourpre 5
ou miliaire blane, ‘

13. Quand ces ¢bullitions avoient paru,
ils {e trouvotent ordinairement mieux. La
dernicre duroit quatre, cinq, ou fix jours,
& fe terminoit fouvent par des fueurs, Ceux
qui ne les ont pas eues, & ceft le cas de
plufieurs adultes, n’ont pu & guérir que par
des {ucurs abondantes fur la fin; car au com-
mencement elles étoient inutiles, & méme
nuifibles.

14. Ja1 vu quelques perfonnes, chez lef-
quelles le mal de gorge s’eft diflipé entiére-
ment [ans éruptions & fans fueurs, mais qui
refloient dans une inquiétude & dans une
angoifle tres-forte, avee un pouls vite &
petit. Je leur ordonnois une beiffon fudori-
fique, & alors Péruption , ou les fueurs ve-
nants , elles fe trouvoient bien.

5. Soit que les malades aient eu I'ébul-
lition ou qu'ils ne I'aient pas eue, tous ont
perdu la premiere peau ou épiderme , par
grandes écailles, dans tout le corps; tant
ce venin, qui devoit s'évacuer par la peau,
avoit d'acreté.

16, Un grand nombre éprouvoient un

i
l‘
(
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changement {ingulier dans la voix, différent
de celui des maux de gorge ordinaires; I'in-
térieur des narines étoit extrémement fec.

17. L’on a eu plus de peine a {e remettre
qu"ap res les maux de gorge ordinaires; &
{1 Pon fe négligeoit dans la convalefcence,
{ur-tout i lou s’expofoit trop tot au froid,
il iurvmoir une rechiite, ou différents ac-
cidents , tels que de l'oppreffion, un gon-
flement de ven tre, différentes enflures, de
la langueur , du dégotit , des écoulements
derriere les oreilles , de la toux, de l'en-
routire.

18. Jai été appellé pour des enfants, &
méme quelques jeunes gens, qui, au bout
de quelques femaines, étoient tombés dans
une enflure générale de tout le corps, avec
une forte oppreflion , & une diminution
confidérable dans les urines , qui étoient rou-
ges & troubles; ils étoient anfli dans un érat
fingulier d’indifférence pour tout. Je les ai
tous guéris avec des véficatoires, & la pou-
dre N°. 25. Ce remede commemou par les
faire vomir; il furvenoit enfuite desuri nes,
& fur-tout des fueurs abondan ites, qui les
guérifioient. Deux feuls, d’'un mauvais tem-
pérament & un pen rachitic ques ou noués ,
aprés avoir €té rétablis pcndant quelques
jours, font retombés & ont _péri,

§. 118, Chez les adultes y'ai employé la
faignée & les rafraichiffants, tant qu'il pa-
roiffoit de 'inflammation ; enfuite il falloit
évacuer les premieres V(.)lu & aprés cela
faire fuer doucement. Les mémes poudres
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.3 ont ﬁ)!ivc.nt produit , avec grand
\::Ci;‘c‘;ﬁ 'un c:\' ‘.Elt e effet. Dans d’autres
5 -.‘"au:anha N?.
Dans qwi;: :: 1{1_\t‘.., iln’ y avoit :)uS de
ymptomes ipflammaroires, & le mal (‘epcn-
doit ur 'q'h. nent .d'embarras putrides dan
les premieres voies; Hudqtlr‘q nmh les méme
rendotent des vers : alors Je n ’ai point fait
de fai ignces , ‘mais iL remede vomitif pro-
duifoit, dans le commencement , un CI\CLI‘
lent ¢ cftet, & tous les fwmwon es diminuoien
Su fiblement; la fucur furvenoit naturelle-
ment, & le malade guérifioit au bout de
w(.lq 1es ;ov‘. s,
9. 119, Il y a en quelques endroits dans
lefquels il n'y avoit aucun caradere d’in-

]

flammation a u,lm il ne falloit point de fa Q-
rsllu. qu'on faifoic réufliffoient mal.
Vai point fait faigner d’enfants. Les
véficatoires, apres I uuc.aa: on des premie-
res voles, & bmuxun de délayants éroient
leurs remedes. Une ﬁm ¢ infufion de fu-
reau & de tilleul a fait beaucoup de bien 2
ceux qui en ont bu abondamment.

§. 120. Je fais qu'il eft mort dans quel-
ques villages un grand nombre de malades,
avec une “enflure de col prodigieufe. Il en
eft aufli mort quel ques-uns en v*h;, entr’aie
tres une fille de vingt ans, qui n’avoit pri
que des fuu.;rlhqﬂce chaudq & du vin rou-

, & qui mourut des le quatrieme jour,
'”-‘cc des fuffocations violentes, & pc1dant
L;,aucoun de fang par le nez. Du m.md noms
bre que j'ai vu, il n’en eft mort que deux.

Je 1
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L’un éto 't une petite fille de dix f‘]')lb, elle
avoit eu | coulhtioq qni rentra tout-a-coup ;
ce fut alors qu ‘on m ‘appella; mais il ¢’ étoit
fait un depof ur la poit trine, & rien ne pi
la fauver. L’autre éroit un garcon Loblnh.
de dix- prt a dix-huit ans, “chez lequel la
maladie s’annonga da.bmd aflez \wlcn---
ment. Elle fe calma cependant, s.& la fievre
étant prefque entiérement finie, les {ueurs
qui cum:ncr‘m.q t 2 venir lauroient guéri;
mais il ne voulut jamais les foutenir , & (e
mettoit 3 chaque inftant nud. Il fe fit tout-
2-coup un dépoe Im l e poumon, qui Pem-
porta trente heures aprés, Je n’al jamais vu
mourir avec une i‘!‘”] auffi feche. Le vo-
mitif chez lui n’avoit fait que peu d’eft
ocur¢ une diarrhée. Sa mauvaile
fagon de {e conduire p paroit avoir été la caule
de fa mort. Cleft un exemple.

§. 121. Je me fuis érendu f'ur cette ma-
ladie, pJ:M qu'zl pourroit arriver qu’elle fe
répan dlL ums d’autres cndm ts ou 1l feroit
utile qu'on fiit prévenu de fes carateres , &
du traitement qui 2 autant de rapport avec
celui UCS fievresputrides d(""*; arlerai plus
bas, qu avt:" celul de¥ maladies H“f‘__n'mmrm
res, dont Jai parlé; puifque, ch ez (]Wf‘lq*I“"
per iOnncs . le mal de uw'-wf- a été év 1dcrp—x
ment un {ymptome de fievre putride plu-
tot que la maladie priz‘.c:ra e (a). Cet

(2) L’Editeur de Paris a trés-bien remarqué que
cette maladie a beaucoup de rapport avec /e mal
de gorge gangreneux , qui a éé épidémique, de-

1e,
puis 1a'1 1740, dans plufieurs endroits de 'Europe;
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méme maladic a reparu plufieurs fois ici,
mais fur-tout 2 la hn de I'été de 1772, elle
fut trés-genérale pendant toute 'automne &
Phiver, les fvmpromes & Ic traitement en
furent {*anal ement les mémes ; mais il y
eut plufieurs cnfants qui eurent véritable-
ment un mal de gorge gangreneux avec une
fievre maligne pourprée & le délire dés les
premieres heures, j’en vis peric trois,

§. 122, Les maux de gorge lont, pour
bien des perfonnes, une maladie habituelle
qui revient toutes les années, & méme fou-
vent dans une année, on 165 prévient par
les mémes moyens que y'ai indiqués pour
prévenir les pleuréfies habituelles, §. 100,

on peut aufli l'envifager comme une fievre fearla-
tine d’un mauvais cara&:re.

Hey Pol T R AT
Des Rhumes,

§. 123, II regne plufieurs prcluges fur les
rhumes , qui tous peuwent avoir des conﬁ.—
quences de'lLufcs. Le premier, c’eft qu'un
rhume n’eft jamais dangereux ; erreur qui
cofite tous ]u; jours la vie 2 plufieurs per-
fonnes. Je m’en fuis déja plaint dans la pre- -
miere édition de cet ouvrage, & jai vu,
dn_s—aois, une foule de nouveaux cmmpics,
qui n'ont que trop juflifi¢ mes plaintes,
L'on ne meurt effe&tivement pas d’'un rhu-
ITE 4
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me, tant qu'il n’eft que rhume , mais quand
on le néglige, il jette dans des maladies de
poitrine qui tuent. Les rhames emportent plus
de gens que la pefle, répondit un tres-habile
Medecin, qui avoit beaucoup vu, a un de
fes amis qui lui difoit, je me porte bien,
je n'ai qu'un rhume.

Un fecond préjugé, c’eft que les thumes
n’exigent point de remedes, & que plus on
en fait, plus ils durent. Le dernier article
peut étre vrai, vu la mauvaife facon dont

on les traite; mais le principe eft faux. Les"

rhumes ont leurs remedes tout comme les
autres maux , & {e guériffent avec plus on
moins de facilité , fuivant qu'ils font mieux
ou moins bien conduits,

§. 124. Une troifieme erreur, c’eft gque
non-feulement on ne les regarde pas com-
me dangereux , mais on les croit méme {a-
lutaires. Il vaut mieux fans doute avoir un
rhume qu’une maladie plus facheufe ; mais il
vaudroit beaucoup mieux n’en avoir aucune.
Tout ce qu'on peut raifonnablement dire ,
c’eft que quand une tranfpiration arrétée de-
vient caufe de maladie,, il eft heureux qu'elle
produife un rhume plutdt que quelque ma-
ladie trés-grave,, comme il arrive fouvent
mais il feroit i préférer , que ni la caufe ,
ni leffet, n’euflent exift¢. Un rhume prouve
toujours un dérangement dans les fon&ions
de notre corps, une caufe de maladie ; il
cft une maladie réelle, qui, quand elle eft
violente, porte une atteinte fenfible 2 route
la machine, Les thumes affoibliffent confi-

Tome I, F
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dérablement la poitrine ; & la fanté en eft
tot ou tard altérée. Les perfonnes {ouvent
enrhumées ne font jamais robuftes , elles
tombent fouvent dans des maux de langueur,
& la facilité a s’enrhumer eft une preuve de
1a facilité avec laquelle la tranfpiration fe
dérange , & le poumon s'engorge , ce qui
eft toujours dangereux.

§. 125. L'on conviendra de la faufleté de
¢es préjugés , en examinant la nature des
rhumies , qui ne font autre chofe que les ma-
ladies que je viens de décrire dans les trois
derniers chapitres, mais dans un degré fort
léger.

Un rhume eft véritablement , prefque tou-
jours, une maladie inflammatoire , une lé-
gere inflammation du poumon , ou de la gor-
ge , ou d’une membrane qui garnit intérieu-
rement les narines & Pintérienr de quelques
cavités qui {e trouvent dans les os de la joue
& du front , cavités qui toutes communi-
quent avec le nez, de facon que quand l'in~
flammation a atraqué une partie de cette
membrane , elle fe communique aifément
aux autres.

§. 126, 11 eft prefque inutile de décrire
les fymptomes du rhume; il {uffira de faire
remarquer , 1% que la principale caufe des
rhumes eft la méme que celle qui produit
le plus ordinairement les maladies dont y’ai
parlé; cCeft-a-dire, la tranfpiration arrétée,,
& un {ang un peu enflamme. 2°. Que quand
ces maladtes regnent , il y a en méme temps
beaucoup de rhumes. 3% Que les fympto-
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mes qui annoncent un rhume violent ref-
femblent beaucoup a ceux qui précedent ces
maladies, L'on a rarement de gros rhumes
{ans friffon & fans fievre ; quelquefois méme
elle dure plufieurs jours. L'on touffe , la toux
refte feche pendant quelque temps., enfuire
il vient des crachats qui diminuent la toux
& loppreflion , & c’eft alors qu’on pent dire
gue le rhume eft mir. L'on a fouvent de
Iégers points,, mais paflagers, & un peu
de mal de gorge. Quand les narines {onr
le fiege du mal, ce qu’on appelle fort mal
a propos rhume de cerveau, on a fouvent
un mal de téte trés-violent , qui dépend quel-
quefois de lirritation de la membrane qui
tapifle les cavités de l'os du front, ou fnus
maxillaires, L'on ne mouche dans les com-
mencements qu'une eau fort claire & forr
acre; enfuite, & mefure que I'inflammation,
diminue, elle s"épaiflit & "on mouche une
matiere femblable 4 celle qu'on crache. L'on
perd ordinairement 'odorat, le gotit, Pap-
pétit.

§. 127, Les rhumes n’ont point de durée
fixe. Ceux de cerveau durent ordinairement
trés-pea de jours; ceux de poitrine font plus
longs; il y en a cependant beaucoup qui fe
diflipent au bout de quatre i cing jours.
S'ils durent trop long-temps , ils nuifent :
19 parce que la roux violente dérange toute
la machine , & {ur-tout qu’elle porte le fang
a la téte d’une fagon quelquefois fi marquée
que j'en ai craint les {uites & ai fait faigner

pour les prévenir, 22, En prix du fom-
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meil, qui eft prefque toujours diminué pat
un rhume, 3% En otant Pappétit, & en trou-
blant la digeftion , ce qui affoiblit néceffaire-
ment. 4°. En affoibliffant le poumon méme,
par les fecoufles continuelles qu’il recoit;
de facon que peu-a-peu toutes les humeurs
s’y jettant , comme fur la partie la plus foi-
ble, il reftc une toux continuelle ; il eft tou-
jours fiurchargé d’humeurs , qui 'y épailfif-
fant , génent larefpiration, oppreflent & don-
nent une fievre lente; le corps ne fe nour-
rit pas , le malade rombe dans 1a foiblefle,
le dépériflement , I'infomnic, 'angoifle , &
meurt fouvent aflez promptement. 5°. La fie-
vre , qui accompagne prefque toujours les

gros rhumes , ufe le corps.

§. 128. Puifque le rhume eft une mala-
die de la méme efpece que les efquinancies,
les péripneumonies , les inflammations de
poitrine , le traitement doit étre de la méme
efpece. St le rhume eft fort, il faut faire une
faignée au bras , ce qui Pabrege beaucoup;
& elle eft néceflaire toutes les fois que le
malade eft fanguin, qu’il a une forte toux,
& un grand mal de téte. L'on doit faire un
ufage abondant des boiffons N°. 1,2, 4.
Mais dés qu'il n’y a plus de fievre, Ces decux
dernieres ne font plus néccflaires , & i l'on
continuoit trop long-temps le lait d’aman-
de, ou le nitre dans la tifane d'orge, Pef-
romac pourroit en fouffrir. I! eft utile de
prendre tous les foirs des bains de jambes
tiedes, en f¢c couchant; & malgré 'ancien
préjugé qui les faifoit regarder comme tres-
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dangereux dans cette maladic, ils font un
trés-grand bien aux malades en diminuant
la fievre , le mal de téte & la toux; les la-
vements font aufli trés-utiles fi le malade eft
conttipé,, on urine moins qu'a Pordinaire.
En un mot, fi V'onz met le malade au régime
on le guérit trés-promptement.

§. 129. Mais fouvent le mal eft fi léger
qu’on ne croit pas devoir faire untraitement ,
& fans remedes on guérit aifément , en fe
privant pendant quelques jours de viande ,
d’ceufs , de bouillons, de vin, de tout ce
qui eft acre , gras ou pefant ; en vivant de
pain , de légumes, de fruit, & d’cau; &
{ur-tout en f%upant peu ou point ; & en bu-
vant, fi lon eft altéré, une fimple tifans
d’orge , ou une infufion de fureau , a la-
quelle on peut joindre un guart ou un tiers
de lait. Les bains de jambes tiedes & la pou-
dre NO°. 20 contribuent 2 faire dormir. L'on
peut aufli, fans danger, prendre quelques
tafles de thé de pavot rouge.

§. 130, Quand il n'y a plus de fievre, de
chaleur, ni d’inflammation , que le malade
a été X la diete pendant quelques jours, &
qu'il seft bien délayé; fi la toux & Pin~
fomnie continuent, on peut donner le foic
une pilule de ftyrax ou une prife de théria-
que , avec un peu de fureau, en fortant d’un
bain de pieds tiede; alors ces remedes, en
calmant la toux, & en rétabliffant la tran{-
piration, guériflent fouvent dans une nuit 3
mais y'en ai vu de mauvais effets , quand on
les donnoit trop tot; & il faut toujours,

¥
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quand on les prend , n'avoir que trés-pen
foupé , & que le foupé foit digéré.

§. 131. Il y a un trés-grand nombre de
remedes vantés pour les thumes, des tifanes
de pommes, de réglifie, de figues, de rai-
{ins fecs, de bourrache, de liere terreftre,
de véronique, d’hyfope, d’orties, &c. (a).
JYe ne veux rien leur bter de leur prix; elles
peuvent toutes avoir été utiles, mais mal-
heureufement , ceux qui en ont vu réuffir
une dans un cas la croient la plus excel-
lente de toutes, & c’eft 4 une errenr dan-
gereufe, parce que ce n’eft point fur un feul
cas qu'on doit décider; c’eft A ceux qui en
voient journellement un grand nombre, &
qui obfervent attentivement Peffet des dif-
férents remedes , a juger de ceux qui con<
viennent le plus généralement , & ce font
ceux que j'ai indiqués. Je fais qu'un thé d
quenes de cerifes, qui eft une boiffon affez
agréable,, a guéri un rhume fort invéeéré,

8. 132. Dans les rthumes de cerveau, des
parfums d’eau chaude toute fimple, ou dans

(@) Ceux qui craignent le fureau, & j'ai vu plu-
fieurs perfonnes dans ce cas, peuvent le remplacer
par quelgu’autre fleur analogue. L’on trouve dans
les boutiques des mélanges tout préparés fous le nom
de fleurs pectorales, dans lefquels il entre des fleurs
de petite marguerite, de violette, de pavot rouge,
de tuffilage, de pas d’4ne, I'herbe de capillaire, de
la réglifle,, &c. qu'on pent fubftituer au fureau, quel-
quefois méme, il n'y a point de fievre, & {i I'on
fent I'eftomac un peu dérangé, on peut y ajouter un
eu d'anis ¢roilé, qui eft un aromate trés-dows,
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laguelle on a mis des fleurs de fureau ou
quelques autres herbes un peu aromati-
ques, procurent ordinairement un foulage-
ment _trés -prompt. 1ls font aufll du bien
dans les rhumes de poitrine. (voy. 8. $%.)

L’on étoit fort dans 'ufage, 1l n'y a pas
long:-temps , d’employer le blanc de baleine;
mais Ceit une huile trés-indigefte, & les hui-
les ne cenviennent que trés-rarement dans
les rhumes ; d’ailleurs le blanc de baleine
eft prefque toujours rance 3 dinfi il vaut
mieux le bannir, J'en ai vu fouvent de mau-
vais effets, rarement de bons.

§.:133. ‘Cenx ‘qui ne diminuent point la
guantité des aliments , & qui botvent de
grandes quantités d’ean chaude, ruinent leur
fanté. s ne font plus dedigeftron, la toux
devient {tomacale , {ans cefler d’étre pec-
torale , & ils courent rifque de tomber dans
Vétar décrit §, 127, N°. 4.

Les eaux-de-vie briilées , les vins aroma-
tifés , font les plus grands maux dans les
commencements , & l'on feroit mieux de
n’en jamais prendre 3 fil'on ena vu quelques
bons effets, ce n’eft que fur la fin, quand
}a maladie étoit entretenue uniquerment par
la foiblefTe des organes, Dans ce cas, il faue
quitter les refachants, les délayants, les ra-
fraichiffants qui augmenteroicnt le mal &
jetteroient dans une fievre lente , & faire
ufage de quelques fortifiants doux qui re-
donnent de la force aux organes de la di-
geftion & au poumon fans irriter & fans
échauffery il v a plufieurs remedes qui peu-

F iy
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vent produire cet effet; il eft i fonhaier
quun Médecin préfent les adapte aux cir-
conftances. Je fats trés-fouvent prendre avec
beaucoup de fucces trois ou méme quatre
prifes par jour de la poudre N°. 14, & fi
les humeurs paroiflent fe jetter trop fur le
poumon, je fais appliquer des véficatoires
au gras des jambes. Dans quelques cas on
le mal ne paroit évidemment entretenu que
par la foiblefle des digeflions, un peu de
vin de Malaga ou de quelqu’autre vin de
liqueur fait du bien.

Y. 134. Les liqueurs conviennent fi pen,
que fouvent une trés-petite quantité ranime
un rthume qui finiffloit. Il y a méme des per-
fonnes qui n’en boivent jamais fans s'en-
thumer, & cela n’eft point étonnant; elles
occafionnent une trés-légere inflammation
de poitrine, qui eft un rhume,

Il ne faut pas dans cette maladie s’expo-
fer fans néceflité & un grand froid , mais
il faut également fe préferver de trop de cha-
leur; ceux qui s'enferment dans des cham-
bres fort chaudes ne guériffent point 3 &
comment y guérir? Ces chambres , indé-
pendamment du danger qu’on court en les
quittant , enthument comme les liqueurs ,
en produifant une légere inflammation de
poitrine,

§. 135. Les perfonnes fujettes aux fré-
quents rthumes , celles qu’on appelle luxion-
naires, croient devoir {e tenir fort au c¢haud,
c’eft une erreur qui acheve de ruiner leur
fanté. Cette difpofition aux rhumes vient de
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deux caufes ; ou de ce que la tran{piration
{e dérange aifément, ou quelquefois de la
foiblefle de 'eftomac, cu de celle du pou-
mon , qui demande des remedes particu-
liers. Quand le mal vient de ce que la tranf-
piration fe dérange aifément, plus ils fe tien-
nent au chand , plus ils fe font fuer, &
plus le mal augmente. Cet air continuelle~
ment tiede affoiblit tout le corps, & fur-
tout le poumon , les humeurs y trouvant
moins de réfiftance s’y jettent toujours plus:
la peau, fans cefle baignée par une petite
fueur , fe reliche,, samollit, devient inca-
pable de faire fes fonéions; la plus petite
caufe arréte alors toute tran{piration, & il
nait une foule de maux de langueurs.

Ces malades redoublent leurs précautiong
pour {e préferver de 'air froid , & -tous leurs
{oins font autant de moyens efficaces pour
rendre leur fanté plus foible; & cela d’au-
tant plus firement que la crainte de Pair af-
fujettit néceflairement a une vie {édentaire
qui augmente tous leurs maux , auxquels les
boiffons chaudes dont ils font ufage met-
tent le comble, Ils n’ont qu’un moyen de
guérir; ceft de fe familiarifer avec lair,
de fuir les chambres chaudes, de diminuner
peu-a-peu leurs vétements , de coucher au
froid , dé ne rien manger & de ne rien boire
qui ne foit froid, les boiffons méme 2 la
glace leur font falutaires; de vivre trés-fo-
brement, d’éviter abfolument le {alé, les pa-
tifleries, les fritures, les graiffes, les cré-
mes , de prendre beaucoup d’exercice , &

F
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enfin fi le mal eft invétéré, de faire ufage
pendant long-temps de la poudre N©, 14 &
des bains froids. Cette méthode réuffit aufli
tres-bien pour ceux chez qui le mal dépend
primitivement d’une foiblefle d’eftomac, ou
du poumon ; & au bout d’un certain temps,
ces trois caufes fe réuniffent toujours,

Plufieurs perfonnes qui éroient fujettes),
depuis plufieurs années, a étre enrhumées
rout ’hiver, & qui pendant cette faifon ne
fortoient point & buvoient toujours tiede,
ont profité, aprés avoir lu la premiere édi-
tion , des confeils que je donne icij; elles fe
{ont promenées tous les jours, ont toujours
bu frord , & par-la ont évité entiérement
les rhumes & fe font tres-bien portées,

§. 136. L'on eft en ufage, plus, il eft
vrai, a la ville qu’a 12 campagne, de tenir
fouvent a la bouche différentes tabletres,
pates, &c. Je n'en exclus point P'ufage; mais
1l 0’y a rien d'aufli cfficace que le jus de ré-
glifle, & moyennant qu’on le prenne A dofe
fuffifante , il procure un vrai foulagement,
Yen ai pris moi-méine une once & demie
dans un jour, & ’en reflentis les bons ef-
fers d’une fagon marquée.
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Des maux de Dents,

8. 137. LES maux de dents, qui font
quelquefois fi longs & fi violents qu’ils oc-
cafionnent des infomnies opiniatres, beau-
coup de fievre , des réveries ; des inflam-
mations, dés abces, des ulceres, des caries.,
des convulfions, des {yncopes , dépendeiic
de trois caufes principales.

1°, De la carie des dents.

2°, De l'inflammation du nerf des denrs
oun de la membrane qui les enveloppe, ct
qui entraine celle de la gencive.

3°. D’une humeur catarrhale, froide ; qui
fe ‘jeree fur ces parties,

§. 138, Dans le premier cas, la carie,
ayant mis le nerf b nud, I'aie, lés aliments,
les boiflons , Phumeur méme de la carie l'ir-
ritent ; 8 cette irritation prodait 'des dou-
leurs plus ou moins. violéntes, Tout ce qui
augmente l¢ motivement, comme 'exercice,
la chaleur ; les aliments , peut produire le
méme effet,

Quand la dent eft extrémement girde ,
il 0’y a point de remedes que de I'arracher,
{ans quoi ey doulenrs continuent, ’halcine
devient puante, la gencive fe perd , les an-
tres dents & fouvent méme la machoire fe
carient, d'ailleurs elle’ empéche ufage des

v}




132 M ¥ v &

dents voifines qui fe couvrent de tartre &
périflent.

Quand le mal eft moins confidérable ,
on peut quelquefois en arréter les progres
en briilant la dent avec un fer chaud, &
en la plombant enfuite fi elle en eft ful-
ceptible.

L’on fe fert trés-fouvent de différentes
ligueurs , & méme d’eau-forte & d’efprit
de vitriol ; mais ces remedes font extréme-
ment dangereux & doivent étre bannis. Si
'on craint les opérations que je viens d’in-
diquer , on peut employer Peflence de gi-
rofles dans laquelle on trempe du coton,,
qu’on applique fur la carie, ce qui foulage
fouvent pour affez long-temps & fait enfin
tomber la dent en pieces, I’on emploie aufli
une teinture d’opium appliquée de la méme
facon , & l'on peut méler c¢s deux reme-
des enfemble a dofes égales. J'ai-réufly plu-
fieurs fois avec la liqueur minérale anodyne
d’HOFFMAN ; elle paroit pendant quelques
inftants augmenter la.doulenr , mais le fou-
lagement vient ordinairement aprés qu'on
a craché quelques fois.. Un gargarilme fait
avec I'argentine bouillie dans de I'ean, fou-
lage fouvent les douleurs qui viendert de
carie ; & plufieurs perfonnes dans ce:cas
e font bien trouvées d’en faire un ufage
habituel ; ce remede ne peut point nuire
il eft méme utile pour les gencives, D’autres
{e foulagent en frottant tout le vifage avee
du miel. 2
6. 139, La feconde caufe, c'cft 'inflam=
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mation du netf dans Vintéricur, ou de la
membrane A Pextérieur de la dent, on la

connoit par le tempérament , 'dge, le genre:

de vie du malade. Ceux qut font jeunes,
(anguins , qui's'échauffent beaucoup , ou par
le travail, ou par les aliments & les boif-
fons', ou par les veilles, ou par d’autres
excdss cenx qui étoient accoutumés a quel-
ques hémorrhagies, ou naturelles on arti-
ficielles, & qui ne lesont plus : les femmes
enceintes , .y font tres-expofés.

La dounleur vient ordinairement.promp-
tement , & fouvent apres quelque caufe d’é-
chauffement. Le pouls eft fort & plein, le
vifage affez rouge, la bouche extrémement
chaude; P'on a fouvent beaucoup de fievre
& un violent mal de téte; la gencive s’en-
flamme , fe gonfle , & quelquefois il s’y
forme un abcés; d’autres fois 1l arrive que
Phumeur {e jette 2 extérieur, la joue enfle
& la douleur diminue. Quand la joue enfle,
mais {ans que la douleur diminue, c’eft
alors une augmentation , & non pas un chan-
gement de mal. 1

§. 140. Dans cette efpece, il faut em-
ployer le traitement des maladies inflam-
matoires, & recouris a la faignée, qui or-
dinairement foulage {ur le champ fi on la
fait d’affez bonne heure. Aprés la faignée
on fe gargarife avec 'eau d’orge, lean &
le lait ; on applique fur la joue des cata-
plafmes émollients. it furvient un-abces,
on le fait miirir en-tenant prefque conti-
nuellement dans la bouche du laic chaud ,

g —————
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ou des figues cuites dans du lait 3 & dis
qu’il paroic mir on le fait ouvrir, ce qui
eft ailé¢ & point douloureux. Pendane tout
ce temps I'ctat de la bouche ne permet or-
dinairement d’avaler que du liquide & c'eft
un bien; il faut obferver le régime le plus
exact,

Quelquefois e mal, quoiqu'il dépende de
cette caufe, n'eft pas {i violent, mats il dure
fort long-temps & revient dés quion s'eft
¢chauffé, dés qu'on eft au lit, dés gu’on
prend quelques mets échauffants, quelque
liqueur , du vin, du caffé, Il faiit dans ce
cas faire une faignée, fans laquelle les au-
tres remedes font inutiles, & prendre quel-
ques foirs de fuite des bains de pied tiedes,
& une prife de poudre N°. s0.

La privation totale de vin & de viande,
fur-tout le foir, a guéri plufieurs perfonnes
qui avoient des maux de dents trés‘opiniatres,

Tous les remedes chauds, dans cette ef-
pece, font pernicieax ; & fouvent Popium,
la thériaque , les pilules de ftyrax , bien-
loin de produire Peffet qu’on en atéend |,
ont empiré les dounleuts.

§. 141. Quand le mal dépend d’ure hu-
meur catarrhale froide qui fe jette fur les
mémes parties, il eft ordinairement, quoi-
qu'anfli douloureux , accompagné de fymp-
tomes moins violents. Le pouls n’eft ni fort),
ni plein, ni fréquent; la bouche eft moins
chande, T'on enfle moins, Dans ces cas., il
faut purger avec la poudre N9. 21, ce qui
guérit ‘quelquefois radicalement des maux
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trés-invétérés. Enfuite on peut faire ufage
de la tifane des bois N, 22, Elle a guér1
des maux de dents qui avoient réfifté a d’au-
tres cures pendant plufieurs années , mais
elle feroit pernicieufe dans I'antre efpece.
Les véficatoires 2 la nuque, derriere les
oreilles ou ailleurs, il n’'importe pas trop
olt, ont fait fouvent un trés-bon effer, en
détournant Phumeur , & en rétabliffant la
tran{piration. Enfin on peut employer avec
le plus grand fuccés dans cette efpece, {ur-
tout apres la purgation, les pilules de ftyrax,
Popium, la thériaque. Les remedes acres,
comme le tabac ficelé, la racine de pyre-
thre, en faifant faliver, évacuent une partie
de humeur qui caufe la maladie, & di-
minuent la douleur, La fumée du tabac gué-
rit aufli quelquefois dans cette efpece , foit
en faifant cracher , foit parce qu’elle a quel-
que chofe d’anodyn , qui participe des ver-
tus de I'opinm,

§. 142. Comme cette caufe eft fouvent
Peffet d’une foiblefle d’eftomac, il arrive
tous les jours qu'on voit des perfonnes dont
le mal augmente 2 mefure qu’elles prennent
des rafraichiffants. L’augmentation du mal
fait qu'elles doublent la dofe du remede,
& les douleurs croiffent 3 proportion. Ii
faut néceflairement guitter cette méthode,
& employer les remedes ftomachiques &
propres a rétablir la tranfpiration. La pou-
dre N9, 14 a produit fouvent d’excellents
effets quand je l'ai ordonnée dans ces cas,
¢lle ne manque jamais d’emporter tres-
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promptement les maux de dents, qui re-
viennent périodiquement 2 certains jours
& 4 certaines heures. J'ai guéri quelques
perfonnes en leur confeillant I'ufage du vin,
dont elles ne buvoient point.

§. 143. Outre les maux de dents qui dé-
pendent des trois caufes principales que j'ai
indiquées , & qui font les plus fréquents,
il y en a de tres-longs & de trés-cruels qui
font occafionnés par une acreté générale de
la mafle du fang, & qui ne fe guériffent
que par les remedes propres i corriger cette
acreté, Quand elle eft de nature fcorbuti-
tique , le raifort fauvage (la poivrée), le
creflon d’eau, le beccabunga (la fava),
Pofeille, Palléluya, la détruifent, Si elle eft
d’une nature difiérente, elle demande d’au-
tres remedes. Mais le plan de cet ouvrage
ne permet point dentrer dans ces détails.
Comme le mal eft long, il donne le temps

d’aller confulter.

La goutte & le rhumatifme f{e jettens
quelquefois fur les dents & occafionnent
les douleurs les plus cruelles, qu'il faut trai-
ter comme les maladies dont elles dépendent,

Il y a auffi des maux de dents fimple-
ment nerveux; les femmes fujettes aux va-
peurs y font tres-fujettes , & 1ls ne cedent
qu’an traitement qui peut détruire le mal

principal.

6. 144. L'on compre,nd , par ce qu'on
vient de dire ,*ce que c’eft que cette bizar-
reric imaginaire qu’on atiribue aux maux

: : :
de dents, parce qu'un remede qui a fou-
%! 3
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lagé Vun ne foulage pas I'autre. Cela vient
de ce que ces remedes font toujours or-
donnés {ans connoiffance de caufes; qu’on
ne fait point attention 2 la nature du mal;
quon traite une douleur de carie comme
une douleur d’inflammation , celle-ci com-
me une douleur de fluxion froide, & cette
derniere comme une douleur caufée par I'a-
creté {corbutique; ainfi il n’eit point éton-
nant que Pon échoue. Les Médecins sux-
mémes ne donnent peut-étre pas toujours
affez d’attention 4 la nature du mal; & lorf-
qu’ils la connoiffent, ils fe bornent trop a
des remedes foibles & incapables de pro-
duire Peffet néceflaire. Si le mal eft de na-
ture inflammatoire , rien ne peut guérir que
la faignée.

Il en eft des maux de dents comme de
tous les autres; ils dépendent de plufieurs
caufes différentes, & f1 'on ne combat pas
ces caufes par les remedes qui leur conm-
viennent , bien-loin de gucrir, 'on augmente
le mal.

On peut dire des maux de dents ce que
jai dit des rhumes ; les malades & les Mé-
decins les négligent quelquefois beaucoup
trop ou les laiffent s'invétérer, & ils ont
les fuites les plus triftes, La douleur conti-
nuelle & V'infomnie détruifent la fanté, pro-
duifent fouvent la fievre, & en affoiblif-
{ant le genre nerveux, jettent fouvent dans
lesvapeurs & dans lesconvulfions. Les dents
{e gatent totalement , & outre le défagré-
ment qui en eft la premiere fuite, le ma-
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lade, réduit a ne vivre que de foupes & de
bouillies, ou a avaler {ans macher, ruine
fon eltomac & fes digeftions, & V'on voit
fouvent des femmes que quelques mois de
violents maux de dents changent an point
de les rendre méconnoiflables, & qui ne
fe reinetrent jamais parfaitement. 1l eft donc
extrémement important, des que les maux
de dents reviennent fréquemment, d’en re-
chercher attentivement la caule ; & de la
combattre avant que la fanté foit altérée,
& les dents gatées au point qu'on ne puiffz
plus efpérer de guérir fans les perdre. L'on
ne fait quelquefois pas affez d’attention aunx
maux qui ne menacent pas la vie; une ma-
ladie promptement mortelle n’eft-clle ce-
pendant pas moins a craindre dans beau-
coup de fituations, qu'une langueur conti-
nuelle qui marque par la douleur tous les
moments de lexiftence,

J’a1 guéri de violents maux de-dents de la
machoire inférieure , en appliquant une em-
plitre compofée de farine, de blanc d’cenf,
d’eau-de-vie & de maflic, a Pangle de cette
michoire dans l'endroit ot Von fent bat-
tre lartere, J'ai auffi foulagé des maux:de
téte extrémement violents, en appliquant
la méme emplatre. fur Partere des tempes.

e
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CRAPITRE, X

De I Apoplexie,

6. 143. TOUT le monde connoit 'apo-
plexie, qui eft une perte {ubite de tous les
{cns & de tous les mouvements volontai-
res,, pendant laquelle le pouls fe conferve
& la refpiration eft génée. Je m’étendrai
peu fur cette maladie qui n’eft pas fréquente
dans les campagnes, & dont j'ai parlé fort
au long dans une lettre 3 Monfieur de
HALLER, qui a paru en 1761.

§. 146. L’on en diftingue ordinairement
deux efpeces, 'apoplexie fanguine , & l'a-
poplexie féreufe, Elles dépendent P'une &
Iautre de ce que les vaifleaux du-cerveau
sengorgent , & qualors ils empéchent les
fon&ions des nerfs. Toute la différence qu’il
y a entre 'une & Vautre, c’eft que la pre-
miere a lien -chez les perfonnes qui font
fortes, robuftes, qui ont un vrai fang, pe-
fant, €pais, inflammatoire , & qui en ont
beatucoup; c’eft alors une vraie maladie in-
flammatoire. L'autre attaque les perfonnes
moins robuftes dont le fang eft plus aqueux,
plutor vifqueux que denfe ou épais, dont
les vaiffeaux font laches, qui ont beaucoup
d’humeurs.

§. 147. Quand la premiere eft & {on plus
haut degré , c’eft ce qu'on appelle coup
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de fang ou apoplexie foudroyante, qui tue
dans la minute & qui n’eft pas {ufceptible
de remedes. Quand le mal eft moins vio-
lent, & qu'on trouve le malade avec un
pouls fort , plein, élevé, le vifage rouge
& enflé, le col gonflé, la refpiration gé-
née & bruyante, ne fentant rien, n’ayant
d’autre monvement que quelques efforts pour
vomir, il n’y en 'a méme pas toujours, il
faut {ur le champ:

1%, Découvrir entiérément la téte du ma-
lade; lni couvrir trés-peu le refte du corps,
lui procurer une air trés-frais & lui deffer-
rer entiérement le col,

22, Le mettre autant qu’il eft poflible,
la téte haute & les pieds pendants.

9. Lui faire une faignée au bras de douze
a feize onces par une trés-grofle ouverture ;
la force avec laguelle le fang jaillit doit dé-
cider le Chirurgien 2 en tirer quelques onces
de plus ou de moins. On la réitérera juf-
qu’a trois & quatre fois, dans Pefpace de
trois ou quatre heures, fi les circonftances
le demandent, ou an bras ou au pied.

4°. Donner un lavement avec la décoc-
tion des premiercs herbes émollientes qui fe
préfenteront, quatre cuillerées d’huile & une
cuillerée de fel. On le réitérera de trois en
trois heures.

59, S'il eft poffible, onlui fera avaler beau-
coup d’eau, fur chaque pot de laquelle on
mettra trois dragmes ‘de nitre,

6° Deés que la violence du pouls a di-
minu¢, que la refpiration eft moins embar-
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gaffée & le vifage moins enflammé, il faut
faire prendre la déco@tion N°, 23 ; ou fi I'on
ne pouvoit pas 'avoir a temps, trots quarts
d’once, ou une once de créme de rartre &
beaucoup de petit lait; remede qui m’a trés-
bien réuffi dans un cas ou je n’avois rien
autre.

70, Eviter toute liqueur {piritueufe, vin,
caux diftillées, foit en boiffon, en appli-
cation , on méme en fenteur. L’habile tra-
duteur Anglois de cet ouvrage a vu un
homme qui mourut apoplectique , pour avoir
tran{vaf¢ ‘une quantité confidérable d’efprit
de vin.

8°, L’on ne doit toucher, irriter, remuer
le malade, que le moins qu'il eft pofiible;
en un mot, on doit éviter tout ce qui peut
agiter. Ce confeil eft abfolument contraire
aux ufages communs; mais il eft cependant
fondé en raifon , confirmé par I'expérience
& abfolument néceflaire, En effet tout le mal
vient de ce que le fang fe porte en trop
grande quantité & avec trop de force au
cerveau, qui étant comprime empéche tout
mouvement des nerfs. Pour rétablir ces mou-
vements , il faut donc débarrafler le cer-
veau en diminuant la force du {ang ; mais
les liqueurs , les vins, les efprits, les fels
volatils, I’agitation | les frictions 'augmen-
tent, & par-la méme elles augmentent 'em-
barras du cerveau & la maladie; au-lien que
tout ce qui calme la circulation contribue
a rappeller plutde le fensiment & le mou-
vement volontaire.
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9%, On doit lier fortement les cuiffes fous
le jarret; par-ta on empéche le fang de re-
venir des jambes & i1l s'en porte moins 3
la téte.

Si le malade paroit peu-a-peu, & i me-
fure qu'il prend des remedes, pafler dans
un état moins violent , on peut efpérer. Si
apres les premieres évacuations générales fon
ctat empire, 1] eft tout-a-fair mal,

9. 148. Quand il fe guérit, 'ufage des
fens revient ; mais il refte fouvent un peu
de délire pendant quelque temps & prefque
toujours une paralyfie fur la langue, un bras,
une jambe, & les mufcles du méme c6té du
vifage. Cette paralyfie fe guérit quelquefois
peu-a-peu, par des purgations rafraichif-
{antes de temps en temps, & une diete trés.-
peu nourriffante. Tous les remedes chauds
{ont extrémement nuifibles, & peuvent oc-
cafionner une nouvelle attaque. L'émétique
pourroit étre mortel & 1'a été plus dune
fois : 'on doit abfolument I'éviter ; il ne faut
pas méme aider par de l'eau tiede les efforts
que le malade fait pour vomir; ils ne dé-
pendent point des matieres qui font dans
Peftomac, mais de 'embarras du cerveau ;
& plus ils font confidérables, plus cet em-
barras augmente, parce que pendant qu'ils
ont lieu, le fang ne peut pas revenir de la
téte, & par-la méme le cerveau en eft fur-
chargé,

§. 149. L'autre elpece a les mémes fymp-~
tomes , excepté que le pouls n'eft ni f1 ¢le-
vé, ni fi fore, que le vifage eft moins ronge,
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cuclqucro.s méme pale, que la refpiration
Uarmc moins génce , & qu'il y a quelque-
fois plus de facilité & plus d’abondance dans
les vomiffements.

Comme elle attaque des perfonnes moins
{anguines , moins fortes , moins échauffées,
la Em’nce n'eft {ouvent point néceflaire;; il
n'eft au moins prefque | jamais né iceffaire de
la réitérer , & fi le pot uS eft peu plein &
point dur . , elle pourroit étre nuifible.

9.1l fal.h au refte fituer le malade com-
me dans 'autre efpece, quoique cela {oit un
peu moins néceflaire.

2°. Lui donner un lavem Nt 5 mais fans
huile , avec le double de fel, & la groffeu
d’un petit ceuf de {avon; ou avec quatre o
cinq tiges de gmtlolc foit herbe au pauvrc
lomme, ou quclqu autre purgatif , comme

le {éne, &c. on le réitere deux fois par jour,
& méme plus fouvent, ce remede étant ex~
trémement utile.

3% On purge avec la poudre N°. 21.

4°. L’on peut, pour boiffon , donner une
LO"IC infufion de mélifle.

5°. On purge de nouveau le tro!fcme;oul

60 L’on doit appliquer d’abord des vé-
{xcatmrcs au gras des 1ambm

©, Si la nature paroit vouloir fe dégager
pat les {ucnrs , on doit l'aider; & jai va
fouvent qu'un thé de chardon bénit produi-
{oit tres-bien cet effet. Si 'on prend ce parti ,
1l faut foutenir la fueur fans Lourrer , il eft
Doﬂ"blc, pendant pluficurs jours; il eft ar-

rivé alors (J’en connois trois exemples ) qu’au
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bout de neuf jours le malade étoit déliveé
de toute paralyfie, qui furvient ordinaire-
ment apres cette apoplexie tout comme apres
Pautre,

§. 150. Les apoplexies font fujettes 3 des
rechiites , & chaque nouvelle attaque eft plus
dangerenfe que la précédente ; ainfi il eft
extrémement important de chercher i les
prévenir, On prévient P'une & l'autre efpece
par une diete {évere, & en retranchant beau-
coup de la quantité ordinaire des aliments;
mais la précaution la plus eflentielle pour
quiconque a eu une attaque, c’eft de renon-
cer au fouper, Ceux qui ont en une attaque
dela premiere efpece doivent étre encore plus
exadts que les autres. Ils doivent fe priver
de tout ce qui eft fucculent, aromatique
acre , du vin, des liqueurs, du café. Ils
doivent faire un grand ufage des jardinages,
des fruits, des acides; manger peu de vian-
de, & point de celles qu’on appelle noires;
prendre toutes les femaines deux ou trois pri-
{es de la poudre N° 24, le matin 4 jeun
dansun verre d’eau; {e purger deux ou trois
fois par an avec la potion N°, 23; prendre
journellement de 'exercice ; éviter les cham-
bres trop chaudes & l'ardeur du foleil , fe
coucher de bonne heure, fe lever matin,
n’étre jamais plus de huit heures au lit; &
i I'on remarque qu'il fe téforme beancoup
de fang & qu’il fe porte a la téte, 1l faue
fans héfiter faire une faignée & fe mettre
pendant quelques jours & une diete totale,

fans aucun aliment {olide, Les bains charuds
{ont

S
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font pernicieux dans ces cas: Dans 'autre
efpece , au-lieu de fe purger avec le remede
N° 23, il faue fe purger avec le N°, 21,

9. 151. Les mémes fecours propres 2 pré-
venir une rechfite peuvent empécher une
premiere attaque {i on les emplore A temps;
car quoique l'attaque d’apoplexie foit trés-
prompte , cependant la maladie s’annonce
pluficurs femaines , quelquefois pluficurs
mois, méme des années a l'avance, par
des vertiges, des pefanteurs de téte, de 1¢-
gers embarras de langue , des paralyfies mo-
mentanees , tantoe d’une partie , tantdt d’une
autre, quelquefois des dégoiits & des envies
de vomir, fans qu'on puiffe {oupgonner au-
cun embarras dans les premieres voies, on
aucune autre caufe dans I'eftomac ou dans
Ye voifinage ; un changement difficile i dé-
crire dans la phyfionomie , des douleurs
vives & paflageres prés du coeur ; une di-
minution dans les forces, {ans caufe fenfi-
ble, & quelques autres fignes qui marquent
que les humeurs fe portent trop 3 la téte &
que les fondions du cerveau font gandes.

Il 'y a des perfonnes qui font fujettes &
des accidents qui dépendent de la méme
caufe que I'apoplexie, & qu’on peut regar-
der comme de trés-légeres apoplexies, dont
on foutient plufieurs attaques, & qui ne dé-
rangent que trés-peu la {anté. Tout-2-coup
le fang fe porte 4 la téte,, le malade eft étours
di, il perd toutes fes forces, il a quelque-
o1s des naufées,, fans cependant que la con-

noiffance, le fentiment & e monuvement fe
Tome 1, G
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perdent tout-a-fait. La tranquillité, une {ai-
gnée , des lavements, diffipent I'accés. On
en prévient les retours par le régime or-
donné §. 150, & fur-tout par un ufage abon-
dant de la poudre N©, 24. A la fin, un de
ces accés dégénere en apoplexie mortelle ;
mais on peut la retarder trés-long-temps
par un régime exa&, & en évitant toutes
les paflions fortes, & fur-tout la colere.

T TR ST

CHAPFTRE X
Des coups de Soleil.

Q. 13 o appelle coups de foleil les
maux qui réfultent d’une trop.forte action

.

du folel fur la téte.

Si I'on fait attention que le bois, 1a pier-
re, les méraux, expofés a 'adion du foleil ,
g'échauffent méme dans les climats, tempe-
rés, au point qu'on ne peut pas les toucher
fans fe briller , on comprendra tout le dan-
ger qu'on court, fi la téte eit expolée a une
telle chaleur. Les vaiffeanx {e deflechent, le
fang s'épaiflit ; il fe forme une véri able in-
flammation , qui quelquefois tue en trés-
pen de:temps. Cleft un conp de {oleil qui
tua Manaffés , mari de Judith 5 car comme il
étoit anpres de ceux qui lioient les gerbes aux
champs , la chaleur lui donna fur la téte ; il
romba malade, [¢ mit au lit & mourut, Le
£ls de la Sunamite périt de la méme fagon;
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étant allé aupres des moiffonneurs , il dit a
for per, :mna rc'f(:, ma téte ; fon pere ayant
renvoye, il “J(.z SJurles gem)ut de fa I.’!c.i’:.]f!j
giw'a muz' & mourut.
Les fignes &érifent un coup de
foleil 17; ne }c L‘f:n r dans un endroit ou il
onnoit fi :c‘-]*ltn.‘ldc téte

oAl 5

q
w.I da,‘ s

1)2."!‘;3:; d’autres Io sun grand
, mais *rm'm‘:r:m de ré-

eau du \':'"5-‘ eft fouvent
e
§. 153. L'on eft expofé
]x,n dans deux (::quq (1

$3 cefontles gens

,n..(_s (ug cates qui on

€S c
mouvement pendant l'hiver , & nL,‘ ont
amafle beaucoup d’humeurs. Si dans ces

nees Cx!--. '\()lwt au {olei j’ COT‘. ne

il a déjaune - certaine force, que par le genre
de vie quelles ont mené  Jes hnmcnrq font

déi1 fort difpofées 2 fe porter a la téte, que
la fmlcheur dn terrein 4 fur-tout quaqd il
a plu, fait qu’on ne fe réchanffe pas aufls

G j
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aifément les pieds, il agit fur leur téte com-
me un véficatoire , & il y détermine une
plus grande quantité d’humeurs, ce qui pro-
cure de violents maux de téte , accompagnés
fouvent de lancées vives & fréquentes, &
de douleurs dans les yeux ; mais ce mal eft
rarement dangereux, Les gens de la cam-
pagne , les perfonnes de la ville qui nont
point difcontinué Pexercice pendant Uhiver,
ne craignent point ces {oleils de printemps.
Les coups de foleil en été {ont bien plus
facheux, & ils attaquent les ouvriers ou les
voyageurs qui font long-temps expofés a
Pardeur. Ceft alors que le mal eft porté a
{fon plus haut degré,, & que les malades meu-
rent fouvent fur la place. Dans les pays
chauds, cette canfe tue plufieurs perfonnes
dans les rues, & fair de grands ravages dans
les armées en marche , & dans les fieges.
$’on en voit de triftes effets dans les pays
tempérés. Aprés avoir marché tout le jour
au foleil , un homme tomba en léthargie,
& au bout de quelques heures mourut avec
des {ymptomes de rage. J’ai vu un cou-
vreur , un jour trés-chaud , fe plaindre 4
fon camarade d’un violent mal de téte qui
augmentoit de minute en minute ; au mo-
ment ol il voulut fe retirer, il tomba mort
& fut précipité, Cette caufe produit tres-
fréquemment dans les campagnes des fré-
néfies trés-dangereufes , que le peuple ap-
pelle fievres chaudes. L'on en voit pluficurs
toutes les années.

§. 134. L'effet du foleil eft encore plus
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dangereux {i on y eft expofé pendant le fom-
meil. Deux faucheurs s'endormirent fur un
tas de foin la téte nue ; ayant été réveillés
par les autres, ils chancelerent, prononce-
rent quelques mots qui n’avoient point de
fens, & moururent. Quand leffet du vin
& celui du foleil fe réunifient , 1ls tuent trés-
promptement; & il n’y a pasd’années qu’on
ne trouve morts dans les chemins, des pay-
fans qui, étant ivres, vonttomber dans quel-
ques coins, ol ils périffent par une apoplexie
{olaire & vineufe. Ceux qui réchappent, con-
fervent fouvent tonte leur vie des maux de
réte , & méme quelque léger dérangements
dans les idées. J’al vu qu'aprés quelques
jours de violents maux de téte, le mal fe
jettoit {ur les paupieres, qui reftoient long-
temps rouges, & fort tendnes, {ans qu'on
piit les ouvrir, L’on a vu des perfonnes chez
lefquelles un coup de foleil occafionnoit un
délire continuel {ans fievre, & fans qu'elles
fe plaigniffent d’un mal de téte. Quelque-
fois la goutte fereine en a été la fuite, &
il eft fort commun de voir des perfon-
nes chez lefquelles un long {éjour au foleil
laiffe une impreffion dans 'ceil qui leur faig
appercevoir différents corps voltigeants en
Pair, & qui troublent la vifion. Yen ai va
des exemples cet été.

~ Un homme de quarante-deux ans ayant
eté expof¢, pendant plufieurs heures, 2 un
violent foleil , avec un bonnet trés-mince,
& paflé la nuit fuivante au grand air, fus
attaqueé le lendemain d’un trés-violent mal

G ii]
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de téte, avec une fievre ardente, des en-

/ies de vomir, une infomnie cruelle, des

angoifies trés-grandes, avec les yeux rou-
.&'7-1‘..1\..~ Malgr ’:c-an';s ¢s mieux

indiqués de plufieur

nérique des le cinquieme
necuvieme.
{1 coula du pus de fa bouche, de la na-
ne & de 'orei ”L droite, peu d "heures avan
f.l mort ; & Pon trouva d ans le cadavre un
petit abees fous le cran e, & tou i cerveau,
aufli-bien que les membranes r-:,i Penvelop-
pent, entiérement corrompus., Dans les étés
trés-ch dug $, on voit fouvent rapporter des
d’"mns les ouvriers avec tous les f,;r:\to—
néed’un

1€ €

In"s € '1-“: ardente, accom

violent déli re,

0. 155. Chez les enfants fort jeunes qui
h, font t jamais expoles fi i.m;'—:uup:‘. a une

11 violente ardeur, mais fur lef 1e pe-
tite caufe 3{’.1, le mal fe manifefte E;:I un’
affou; nmmcnt profond qui dure plufienrs
jours, par des réveries cont .w lles , mélées
de fureur & de uﬁyevu pref ‘que comme
quand ils ont eu quelque violente peur; par
des mouvements (‘u‘ilwhiha, par des maux
de téte qui redoublent par r.c:c,s & leur font
poufler de hauts cris, par des vomlﬂtmmm
continuels. J’al va des enfants qui, aprés
un coup de foleil ont confervé long-temps
une petite toux,

§. 156, Les vieillards qui s'expofent {ou-
vent imprudemment au foleil , ne favent pas
tout le danger qu'ils courent. On a vu un
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homme, qui, le jour libre d’'une fievre tier-
e, fetint a deflein fort long- temps au fu-- \

leil , tomber dans une attaque d’apoplexie
qui I’emporta le lendemain. Lors mén
le mal n'eft pas prompt, cependant
habitude d fpol: certainement a V'apople
' & aux maux de téte, Un des plus légers ef-
fers du foleil fur la tére, c'eft de procurer
un rhume de cerveaun , un
une enroufire , un ]
du col , une {écherel
fait (]l‘(_,iG‘L cfois fenu
fonnes fujettes
plus que Tes au
9. 157.
du feu eftle m
homme s’¢t:
mourut apop!

¢
l

tombe fl;r 5;1

riolentes, un

| chaleur f; une roi confi~
ces parties qu ui on deflé-

1 4 - T ay r 1
cnees , comme aux jar

aux cniffes ., aux rr-=.r.35

5
) conp m
» n'y a p"mtu u {es concourantes, U

b
Y]
i

voyageur , un manceavre , font fouven
tant affe@és par la fa ’lm'“ dc la route on
e du travail que par le folei '

-
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§. 160, Il eft trés-important de traiter d'z-
bord les coups de foleil : fi on les néglige,
ceux mémes qui aurcient été aifés i guérir,
deviennent tres-facheux, On les traite comme
toutes les maladics précédentes, par les {ai-
gnées & les rafraichiffants de toute efpece,
en boiflons, en bains, en lavements,

1°. Si le mal eft preflant, il faur com-
mencer par une tres-forte faignée, & la réi-
terer ; elle fait quelquefois difparoitre fur le
champ tous les aceidents ; d’autres fois on
doit la réitérer fouvent. Il fallue faigner neuf
fois Louis XIV , pour le fauver en 1658,
apres un coup de {oleil qu’il recut a la chafle.

2% Aprés la faignée on met les jambes
dans eau tiede, Cleft un des remedes qui
foulagent le plus promptement, & j'ai vu
le mal de téte fe diffiper & revenir & pro-
portion du nombre & de la longueur des
bains de jambes, 11 faut, quand Ic mal ¢f
grave, en venir au demi-bain & méme au
bain entier ; mais il ne doit &tre que tiede,
non plus que les bains de picds; Peau chaude
feroit trés-nuifible,

3% Les lavements faits avec une décoc-
tion d’herbes émollientes quelconques pro-
duifent aufli un trés-bon effer.

4% 11 faut boire abondamment du lait
d’amande N°, 4, de la limonnade faite avec
du jus de citron & de Pean (Ceft 1a meil-
leure boiffon dans ce cas,) ou de eau &
du vinaigre , qui fupplée trés-bien a la li-
monnade ; & ce qui eft encore plus efficace,
du petit lait trés-clair avec un peu de vi-
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naigre, Toutes ces boiffons peuvént éere
bues fraiches. L'on applique fur le front,
{ur les tempes, fur toute la téte méme, des
linges trempés dans P'ean fraiche & un peu
de vinaigre rofat; ce qui peut tenir licu de
tous les autres remedes employés dans ce
cas; ceux qu'on vante le plus font les jus
de pourpier, de laitue, d’artichaud fauvage
& de verveine. La boiffon N°. 32 eft utile,
bue 2 jeun tous les jours.

§. 161, Les bains froids ont quelquefois
guéri des cas prefque défefpérés.

Un homme de vingt ans, ayant été fort
long temps expofé i un foleil brilant , révoir
violemment f{ans fievre, & étoit véritable-
ment maniaque. Aprés plufieurs {aignées on
le jerta dans un bain froid , qu’on réitéra fou-
vent, & en méme temps on lui jettolt de
Peau froide fur la téte, Ces {ecours le gué-
rirent peu-a-peu,

Un Officier qui avoit courn fa pofte pen-
dant plufieurs jours de fujte par les grandes
chaleurs, eut, en defcendant de cheval, un
évanouiflement , qui réfifta 4 tous les re-
medes ordinaires. On le fauva en le faifant
plonger dans un bain d’eau glacée. L’on ne
doit jamais employer Ie bain froid dans ces
cas qu'aprés les faignées.

§. 162. Il eft certain que fi Pon efttran-
qulle , on recevra plus aifément un coup
de foleil qu’en fe donnant du mouvement,
& l'ufage des chapeaux blancs ou de quel-
ques feuilles de papier fous un chapeau noir,
contribue fenfiblement a prévenir les man-

Gv
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vais effets d'un foleil médiocre, mais il et
inutile contre un eres-fort.

La conftitution naturelle, ou la confti-
tution changée par I'habitude , mettent une
tres-grande différence entre les effets du {o-
leil fur différentes perfonnes. L'on s'accou-
tume a fes impreflions, comme 4 celles de
tous les autres corps qui agiffent continuel-
lement fur nous, & Pon parvient i éire ex-
pof¢ impunément A fon ardeur, comme on
parvient a {outenir {ans étre incommodé la
rigueur des plus grands froids. L’homme eft
fait pour fupporter beaucoup plus de chofes
qu’il ne le fait; il ne connoit prefque jamais
fes forces, chez les nations civilifées, parce
que P'éducation qu’il y recoit, tend toute 2
les détruire, & réuflit toujours dans ce pro-
jet. Si I'on vent voir ’homme phyfique tout
entier , c’eft chez les nations {auvages qu'il
faut le chercher, c’eft 1y feulement oh on
VoIt ce que nous pourrions étre : nous ne
pouvons a coup fir que gagner 4 adopter
leur éducation corporelle, & il n'cft pas
trop démontré que nous perdiflions en fai-
fant le méme troc pour Péducation morale,
avec quelques-unes d’entr’elles,
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Du Rhumatifme,

§. 163. L}: rhumati{me eft ou avec fie-
vre, ou {ans fievre. Le premier eft une ma-
ladie de la méme clpece que celle dont jai
parlé; une inflammation , qui eft annoncée
par une fievre violente, avec friffon, cha-
leur, pouls dur, mal de téte, L'on fent méme
quelquefois un froid extraordinaire , avec
un mal-aife général , plufieurs jours avant
que la fievre [e déclare. Le fecond jour, le
troifieme , quelquefois méme le premier, le
malade eft {aifi, par une douleur violente,
dans quelque partie du corps, {ur-tout auk
articulations , qui en empéche abfolument
le mouvement, & qui eft bientdt accom-
pagné de chaleur, de rougeur, & de gon-
flement dans la partie. Le genou eft fou-
vent la premizre partie attaquée; quelque-
fois tous deux le font enfemble. Il arrive
{ouvent que la fievre diminue quand la cha-
leur eft fixée; d’autres fois elle perfifte pin-
fieurs jours, & redouble tous les foirs. La
douleur diminue au bout de quelques jours
dans une partie,, & en attaque une autre.
Du genou elle va au pied , 2 la hanche,
aux reins, aux €paules, au coude, au poi-
gnet, 4 la nuque,, & fouvent dans les par-
ties moyennes. Quelquefois une partic fe dé-
v)
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gage tout-a-fait, quand l'autre eft attaquée ;
d’autres fois pluficurs, & méme , comme je
Yai vu, toutes les articulations font attaquées
en méme temps, & alors I’état du malade
eft affreux ; il n'eft capable d’aucun mou-
vement, & il craint le fecours de tous ceux
qui voudroient 'aider, parce qu’on ne peut
pas le toucher fans le faire fouffrir. Il ne
peut pas foutenir le poids des couvertures,
qu'on eft obligé d’appuyer fur des cerceaux;
& le mouvement qu’on imprime au plan-
cher, en marchant dans la chambre , re-
double fes douleurs. Les endroits ol elles
font ordinairement les plus cruelles & les
plus opinidtres, font les reins , les hanches,

la nuque.

§. 164. Le mal (e jette aufli fouvent fur
la peau de la téte, & les douleurs font ex-
ceflives. Je I'ai vu attaquer les panpieres &
les dents avec une violence qu'on ne peut
pas décrire, Tant que le mal eft extérieur,
quelque dounloureux qu’il foit, fi le malade
eft bien conduit, il n’y a pas un grand dan-
ger ; mais fi par quelque accident, par quel-
que faute, ou par quelque caufe cachée, le
mal fe jette fur quelque partie intérieure ,
1l eft extrémement dangereux. S'il attaque
le cerveau, il occafionne un délire fréné-
tique; en fe jettant {ur le poumon, il fuf-
foque ; & s'il attaque Peflomac on les en-
wrailles, il produit des douleurs inouies, oc-
cafionnées par I'inflammation de ces par-
ties, qui, fi elle eft forte, tue prompte-
ment. Je vis, il y a deux ans, un homme
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robufte,, qui, quand on m’appella, avoit
déja la gangrene dans les boyaux, dont le
mal avoit commencé par un rhumati{me aux
bras & a un genou qu’on avoit voulu diffi-
per en le faifant fier avec des chofes chau-
des ; 1l avoit effedtivement beaucoup fué
mais 'humeur inflammatoire {e jetta fur les
inteftins, I'inflammation dégénera en gan-
grene apres trente-fix heures de douleurs les
plus aigués, & il mourut deux heures apres
que je l’eus vu.

§. 165. Souvent le mal eft moins vio=
lent, la fievre eft peu forte; elle cefle en-
tirement dés que les douleurs commen-
cent, & les douleurs n’attaquent qu’une ou
deux parties.

§. 166. Si le mal refte long-temps fixé
fur une articulation, le mouvement en eft
géné pour toute la vie, J’at vu une perfonne
a qu un rhumatifme 2 la nuque a laiflé
un torticolis qu’elle garde depuis vingt ans;
& un pauvre jeune homme, dans un cha-
let du Jurar, qui avoit perdu le mouve-
ment d’'une hanche & des ‘deux genoux;
1} ne pouvoit étre ni debout ni affis , & il
n’avoit que peu d’attitude poflible dans le lit.

§. 167. La caufe la plus ordinaire durhu-
matifme , c’eft la tranfpiration arrétée, &
un épaiffiffement inflammatoire du fang ;
ceft cette derniere caufe qu’il faut d’abord
combattre, parce que tant qu’elle fubfifte,
on travailleroit inutilement a rétablir latran{-
piration, qui fe rétablit d’elle-méme quand
inflammation eft guéric ; ainfi il faut trai-
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ter cette maladie, comme les autres mala-
dies inflammatoires dont {ai déja parlé,
§. 168. Des gue le mal eft déclaré lon
donne un lavement N°, 5, & une heure
aprés on fait une faignée de douze onces
au bras. L'on {e met au régime, & 'an boit
abondamment de la tifane N°. 2, & du
lait d’amandes N©, 4. Dans les campagnes
ol les laits d’amandes font trop coliteux pour
le peuple, on peut leur donner du petit-lait
extrémement clair, adouci avec un peu de
miel, qui n’eft pas moins utile, & qui dans
quelques cas eft méme le remede le plus ef-
ficace, J’ai vu un rhumathifme trés-grave,
guéri apres deux {aignées par 'ulage de cette
boiffon falutaire, fans aucun autre remede,
ni aliment, pendant treize jours. Le petit
lait peut aufli fervir. avec fuccés pour les
lavements. '
§. 169. Sile mal ne diminue pas con-

fidérablement aprés la premiere faignée , il
faut la réitérer au bout de quelques heures.
Y’en ai fait faire quatre dans les deux pre-
miers jours, & quelques jours aprés une
cinquieme. Mais ordinairement la dureté du
pouls diminue aprés la feconde , & lors
méme que les douleurs continuent d’étre
€galement fortes, le malade eft cependant
moins inquiet. I! faut réitérer tous les jours
le lavement, méme deux fois, fi chaque la-
vement n’évacue que peu, & fi le malade
fouffre de grands maux de téte. Dans les
cas exceflivement douloureux, le malade ne
peut pas fe mettre dans Dattitude néceffaire
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pour les recevoir; alors il faut l(_ldla. les
boiflons aufli relachantes qu’il eft poflible,
& loi donner foir & matin une prife de
créme de tartre N°. 24. Ce remede joint au
p;rlt dt, & pris pendant long-temps , a
guéri deux 1)01ﬁmm.5, 4 qui je I'avois con-
feillé, (m douleurs de rhumari{me, qui, de-
puis ;n ufieurs années, revenoient trés—fré-
quemment avec un peu de fievre.

Les pommes & les pruneaux cuits , mais
fur-tout les fruits fondants bien miirs, font
les meilleurs ali iments,

L’on épargne beaucoup de douleurs aux
malades, en tenant toujours un efluie-main
fous lenrs dots, & un autre fous leurs cu i['—
fes, qui fervent a les remuer, Quand ils
ont. les mains libres, un troifieme ef
main, pendant 4 une cou’:_ , qui traverfe
le haut du lit, leur eft excrémement utile
pour saider eux-mémes

§. 170. an{ il n'y a 1)7*19 de fievre,
& que le pouls n’a plus de dureté, je purge
avec fucces avec 12 potion N° 23, & fi
elle procure a 'nala de cin 1q ou fix felles,
il {e trouve ordinairement tres-foulagé; on
la réitere avec fucces le fur-lendemat n &
quelques jours apres.

§. 171. Quand les douleurs font excef-
fives, elles ne fouffrent aucune application,
mais on peut employer lcq lmnq des va-
peurs, qui, moyennant qu’on les ;_ﬁl fou-
vent & lung temps, foulagent trés-cffica-
cement.

Ces bains de vapeurs confiftent unigue-
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ment a porter la vapeur de I'eau bouillante
fur les parties malades, ce qui eft toujours
aflez aifé ; au moyen de pluficurs artifices
tres-fimples , dont les circonftances déter-
minent le choix,

Quand il eft poffible, il faut employer
continuellement quelqu’une des applications
¢mollientes N°. 9. Un demi-bain , ou un
bain enticr tiede , dans lequel le malade
refle une heure, apres les faignées fuffifan-
tes & pluficurs lavements , fonlagent infi-
niment. J'ai va un malade y entrer avec
les douleurs les plus aigués des reins, des
hanches & d’un genou; il fouffrit encore
cruellement dans le bain, & en le quit-
tant; mais une heure apres étre rentré an
lic, il fua pendant trente-fix heures , plus
qu'on ne peut le croire, & fut guéri. Le
bain ne doit jamais précéder les faignées,
ou au moins quelqu’autre évacuation ; il au-
gmenteroit le mal.

§. 172. Lesdouleurs redoublent ordinai-
rement pendant la nuit, & ’on donne des
remedes pour faire dormir , mais fort mal
a propos, puifqu’ils augmentent trés-réel-
lement la caufe du mal, & détruifent Peffet
des autres remedes; fouvent méme, bien-
Yoin de calmer les douleurs, ils les augmen-
tent, Ils conviennent f1 peu, que le fom-
meil méme, qui vient naturellement dang
les commencements de cette maladie , eft 3
charge aux malades. Ils ont, au moment
oi ils s'enderment , de violents {urfauts, qui
les réveillent douloureufement ; ou s'ils dor-
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ment quelques moments, les douleurs font
plus fortes au réveil,

§. 173. Le rhumatifme {e termine , ou
par les felles, ou par des urines troubles,
épaiffes , & qui dépofent abondamment un
fediment jaunitre, ou par des fueurs; & il
eft rare que cette derniere évacnation n’ait
pas lica fur la fin de la maladie. On l'aide
en buvant du fureau. Mais dans les com-
mencements , les fucurs font pernicieufes.

8. 174. Il arrive aufli, mais plus rare-
ment, que les rhumatifmes {e terminent par
le dépot d’une matiere Acre fur l& jambes
ot clle forme d’abord des veflies, qui s’ou-
vrent & dégénerent en ulceres, qu'il ne faut
pas fermer trop tot; {i on le fait, les dou-
leurs reviennent promptement, Ils{e echent
naturellement par une dicte trés-{obre &
quelques purgatifs doux.

. 175. D’autres fois il fe forme un ab-
ces dans la partie malade ou dans le voi-
finage. J’ai vu un vigneron chez qui, apres
de violents maux de reins, il {e forma un
abceés au haut de la cuiffe, qu’il négligea
long-temps; quand je le vis il éroit monf=
trueux, Je le fis ouvrir; il en fortit tout
la fois plus de deux pots de pus;-mais le
malade, épuifé, mourut au bout de quel-
que temps.

Jai revu le méme accident cette année
(1774) 5 le mal avoit été fi peu connu qu'on
avoit laifl¢ former la grangrene avant que
de fe douter qu’il y eut du pus que je trou=
val au premier attouchement, & je {uis per-
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fuadé que cet accident doit étre affez fré-
quent, parce qu'il eft la fuite d’une efpece

e rhumatfme dont les fymptomes n’annon-
cent pas tout le danger, dont perfonne n’a
encore donné I'hiftoire, & que je dévelop-
perai dans un autre ouvrage,

Une autre crife d¢ rhumatifme , ceft une
efpece de galle qui furvient dans le voifi-
nage des parties fouffrantes. Dés que Ié-
ruption eft faite, les douleurs fe diflipent ;
mais les boutons durent quelquefois plu-
fieurs femaines,

8. 176. Je n'ai jamais vu que les dou-
leurs duraflent , avec quelque violence , plus
de quatorze jours , dans cette efpece de rhu-
natifme ; mais il refte dans les parties de
la foibleffe, de I'engourdiffement, de I’en-
flure ; & il faur plufieurs femdines , quel-
qucfois des mois, fur-tout fi la maladic a
attaqué en automne, avant que le malade
reprenne toutes fes forces. J'en ai vu qui,
apreés un rhumatifme trés-douloureux , con-
{ervoient un fentiment de laffitude rrés-in-
commode, qui ne cefla qu'aprés une érup-
tion abondante fur toute la peau, de petites
veflies pleines d’eau, dont pluficurs s’ouvri-
rent; quelques-unes fe fécherent {ans s’onvrir.

§. 177. L’on peut harer le retour des for-
ces, dans les parties affoiblies, par des fric-
tions , qu’on fait foir & matin avec un mor-
ceau de flanelle, ou de quelque autre étoffe
de laine, en prenant de Pexercice, & en
fe cgnformant exa®ement aux confeils don-
nés a larticle de la convalefcence,
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On prévient cette m: ladie par les moyens
que yai indigués en parlant des pleuréfies
& des L{"I.‘.I\...\l.n,lt_\.
§. 178. Quelqu efois le 1hum'=t1fm avec
evre atraque des perfonnes qui ne {ont pas
aufli !_.*gn‘nm , ou dont le {ang n’elt pa
aufli difpof¢ i Pinflammation donrksd‘airs
{ont p""-? :vmllcs & qui ont dans les hu-
meurs p‘.:h d'acreté que d’épaiffiffement. La
(aignée eft moins néceffaire pour eux, quoi-
que la fievre foit trés-forte; mais il faut
pldq de purgatifs, & apres qu’ ils font éva-

3

cucs, (hs vélicatoires qm foulagent fouvent

dés qu'ils commencent 2 agir, mais m_ul
ne tm[] maits cmp‘ oyer quan nd la maladie
eft accompag! ¢e d'un })L}l’lb dur. La [n;.m‘"
N®. 25 renflit ar ffi trés-bien dans ce cas,
§. 179. Il y a une autre efpece de rhu-
matifme qu ‘on appelle Cln()xhq\.\.. Il a quel-
ques caralteres qui le diftinguent, 1°. Il eft
ordinairement fa-.s fievre. 20, 11 dure trés-
long-temps. 3°. Il n’attaque pas ordinai-
rement autant de parties & l2 fois que l'autre.
4°. bouvcnt Pon n’appergoit aucun chan-
gCI"lCut dans la partie malade, qui n’eft ni
plus chaude, ni plus rouge, ni plus enflée;
quelquefois cependant, I'un ou l'autre de
ces accidents a lica. 5°. Le premier rhu-
mati{me attaque des pcﬂ‘onncs fortes , ro-
buftes,, vigoureufes; cette efpece attaque plu-
tbt les pmfonnea d’un certain ige, ou les
petfonnes languiffantes.
§. 180. La douleur du rhumati{me chro-
nique abandonnée 4 elle méme, ou mal con-
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duite, dure quelquefois plufieurs mois, &
méme des années. Elle eft fur-tout exerd.
mement opiniitre, quand ¢lle fe jetee & Ia
téte, aux reins, (les payfans, dans ce cas,
Pappellent maclee,) ou '} la hanche, & le
long de la cuifie, ceft ce qu'on appelle
[eiatique. 1| 0’y 2 point de parties que cette
douleur attaque ; quelquefois elle fe fixe
fur une tres-petite partie, comme dans un
coin de la tére, 3 angle de la machoire ,
fur Pextrémité d’un doigt, & un genou ,
fur une cdte, fur un fein » ot elle occafionne
affcz fréquemment des douleurs, qui font
craindre a la malade un cancer. Elle fe jette
aufli fur les parties intéricures. Sur le pou-
mon, elle occafionne des toux tres-opinii-
tres, qui enfin dégénerent en maux de poi-
trine trés-graves; fur 'efomac & les boyaux,
des douleurs de coliques horribles ; fur la
vellie, des maux fi femblables 3 coux que
produit la pierre, que des 2ens qui ne man-
quoient ni de -onnoiffances, ni d’expérien-
ce, ¥ ont ¢té trompés plus d’une fois,

§. 181. Le traitement de cette efpece dif-
fere du précédent. Cependant 1°, {i la dou-
leur eft trés-violente, & que le malade foit
robufle, une faignée, dés le commen cement,
fait un trés-bon effer. 2°, On délaie les huo
meurs, & I'on en diminue PAcreté, en fai-
fant boire abondamment une tifane tres-forte
de racine de bardane N°. 16, 3%. On purge,
apres avoir employé pendant quatre ou cing
jours les délayants, & pour cela on fe fert

avec fucces de la poudre NO, 21, C'eft dans

rs
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cette efpece qu’on a employé, quelquefois
utilement , un remede qui a acquis quelque
répatation , {ur-toyt dans les campagnes ,
fous le nom d’opiate pour le rhumatifme ;
ce n'eft autre chofe que I'éleéfuaire caryo-
coftin , tel qu’on le trouve chez les Apo-
thicaires. Mais javertis qu'il a fait du mal,
quand on s’en eft fervi dans la premiere ef-
pece ; & méme dans celle-ci, quand on
I'a employé pour des perfonnes foibles, mai-
gres, ¢chauffées, & fans avoir fait précé-
der les délayants, ou quand on I'a employé
trop long-temps. 1l laiffe dans une foibleile
dont on ne peut pas e délivrer. 1l eft compofé
d’aromates tres-chauds & de purgatifs Acres,

Q. 182, Quand on a effayé les remedes
géncéraux , f1 le mal fubfifie, il faur faire
ufage , pendant long-temps, des remedes
propres a rétablir la tranfpiration, Les pi-
lules NO, 18, & une forte infufion de {u-
rean ont {ouvent réufli; & quand on a long-
temps délayé, qu'il n’y a point de fievre,
que V'eftomac fon@ionne bien, que le ma-
lade n'eft point refferré, qu'il n’eft pasd’un
tempérament fec , que la partie malade
n’cft pas enflammée, 'on peut donner har-
diment la poudre NO°. 25, le {oir en {e cou-
chant , avec une taffe ou deux de thé de
charbon-bénit, & la groffeur d’une noifette
de thériaque ; ce remede jette dans des {ueurs
abondantes, qui emportent fouvent le mal,
On peut le rendre plus efficace, en envelop-
pant toute la partie dans une flanelle trem-
pée dans la décoction N°, 27,

4
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§. 183. De toutes les douleurd, la fcia-
tique elt une des p}us Opin* itres. ] ai vu les
plus grands effets de I'application de fepe
ou hmt ventoufes fur la partie fouffrante,
& 7yai guéri, par ce fenl fecours, en pen
d h ures, des fci: atiques qui avoient réfifté
a plufieurs années de remedes. Les véf fica-
toires , ou les emplatres quelconques , qui
occafionnent une fuppuration dans cette par-
tie, contril uent aufli fuwcnt a la guérifon,
mais moins efficacement que les vento ufes.
11 faur les réitér er pl mf""rs fois. ‘1*” toile
ou un taffctas cirés verds, aj opliqués fur la
partie malade, la font tr: -ﬂﬁ irer abondam-
ment, & évacuent par-1a Phumeur acre _-tﬁ
occafionnoit la douleur. Q uf.‘n,nc ois méme
P'une & l'autre de ces applicati u\nc, mais
fur-tout le tafferas q-" s’z 2pp l;que plus exac-
tement, & dont le cirage cft différent, font
lever dcw“l,cs comme des véficatoires. Une
empldtre de chaux vive & de miel pétris
enfemble a guéri des fciatiques opinidtres.
L’huile d’ceuf 2 réufli dans les mémes cas.
L’on fait avec fucces un {cton au bas de la
cuiffe. Enfin des douleurs qui n’avoi ent cé dé
a aucun de ces remedes, ont été guéries par
une brilure artificielle , faite {ur I'endroit
ou l'on reflent la douleur la plus vive, &
moins que quelque raifon particuliere , tirée
de la connoflance anatomique des parties,
ne détermine le Chirurgien a ne pas la ha-
{arder, Il ne faut point la faire {ur la téte
avec un fer chaud.

§. 184. Les bains chauds de Bourbonne,
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rhumati{me, des remedes trés-nuifibles, &
qui font tous les jours de tres-grands maux ;
tels font les remedes {piritueux, l'ean-de-
vie, I'eau d’arquebufade. Ou ils rendent la
douleur plus opiniatre & plus fixe en dur-
ciffant la peau, ou ils obligent I'humeur 3
fe jetter fur quelque autre partie; & lon a
des exemples de gens morts promptement ,
pour avoir appliqué de l'efprit de vin fur
des doulcurs de rhumarifme, D’autres fois
Phumeuar n’ayant point d’iflue par la peau,
fe jette fur l'os, & laltere. Il cft arrivé ici
un fait fingulier, dont on pourroit profi-
ter ; une femme frotroit le foir fon mari,
qui avoit un thumatifme trés-douloureux au
bras, avec de l'efprit de vin; un heureux
accident détruific le mal qu'elle lui autoit
fait; en approchant la chandelle, le feu prit
alefprit de vin, la partie malade fut briilée,
on la panfa, & les douleurs du rhumatifme
finirent entiérement par cette fuppuration.

Les onguents acres & gras produifent
aufli de tres-mauvais effets, & font égale-
ment dangereux. L'on a vu des caries, aprés
Yufage d'un remede connu fous le nom de
baume de foufre térébenthiné. En 1750 je fus
confulté , trois jours avant fa mort, pour
une femme qui fouffroit depuis long-temps
des douleurs aigués ; on lui avoit fait dif-
férents remedes, & entr’autres elle avoit pris
beancoup d’une tifane, dans laquelle entroit
Pantimoine avec quelques purgatifs, & on
Pavoit frottée avec un baume gras & fpi-
ritucus. La fievre, les douleurs, le deffé-
chement
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chement avoient augmenté; les os des cuif-
fes & des bras étoient cariés, & dans les
mouvements néceflaires pour la fecourir,
elle s’étoic caflé, fans fortir de fon lit, les
deux cuiffes & un bras. Un exemple aufli
effrayant doit faire fentir le danger des re-
medes adminifirés inconfidérément, méme
dans les maux qui paroiflent les moins gra-
ves par eux-mémes. Je dois encore avertir
qu’il y a des douleurs de rhumatifme, qui
ne veulent aucune application , & que pref~
que tous les remedes irritent ; 'on doit alors
fe contenter de garantir la partie des im-
preflions de 'air, par une flanelle, ou quel-
ques peaux d’animaux avec le poi

11 vaut aufli mieux, quelquefois , laifler
une douleur médiocre & opiniatre, fur tout
chez les vieillards ou les gens foibles, que
d’employer trop de remedes ou des reme-
des violents, qui leur feroient plus de mal
que la douleur.

§. 186. » Sila durée de la douleur, fixée
» dansle mémeendroit, occafionne un com-
» mencement de roideur i larticle qui en
» eft affe@é, il faut deux fois le jour ex-
» poler la partie 4 la vapenr d’eau chaude ;
» la bien efluyer aprés, avec des linges
» chauflés ; la frotter Iégérement, & en-
» duireenfuite d’onguentd’althea.» La dou-
che, jointe & cette vapeur, augmente beau-
coup fon efficace. J'ai fair faire , pour un
cas de cette efpece , une machine de fer
blanc trés-fimple , & qui réunit la vapeur
& la douche,
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§. 187. Les enfants font {ujets a des dou-
leurs fi violentes & fi générales, qu'on ne
peut les toucher dans aucun endroit , fans
leur faire jetter des cris violents. Il ne faut
pas s’y méprendre, ni traiter ce mal com-
me rhumati{me , il dépend quelguefois des
vers, & fe difflipe quand ils en ont rendu.

o re e o TP
CHAPLY REXTE

De la Rage.

§. 188. L‘"S hommes peuvent devenir en-
ragés fans aucune morf{ure , mais ce cas eft
extrémement rare. La rage eft proprement
une maladie du genre canin, c'eft-a-dire,
des chiens, des loups & des renards; ce n'eft
prefque que chez eux qu’elle {e produit na-
turellement (). Quand elle g'eft déclarée
chez un, il en mord d’autres, plufieurs de-
viennent enragés; les autres animaux, &
les hommes eux-mémes font mordus, &
cette morfure produit quelquefois la rage;
car il ne faut point croire que cela arrive
toujours.

§. 18y. Si un chien, qui étoit gai aupa.
ravant, devient en méme temps trifte &
hargneux, s'il a du dégofit, quelque chofe

(&) Il eft bien étonnant que des anitmaux- naturel-
fement amis de 'homme, aiént une morfure plus dan-
gereufe que celle des viperes, dont on ne meurt pas
en Europe.
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d’extraordinaire dans les yeux, une inguié-
tude qui {e manifefte par fes démarches ,
on doit craindre qu'il ne devienne enragé,
& T'on doit deés cet inftant attacher , afin
de pouvoir le tuer dés que le mal fera tout-
a-fait déclaré. 1l feroit méme plus pradent
de le tuer d’abord.

Bientot les fymptomes augmentent, Son
averfion pour les aliments , fur-tout liqui-
des , devient plus forte, il ne connoit plus
fon maitre, {a voix change, il ne veut plus
qu'on l'aborde , & mord ceux qui veulent
le faire; il s’éloigne de fa demeure , mar-
che la téte & la queue baiffées, la langue
a demi pendante & chargée d'écume, (ce
quiarrive au refle affez ordinairement i tous

es chiens.) Les autres le {entent fouvent d’aft
fez loin , & le fuient avec un air d’effroi ,
qui eft une marque bien fire de fa rage.
Quelquefois il fe contente de mordre ce qui
{e trouve pres de lui; d'autres fois, plus fu-
rieux, il fe jette i droite & 4 ganche fur tous
les hommes & les animaux qu'il appercoit »
1l fuit ordinairement avec horreur toutes les
eaux qu'il rencontre; enfin il tombe par épui-

- {ement ; quelquefois il fe releve , fe traine
L v - §

encore quelques inftants, & périt ordinai-
rement le troifieme, ou au plus tard le qua-
trieme jour de fon évafion, fouvent plutée,
§. 190, Quand quelqu’un a été mordu 5
la plaie fe referme ordinairement aufli ai.
+fément que fi elle n’étoit point venimeufe
mais au bout de quelque temps , plus on
moins , depuis trois femaines jufqu’s trois
' 1 1
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mois , le plus fouvent fix femaines, on com~
mence i fentir , dans 'endroit on éroit la
plaie , une douleur fourde ; la cicatrice fe
gonfle, rougit, fe rouvre, & laiffe couler
une humeur acre, puante , rougeatre, Dans
le méme temps le malade fent de la triftef-
{e, de la nonchalance , un engourdiflement
général , un froid prefque continuel , de
fa peine & refpirer , une angoifle qui ne le
quitte point, des douleurs dans les boyaux;
le pouls eft foible & irrégulier; le fommeil
agité, inquiet, rroublé par des réves, des
furfauts , des frayeurs; les felles font fou-
vent dérangées; il furvient, d’'un moment
3 l'autre, de petites fueurs froides; l'on
éprouve quelquefois une légere douleur dans
la gorge, C'eft Ia le premier degré de la
rage, ce que quelques Médecins appellent
Yﬂgﬁ mile,

§, 191. Le fecond degré , la rage confir-
mée , ou rage blanche, eft accompagnde des
fymptomes f{uivants, Le malade eft preflé
par une foif ardente, & il foufire en bu-
want ; bientde il hait la_boiffon, particu-
licrement Peau , & quelques heures apres
il Pabhorre ; & cette horreur eft fi forte,
que V'approche de I'eau prés de fes levres,
{a vue, fon nom méme, ou celui de toute
autre boiffon, 1a vue des chofes qui par leur
tranfparence ont quelque rapport avec Peau,
comme la lumiere, lui occafionnent une
angoiffe extréme, & quelquefois des con-
vulfions. 1ls avalent cependant, mais vio-
t, un pea de viande ou de painj

=
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quelquefois de la foupe; plufieuts méme,
les boiffons quon leur offre comme reme-
de, moyennant que ce ne foit pasde I'eau,
ou qu'en méme temps on ne leur parle pas
d’eau. L'urine g'épaiffit & s'enflamme, quel-
quefois clle fe fupprime. La voix devient
rauque , ou ils la perdent prefque entiére=
ment ; mais ce quon dit de leurs aboie-
ments, femblables 2 ceux des chiens, font
des contes ridicules , fuperflitieux & dénués
de tout fondement , aufli-bien que plufieurs
autres fables dont on a'chargé l'hiftoire de
cette maladie. L'aboiement des chiens leur
fait peine. 1ls ont des moments de delire,
mélés quelquefois de fureur; c’eft dans ces
moments qU'ils crachent autour d'eux s'ils
ent beancoup defalive dans Ja bouche, qu'ils
cherchent méme 3 mordre ; & qu'ils ont
mordu quelquefois, Yai vu le délire com-
mencer le troifieme jour par intervalles,
devenir continu fur la fin du quatrieme, &
durer ainfi jufqu’au commencement du fixie-
me, qui fut I'époque de la more; la fureur
ne fur jamais que momentanée & toujours
occafionnée par quelqu’oppofition , mais
fans aucun crachement & fans aucune envie
de mordre. Le regard eft fixe & un peu fu-
rieux , le vifage fouvent rouge, Ordinaire-
ment ces infortunés {entent venir I'acces,
& conjurent les afliftants d'éere fur leurs gar-
des. Plufieurs, comme je viens de le dire,
n'ont jamais cette envie de mordre. Les
angoifles & les douleurs qu'ils reflentent
font inexprimables; ils defirent ardemment

H 1
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la mort, & quelques-uns fe font tués eux-
mémes , quand ils en ont eu les moyens,

8. 192. Ceft 2 la falive, & A Ia f{alive
{eule , que le venin s'allie. Voila ce qui fait,
1% que fi les plaies font faites au travers
des habirs, elles font moins dangereufes que
celles qui ont atteint immédiatement la peau,
2% Que les animaux qui ont beancoup de

laine, ou de poil épais, font fouvent pré-
fervés de I'impreffion du venin , paree que,
dans ces deux cas, les habits , le poil , la
laine ont effuyé les dents, 3°, Les plaies
que fait un animal, d’abord aprés en avoir
déja mordu beancoup d’autres, font moins
dangereufes que les premieres, parce que
Ja falive eft épuifée, 4°. S'il mord le vi-
fage ou le col, le danger eft plus grand,
& le mal e développe plus promptement,
parce que la falive eft plutde infe@ée. Dans
des cas de cette efpece, on a vu la rage fe
déclarer le, troifieme jour. §°. Plus la rage
eft avancée, plus les morfures font dange-
reufes, L'on comprend par ce que Je viens
de dire pourquoi de pluficurs perfonnes qui
ant été mordues par la méme perfonne, les
unes tombent dants la rage, & non pas les
autres,

§. 193. L'on vante une foule de reme-
des pour la rage, & fur-tout dans ce pays
la racine d’églantier ou rofier fauvage, cueil-
lie dans certains temps, fous des afpects
de la lune favorable, & féchée avec plu-

fieurs précantions. Ailleurs ceft la poudre
de Paulmier , celle de coquilles d'ceuf calci
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nées, celle d’hépatique terreftre mélée avec
un tiers de poivre, remede long-temps vante
en Angleterre ; celle d’écailles d’huitre , celle
de verveine , le bain de mer, la clef de
faint Hubert , &c. La mort d’'unc foule d’en-
ragés, qui les avoient prefque tous pris , &
1a certitude qu'ils n'ont jamais guéri qui que
ce foit quand la rage ctoit manifeftée, en
ot démontré Pinutilité 2 toute I'Europe.
Tl cft cerrain quavant l'an 1730 il n’étoit
réchappé aucun malade de ceux chez qui
1a maladie avoit commencé a fe déclarer,
& que tous les remedes leur étoient inutli=
les. Quand onleur donnoit les remedes avane
le mal, les uns devenoient enragés, & non
pas les autres ; il en ¢roit de méme de ceux
qui ne prenoient point de remedes , ainft
fes remedes ne {ervoient i rien, Depuis cette
époque on a eu le bonheur d’en décou~
vrir un {ir, qui eft le mercure & quelques
autres,

§. 1g4. 11 faut détruire le venin, & le
mercure produit cet effet, il en eft le con-
trepoifon. Le venin occafionne une irri-
tation générale des nerfs : on la calme par
des antifpafmodiques : ainfi le mercure &
les antifpalimodiques font rout ce qu'il y
a & faire dens cette maladie. L'on a ac-
tuellement plufieurs exemples de gens Veri-
tablement enrages, guéris par ces heureux
{ecours; & ceux qui ont le malheur d’étre
mordus doivent étre perfuadés qu'en-pre-
nant les précautions néceffaires, ils font en-
riérement 2 Vabri dela maladie. Ceux méme

T
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chez qui clle s'eft déja manifeftée , doivent
employer ces mémes remedes avec une con-
fiance proportionnée an grand nombre de
gucrifons opérées par leuts fecours. Il y
a eu cependant des cas dang lefquels ils ont
€té inutiles : mais quelle eft la maladie qui
n’ait pas ces cas incurables?

9. 195. D’abord apres la morfure, fi elle
eft dans les chairs, & f; on peut le faire
fans danger , il faut couper tout ce qui a
€té touché; anciennement on le britloit avec
un fer rouge, car les fcarifications font af-
fez inutiles, & cette méthode feroit peue-
étre la plus efficace; mais elle demande une
fermeté qu’on ne trouve pas chez tous les
malades, L'on doit laver long-tempslaplaie
avec de I'ean tiede légérement falée; enfuite
on en frotte les bords & les environs & deux
pouces de diftance , avec un demi quart
d’once de 'onguent N°. 18 s & on la panfe
deux fois par jour avec un onguent fort
doux , comme No, 29 , pour former une
fuppuration ; mais on ne fe fert de I'on-
guent N°. 28 qu’une fois par jour, 11 eft
pernicieux de fucer la plaie » on infede par-
fa dire@ement la falive & la mafle des hu-
meurs, & il en réfulte encore cet autre dan-
ger, c'eft que la partie mordue ne s'irri-
tant pas, on n’éprouve point avant la ma-
Jadie ces fymptomes précurfeurs dont i
parlé §. 190, qui avertiffent du danger affez
a temps pour y apporter un remede fir,

ar rapport au régime, il faur diminuer
Ia guantité des aliments » & fur-tout de la
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$iande, fe priver de vin, de liqueurs, d’¢-
piceries , de toutes les chofes chaudes, ne
boire qu'une tifane dorge & de fleurs de
tilleul; fe tenir le ventre libre par des ali-
ments relichants, ou des lavements; met-
tre tous les jours les jambes dans I'eau tiede.
L’on peut prendre, de trois en trois jours,
une prife du remede N°, 30, qui eft tour
A la fois compofé de mercure qui détruit
le venin, & de mufc qui empéche les {paf~
mes; mais J'avoue cependant que je campte’
bien moins {ur le mercure donné fous cette
forme : les friGions font bien plus effica-
ces; elles fuffiront toujours, j'elpere, pour
prévenir le mal. Leur uti‘ité, fur-tout quand
elles font faites de bonne heure, eft démon~
trée par beaucoup d’obfervations faites 2
Lyon , en Provence, 2 Montpellier , dans
plufienrs autres endroits , & fur-tout & Pon-~
dicheri; elles n'ont été démenties par au-
cune obfervation contraire, & je les ai or~
données 2 un fi grand nombre de perfonnes
fortement mordues par des chicns trés-en-
ragés , fans 'qu’aucune ait été attaquée par
cette maladie, que je fuis aufli convaincw
de leur cfficace contre la rage que contre les
maux vénériens. J’ai fauvé en 1768, par leur
ufage , une femme chez qui la cicatrife qui
étore au doigt s’¢toit déja rouverte avec beau-
coup de gonflement , & un endoloriffement
général du bras jufques fous Paiffelle ; fymp-
tomes qui cara&érifoient le développement
du venin, & une maladie préte a fe mani-
fefter : 1l eft vrai que, comme le cas étoit
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tres-preffant, j’ai joint Pufage intérieur da
mercure doux a grandes dofes 4 celui des
fridtions. Ainfi on ne doit point balancer
a fe foumettre d’abord 4 leur ufage, & il
faut en donner affez pour que le malade fa-
live légérement pendant quinze jours ou trois
femaines, mais je ne puis trop infifter fur
la néceflit¢ de recourir 4 ce falutaire re-
mede d’abord aprés la morfure; A cette épo-
que fon fucces eft {iir, mais il ne Peft poine
toujours quand le mal eft déclaré. J'ai ea
fous les yeux depuis pea un crvel exemple
de linfuffifance des remedes les mieux in-
digués , mais commeneés feulement qua-
rante heures aprés les premieres atteintes de
Phydrophobie,

0. 196, Si le mal éroir déja déclaré, &
que le malade fiit robufte & fanguin, il fau-
droit ordonner 1°. une trés-ample faignée,
qu'on réitere jufqua deux, trois, quatre
fois , fi les circonflances paroiflent le de=
mander.

2% Un bain tiede, s'il eft poffible d’y
faire entrer le malade, & le réitérer une &
méme deux fois par jour,

3% Lui donner tous les jours deux om
méme trois lavements émollients N©, 5,

4% Frotter la plaie rouverte & fes envi-
rons avec la pommade N°, 28 deux fois par
jour,

5% Frotter d’huile tout le membre mor-
du, & le laifler enveloppé d’une flanelle
huilée, ]

6% Prendre , de trois em trois heures,
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une prife du remede N°, 30 avee quelques
tafles d’infufion de tilleul & de {ureau,

7°. Prendre tous les foirs le remede N°. 31,
& méme le réitérer le matin, fi le malade
n'eft pas tranquille, & boire par-deflus de
la méme infufion,

" 89, §'il y a de grands foulévements de
cceur , de 'amertume dans la bouche , on

‘peut donner la poudre N°. 35, qui fait ren=

dre beaucoup de glaires & de bile,

9°. 11 eft fort peu queftion de nourriture
pour le malade; s'il en defire, on pent luz
donner des panades , du bouillon, du pain,
des foupes farineufes, du lait,

§. 197. En faifant ufage de ces reme-
des, on verra, fi 'on eft aflez heureux pour
qu'ils operent, tous les fymptomes difpa-
roitre peu-a-peu, & enfin la fanté fe ré-
tablir tour-a-fait, Mais fi le malade refte
long-temps foible & craintif, on lui don~
nera une -prife de la poudre N©. 14 trois
fois par jour,

§. 198. L’on a vu un gargon, chez lequel
12 rage avoit commencé i {e manifefter, étre
tres-bien guéri, en frottant le voifinage de
la plaie avec de huile d’olives, dans la-
quelle on avoit diffous du camphre & de
Popium , en lui faifant faire quelques fric~
tions avec la pommade N© 28, & en lui
faifant avaler de ZPeau de Luce, (c’eft une li-
queur {piritnenfe & antifpalmodique) avec
un peu de vin. Ce remede, dont on peut
prendre une cuillerée 2 café de quatre en
quatre heures , calma 'agitation, occafionna
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une fueur abondante , & fit difparoitre tous
les fympromes,

9. 199. On guérit les chiens en les frot-
tant avec des dofes de pommade triples de
celles qu'on emploie pour les hommes, &
en leur donnant le bol N°, 33 : mais il faut
employer ces remedes dés qu'ils font mor-
dus. Quand la rage eft déclarée, il y au-
roit trop de danger 4 les adminiftrer, & il
faur inceflamment les tuer. L'on peut ten=
ter cependant fi en leur jettant le bol ils
Yavaleront,

Dés qu'ils font mordus, il faut les tenir
enfermés, & ne les relacher qu'au bout de
trois ou guatre mois.

§. 200. L’on a fur la morfure des chiens
an prejugé dangereux & faux, c'eft que fi
un chien qui a mordu quelqu’un, fans ére
enragé, le devient un jour, la perfonne mor- |
due le deviendra en méme temps. Une telle l
1dée eft auffi ridicule que fi 'on difoit que '
quand deux perfonnes ont couché dans le '
méme lit, fi I'une prend la gale, ou la pe- |
tite vérole, ou quelque autre maladie con- i‘

tagicufe, au bout de dix ou douze ans, P'au-
tre en fera attaquée en méme temps,

De deux chofes l'une; ou le chien qui W
mord eft dans un commencement de rage,
dans ce cas elle fera manifefte an bout de |
quelques jours; & I'on doit dire quon a 4|
€té mordu par un chien enragé; ou il n’en
a abfolument aucun principe ; dans ce fe- |
cond cas, je demande & tout homme fenfé
s’i] peat la donner? Perfonne ne donne ee
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qu'il n’a pas. Cette idée faufle & baroque
fait faire une a&ion dangereufe a ceux qui
en font imbus ; ils fe fervent du droit que
malheureufement la loi leur accorde de faire
tuer le chien, & par-la ils reftent dans I'in-
certitude fur fon état & fur leur fort; in-
certitude effrayante, & qui peut avoir des
{uites facheufes indépendantes de tout venin,

Le parti qu’on doit prendre, c’eft de faire
enfermer le chien fous {es yeux, afin de s’af-
furer s'il eft enragé ou s'1l ne I'eft pas.

§. 201. Il n'eft plus néceffaire aujour-
d’hui de montrer horreur, la barbarie &
le crime de cette méthode, qui étouffoit, il
0’y a pas fi long-temps, les malades entre des
couvertures ou des matelas; elle eft prohi-
bée dans plufieurs pays, & f{ans doute elle
feroit punie, au moins elle devroit I'étre,
dans ceux méme o clle ne P'eft pas encore,

Une autre barbarie, dont il faut efpérer
aufli qu'on ne verra plus d’exemple , ceft
I’abandon de ces miférables fans aucun fe-
cours ; abandon odieux , lors méme qu'on
n’avoit pas d’efpérance de les fauver, & qui
feroit criminel aujourd’hui qu’on peut leur
donner des fecours efficaces. Je le réitere ,
les malades n’ont trés-fouvent aucune en=-
vie de mordre; lors méme qu’ils y font pors
tés, ils craignent de le faire, & avertiffent
qu'on s'éloigne d’eux : ainfi il n'y a au-
cun danger a courir ; ou lotfqu’il y en a,
il eft trés-2ifé de le prévenir par quelques
-précautions,

On a vanté depuis quelques années, com-
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me des {pécifiques fiirs, le mouron i fleurs
rouges (anagallis flore purpureo ). & le vi-
naigre : mais ces remedes n’ont point fou-
tenu leur réputation, & il refte encore vrai
aujourd’hui que les deux feuls remedes {firs
font 'ufage du mercure & Pamputation faite
d’abord.

-

CHAPITREXTIL
De la petite Férole,

§. 201, LA petite vérole eft la plus gé
nérale de toutes les maladies, puifque de
cent perfonnes il n’y en a que quatre on
cing qui en foient exemptes; 1l eft vrai que
1 elle attaque tout le monde, elle n’attaque
qu'une fois, & que quand on l'a eue, on
en eft 4 labri pour toujours ; puifque les
{econdes petites véroles, fi elles exiftent réel-
lement, {ont au moins fi rares, qu'elles ne
font prefque pas une exception i la regle.
Cleft en méme temps une des plus meur.
trieres , & fi elle eft fouvent trés-douce .
elle eft d’autres fois prefque anfli ravageante
que la pefte, II eft démontré qu'en com-
binant les ravages des épidémies les plus fi-
chenfes & les plus bénignes , cette maladie
tue la feptieme partie de ceux qu'elle at-
tague. g7 y 45 4

§. 203. On a ordinairement la petite vé-
role dans I'enfance; il eft rare quelle n’at-
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taque qu'une perfonne dans un endroit ;
le plus fouvent elle eft épidémique & faifit
une grande partie de ceux qui ne l'ont pas
eue. Elle cefle ordinairement au bout de
quelques femaines ou de quelques mois, &
ne reparoit dans le méme endroit quau bout
de quatre, cinq ou fix ans.

§. 204. Le mal s'annonce fouvent trots
ou quatre jours avant que la fievre paroifie,
par un léger abattement , moins de viva-
cité, moins de gaieté, une grande facilité
a fuer, moins d’appétit, le vifage un-pen
changé, les yeux battus. Cependant chez
les enfants d’un tempérament lent & phle-
gmatique , J'al vu gu'une légere agitation
dans le fang , avant que le friffon eiit paru,
leur donnoit une vivacité, une gaiet¢ & un
coloris qu'ils n'avoient jamais eus. _

11 furvient enfuite des alternatives de froid
& de chaud, & enfin un friffon bien mar-
qué, qui dure une, deux, trois, quatre
heures, & qui eft fuivi d’'une chaleur tres-
forte , accompagnée de maux de téte, de
maux de reins & de vomiflements, ou au
moins d'envies de vomir,

Cet ¢tat dure pendant quelques heures,
au bout defquelles la fievre diminue un peu
par une {ueur qui eft quelquefois tres-abon.
dante ; alors le malade fe trouve mieux,
mais il refte cependant accablé, engourdi,
trés-dégotité, avec mal de téte & de reins,
& un penchant au fommeil, ce dernier fymp-
tome n’elt commun que chez les enfants au=
deflous de fept ou huit ans,
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Cette diminution dans la fievre n'eft pas
longue, & au bout de quelques heures, or-
dinairement fur le foir, elle reparoir avec
tous {es accidents, & fe termine de la méme
facon,

Cer ¢rat dure trois ou quatre jours : au
bout de cc temps, rarement plus tard , les
premiers boutons paroiffent parmi la fueur
qui termine le redoublement. J'ai ordinai-
rement vu les premiers au vifage, enfuite
aux mains, .a P'avant=bras, au col, au haut
de la poitrine, Dés que cette éruption eft
commencée, fi la maladie doit étre bénigne,
1a fievre finit prefqu’entiérement ; I'on con-
tinue 3 tranfpirer, le nombre des boutons
augmente , & il en vient au dos, aux flancs,
au ventre, aux coiffes, aux jambes & aux
pieds; quelquefois méme il en poufle abon-
damment fous la plante des pieds, ou en
grofliffant ils occafionnent fréquemment de
tres-grandes douleurs & caufe de la dureté
de la furpeau dans cette partie,

Souvent le premier & le fecond jour de
Péruption, (je parle tonjours de la mala-

die bénigne, ) il y a encore un trés-léger

mouvement de fievre fur le foir, vers Ja
fin duquel il fort beaucoup de boutons : mais
quand la fievre finit entiérement apres la
premiere éruption, P'on ne doit attendre
qu’utie petite vérole treés-peu abondante,
car fi I'éruption eft ou doit étre trés-abon-
dante, la fievre, comme je I'ai dit, ne
cefle pas tout-2-fait, mais 1l en refte tou-
jours un peu , & elleredouble tous les foirs:
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T¢s boutons naiffants font une trés-petite
tache rouge aflez reflemblante a la morfure
d’une puce,, mais marquée au milien d’un
petit point blanc, €levé, qui groffit peu=~
a-peu, & la rougeur s'étend autour, Ilsde-
viennent plus blanes 3 mefure qu'ils grof-
fiffent , & ordinairement le fixieme jour
apres leur fortie, ils font a leur plus haut
point de grandeur, & remplis de pus, Il
y en a qui font aufli gros qu'un pois, &
méme plus; mais ce n'eft pas le plus grand
nombre, Des ce moment 1ls commencent
3 jaunir, fechent & tombent en écailles bru-
nes, dix ou onze jours apres leur fortie.
Comme ils {ont venus en différents temps,
ils miriffent , fechent & tombent inégale-
ment. Le vifage eft quelquefois net, pen-
dant qu'il y 2 encore des boutons qui ne
font pas miirs aux jambes ¢ ceux de la plante
des pieds dufent trés-long-temps,

§. 205. La peau eft néceffairement ten-
due par les boutons, & dés qu’il y en a une
certaine quantité , tous les intervalles fong
rouges , luifants, & la peau trés-enflée. Le
vifage cft la premiere partie qui enfle, parce
que c’eft celle otr les boutons font parvenus
le plutdt i leur groffenr ; & 'enflure eft quel-
quefors fi confidérable qu'il eft monftruenx,
anfli-bien que le col , & que les yeux font
abfolument fermés, Le vifage défenfle a me-
fure que le defléchement fe fait, & alors
les mains enflent prodigieufement ; enfuite
les jambes , parce que e gonflement eft la
fuite du plus haut degré de la groffeur des
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boutons , & que ce degré a lien fucceffive-
ment dans ces différentes parties.

§.2.06. Quand on a beaucoup de boutons,
la fievre {e releve dans le temps de la {up-
puration, & cela n’eft point ¢tonnant : un
feul furoncle (clou en terme du pays) donne
la ficvre; comment des centaines, ou des
milliers de ces perits abcésnela donneroient-
ils pas? Le temps de cette fievre eft 1'épo-
que la plus dangereufe de la maladic; elle
tombe entre leneuvieme & le treizieme jour;
car pluficurs circonftances varient de deux
ou trois jours le point de la maturité. Le ma-
lade éprouve alors de la chaleur, de la {oif
des douleurs, de la peine 4 trouver une at-
titude favorable. Si le mal eft confidérable,
il ne dort point, il a des réveries, de 'op-
preflion , de P'affoupiffement, & quand il
meurt, 1l meurt faffoqué ou léthargique ,
fouvent tous les deux i la fois.

Le pouls de cette ficvre de fuppuration ¢ft
quelquefois d’une vitefle éronnante ; & Ien-
tlure des poignets fait qu’il paroit dans quel-
ques fujets trés-petit, Le temps duf}ius grand
danger, ceft quand le vifage, la tée, le
col , font extrémement enfles. Dés que ces
parties commencent a défenfler , que les
croutes du vifage commencent 4 {écher, &
que la peau fe flétrit, le pouls devient un
peu moins fréquent, & le danger diminue,
Quand il n’y a que trés-pen de boutons
cette feconde fievre eft {i légere , qu'il faue
étre attentif pour appercevoir, & elle n'eft
pas dangerenfe,

PR T, T NS A O R e S e
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. §. 207. Outre tous ces fymptomes , il y ;
n a quelques autres qui demandent auffi
beaucoup d'artention. L'un, ceft le mal de l
arge , dont plofieurs malades font atteints '
des que la fievre eft un pen forte. 11 dure
deux ou trois jours, géne quand on veut
avaler , & méme quand la maladie eft ex-
trémement grave , il en empéche abfolu-
ment, On l'attribue ordinairement aux bou-
tons qui pouffent dans la gorge ; mais ceft ?
une erreur, & ces boutons font prefque tou-
jours une chimere, Il nait le plus fouvent
avant le temps de I'éruption ; {1 le mal eft
léger , il finit quand elle eft faite; & quand
il,reparoit dans le courant de la maladie, 1l
eft toujours proportionné au degré de la fie- | 4

oo

09

vre; ainfi il ne dépend point des boutons, U7
mais de I'ir. dammation ; & s'tl eft de duréey “
il eft prefque toujours fuivi du fecond fymp- S|
tome , qui eft la falivation , c'eft-a-dire, T]t

le crachement d’une grande gquantité de fa~ _
live. Elle a rarement licu quand la maladie |
eft trés-1égere , ou le malade trés<jeunc; elle s |
manque rarement quand la maladie eft con-

fidérable , & que le malade a plus de (ept |
ou huit ans; elle eft prodigienfe quand la ;
petite vérole eft trés-abondante & le malade |
adulte, Dans ce dernier cas elle eft conti- ,
nuelle, elle ne laiffe aucun repos au mala- (|
de, & {ouvent elle 'incommode plus qu’au- { I "‘
cun des autres fymptomes de la maladie, R
d’autant plus qu'au bout de quelques jours il |
les levres, I'intérieur des joues, la langue, | & i
I¢ palais font entiérement écorchés, Quel-
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que incommode que foit cette évacuation,
elle eft trés-falutaire. Les petits enfants y
€rant moins {ujets,, quelques-uns en échange
ont la diarrhée; mais J'ai vo que cette der-
nicre évacuation eft beaucoup plus rare chez
eux que la falivation chez les adultes.

§. 208. Les enfants jufqu’a I'age de cing
ou fix ans font fujets aux convulfions avant
la fortie des boutons; elles ne font point
dangereufes , 3 moins qu’elles ne foient ac-
compagnees d’autres fymptomes violents &
ficheux. Celles qui furviennent, ou quand
Péruption déja faite rentre tout-a-coup , ou
dans le temps de la fievre de fuppuration .
font beaucoup plus 2 craindre,

Il furvient fouvent des faignements de
nez les premiers jours de la maladie, qui
Yont cxtrémement utiles, & qui diminuent
ordinairement le mal de téte. Les trés-petits
enfants y font moins fujets; ils en ont ce-
pendant quelquefois, & j'a1 vu des affou-
pifiements confidérables finir d’abord apres
le faignement.

§. 209. L'on diftingue ordinairement la
petite verole en deux efpeces, la confluente
& la difcrette; & cette divifion eft dans la
nature : mais comme le traitement de I'une
eft le méme que celui de Pautre, & qu'il ne
faut que proportionner la dofe des remedes
au danger ; pour ne pas entrer dans des dé-
tails trop longs & trop difficiles 4 faifir pour
la plupart des le&eurs , auffi-bien que tous
ce qui regarde les petites véroles malignes,
je me bornerai % la defcription quej'ai den-
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née , qui contient les fymptomes cffentiels ,
communs a 'une & a l'autre efpece, Je me
contenteral d’ajouter que 'on doit s’attendre
a une petite vérole trés-abondante , fi des le
commencement le malade eft attaqué bruf-
quement par plufieurs fymptomes violents,
{ur-tout i les yeux font extrémement vifs,
lesvomiflements continuels, les maux de reins
forts, & s'il a en méme temps beaucoup d’an-
goifie & d’inquiétude, files enfantsont beau-
coup d’afloupifflement, fi 'éruption fe fait
dés le troifieme jour, quelquefois méme dés
le fecond ; car plus I"éruption eft prompte
dans cette maladie, plus la maladie eft dan-
gercufe ; au contraire, plus 'éruption eft tar-
dive , & mieux c’eft, a moins que ce retard
ne fit caufé par une tres-grande foiblefle ,
ou par quelque violente douleur intérieure,

§. 210. La maladie eft quelquefois fi 1é-
gere que I'éruption {¢ fait prelque {ans qu’on
ait foupgonné que 'enfant étoit malade, &
la fuite répond au commencement. Les bou~
tons fortent, grofliflent, {uppurent & mii-
riflent fans que le malade garde le lit, dorme
moins , & ait moins d’appétit.

Il eft trés-commun dans les campagnes
de voir des enfants, & ce n’eft prefque que
les enfants qui I'ont fi 1égere, paffer en plein
air tout le temps de leur maladie, courant
& mangeant comme en f{anté, Ceux méme
qui 'ont eue un peun plus grave, fortent or-
dinairement deés que l'éruption eft entiére-
ment finie, & fe livrent {ans ménagement
a la voracité de leur appéit,
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Nonobftant ce peu de foin , plufieurs fe
guériflfent parfaitement : mais ce n'eft ce-
peadant point un exemple qu'on doive fni-
vre, parce quun grand nombre éprouve des
fuites tres-fachenfes; & Pon m’a amené-une
foule de ces enfants, fur-tout du Jura, qui
aprés avoir eu de ces petites véroles hen-
reufes , mais mal foignées, étoient tombés
dans des infirmités de différentes efpeces ,
quil eft tres-difficile de détruire,

Q. 211. Celt encore-ici une de ces ma-
ladies dont le mauvais traitement , & fur-tout
Venvie de faire fuer, a augmenté le danger
pendant long-temps & 'augmente encore
parmi_le penple, fur-tout dans les campa-
gnes. L’on voit que Péruption fe fait pen-
dant que le malade fue, & qu'il fe trouve
mieux quand I'éruption eft faite; l'on con-
clut qu’en hatant cette éruption, Ion con-
tribue au foulagement du malade, & 'on
imagine qu’en augmentant la quantité de la
{ucur & des boutons, le fang fe dépure mienx
de tout le venin. Ce font des erreurs fu-
neftes, dont de triftes exemples prouvent
tous les jours le danger. i

Quand le venin a paff¢ dans le fang, il
fant un certain temps pour qu'il produife
fon effer; alors le fang érant gité par le ve-
nin qui y eft entré & par celui qui s'eft
formé , la nature fait effort pour g'en débar-
raffer & le jetter & la peau, précifément
dans le moment ol tout eft difpofé pour
cela. Ordinairement cer effort ¢ft Tuffifant,
& tres-fouvent méme trop violent, trés-ra=
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rement trop foible. L’on voit par-la que,
quand l'effort eft fuffifant, il ne faut point
Vaugmenter par des remedes chauds, qui le
rendroient trop violent & dangereux. Quand
il eft dé¢ja trop violent , augmenter c'eft
le rendre mortel. Les cas ot 1] eft trop foi-
ble font trés-rares, fur-tout dans les campa-
gnes, & trés-difhciles A juger; aufli faut-
1l étre trés-réfervé {ur l'ufage des reme-
des chauds, qui font meurtriers dans cette
maladie,

Le vin, la thériaque, la cenfe&ion, l'air
chaud, les couvertures pefantes, fauchent
annuellement des milliers d’enfants qui au-
roient été gueris, {1 on ne leur avoit donné
que de l'cau tiede ; & toutes les pt[f\mne-s
qui s'intéreffent 2 Ta confervation de ceux
qui font atteints de cette maladic, doivent
foigneufem *ntcm:ws«:! er qu’ils neft Tent au-
cun ufage de ces wogu‘s, qui lors méme
qu'elles ne rendent pas la maladie mortelle,
la rendent cruelle & accompagnée des {ui-
tes les p‘.'xs funeftes.

Le préjugé eft enraciné, il fe détrnira dif-
fczkmcnt mais je ne fouhaite que de faire
ouvrir les vLux fur le fuccés de la méthode
chaude, & fur celui de celle que jé vais pro-
pofer; le Jugement alors ne reftera pas iorm-
temps {u{pen ’t' Je dois méme dire que jai
tronve parmi le peupledelaville r)luc:dn,dcr*l
lité A cet égard ; fur—'our dans les dernieres
cpr”lcrmc‘; que je n'aurois ofé Vefpérer (a).

(4) La bonne méthade a pénéuré depunis quel-
ques années dans les campagnes, on y traite la pe-
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Non-feulement ceux qui me confultoient dés
le commencement” obfervoient avec aflez
d’exadtitude le régime rafraichiffant que je
leur confeillois ;3 mais leurs voifing méme
Pemployoient quand leurs enfants étoient
attaqués ; & ayant été fouvent appellé apres
pluficurs jours de maladie,, j’ai vu avec plai-
{ir, dans plufienrs maifons, qu’on n’avoit
donné aucun remede chaud, & qu'on avoit
eu grand foin de rafraichir Pair. J’ai lien
d’elpérer que cette méthode fera bientdt gé-
nérale ici; & ce qui I'accréditera, c'eft que
les deux dernieres épidémies, quoique aufli
nombreufes, ont été beaucoup moins meur-
trietes que les précédentes,

§. 212. Dés que la maladie commence,
ce qu’on foupconne {i I'on trouve les fignes
que j’ai décrits plus haut ; fi le malade ne
I’a pas ene, & fi elle eft auellement dans
le lieu, on le met tres-exaGtement au régi-
me, & on lui donne foir & matin un bain
de jambes tiede 5 c'eft le remede le plus pro=
pre a diminuer le nombre des boutons
la téte, & 2 faciliter 'éruption dans le refte
du corps. Les lavements contribuent aufli
beaucoup a abattre le mal de tée, & 2
diminuer les envies de vomir & les vomil-
{ements qui incommodent beaucoup le ma-
lade , mars qu'on cherche trés-mal-a-propos
aarréter par la confedtion ou la thériaque, &
dont il eft plus dangereux encore de vouloir

emporter

tite vérole d'une fagon beancoup moins ficheufe,
& elle y eft moins meurtziere.
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emporter la caufe avec un émétique ou un
purgatif , qui font des remedes pernicieux
dans les commencements de cette maladie;
excepté dans un petit nombre de cas, dont
un Médecin feul peut juger avec certitude,
dangle{quels I'eftomac & les inteftins fetrou-
vent embarraffés par des maticres putrides,
qui, £i on ne les évacue pas dés le com-
mencement, produifent une fievre indépen-
dante de la maladie principale, dont elle
dérange la marche, aggrave les {ympto~
mes, & qu’elle peut rendre mortelle de bé-
nigne qu'elle auroit été fans cette compli-
cation, plus rare 4 la campagne qu'a la
ville.

Si la fievre eft 1égere, les bains de jam~
bes du premier jour & le premier lavement
{uffifent; alors on fe contente du régime,
& l'on peut méme au-lieu des tifanes N©, 1,
2, 4, ne donner a 'enfant que du lait coupé
avec les deux tiers ou la moiti¢ de thé de
fureau ou de tilleul, on méme s’il n’a point
du tout de fievre, de mélifle ; enfin s'ils
craignent tous ces goiits, avec de I'eau de
fontaine. On peut joindre 2 cela quelques
pommes cuites, & s'ils ont faim, quelques
tranches de pain ; mais il ne leur faut ni
viande, ni bouillon 4 la viande, ni ceufs,
ni vin, parce qu'une obfervation réitérée a

prouvé que les enfants qui avoient pris de

ces nourritures , étoient plus mal & fe re-
mettolent plus lentement que les autres,
L’on peut anffi & cette époque leur don-

ner pour toute boiffon du petit-lait , done
Tome I, I
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1ai vu fouvent de trés-bons effets, ou de
ia battue (lait de beurre). Quand la mala-
die n'eft pas forte, elle fe guéri parfaite~
ment {fans aucun autrc {ecours & fans au-
cun autre remede, mais il f; fauee toujoursavoir
{oin de purger, dés que les boutons du vi-
{age font en partie fecs, avec le xcn.cde
N°, 11, & de réitérer la méme purgatio
fix jours apres. 1l ne faut accorder de Ia
wiande qu'apres cette derniere purgation ;
ais apres la premiere on peut donner des
cgvmm ou jardinages & du pam , aflez
pour que les convalefcents ne fouffrent pas
de la faim,

§.213. (‘_uandiqilc»rr\.tf’c forte, le pouls
dur, le mal de téte & de reins v1olcnt, il
faut 1° fur le champ faire une faignée au
bras, donner deux heures .apres un lave-
ment, &, {1 la fievre continue, réitérer la
faignce. Ve ai fait faire jufqu'a quatre les
deux premiers jours, 2 des gens qui n'a-
voient pas dix-huit ans; elle eft fur-tout né-
ceflaire quand, avecun pu\ﬂs dur & plein,
il y a afloupiflement ou réveries.

2°. On donne, tant que la fievre eft trop
‘“tc, deux, trois & méme quatre lave-
ments par jour & deux bains de jambes.

3°. On fDIt le malade du lit & on le tient
ih_ une chaife aufli Eonh temps que 'on peut.
. On renouvelle uug emment l'air de

ia chm bre, & sl eft trop chaud , com-
me cela arrive fouvent en ¢té, on emploie
pour le rafraichir Ic; ma.} ens décrits (§. 36 )

5% Le malade fie boit que des tifanes
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KO 2 ou 4, & fi cela ne modere pas {uf-
ilhmme"t la fievre, on lui donne toutes
les heures, ou toutes les deux heures, fui-
vant le befoin , une cuillerée de la potion
1\0 10, AULLS l\_lllpthﬂ ]_:1 flcvrc (t;um
moins fom., on diminue la quantité des fe-
cours,, & méme fi elle ceflor cnucrcmmt,
n {¢ conduiroit de la maniere indiquée dang
le Q 212,

Q. 214. Quand, aprés quelques j jours de
calme, la {u ppuration huoa\fu'c laf o
Yon doit 1". avoir foin d’entretenir le ven.
tre tres-libre; pour cela on dcir a. mettre
dans les lave -ments une once de Camo"wn
Qu h'm) ement les faire de petit- 1a*‘ avec dLn
miel , de I'huile & du fel; &. _donner trois
fois par] jour dans la matinée, 2 deux I heurcs
diftance l'un d: Vautre, trois verres de
la tifane N, 32 - purger de deux j jours
Tun avec la potion N° 233 mais ce ]cv" 12
on ne prendra pas cdlc 20, Il faut
file mal eft ‘-40!.Cﬂ|., donner , méme a dou-
ble \.OW, le remede N°. 10, 3°, L’on doit

fortir le malade dulit & le tenir levé dans

une chambre bien aérée jour & nuit, juf-
qua ce que la fievre ait baiflé, Plufieurs

o.;ionnes :-.e*cmnmor ue ce confeil ; ce-
pendant c’eft celui qui m’a paru fouvent le
plus efficace,, & fans lequel les autre s font
inutiles. Comment dormira le lﬂal"(l;, dira-
t-on ? il n’eft pas néceflaire qu’il dorme %
cette époque, au Contraire, n, fommeil lui
nuiroit ; d’ailleurs il ne peut pas d(h'n‘*'
la .ih'.m*lup qui e} continuelle, Ien empa

o

=
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che, & il eft trés-important de 'entretenir;
on la facilite en injeftant fouvent dans la
gorge de Peau miellée, Il eft aufli trés-utile
d’en inje&er dans les narines, & de les net-
toyer fouvent des crofites qui s’y amaflent,
Ces attentions diminuent non-feulement le
mal-aife du malade, mais elles contribuent
méme tres-efficacement a la guérifon,

4°. Si le vifage & le col font fort enflés,
on met des cataplafmesémollients 2 la plante
des pieds; fi cela ne fuffit pas, l'on y ap-
plique des finapifmes; ce font des empli-
tres faites avec du leyain, de la moutarde, &
du vinaigre. Ils y occafionnent quelque=
fois des douleurs exceflives & briilantes
mais 3 mefure que ces douleurs augmen~
tent, la téte & le col fe dégagent d’une fa-
con marquée,

§. 215. Les paupieres s’enflent,, quand la
maladie eft grave, au point de couvrir les
yeux, qui reftent fermés pendant plufieurs
jours. Il ne faut rien faire que de les arrofer
fouvent avec du lait & de l'eau tiede. Ces
précautions qu’on prend de les frotter avee
du fafran , un ducat, de I'eau rofe, font
aufli inutiles que puériles. Ce qui contri-
bue le plus & prevenir la rougeur des yeux
aprés la maladie, & en général toutes les
avtres {uites, c'eft de fe contenter pendant
leng-temps de tres-peu d’aliments, & fur-
tout de ne prendre ni viande ni vin. Dang
les mauvaifes petites véroles, & chez les
petits enfants , les yeux {e ferment des le
commencement de I'éruption.
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§. 216. Un fecours extrémement effica-
ce, & qui n'avoit été employé pendant long-
temps que comme un moyen de conferver
le vifage , mais qui a les plus grandes in-
fluences fur la confervation de la vie, c'eft
d’ouvrir les boutons, non-fenlement au vi-
fage , mais par tout le corps. En les ou~
vrant , premiérement , on prévient le {¢jour
du pus, & par-la on empéche qu'il ne ron-
ge, & ne laifle des cicatrices, des creux
profonds, ou d’autres défigurations de cette
efpece. En fecond lieu, en donnant ainfy
iffue au venin, on empéche quil ne re-
paflc dans le fang, & par-la onenleve une
des grandes canfes du danger. Troifiéme-
ment , on détend la peau : 'enflure du vi-
fage & celle du col diminuent 2 mefure
quon ouvre, & Yon facilite ainfi le re-
tour du fang du cervean; ce qui eft un
ttés-grand avantage, 1! faut ouvrir fuccef-
fivement par-tout 2 mefure que les bou-
tons font miirs, Le moment de le faire,
c’eft quand ils font tout-2-fait blancs, qu’ils
commencent 2 jaunir tant foit peu, & que
le cercle ronge qui les entoure a pili. On
les ouvre avec des cifeaux trés-pointus; ce
qui n’eft abfolument point douloureux pour
le malade : & quand on en a coupé une
certaine quantité, on applique pluficurs fois
une éponge trempée dans l'ean tiede, pour
enlever ce pus qui {e formeroit aifément en
crotites,. Mais comme les boutons vunidés
fe rempliffent affez vite , il faut réitérer ou-
verture au bout de quelques %19_:};{3 A

b
1]
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tevenir quelquefois 4 cing ou fix reprifes,
Ces foins paroitront minutienx , & ne de-
viendront fans doute jamais une pratique
générale ; mais je répete qu'ils font beau-
coup plus importants qu'on ne Vimagine, &
que dans une ficvre de fuppuration fort gra-
Ve, une ouverture générale, exadte & réi-
tcrce des boutons mirs, eft le remede e
plus efficace, parce quelle bte les deux cau-
fes du danger, qui font le pus & la ten-
fion de la peay,

§. 217. Je n’ai point parlé dans le traf-
tement des remedes anodins ou prepres 3
faire dormir, qu’on emploie généralement,
mais que je n'emploie prefque jamais dans
cette cfpece, & dont J’ai prouvé tout le dan-
ger dans cette méme letere 3 Mr. HALLER,
que j'ai déja citd. Ainfi, par-tout-oli 'on
n’a point de Médecin » on doit éviter avee
le plus grand foin la thériaque , le lauda-
num, le fyrop de pavot blanc s celui méme
de pavot rouge, celui de karabé, les pilu-
Ies de ftyrax ou de cynoglofle, en un mag
tout ce qui peut faire dormir., On doit fur-
tout les bannir abfolument dans le temps de
fa feconde ficvre, pendant laquelle le fom-
meil, méme naturel, eft dangereux. Un cas
dans lequel il eft quelquefois permis de les
employer, c’eft pour les enfants foibles ou
{ujets aux convulfions, chez lefquels Vérup-
tion {c fait avec peine; mais, je le répete,
il faut ére circonfped dans I'ufage de ces
remedes qui peavent devenir mortels quand
les vaifleaux font pleins , quand il y a de
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Piriflammation, de la fievre, quand la peau
oft tendue, quand le malade a des réveries,
ou de Poppreflion, 8 quand il convient que
le ventre foit libre, que les urines coulent
abondamment ;5 & qu’on falive beaucoup,

§.218. Si I'éruption: commencée rentroit
tout-a-coup , il faudroit bien {e garder de
donner des remedes {udorifiques, chauds,
foiritueux, volatils, mais il faur donner beau-
coup du remede N°, 12, qu’on boira chau~
dement , & appliquer des véficatoires aux
gras des jambes, Ce cas eft fachcux, & les
différentes circonftances qui laccompagnent
peuvent exiger quelques fecours, dans le de-
rail defquels je ne puis pas entrer ici. Quel-
quefois une faignée fait reparoitre 'érup-
tion {ur le champ-

§. 219. Le feul moyen fiir d’éloigner le
danger de cette maladie, ceft Pinoculationy
dont je patlerai dans le Chap. 33. Mais ce
movyen falutaire, qu'on doit regarder comme
une grace patticuliere de la Providence, ne
peut étre a 'ufage du peuple que dans les
pays ot 'on a fondé des hopitaux deflinés
4 cet ufagey & il eft bier étonnant quon
n’en fonde pas par-tout, Dans ceux ou il
n’y en a point encore , la feule reflource
qu’on ait pour les enfants qu’on ne fait pas
inocules chez eux, c’eft de les difpofer a
avoir cette maladie heureufement par une
préparation aif¢e.

§. 220. Cette ptéparation confifte en gé-
néral i corriger les vices de la fanté du fu-
et s'il en a, & i le rendre bien porfant

i)
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fans étre exceflivement vigoureux , parce que
chez les fujets trés-vigoureux la maladie eft
quelquefois trop violente.

L'on fent que les dérangements de la fanté
étant tres-différents , les préparations ne peu-
vent pas étre les mémes, & qu'un enfant
fujet a une maladie habituelle ne peut pag
étre préparé comme celui qui eft fujet 4 une
maladic toute différente 3 & les détails né.
ceflaires {ur cet important objet feroient dé-
placés ici, foit par leqr longueur, {oit parce
qu’il n'eft pas poffible de donner 3 des per-
fonnes qui ne font pas M¢édecins, des con-
noiffances fuffifantes pour fe décider fur le
choix des fecours dans plufieurs cas; mais
J'en indiquerai quelques-uns qui convien=
dront aflez généralement aux enfants bien
portants & robufles.

€ premier, c'eft une diminution dans la
quantité des aliments, Les enfants mangent
géncralement un pen trop ; 1l faudroit les
réduire 4 leur jufte mefure, fi Pon pouvoit
afligner exactement ; mais ['on peut, pref-
que pour tous, réduire le fouper 3 trés-peu
de chofe,

Le fecond fecours confifte dans le choix

es aliments; il eft moins 2 la portée du
peuple, qui eft borné 4 un petit nombre ,
qu'a celle du riche qui a beaucoup de re-
tranchements a faire ; mais auffi il lui eft
moins néceflaire. Ses aliments plus fimples,
& prefque tous tirés des végétaux & des lai-
tages, font ceux qui conviennent le mieux;
il n'eft prefque queftion pour lui que de les
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choifir bien conditionnés; du pain bien cuit,
des légumes préparés fans lard & fans graif-
fes rances, des fruits bien miirs, point de
giteaux ou tartes , peu de fromage; voila
5 peu prés A quoi 'on peut réduire cet ar-
ticle de leur préparation.

On jugera des bons effets des attentions
% ces deux égards, par la diminution de
leur ventre, parce qu'ils feront plus gais &
plus agiles, qu'avec un peu moins de cou-
leur, & quelquefois d’embonpoint , ils au-
ront un meilleur vifage.

Le troifieme fecours, c’eft de leur don-
ner quelques bains de jambes tiedes le foix
en les couchant ; ce remede favorife la tranf-
piration , rafraichit , délaie le fang, & en
diminue I'Acreté, toutes les fois qu'il eft or-
donné a propos.

Le quatrieme, c'eft Pnfage du petit laic
bien clair, Ce remede, qui eft un {uc d’her-
bes filtré & adouci par les organes de I'a-
nimal , remplit toutes les indications qui
fe préfentent, (je parle toujours des enfants
fains & robuftes :) il donne de la foupleffe
aux vaifleaux , il diminue la denfité du fang,
qui, augmentée par I'adtion du venin, deé-
généreroit en un épaifliflement inflamma-
toire trop dangereux ; il détruit tous les en-
gorgements qui peuvent fe trouver dans les
vi{ceres du bas-ventre, il ouvre les couloirs
de la bile, il en émoufle 'icreté, il Ini donne
de la fluidité, il prévient la putridité, adou-
cit ce que la mafle des humecurs pourroit
avoir de trop acre; il facilite les felles, les

Iv
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urines, la tran{piration ; en un mot, il dohne
au corps la difpofition la plus favorable pour
n’éere pas trop violemment agité par I'effey
d'un venin inflammatoire ; & pour les en~
fants dont je parle, ceux qui font fanguins,
ceux qui font bilieux, il eft fans contredit
le remede préparatoire le plus efficace & le
plus propre a les dédommager de la priva-
tion de l'inoculation,

J’ai déja dit quon pouvoit aufli Pemployer
avec beaucoup de fuccés pendant le cours
de la maladie; mais J’avertis que quelque
falutaire qu'il foit dans les cas indiqués , il
y en a beaucoup dans lefquels il nuiroit.
L’on auroit tres-grand tort de ordonner 3
des enfants foibles , languiffants , nouds, pi-
les, fujets aux vomiffements, 2 la diarrhée ,
aux aigreurs, a toptes les maladies qui prou-
vent qu'ils ont les vaiffeaux foibles & leg
humeurs aigres : ainfi il faut bien fe gar-
ler de le regarder comme un fecours uni-
verfel & immanquable. On peut en faire
prendre tous les matins quelques verres, ou
en donner pendant tout le jour au-lieu d’au-
tre boiffon, ou le donner, en foupe, avec
du pain, a déjefiner, 4 fouper, & méme
plus fouvent.

Si le payfan vouloit fuivre ces dire&ions,
qui font trés-aifées, & trés a fa portée ,
tontes les fois que la petite vérole regne, je
fuis perfuadé qu'on en diminueroit les ra~
vages. Quelques-uns en profiteront’s il y
en a qui font extrémement fenfés, & rema
plis d’un véritable amour paternel; il y en

B
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a d’autres qui {ont trop bruts pout en len-
tir Puotilité, & trop féroces pour donner
quelques foins 2 leurs familles.

CHAPILITRE XLV
De la Rougeole- :

Q. 221, LA rougeole , 2 laquelle Tes hom=
mes font aufli généralement aflujettis qu'a
la petite vérole , eft une maladie a peu pres-
de la méme efpece , mais moins meurtriere -
quoique dans quelques pays elle fafle. d’af-
{cz grands ravages. Dans celui-ci 'on meure
plus rarement de la maladie que de fes fuites,
Quelquefois il y a-en méme temps épidé-
mie de petite vérole & de rongeole dans le
méme endroit; plus fouvent cependant j'at
vu quelles regnoient dans des années dif-
férentes, Il arrive auffi- que les deux mala-
dies e mélent, & que l'une furvient 2 I'au+
tre avant qu'elle foit finie,, ce qui eft dan«
gereux, - : 7
§.222. Cheziquelques'malades le rial s’an-
nionce plufieurs jours a 'avance par une pe-
tite toux fréquente & feche , {ans aucun au-
tre mal; plas ordinairement par un mal-aife
général , des alternatives de friffons 8 de
chaleur, un mal de téte violent chez les'adul-
tes, un afloupiffement chez les enfants;, .un
rmal de gorge tres-fort, & ce-qui caralérife
la maladie , une rougeur & une chaleurcon-
Sdérables dans les yeux , accompagnéesd’un
p Rt v
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gonflement des paupieres , d’un écoulemént
de larmes extrémement 4cres, & d’une f
grande fenfibilité desyeux, quils ne peuvent
pas {outenir la lumiere ; par des érernue-
ments trés-fréquents, & un écoulement par
le nez delaméme matiere qui coule des yeux.
Ta chaleur & la fievre augmentent rapi-
dement ; le malade a de la roux, de I'op-
preflion, de V'angoiffe, des envies de vo-
mir continuelles, de violentes douleurs dans
les reins , quelquefois la diarrhée , & alors
les vomiffements font moins confidérables
d’autres fois des fucurs, mais moins abon-
dantes que dans la petite vérole; la langue
elt blanche, la foif eft fouvent ardente, les
accidents font généralement plus violents
qu'avant les petites véroles bénignes,
Enfin, lequatrieme ou le cinquieme jour,
quelquefois fur la fin du troifieme , I'érup-
tion fe fait trés-promptement & trés-abon-
damment fur tout le vifage , qui dans pen
d’heures eft couvert de taches, dont-cha-
cune reflemble 4 une morfure de puce , mais
d’un rouge plus foneé, & dont plufieurs fe
réuniflant, forment des plaques rouges plus
ou moins larges , & qui, enflammant la
peau , produifent une enflure fenfible an vi-

{age ; quelquefois méme les yeux font fer-.

més. Chaque petite tache eft un peu élevée ,
fur-tout au vifage, o1 on s’en appercoit
a Peeil & an doigt ; dans le refte du corps
cette élévation n'eft prefque fenfible que par
la rudefle qu'elle donne a la peau. )
Apres avoir commencé par le vifage, 'é=

[ S —
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ruption {e continue fur la poitrine, le dos,
les bras, les cuifles , les jambes, Elle eft
ordinairement tres-abondante fur la poitrine
& fur le dos, il arrive méme quelquefois
qu’on rrouve des plaques rouges fur la poi-
trine, avant qu’il fe foit fait aucune érup-
tion {ur le vifage.

Le malade a fouvent , comme dans les pe-
tites véroles, des faignements de nez abon-
dants, qui emportent le mal de téte, des
yeux & de gorge.

Quand la maladie eft fort douce, prel-
que tous les accidents diminuent apres 1'é-
ruption comme dans la petite vérole; mais
ordinairement le changement en bien n’eft
pas aufli fenfible que dans cette premiere
maladie. Les vomiflements ceflent, il eft
vrai , prefque entiérement , mais la fievre,
la toux, le mal de téte continuent, & j’ai
vu quelquefois qu'un vomiflement de ma-
tieres bilienfes, un ou deux jours aprés 1’é-
ruption , {oulageoit beancoup plus que 1'é~
ruption méme, Le troifieme, ou le quatrie-
me jour de Péruption, la rougeur diminue,
les taches ou boutons fe deffechent & tom-~
bent en petites écailles, la peau méme in=-
termédiaire tombe de la méme maniere, &
fe trouve remplacée par une nouvelle qui s’eft
formée deflous. Le neuvieme jour , quand
la maladie eft allée vite, le onzieme quand
elle a été fort lente, il ne refte aucun vef-
tiﬁe des rougeurs, & la peau eft d’abord
tres-bien raccommodée.

§.223. Mais le malade n'eft pas guéri,
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a moins que pendant le temps de 12 mala-
die, ou d’abord apres, il n’ait eu quelque
€vacuation confidérable , comme les vomif-
fements dont j'ai parlé tout a Pheure ,0u une
diarrhée bilicufe , ou des urines, ou des
fueurs abondantes ; car quand. il furvient
quelqu’une de cés évacuations, la fievre dif-
paroit, le malade reprend des forces & fe
gifrit entiérement. Quelquefois auffi , fans
aucune de ces évacuations,, la tran{piration
infenfible diffipe les reftes du venin, & le
malade fe porte tres-bien. Mais d’autres fois
ce venin, ¢'il ne s’évacuc pas entiérement ,
fe jette {ur le poumon, & y produit une 1é-
gere inflammation ; l'oppreffion , la toux 3
Pangoiffe , la fievre reviennent , & le ma-
lade eft dans un grand danger, Souvent J'o-
rage eft moins violent, maisil eft long , &
1l refte des toux tres-opinidtres, qui ont plu-
ficurs caraderes de coqueluches. En 1758,
il y eut ici une épidémie de rougeoles ex-
trémement nombreufe ; prefque tous ceux
qui l'eurent, & qui ne furent pas extréme-
ment bien foignés, prirent cette toux qui
étoir trés-forte & trés-rebelle.-

§. 224.. Quoique ce foit 14 12 marche de
la maladie abandennée % elle-méme , on
mal foignée , fur-tout traitée par un régime
chaud ; quand on a foin de modérer la fie-
vre dans les commencements, de délayer
& d’entretenir les évacuations » C€s manvai-
fes fuites font extrémement rares.

9. 225. La facon de traiter cette maladie
eft la méme que pour la petite vérole,

G Sl e

P ppesae



RovGEOLE 107

1®, Si la fievre eft forte, le pouls dur,

'oppreffion violente , tous les {fymptomes

graves, on fait une, deux ou plufieurs fai-
gndes.

2°, I’on donne des lavements & des bains
de jambes ; la violence du mal en regle la
quantité,

39, L’on ordonne les tifanes N°. 2, ou 4,
ou un thé de fureau ou de tilleul, auguel
on méle une cinquieme partie de lait.

4°. On emploie les parfums d’cau chaude,
qui font tres-utiles pour founlager le mal de
gorge , la toux & loppreflion.

$0, Dés que les rougeurs commencent a
palir , on purge avec la potion N 23.

6°, On tient le malade au régime encore
une couple de jours aprés cette purgation
& enfuite on le met’ celui des convalefcents.

7, Sl furvient , dans le temps que l'é-
ruption doit (e faire, des accidents {embla-
bles & ccux qui furviennent dans la petite
vérole,, on y remédie de la méme maniere,

§.226. Quand on n’a pas fuivi cette mé-
thode , & que les accidents décrits §. 22
furviennent, il faut traiter la maladie com-
me uneinflammation commengante , & faire
tout ce qui vient d’étre dit §. 225. Si le mal
n'eft pas violent, I'on peut fe paffer de la fai-
gnée, S'il y a long-temps qu’il dure dans les
enfants gras , chargés d’humeurs, lents ,fpé-—
les, il faut joindre aux mémes fecours, fans
faignées, la potion N©. 8 ; & les véficatoires
aux jambes,

§s 227. 1l arrive fouvent que ['éloigne-
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ment des {ecours fait qu’on néglige trop les
reftes dela maladie, fur-tout latoux , & alors
il fe forme une véritable fuppuration dans
le poumon , avec une fievre lente. Jai vu
plufieurs enfants, dans des villages, peris
de cette fagon, cet état eft de la méme na-
ture que celui décrit §. 68 & 82, & finit
de méme , fouvent par une diarrhée trés-
peu_douloureufe , & gquelquefois puante,
qui emmene le malade, Dans ces cas, il faut
employer tous les fecours prefcrits 8. 74,
art. 3, 4, 5, la poudre N©, 14, le lait &
Pexercice. Maisil eft fi difficile de faire pren-
dre la poudre aux enfants, qu'il faut quel-
quefois fe borner au lait, & j'ai vu fouvent
que, dans ce cas, il opéroit feul des gué-
tifons trés-difficiles, Javertis que jamais il
n’opere aufli efficacement que quand on le
prend feul fans aucun autre aliment , & qu'il
eft trées-important de ne lui en affocier au-
cun qui ait le plus petit degré daigreur. Les
perfonnes aifées peuvent prendre en méme
temps, avec fucces, pour leur boiffon , les
caux de Pfeffer, de Seltzer, de Petersthal,
de Briftol, on quelgues autres trés-1égeres 3
& qui n'ont que trés-peu de minéral ; on
les emploie également avec fuccés dans tous
ces cas, dans lefquels la cure dont je parle
eft néceflaire,

§. 228, Quelquefois il refte une toux fore ,
feche avec beaucoup de chaleur dans la poi- ;
trine & dans tout le corps, de P'altération,
la langue & la peau extrémement feches,

Yat guéri cet état en faifant refpirer la va-

—
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peur d’eau chaude, en faifant prendre des
bains ticdes, & en ne donnant , pendant
plufieurs jours, que de 'eau & du lair. Mais
fi, malgré ces fecours, la toux continue, il
faut, fans héfiter, faire une faignée au bras;
c’eft méme fouvent par-1a quil faut com-
mencer, 'omiflion, ou I'emploi trop tardif
de ce remede, rendent fouvent incurables
des cas qui auroient cédé , avec la plus
grande facilité, fi on P'clit employé des les
commencements,

Je réiterc encore, avant que de quitter
cettc matiere , que le venin de la rougeole
eft extrémement Acre ; il paroit avoir quel-

ue rapport avec ’humeur bilieufe qui pro-
guit des éréfipelles, & par-la méme cette
maladie demande des foins, fans quoi il
eft a craindre qu'elle n'ait des fuites facheu-
{es. J’ai vu depuis peu une jeune fille qui
avoit langui depuis une rougeole effuycée
il y a trois ans, & chez laquelle il s%étoit
enfin formé une ulcération au col, que le
lait coupé avec la falleparcille a rétablie,

§.229. L'on a inoculé la rougeole dans
les pays ol elle eft trés-mauvaife, fur-tout
en Ecoffe, & cette méthode auroit aufli de
grands avantages dans celui-¢i, quoiqu’elle
n’y foit pas auili néceffaire; mais il en eft
comme de 'inoculation de la petite vérole,
elle ne peut étre utile au peuple qu'au moyen
d’un hopital,
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De la Ficvre ardente ou chaude.

8. 230. PRHSQUE toutes les maladies
dont j'ai parlé julqua préfent font produi-
tes par I'inflammation du fang, jointe 4 I'in-
flammation particuliere de queique partic,
ou a quelque venin qui doit s'évacuer. Quand
le fang s'enflamme fortement, fans qu'il y
ait aucune partie plus particuliérement at-
taguée , il produit cette fievre , qu'on ap-
pelle fievre ardente ou chaude..

9. 231. Les fignes qui la font connoitre ,
font la'dureté du pouls & fa plénitude, plus
confidérables dans cette maladie que dans
aucune autre y une chalear trés-forte, une
grande foif , une f{écherefle extraordinaire
des yeux, des narines, des levres, de la
langue, de la gorge; un violent mal de téte,
& quelquefois des réveries dans le temps du
redoublement qui oft confidérable tous les
foirs ; la refpiration un peu génée, fur-
tout dans le temps du redoublement , avec
une toux de temps en temps, {ans douleur
dans la poitrine & fans crachats; le ventre
reflerré ; les urines rouges, chaudes, peu
abondantes 5 quelques furfauts , fur- tout
quand le malade sendort; peu ou point de
bon fommeil, mais prefque tovjours une ef-
pece d’afloupiflement, qui rend lcs malad:
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affez peu fenfibles 4 ce qui fe pafle autour
d’eux, & aleur propre état 3 quelquefois un
peu de fueur; a I'ordinsire, la _peau trés—
fccx.\_, de la foiblefle, pen ou point de gofit

& d’odorat.

Q. 232. Cette maladig cﬂ produite, com-
me toutes les maladies inflammatoires, par
les caufes qui épaiffiffent le fang, & en au-
gmentent le mouvement ; comme e "nc; du
eravail, la trop grande chaleur , lés veilles,
Fabus da vin ou des l'cm urs, unl air trop
long-temps. fec , des exces en tout genre,
des a}imen.: échauffants.

§. 233. 1°. L’on doit mettre d'abord le
malade au régime, ne donner des aliments
que de huit en huit heures, quelquefors feu-
lement deux fois par jour; 'on pourroit
méme , dans les cas graves, s'en pafler tout-
3-fait.

22 L’on réitere les faignees julqu’a ce
que le pouls s’amolliffe, La premicre dois
étre confidérable , & I'on en fait unc fe-
conde quatre heures aprés. Si le pouls s'a-
mollit, en peut fu{'pcndrc, & n’y revenir
que quand il reprendroit affez flc dureté pour
faire CIu!"‘ClI'C de nouvean le danger ; mais
1l continue & étre fort & dur, on fair dans
le méme jour la troifieme faignée, qui fou-
vent eft la derniere; mais dans quelques
cas il en faut un plus g*and nombre,

3% On donne deux & méme trois lave-
ments par jour, N9 s.

4° On baznne deux fois par jour les jam-
ocs & les mains dans I'eau tiede ; on met
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des linges, ou des flanelles, trempée auffi
dans I'eau tiede fur la poitrine & fur le ven-
tre, & l'on fait boire trés-réguliérement le
lait d’amandes N°. 4, & la tifane N©, 7, Leg
pauvres peuvent fe tenir & cette derniere,
mais il faut en boire une grande quantité.
Apres les faignées, Lair frais & la quantité
de boiffon font le falut du malade.

5. Si aprés les faignées la fievre conti-
nuoit a étre trés-forte, il faut Pabattre , en
donnant une cuillerée, toutes les heures,
de la potion N°, 10 jufqu’a ce qu'elle ait
diminué, & enfuite de trois en trois heu-
res, julqu'a ce qu’elle foit trés-modérée.

9. 234. Il furvient fouvent, dans cette
maladie, des {aignements de nez qui font
tres-{alutaires.

Les premiers fignes d’amandement font
Pamolliflement du pouls, qui ne perd ce-
pendant tout-a-fait {a dureté, que quand la
maladic eft entiérement terminée, la dimi-
nution du mal de téte, Paugmentation des
urines, la diminution dans leur rougeur ,
un commencement d’humidité fur la langue,
Tous ces fignes favorables vont en augmen-
tant, & entre le neuvieme & le quatorzie-
me, il furvient ordinairement , fouvent aprés
quelques heures d’orage , des felles beau-
coup plus abondantes, une grande quantité
d’urine, qui dépofe un fédiment d’un blanc
roux , au-deffus duquel Vurine refle trés-
claire & d’une couleur naturelle , & des
fueurs plus ou moins abondantes, En méme
temps les narines & Ja bouche shumeéent ;
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cette crolite feche & brune, qui couvroit
la langue, & que rien ne pouvoit enlever,
fe diflipe d’elle-méme 3 le goiit revient, la
foif diminue, la clarté des idées renair,
'afloupiflement f{e diffipe, le fommeil {e ré-
tablit,, & les forees {e relevent. Aprés cette
époque , il faut donner la potion laxative
N°. 23, & mettre le malade au régime des
convalefcents, On peut , au bout de huit
ou dix jours, redonner la méme potion, &
{i elle ne purge que trés-peu le malade, on
peut la rendre un peu plus a&tive par I'ad-
dition d'un quart d’once de fené, Chez quel-
ques malades les urines ne dépofent jamais,
mais ils guériffent trés-bien fans cela,

§. 235. On juge que le mal empire fi le
pouls refte dur & perd de {a force, fi le
cerveau eft plus embarraffé, la refpiration
plus génée, les yeux, le nez, les levres, la
langue plus fecs, la voix plus changée, St
a ces {[ymptomes fe joignent le gonflement
du ventre, la diminution des urines, un dé-
lire continuel , Yangoiffe,, 'égarement des
yeux , le mal eft prefque défefpéré; & le
malade n’a plus que quelques heures a vi-
vre, quand fes mains & {es doigts font con-
tinuellement en mouvement , comme pour
chercher quelque chofe fur fes draps; C'eft
¢¢ qu'on appelle chaffer aux mouches,

3
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Des Fieyres putrides,

§.236. A.PR}'ZS avoir patlé des maladies
fiévreufes qui dépendent de I'inflammation
du fang, je patlerai de celles que produi-
fent les maticres corrompues, qui croupif-
fent dans Peflomac, dans les boyaux, dans
les vifceres du bas ventre, ou qui ont déja
paflé dans le fang. On les appelle fievres
putrides , ou quelquefois fievres bilicufes ,
quand la corruption de la bile paroit avoir
le plus de part 2 la maladie, ou que l¢ foie
paroit- plus particuliérement affe@é.

§. 237. Cette maladie s’annonce fouvent
plufieurs jours a Pavance par un grand abat-
tement , une pefanteur de téte, des douleurs
de reins & de genoux, la bouche mauvaife
le macin, peu d'appétit, un fommeil in-
quict , quelquefois un mal de téte exceflif
pendant plufieurs jours fans aucun autre
{ymptome. Enfuite il furvient un friffon
fuivi d’une chaleur acre & feche; le pouls,
ui eft petit & vite pendant le friffon, s%-
leve pendant la chaleur, & eft fouvent tres-
fort, mais il n'a pas la méme dureté que
dans les maladies précédentes, a moins que
la fievre putride ne foit compliquée avec une
fievre inflammatoire, ce qui arrive quel-
qucfois. Pendant ce temps-la, le mal de
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téte eft ordinairement trés- violent; le ma-
lade a pref que toujours des naufées, \'}t. méme
quelquefois des vomifiements, de Ialtéra-
tion, des rapports défagréables, la bouche
amere , 1l urine peu. Cette ch aleur dure plu-
fieurs heures, {ouvent toute la nuit; elle
diminue un pul le nnun & le pouls, toue
jours ht\’lCll‘( I cit al Om un peu moins, le
malade fouffre moins, mais il eft tres-abattu.

La langue Cfi ni:mclu. , {ale , les dents
fe { lhiimr l}‘ leine a une mauvﬂ{l. odeur.
La couleur, la quantité & la confiftance
des urines varient beaucoup. Quelques ma
lades font U.iiu‘u., d’autres ont fréqu
ment de petites felles qui ne les foulag
point. La peau eft ouf]fuu.ﬁvs feche, d’au-
tres fois il ¥ a de petites fucurs, mais qui
ne font prelque jamais aucun bien. La ficvre
redouble tous les jours, & fouvut a des
hcures 1rrégulieres. Qutre le grand redou-
blement U" on obferve chez tous les ma-
lades, 1] y en a fouvent de petits chez quel-
15 3 1ls préfagent otdinairement une
die longue.

§. 238. Quand le mal eft abandonné %
Is.i—*" e, ou mal fo:g,flc ou plus fort que
les remedes, ce qal n’eft pas rare, la fievre
augmente les redoublements deviennent
")hl& lor "?", plus fréquents , irréguliers; il
n'y a point de bons moments; lc ventre
fe tend comme un ba]lon 408 q.l on ap-
p :lle météorifme 5 les réveries furviennent,
le nmhdc ne fent plus fcs befoins, & fe
{ali dans fon lic; il refule les fecours, pade
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continuellement, avec un pouls vite, petie,
irrégulier, Il paroit quelquefois de petites
taches d’'un brun livide {ur la pean, fur-
tout du col , du dos & de la poitrine, Toutes
les matieres qui fortent du corps du malade
ont une odeur trés-puante; il furvient des
mouvements convulfifs, fur-tout au vifage;
il ne fe couche que fur le dos, & tombe
infenfiblement vers les pieds du lit ; i/ chaffe
aux mouches ; le pouls devient {1 petit &
fi vite, qu'on ne peut qu'a peine le fentic
& point le compter. L’angoiffe paroit inex-
rimable , il coule une fueur de déerefle,
Fa poitring s’emplit & 'on meurt miféra-
lement.

§. 239, Quand la maladie eft moins vio=
lente ou qu’elle eft bien traitée, & que les
remedes réufliffent, le mal refte quelques
yours dans état décrit (§. 237) fans em=
pirer & fans diminuer 3 1l ne furvient an-
cun des [ymptomes (§. 238) ; mais au con-
eraire tous les {fymptomes diminuent, les
redoublements fgnt moins longs & moins
violents, le mal de téte plus fupportable,
1es felles font moins fréquentes , plus abon-
dantes , & foulagent ; les urines coulent
abondamment , quoiqu’elles continuent A
varier 3 on recouvre un peu de fommeil &
il eft pius tranquille; la langue fe nettoie &
chaque jour la fanté fait quelques progrés.

9. 240. Cette maladie n’a pas de terme

xe , ni pour guérir ni pour tuer, Quand
elle eft trés-violente ou mal conduite, elle
tue quelquefois le neuvieme jour; fouwifn:
on
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Ion en meurt du dix-huitieme an vingtie-
me ; quelquefois fenlement environ le qua-
rantieme, apres avoir eu des alternatives de
mieux & de pire.

Quand elle eft légere, elle eft quelque-
fois guéric au bout de peu de jours, aprés
les premieres €évacuations. Quand elle eft
grave, il y a des malades qui ne font hors
de danger qu'au bout de fix femaines &
méme plus tard 5 mais 1l eft vrai que ces
maladies fi longues dépendent fouvent, en
grande partie, du traitement , & qu'ordi-
nairement le cours en doit étre décidé en-
tre le quatorzieme & le trentieme jour,

§. 241. Le traitement des fievres de cette
elpece confifte dans les remedes fuivants,

1°, On met le malade an régime , & quoi-
qu’il ait le ventre libre,, quelquefois méme
un peu de diarrhée, 1l faur également lui
donner tous les jours un lavement. Sa boif-
fon ordinaire doit étre de la limonnade,
qu'on prépare avec le jus de citron, un peu
de fucre,, & de I'eau, ou la tifane No. 3.
L’on peut , au-lieu de jus de citron , em-
ployer le vinaigre, qui fait, avec le {ucre &
Pean, une boiffon agréable & trés-faine,

29. §’1l y a inflammation , ce qu'on con-
noit par la force & la dureté du pouls &
par le tempérament du nmalade, ¢'il eft fort
& robufte , ou s'il eft échanffé par quel-
qu’une des caufes marquées (§.232) , il faut
faire une faignée, & méme, s'il cft nécef-
faire', une feconde quelques heures aprés.
Mais 'avertis que trés-fouvent 1 n'y a point

Tome I, K
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d’inflammation , & qu’alors la (aignée feroit
nuifible. :

3°. Quand le malade a fait pendant deux
jours un ufage abondant de ces boiffons,
¢'il a encore la bouche trés-mauvaife & de
fortes envies de vomir , on lut donne la pou-
dre N©, 34, délayée dans un demi pot d’eau
tiede , dont il boit un verre tous les demi-
quarts d’heures. Mais comme ce remede fait
vomir , il ne faut le prendre que quand on
eft fiir qu'il n’y a aucune circonftance qui
doive en empécher P'ufage; ces circonftan-
ces feront indiquées dans le chapitre des re-
medes de précaution. Si les premiers ver-
res faifoient vomir abondamment , on n’en
donneroit plus, & l'on fe contenteroit de
faire boire une trés-grande quantité d’ean
tiede ; s'ils ne produifent pas cet effet, on
gontinue jufqu'a la fin, Ceux qui crain-
droient ce remede, qui eft ce qu'on ap-
pelle ordinairement I'émétique , pourroient
prendre celui N°. 35, en buvant auffi beau-
coup d’eau tiede, quand il opéreroit; mais
le premier eft a préférer dans les cas graves.
Uon ne doit au refte jamais employer ni
Pun ni 'autre quand il y a inflammation ;
ce feroit alors donner un vrai poifon; &
méme, fi la fievre eft trés-forte , quoique
{ans inflammation, 'on ne doit pas s'en
fervir.

Le moment de les donner, c'eft apres le
redoublement, quand la fievre a beaucoup
baiflé. Ordinairement apreés avoir fait vo-
mir , le remede NO. 34 purge; le N°, 35
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opere plus rarement cet effet, Quelquefois
les envies de vomit font fi marquées, la
bouche fi mauvaife, la langue i chargée,
qu'on doit faire vomir d’abord pour pré-
venir les ravages que cauferoient les matie-
res putrides dont 'eftomac eft rempli,
Des que les vomiffements ont fini, on
recommence la tifane, & il faut bien fe gar-
der de donner du bouillon a la viande au
malade fous prétexte qu'il eft purgé, Les
jours fuivants on continue comme les pre-
miers; mais comme il eft important de te-
nir le ventre libre, il faut prendre tous les
jours dans la matinée la tifane N°. 32. Ceux
pour qui elle feroit trop difpendieufe, y fup-
pléeront en mettant tous les jours le quart
de la poudre N, 34 dans cing ou fix taf-
fes d’eau , dont ils prendront une taffe tou-
tes les deux heures, en commencant de
rand matin, Mais fi la fievre éioit trés-~
forte, le N°, 32 doit étre préféré,
4°. Apres Peffer de ’émétique, fi la fie-
vre continue , fi les felles reftent puantes,
fi le ventre eft un peun tendu, fi les urines
ne coulent pas abondamment, il faut don-
ner de deux en deux heures une cuillerée
de la potion N°, 10, qui arréte la purri-
dité & abat la fievre. Quand le mal eft tres-
preflant, on peut en donner toutes les heures.
5% Quand , malgré ces fecours, la fic-
vre continuc, & que le cerveau neft pas
net, que le malade a de violents maux de
téte , ou de Pinquiétude, il faut mertre ay
gras des jambes les emplatres véficatoires
K i
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N©. 36, & les laifler fuppurer le plus long-
temps qu'il fera poflible.

6°. Quand la fievre eft trés-forte, il faut
abfolument retrancher toute nourriture.

<9, Quand on ne peut pas donner I'é-
métique , 'on doit donner le matin, deux
jours de fuite , trois prifes de la poudre
NO. 24 i une heure de diftance 'une de
Pautre 3 ce remede procure quelques felles
bilieufes , qui abattent beaucoup la fievre
& diminuent confidérablement la violence
de tout le refte de la maladie. On 'emplote
avec fucces dans les cas ol la fievre trop
forte empéche I'émétique, & l'on doit fe
borner 2 ce remede’, toutes les fois qu’on
eft incertain fi les circonftances du mal per-
mettent le vomiffement , dont on peut d’ail-
leurs fe paffer dans un trés-grand nombre
de cas.

80, Quand le mal a beaucoup diminué,
que les redoublements font foibles & que
le malade eft quelques heures fans fievre,
on doit difcontinuer-'ufage journalier des
boiffons purgatives , mais I'on continue ce-
lui des tifanes ordinaires , & l'on fait trés-
bien de donner de deux en deux jours, deux
prifes de la poudre N°. 24, qui prévient
erbs-bien toutes les fuites ficheufes de la

maladie. :
¢0. Si la fievre a fini pendant la plus

grande partie dujour, f1 la langue eft bonne,
4 le malade a été bien purgé, & qu'il refte
cependant un acces de fievre tous les jours ,

il faut dofiner la poudre N©, 14 quatre pri-
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fes entre 1a fin d’un accés & le commence-
ment d'un autre , & P'on continue quelques
jours fur ce pied. Ceux qui ne ferolent pas
en érat de {e procurer ce remede, pourrolent
y fuppléer par la | boiffon amere N 37,
dont 1ls pu.ndlmcnt quatre vesres % diftan-
ces égales entre les acces.

10 Comme les organes qui fervent a la
digeftion ont été cxt;un:n:cnt fatignés dans
cette maladie, il eft trés-important de fe
ménager 1011cv-tunw pour la (_,hdi"hc & la
qnahr des aliments,, & de prendre de exer-
cice deés que les forces le permettent, fans
quoi l'on pourroit tor nber dans quelque ma-
ladie de langueur.

Des Fieyres malignes,

-E-._: 'on appelle fievres ﬂnlirnr. cel-
les .-nq lefquelles le danger eft plus grand
que l”b {fymptomes ne font ¢ dhwanrs Eiles
font du mal {ans paroitre dangerenfes ; C’eft,
comme on P’a fort bien dit, un chien qui
mord fans aboyer.

§. 243. Le caradtere diftin@if d s fievres

malignes , Ceft la perte totale dCS toncs des
le commencement, Elles dépendent d lmc
corruption des humeurs , qui ef ft pernicienfe
au principe des fotces, dont la deftruétion
eft précifément la caufe du peu de violence
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des accidents , parce qu’aucun organe n’ef}
plus en étar de faire une réfiftance vigou-
reufe contre la caufe de la maladie, & que
ceft de cette réfiftance que dépend la vio-
lence des fymptomes.

Si au moment ot deux armées vont fe
battre, on enleve 2 I'une prefque toutes fes
armes , le combat fera peu violent , peu
bruyant, horriblement meurtrier, Le {pec-
tateur, qui, {ans s’appercevoir de ce défar-
mement, ne jugeroit du carnage qui {& fait
que par le bruit, feroit extrémement trompé.
Le nombre des morts fera prodigienx , il
Velit été beaucoup moins & le bruit plus
grand, {i les combattants avoient ¢té armés
de part & d’autre.

8. 244. Les caules de cette maladie fone
un long ufage de viande,, fans légumes,, fans
fruits, fans acides, des aliments mal con-
ditionnés,, comme le pain fait avec de mau-
vaifes graines, des viandes corrompues, Huit
perfonnes mangerent du poiffon gité; clles
furent toutes attaquées d’une fievre mali-
gne, & il en périt cinq, malgré les foins
des plus habiles Médecins. Ces fievres {one
aufli trés-fouvent V'effer de la difette, d’un
air trop chaud & trop humide, d’un air
fur-tout qui réunit ces deux qualités ; aunfli
elles font fréquentes dans les années chau-
des, au bord des érangs & des marais; d’un
air enfermé, fur-tout s'il eft habité par plu-
fieurs perfonnes, d’un principe fingulier de
corruption dans 'air; des chagrins,

§. 245. Les fymptomes des tievres ma-
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lignes font, je l'ai dé¢ja dit, une perte to-
tale des forces, fans aucune caufe préce-
dente fenfible qui ait pu les détruire; en
méme temps un abattement de l'ame qui
devient prefque infenfible a tout, & méme
3 la maladie; un changement prompt dans
le vifage & fur-tout dans les yeux; de pe-
tits friffons qui alternent pendant vingt-
quatre heures, avec de petits accts de cha-
leur ; quelquefois un grand mal de téte &
de reins; d’autres fois 1l n'y a point de dou~
leur ; des efpeces de défaillance des le com-
mencement du mal, ce qui eft toujours fa-
cheux ; point’ de bon fommeil ; fouvent un
demi affoupiffement , une réverie légere &
fourde, qui fe manifefte fur-tout par l'air
extraordinaire & étonné du malade , qui pa-
roit s'occuper profondément de quelque cho-
fe, & qui ne penfe  rien ; quelques mala-
des ont cependant des réveries violentes;
prefque tous un fentiment de pefanteur; d’au~
tres fois de ferrement dans le voifinage du
creux de Veftomac.

Le malade paroit avoir beaucoup d’an-
goifle, Il a quelquefois de légers mouve-
ments convulfifs dans le vifage, dans les
mains, & méme dans les bras & les jam-
bes ; fes fens paroiffent s'engourdir; 7ai va
plufieurs malades les perdre tous les cing,
& quelques-uns fe guérir. Il n’eft point rare
de voir des malades, qui ne voient, n’en-
tendent , ni ne parlent. La voix s'al
saffoiblit, quelquefois elle fe perd e
ment, Quelques-uns ont une dou

K v
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dans quelque partie du bas ventre ; elle dé-
pend d'un engorgement & finit fonvent par
la gangrene ; aufli ce fymprome eft tros-
ficheux,

La langue eft quelquefois trés-peu chan-
gee; d’autres fois chargée d’un diment d’un
j2une brun, plus rarement feche que dans
fes autres efpeces de fievre ; quelquefois ce-
pendant elle reffemble exa@tement 3 une lan-
gue long-temps fumée.

Le ventre refte quelquefois trés-mol . dau-
tres fois il eff tendu, Le pouls eft foible,
quelquefois affez régulier, toujours plus vite
que dans I'érat naturel , quelquefois méme
tres-vite, & je Pai toujours trouvé el quand
le ventre étoit tendu.

La peau n'eft fouvent ni chaude , nf fe-
che, ni hmnidc:, elle fe couvre fouvent de
taches pétéchiales, (ce font de petites ta-
ches d’un rouge livide) fur-tout au col, au-
tour des épanles, au dos; d’autres fois ce
font de plus grandes taches brunes comme
apreés des coups de baton,

Les urines font prefque toujours crues ,
Ceft-a-dire, moins colorées qu’a ordinaire.
Yen ai vu qu'on ne pouvoit point & I'ceil
diftinguer du lait. Il y a quelquefois une
diarrhée noire & fétide, qui eft mortelle £
elle ne fonlage pas.

Il fe forme chez quelques malades des
ulceres livides dans l'intérieur de la bouche
& dans le palais. D’autres fois il fe fait des
dépors dans les glandes qui font aux aines,
fous les aiffelles, entre les oreilles & la ma-
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ehoire; ou il {c forme une gangrene dans
quelgue partie, aux pieds, aux mains, au
dos. Les forces fe perdent entiérement, le
cervean s'embarrafle tout-a-fait, le malade
étendu fur fon dos meurt fouvent avec des
convulfions , une fueur prodigieufe, & la
poitrine embarraffée. Quelquefois ce font des
hémorrhagies qui tuent ; elles font prefqus
toujours mortelles dans cette maladie.

| y a dans cette fievre, comme dans tou=
tes les autres, un redoublement le foir,

§. 246. Le terme de ces maladies eft ,
comme celui des fievres putrides , trés-ic-
régulier. L’on meurt quelquefois le feptieme
ou le huitieme jour, plus ordinairement en-
tre le douzieme & le quinzieme; fouvent au
bout de cing ou fix femaines ; cela dépend
de la force de la maladie. Il y-en a dont
les commencements font rout-a-fait lents,
& pendant les premiers jours le malade ,
avec beaucoup de foiblefle & un air trés-
changé, {e croit a peine malade,

Il en eft du terme de la guérifon comme
de celui de la mort. Il y a des malades hors
de dhnger au bout de quinze jours & méme
plutdt, d’autres feulement au bout de quel-
ques femaines,

Les fignes qui annoncent une guérifon
font, un peu plus de force dans le pouls,
des urines plus cuites, moins d’abattement
& de découragement, le cerveau plus net,
une chaleur égale, une fueur chaude ; me-
diocrement abondante, fans angoiffe, le re-
tour des fens perdus pendant la maladie ,
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quoique ce ne foit point un mal, quand le
malade devient fourd, fi en méme temps les
autres {ymptomes s’amendent.

Quand le ventre {e détend , c’eft une tris-
bonne marque fi le pouls fe ralentit en méme
temps.

Cette ¢lpece de fievre laiffe ordinairement
beaucoup de foiblefle, & il faut un long
temps avant que les malades aient repris en-
tiérement leurs forces.

§. 247. 19, Il eft plus important , dans
cette maladie, foit pour le malade, foit pour
les affiftants, que dans aucune autre, de
rafraichir & de purifier Pair; il faut fouvent
briler du vinaigre dans la chambre, & avoir
prelque toujours une fenétre ouverte.

2% La dicte doit étre légere & aigre, on
peut donner du jus dofeille avec de I'cau,
mettre du jus de citron dans les bouillons
farineux , manger des fruits aigres, comme
griottes, grofeilles , merifes, & pour ceux
qui {ont en état, citrons, oranges, grenades,
.. 3% L'on doit changer les linges tous les
deux jours.

4°. La faignée eft rarement néceffaire ,
& les exceptions ne peuvent étre détermi-
nées flirement qu'en voyant le malade.

5°. Les lavements font fouvent trés-pen
uéceflaires 3 quelquefois dangerenx,

6°. La boiffon ordinaire doit étre une ti-
fane d’orge, rendue aigre avec I'efprit acide
du N°, 10, dont on met un quart d’once
{ur un pet de tifane; ou la limonnade,

7° 11 cft important d'évacuer les pre-
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micres voies, ol il y a ordinairement une
grande quantité de matieres corrompues.
Pour cela 'on donne la poudre N°, 35,
& ordinairement apres fon effet, le malade
eft mieux au moins pendant quelques heu-
res. Il eft trés-important de donner ce re-
mede dans les commencements , mais quand
on l'a négligé, on peut le donner plus tard,
moyennant qu'il ne {oit point furvenu d’in-
flammation particuliere, & qu'’il refte encore
un peu de force au malade. Je I'ai donné,
& avec un fucces marqué, le vingtieme jour,
Il eft fouvent néceflaire de le réitérer plu-
fieurs fois.

89, Apres avoir enlevé par ce remede une
grande partie des matieres qui contribuent
a entretenir la fievre, 'on fait prendre de
deux jours 'un, tant que la maladie dure,
quelquefois méme tous les jours , une prife
de créme de tartre & de rhubarbe NO. 38,
Ce remede évacue les matieres corrompues,
prévient la corruption des autres, chafle les
vers, qui font trés-fréquents dans ces ma-
ladies, & que le malade rend quelquefois
par-deffus & par-deffous , & qui ont fou-
vent beaucoup de part aux accidents bizar-
res qu'on oblerve , enfin il fortifie les in-
teftins, & fans arréter les évacuations né-
ceffaires, il modere la diarrhée quand elle
eft nuifible.

9°. Si avec la diarrhée la peau eft feche,
& qu’en arrétant la diarrhée on veuille ai-
der la tranfpiration, on peut, au-lieu de rhu-
barbe, méler 4 la créme de tartre de I'y-
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pécacuanha N° 39, qui, donné a de peti-
tes dofes & fréquemment , arréte la diar-
thée & favorife la tranfpiration. Ce remede
& le précédent fe prennent le matin ; deux
heures apres il faut commencer la potion
N°. 40,.& la continuer réguliérement de
tfois en trois heures , julqu’a ce qu’on in-
terrompe pour redonner 'un des remedes
N°, 38 ou 39, & on la recommence enfuite
jufqu’a ce que le malade foit beaucoup micux.

10%. St les forces étoient extrémement
abattues & le malade fort angoiff¢, il fau-
droit donner , avec chaque prife de potion,
un bol N° 41, & il y a2 méme des cas
dans lefquels on donne de petites dofes de
vin blanc avec un fucces marqué; il agie
comme cordial & antiputride,

St la diarrhée étoit trés-forte, on join-
droit une ou deux fois par jour 2 ce bol
vingt grains, c'eft-a-dire, le tiers d’'un demi-
guart d'once, ou la groffeur d’une trés—
pctite feve de diafcordium, ou fi 'on n'en
avoit point , de thériague.

11% Quand, malgré ces fecours, le ma-
lade refte dans fon ¢tat de foibleife & d'in-
fenfibilité, il faut appliquer ds grands vé-
ficatoires au gras des jambes, ou 4 la nu-
que , quelquefois méme , quand il y 2 beau-
coup d’afloupiffement ou d’embarras de cer-
veau, on les met avec grand fucces fur route
1a téte. On les fait fuppurer abondamment,
& s'ils fe fechent au bout de quelques jours,
on en remet d’autres, il faut entretenir long-
temps 'écoulement,

-
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129, Dés que le mal eft affez amendé pour
que le malade foit quelques heures avec
trés-pen ou point de fievre, il faut profiter
de cet intervalle pour donner fix, ou an
moins cing prifes du remede N©. 14, & réi-
térer la méme dofe le lendemain ; ce qu
arréte les accés; on continue a en donner
deux dofes pendant quelques jours,
13°, Dés qu'il n'y a plus de fievre, on
1€t le patient au régime des convalefcents;
& fi les forces ne reviennent pas, on lui
donne avec fucces , pour les rétablir plus
vite, deux prifes par jour, une a jeun, &
P’autre douze heures aprés, de la thériague
des pauvres N°. 42, qu'il {eroit 2 fouhai-
ter qu'on introduifit dans toutes les apo-
thicaireries comme un excellent {ftomachi-
que , fort & préférer a cet égard a Vautre
thériaque, qui eft une compofition ridicu-
le, chere & fouvent dangereufe, Il eft vrat
que celle des pauvres ne fait pas dormir ;
mais quand on veut procurer du fommeil , «
il v a beaucoup d’autres remedes qui valent
mieux que la thériaque. Ceux qui ne crain-
dront pas la dépenfe, au-lieu du remede
NO, 42, continueront a prendre tous les
jours, pendant quelques femaines , trois pri-
fes du remede N°. 144
§. 248. L’on a dans les campagnes, fur
le traitement de ces fievres, un préjugé qu'il
faut détruire , non-feulement parce qu'il eft
faux & ridicule , mais encore parce qu'il
eft nuifible. L’on imagine que des animaux
peuvent attirer le venin; pour cela on met
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ou des poules, ou des pigeons, on des
chats , ou des cochons de lait, aux pieds
ou fur la tére du malade, apres les avoir
ouverts en vie. On les retire quelques heu-
res apres corrompus & répandant une odeur
horrible; & lon fe perfuade que ceft le ve-
nin dont ils fe font chargés, qui eft la caufe
de cette infe@ion ; mais ceft une erreur ,
ils puent non point parce qu’ils ont attiré
le venin, mais parce qu'ils f{e font pourris
par Phumidité & par la chaleur ; & ils n’ont
que l'odeur qu'ils auroient, fi on les avoit
mis dans tout antre endroit, que le corps
d’un malade, également chaud & humide,
Bien-loin d’oter le venin, ils augmentens
la_cormuption, & il n'y auroit qu'a ap-
pliquer plufieurs de ces animaux fur un
corps fain dans le lit, & le laiffer long-
temps dans cet air, pour lui donner une
fievre maligne,

Dans le méme but, on attache un mou-
ton au pied du lit pendant pluficurs heu-
res, ce qui n’eft pas aufli dangereux, quoi«
que ce {oit toujours un mal, parce que plus
il y a d’animaux dans la chambre, plutoe
Vair eft corrompu , mais ce qui eft tout anff
peu fenfé. Il eft bien certain que les ani-
maux qui environnent le malade refpirene
le venin qui fort de fon corps & peuvent
en étre incommodés , tout comme les per-
fonnes qui le foignent, mais ils n'en font
pas fortir; au contraire, en contribuant au{l
a corrompre l'air , ils augmentent la mala-
die. Du faux principe on tire une faufle



MALIGNES 131
conféquence; 'on dit que file mouton meurt,
le malade guérira; ordinairement le mou-
ton ne meurt pas, & quelquefois cepen-
dant le malade guérit; d’autres fois ils meu-
rent tous les deux.

9. 249. Souvent la caufe qui produit les
evres malignes s'allie avec d'autres mala-
dies, & en augmente extrémement le dan-
ger. Elle fe méle, par exemple, avec le ve-
nin de la petite vérole, & celui de la rou-
geole. On le connoit par la réunion des
accidents qui cara&érifent la malignité avec
les fymptomes de ces maladies. Ces cas font
extrémement dangereux; ilsdemandent toute
Pattention d’un Médecin, & il n'eft pas
poflible d’en ‘prefcrire ici le traitement qui
dépend en général de la combinaifon du
traitement des deux maladies; mais la ma-

lignité demande ordinairement le plus d’at-
tention,

CHoARLERE TVILE

Des Fievres daccés.

§. 250. LES fievres d’acces, que le peu-
ple appelle fievres tremblantes, « font celles
» qui, aprés un accés de quelques heures,
» diminuent {enfiblement , ainfi que tous
» les fymptomes , & ceflent enfin abfolu-
» ment, de facon cependant que l'aceds re-
» vienne enfuite. »
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Elles étoient trés-fréquentes dans ce pays,
il v a quelques années, on peut dire qu’el-
les y étoient épidémiques; elles font beau-
eoup plus rares depuis I'an 1755 dans la
genéralité du pays; mais il y en a toujours
un afiez grand nombre dans tous les lieux
ou l'on refpire Pair marécageux des cn-
virons du Rhone, & dans quelques autres

endroits fitués dans un air & peu pres fem-

blable.

8. 251. Il y en a de plufieurs efpeces .
qui tirent leurs noms de 'ordre dans lequel
les accés (e reproduifent,

S'ils reviennent tous les jours, c’eft ou
une vraie quotidienne, on une double tierce.
On peut les diftinguer 'une de Pautre en
ce que dans la quotidienne les accés font
longs & fe reflemblent tous ; elle n'eft pas
fréquente. Dans la double tierce ils font
moins longs, & il v en a alternativement
un plus léger & un plus fort. Le troifieme
reflfemble au premier pour le moment de
Pattaque, la violence, les fymptpmes, &
la durée ; le quatrieme reffemble au fe-
cond , &ec.

Dans la fierce tierce les accés reviennent
de deux jours l'un.

Dans la quarte, ils reviennent fenlement
le quatrieme jour ; & le malade a deux jours
de bons.

Les antres efpeces font trés-rares, Tai vo
une véritable quinte, & une véritable fepti-
mane, qui revenoit tous les dimanches.

§. 252, Le premier accés de fievre inter—
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mittente attaque fouvent dans le temps qu'on
fe croit le micux portant. D’autres fois il
eft précédé par un fentiment de froid &
d’engourdiflement, qui dure quelques jours
avant que P'acces fe déclare, I1 commence
par des baillements, des laffitudes, une foi-
blefle, des froids, des friffons , des trem-
blements , par la pileur des extrémités, par
des naufées , & quelquefois par un vomif-
fement. Le pouls eft vite, foible, & petit,
& la foif affez grande.

Au bout d’une heure ou deux, rarement
trois ou quatre, il furvient une chaleur qui
augmente infen{iblement & devient extréme,
Alors tout le corps devient rouge, 'anxiété
diminue, le pouls eft plus fort & plus grand,
la foif eft exceffive ; le malade fe plaint d’un
mal de téte violent, & d'une douleur dans
tous les membres, mais d’une douleur dif-
férente de celle qu'il fouffroit pendant le
froid ; enfin aprés avoir été dans cette cha-
leur pendant quatre, cinq, fix heures, il
tombe dans une fueur générale de quelques
heures. Tous les {ymptomes dont on vient
de parler, diminuent, & fouvent le fom-
meil furvient,

Apres ce fommeil le malade fe réveille
fouvent fans fievre; il ne lui refte alors
qu’une laflitude & de la foiblefle. Quelque-
fois le pouls, entre les acces, eft dans fon
état naturel ; fouvent il refte un peu plus
vite qu'en fanté, & ne reprend {2 premiere
lenteur que quelques jours apres le dernier
acces,
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Un des {ymptomes qui cara@érifent le
plus particuliérement ces fievres, c’eft la na-
ture des urines que le malade rend fur la
firde P’acces. Elles font rougeitres , & elles
dépofent un {édiment qui reflemble exadte-
ment a de la brique pilée. Quelquefois elles
font écumeufes, & il fe forme au-deflus une
pellicule qui s'attache aux cotés du verre,

§.253. La durée de chaque accés n'cft
point fixe, elle varie fuivant I'efpece de ia
ficvre & plufieurs autres circonftances. Les
acces reviennent quelquefois précifément 3
la méme heure, d’autres fois ils avancent
d’'une, deux, trois heures; quelquefois ils
retardent d’autant ; 'on a cru remarquer que

] ~ 1 3 " e . r
les hievres dont les acces anticiporent , fe.

terminolent plutot que les autres; mais ce
n’elt point une regle générale,

Q. 254. L'on diftingue les fievres d’acces
en fievres de printemps ou d’automne. L’on
appelle fievres de printemps celles qui re-
gnent depuis le mois de Février julqu'h la
fin de Juin; fievres d’automne celles qui
ent depuis le mois de Juillet jufqu’an
Janvier. Leurs cara@eres effentiels

es mémes; ce ne font point propre-
ment des maladies différentes, mais les cir-
conftances variées qui les accompagnent,
méritent quelque attention, Ces circonflan-
ces dépendent de la faifon & de la conf-
titution des corps dans ces faifons. Les fie-
vres de printemps font quelquefois jointes
a une difpofition inflammatoire, parce que
¢eft la difpofition des corps dans ce temps-

m
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la; & comme tous les jours la faifon de-
vient plus favorable, elles font ordinaire-
ment aflez courtes. Celles de I'antomne fons
fouvent mélées d’un principe de putridité;
& comme la faifon devient facheule , clles
font plus opiniatres.

§. 2%5. Les fievres d’automne commen-
cent tres-rarement en Juiller, beaucoup plus
fouvent en Aoiit; & leur longueur a ré-
pandu cette frayeur qu'on a des fievres qui
commencent dans ce mois, Mais le préjugé
a cru que leur danger venoit des influences
du mois d’Aofit; c’elt une miférable erreur:
1l vaut mieux qu'elles commencent en Aotit
que dans les mois {uivants, parce qu’elles
font d’autant plus opinidtres, qu’elles pa-
roiflent plus tard. Ces fievres s’annoncent
quelquefois comme des fievres putrides, &
ce n’eft qu’au bout de quelques jours qu’elles
fe reglent en fievre d’acces; mais heureu-
fement il n’y a pas de danger 4 s’y trom-
per, & a employer le traitement marqué
pour les fievres putrides. Le {édiment, cou-
leur de brique, & fur-tout la pellicule au-
deflus des urines, font ordinairement dans
les fievres d’automne, & mangquent fouvent
dans cclles de printemps. « Dans celles-ci
» les urines font d’ordinaire moins rouges,
» & tirent plutde fur le jaune; il fe forme
» dans le milien une efpece de nuage. Elles

» dépofent un fédiment blanc, qui eft d’un

» bon augure, »
§. 256. Ordinairement les fievres d’acces

ne font pas mortelles ; celles de printemps

~
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fe diffipent méme fouvent fans aucun re~
mede apres quelques accés, Il n'en eft pas
de méme de celles d’automne, qui durent
trés-long-temps, & méme quelquefois juf-
qu'au printemps , {i on les laiffe {ans re-
mede , ou fi on ne les traite pas bien:

Les ficvres quartes font toujours plus re-
belles que les tierces; ce font celles que les
malades gardent quelquefois pendant des
années. Dans les pays marccagenx , quand
on a la fievre, non-feulement elle eft tros-
longue, mais elle a de fréquentes récidives,

9. 257. Quelques acces de fievre ne font
Pas extrémement nuifibles; il arrive méme
quelquefois qu’ils produifent quelque chan-
gement favorable dans la fanté, & dérrui-
fent les germes de quelques maladies de
langueur ; mais on fe trompe en les re;
dant généralement comme falutaires. S'ils
durent long-temps, ¢'ils font longs & vio-
lents, ils affoibliffent tout le corps, ils dé-
rangent toutes les fon&ions, & fur-tout les
digeftions , ils rendent les humeurs Acres,
& jettent dans plufieurs maladies chroni-
ques, entr’autres la jauniffe, hydropifie,
lafthme, & les fievres lentes; quelguefois
méme les vieillards & les gens trés-foibles
meurent dans 'accés; & ceft toujours dans
le temps du froid, ‘

8. 258. L’on a un remede immanquable
pour la guérifon de ces fievres; c’eft le Kina
ou Kinkina : ainfi Pon eft tonjours fiir de
les diffiper, & il n’y a de difficulté que celle
de favoir s'il n’y a point d’autre caufe de
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maladie compliquée avec la fievre 4 laquelle
le Kina piit nuire : §'il y en a, il faut les

e y e
détruire par leurs remedes particuliers (a).

(&) Cet admirable remede n'eft connu en Europe
que depuis le milieu du 17me. fiecle, nous en avons
'obligation aux Efpagnols, qui le trouverent au Pé-
rou dans la province de Ouizo. La Comtefle de Chin-
chon fut la premiere Européenne qui en fit ufage en
Amérique, & il arriva d’abord en Efpagne en 1643
fous le nom de poudre de la Comreffe. Les maifons
des Féfuites en ayant fait diftribuer beaucoup, il fe
vendoit fous le nom de poudre des Fé/wites; il a 616
connu encore fous d'autres noms; on ne 'appelle au-
jourd’hui que Kina, Kinking , ou écorce du Pérou.
Il effuya d’abord de trés-grandes oppofitions; les uns
le regardoient comme un remede divin, les autres
comme un poifon; & I'animofité ayant awgmenté les
préjugés, il a fallu prés d’un fiecle avant que tous
les efprits fuffent fixés fur fon véritable ufage. Mais
enfin il paroft que depuis prés de vingt ans, I'on eft
généralement revenu des préventions défavorables a
ce remede. L'infuffifance des autres dans plufieurs
cas, fon eflicace, les eures admirables & fans nom-
bre qu'il a opérées & qu'il opere tous les jours, le
nombre des maladies trés-différentes des fievres, dans
lefquelles il eft le fouverain remede, (es effets dans
les maladies chirurgicales les plus ficheufes, le bien-
éire, la force, la gaieté dans laquelle il met ceux qui
en font ufage, ont enfin defiillé rous les yeux , & on
lui donne prefqu’unanimement le premier rang parmi
les remedes les plus efficaces. On ne croit plus qu'il
ghte leflomac, qu'il fixe la fevre fans la guérir,
qu'il enferme le loup dans la bergerie, qu'il jerte
dans le [corbut , Paftbme , Dhydropifie, la jaunife ;
Pon eft au contraire perfuadé qu'il prévient tous ces
maux, & que s'il nuit quelquefois, ce n’eft, comme
tous les bons remedes, que quand il eft falfifi¢, ou
mal ordonng, ou mal pris, ou enfin quand il fe trouve
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§. 259. Dans les fievres de printemps,
fi les accts ne font pas violents, fi le ma- ‘
lade eft bien entre les accts, que fon ap- )

étit , fes forces, fon fommeil ne fe per- b
dent pas, il ne faut rien faire du tout que )
mettre le malade au régime des couvalefcents.
Ceft celui qui convient affez généralement
a tous ceux qui ont ces fievres, parce que
{1 on les mettoit an régime des maladies
aigués, on les affoibliroit inutilement , &
fi Pon ne retranchoit rien de leurs aliments,
comme il ne {e fait point de digeftion pen=
dant tout le temps de 'accés, & que efto-
mac eft toujours un peu affoibli par la ma-
ladie, il fe formeroit des crudités qui en-~
tretiendroient la fievre, L’on ne doit point
prendre d’aliments {olides au moins deux
heures avant Paccés.

9. 260. Si la fievre revient aprés le fixieme
ou le {eptieme accés, & que le malade ne
paroiffe avoir aucun befoin de purger, ce
gu’on apprendra 4 connoitre dans le chapi-
tre des remedes de précaution, & ce qui
eft rare, on lui donne le kina, qui eft la
poudre N°, 14. Quand le malade a befloin
d’étre évacué, I'ypecacuanha N©, 35 eft fou-
vent préférable aux purgatifs.,

Si la fievre eft quotidienne, ou double
tierce , on en donne trois quarts d’once,
ou fix prifes entre deux acces; & comme
l'on n’a que dix ou douze, tout au plus

———-

i —

dans le tempérament quelques {ingularités inconnues,
(c’eft ce qu'on appelle sdie/yncraffes) qui en perver-
tiffenc Peffer,
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quatorze ou quinze heures pour placer les
remedes, il ne faut mettre qu'une heure &
demic d’intervalle entre chaque prife. On
peut placer deux bouillons, dans tout ce
temps-la , entre deux prifes.

Quand la fievre eft tierce, il faut en don<
ner une once, ou huit prifes entre les deux
acceés 3 on en prend une de trois en trois
heures,

Quand clle eft quarte, {’en donne une
once & demie de la méme facon. Il eft inu-
tile de vouloir arréter les accés avec de moin-
dres dofes ; c’eft en les donnant trop peti-
tes qu’on échoue {i fouvent : on crie contre
le remede , on le croit inutile , mais il ne
Veft que par la faute de ceux qui emploient.
Il faut que la derniere prife foit donnde
deux heures avant P'accés.

Souvent, apres ces dofes de kina, I'accés
manque ; mais {oit qu'il manque ou qu'il
revienne, il faut, apres que fon temps eft
paflé, en redonner la méme quantité, qui
emporte certainement le fecond accés. On
continue enfuite pendant fix jours de don-
ner la moitié de cette dofe, entre le temps
qu’auroient rempli les accés s'ils étoient ve-
nus ; & pendant tout ce temps-14, le ma-
lade prend le plus d’exercice qu'il peut.

§. 261. Si les acces font trés-forts, le mal
de téte trés-violent, le vifage rouge, le pouls
plein & dur, s'il ¥ a de la toux, fi-lors
méme que l'acces eft paffé , le pouls con-
ferve de la dureté, fi les urines font arden-
tes, la langue fore feche, il faut faigner &
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faire boire beaucoup de tifane d’orge N°. 3,
Ces deux remedes mettent ordinairement
dans I'état décrit §. 259. L'on peut alors
donncL , dans un jour libre, trois ou quatre
prifes de 1a poudre N°, n}., & enfuite I'on
abandonne la maladie pendant quelques ac-
ces. St elle ne finit pas, on vient au kina,

Si le malade, hors méme des acces, avoit
la bouche mauvaife, du dégoit, des maux
de reins, des douleurs de genoux, des in-
qumudﬁs des mauvaifes nuits, on pour-
roit le purger, avant que de lui donner le
kina , avec la poudre N° 21, ou la po-
tion NO. 23.

§. 262. Dans les fievres d’automne, fi
elles s’annoncent continues A peu pres com-
me les fievres putrides, on fait boire abon-
damment de la tifane dmgc Ne°, 3, & an
bout de deux ou trois jours, fi les fignes
d’embarras dans 'eftomac continuent , on
donne le remede N°, 34, ou celui N°. 35 (a).
St apres ce remede les fignes de putridité
continuent encore, on purge avec plufieurs
prifes de la [)OIIdLC N©, 24, ou les gens ro-
buftes, avec celle N, 21; & quand la fie-
vre eft tout-a-fait régléee, on donne le kin-
kina comme §. 260,

Mais comme les fievres d’automne font
plus opiniatres, aprgs I'avoir difcontinué
huit jours, quoiqu'il ne foit revenu aucun
acces, il faut en redonner encore pendant

huit

(@) Voyez §. 241 les eas dans lefquels on doit em-
ployer ce fecond remede préférablement au premier,

"
<
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huit autres jours, trois prifes par jour, fur-
tout {1 la fievre étoit quarte; & méme, dans
cette clpece, je I'ai fouvent fait prendre fix
fois de huit en huit jours.

Le peaple aura de la peine 2 fe foumet-
tre a cette cure, qui eft coditeufe par le prix
du kina ,-mais je n'ai pas cru que cela die
m'empécher de l'indiquer comme la feule
qui foit certaine; car rien ne peut rempla-
cer ce remede, c'eft le feul fiir, & le fenl
tnnocent dans tous les cas. L'on a été imby

a O

pendant long-temps de préju raires;
I'on eroyoit qu'il gtoit l'eftomac, & pour
prévenircela, on donnoit 2 mangerune heure
apres. Bien-loin de giter I'eflomac, ceft le
remede du monde qui le fortifie & le réta-
blit le mieux, quand ces maux ne vicnnent
que de foiblefle , car fouvent ils ont d’au-
tres caules; & c'eft une coutume nuifible
quand on cft obligé de le donner fouvent,
que de manger une heure aprés, L'on croyoie
qu’il laifloit des obfitu@ions, & qu’il con.
duifoit a I'hydropifie ; Pon fait avjourd’hui
que ce qui obftrue & conduit 3 Phydropi-
fie, c’eft la longueur de la fievre. Non-feu-
lement le kina empéche ce malheur , mais
lorlqu'il eft arrivé, parce qu'on ne s'en eft
pas fervi, fon ufage guérit cette maladie,

En un mot, s'il y a quclque maladic joint
a la fievre , quelquefois ccla empéche I'efs
fet du kina; mais quand la fievre eft feule,
il a roujours fait & fera toujours tout le bien
poffible, Je parlerai ailleurs des moye
peuvent v {uppléer quoiquimparfaitement.
e T 4 e T

Tome I,

s qui

i
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Dés quon a commencé le kina, il faut
bien fe garder de {e purger; la pmgauor‘ re-
donneroit la fievre.

§.263. La if_.bme n eft jamais, ou pref-
que jamais ncceflaire dans la 1cv1<_ quarte ,
qui atraque en automne plutdt qu'au prin.
temps, & avece des fymptomes de putridité
plutotr que dmf‘amxmnon

§.264. Le maxzme. doit, une couple d’heu-
res avant que l'acces commence,, boire, tous
les quarts d’heures , un petit verre ti cdc de
thé de fureau adouci avec du miel, & fe
promener doucement ; cela lui procure une
iégere fueur, qui rend le froid , & par-la
méme tout l'acces plus doux, Il continue
1a méme boiffon pendant tout le temps du
froid ; & quand la chaleur eft venue , il peut
on la continuer , ou lui fubftituer celle N°. 1,
qui eft plusra fL'llL.}'lﬂai‘t...} mais il n’eft plus
néceffaire de boire tiede, 1l {uffit de ne pas
boire trop froid, Qa"md ia fueur eft finie,
on efluie bien le malade, & il peut fe le~
ver, Si l'accés étoit fore long, on pour-
roit donner , pcndant la fueur, un peu de
grus, ou quuquc autre aliment {emblable.

§. 265. Quelquefois la prmmrc, dofe, &
méme les premieres dofes de kina purbcm.
Ce n'eft pas un mal ; mais , pendant qu'il
purge, il n’arréte ordm’uramznt pas la fie-
vre, ainfi 1l faut L“s:al\wr ces dofes com-
mie pe xduf.s a cet cr’:ud , & en redonner d’an-
tres qm ceflent de purger , & arrérent les
acces. Si la diarrhée go,.m‘mu, on le fuf-

]
jour , pour donner un demi

i-"»..u_u'\. un
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quart d’once de rI uoarm.; en{uite on le re-
commenceroit : &, {1 la diarrhée pcrfuro:t.
on méleroit a cmqm prife quinze grains de
th ux que 5 mals cc n ‘eft que dans ce cas
qu’on doit le méler; toutes les autres cho-
fes, g.uw(quf‘lms on Iaﬂocu, affoibliffent fa
vertu fébrifuge,

§. 266. Avant que 'on conniit I'ufage du
kina Jou fe fervoit des autres amers, qui
ont aufli b“aucu 1p de qualités , mais qui lui
font cependant bien inférieurs, L'on tron-
vera NP, 43 , trois remedes de cette efpe-
ce, qui Tont tres-bons, & dont ja i fou-
vent ¢prouvé Pefficace ; 5 mais d'autres fois
1'ai ét¢ obligé de les abandonner pour ve-
nir au king. La li 1“'1Ic, de fer, qui entre
dans la compofition du troifieme , eft tres-
febrifuge dans certa irc. cas. J'ai néri

5UCIL aVeC

ce remede, au milicu de 'k ver 1753, d'une

vie quarte, un malade que je n’avois pas
u mt rminer a prendre du \'1"'14. Il eft vra;
11l érait Lhtn ement docile pour le régi-
ie , & qu’au pl us fort de hiver il mon-
r it tous les jours 3 1 cheval , & pm.m* d’ au-
r:':‘ cxercices en n]un air, jufgu’a ce qu'il
commencat a tran{pirer abondammen ts
8. 267. Un autre moyen aifé dont je me
fais fervi fouvent, aVec un Lﬂ:'Cl‘ {ucces
contre les fievres tierces, nmq qui ne m'a
l‘éuﬂi que deux fois dans les quartes y Cleft
e faire fuer “nun&ammcﬂ* le malade dans
!-: temps que 'acces doit venir. Pour cﬂ,a il
boit , trois ou quatre [m.x a P'avance ,
fi

1 ¢I"
hcn de furean mlcllcc comnie 1e I’a1 de €ja

Lo

S
B
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dit §, 264, & une heure avant le moment
du friffon 1l fe met au lit, & on lui don-
ne, aufli chaud qu'il peut le boire, le re-
mede NC. 44.

J’en ai aufli guéri quelques-unes, & tier-
ces & quartes, I'an 1751 & en 1732, en
donnant de quatre en quatre heures, entre
les acces, la poudre NO. 45, Mais outre
qu’elle m’a manqué plufieurs fois, & qu'elle
ne guériffloit point aufli promptement , clle
affoibliffoit quelques malades, elle leur dé-
angeoit I'cflomac ; & deux fois, quoiqu’elle
eit guéri la fievre, je fus obligé de recou-
rir au kina pour rétablir entiérement la fanté,
Mais comme ces moyens font peu coliteux,
& réufliffent fouvent, j’al cru devoir les in-
diquer.

§. 268. L'on vante une quantité d’autres
remedes pour les fievres 3 aucun n’eft aufli
efficace que ceux que je viens d'indiquer
plufieurs font dangereux : ainfi il eft pru-
dent de ne pas s'en fervir, L'on débite , de-
puis quelques années , des poudres fous le
nom de poudres de Berlin, ou de poudres
de Duclos , qui ne font qu’un kina mafqué,
quelquefois entiérement cventé, & toujours
vendu tres-chérement. Un kina choifi, &
fraichement préparé, eft fort a preferer,

§. 269. V’ai vu fouvent des payfans qui
avoient une fievre d’acces depuis pluficurs
mois, & qui avoient employée beaucoup de
mauvais remedes, & n’avolent obferve au-
cun régime. Je me fuis trés-bien trouve de
leur donner les remedes N©. 34 ou 35 ; & en-
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fuite , pendant quelques jours, celui N 385
aprés cela on leur donne le kina, a chaque
prife duquel on allic avec fucces , dans ce
cas, {ept on huit grains de limaille de fer
voyez §: 260) , ou les autres febrifuges,
voyez §. 266, 267) ; apres quoi on les met,
pendant quelque temps a l'ufage de la the-
riaque des pauvres, (voyez §.247, art. 13 %)
afin de rétablir les digeftions qui font tout-
a-fait dérangées. 4
§. 270. I y a quelques fievres d’acces
qu'on appelle pernicieufes , dont chaque ac-
cés eft accompagné des plus violents fymp-
tomes ; le pouls eft petit & irrégulier, le
malade exceflivement abattu , évanouiffant
fréquemment, ayant des angoifles inexpri-
mables , des convulfions , un affoupiflement
profond , un délire: continuel , des envies
d’aller & la felle ou d'uriner, continues &
inutiles. Le mal eft trés-preflant , le malade
peut moutir dés le troifieme acces, & pafie
rarement le fixieme , il n’eft pas bien con-
duit. Il n'y a pas un moment & perdre,, & il
n’y a qu’un parti a prendre , ¢’eft de lui don-
ner inceflamment le kina, comme §, 260,
afin de fupprimer les acces fuivants. Sou~
vent ces fievres font compliquées avec bean-
coup de putridité dans les premieres voies;
quand cette complication eft bien démon-
trée, on peut, immédiatement aprés la fin
d’un accés, donner une prife d’ypécacuanha
No. 33, & dés que fon effet eft fint, on
ordonne le kina, Mais je m’étends peu fur
ces fievies , parce qu'elles ne font pas fre-

B, 9
L M}
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quentes, & que le traitement en eft trop dé-
licat pour qu’en puifle les traicer fans Méde-
cin. J'ai fenlement voulu les faire connelre :
afin que, quand elles fe préfenteroient , on
fir inftruit da danger.

§. 271. La méme caule, qui produit ces
fievres d’accés , occafionne fouvent des ma-
ladies qui reviennent périodiquement 4 la
méme heure , fans friffon , fans chaleur,
& fouvent fans vitefle dans le pouls; ces
maux fuivent prefque toujours lordre des
fievres quotidiennes ou tierces, plus rare-
ment celui des quartes. J’ai vu des vomif-
fements & des envics de vomir trés-violen-
tes avec une angoiflc inexprimable, des op-
prefiions tr

es-fortes, des coliques les plus
cruelles , des palpitations effrayantes , des
maux de dents exceflifs,, des maux de téee,
& trés-fréquemment des douleurs inonies {ur
un ceil,'la paupiere , le fourcil, & la tempe
du méme cdté, avec une rougeur de I'ceil
& un larmoiement eontinuel. J’ai méme vu,
deux foss, un gonflement fi prodigieux, que
Peeil fortoit de plus d’un pouce de la téte ,
couvert parla paupiere , qui elle-méme étoit
exerémement enflée, Tous ces maux com-
mencent tres-réguliérement a une certaine
heure , durent & peu pres le temps d'un ac-
ces , & finiflent fans aucune évacuation fen-
fible , pour revenir précifément 2 pareille
heure le lendemain ou le fur-lendemain,
Il n'y a qu'un remede qui puifle arréter ces
acces , c'eft le kina, donné comme §. 260.
‘Rien ne foulage pendant P'accds , & rous les
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autres remedes ne fufpendent pas me éme le
mal : mais 'ai gucu avec le kina, de ces
maux , & fur-tout de ceux d’yeux qui L,. t
tres: hc;umtq qm dmm 1t u“'nhplnl

eaux , Vé{il.u'fol s , une foule de remedes.
Si l'on ¢n donne une dofe fuffifante, le pre-
mier acces eft trés-léger s le fecond man-
que; & je n’ai point vu de rechiite comme
apreés les acces ordinaires-de fievre.

J’ai éprouvé moi-méme au mois de No-
vembre 1773 une fievre de cette c.;
bl n L'\?C“'“' le mﬂ commenca p:u: un

o)

en augmcm m y endant tout le temps du
froid & celui ch la chalet
cing heures ; elle commeng:
quand la fueur commenca, &
le mal recommenca le lendemain &
heure , de la méme facon, a cette
rence prés, qwapres acces 1l refla v

timent G")”Iourcnx {ur les partics m,-:‘mdcs
qui ne ccﬁa qu'aprés le dernier acces.

§- 2 . Dans les endroits ol la natur®
de Tair lcnd ces fievres fréquentes, l'on
doit briiler fouvent dans les chambres, fur-
tout dans celles ou1 'on couche quf‘lﬂ 168
herbes ou qn"lqwcs bois aromat: (]l 5 mé-
cher tous les jours des grains dc genievre
& cnmlnycr pour boiffon une mlufnw
mentée de cette méme graing. Ces deux re-

L 1v
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medes font d’une trés-grande efficace pout
raccommoder les eftomacs les plus foibles :
pour prévenir les obftru@ions, & pour fa-
ciliter la tranfpiration ; & comme ce font
1a les caufes qui entretiennent lc plus opi-
nidtrément ces fievres, rien n’en prélervera
plus fircment que ces fecours, qui font fi
faciles, Le vin du N°, 43, ou un vin de
kina préparé, en faifant infufer une once
de cette ccorce grofliérement pilée dans vingt
onces de vin vieux blane, pendant vingt-

quatre Heures, font aufli ti&s convenables, .

- =

CRAPETREXILX

Des Eréfipelles & des piquures danimauc,

8. 273. L’én]—iSIPELLE, que le peu-
ple appelle /e violer ou la rofe , eft quelque-
fois une maladie trés-légere qui paroit fur
la peau, fans que le malade ait eu aucune
indilpofition ; elle attaque ordinairement le
vifage ou les jambes. La peau fe tend, de-
vient rude & rouge; mais la rougeur dif-
paroit,, {1 'on prefle avee le doigt, & re-
paroit des qu'on le retire, Le malade fent,
dans la partie, une chaleur briilante qui
Yinquiete , & quelquefois Pempéche de dor-
mir, Le mal augmente pendant deux ou trois
jours, refte dans fon plus haut période un

jour ou deux , & diminue : alors la pean
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malade tombe en grofles écailles , & tout
eft fini.

§. 274. D’autres fois c'eft une maladie
plus grave , qui commence par un friffon
trés-fort , {uivi d’une chaleur britlante , d’un
mal de téte violent,.de maux de cceur ou
envies de dormir , qui ne ceflent que quand
Péréfipelle paroit, ce qui n'arrive quelque-
fois que le fecond on méme le troifieme
jour. Alors la fievre diminue , & les maux
de cceur finiflent ; mais fouvent 1l refte un
peu de fievre & du dégoit pendant tout
le temps que Péréfipelle augmente. Quand
il attaque le vifage, le mal de téte con-
tinue jufqu'a ce que I'éruption foit fur fon
déclin 3 la paupiere {e gonfle, P'ceil fe fer-
me, le malade n’a augun moment de tran-
quillité. Souvent le mal pafle d’une joue a
Pautre , & fe répand fucceflivement fur le
front, le col, la nuque; alors la maladie
dure plus long-temps qu’a Pordinaire. Son-
vent méme , f1 la maladie eft forte, la fievre
fubfifte , le cerveau s'engorge , le malade ré-
ve, fon état eft trés-dangereux, & quelane~
fois, il n’eft pas trés-bien fecouruy il fuc-
combe fur-tout quand I'age fe joint 2 la ma~
ladie. Un éréfipelle tres-fort fur le col occa-
fionne une efquinancie qui peutétre facheufe,

Quand I'éruption attaque la jambe , toute
Ia jambe enfle , & lirritation fe communi-
que méme 2 la cuiffe,

Des que. I'éréfipelle eft un pen fort, 1l
eft couvert de petites puftules pleines d'une
eau claire comme celles qui furviennent a

v
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une bralure, qui enfuite fe fechent & %
caillent. J’ai yu quelquefois, fur-tout quand
Péréfipelle atraquoitt le vifage, qué Phumeur
qm fortoit de ces puftules éroit excrémement
vil qum ife, & formoit des crofites cpuﬁe« ‘
qui reffe n1b‘mcnt prchuc aux crotites de lait
des petits emlnts & reftotent plufieu rstnf’
avant que de tomber vad Iéréfipelle eft
violent, il dure quflqucfouhmt dix, douze
jours dans le méme état; & enfin il fe dl[-
fpc par une fueur abondante , qui eft quel-
quefois annoncée par un mal-aife, accom-
pagné de friffon , & d’un peu d'angoifle
qui durent qlldqucs heures, Pendant tout
le temps de la maladie, toute la peaneft
trés-feche , & mémeT'intérienr de la bouche.

§. 275. 11 eft rare que Véréfipelle fup-
pure, & quaud cela arrive , ceft tou]mus
une mauvaife fuppuration qui dégénere ai-
fément en ulcere, Il v a quclqums des
¢pidémies d’éréfipelles accompagnés de ma-
]lgmtes qui fe gangrenent aifément.

§. 276, TLérefipelle change fouvent de
place, 1l fe L’Ct]'() tont-a-coup 3 le malade

eft mal a fon aife, il a des envies de vo-
mil de Pangoiffe , de la ¢haleur, le mal
rqamm atIlc';ro,., & e malade ' eft guéri,
Mais fi, an-licu de reparofire fur une an-
tre partie de la peau, Phameur fe | jette fur
le cerveau, ou la poitrine, le malade périt
en peu d’heures ; & ces changements funef-
tes arrivent quelquefois fans qu'il foit pof-
{ible de P"attribu et a aucune erreur du ma-
3.'?: ou du Mddecin,
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Quand le tran port fe fait {ur le cerveau,
le malade tombe d’abord dans des réve-
ries, avec un vifage allumeé, & des yeux
tres- v1fq., 11 devient bientot plﬂrunct que ,

& mcurt léthargique.

Si le poumon eft attaqué, I'oppreflion ,
angoifle , la chaleur font inexprimables,

L’humeur fe jette aufli fur la gorge , &
produit une efquinancic promptement mot-
telle.

§. 277. Il ¥ a des perfonnes pour qui
Péréfipelle eft une maladie habituelle. S'il
attaque fouvent le vilage, c’eft ordis naire-
ment le méme coté, & lceil en eft 2 la
fin confidérablement affoibli.

9. 278. I crﬂhpellc dépend de deux can-
fes : d’'une humeur icre & ordinairemens
bilieufe, répandue dans le fang; & de ce
que cette humeur ne s'évacue pas bien par
la tranfpiration.

(‘;. 279. Quand le mai elt Iéger, tel qu’il
eft décrit §. 273 , il {uffir d’entretenir une
tranf{piration zhondante, fans échauffer , &
il n'y a rien de tel, dans ces cas-la que
le régime 5 & un 1 hge abondant de nitre
& de thé de lhrEad, Ainfi l'on fe prive de
viande , d’ceufs , & de vin; P'on vit d’nn
peude ngvmc & (‘c fruits; P'on boit abon-
dammentd’infufion de furean , & Pon prend,
de trois en trois heures, dEﬂ"‘—dLﬂtij de
nitre ; ce qui fait dcrr-—cnu dans vingt-
quatre he ires; mais il eft plus cn"mcc quan d
on ne le di I.mn denq eau qu’an moment
oli on va le prend re , que quand on le

Vi
iy |
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fait fondre pour tout le jour dans une grande
quantité de boiffon. L’on peut aufli met-
tre le nitre en bol, avec de la conferve de
fureau. Ces remedes entretiennent la liberté
du ventre , & augmentent les urines & la
tranfpiration,

§. 280, Quand le mal eft plus grave,
fi la fievre eft trés-forte , & le pouls en
méme temps fort, ou dur, i} faut faire
unc faignée , mais dans cette maladie, il
ne faut jamats la faire aufli abondante que
dans les maladies véritablement inflamma-
toires; il vauc mieux, fuppofé qu'on n’ait
pas tiré aflez de fang, en faire enfuite une
feconde, & méme une troifieme, fi la fie-
vre eft forte, comme cela arrive trés-fou-
vent; elle eft méme quelquefois d’une vio-
lence qui la rend extrémement dangereufe,
& dans des cas de cette efpece, la nature
a quelquefois fauvé les malades en excitant
des hémorrhagies de quatre ou cing livres:
& un Médecin éclairé & prudent peut pren-
dre fur lui de I'imiter, mais je n’ofe pas
donner ce confeil i la claffe des Médecins
pour laquelle yécris; & il eft plus ({ir pour
eux de multiplier les faignées dans ce cas
que d’en faire une trop forte. Ces fievres
¢réfipellateufes font fouvent I'effet d’un long
€chauffement.

Aprés la faignée , on mee au régime ; on
donne des lavements jufqu’a ce que la fie-
vre ait diminué fenfiblement, & 'on fait
boire abondamment de la tifane dorge,
N®. 3
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Quand la fievre a un peu diminué, on
purge avec le remede N9, 23, ou en don-
nant tous les matins quelques prifes de cré-
me de tartre N 24, La purgation eft ab-
folument néceflaire pour évacuer la bile crou-
piffante, qui eft ordinairement la caufe pre-
miere de ces éréfipelles violents. L'on eft
méme quelquefois obligé, file mal eft long,
le dégofit opinidtre , la bouche mauvaife,
la langue fale, il n’y a que peu de fic-
vre, & point de erainte d'inflammation,
de donner les remedes émériques N°. 34
ou 35, qui, par les {ecoufles qu'ils occa-
fionnent, diflipent ces embarras mieux que
les purgatifs,

Apres ces évacuations, ordinairement le
mal s'amende, mais il faut cependant quel-

uefois y revenir le lendemain, ou le fur-
lendemain, fur-tout fi le mal eft % la téee.
Les purgatifs font le vrai remede de cette
maladie quand elle occupe cette partie; en
emportant la caufe du mal, ils le diminuent,,
& ils en préviennent les fuites facheufes,

Quand, aprés les évacuations, la fievre
continue a étre tres-forte , il faut donner,
toutes les deux heures, & méme plus fou-
vent, une cuillerée du remede N9, 10,

Il eft trésutile, quand le mal eft 2 la téte,
de baigner fouvent les jambes dans Pean
tiede; 'on doit méme, s'il eft violent, ap-
pliquer des finapifmes a 1a plante des pieds.
Y'ai vu ce remede attirer'fur les jambes, au
bout de quatre heures, un éréfipelle qui cou-
vroit le nez & les yeux, Quand le mal com-
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mence 4 {e diffiper par la fueur, il faut I'ai-
der par le thé de fureau & le nitre. (Voyez
§. 279.) Il eft utile d’entretenir la tranfpi-
ration pendant quelques jours.

§. 281. Les meilleures applications qu’on
puifle employer font 1°. herbe & Robert,
( geranium Robertianum , ) le cerfenil , le
perfil,, ou la fleur de fureau; fouvent méme
fi le mal eft léger, il fuffit d'y mettre un
linge fort doux, que quelques perfonnes pou-
drent de farine {échée.

2°. §'il y a une bien grande inflamma-
tion, & qu’on puifle avoir beaucoup de ré-
gularité,, des flanelles trempées dans une
forte décodion de fureau, & appliquées tie-
des, font ce qui foulage le plus prompte-
ment. J'ai appaifé, par ce remede, les dou-
leurs horribles du feu faint Antoine, ou mal
des Ardents , qui eft une efpece déréfipelle,
mais cruel , & qui a des carafteres fin-
guliers,

3% L'on emploie auffi, avec grand fuc-
cés, 'emplitre d’émail N®. 46, & la pou-
dre d’émail indiquée dans le méme N©, Les
farines, cette poudre, les autres poudres
vantées dans cette maladie, conviennent {ur-
tout, quand il {uinte des petites veflies une
€au, qu’il eft bon d’ablorber par applica-
tion de ces poudres, fans quoi elle pourrois
écorcher & méme ulcérer la partie : incon-
vénient qu'on peut prévenir encore plus {ii-
rement, en percant ces petites veflies, dans
lenr partie la plus inférieure, avec une ai-

1

guille, & en les comprimant avec des lin-
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ges propres , qui cxpument & enlevent en
méme temps cctte (érofité Acre.

Toutes les autres emplatres dans lefquelles
il entre des graifies ou des réfines, font trés-
dangereufes; elles ont fouvent produit la ren-
trée de I'éréfipelle,, fon ulcération, la gan-
grene. Si les perfonnes {ujettes a cette ma-
ladie appliquent quelque emplatre de cette
e(pece {ur la peau , lors méme qu’elle eft
la plus faine, il furvient d’abord un éré-
fipelle.

§. 282. Quand 'humenr d’éréfipelle ren~
tre & fe jette fur le cerveau, fur Ja gorge,
fur le poumon, ou fur quelqwal.tre partie
intérieure, il faut faire une faignée, appli-
quer des véficatoires aux jambes, & faire
prendre abondamment du thé de fureau avee
du nirre.

§. 283. Les perfonnes fujetres aux éréfi-
pelles i‘ab;tuclc qui revien .u?ufiouvrnt doi-
vent s'impofer la loi d’éviter le lait, la rre
me , tous les .ai'm\mﬁ gras & vliql eux, les
pates, les viandes noires , les aromates , les
vins epais & fumeux, la vie {édentaire, les
paflions vives, {ur-tout la colere, & &'il
eft poflible, le chagrin, Elles doivent vivre
prmu%iement d’he erbages , de fruits, de
chofes un peu aigres & lIlZi tiennent le ven-
tre lil ch, boire de ean, & quelques vins
blancs légers, & far=tout faire nIann fou-
vetit' de la créme de tartre. Ces attentions
font importantes, parce que, outre le dan—
ger de ces fréguents ére ."‘Jellu ’) ils déno~-
tent un léger vice dans le foie & dans la
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véficule du fiel, qui, fi on le néglige, de-
vient enfin trés-grave,

Des eaux légérement purgatives leur font
tres-utiles , aufli-bien que les jus d’herbes
chicoracées, & le petit-lait bien clair, dont
ils feront trés-bien de boire trois quartetes
tous les matins, pendant fix femaines ou
deux mois de Iété, Il eft encore plus effi-
cace, s'ils prennent en méme temps de la
eréme de tartre, & g'ils y mettent du miel,

Pigquures d’animaux.,

§. 284. Comme les piquures d’animaux
produifent fouvent une efpece d'éréfipelle ,
yen dirai un mot,

Nous n’avons de ferpent venimeux dans
ce pays que les viperes, & 'on n’en trouve
que dans un feul endroit, prés de Baume,
ol il y a une vipériere. Nous n’avons point
de fcorpions, d’ailleurs ils nc font pas ve-
nimeux nen plus que les crapauds, ainfi
les feules piquures auxquelles on {oit expofé,
{ont celles d’abeilles, de guépes, de frélons,
de coufins, de demoifelles, qui quelquefois
procurent beaucoup de douleurs, une en-
Hure & une rougeur éréfipellateufe trés-con-
fidérable , qui, fi elle eft an vifage , ferme
quelquefois abfolument les yeux ; de la fie-
vre, des maux de téte, des infomnies, des

‘maux de coeur ; & fi les douleurs font vie-

lentes, des évanouiflfements & des convul-
fions , fans que jamais ces accidents aient
de fuites plus funeftes, Ils paffent naturel-
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lement au bout de quelques jours, fans au-
cun fecours ; mais on peut les prévenir ou
au moins les diminuer & les abréger, 19, en
retirant d’abord l'aiguillon de I'animal s'il
eft refté.

2°. En appliquant continuellement ou de
Peau fimple qui affoiblit la force du ve-
nin, ou quelqu'une des applications indi-
quées §, 281, are. 1 & 2, fur-tout linfu-
tion de fureau dans laquelle on délaie un
peu de thériaque; ou en couvrant le mal
d’un cataplalme ‘de mie de pain, de lait,
de miel & de thériaque,

3°. En faifant prendre quelques bains de
pied.

4° En diminuant un pen les aliments,
fur-tout le foir, & en buvant de I'infufion
de fleurs de {urcau nitrée. L’huile appliquée
d’abord empéche quelquefois Penflure de
paroitre , & par-la prévient les douleurs.

CHAPILTR'E XX

Des fau(fes Inflammations de Poitrine, & des
Pleurefies fauffes & bilieufes.

6. 285. L’INFLAM MATION de poi-
trine, & la pleuréfie qu’on- appelle bilieu-
fe, font la méme maladie. C’eft propre-
ment une fievre putride avec un engorge-
ment du poumon, qui eft ou fans douleur,
alors on Iappelle péripneumonie putride ou
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bilieufe , ou avu douleur de coté (point),
on Pappelle pleuréfie,

§. 286. Les fignes qui diftinguent ces ma-
ladies des maladies inflammatoires du méme
nom, que j'ai décrites CHAP. IV & V,
font un pouls moins dur, moins fort, plus
vite , {ans qu'il y ait les fymptumes qui le
rcmf.nt tel, méme dans les maladies in-
flammatoires. (Voyez §. 47 & 90.) La bou-
che eft mauvaife & amere, la chaleur Acre
:’.» feche; le malade a un fwtmcm de pe-
l"nt ~ur & de mal-aife dans ]LS environs de
Peftomac, des naufées; il a le teint mcms
rouge que dans les péripncumonies & pleu-
réf ua inflammatoires, mais un peu ]nm:;
il a air défait, les urines refler mblent a cel-
les des fievres putrides,, & non point a celles
des fievres inflammaroires: il v a trés-fon-
vent une petite dia e bilieu [*‘ & trgs-fe-
tide. La peau eft ordinaifement tres-feche,

!m crac f*?*:; font moins épais, moins rou-
: que dans 'efpece in-

ges, mais plus
flammatoire,

§. 287, Le traitement eft le méme que
celui des !3'1 res putrides §. 241. S'il y a
un peu d’inflammation , on la détruit par
une faignée, Enfuite on donne la tifane
d’orge N©, 3 & des lavements, & des qu'il
Ny a ;"ns du tout d 'inflammation , la po-
tion éméti que- & | purgative N° 34. Mais
on ne peut étre trop attentif a ne la don-
ner que quand toute difpofition inflamma-
toire eft diffipée; I'employer plutde, cleft
certainement tuer le malade, & il eft af-

——,

e
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freux de travailler par un vomitif un pou-
mon enflammé & gorgé de fang, dont les
vaiffeaux crevent par le feul effer de I'ex-
pectoration. Je dois ajouter cependant que
cette difpofition inflammatoire eft ordinai-
rement de nature a céder ailément; une ou
deux faignées fuffifent pour la diffiper, &
pour permettre d’employer les remedes que
la maladie effentielle exige.

Enfuite on peut repurger au bout de quel-
quies jours avec le remede N©, 23. La poudre
WO, 25 réuflit aufli trés-bien comme vomitif,

Si la fievre devient trés-forte , 1l faut don-
ner beaucoup de la potion N°, ro.

Ces maladics font fouvent épidémiques
comme les fievres putrides fimples. Il y en
eut une nombreule épidémie ici en 1753,
& le traitement que je viens de propofer
me réuflit teés-bien.

Les véficatoires aux jambes font tres-utiles
quand 'oppreflion ne diminue pas aprés les
€vacuations générales. Nous avons vu un
retour de cette méme épidémie au prin-
temps de 1765, & un plus confidérable an
commencement de 'année 1766, Jai donné
ailleurs I'hiftoire de 'un & de lautre (a);
ainfi je ne m’y arréterai point ici : je di-
rai feulement que dans 'une & lautre, &
fur-tout dans celle de cette derniere an-
née, la complication d’inflammation a été

(a) Lettre 3 Mr. Zimmermann fur I'épidémie cou-
rante; Laufanne, 1765. Seconde Lettre 3 Mr, Zim-
mermann , fur 'épidémie de 1766, Lauf. L'un &
Pautre chez Frang, Grasser & Comp,
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trés-rare, & la faignée trés-peu indiquée: ri‘
le point cffentiel de la curation , ¢’¢toit d’¢- et
vacuer les premieres voies par un vomi- i
tif, dés le commencement de la maladie; tl
quand on I'a donné de bonne heure, il a pa
{fouvent emporté le point & la fievre ; donné g R

plus tard , fon bon effet n’étoit ni auff fiir,
ni aufli marqué. Aprés le vomitif, qui fur-
tout en 1766 a tres-fouvent été 'ypécacnan-
ha, le remede le plus efficace, c'étoit les
véficatoires dont je ne puis aflez louer le
bon effet, principalement quand on les 2
appliqués de trés-bonne heure d’abord apres
les premieres évacuations ; il falloit les met-
tre tres-grands , on les a mis ordinairement ~;
aux jambes, mais leur efficace eft encore f
plus marquée en les appliquant fur le point

méme; le refte du traitement a confifié i

favorifer toutes les évacuations . fur-tout

celles par les felles & par la tranfpiration ;

Pufage de la créme de tartre, varié fuivant

les circonftances, & fur-tout celui d'une

boiffon délayante , telle que la tifane de

gramen ou chiendent , celle N°. 2, celle

N©, 26 , ou le petit-lait bien clair, ont trés-

bien rempli cette indication. Dans plufieurs

cas un ou deux purgatifs, dés les com-
mencements, emportoient la caufe de la ma-

ladie, 11 étoit tres-dangereux d’arréter im- :
prudemment les {ueurs; leur fuppreflion oc- J
cafionnoit prefque {ur le champ une inflam- '
mation du bas-ventre, qui étoit bientdt mor-

telle : fur la fin de la maladie, quand elle f
a ¢té grave, il a fallu purger quelquefois.

o
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§. 288. La fauffe inflammation de poitrine
eft un engorgement du poumon, avec fie-
vte, produit par des maticres extrémement
tenaces, glaireufes, adhérentes, & non point
par un vrai fang inflammatoire , ou par une
humeur putride & bilieufe.

§.289. Cette maladie attaque plusau prin-
temps que dans une autre f{aifon. Les vieil-
lards , les enfants foibles & mal conflitués,
les femmes langiflantes , les hommes foibles
& particuliérement ceux qui font ufés parla
boiffon , font les perfonnes qui en font le
plus fréquemment attaquées , {ur-tout fi cl-
les ont pris peu de mouvement pendant ’hi-
ver, fi elles ont vécu d’aliments vifqueux,
farineux, gras, comme lard , pites, cha-
taignes , bouillies , fromage. Toutes leurs
humeurs ont acquis un caradtere d’épaiffif-
fement vifqueux ; elles circulent avec pei-
ne; & quand au printemps la chaleur ou
I'exercice augmentent le mouvement tout-
a-coup , les humeurs qui trouvent un en-
gorgement dans le poumon 'augmentent
cette partie fe remplit, & le malade meurt.

§. 290, L'on reconnoft cette maladic,
1% parce que les circonftances dont jai parlé
ont préceédé.

29, Par les fymptomes qui la précedent,
Le malade pluficurs jours a I'avance a un
peu de toux, une légere oppreflion quand
il fe donne du mouvement, un peu d’in-
quictude , quelquefois un peu de mauvaife
humeur ; le vifage eft plus rouge qu’il ne
devrort étre, il a du penchant au fommeil,,




2600 PERIPNEUMONIES
& dort mal, & il a quelqucfois beaucoup
d’appetit.

3% Quand cet ctat a duré quelques jours,
il iauunr , un friffon plus lon 18 que vio-
lent, enfuite une chaleur ;;cu forte , mais
chompa"ncc de beaucoup d’inquiétude &
d’oppreflion, Le malade ne peut pas tenir
an lit, il va & vient dans la chambre quo:—
que tu,:-‘_lwttu 5 le pouls eft foible & afiez
vite,, les urines ne font quelquefois que peu
-.h"mgacs , d’autres fois en petite quantité
& afiez rouges; 11 ne toufle pas beaucoup,
& ne crache qu’avec peine. Le vifage eft

ordinairement trés-rouge & méme livide,
i1l ne peut ni veiller m dormir, 1l a des
moments de ru eries, dans dautres }t(pi‘t
eftiibre. Qu mulu' fois, fur-tout chez les vieil-
lards, cet état finit tout-a-coup par un cvq-
nouiflement mortel. 1)’autres fois 'oppred-
fion & T’ r.ngmﬁc angmentent , le malade ne
peut refpirer qu’ fis & avec untravail CLL.J
le covums’e_mb.mahetont a-fair, le 1\0111&
eft tres-vite & tres-petit; cet état dure quel-
ques heures & finit aufli tout-a-coup.

§. 291, Cette maladie eft trés-dangereu-
fe; p,cm'e rement, parce qu ‘elle attaque des
{ujets dont le tempérament n’a pas de ref-
{ources; en fecond lieu , parce qu'elle eft
prompte , car on meurt que elquefois dés le
troifieme jour, & 1’01 pafle rarement le
feptieme, pendant ‘que la caufe du mal de-
manderoit de longs {ecours. D’ailleurs s'il
v a des raifons pour employer un reme=
de, 1l y en a fouvent dautres qui 'em=-
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péchent, & tour ce qu'on peut faire fe ré-
duit a ceci.

19, 51 le malade a encore beaucoup de
vigueur , s'il n’eft pas d’'un 4ge trop avan-
cé, fi le pouls a de la dureté, & en méme
temps de la force, fi le temps eft fec , &
que le vent du nord domine, on doit faire
une faignée raifonnable ; mais £i la plupare
de ces circonftances manquoient , elle fe-
roit trés-nuifible. S'il falloit faire une re~
gle géncrale fur I'ufage de ce remede dang
cette maladie, il vaudroit mieux le bannir
que Padmettre,

29 L’on débarrafle 'eftomac & les inte(-
tins des maticres glaireufes qu'ils contien-
nent, & les remedes qui réufliffent le mieux
font le remede N°. 35, quand il y a des
fymptomes qui indiquent un grand beloin
de vomir fans inflammation, ou celui N°. 4 <5
qui, aprés avoir fait vomir, purge par les
felles, fait uriner, brife leg glaires qui cau-
fent la maladie, & augmente la tranfpira-
tion. Quand on craint le vomiffement , On
donne la potion N°, 11, mais il faur dtre
c¢irconfpeét avec les vieillards ; ils peuvent
mourir pendant que le remede agit,

3°. L’on fait boire dés le commencement
du mal beaucoup de tifane No, 26 5 qui eft
la meilleure boiffon dans cette maladie , OU
de celle N©, 12, & chaque livre de Jaguelle
on ajoute une demi-dragme de nitre; la ti-
fane de racine de feneka eft aufli trés-utile
dans cette maladie’, dans la faufle plenré

£ )
cil

168 o Aty o 1 18e  Cac-dee: et 10
meme d‘:ha quelques Cas des yveritables
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flammations de poitrine & dans Ia{’chme :
mais fon prix en prive le peuple, & m’ s
voit empéché d’en parler dans les premie-
res éditions,

4°. On donne de deux en deux heures
une tafle de la potion N°, &,

0 an dppllquc des \t,hcatoncs aux
gras des jambes.

Quand on n'eft pas fiirr de fa marche, il
faut s'en tenir & ces trols derniers rcdees,
qui ont fouvent fuffi dans des cas affez gra-
ves, & qul ne peuvent point nuire.

0. 29 (,_nand cette maladie attaque les
v:;ulau is, quoiqu’ils guériflent en partic,
cependant ils ne fe remettent pas toujours
entiérement 3 & {1 I'on ne prend pas des pré-
cautions , ils tombent aif¢ment dans I'hy-
dropifie de po:m:*c.

§. 293. La fauffe pleuréfic eft une mala-
die qui nmt:.n.ﬂe point le poumon, mais
{eulement la peau & les mufcles qui cou-
vrent les cotes. Cleft une humeur rhuma-
tifmale qm {e jette {ur ces pamcq y & qui
v p*oL.Lmant des douleurq tres-vives , qul
Ir-uunlnewt a celle qu on appelle pozm, a
fait donner ce nom a la maladie.

On croit ordinairement parmi le peuple,
& méme pwrm] beaucoup de gens d'un au-
tre ordre , qu une fauffe pleuréfie eft plus
dangercufe qu'une véritable , mais c’eft une
errcur. Elle eft fouvent preccdce d’un fril-

fon , & prefque toujours accompagnée d’un
peu "de fievre, d'une petite toux, & d’une
J¢gere difficulté de refpirer qui nait, allliTi—
bicn
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bien que la toux, de ce que le malade fouf-
frant dans les mouvements de la refpira-
tion , les diminue autant qu’il peut; ce qllt
fair qu'il s'amafle un peu trop de fang dans
le poumon; mais il n’a ni Pangoiffe, ni les
autres fymptomes des vraies ilmrchc La
doulcur s'étend chez qu LlJUCb malades,, pref{-
que fur toute la poitrine & ]--i"'*‘_ a la nu-
que, L’on ne peut pas {e coucher fur le coté
cﬂ{l!u('

Cette maladic n’a pas plus de danger qu'un
rhu mam‘mc , excepté dans deux cas. 1°.
Quand la deuleur eft fi fo orte,, que le ma-
lade fait des efforts pour o {pi
qui prodult un eng g:rr_c:‘,t da
mon, :_". Q‘.'m;-dc-zr-: meur,
autre humeur rhu Z
que partie inté ‘F.']CL.L‘n

9. 2 94- Il faut la traiter
rhumatifme, (V- oycz §. 168

pr la [aignée, ou les
fic: LI e fur la parnc
tres-t ,o 1 effet; Ceft vér
pleurcfie dans laquelle i

§.295. Ce mal cede quels
micre {aignée, fouvent il {
fieme, I ¢ quatrieme, ou le cinquie
par un'“ {ueur abon uah ¢; rarement il
le feptieme. Quelquefois ,l nait tout-:
apres une t;az.frw tion arrét
ord avant me fa fievre
lL t(’vnv):. d’enfl ammer ‘.u
dn faltrank . il o bLl
Hib

rétabliffant la tra

Tome 1,

o

g e
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femblables, ou celui §. g6 , qui ont acquis
a ce remede la réputation qu’il a contre cette
maladie ; réputation funeite toutes les an-
nées a plufieurs payfans, qui, trompés par
une faufle reffemblance,, 'employoient har-
dimvent dans les vraies pleuréfies inflamma-~
toires. Heureufement 1l fe décrédite,

CHAPATRE.XXL
Des Coliques.

§. 296, L’ON donne ordinairement le
nom de coligues a toutes les douleurs qu'on
{ent dans le ventre; mais je n'entends ici
par ce mot que les douleurs qui atraquent
Peftomac ou les boyaux.

Elles peuvent dépendre d'nn trés-grand
nombre de caufes; & la plupart font des
maladies chroniques , plus fréquentes parmt
les gens défcenvrés des villes , our les arti-
{ans (¢dentaires , que parmi le peuple des
campagnes; ainfi je ne patlerai que du pe-
tit nombre d’efpeces qui font les plus com-
munes dans les villages. J’ai prouvé plus
lLaut que, dans quelques maladies, on tuoit
en cherchant a faire fuer ; on tue dans les
coliques en voulant toujours chafler les vents
avec des liqueurs {pirituenfes.

Colique inflammatoire.

§. 297. Lefpece de colique la plus vio-
lente & la plus dangereufe, c’eft celle qui dé-

»> =
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pend de I'inflammation de l'eftomac ou des
inteftins, Elle commence le plus fouvent ,
fans friflon , par une douleur violente dans

? 3 ’
le ventre; la douleur augmente par degrés,
le pouls devient vite & dur; le malade fent

3

Al

ane chaleur brillante dans wout le ventre ,
quelquefois 1l a une diarrhée aqueufe, d’au-
rres fois il eft plutoe refferré, avec des vo-
miflements, ce qui eft trés-tach '
fage devient rouge , le ventre fe

i
]

3

ement les doulcurs du mal 1a, ou~
tre les douleurs , une inquiétude extréme.
L’altération eft trés-grande , & la boiflon
n’é¢tanche point la foif ; la douleur s'étend
{ouvent julqu’aux reins, oh elleeft trés-vive ;
le malade urine peu, les urines font briilan-
tes & rouges, il n’a pas un inftant de fom-
meil , quelquefois il a des moments de ré-
veries. Si 'en n’arréte pas le mal, aprés que
les douleurs font parvenues au plus hane
point, le malade commence 2 fe plaindre
moins; le pouls devient moins fort, moins
dur, mais plus vite ; le vifage perd de fa
rougeur , bientét il palit, & le tour des yeux
devient livide ; le malade tombe dans une
réverie fourde, il perd entiérement fes for-
ces ; le vifage , les mains, les pieds , tour
le corps, excepté le ventre, fe refroidiffent ;
la pean du ventre devient bleuitre . il fur-
vient des foibleffes, & le malade périr. 1] ar-
rive fouvent, un moment avant la more .
une évacuation abondante par les felles, de
maticres exerémement fétides, & c'eft pen-

M 13
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dant cette évacuation que 'on meurt, avec
es boyaux gangrenés.

Quand le mal attaque I'eftomac, les fymp-
tomes font les mémes , mais la douleur fe
fait {entir plus haut, au creux de l'eftomac,
Pon vomit prefque tout ce qu’on prend , 'an-
soiflc eft horrible & les réveries viennent
trés-promptement. Cette maladie tue en
tres-pen de jours.

§. 294. La feule fagon de 1a guérir Ceft,

1%, De faire une trés-grande faignée au
bras; elle diminue prefque fur le champ la
férocité des doulenrs, & elle calme les vo-
miflements ; elle rend d’ailleurs les autres
remedes beaucoup plus efficaces. Souvent il
faut la réitérer deux heures apres.

29. On donne, toutes les deux heures,
{oit qu'il y ait de la diarrhée, foit quil n'y
en ait point, un lavement, fait avec une
déco@ion de mauve ou d'orge & de I'huile.

3°. On fait boire au malade une grande
quantité de lait d’amande N°. 4, ou d’'une
tifane de feurs de mauve, ou de celle d’or-
ge , toujours tiedes.

4°. Lon tient continuellement {ur le ven-
tre des flanelles trempées dans de 'cau tiede,
& on les change toutes les heures, & méme
plus fouvent ; elles font {eches prefque d’a-
bord.

5. Si le mal s'opinidtre, on met le ma-
lade dans un bain d’ean tiede dont j'al vu
les plus grands effets.

Quand la maladie eft finie, ceft-a-dire ,
quand les douleurs font terminées, que la
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fievre a fini, que le malade reprend un peun
de force & de fommeil , il co“umr de le
purger , mais avec un purgatif trés-doux.
1)au\ onces de manne & un quart d’once
de fel de Sedlity , de Glauber ou dEpfom ,
diffous'dans un verre de p mc -lait, purgent

rdinairement tr‘cq bien, a cette époque,
les hommes ks p as robuftes & les plus durs.
La manne feule {uffit pour les puxom“\s dé-
licates ; & tous les purgat fs acres £C101C1T
ms dnmcun\, vu la grande fenfibilité de
‘eftomac & des boyaux , apres cet état.
() 299, Cette ma aladic eft qudqnuom Pef-
t d’'une inflammation générale du fang,
cli" eft produite, comme les autres ma-
adlc inflammatoires , par des travaux for-
C'S, une grande chaleur , des aliments ou
s boiffons échauffantes , &c.; fouvent aufli
elle eft la fuite des autres cn!!qms mal trai-
tées qwl n’auroiert point ¢té irﬂar imatol-
res, mais qui le deviennent; & 7' ] a1 vu plu-
i.ann fmq ces coliques naitre aprés les reme-
des chauds, (voyez-en un mc‘nmh » §. 164 1.)
8. 300. Dix jours aprés que )'eus guéri une

Lo
m

femme d’une colique affez forte , les dou-
leurs revint cut v;oh,mmu it dans ]a Nt ;
elle crut qu _m:s n’étoient occafionnées que
par des vents, & elle efpéra de les appai-
{er par beaucoup d’eau de noix, qui, bien-
loin de produire cet effet, les rendit pl
atroces, elles devinrent 1 n.mm_q, & ceft ¢
qui devoit néceflairement arriver : ¢ le
demanda de grand matin; le p(,mm olt
vite , dur ; lc ventre tcmn ; les reins fouf-
fii 11

]
1

£
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froient beaucoup, les urines étoient pref-
qu'enfiérement {upprimées , elle n’en ren-
doit que quelques gouttes , qui étoient ar-
dentes, avec des douleurs tres-fortes ; elle
alloit tres-fouvent fur la chaife prefque pour
sien, L'angoiffe, la chaleur, Ialtération %
la fécherefle de la langue, étoient effrayan-
tes, & fon état, qui éroit Peffer de la li-
queur qu’elle avoit prife, me fit craindre
pour elle. Une faignée de quatorze onces
calma un peu toutes les douleurs; elle prit
plufieurs lavements, & elle but quelques
pots d’orgeade en peu d’heures, Ces fecours
adoucirent un peu le mal; en continuant la
boiffon & les lavements, la diarrhée dimi-
nua, le mal de reins finit, & il vint beau-
coup d’urines, qui fe troublerent , dépofe-
sent, & elle guérity mais je fuis perfuadé
que {1 la {aignée avoit été faite deux heu-
res plus tard, 'ean de noix lui auroit cofité
fa vie. Pendant que le mal dure, il ne faut
donner aucun aliment ; & 'on ne doit ja-
mais négliger les reftes de douleurs, crainte
qu'il ne fe forme une dureté , ou {quirthe ,
qui occafionneroit les manx chroniques les
plus ficheux,

§. jor. L’inflammation des inteftins &
de I'cftomac peut dégénérer en abeés, com-
me celle de toutes les autres parties, & l'on
doit croire qu'il s'en forme un, quand la
violence des douleurs diminue , mais qu'il
refte une douleur fourde , un mal-aife gé-
néral , pen d’appétit, des friffons fréquents,
& que le malade ne reprend pas {es forces.
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’-" L’on ne doit donner, dans ce cas, que les
. boiflons indiquées dans ce chapitre,, & quel-
ques bouillons farineux.
e La rupture de I'abees cft quelquefois mar-
r quée par une petite défaillance , fuivie d'une
), ceflation de pefanteur dans la partie ol on
b la reflentoit; quand le pus s'épanche dans
2 Pinteftin , le malade a quelquefois des en-
t vies de vomir , des vertiges, & le pus pa-
4 roit dans les premicres felles. Il refte alors
n un ulcere dans lintérieur du boyau, qui,
5 négligé ou mal traité, peut conduire a une
g fievre lente & 4 la mort, & que J'ai guéri ,
1 en faifant vivre uniquement de lait écrémé,
i coupé avec un tiers d’eau, & en donnant ,
de deux jours 'un, un lavement, avec par-
3 ties égales d’ean & de lait, & un peu demiel,
A Quand D'abeés créve en dehors de Vin-

teftin , & que le pus s'épanche dans le ven-
' tre, c'eflt un cas trés-grave, qu demande
des fecours que j& ne puis pas détailler 1c1.

§. 302. La colique bilieufe fe manifefte
par des douleurs tres-aigués, mais elle eft
1 aflez rarement accompagnée de fievre,
: moins qu’elle n'ait deja duré un jour ou
deux. Lors méme qu’il y en a, le pouls,
quoique vite, n'eft ni fort, ni fort dur; le
3l ventre n'eft ni tendu, ni brdlant, comme
dans la colique précédente; les urines cou-
lent mieux, & {font moins rouges; la cha-
lcur ineéricure & la foif font aflez preffan.

ik
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tes; la bouche eft amere ; les vomiﬂ"cmentg,
ou la diarrhée, quand I'un ou I'auere exife
rent , €vacuent des matieres jaunes ; fouvent
la téte tourne.

9.303. On la guérit 1°, par des lavements
de petit-lait, & de miel, ou, fi I'on n'a
pas de petit-lait , par celui N°. o

2% En faifant boire de grandes quanti-
tcs de ce méme petit-lait , ou d’une tifane
faite avec la racine de chiendent ou gra-
men , & un peu de jus de citron, qu'on
remplacera, fi 'on n'en. a point, par un
sen de vinaigre & de miel.
in donnant d’heure en heure , une
tafle du remede N°. 32; ou, fi on ne pent
[ > 'le procurer, unc demi-dragme de
créme de tartre ,aux mémes diftances.

4% Les fomentations d’ean tiede, & le
demi-bain, font aufli trés-favorables.

59 St dans un fujet fore & robufte , les

a
I

Q.

douleurs éroient aigués, & le pouls fort &
tendu , il faudroit faigner, pour prévenir
P'inflammation.

6°. L’on ne donnera de nourriture que
quelques bouillons d’herbes , fur-tout d’o-

feille,
; : o e
7°. Apres avoir beaucoup délayé, fi la

fievre ne furvient pas, fi la doulenr con-
tinue, fi les évacnations'ne font pas con-
fidérables, il faut donner un purgatif. Ce-
lut qui eft indiqué NO, 47 eft trés-convenable.
3. 304. Cette colique eft habituelle pous
lufienrs perfonnes ; on la prévient par 'u-
habituel de la poudre N°, 24, en éyis
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t'mt le grand ufage des viandes, les cho-
{es chaudes, les graiffes, & le lait; & en
prenant fouvent du petit-lait, il faut aufli
quelquefois avoir recours aux eaux minéra-
les purgatives,

Coliques dindigeflions. Indigeflions,

§. 303. Pappelle de ce nom tontes les co-
liques qui_ font produites, ou par trop d’a-
liments pris a la fois, ou par des amas faits
2 la longue, chez'les perfonnes qui ne di-
gerent pas D:lrfdmment ou par des mélan-
ges nuifibles, comme des aigres & du lﬂlL,
ou par des aliments mal-fains en eux-me-
mes, ou mal conditionnés,

On connot cette efpece par ce qui a pré-
cedc, par des douleurs qui {ont accompa-
gnées de bf.aucuvp de mal-aife, qui vien-
nent peu- a-peu, qui ne font pas aufi fixes
que dans les efpeces précédentes, qui font
fans fievre , fans chaleur , fans altération ’
mais accompagnées de tournoiements de té-
te, d’efforts pour vomir , de paleur plutoe
quc de r(mgeur

§. 306. Elles ne font jamais dar, ereu-
fes, : % moins qu'on ne les rcndc telles par
des foins mal entendus; il n'y a qu'une
feule chofe & faire, c'eft daider les rmcw-
tions par beaucoup de boiffon tiedey il y en
a pluilcurs cg“lﬂmcnt bonnes, comme Peau
tiede ou pure, ou un peu fucrée, on un
peu fach, du thé de camomille 1cu char-
g¢, celui de furcau, du thé ordinaire, de

My
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la meliffe, il importe peu quelles, poutey
qu'on boive beaucoup. Alors les matieres
s'évacuent , ou par les vomiffements, on
par unc diarrhée abondante; & plus ces
evacuations font promptes & copieufes, plu-
tot le malade eft foulagé,

Si le ventre eft fort rempli, & qu'il ne fe
fafle pas de débouchement, il faur donner
des lavements avec de I'eau tiede & du fel.

L’on aide aufli le dégagement des matie-
res, en faifant frotrer fortement le ventre
avec des linges chauds,

Quelquefois les matieres nuifent moins
par leur quantité que par lenr qualité; alors
le mal fe diflipe fans évacuation, quand
cette matiere irritante eft noyée dans beau-
coup d’eau. Si les douleurs commencent par
Peftomac, elles deviennent moins vives , &
le malade eft moins angoiffé , dés que les
matieres ont paflé dans les boyaux, qui font
moins fenfibles, )

Aprés les évacuations abondantes & la
ceffation des douleurs, il refte fouvent 2
la bouche un gott d’ceufs pourris, qu'on
diflipe en donnant quelques prifes de la pou-
dre N° 24, & beaucoup d’eau fraiche,

L'effentiel , c’eft de ne prendre aucune
nourriture qu'on ne foit parfaitement bien.

§. 307. L'en a la fureur de donner d’a-
bord de la confe@ion, de la thériaque, de
Peau d’anis, de celle de genievre, du vin
rouge , pour arréter les évacuations; mais
il n'y a pas de pratique plus funefte ; ces
¢vacuations font la feule chofe qui peus gué-

-
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rir le malade ; les arréter, c’eft oter la plan-
che 4 celui qui fe noie; & fi l'on réuflic,
on le jette dans quelques fievres putrides
ou dans quelque maladie de langueur, a
moins que la nature, plus fage , nefurmonte
les obftacles qu'on lui oppofe, & ne re-
nouvelle les évacuations au bout de quel-
ques jours.

§. 308. Quelquefois 'onm a une indigef-
tion , {ans douleurs de colique bien fenfi-
ble , mais avec de violents efforts pour vo-
mir , une angoiffe inexprimable , des dé-
faillances, des fueurs froides; fouvent méme
le mal ne s'annonce que par une défaillance
qui faifit le malade tout-a-coup; il perd
Vufage de tous fes fens, le vifage eft pile,
art, il a quelques hoquets plutdt que des
orts pour vomirj ce qui, joint a la pe-
effe du pouls, a ce que la refpiration
ft pas embarraffée, A ce que le mal a
qué aprés un repas, a ce que on fent
ftomac tendu , fait diftinguer cc mal d’une
éritable apoplexie. Quand il eft parvenu a
degré , il tue quglquefois en pen d’heu-
res. Il faut commencer par donner un la-
vement acre, avec du fel & du favon; en-
{uite on fait avaler autant qu’ii eft poffible
d’eau falée, & fi cela eft inutile, on fait
fondre la pondre NO, 34 dans trois taffes
d’eau , dont on donne d’abord la moitié ;
& le refte, au bout d’'un quart d’heure, fi
elle n’opere pas. Ordinairement la connoif
fance commerce a revenir, d'abord que |
malade a commencé 2 vomir.
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Colique venteufe.

§. 309. Tous nos aliments, & toutes nos
boiffons contiennent beaucoup d’air, plus
cependant les uns que les autres; s'ils ne
{e digerent pas affez vite , ou fi la digeflion
en eft mauvaile, ce qui fair qu'il {e dé-
veloppe plus de cet air, s'ils en contien-
nent une tres-grande quantité, ou fi lesin-
tins , fe ferrant dans quelque point de
- longueur , - empéchent que cet air ne
fe diflribue également, ce qui fait qu’il s%en
amafle beaucoup dans quelques endroits ,
alors I'eftomac & les boyaux font tendus
par ees vents, & cette tenfion produit des
douleurs qu’on appelle ‘colique venteufe.

Cette efpece fe trouve affez rarement feu-
le; mais elle fe joint fouvent aux autres
efpeces dont elle’eft Veffer, & fur-tout %
la précédente , & elle contribue beaucoup
A en angmenter les fymptomes. On la con-
noit par les caufes qui ont précédé, parce
qu’il n'y a ni fievre, ni chaleur, ni altéra-
tion, parce que le ventre eft gros fans
dureté , qu'il eft inégalement gros; parce
qu'll fe forme des poches de vents, tantdt
dans un endroit, tantdt dans un autre; parce
qu’en frottant le ventre du malade, on fait
remuer les vents , ce qui le foulage, & que,
quand il en rend par-deffus ou par-deflous ,
il eft encore plus foulagé,

§. 319. Quand elle efl jointe & une au-
tre, clle ne demande point de traitement
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particulier , elle fe diflipe par les remedes
qui diflipent la colique principale.

Quelquefois elle eft feule, & elle dépend
d’aliments ou de boiffons qui renferment
beaucoup d’air, comme le mott, la biere,
quelques fruits, quelques jardinages, On la
guérit par des lavements, en frottant le ven-
tre avec des linges chauds, en buvant quel-
que boiffon un peu aromatique , & fur-tont
du thé de camomille, auquel on peut join-
dre un peu de confeétion ou méme dc thé-
riaque, Quand les douleurs ont prefque fini,
fi 'on n’a ni chaleur ni fievte, & fi 'on
fent I'eftomac affoibli, on peut alors, mais
c’eft prefque le feul cas de colique ot on
le puile , donner un peu de vin aromati-
que, ou un peu de quelque liqueur {toma-
chique,

§.317. Quand on eft fujet 4 de fréquen-
tes douleurs de coliques, c’eft une preuve
que les digeftions ne fe font pas bien , & l'on
doit y remédier, fans quoi la fanté fe dé-
range, & l'on tombedans des maux facheux.

Coliques aprés le froid,

§. 312. Quand on a eu tres-froid , fut-
tout aux pieds, l'on eft quelquefois atta-
qué, peu d’heures aprés, de violentes co-
liques, dans le(quelles les remedes chauds &
{pirituenx font trés-nuifibles , mais qui fe
guériflent ailément en froteant les jambes
avec des linges chauds, en les trempant en-
fuite dans I'ean tiede pendant long-temps,
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& en faifant boire beaucoup de thé léger
de camomille ou de fureau.

La guérifon fera encore plus prompte fi
le malade fe met au lic, & peut un peu fuer,
fur-tout aux jambes. Si les douleurs étoient
tres-fortes, on donneroit des lavements.

Une femme s'étant trempé les jambes dans
une fource aflez fraiche , aprés avoir mar=
ché au gros de I'été, fut d'abord attaquée
d'une colique tres-violente. On lui donna
des chofes chaudes, le mal empira; on la
purgea, le mal empira davantage, on m’ap.
pella le troifieme jour, peu d’heures avant
fa mort,

Il fant, dans ces cas-ta, fi la douleur eft
exceflive, & le malade d’un bon tempéra-
ment , faigner , donner un lavement d’eau
tiede, tenir les jambes plufienrs heures
d’abord 4 la vapeur de Peau chaude, en-
fuite dans I’eau tiede ; boire abondamment
des fleurs de tilleul avec un peu de lait; don-
ner enfuite un grain d’opium; &, fi le mal
ne cédoit pas, appliquer aux jambes des vé-
ficatoires, dont j'ai vu de grands effets.

9. 313. On voit, par ce chapitre , qu'il
faut étre extrémement en garde contre les
chofes chaudes & fpiritueufes dans les co-
liques, & que ces remedes peuvent non-feu~
lement les empirer, mais méme les rendre
mortelles. L'on ne doit donic jamais en don-
ner, & quand on ne fait pas déméler la
caufe de la colique, je confeille de s’en te-
nir aux trois fecours fuivants, qui ne peu-
vent nuire 3 aucune efpecg, & peuvent gué-

o = B
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rir toutes celles qui ne font pas extrémement
fortes. 1°, Des lavements réicérés, 2.2, Une
grande quantité d’eau tiede ou de thé de
fureau en boiffen, 3°, Des fomentations {ur
le bas-ventre; celles d’eau tiede font A pré-
férer & toutes les autres,

8. 314. Je n’ai rien dit des huiles, parce
qu'elles ne conviennent que dans trés-peu
d’efpeces de coliques, & point du tout dans
celles dont j'ai parlé; ainfi y’en déconfeille
tout-a-fait I'ufage , qui peut nuire a plu-
fieurs égards.

§. 315. Les maladies de langueur n’en-
trant point dans mon plan, je ne dois pas
traiter des coliques de cette efpece, qui font
fouffrir plufieurs perfonnes pendant longues
années; mais je crois devoir les avertir que
leurs maux“étant caufés, le plus fouvent,
par des obftru®ions dans les vifceres du bas-
ventre , ou par quelque autre vice , {ur-tout
dans les organes qui fervent a la prépara-
tion de labile, elles doivent 19, éviter, avec
le plus grand foin , les remecdes violents,
acres, chauds, les émétiques, les forts pur-
gatifs, les élixirs, &c. 2°. Se déficr de tous
ceux qui leur promettent une guérifon trés-
prompte, an moyen de quelque remede {pé-
cifique , & les regarder comme des charla-
tans , entre les mains defquels il eft tres-dan-
gereux de fe mettre. 3°. Se perfuader qu’elles
ne peuvent attendre lenr guérifon que d’un
riégime approprié & exad, & d’un}fnng ufage
des remedes doux. 4°. 11 faut qu’elles aient
continuellemens prefent a Vefprit, qu’il eft
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aif¢ de leur faire beaucoup de mal, & que
leurs maux font de ceux qui exigent le plus
de connoiffances & de prudence dans cenx
qui les traitent,

. A

AT R KA T
Du Miferéré, ou Paffion iliaque; & du Cho-

lera-morbus 4 ou Trouffe-galant,

§. 316. C Es maladies emportent plu-
fieurs petfonnes , dans les campagnes, {ans
qu’'on {ache fouvent de quoi elles font mor-
tes ; & la fuperftition attribue lear mort aux
poifons donneés , ou aux fortileges.

8. 317. Le miféréré eft la maladie la plus
cruelle. Si les inteftins {e ferment dans quel-
que endroit , par quelque caufe que ce foit,
tous les aliments font arrétés , & alors il
arrive {ouvent que ce mouvement conti-
nuel qu’on remarque dans les boyaux, pour
poufler tout vers le forrdement , {e fait dans
un fens contraire , & poufle tout vers la
bouche.

Le mal commence quelquefois aprés quel-
ques jouts de conftipation , d’autres fois ,
{ans qu’elle ait précédé, par des douleurs
dans quelque partie du ventre, fur-tout au-
tour du nombril, qui augmentant pen-a-
peu, deviennent enfin tres-violentes, & en
méme temps le malade a de 'angoifle; 'on
fent, chez quelques-uns, ung tumeur dure

———
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qui fait le tour du ventre comme une cor-
de; on entend des vents, il en fort quel-
ques-uns par-deflus, ils font fuivis d’envie
de vomir; bientot il furvient qudq]cc vo-
miffements qui vont en augmentant jufqu’a
cc que le malade rende tout ce qu'tl prend ,
avec un furcroit de douleurs inouies. 11 ne
rend d’abord que les derniers aliments, quel-
ques matieres jaunes, les boiffons, mais en-
fuite les matieres deviennent puantes , fé-
tides , & quand le mal eft trés-avancé, elles
ont une odeur qu'on appelle d'excréments,
mais qui re flemble plutot a cdf de cada-
vie corrompu. ‘\qucﬁns aufli, fi 'on a
pris des 13\ ements qui cuflent une odeur
forte, on la retrouve dams ce quon vomit;
mais ]\. n’at IJFAA!J vu vomir 111 de vrais
excréments 5 ni 1‘ matiere des lavements ,
ni moins encore des {fuppofitoires introq duits
par le fondement, S'il faut croire que cela
eft arrivé, il eft bier difficile de compren-
dre comment. Pen wdant tout ce temps-la il
n'y a pas une feule felle, le ventre {e tend,
les urines quelquefois font fup pximdu, d’au-
tres fois troubles & puantes. Le poul Is, d’a-
bord affez dur, devient vite & pent; les
forces fe pcmcnt entiérement 5 les malades
révcn*; il furvient prefque toujours un ho-
quet, & quelquefois des convulﬁo'"; géne-
rales; les extrémités {e refroidiffent, le noulq
{e pcl.l les douleurs & les VOI‘HFC[TU‘I“{C
ceflfent , & le malade meurt trés-promp-
tement.

§. 318. Comme cette maladie eft accom-
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pagnée du plus grand danger, P'on doit, (ans
perdre un moment, commencer des reme-
des dis qu’on foupgonne le mal; la plus pe-
tite faute eft mortelle, & l'on a vu les li-
queurs chaudes tuer au bout de peu d’heu-
res. Jai été appellé le fecond jour de la ma-
ladie pour une jeune perfonne qui avoit pris
beaucoup de thériaque; rien ne pur méme
la foulager ; elle mourut au commence-
ment du troifieme jour,

8. 319. Le mal doit étre traité précifé-
ment comme les coliques inflammatoires ,
& la feule différence qu'il y a entre ces deux
maladies, c’eft gue dans ce cas il n’y a point
de felles, mais des vomiflements continuels,

Il fautdonc 1°. faire unetrés-forte faignée,,
a moins qu’on ne fit appellé trop tard , &
quand le malade a déja perdu fes forces.

29 Donner des lavements laxatifs, qu’on
fait avec une décodtion d’orge, & anxquels
on ajoute cinq ou fix onces d’huile.

3% Chercher 4 modérer les efforts des
vomiffements, en donnant, de deux en deux
heures une cuillerée de-la potion N©, 48.

4°. Il faut faire boire beaucoup, i trés-
petites mais trés-fréquentes dofes, d’'une boif=
fon qui calme, délaie , rafraichiffe, & puiffe
en méme temps contribuer A rappeller les
felles & les urines; il n'y a rien de mieux
que le petit-lait préparé N°. 49, fi on peut
Pavoir d’abord ; finon on donne le petit-
lait pur avec dn miel, & les boiffons mar-
quées §. 298, are.

7

2
.1 .
alade dans un bain d’ean
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tiede, on Iy laiffe aufli long-temps qu’il
peut le {outenir, & on le réitere pluficurs
fois par jour.

6°. Apres la faignée , les bains, beau~
coup de lavements, les fomentations , on
peut, {1 rien n’a réufli, donner un lave-
ment de fumée de tabac, dont il fera re-
parlé en traitant des noyés,

Vai guéri un homme en le faifant entrer
dans le bain immédiatement apres la f(ai-
gnée, & en lu1 donnant un purgatif en en-
trant au bain (a).

Si les doulenrs diminuent avant que le
malade ait entiérement perdu fes forces, fi
en méme temps le pouls va mieux, fi les
vomiflements {ont moins abondants, fi les
matieres paroiffent moins corrompues , fi
Ye malade fent quelques remuements dans
fon ventre, s’il rend quelques maticres par
les felles, fi en méme temps 1l fe trouve
plus fort, on peut compter fur fa guéri-
{on ; mais {ans cela il meurt bien vite. Sou-
vent , une heure avant la mort, les dou-
leurs paroiffent {e calmer, il furvient une
évacuation prodigicufe par les felles, de ma-
ticre extrémement fétide, le malade prend
des foibleffes, tombe dans une fueur froi-
de, & meurt.

§. 320. Cleft cette maladie que le peuple
attribue 4 ce que les boyaux font noués,
& dans laquelle on fait avaler des balles oun
de groffes quantités de mercure. Ce nceud

(a) Depuis 1a publication -de cet ouvrage cette
me méthede m’a réufli fouveat,
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des inteftins eft une chimere impoffible ;
comment fe noucroient-ils , puifque Pune

‘

de leurs extrémités eft continue 4 U'eflomac :
& lautre indiffolublement lide & la peay
des fefles? Mais cette maladie dépend d’un
grand nombre de caufes qu'on a découver-
tes en ouvrant les cadavres de ceux quien
font morts; fage méthode extrémement pro-
pre a enrichir & a perfe@ionner la méde-
cine, qu’il feroit & propos qu'on pratiquit
plus généralement, & dont, bien-loin de fe
faire une peine, on devroit {c faire un de-
voir, parce que c’en eff un- que de contri-
buer & perfetionner une fcience 3 laquelle
le bonheur des hommes eft artaché, Je ne
détaillerai point ces caufes, mais quelles qucl-
les foient , I'nfage d’avaler des balles eft ton-
jours pernicieux, & celui d’avaler du mer-
cure I'eft fouvent, 'un & Pautre de ces ro-
medes peuvent aggraver la maladie, & met-
tre un obftacle infurmontable 1 la guérifon,

Il y a un miféréré; qui eft un accident
des hernies dont je parlerai ailleurs,

Trouffi-galant,

8. 321, Le trouffe-galant , ou cholera-mor-
bus , eft une évacuation prompte , abon-
dante & douloureule par les vomiffements
& par les felles.

Il commence par des vents, des gonfle-
ments , de [égeres douleurs dans le bas-ven-
tre, un grand abattement , enfuite il furvient
des ¢vacnations abondantes, ou par les fel-
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les,, ou parles vomiffements; & quand ur
de ces évacuations a commence , l'autre fmt
de bien pres. Les matieres fontjaunes, ver-
tes , brunes, blanches, noires; les douleurs
fortes dans le bas- ventre; le 'muls, prefque
toujours fiévreux, eft q ulqlmols fort dans
le commencement,, mais il ne tarde pas de
s'affoiblir par la p;omgl‘ eule évacuation qui
fe fait, Il y a des malades qui ont julqu’a
cent {elles dans quelques heures ; ils maignf-
fent & vue, &, au bout de trois ou quatre
heures, {1 le mal eft violcm, ils font mé-
connoiffables. Dés qu’il ya eu beaucoup d’¢-
vacuations, on eft fatigué par des crampes
dans les jambes, dans les cuiffes , dans les
bras, qut font aufli douloureufes que le mal
du ventre. Quand le mal ne peut poil.t étre
adouci , le | hoquet, les cmwm{mna, le froid
des extrémitds furviennc nt, les défaillances
fe fuccedent cor 1t1m1clicnmnt, une tue le ma-
lade, ou il meurt dans les convulfions.

ﬁ 322. Cette maladie, qu dépend tou-
jours d’une bile devenue exceflivement acre,
a lieu ordinairement 4 la fin du mois de Juil-
let & dans le mois &’ Aott ; fur-tout 5’1l a
fait de ﬂz'mocq chaleurs , & §'il n’y a pas
eu des fruits d'été dont I nfdr'c tempere 1'a-
creté putrelcente de la bile.

§. 323. Queclque violente que foit cette
maladie, elle eft moinsda :mcrmie, & méme
moins cruelle que la précédente ; beaucoup
de gens-en guériffent,

L'on doit 1°, chercher 2 noyer cette bil

dcre-par des torrents de la boiffon la p

c
plus
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adouciflante , parce que lirritation cft §§
grande , que tout ce qui a la plus petite
acreté nuiroit, Ain{i on donnera continuel-
lement au malade , en boiffon & en lave-
ment, ou de I'ean d’orge, ou des laits d’a-
mandes ou de P'ean avec une huitieme par-
tie de lait, remede qui m’a trés-bien réufli;
ou une tres-légere tifane de pain, qui fe fait
en cuifant une livre de pain réti | avec trois
ou quatre pots d’ean pendant une demi-heu-
re; 'on préfere le pain d’avoine. L’on grille
auffi avec fucces du feigle qu'on pile, &
dont on fait une légere tifane,

Un bouillon trés-foible fait avec un pou-
let, ou une livre de maigre de veau cuits
pendant une heure, avec trois pots d’eau,
eft tres-bon dans ce cas. L’on emploie avec
fucces le petit-lait ; & dans les endroits ou
Pon peuten avoir, le lait de beurre (la battue)
eft la meilleure de toutes les boiflons; mais
quel que {oit celui de ces remedes qu’on pré-
férera, 1] faut néceflairement en donner une
grande quantité , & les lavements doivent
étre appliqués de deux en deux heures.

29, 81 le malade étoit robufte & fanguin ,
que le pouls fiit fort dans les commence-
ments, & les douleurs extrémement violen-~
tes, une ou deux faignées, faites d’abord ,
diminuent la violence du mal, & donnent
plus de loifit pour les autres remedes. Jai
vu les vomiflements finir prefque entiére-
ment apreés la premiere faignée.

La furie du mal s’arréte un peu au bout
de cing ou fix heures; mais i} ne faut point,




TROUSSEGALANT. 287
pendant ce calme , {e relacher pour les re-
medes ; caril revient bientdt apres avec beau-
coup de force, & ce retour ne change rien
au traitement.

3°. Ordinairement le bain tiede foulage
pendant qu'on eft dedans ; mais les douleurs
reviennent fouvent bient6t aprés qu’on en
eft forti, ce qui n’eft point une raifon pour
le négliger, d’autant plus que quelquefois il
procure un foulagement plus long. On doit
y tenir le malade long-temps, & profiter de
ce temps pour lui faire prendre {ept ou huit
verres du remede N°. 32, ce qui m’a trés-
bien réuffi. Les vomiflements sarréterent,
& au fortir du bain le malade eut pluficurs
{elles prodigieufes , qui diminuerent confi-
dérablement la force du mal.

4°. Si Pon fe laiffe effrayer par la quan-
tit¢ des évacuations, & qu'on veuille les
arréter trop tot par de la thériaque , de I'eau
de menthe, du {yrop de pavot blanc, de
Popium , du mithridate, 11 arrive de deux
chofes 'une : ou P'on aigrit le mal, comme
je I'a1 vu arriver ; ou, fi I'on réuffic 2 ar-
réter les évacuations, on jette Je malade
dans un état plus dangereux. Jai été obligé
de donner un purgatif, qui rappellat les
¢vacuations, a un homme qu’un remede
compofé de thériaque , de mithridate &
d’huile, avoit jetté dans une fievre violen-
te, accompagnée d'un délire furieux, L'on
ne doit employer ce remede que quand la
petitefle du pouls, Paffoibliffement confi-
dérable , les crampes violentes & conti-
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nues, & la foiblefle méme des efforts pour
vomir font craindre que le malade ne fic-
combe. Dans ce cas, il faut donner, tous
les demi-quarts d’heures, une cuillerée du re-
mme '\ . 50, en continuant les d ¢layants,
Aprts la premicre heure, I'on n'en donne
plus que d’heure en henre encore huit pri-
Au. Mais ;c réitere qu’on ne doit point ve-
nir trop tot a ce remede, 4 moins que I'a-
trocité des douleurs ne fit craindre les con-
vulfions, le délire, des défaillances mor-
telles, &ec.

@.3 4. Si le malade doit guérir, peu-a-
peu les duu'f’u s & les év aLu..tluns dimi-
nuent , laleération eft moindre, le pouls
refte trés-vite, m ais il dcvmm régulier 5
il y a des mm..ns d’affoupiflements , car
le bon fommeil {e fait attendre long-temps.
11 faut continuer les mémes r;mcnca, mais
donnés un pen "l‘i(:m‘; fréquemment. On peut
venir 2 donner quelques bouillons farineux;
& quand les évacuations {ont finies , qu il
ne refte p‘u‘; de douleurs, mais unc grande
foiblefle & beaucoup de fenfibilité, on peu
donner , outre les bouillons, des ¢ ceufs frais,
peu ou 1:omt cuits , pc*‘.dan: quelques jours;
enfuite on met au régime des convalefcents
& Pufage de la poudre NO. 14, dont on
prend deux prifes par jour, hate beaucoup
la convalefcence.

Fﬂu s.i‘ ‘T‘fu"l 6f volume,
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