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Wss=Y% [ c’eft fouvent par vanité que I'on
BN .2 ] parle de foi, il y en auroit quel-
S B quefois davantage a n’en rien di-

% re 3 & laccueil qu'on a fait a
P Avis au Peuple , a été tel,

R,
==
quon auroit droit de me foupgonner de cet
orgueil le pire de tous , qui regoit les €lo-
ges avec indifférence , parce qu’il {e croit au-
deflus , fi je paroiflois ne pas fentir tout ce
quil a de flatteur pour moi.

Touché du fort du peuple malade dans les
campagnes de ce pays, ou il périt par la di-
{ette des {ecours utiles & l'abondance des
nuifibles , mon feul but en écrivant étoit de
le foulager. Je n’avois deftiné ce livre qu'a
une petite enceinte de pays & a un petit nom-
bre de perfonnes , & j'ai €t€ trés-furpris en
apprenant que cinqg ou fix mois aprés {a pu-
blication , il étoit I'un des Livres les plus ré-
pandus en Europe , & l'un des Livres de
Science qui a trouvé le plus de le&eurs dans
tous les ordres. Voir ce {uccés avec indiffé-
rence , c¢ feroit en étre indigne ; ce n'eft

a v




Viij REFACE
point mon cas , & j’ai fenti, comme je TJe de-
vois , ce plailic d’amour-propre , bien 1égiti-
me pourtant , puifquil et la bafe de I'ému-
lation , qui fait gue tout homme 'T":} fatté
quand il eft applaundi. J’en ai ';_I‘IUUV\‘;T un bien
}J}lus yif , comme ami de I'humanité, en ju-
geant par le fucces de cet Quvrage, de I'ef-
fet qu’on pouvoit s’en pro;mrtz'c ; effet qui
E-::;;zc ceaucoupmes elpcrances, & mer emplit
de cette joie que tont homme 1'.(_111:1;*.(- éproa-
ve quand il peut en !qarl;‘:;r.__ji;-i‘ d’autres. Enfin
j'ai reflenti dans toute fon érendue, celui que
:"?ut‘ri\'i‘-:;?_' procurer a toute perfonne qui L pen lc,
les marq 1
la bienveiilance de fon leu. , €N recevant
fa mé m"’u précienfe que Z’JLI USTRE
CHAMBRE DE SANTE DE La REPU-
BILIQUE DE BERNE me fit reme
de mois aprés la publication de
avec lll”C] Luep]uapmueun. encore , dans la-
quelle elle m’affuroit de la /.:H'E\juuirh’l ex=
tmu,nz’.rrmn'.: avec ]'u]m,lle elle I'avoit vu pa-
roitre ; circonftance que je ne pouvois taire
ici fansun exces de vanité & d’ingratitude,
& qui a été un motif bien pu‘ﬂant pour m’a-
nimer & donner tous mes foins a cette nou-
velle édition, dans laquelle jai fait plufieurs
changements qui la rendent fort {upérieure a
la premiere , & dont je rendrai t:('-mptt en
]}LH de mots, aprés avoir dit quelque chofe
de celles qui ont paru ailleurs.
La pr
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premiere eft celle que les Libraire
HEIDEGGER pu ul1-==1<.1 t en Allemand 3 Z
rich , il y 2 un an, Jaurois été trés-flacté de
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DE L'AUTEUR. Kk

a fimple approbation de M. HIRZEL , pre-

mier ?\ﬁdc:‘in du Canton de Zurich, &c. que
la fupériorité & l'univerfalité de fes talents,
la profondeur de fes connoiffances dans la
théorie de la Médecine , I'étendue & les fuc-
c¢s de {a pratigue , ont placé c]'m" le petir
nombre des hommes rares de nos jours &\ qui
'v‘i-i‘”i‘ df* il—: cm:cilicr lu‘iwn:, & Ll reconnoif-

mals je n'att ndu s peu a l lm' neur

2 vire 2 Avis an P euple dans
2 T.ms:us* & quelque fenfible que 'y fms ,je
Otljk)ulq des regrets qu’il ait perdu,
re mes idées a {fes compatriotes, un
temps qu'il eut employ¢ bien plus utilement
en nous communiquant les fiennes.

Il a enrichi fa tradu&ion d’une trés-belle
Préface , qui roule principalement fur les ca-
racteres du vrai & du faux Médecin, & dont
je me ferois fait un plaifir d’orner cette édi-
tion , fi la groffeur déja trop confidérable du
volume , r'avoit pas été un obftacle 4 une ad-
dition aufli confidérable, & fi la facon domt
M. HirzEL pdne de I’ Euteur y M'avoit per-
mis de répandre moi-méme fon ouvrage (4).
L’on ma écrit qu'on en avoit fait dans le mé-
me temps deux autres tradutions en Alle-
magne , mais j’ignore qui; & la Préface de
M. HirzEeL, fes notes & nue!mze« additions
que je lui avois fournies, rendent fon édi-
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(M Lc Sacrate ruflique , ouvrage que tout le
monde devroit apy n:ndn.

{££) Onla trouvera 3 la fite de celle-ci,
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tion fupérieure a la premiere €dition francai-
{fe , & aux autres traductions faites julques
a préfent.

La feconde édition étrangere eft celle que
fe Libraire DipoT le jeune a publiée a Pa-
ris 2 la fin de Phiver dernier. Il me fit deman-
der des additions que je ne pus pas fournir.

La troifieme édition eft la tradu&ion Hol-
landoife que publiera ince{lamment M. RE-
NIER AREMBERG , Libraire 2 Rotterdam,
Il 'avoit fait commencer fur la premiere edi-
tion ; mais m’ayant écrit pour {avoir {i je na-
vois point d’addition 2 faire , je Pai engagé
A attendre celle-ci. Mon fort eft d’étre heu-
reux en tradu&eurs , & c’eft M. BIKKER ,
Médecincélebred Rotterdam, & ficonnu dans
Pétranger par fa belle differtation fur la Nz
sure humaine , dans laquelle le génie & le {a-
voir marchent d’un pas €gal, qui veut bien
donner . Avis au Peuple a {a patrie , & qui
I'enrichiradesnotes néceflaires pour en rendre
Papplication plus fire dans un climat difficrent
de celui dans lequel jécris. L’on m'a dit aufls
quil y en avoit une tradudtion Iralienne.

Aprés cette hiftoire des éditions étrange-
res, jereviens a celle-ci, quieft lafeconde ori-
ginale. Je ne dirai point qu'elle eft corrigée
par rapport au fond des matieres; je n'avois
rien avancé dans [a premiere qui ne fut d'une
vérité bien démontrée; ainft il n'y avoit point
de corre&ions eflentielles a faire & cet €gard ;
mais 1° jai fait un grand nombre de petits
c¢hangements dans la dition, & de petites ad-
ditions demots , qui contribuert arendre lou-

e o o e i S o S gt e gy i e



BE AU R R. x]
yrage encore plus fimple & plus clair, 2° La
partie typographique eft beaucoup mieux
exécutée , pour le papier , I'encre , le carac-
tere , Porthographe , la ponétuation, ar-
rangement. 3° J'ai fait des additions confi-
dérables ; elles font de trois efpeces : ou yai
ajouté de nouveaux articles fur des matieres
déja traitées , tels font l'article fur les tartes
Qu gateaux ; les additions fur la convalel-
cence ; la préparation & la petitewém[e : une
Jongue note fur le kina ; une fur les efprits
acides ; une autre fur I'extrait de cigu€ : ou
j’ai inféré de nouvelles matieres , comme un
article fur les boiffons, un fur les convul-
fions des enfants , un fur les engelures, un
autre {ur les échardes, un fur la raifon de la
confiance aux charlatans , & tout le Chapi-
tre XXXI : ou enfin yai étendu la traltation
de quelques articles qui me paroiffoient un
peu trop fuccints; il y a des changements de
cette derniere efpece prefque par-tout, mais
fur-tout dans les deux chapitres qui regar=
dent les femmes & les enfants.

Le Chapitre XXXI a pour objet quelques
accidents qui demandent des fecours prompts,
les évanouiflements , les hémorragies , les ac-
cés de convulfions & de fuffocation, les fui-
tes de la peur, les maux occalionnés par des
vapeurs nuifibles , les poifons & les douleurs
exceflives.

I omiffion de ce chapitre étoit un vuide
réel dans le plan de cet ouvrage ; I'Editeur de
Paris , qui 'a trés-bien fenti, I’a trés- bien
fupplcé ; & fi je n'ai pas employ¢ fon. travail,
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au lieu de travailler moi-méme les articles
qu'il a traités, c’eft uniquement pour rendre
Vouvr age unitorme & déviter cette bigarure
inévitable c,n ind on réunit Pouvrage de dewx
es arti-

]"e*lummv aille 11~1 il n'a rien dit ¢
cles qui occupent la plus grande partie de ce
chapitre , les évanouiflements,
la peur, & les vapeurs nuifibles.
a peur, & les vapeurs nuifibles
Je dois avant que de finir , me juftifier au-

.

I)l'ﬁ‘\ d’ un ”l(l”\,t nombre de }t‘ljuﬂ']i’b trés

refpectables, dans ce pays ou dans I'étrange ’
i ’ :
& aux demandes deﬂ;u*f s je ne me reftufe

oS ]
-

quavec un vrai chagrin, fur ce ([‘ je n'.
vas fait les additions qu ffl}Cm défiroient ; mais
cela eft impoffible, pmﬂ ue toutes avoiernt
pour objet dc. maladies ¢ *m niques , qt ai {or-
tent abfolument de mon plan, Eluqh el yai di
me tenir exactement attaché par plufieurs rai-
fons. La pu.mlue , Cleft que mon but a été
de remédier aux abus qui fe commettent 3
la campagne dans le traitement des maladies
aiguds , & d 'indiquer la vraie maniere de trai-
ter ces maladies qui ne permettent pas d’at-
tendre les fecours , ou d* tran{porter les ma-
lades pour aller fe faire examiner dans les
villes, Les maladies ch hroniques font, i.I eft
vrai, fujettes a étre mal traitées dans les
campagnes ; mais on a le temps & la lucih._-;:
de conduire les malades dans les villes ou de
faire venir des fecours ; d’ailleurs elles y font
bien moins fréquentes que celles dont jai par-
I1¢ , & elles deviendront encore plus rares:,
dés qu’on traitera mieux les maladies aj ouds 4
dont elles font prefque toujours la fuite,

—
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La feconde raifon , & feule elle {eroit bien
fuffifante , c’eft qu’il eft impoflible de mettre
le traitement des maladies chroniques a la
portée de gens qui ne font pas Médecins.
Chaque maladie aigué dépend le plus fouvent
d'une feule caufe , & le traitement en eft {im-
ple & uniforme ; & nfi les {y mptomes (an font
conneitre la maladie , font connoitre fa caufe
& fon traitement ; mais il en eft tout autre-
ment des maladies de langueur ; chacune peut

q T

dépendre d'un fi grand nombre de caufes 5 L

¥

O
O
alq
¥

1

c’elt la caunfe qui doit décider le choix des re-
medes , que lors meme qu’os connoit nette-
ment la maladie , on eft trés- Liu gne d’en con-
noitre la caufe, & de pouvoir _[L décider fur
le choix des remedes. C’eft cette connoif-
fance des caufes qui exige néceflairement des
perfonnes verfées dans I'étude & dans I'exer-
cice de toutes les parties de la Médecine ,
&alaquelle il eft impofible que des perfonnes
qui lignorent parviennent jamais, D’ailleur:

leur complication,la varidté k]L‘wﬁ mptomes les

diffe mr.h- périodes de la maladie, l difhiculté
des dofes des remedes dont l activite rendroi
dangereufes les plus petites erreurs , &c.
founr autant de difficulcés qm rendent le trai-
tement de ces maladies pénible pour les Mé-

M

b (b~ w v

decins méme les plus exercés, & impoflible
pour tous ceux qui ne le font pas.

La troifieme raifon, c’eflt qu'en fuwpofmt
meme qu'on put rendre ces matieres aflez
f‘IET“-._'.i!',_"-i pour ctre faifies par tout le monde
elles ex N‘munt un ouvrage d’'une longueur

Allic i LIL
L s L, e -’ |. 7
CXCCI L\ e & U {"H ) ‘{? ":‘" Nee dux

1 #
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ceux 4 qui on les deftineroit ; il y 2 telle mas
ladie chronique qui feule demanderoit un
volume auffi long -que celui-cl.

Enfin , en accordant que la chofe eft né-
eflire , & quelle eft poftible , 3¢ déclare que
» 1a trouve au-deflus de mes forces, & que
s fuis bien éloigné d’ailleurs d’avoir le temps

Gl & ad # ﬁ

£

néceflaire pour lexécuter. Je fouhaite que
d’autres l'entreprennent & réufliffent ; mais
yelpere que les perfonnes qui me faifoient
I'honneur de vouloir m’impofer cette tache,
{entiront la force de mes raifons , & n’'impu-
teront point i opinidtreté , ou a manque de
condefcendance un refus qui nait de la na-
ture méme de la chofe.

J'ai appris que les citations avoient em-
barraflé quelques perfonnes ; il étoit dithcile
de le prévoir, mais il eft aif¢ d'y remédier
pour l'avenir. Il o’y a dans cet ouvrage que
deux efpeces de citations ; les unes pour in-
diquer les remedes , les autres pour rappor-
ter quelque paffage du livre méme , qui fert
d'éclairciffement i endroit o I'on cite ; les
unes & les
premicre eft défignée ainfi , N© avec le nom-
bre , comme 1, 2, &c. elle marque que le
remede que y'indique eft décrit dans la Table
des remedes au Numiéro marqué ; ainfi quand

~ O

on lit a la page 23 Uinfufion tiede N° 1 , la
tifane N° 2, ou le laut d amande N° 4, cela
fignifie quon trouvera ces remedes dans la
Table aux N° 1,2, 4; & cette Table eft
a la fin de Pouvrage.

Si je mavois pas prig le parti de form

[
&

[g]
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cette Table , & qu'au lieu d’indiquer les re-
medes par leur N° , jen eufle donné la
defcription toutes les fois que j'en confeille
Pufage , yaurois doublé ce volume , & la
fe@ure en auroit €té infoutenable.

e dois dire ici, comme je Pavois déja dit
dans la premiere édition, ol plufieurs per-
fonnes n'ont pas fule lire , que les prix des
remedes , ou au moins d'un grand nombre 4
font ceux auxquels les Apothicaires peuvent
les donner , fans y perdre , au payfan peu ri-
che ; mais il faut bien fe garder de croire
que c’eft ceux auxquels on a droit de les exi-
ger ; cela {eroit injufte pour quelques-uns ;
drailleurs il n’y a point de taxe dans ce pays,
& ce weft pas & moi a en faire une,.

Les citations de la feconde efpece font
fort imples : 'on veit que tout Pouvrage eft
divifé par paragraphes défignés par cette
marque §. & pour ne pas le groflir par des
répétitions inutiles , quand dans un endroit
yai db rappeller ce qui étoit déja ailleurs,
au licu de le redire tout au long, je n'ai
fait qu'indiquer le paragraphe  ou cela {e
trouve ; ainfi quand on lit, §. 50, quand
la maladie eft telle qu'elle eft décrite ( §.
46 ) , cela fignifie que pour ne pas ré-
péter la defcription que jai d¢ja faite , Ye
renvoie 4 aller la chercher dans le §. que
je cite.

L’ufage de ces citations n'eft rien moins
que nouveau , & eft extrémement commode
& aifé ; mais n’y ett-il qu'un Lelteur quidut
en étre embarraflé , je n’ai pas cru devoic
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XV} PREFAGCE, &

omettre cet eclairciffement ; je ne puis ef-

perer détre utile quautant que je {ferai
clair, & Ton {ent que l'envie d'étre utile
elt le feul motif de cet Quvrage. J’ai eu de-
puis aflez long- temps la fatisfacion de voir
que des pe Lfmm:,:- charitables & intelligen=
tes en av oient fait uifage avec un fuccés mar-
qm , méme dans des maladies trés-graves,
& je ferai au comble de mes veeux fi je cons
tinue a apprendre lld 1l C")n[llbqt. a adoucir
les maux & 3 prolonger les jours de mes

r._?
femblables.
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t-:i j : li'f- voirs importants {}"-_-5 m'impolce de-
} - %!5‘:’ puis pe peu 1a place de premier Meéde-
= %5 cin du canton, que nos tres-gra-
ravn cieux Ho"‘ erains ont bien voulu me

confier, 1:,:-1‘I‘q'l-‘ Tiffot me fit prbi'";z'. de fon
Avis au u’ ple {d" fI f‘-' 2 e {oin de r;.‘_'.’;. as

m?2s cnfnmtrmt\s fait Vol -.-L] puu cfientiel de
mon état ; mais je vois avec doulenr domines
parmi eux les erreurs les plus danger eufes , des
préjugés fupeltes qui N 1e totalement

3 1 Y aprntra X 3 o . N
inutiles l'exercice o | itaires de celut
II-.. 4-;— 1 = s ey oo 5 < Y o 1 - N i~ - '1 1
de tous les arts qui importe le plus au lalut de

lhu*‘n..nh Tout le monde croit avoir le droit
& les lomieres néceflaires , non-feulement pou:

oy Mt | ) =
décider fur la prat tique de cet art , mais pour
donner des confeils dans les maladies , comme i

la fcience du Médecin nexigeoit pas du plus
grand ge ‘nie méme qu’il efit acquis des connoif-
fances de la plus vaftc érendue avant de gml*"'r
former un ju; igement dans des cas ou il ne sagi
de rien moins que de la vie des hommes.

On regarde ordinairement comme une verité
hors de doute qu'il eft des remedes particulicss
pour chaque maladie , qui operent d'une maniers
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i'tconccx ble Sc miraculeufz ; en conféquence on
n exige autre chofe du M du,u nque d;. chercher
a fe procnrcr la connoiflance de ces remedes &
a les enlever A ceux qui les ont poflédés jufquia~
lors par toutes fortes de voies , par flatterie, par
Vappas des récompenfes, ou par artifice ; ; plus
1l Pf)llCdL de femblables remedes , phh il mérite
la répuration de mmi Médecin, & l'heurcufe
application de fon art cefle de lui étre néceflaire
en ce que des remedes L!..t.\.”L efpece n'ont pas
moins d’effica c,c entre les mains de lnomtm. le
lus {tupide & le plus 1rr-1or:-.n. , quentre celles
de 'homme IL riws habile qui a puife-dans les
bons ouvrages anciens & modernes tout ce quiils
renfermoient de fage & dinfl tructif. Dela vient
ce monftrucux effain de fecrets & de fpécifiques
qu'on vend pour toutes les maladies imagin ﬂwlw,
& qu‘on fait prendre au pauvre malade ; dela
vient qu'un Médecin fenfé perd fon temps ;1 re-
chercher la nature & les caufes des maladies pour
déterminer les remedes qui font propres a les
combidtire, &pqrconﬁqucnt a guérir & la maladie
& les ac;:dmts qui en ref umnt dela n\,nt que
pendant qu'il dirige toute fon atrention vers les
effets dela nlt.lu,, qui, aidée de fes fx_-.o.m d oit
mfirir peu a peu 'humeur affeciée & en pxuu-
rer I'évacuation ; fes confeils font rejettés & fes
remedes ch‘mgeb contre un fé cret vanté dont on
attend dans peu de temps une gulrifon entiere :
mais bientdt celui-ci eft change a fonr tour con-
trc un autre qm fera dans pw place a un troi-
fieme, jufqu’a ce que le tempérament du mala-
de idr:m}n e par {cs propres forces & la mala-
die & les remecdes qu'on a mis en uim‘j on
qu'il foit totalement ruiné. Dela vient qu 'un Mé-
decin judicieux eft fouvent troublé & interrom-
pu an milicu ‘de fes réflexions, par le malade
ou les aflifants , qui a chaque vifite lui pre-
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pofent de nouveaux I-CI:ﬂed!iS inf.}iilil}}c«i.,wq:._;i au
moins produilent le funefte effet d'affoiblir ]:I.
confiance qu'on a cn lui & d'enlever par-1a a
{es remedes une partie de leur efficacité. Dela
vient enfin qu'on rejctte le pegime comme une
chofe vaine z inutile , & qu'on quitte le Méde-
cin auftere & capricicux qui envie tout genre de
plaifir & de confolation au malade, pour fe jett
dans les bras d'un plus complaifant, qui fans lui
interdire ni les mets qui lui font le plus agrea-
bles, ni la fatisfaéion de fes gotts Tes plus fa-
voris , lui promet dans peu de temps une gueri-
fan radicale.

Ces préjugés ont pris malheureufement tant
d'empire parmi nous , quon ne fait aucune difte-
rence entre le Médecin le plus habile & le plus
vil charlatan, & que l'art cft tombe dans le
dernier mépris apeyeux de bien des perfonnes
fenfées + on ne le regarde que comme un trafic
auquel lintérér perfonnel a donné nazifiance, &
a la faveur duquel une portion d’hommcs tire
des maladies lear fubfiftance & les moyens d'ac=
cumuler de grandes richefles. Ce feroit en eftct la
olus vile desprofeflions quecclle oul'on profiteroit
des plus grands maux de la nature humaine pous
tromper les hommes fiir feur bien & par-la levr
nuire doublement. Un pareil trafic ne meériteroit
que trop bien la- fatyre fa plus amere & le
mépris général des gens raifonnables.

g
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Mais qui reconnoitroit a ces traits Vart divin,

qui , inventé dans de nobles vucs, a été pendant
une longue fuite de fiecles enrichi & perfection-
né par le travail des plus grands génics? Ici
les hommes les plus éclairés emploicnt leur vie
entiere, leurs talents réunis a dévelepper la ftruc-
ture merveilieufe du corps humain & les ufages

1 Syl e - ) e ~ i - i
de fcs parties, a obferver avec la derniere {aca-

L

cité les effets que produifent fur lui les aficc:
b 1J
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tions de 'I"Annc , a pénétrer dans les myfteres de
Ta nature les plus fecrets, a rechercher les loix
adnw1 bl 'aow fuiventiles Lb angementsdescorps,
pour j jetter (’HI jour fur la co I”'luuid!‘LL. de ceux
queprouve e cOrps humain & fur l'influence
des caufes extéricures qui agifient fur lui, afin
de pouv oir par 1 découvrir les remedes qui dans
Térat de maladie produifent en lui les change-
ments neceflaires pour ¢loigner les caufes ml -
fantes du mal. La, muni de cette connoiffance
acquife par un travail non-interrompu de nom-
bre d'années, 'ami de 'humanité fe dérobe i
la focicté attrayante de fm‘ amis , pour aflifter
de ﬂ,‘*; confeils, pour ¢ confoler fon frere malade
& jouir dans 'heureux fucces Jb {es travaux du
plaifir davoir foulagé L malheurcux ; 1l dévoue
a cet objet feal tous fes inftants : les heures de
la nuic néceflaires au repos de fon corps ne font
pointa fa mi-mf ition , 1l 1ua": le fommeil fans
regrer quand il peut, au prix de fa propre tran-
mlh », procurer 2 Eumibu.\ quelque foulage
11]\.,1 ou par la dot IL;_LJI' de fes ¢ um.ﬂa ou pu‘
| p“JL ation des remedes qui lui font 1‘1'1"‘1“.5
't‘-i rai q!:c;n peut 111(1‘* Cter que chaque
Mc lc,un {e vante de ces nobles fer ntiments , g 111
dit qu'il doit fon mlnlctz a une nwhut.m afTi-
due de pquums annees, & q ila confacré fa vie
entiere au fervice du Public. Cependant on voit
journellement combien on y eft trompé & com-
bien il eft difficile , s'il weft pas rour-a-fait im-
poflible , d'apprécier le mérite d'un Médecin
fur-tout quand on voit tellement régner parmi
eux la défunion & la jaloufie, qu'ils cherchent
a fc décrier mL tueflement. Les uns fe clori s-:r‘.t_
de leur favoir & regardent les autres comme des
charlatans & drhmp\,x;ql es qu 11'(1 taucunes la-
IIHLILS pour décider de 1a nature des maladies &

une cure fondée fur cette connoiffance ; Ceusi-

[e—— g



DE M 'HIRZEL X%
“€1 au contraire meprifent les D[‘\,P‘iLI# comme des
gens qu lfum.n leur temps a de vaines {pécula-
tions , & qui meditant fans ceffe fur la théorie k
négligent l) nmnq*i e dont lufage & Pexpérien-
ce font la bafe. Dans ces u't.onihmr ¢s il ne refte
pas claum,rcﬂmru que celle de juger par les
effets & de réputer bon tel Médecin ou tel reme
de dont on aura vu le fucces de fes pmnru veux.
Mais rien n'eft pIa,fur a errcur que cette
méthode , en ce qu'elle fuppofe nécefiiirement
qu’on fait dn.um.r ve }n‘.uh, & déterminer les

fﬂ;ﬂchth : plufieurs d'entr’elles e reflemblent par
I

leurs ﬁ':ﬂpm.‘hh quoique leur nature 1(:11 difié~
renciee a Iinfini ; il eft tres-certain qu il exifte
une foule innombrable de remedes qui ont ure

fr..}..t ¢ dc:g,rnmlu_ pour \o*nbatt.; avec fucces
le g‘;mr ipe particulier de ¢l haque maladie ; mais
ces mémes remedes font un vrai poifon (.} nd
i‘.s font mal .hmhquf,f; : il faut donc un ju;‘;c~
ent -..Auw pour diftinguer la nature particu-

Ll, des mal,m_s I'eftomac peut, par excm-

ple, éwre irrité pa ¢ une humeur acre bilicufe ,
1] s'er il:t .,.»r}ILts vives douleurs, des inquiétu-
des, des maux de téte, une forte effervefcence

du fang, &c.:un fimple vomitif peat faire dif-
plrmtlL tous ces {y n1pt0!m~. mais s'ils étoient
produits par I'inf hrnnmtwn -:L_] eftomac, alors ce
remede ne feroit qu’ :'wmm er 'inflam m ition &
la violente efferveftence du “*1‘{; 1} pourroit ai-
fément occafionner la gangrene & la mort.

Il eft LJ“}I‘(.‘ hors de d{}ebtg que dans.toutes les
m;;?.‘.di::s les foins & la fage diretion dun M.
decin habile & judicicu X font & une néceflité in-
mfn;nmli , & que le falut d’'un hemme . dans
fesinftants de fa vie h_qp]muzm;du dé 'umi-: en
favoir flm, le choix ; cleft *pou Irquoi je vais rdp-

porterquelques-uns des fignesauxquels tourboya-
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me fenfé peut diftinguer le vrai davee le
Medecin.

Platon dit, dans le premier livre de fa Republi-
que :» nous appellons Meédecin celui qui gue-
» rit, & non-pas celui quiamafie des trefors. «
Je trouve dans ces pareles les caracteres diftinc-
tifs du vrai & du faux Médecin ; le premier n’a
d'autre deflein que d'étre utile a fon prochain
par la guérifon de fes maladies ; il aura choifi
dans fa jeunefle cet état parce que Pintérétde fes
femblables le lui fait preferer a tout autre; une.
gompaflion affeftueufe pour la mifere commune
des hommes remplit fon ame fenfibie ; fon plus
grand plaifir eft de donner a l'indigent des fe-
cours & de la confolation ; it recherchera les Me-
decins les plus habiles & lesplus remplis de droi-
ture pour s'inftruire de leur art ; il confacre tout

fon tempsala conneiflance de la nature humaine,

o

i
f:

ux
&k 28

a celle qu'elle fuppofe des propriétes gencrales
des corps, & des remedes épars dans les difle-

rents regnes de la nature ; en s'exercant aflidu~
ment a obferver, il forme fon efprit'a licr en-
femble fes utiles obfervations pres du chevet du
1’1‘;31:1&.]:{3

De tous les érats qui concourent au bien dela
fociété,, aucun nefournit d'occafions plus.fréquen-
tes de fatisfaire une ame compatiffante que la me-
decine. Les maladies font un mal fi univerfel qu’ae-
cun homme new eft exempt, & ceft alors or-
dinairement que les voies de la confolation . {fone
fermées , parce que les maux du corps portent
atteinte a 'ame & 6tent le pouvoir de foulager
fe mal extéricurpar la confolation intéricure. Ainfi
tous les hommes ont befoin dans ces inftants de
fecours & d’afliftance ; mais jamais ils n’en trou-
vent moins ; leurs meilleurs, leurs plus tendres
amis , leurs alliés qui doivent partager avec

o
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€ux leur bonheur , foufirent trop s'ils- ont Pame
fenfible & onteux-mémes befoin de confolation;
les autres hommes fuient dans le malheur leurs
camarades de divertiflement , femblables au feu
fol“t qui fe diffipe aux cris du voyageur » ou
s1ls ont encore qudqu compaflion , ils cher-
chenta égayer le malade par du; plaifanteries qui
dui font alors plus infupportables que les r_p'"o-
ches les plusamers d'un ennemi. Combien donc
eft heurcux celui qui rencontre des E\'[idctim amis
de 'humanité , q.u p-.,nﬂ, nt qu'il eft de leur ¢rat
d’aflifter les hommes dans ces (,onjun..thru 508
ron-feulement de leur adminifteer des remedes
t.}plbhs de fouhm_r leurs maux, mais encore
d’encourager & de rli"ur r leur efprit ?

Le vrai Médecin fait de la vifite du malade
fon occupation la phh chérie ; il érudie fon ca-
ractere pour chercher les moyens de gagner fa

: ?'ZI o
confiance,, & lui rendre 2 1a fois, s'il ‘eft poflil le

?
lIa tranquillité & la fanté. On ILLOI‘.I“)‘.—'T:J'.L aife-
ment {i fon intention eft fincere , car dans la
compaffion 'ame fe peint toute entiere fur le vi
fage de 'homme. Hors de la maifon du mala-
de il montrera pour lui 1Ia méme affetion & la
méme tendreffe ; 'amitié pouflera dans fon cozur
des racines afl f*z: pfofond s pour {e maunifefter
dans toutes iLﬂ occafions, lors méme que fon ma-
lade jouira de la fanté Dans la recherche de la

maladie il a {oin de s'informer exactement de tou-

tes fes cmrwnﬁanus & de les comparer attenti-
vement entr'elles ; il met par une explication clai
re femalade lui-méme 3 portée de juger com-

bien il poflede a fond 1a connoiffance de fon état s
connoiflance fur 1-"(.';11"“;, fer: 1‘011déc le choix da
regime & des remedes. Il tiche de lui de onner
une idée di‘l‘iru e de L‘: facon dom ils agiffent
fur les caufes de la maladie, afin duutu’ en
Véclairant idr ces objets , fa confiance poyr les
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emedes qu ‘on Tui preferic il ne cherchera poire

1 R £ N
a Ll captiver par ler ameration faftueufc de fes
cures, dlﬂ:h--ll;”t
1

1
le faux ILu;L n taitles re-
m“dgs qu 413 employ vés comme des fecrets de

grand prix. Il établira le régime i?1r unhe con-
nmmm. exacte dmpum”pu qu mal, & tichera

de gagner l'affection de {fon mala 1de non par une
tiche condefce !1'.'I;1I]C'L‘, mais rl?..tz'Jnf 1chife & fon
II"'i’r{'NL}HL"Il I’ encouragera & tr: urlq*!:‘.‘l {era fon efs
[’Ht“ll' Pefpérance dela guérifon ; carla tranquil-
lité de Pame concourt 'L‘_ J‘-'~.‘Oll'1 a aider les efforts
de la-nature & 2 chafler 1a maladie. 11 n'ira ce-
vl

pum!?"nt pas ]Hnu 1 point de !ali cacher totale-

ment ledanger & de Pempécherpar 12 d’avoirfoin
du fzlut de fon ame ; 1! i".i’:;'ui*'l 1L111+_in';: fois les
afliftants du véritable état du malade & leur dé-
t, fuivant fes lamieres, le ds-
ans fes fonclions il mentre un
pauvres & pour les riches , &
Tk re de { ""“-"rk. Al '.; Ty

M Io VILILGo A 16 .\\.—--\u

W 1

- {

couvrira quel el
- du L{,‘.!]H‘{.!' 1

T 1R LHIOLE TUEF s cal s S 1 B, O ) (=
acs cas lf‘, nomnraux ],L].-;[!\,'s il ;.111-.LL.r_ \ ;] i \roi-

tra fouvent a ces derniers moins feigneux quils
1e I'attendoient , parce qu'il emploie mieux fon
remps, fni*-“ faire d ' nlus fréquentes 2 des
pauv {..5 dangereufement malades, foit a augmei-
ter fans cefle fes com: ;:iﬂ.ar:;_‘;:--; par un travail i

fatigable. (r'i.:lqi:.: eufe que feit pour lui fa
confiance de fon prochain, il ne hu‘ﬂl-;!'.i': 1a-
mais d'expofer , fans en étre pri¢, {on fentiment
fur une :1}1§L1-.:iic; il dir quil ne peut porter au-
cun jugement fansunc *w“'n 1fition exacte des cir-
conftances ; fa confcience ne lui permettra pas
de bldmer les travaux des autres N 15, mé-
me les plus wrmrmta , 81l n'eft appellé a dirc fon
avis , parce qu'il eft convaincu que dans la ftrue-
ture mécanique de nos corps, Dieu a place ¢n
nous -des forces qui traveillent d'elles-mé mes ala
guérifon -des maladies , ' & qui ont befoin d'étre

Entretenucs
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entretenucs par la tranquillite de 1"cfp_ri": & la
confiance dans le Médecin. Sl eft invite a con-
fulter avec fes confreres , il fe donnera bien de
garde de faire foupconner I'habileré du Medecin
qui I'a précede , d’ateribuer fon peu de fucces
4 la mauvaife a‘f\plication de fes foins ; mais il
emploiera toute fon attention a rechercher exacte-
sent la nature de la maladie, & communiquera
avec candeur i fon confrere les idées que cet exa-
men lui aura fournj fur la difpofition de la cure;
il aura foin de s'exprimer avec une grande clar-
vé & de ne rien cacher ; au contraire il mon-
trera un défir fincere ou d'étre mieux inftruit ou
détre raffermi dans fon fentiment par les raifons
de fes confreres. Si ceft 2 lui que le malade seft
d'abord adrefié, il fe fera une joie de confulter
des Médecins expérimentés , & il accomplira tou~
jours ponctuellement ce qui aura été refolu dans
ja confultation. Dans les foci€tes il ne fatiguera
perfonne , ni par le récit de fes travaux , ni en
vantant fon habileté ; mais fi on 'y incite , il
rendra volontiers compte de 'un & de Iautre, en
obfervant la loi inviolable qu'il s'cft faite d'evi-
ter toujours , autant qu'il eft poflible , de fe fer-
vir des termes de l'art, afin de mettre {fes amnis en
état de le juger ; il s'accoutume a meéditer telle-
ment fur fon art, que toutes les fois quon lui
demandera fon avis, il eft en €tat de repondre
fans héfiter , & fes difcours, fes actions feront tou-

jours Texpreflion fidelle de fa penfee.

Le faux Médecin au contraire n'a d'autre vue
dans Pexercice de la médecine que cclle de s'en-
richir ; ni le prix des connoiffances qu'clle fup-
pofe , ni le plaifir que donne a la vertu le foula-
gement des maux du prochain, n'‘ont dattraits
pour lui ; il les regarde Tun & lavtre comme
des idées chimériques : la fagefie lui paroit un
fantdme vain , fi elle ne fournit point a fa fub-

Tome 1. c
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fiftance , & il juge du merice d’an homme pag
les biens tu“nordx que fa prudence lui a acquis,
il ne s occupe que des moyens dé paroitre grant
Médecin , & s'inquicte peu de lc"c n effet ; i
nc cherche point des guides qui le menent pa
de longs chemins a la connoiflance de la natare
humaine {‘_1 maladies & des remedes ; qui exi-
gent q Yon ait des idées claires des corps {imples
avant de pouvoir acquérir quelques lumijeres fur
fe corps imn...n le plus L(JH'lﬂlxl”* de tous ; il
les fuit comme des gens minutieux qui Satca-
chent a des chofes 1nutiles , & fe livre a la
conduite de ceux dont le train brillant, l:t; ha-
bits & Yequipage {omptueux ant mnu_ntl avoir;

5
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qui par de prétendues guérifons miraculeufes fe
font '.':-.'ur:als une gr ande renommeée & une fra.sm.
affluence de monde. Aupres des uns il cherche 3
s'inftruire de Tart fecret par lequel ils fe font
¢levés a ce point de grandeur ; aupres des au-

1 5 L ) ,
3
apprendre :LMI\: aes termes de | art qml eu-
P : L |
A1t feryir a & ofnne }j (.1(; E" 01as a les dll,\}h,r,

2
zux yeux du malade: i'i f:‘:it tous fes eftorts pour
découvrir chaque remede qui 2 eu q -\_lqu‘ ré-
putation ; & s’il ﬂ_':n vient pas a bour, il tdche

! ey Irement SO ]c Lruba'cra
e. Il refpectera gum.rn des tré-
I, (—;L '("[i’-:"'lj"_ e Yecl ..'! \.]\.. CESs .nl:!.:'. ILH recettes 3

g i 1 1 LT, s .
& s embarrafiera peu de favoir dans
i
| |

cafionson doit ';'-,;'z'ui_fL er, ou dans quels ¢
terminés des mala J.l 2§ OnN peuten atte
e¢ffers, Il vantera i s fociéeés I
ceux dont 1l a appris in-n. art & la fi
pre 3 il en apportera pour preuves
gnages de gens de rang ou de confid
perlonnes titrées ou remarquables par leurs ri- |
hefles, Ses difcours font parés de mots gfrecs
& latins dontle choixiuicofite p pourvu quils
ient ingomprebenfibles @ avfh aroive-t-il o

ia
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vent qu’on Pentend employer des mots c]ui‘ fe con-
tredifent entiérement. Des qu'on parle d'un ma-
lade , il propofe fon avis ; a peine a-t-il enten-
du nommer la maladie qu'il offre un remede qui
a produit des cffets merveilleux fur telle & telle
perfonne diftinguée ; il faifit chaque occalion de
sintroduire dans la maifon du malade , & pour
lors il met a profit I'impatience naturelle de ce-
lui-ci pour décréditer le Médecin qui le voit;
il tiche de gagner fa confiance par un verbiage
confus, accompagné d'un air important, & fem=
blable a une picce de marquetterie par les diffe-
rentes langues qu'il y fait entrer ; a la faveur de
fes difcours il cherche a lui faire défirer les re-
medes qu'il lui propofe , remedes qui doivent
eres-firement le guérir en peu de temps , fa ma-
ladie fiit-elle 1a {uite naturelle de plufieurs cir-
conftances lides enfemble depuis nombre dan-
nées ; il ne s'embarraffe point du régime, parce
qu'on fui attribueroit une grande partie de la
guérifon , & qu'il diminueroit par-1a la confi-
dération qu'on a pour le remede. Comme fon
but eft moins de ‘guérir le malade que de fe le
concilier , il ne le fatigue point en s'oppofant 2
fes défirs , ni ne le chagrine point en lui repro;
chant que fa maladie eft le fruic d’'une mauvaife
conduite : il le laiffe ainfi fe livreratous fes pen~
chants; mais s'il en metarrive enfuite, il rejette

rudemment toute la faute fur le mauvais régime a
{égard duquel le malade n'a rien voulu fe laiffer
prefcrire ; dans letraitement de fon mal il attend
tout de 'effet réuni des remedes & rien des mou-
vements de 1a nature , a l'aide defquels les fymp-
comes méme les moins ordinaires fe diflipent peu
a peu quand le trartement eft détermine d'apres
les principes de la maladie. Il donne pour cha~
que fymptome un remede particulier, quand mé-
qe il devroit contrecarrer enticrement ceux qui

¢ ij
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Pont précédé ; dela vient que la chambte du
malade eft remplie d'une quantité monftrueufe
de remedes differents , marque certaine de Iéten-
due des connoiffances du Médecin. Dans les rap-
ports qu'il fait de T'état de la maladie, il fe regle
toujours fur I'inclination de celui qui le confulte ;
il fait efpérer au malade jufqu’a fon dernier fou-
pir une guérifon parfaite ; il lui perfuade par
de vains difcours, mélés degrec & delatin, qu'en
dépit de Paugmentation continuelle du mal &
du dépériffement de fes-forces, il fe trouve mieux
du remede , & le malade nofe pas par honné-
teté le contredire apres que ce langage lui a été
tenu fi fouvent avec 'impudence la plus affurée ;
dune autre part il rafiure un héritier impatient
par la funefte nouvelie de I'état dangereux dans
lequel fe trouve le malade malgré Tare & fes
foins ; il rend toujours des rapports entiére-
ment oppefés a dificrentes perfonnes , parce
que de cette maniere il eft affuré que Pinfailli-
bilite de {es prédictions aura toujours quelques té-
moins ; Iaffection pour le malade n'occupe ja-
mais fon cceur , elle eft toujours chez luj pro-
portionnée au falaire ; aufli n"appercevra-t-on ja-
mais en lui , 2 la mort du malade , une vraie

triftefle,, & le verra-t-on parler du défunt avec mé-
eis & avec reflentiment, ¢'il n'eft pas recompen{g
de fes foins comme il I'efpéroit. Il vifite fans né-
cefiité les riches lorfqu'il leur furvient 'incommo-
dite la plus légere ; & par un genre de flatterie

1 s'eft appropriée, il exagere extraordinaire-
went leur indifpofition, & donne A des accidents
quiméritent a peine d'écre appellés maladies , les

-

s

de cette claffe Jui donne-t-elle occafion d’exalter
comme une chofe miraculeufe la cure la plus faci-
le. I abandonne au contraire le pauvre 4 fon fort,
X rarement fe donne-t-il feulement la peing de



DE M. HIRZEL XXX
le vifiter ; il fait croire au riche qu'il y a une
différence infinie entre Je traitement de ! homme
pauvre & de 'homme aifé. S'il eft appelic a con-
fu'ter avec un autre Médecin , il le contredira
fur tous les points,, & fera valoir comme de tres-

randeimportanceles moindres changements qu'il
5 confeillé de faire dans le traitement ; quand mée-
me ils n‘auroient rien prodait, il leur attribuera
toute Deflicacité. Souvent il imputera leffer du
traicement a une légere différence dans la pré-
paration des remedes ; le moindre {yrop aura
quelquefois tout Phonneur des bons eftets que le
malade aura reffentis. Ea plupart du temps il fe
réfervera davs la confultation des remedes fecrets
qu'il prétend ne pouvoir communiquer fans fe
faire tort , & dans Pabfence des autres Mede-
cins, il fera au malade de fréquentes vifites juf-
qua ce qu'il lait engagé a le garder feul. sl
eft appellé le premier, & quon lui propofe de
faire une confultation , il fe croira offenfé & dé

rifera 'habileté des Médecins propofes ; le plus
grand prétexte qu'il emploicra dans ce deflein
jera leur amour pour I'étude ; il eft facheux,
dira-t-il , qu'un homme comme celui-1a foit fans
cefle collé fur les livres , & que totalement livre
a2 la théorie , il néglige la pratique; d'autres
fois il fe fonde fur la clarté avec laquelle il s'¢-
nonce , pour faire méprifer fes avis comme fort
ordinaires , comme n'exigeant pas une grande
habileté & fe trouvant dans tous les Auteurs, Il
eft généralement ennemi du favoir ; un homme
fage a fon avis ne communique point {es fecrets
il les garde pour fon propre intérét: & I'étude
neft bonne qu'aux commengants. En un mot,
il n'a pas d’autre vue dans fes difcours que celle
de fe faire valoir & de leurer fes hommes 2 fon
avantage.particulier ; I'intérét guide tous fes pas,
& autant fon ¢eeur s'intépedle peu au falutdu ma-

¢ iij
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lade, autant fon ciprit eft vuide de c‘(‘m'oiiT*T'-fc:.
A la vue de ces traits tracés daprés nat ure ,
tout homme ¢ ]l'i n'eft pas entiéremen ti;i ouryy
de fens peut j juger d hs qa.r’ir_'cx -;r.;:'if dt»‘i:' recher-
cherdans le choix d'un Méde Lm ; favoir ,'.5:1 juie
gement C"CI‘L'{:, de la droiture & I'a de {;

1 ]
femblables. 5. Quand elles fe trouvent réunics dans

Qg - B v e 1 1

une perfonne livree par érat & par choix a Ia
medecine , on en peut conclure avec certitude
qu’elle ['li'}f?:'_'LE;-‘."'t'_j.'!};t’!'{.t‘:t les q:*"i:"-,; artic 15
qui regardent fon art ; & un homme judicieux

peut avec furete placer en I'!'. 5.1 a::-:':?!._z.*.-;-:. -Lri;-:
quon ne puifle ‘l'r \.L‘> _qualites gén era'¢s former
un jugement exact qui { uppof eroit la connoifflance

::I'-tm'u'{cte:'rtcﬁ les partics dela :1-=;_--..l‘1_'|'1-¢ F{i je

vois dans un homme tous les talents qu exige
I'e ut‘:: ice d'une profeflion , POTtés a un 1i-.‘i"'[ L=

1
”I‘ ce perfeltion s 11 re fuis ontre cela pcEri .Fp.]:.::

a droiture & de fon amour pour | les ‘:"."“""'i.,_‘i :
comment olerai-je douter q'. 1 emploie tous !'L S

taients -1.-.i t."..'i'-'l dc--: arts L Dl lus 1T iDoOrtal {r
tcus , qui a pour objct le bien le ph us cher !3..
L. ' :

fanté & 11 vie ? Si au concraire je trouve en lui E
hors méme des fonchonsde fon v"*t un s;;'frn‘.c:‘;t
toible | de | ij_*.!‘.-.".;'._nn‘r.,: : :'f:: la pré {omption , de la
mauvaife foi  Uintérét perfon nu , 1e nw\ &N CON~
clure avecaflurance qu’. wvec de femblables défauts
il réuflira pen dans fon a rt, tout inconnu qu il eft
pour moi. ".;x.i prouve com! bien l¢ caraclere du
philofonhe sacc I L avec celui du vraj .‘.*IL-C;:;;;H !
_ : 'éri es paroles de 'immortel
Hippocrate : » il faut, dir-il . * * appliquer la phi-

1
&
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tble aux Dieux : :?i n’ }’ a ;z‘.-t:";'.ix < -ri-‘-i =
¢ différence, Toutes 1
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Hippocrae, de decenti habity,
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» bilité, de la ‘-'-:,-11*.'[‘::: & de la foul lesrichefles.,
» C cette {cience dont il a beioin dans le

relt
» public comme dans le familier, qui doit fai
» apprendre a ¢ co duire envers fes enfants &
» dans les diverfes conjonciures de fa vie. Cefl
» dela que réfulte 1a liaifon intime & réelle de
» 1a médecine avec la philofophie. «

Cette affinité quelles ont entr'elles tombe tel-
Jement fous les yeux , qua peine peut-on les en-
vifager feparément fune de launtre. Nulle part
un homme ne trouve d'occafions plus fréquentes
de sTexercer a la fagefle quedans les fonctions du
Meédecin ; 1a connoiffance de homme fait afli-
dument Yobjet de fes méditations, & cleft fe
faire illufion que d'en exclure les connoiflances
du Pfychologifte & du Moralifte, Punion delame
avec le corps étant une des plus grandes four-
ces des changements quil éprouve; c'eft par cetre
raifon que tous les {ecours p‘aﬁ:,“'i‘lq'._lcs; tournent
{fouvent en pure perte , i Yon me peut en me-
me temps diriger vers fon but les affections de
Yame. De plus, a-ton nullepart des occafions plus’
favorables pour apprendre 2 connoitre la confti-
tution morale de 'homme qu'aupres du lit des
malades & des mourants ; ou fera-t-on plus péne-
tré , plus convaincu du prix de la fageffe & de
fa vertu , du néant & de la fragilité des biens
temporels que dans la fréquentation continueclle

L

A ,._,1,.].,,.“. N ; i s S, gl fd A -
ges malaacs de tous les aprcs 4 de tous les etats .
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de toutes fes fortunes ? Auffi trouve-t-on foue
a la fois parmi les plus grands Médecins les
plus grands modeles de vertu & de fagefle.
Le paflage d'Hippocrate que nous venons de
citer eft une preuve de la grandeur de fon ame,
le ferment qu'il impofe i fes jeunes difciples |
par lequel ils sengagent a la vie la plus fainte
& la plus vertueufe , ferment fi expreflif & fi
concis que dans les Académies chrétiennes on
a cru devoir en éclaircir & en développer le
fens, & mille autres endroits de fes ouvrages ,
nous montrent dans le plus grand Médecin I'a-
me fa plus vertueafe & la plus pure. Je ne puis
jamais lire fans attendriffement les dernieres voe
lontés de notre grand Conrad Gefsner, qu'il joi-
gnit a un fidéicommis pour les enfants de fon
frere : entr’autres chofes il leur prefcrivit un
feftinannuel , duquel feroient exclus tous les mem-
bres de Ia famille qui auroient vécu entr'eux dans
quelque méfintelligence, s'ils ne s'étoient récon-
ciliés auparavane ; il leur traca particuliérement
le plan fur lequel ils devoient diriger leurs foins
dans I'éducation des pauvres enfants ; il leur don-
na des inftructions fur les moyens de s'exciter 4
la crainte de Dien , a I'étude ; 2 l'aclivité , 2 la
erfévérance , & leur recommanda de renouvel-
rcr entreux 4 chaque occafion 'engagement d’un
amour & d'une union que rien ne put altérer.
Jadmire dans ces difpofitions la grande ame de
cet homme immortel , également illuftre par fa
vafte eérudition & par fon génie , & on voit quelg
en ont €té les heureux effets , foit dans I'ac.
croificment conftant de cette excellente famille
qui a toujours profpéré , foit dans les grands
genies qui lont illuftrée, elle & leur patrie. Boer-
haave , qui fur Pornement & la gloire du genre
humain , pofféda dans un méme degré de for-
¢¢ toutes les fCienges qui ont trait A la philofgs
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hie , & fa générofité fur égale a fon genie &
3 I'étendue de fes connoiffances ; jen citeral un
excmple que je tiens de M. Gefsner, digne ému-
le du grand Conrad, & Profefieur de mathéma-
tique & de phylfique ; Boerhaave étoit bien aife
d'avoir occafion de donner a feu fon frere &
2 fon coufin des preuves de fa vénération pour
Conrad Gefsner : 1 prit PaffeCtion d'un pere pour
les neveux de ce grand homme ; fa maifon , fa
bibliotheque , fon jardin leur furent toujours
ouverts , & il ne voulut recevoir pour fes lecons
aucune rérribution. Il remplit ponctuellement le
ferment d'Hippocrate, & crut devoir cette mar-
que de reconnoiffance au grand homme quiil re-
gardoit comme le meilleur de fes maitres. Qui-
conque connoit la vertu trouvera la des marques
de cetre grandeur d'ame qui fit de cet illuftre
Meédecin , au lit de la mort, le vrai modele d'un
héros chrétien , & quia donné lieu & M. Jacobi
de montrer en lui quelle eft la force de la vertu
contre les frayeurs de la mort. De pareils exem-
ples ne font pas rares dans P'hiftoire des Méde-
¢ins ; ma patrie a eu plus d'une fois & jouit
encore actuellement du benheur de pofiéder dans
les mémes perfonnes les plus grands Médecins
& les patriotes les plus zélés ; leur modeftie feule
m’empéche de mettre ici leurs noms qui font gra-
vés profondément dans le cceur de leurs con-
citoyens.

M. Tiffot , Médecin de Laufanne , Auteurde
cet ouvrage-ci , mérite 3 des titres particuliers
d’étreaflocié a ces grands hommes ; fa defcription
des fievres bilieufes épidémiques, qui ont faiten
1755 tant de ravages a Laufanne , fes lettres au
Baronde Haller & a M. le D. Zimmermann fon
e¢mule & fonami, furl’hydropifie , apoplexie, la
maladie noire, la petite-vérole , &c. & fes antres

4

écrits , font un témoignage des lumicres profons
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des qu'il poflede dans la r‘-m‘;}l u.u-llc de fa

11'-\"-L1f't.1l1f“ I1 obferve avec P'exacticude d .‘.[lﬂ.ﬁ:‘}«
ate les circonftances de 12 maladie & les effets
fiu*s remedes , qu’il ne dérermine ni ne cenft
point c'*r es Padoprion d’'une hypethefe vague,
mais dapres des :}L\;li ations fines s O
fes. Jufqu'a préfent je n'ai trouvé nulle part plus
de pénetration dans 'examen de la force dérer-
min¢e des remedes iﬁ*-;rﬂ-;u; , un jugement plus
stir fondé fur Pexpérience ; nulle past je n'ai ren-
contré un amour de la vérité ?'I.L s {incere & plus

1
e :;‘.;'é de préjugés que dans les ouvrages de
cet homme admirable. (‘ln'nus fans flatre ‘l dire

de lui que fi , quanta la partie théoriquede la
médecine , le monde envie dans ce 1m,|‘ cia
notre patric 'honneur de pofléder le grand Hal-
ler, il ne l'lluftre pas moins quant 3 la partie
pratique. L'A4vis au Peuple eft un témoignage
aufli a avantageux de fes lumieres que des gran-
des qualités de fon ceeur ; a chaque ligne on
reconnoit le patriot ¢ zelé , fincérement interefie
au J..] it & i la vie de fes concitoyens. 11 décou-
> avec une noble confiance des préjugés funel-
tc; a leur fanté ; & pour montrer ;1] I'a fait

dans les vues Ivs plus droites , L](\*g 2 de tout

motif d'intérét & dt., '“10 {te , il met, par une ex-
plication trés-claise de la na \1( P cs vm'! dies &
des remedes . qu x_]iu. exigent, {es Lefteursa por-
tée dereconnoitre & de voir eux-mémes combien
ces préjuges font dangerecux ; il les inftruit en-
{uite des remedes il lutaires qu uidoive
{titués A ceux qu'il rejette. Son ouvrage eft fi
complet a cet égard, que toute perfonn:
peutavecion fecours étre foi-méme fon Médecin .
ou du moins juger avec certitude de o
de celui auquel il veuat d¢ onner .-JL confiance. On
admirera dans ce livre le véritable ami des hom-

mes , X on reconnoitra la noblefle de 2 tacon
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aux fe nms ents de verru & d humanité
dont eft ren Lgh I'Epitre dédicatoire a {fon pere,
clle m'a paru f1 bu e que ]L me reprocherois coms-
me une injuftice d'en pw er mes LJHL.,HIL. » Des
» 1o moment de ma nailfance , «ainfi sex (pPrime
ce digne fils, » chacun de mes ;mrs‘ a ¢té mar=-
» que par les bie “I‘.lfa du meilleur des peres,
» & m a donné lieu de bénir la ir(;”muuL qui
» ma fait w:r; fils & celuide la plus tendre des
» meres

» Je ne dois point mettre de bornes a ma rc-
» connoiflance , pour quui foit pr oportionn
» aux obli Hr'm,q ]'._\uu sai. Celle a L.u._u,
» je fuis le plus fenf ible , ¢eft au {oin cot .Lt nt

/
» que vous avez pris de m'inculquer des prin-

» clm-;j vertucux de conduite , dans un temps ou
» ils L'01nim:11-:,_'a:iunt déja a ne plus entrer dans
» le plan de I'education.

» 8'il en eft un dont je fois pénétré autant que
» je dois I'étre , Ceft u.hu de cette béneficence
» genérale dont vous m'avez donné 1L\c.n"-pic
» p'fm encore que le prcu,pn. , qui vous inté=
» refle i vivement au bonheur de tous les hom-
» mes , & qui vous a, ’1 jufte titre , concilie
» le refpet & VYeftime de tous ceux qui vous
» connaoiiient.

Je ne vous appartiendrois pas {i je naimois

» mes {emblables d > quelqu’ ordre quiils foient,
» & fi Penvie de leur étre utile métoit pas ma

» pri incipale affaire. Ceft ce fentiment qui m'a
» dicte cet ouyvrage & qui vous le fera recevoir
» avec plaifin Vous partagerez ma joie 2 {1 vous

» :-_‘-.‘-.‘r'[‘!['x:!‘u-’ qu 1] {r_.r. l;*lh, & woLlc'*\,r P ellerez N

1

» fije po vois ;uu lier , cette verite (hﬂ {eroit
» {i danycreux de pbulr:dh\ e, que, silen rf;»

» {ulte du bie n qc n m {uis que ﬁ‘nihﬂn ent,
Son heureux pcr{: a jout de Lctu:: {atisfa‘tion t toute
entiere ; ¢ar ¢e livre, recu avec une d;;uub 100
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genérale , eft bientdt devenu , par fon importance ¢
& I'étendue de fon unilité, le breviaire des familles, {

A la premiere vue d’un ouvrage deccette nature
forti des mains d'un homme tel que fon Auteur
je formai la réfolution de le traduire dans ma lan-
gue maternelle, a Pufage de mes conci‘mycm;;fc
ne crus pouvoir en aucune maniere micux m’ac-

uitter des devoirs de mon état : les préjugés que
M. Tiffot combar avec tantde courage & dezele,
& leur funefte influence fur la fanié & la vie des
hommes, font les mémes parmi nous; les mémecs
maladies qu’il traite emportent parmi nous le ples
grand nombre d’hommes, & javois éprouvé moi-
méme pour la plupart les effets des remedes qu'ik
propofe ; ainf je vis avec une véritable fatisfac-
tion , exécuté par une habile main , le projet que
javois formé , mais que jamais, j'en fais volon-
tiers'aveu , je n'aurois executé d’unme maniere aufli
folide & aufli complette , & duquel je n'auroig
pas ofé efpérer que ma patrie piit tirer autant de
fruit ; car par une foiblefle généralement attachée
a Phumanité , on juge avec plus d'impartialité &
Ton profite plus d’'un bien qui nous vient de loin
que de celui que nous avons i notre portée ; l'in-
terct de mes concitoyens eft le premier but de
tous mes travaux , je laifle 3 de plus grands gé-
nies honneur dinftruire Univers : pour moi
bornant mes défirs 2 étre utile 2 ma patrie , je
me fais une joie de profiter dans ce deflein des
travaux des grands hommes, & jai toujours re-
gardé le défir immodéré des nouvelles décou-
vertes comme un: des plus grands obftacles qui
s'oppofent aux progres de la vérité, Le vrai &
le bon ne s'ameliorent point, s'ils font une fois
trouvés; Fambition des découvertesnous jette dans
le chemin de Terreur ; celui-1a feul mérite le
mom de fage , qui cherchea étendre les progres
de la vérité & a en tirer avantage pour le bien
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de 1a fociéeé ; & cette feule route nous conduit
aelquefois a découvrir de nouveaux rapports.

Mes Le@eurs exigeront fans doute que je leur
rende compte de ma traduction : je me fuis atta~
ché particuliérement a étre clair pour me mettre
% laportée des gens de la campagne ; cependant
je me fuis fait une loi de n'étre pas inintelligible
pour le Lecteur Allemand ; & a cet effet , jai
mis apres chaque terme de Tart celui qui eft par-
ticuliérement ufité parmi nous. Dans la table des
remedes , toutes les fois que le nom d'une plante
ou d'un remede , foit fimple , foit compofé, pou-
voit wétre pas entendu , 'y ai ajoute, pour éviter
toute ambition , le nom latin fous lequel il eft
connu dans les apothicaireries. 11 efta regretter
qu'il regne dans la langue Allemande, parmi les
dénominations de cette efpece , une confufion
prefque univerfelle, & telleque, {idansunouvra-
ge de médecine on vent fe faire entendre dans
toutes les parties de I'Allemagne, & éviter fou-
vent des équivoques dangereufes , on eft obligé
de donner au ftyle une forme trés-défagréable
par le mélange des termes latins qu’il faut y faire
entrer.

Je dois encore faire mention des changements
qui donnent 3 ma tradufion une fupériorité
réelle fur Toriginal Francais ; je les dois a la
bonté particuliere de I'Auteur qui m'a commu-
niqué généreufement , di¢s le premier avis demon
entreprife , leschangements & les additions quil
deftinoit 2 une nouvelle édition ; ainfi je jouis du
rarc avantage de donner ma traduction fur une
feconde édition , corrigée & augmentée avant
méme qu'elle ait écé mife fous prefle. Le para-
graphe important fur les effets de la peur & celui
fur les échardes qui entrent dans la peau , aimfi
que quelques autres petites additions , y appar-
tiennent en entier. Jai de plus mis 2 lgar place
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les augmentations que I'Auteuravoitin {érées dang
Verrata de la premicre édition.

Je fouhaite que mes Lecteurs prennent, a la
leCture de cet excellent ouvrage , autant d'inté-
rét & de plaifir que jlen ai eu a le traduire ; car
je n'ai jamais quitté mon travail fans érre devenu
meilleur & fans avoir acquis de nouvelles lumie-
res. L'accompliffement de ce fouhait feroit pour
moi une récompenfe aupres de laquelle jenvierois

peu la réputation du plus grand génic.
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INTRODUINCT IO N

=== A diminution du nombre des habi-
tants dans la plupart des Etats de
! Europe , eft une vérité de faitqui
¥%2| frappe tout e monde , dont on fe
Saie st plaint par-tout , & que les dénom-
brements démontrent. Cette dépopulation {e re-
marque priccpalementdans lescampagnes. Ellea
plufieurs caufes ; je me croirois heureux 1 je pou-
vois contribucr a remeédier a une des principales ,
qui eftla mauvaife methode cmployéedanslescam-
pagnes pour traiter les malades: c'eft-la mon unique
objet; mais 'on mepermettradindiquerlesautres
caufes concoyrantes. On peut les reduire a deux
clafles générales. Il fort plus de monde des campa-
gnes qu’autrefois , & Ton p;'ﬁpl.: moins par-tout,
Il y a plufiears efpeces d'émigrations:Ton fort
pour fc mettre daps les troupes de terre & de
mer , ou pour prendre différents €tats hors de fon

Pays ; on {e fait d;);:acf‘;iqil-; , commercant, &c
Le fervice, tant de terre que de mer, nuita

e ey . 3o e a mlalGerne: a0 s Premisroment

1a population , de plufigurs facons. Premicrement
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) INTRODUCTTION.
il ne rentre pas autant d’hommes qu’il en fore 3
les combats , les dangers & les fatigues de la
guerre , les affaires particulieres , les mauvaifes
nourritures , les exces dans le boire & le man-
ger, la débauche & les maladies qui en font les
fuites , le mal dupays;les maladies épidémiques ,
peftilentielles ou contagieufes , caufées par l'air
pernicieux de Flandres, de Hollande , d’Italie,
de Hongrie ; les longues croifieres , les voyages
aux Indes Orientales & Occidentales ; en Gui-
née , &c. en emportent-un grand nombre. La
defertion d'ailleurs , dont ils craignent les fuites
en rentrant chez eux, en oblige pluficurs a s'ex-
patrier pour toujours, D’autres , au fortir du fer-
vice , embraflent des établiffements dont le fer-
vice leur a fourni Poccafion , & qui leséloignent
de tout retour. En fecond lieu , en fuppofant
méme qu'ils revinflent tous , le pays fouflriroit
également de leur abfence , parce qu'ils font ab-
fents dans le temps de la plus grande apritude
la popu'ation ; parce que, quand ils reviennent,
ils ont perdu cette aptitude par I'age, les infir-
mites , les débauches ; parce que fouvent , s'ils
fe martent , leurs enfants , victimes des deré-
glements paternels , font foibles , languiffants,
maladifs , mecurent jeunes , ou vivent incapables
d'étre utiles a la fociété ; enfin, parce que le goi
du libertinage qu’ils ont contracté en empéche
pluficurs de fe marier. Mais quoique ces incon-
venients foient réels & trés-connus, cependant ,
comme le nombre de ceux qui peuvent fortir de
cette facon eft borné , qu'il eft méme peu con-
fidérable , relativement au nombre des habitants
que le pays devroit avoir ; que cette expatria-
tion a peut-étre ere neceflaire dans un temps , &
pourroit Ie redevenir fi les autres caufes de dé-
peuplement finifioient, c'eft, fans doute, la moins
ficheufe, & la derniere qui demandera quelque
cenfideration.,

L'expatriation ,

=
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L'expatriation , quia pour objetle changement
d'érat , eft encore plus confidérable ou plus nom
breufc; ellea fes inconvénients parnuuhersgmzont
en grand nombre , & malhcur&ufcmcntﬁ;cﬁ une
épidémie dont les ravages vont en croiffant _;lp:a.r
une raifon fimple , c’eft que le fucces d'un feul ex
détermine cent 2 aller courir les mémes hazards
& que peut-€tre quatre-vingt-dix-huit echoue-
ront. L’on eft frappé du bien , I'on ignore le mal,
¥e fuppofe quil foit parti, il y a dix ans , cent
pcrfbnncs pour aller ce qu'on appelle L‘a‘fﬂ.ﬂfftfft'r-ju‘"
tune 5 au bout de fix mois ils étgicnt tous oubliés
excepté de leurs parents : quil en {oit revenu un
ette année avec quelques biens au-diflus de fon
patrimoine, ou qu’il y en ait un quiait une place
on il y ait pena travailler , tout le paysen cit
inftruit & s’en occupe; une fouledejeuncs gens font
féduits & partent,parce queperfonnene penfeque
des quatre-vingt-cix-neuf qui éroient partis avee
lui , 1a moitié a péri;une partie eft miférable , & le
refte eft dc retour , fans avoir gagné autre chofe
que l'incapacité de s'occuper utilement dans fon
pays & dans fa premiere vocation , & ayant prive
le pays d'un grand nombre de cultivateursqui ,
en faifant valoir lesterres , y auroient attiré beau-
coup d'argent & laifance. Le petit nombre qui
réuflit eft publié ; la foule quiéchoue refte dans
un profond oubli.Lemal eft tres-grand & trés-reel.
Quel pourroit en étre Ie remede? Il fuffircit peut-
étre de faire connoitre le danger , & le moyen eft
aifé : il n’y auroit qu’a tenir annuellement un re-
giftre exact de ceux qui fortent, & au bout defix,
huit , dix ans , en publier la lifte avec le fucces
de leur voyage. Je fuis trempé , ou au bout d'un
certain nombre d'années , Yon rie verroit pas au-
tant de gens quitter leur licu natal | dans lequel
ils peuvent vivre heureux entravaillant, pouraller
dans les pays ‘étrangers chercher des établiffe~
ments , dont les liftes que je propofe leur démoxs

doms 1. B
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INTRODUCTTION.
trevoient 'incertitude , & combien I'érat qu'ils au-
roient eu dans leur patrie eft préférable a celui
qu’ils onteu. L'on ne partiroit quavec des avanta-
ges prefque flirs ; il fortiroit beaucoup moins de
gens ; trouvant moins de concurrents , ils réufli-
roient micux ; trouvant moins de leurs compatrio-
tes hors de chez eux , ils y reviendroient plus fou-
vent; par-la méme il refteroit plus d’habitants au
pays , il en rentreroitdavantage , & ils yrapporte-
roient plus dargent. Le pays feroit plus peuplé,
plus riche & plus heureux, parce que le bonheur
d'un peuple qui vit farun fol fertile , dépend beaa-
coup de la population, & un peu des richefles pé-
cuniaires.

Non-fenlement Pon fort beaucoup du pays, &
par-1a méme il y a moins de gens pour le peupler;

u F

mais ceuxqui v reftent, peuplent , 2 nombreégal
| bt b i ? oy

moins qu autrefois;

—

;ou, ce quirevient au méme,
parmile méme nombrede perfonnes il y 2 moins
demariages, & le mémenombre de mariages four-
nit moins de baptémes. Je n'entre point dansle dé-
tail des preuves; il ne faut que regarder autour de
foi pour en étre convaincu. Quelles en fontles cau-
fes? Il y ena deux principales ; le luxe & la dcbaa-
che, qui nuifent a la population par plufieurs en-
droits.

Le luxe oblige le riche qui veut figurer, &
Yhomme a revenus médiocres , mais fon egal au
moins a tout autre égard , & qui veut imiter, &
craindre une nombreufe famille , dont 'éducatien
confumeroit des sevenus confacrés aux deépenfes
d'apparat ; & dailleurs sl falloit partager fon
bicn entre plufieurs enfants , ils en auroient tous
wres-pen , & feroient hors d'érat de foutenir

le train des peres. Quand le mérite eft apprécié
par la dépenfe extericure , Yon doit nécefiaire-
ment ticher de fe metire & de laifler {es

enfants dans une {itwation propre a foutenir cette
depenfe. Delapeu-de mariagesquand on neftpas

[
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riche , peu d'enfants quand on efl n_mr'n:}.' ‘
I e luxe nuit d'une autre facon. La vie déréglee
qu'il a introduite , affoiblit la fante , ruine le tem~
pérament, & la propagation s ¢ reflent néceflai-
rement. La génération qui pafle , compte des fa=
nilles de plus de vingt enfants; celle qui vit, ne
compte pas vingt germains: malheureufement ce
raifonnement contraire a la population, fe fait jui-
ques dansles villages; & on 'y eftplus convaincu
aue le nombre des enfants fait la richefle du cul-
tivateur : celle qui vient ne connoitra plus les
freres.
Un troifieme inconvénient du luxe, c'efl que

e riche fc retire des campagnes pour vivre €n

3 ¢ 5 . gl | (1 0+ a
ville , & qu il -_Ii.lg['ilcﬂti.: ifon domeltique , €n 1€
tirant de la campaine, cette Jii;:!l’;:;i'?.l‘iit_‘:ii ae

~o{tianes eft vémdiciable aux campaenecs
L{Oil.‘k.".'-]ql.;Lh €l 'Ie.\_,_-'-.l-uul.l.- € aux campagiics

8

gu'elle prive de cultivateurs , & & la population:
ces domeftiques n’étant pas a Yordinaire occupés
fufifamment , ils prennent le gofit de la: vie
oifive ; ils deviennent incapables de reprendre 1e
fabeur de la campagne , pour fequel 1ls étoient
nés : étant prives de cette reflource, ils ne fe
marient pas , foit parce qu’ils craignent d'aveir
des enfants, foit par libertinage, & parce quebeau-

coup demaitresne veulentpas de gens maries, oW

- {; . PP b g i
ils femarienttard ; ainfi il nait moins de citoyens.
y o P e i oy & B I el L 1 MY e {_,;_ o
L’oifiveté les affoiblit pail elle-méme s O 1CH

bl Hieds e o 5
conduit 2 la débauche , qui les aftoiblit encore

L&
davantage ; ils Wauront jamais que pe d’enfants
mal-fains , qui ne feront point en état de fournic
des bras aux terres ; on qui , ¢levés dans les vil-
fes , ne voudrent pas aller a la campagne.

Ceux qui fe conduifent le plus fagement , qui
confervent des meeurs , qui font quelques €par-
gnes , accoutumes a L

AT e
la peine de cell

Y W4

y vie de la wiile , craignant
e des champs , dont ils 1g orent
d’aifleurs la conduite , veulent devenir petits
maschands ou artifams ; ‘& ¢'elt une perte pous

B o '
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le peuplement, parce qu'un nombre de laboureurs.
cree p!us d’enfants qu'un nombre égalde ciradins,
& que, fur un nombre donné , il meurt plus d’en-
fants a la ville qu'a la campagne.

Les mémes maux ont lieu pour les domeftia
wques du fexe. Apres dix ou douze ans de fervice,
les fervantes de la ville ne peuvent pas redeve-
nir bonnes campagnardes; & celles qui embraffent
cet état , fuccombent bientbt a ce travail, pourle-

uel elles ne font plus faites. Sil'on revoit une
;]cmmc maricea la campagne ,unan apres quelle
a quitte la ville, il eft aifé de remarquer com-
bien ce genre de vie I'a vicillie; fouvent la pre~
miere couche, dans laquelle elles n’ont pas tous
Ies foins que leur délicatefle exigeroit, eft Iécueil
de leur fanté ; elles reftent dans un état de lan-
gueur , de foiblefle, de dépériffement ; ellesn’ont
plus d'enfants ; elles deviennent, & elles rendent
leurs maris des membres inutiles a l'augmentation
du peuple.

Lesavortements, les enfants dépayf{és aprés une
groflefle cachée, I'impoflibilité de trouver des
epoufeurs,font fouvent leseffets deleur libertinage.

Il eft a craindre que ces mauxn'aillenten croif=
fant, depuis que , manque de fujets, ou par des
vues d'économie, on commence 2 prendre pous
domeftiques des enfants dont les meeurs & lg
tempéramentne font point formés , & fe ruinent
d’un pas égal par le féjour de la ville , la fainéan-
tife , le mauvais exemple & les mauvaifes com-
pagnies.

I1 refteroit , fans doute , bien des chofes 2 dire
fur ces importants objets ; mais outre que je ne
veux point trop allonger cet ouvrage , & que
beaucoup d'antres occupations ne me laiflent point
de temps pour tout ve quin’eft pas médecine , je
cramdrois de fortir de mon fujer : tout ce que jai
dit jufqu’a préfent en fait partie , puifqu’en don-
nant au peuple des avis- fur fa fanté, il fatloiz lud
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indiquerTes caufes qui la corrompent ; nmﬁs ceque
je pourmi-".dirc de plus paroitroit peut-¢tre eranger.

Je; n'ajoute qu'un mot. Ne pourroit-on pas,
pour remédier a des maux qu'il eft impoflible de

révenir , choifir quelque canton du paysdans le-

uel on chercheroit par des récompenfes ,1°a ar«
réter tous fes habitants ; 2° a les encourager, par
d’autres récompenfes, a une population plus abon-
dante. Ils n’en fortiroient peint ; ainfi ils n'iroient
pas s'expofer 2 tous les maux dont jai parle ; on
ne s'y marieroit point a des étrangers qui pout-
roient y apporter le défordre ; ainfi vraifembla-
blement ce quartier, au bout d’un certain temps,
feroit trop peuplé, & pourroit fournir des colo-
nies pour les autres.

Une caufe plus puiffante que celles que Yon 2
rapportées ,a produic jufqu'a ce moment en France
la dépopulation ; c’eft la décadence de 'agricultu-
re : les habitantsde la campagne fuyant la milice,
les corveées , les nnpdts, & attires a la ville par
Pintérér, la pareffe & le libertinage , ont laifi¢ les
campagnes prefque défertes. Ceux qui y font
reftés , n’étant point encourages au travail, ou ne
fuffifant pas pour ce qu’il y a a faire, fe fontcon-
tentés de cultiver ce qu'il leur falloit abfolument
pour fubfifter ; ils ont garde le celibat, ou fe fons
mariés tard ; ou , a Vexemple des habitants des
villes , ils'ont refufé a 'état , a leur femmne, 2 la
nature ce qu'ils leur doivent. La terre privée de
cultivateurs par cette expatriation & cette inac~
tion , n'a point rapporte , & la dépopulation des
campagnes a ang.menté tous les jours , parce queg
Ja mefure de la fubfiftance eft celle de la popula-
tion , & que Pagriculture peut feule multiplier les
fubfiftances. Unefeule comparaifon fera fentirI'im-
portance & la vérité de ces principes , 2 ceux gui
n’en ont pasvu ledéveloppement & la démonitra-
tiondans l¢s'ouvragesde 'Amides. Hommes. » Un
» ancien Romain , toujouss prérva retourner laben-

o
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» rerfon champ , vivoit lui & fa famille dun-ar®
» p;nt de terre : un fauvage qu 1i ne fT-n‘r‘ nine la-
» boure, umﬁlmf, feul le gibier que cinquante ar-
» pents J:t-.,m_p L.‘rn.lxtllol’llll" conféquemment
» Tullus Hoftilius, avec m itle :-pbma de terre ,
» pouvoitav mn nq mille fujets,tandis qu'un chef
» de Sauvages , borne anu méme territoire Jmmr
» a peine nwt hommes : telle eft a difproportion
» nnmc_Ph_ que I agricultute peut eta blir dans la
» p(‘ml tic n; cen font ici les deux L‘uiLl]'}lT"

» L n kErat d mu., a proportioi de ce qu i
» L.Jmu',\, de l'ur ¢ fe rapproche de lautre. «
On voit évi tua.am.,n'" q' cs‘ Iy a quelque part aug:
mentation de fubfiftance, il y aura i“»iCI]aLt aug-
imentation Ln, pmuh-w] qui a fon t £ .,111 cra

Yaugmentation m,h {ub{iftance. Dansun te pl\ S

il v aura abondance d'hommes, \.11., apres av m"
fourni le nombre nécefl i»u aufervice des armes ke
au commerce, a la relig: on , AUX arts & aux pro-
fellions de toute c'.'t'_‘.--.:-..u._ &c. donnera encore des
colonies , quiirontporte ';':.fi- in lenom & le bon-
heur de leur Nation: il vauraabondance de cho-
{es , dontle fu nu."t. f;;;‘-: tranf{porte chez Vétran-
ncr pour en 1\:1 r Tz'_-;c':i;al‘;-._ __“ VS e f‘..".li'i'!ﬂ
PO vint; & Pexcédentdel’échange,dot néen ar

rendra la :\;u';fm riche . & par-1a redoutablea fes

voifins & hcu;xu"-‘ [’agriculture en » :t ueur lwc.s‘c
produire tant d 1»&11..;.:% , & ce fiecle aura 1a
gloire del'avoir renouvellée en f:';n"'f.‘n:i;x .-'\g:r‘i--
_u_l:un“a enles encourag ;“:.‘,m en établiffant les
focietés d \gricultore.

Je pa,.u enfin a la qL itrieme caufe de dépopu-
fation ; ceft la facon dont le peu iple eft conduit
dans les campagnes quand il eft m alade. Fen ai
été pénctreé de d« suleu rplufieurs fois. Jai€té témoin

que des maladies quiauroient w" Tes légeres , de-

v

e It
§- *- >
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venoicnt mortelles par le traiten ult & 5&: {uis:

;

& 5)ﬂ‘n11“{.kl q..n. cette L\,LJFJ.. f I‘T In.. ke "]nl. lt ravd-
ge q:.glg:. prégédentes ; elle mérir bu;n {ans d-:m-",z-:
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toute Pattention Lh s Médecins dom la vocation
eft de travailler & 1a confervation de I'humanite.
l".ndmt I” e nous donnons no: %ins 1 fa partic 12
plus brillante dans lesvilles, {a moiti¢ la plus nom:
breufe & la plusutile péritm iférablement dans les
campagnes , ou par des maux particuliers , ou par
des epi i;nm.s aénérales, qui, depuis q'u_lql.a an=
nees pllJ‘ﬂLllt dans differents nliwes, & vy font
de s ravage sconfidérables. Certte réflexion afl ligean-
te m'a déterminé a donn rce petit Quvrage, q! 11
eft uni m'*m*m deftiné pour ceux que feur ¢loi-
gnem "ut des Médecins mer dans le cas d étr epr ‘1=
vés deleurs fecours. Je ne dé railleraipointici 1” n
plan, qui eft fort fimple ; je me contente de dire
que jai uonm tous m ; fm;.a .1 Ie rendre le ‘t lus
utile qu 'Hl m'a écé poflible ; & jofe e puvr- e, {1
je n'ai pas moncre : tout le bien qu'on peut frire, aw
moins jai fais connoirreles traits ,muusmrf" leux
qu'il fanr évirer. Je fuis intimement convainca
qu’on peut !au‘c :‘W‘cu" que moi;, rz‘.-a‘.s ceux qui fe-
roient en état , ne Ventrepr ennent pas: jaiplus de
courage , & ;1., sere que les gens clm penfent ,me
L‘LL‘IO‘]'[ (p,:f:u'.: ﬂrh. Cl-.¢_\.\,ul” donné un Ouvray e
dont la compofitton eft rebutante pas r{a ‘mlm,
méme , r‘rl;a détails minuntieux qu 11 exige,parla
'r-.c'u (fitZ de ne dire que les chofes les rlua con=
ues, & par !ll‘t]?(;illl:h”“" d'y traiter aucune ma-
tiere 3 fond ,ou d b développer aucune vae nou-
v;:’:c & utile ; Ceft le trava ail d’un Pafteur 5 QL
écriroit un cathéchifime pour des petits enfants.
Je n’ignore ‘pas cepe ndant que lon a déja
uelques uunr’i'; de ﬂ'nfx; pour les malades dela
campagne , qui font privés de fecours ;. mais les
uns , quoique _:f:...tn dans un bon but prodni;w_t
un mauvais effet: de cette efpece font tous les
recucils de remedes, fansde Iuipt:on de maladie,

& par-la méme £ (ans aucune regle {iire pour P'ap-
plication ; tels , par'exemple y e le fameux're

sucil de Jla.dh.n.,IOUQUL T, & quelquesautres
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dans !c méme gofit. [ es autres fe rapprochent da
plan du mien ; m is plufieurs ont embraflé trop de
maladies , & p'u -la méme fontdevenus trop vola.
mineusx ; dm res ont été trop courts fur chaque ar-
ticle : d'ailleursils n’ont pointaflfezinfiité fur les fi-
nes des maladies, leurs caufes , le régime général
¢ les mauvais traitements ; 1rmsuabm.s ne font
point g énéralement audli ﬁmp!.s & aufli aifées 3
})remrbr qu'elles doiv entétre ; enfin ils paroiffent
a plupart s'étre ennuyés de cet ouvrage vraiment
triﬂc, & Yavoir expédié trop prmﬂptcmcm I
n’y en a q'uc LILL: , que je dois nommer aveg
refpect, & qui, s'étant propofe un plan ert fem--
blable au mien , l'ont I‘k.ﬂ'l[‘!'. avec une fupério=
rit¢ qui mérite toute la reconnoiflance du pu-
blic. L'un eft M. RO s EN, premicr Médecin du
royaume de Suede, qui , Lgpms qm.luu.,s an-
nées , s'eft fervi de fon q_dlt pour faire E plus
grand bien aux pwpk: 11 a fait retrai *u,h ans les

almanachs ces contes ridic "u; Ces aventures exe
b )

traordinaires, ces confeilsd’aft ulo'rn. pernicieux,
qui en Suede, commie ict, n I"n{_nt qu'a en-
retenir l'ignorance, la crédulité, la fuperftition
:x les préjugés les mua faux fur 1‘1 fante, les ma-
ladies & les remedes ; & il a pris la peine de
sompoferfur les maladies-populaires. des traités
fimples , quil a fubftitués a ces tas de fottifes s
mais ces petits ouvrages, qui paroii‘l{:nt annuel-
lement dans chaque almanach , n'ont point en-
gore eté traduits du: Suédois, & pardd méme je
n'ai pu en tirer aucun p”.m L'autre eft M. le
Baron de. SWIETEN, premier Médecin de Leurs
Ma]duw Impcr 1ales, qui a bien voulu fe donner
Yes foins de faire ) i y a deux ans, pour les ar-
mées , ce que je fais aujourd’ hu _pour les cam-
puf*m:'* Quoique inon ouvrage £iit en g"“ﬂm,
partie compo fe quandle fien w'eft parvenu, jen
ai pris difterents m orceaux ; & {inos vues cuiTu:i:
§1¢ précilément les mémes, jaur(,i.;; ¢ru rendre
U
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@n plus grand fervice en cherghant 2 répz'.ndr'l-:
fon livre, qu'en en publiant un nouveau ; mais
comme il n'a rien dit fur pluficurs articles que
je traite fort au long ; qu’il a traité de plufieurs
maladies qui nentrent pas dans mon plan ; qu'il
ne dit rien de quelques autres dont je {uis obligé
de traiter; nos deux ouvrages , fans parler de Ia
fupériorité du fien , font tres-différents relative-
ment au fond des maladies : mais dans les mala-
dies que nous examinons Y'un & lautre, je me
fais une gloire d’étre prefque toujours dans fes
principes. . ; :

Cet ouvrage n’eft point faitpour lesvrais Méde-
€ins;mais peut-étre, outre mes amis,quelques-uns
le liront. Je leur demande nne grace, c’eft de vou-
Joir bien entrer dans lefprit de l'Auteur, & ne
point le juger comme Médecin d’aprés ce livre : je
les avertis méme ici qu'ils feront mienx d’en quit-
terlalecture, quinedoit rien leur apprendre. Ceux
qui lifent pour critiquer , trouveront un plus
vafte champ dans les autres brochures que jai pu-
bliées. Il neft pas jufte qu’un ouvrage , qui na
de but que l'utilité de mes compatriotes , me pro-
cure du défagrément : I'on doit étre exempt ({)C Ia
critique quand on a eu le courage d’entrepren=
dre un travail qui ne peut mériter aucun ¢loge.

Apres ces généralités, je dois entrer dans quels
ques details fur les moi,'cns qui me paroiffent les
plus propres a faciliter les bons effets que jefpere
de mes {oins. Je donnerai enfuite Pexplication
de quelques termes dont jai été oblige de me

fervir, & qui ne font peut-étre pas généralement

connus.

Letitre &’ Avis an Peuple n'eft point Ieffet d'une
illufion qui me perfuade que ce livre va devenir
une piece de ménage dans la maifen de chaque
payfan. Les dix-neuf vingtiemes ne fauront fans
doute jamais qu'il exifte ; pluficurs ne faurojent
Tome ,I. C
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pas le lire ; un plus grand nombre , qaclque fim-
ple quil foit, ne le compren droit pas : mais je
lc deftine ].U'LPLI{\J-}.”hS 1=~tdj.~.-_;m s & charita-
bles qui vivent dans les campagnes , & qui, par
une efpece dmm&tmn dela Pro Idullu,, l:mt ap-
ldi,hn a aider de leurs confeils tout le peuple qut
les environne.

L'on fent aifé n.u_nf {1'J£‘ r'ai en vuc prcmif'*r-‘—
ment Meflieurs les Cures : il o y a point de vil-
lage, de hameau, de maifon foraine d: ins tout le

pays , mn n it droit A la bienfaifance d'un d’en-

tr'eux ; & je E.'izs qu'il en eft un grand nombre ,
qui touuix' du trifte {ort de leurs ouailles mala-
des , & effrayés des horreurs de leur fituation,
ont défiré cent fois d’étre 2 méme de pouvoir leur

donner des foins pour le corps, dans le temps
méme q;e'i]\. les difpofent a fe preparer a la mort
ou a tirer parti de la maladie, pour vivre dans la

fuite plus faintement. Je me féliciterai fi ces Ec-
cléfiattiques refpectables trouvent 1C1 Q u;‘qrm (e~
' (fent leur aider a 17_1‘:1-_-:;!1_ leurs in-
antes. Lerefpect, 'amour de leur
; le fré 1ans

1.’.-:1".1" Les «
L i.;;. -'(JI{* d.u ﬂ\:."
r‘l 'leﬂ leur

,,,,,,

‘(‘Ei.:'._. urs LC:'.!"
ta 11111:1 toutes
, font autant
{ ..1 ¢ auronet

e e 1
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3’21 vo dela facilitéavec laquelle ils entroientdans
le plan d'une cure , Yempreflement qu’ils ont a
faire foulager les malades de leurs villages , la
genérofite Ln'uc;l;u]u:llc ils pourvoient a lears be-
foins , me font efpérer, en jugeant de ceux que
je nc CONNois r'\.)lnlt PM CCux L'}Ur., e Cconnois 5
qu'ils 1}1!1"( Nt avec emprefiement un nouveaa
moyen de faire du bien dans leur voifinage. Ia
vraie charité Iuﬂ: gue , manque de lumi 'ru_». , elle
peut noire, & cette crainte la tient en fufpens; 5
mais elle Lunt avidement toutes les lueurs qui
peuvent la umg-r

En troifieme lieu , les pcrf‘onncs riches , ou au
moins aifées, que leur gotlit, leurs emplois ou la
mature de leurs fonds f\wr'i la campagne , ol
L-?T:.-uu réjouiflent en faifant du bien, l;,\,.lt char-
mees Ll avoir qu..lf ues directions dans Iemploi de
leu: : ns (.!‘.-L‘..fn.&ldn..'a.
ous les villages ou il y a quelques
es trois clafles qubjg viens d’indic ,1.L1
s lont pr e« ]; e tou; jours informés tre --'~1 rompte-
ment des 111..!1\1,-;‘ au lieu , parce qu'on s’adrefle
a cux pour du bouillon, de la thériaque , du
vin, des bifcuits j en un mot pour tout ce dont

b

[ "

?

on croit que les malades ont befoin. A Taide
de quelques queftions aux afliftants ou d’'une vi-
ite au malade , ils jugeront au moins du genre
de la maladic ; & par une fage di irection 11_\,
]11'6‘;1;..;;511: une foule du malheurs. Ils donne-
ront du nitre au lieu de thériaque , de Porge
c,‘“ du petit lait au lien de bouillon ; ils or-
donneront des lavements ou des bains de pied ,
au lieu de vin; & des grus a I'eau , au [H.._l de
bifcuits. L'on ne croira quau bout de quel ques
annces le b ien qui pL,L.t réfulter de ces attentions
fi aifees & fouvent répétées. L'on aura dabord un
peu de peinea chan LL une vieille habitude; mais
e fera E.-.L.ILLI,LL. la bonme s'enracinera

Ca2

}




14 INTRODUCTI ON,
tout aufli fortement , & j'efpere que perfonne ne
fera d'efforts pour la dérruire.

I1 eft inutile de dire que je fonde plus defpé-
rance fur les foins des dames que fur ceux de leurs
¢poux, de leurs peres ou de leurs freres : une
charite plus active ; une patience plus foute-
nue ; une vie moins ambulante , une fagacité
que jai admirée chez plufieurs a la ville & A
la campagne , & qui fait qu’elles obfervent avec
une grande exactitude , & qu'elles démélent les
caufes cachées des fymptomes , avec une faci-
lité qui feroit honnear aux meilleurs praticiens:
enfin un don marqué pour sattirer la confiance
duo malade , font autant de carafleres qui éra-
bliffent leur vocation , & il y en a un grand
nombre quila rempliffent avec un zele digne des
plus grands eloges , & qui devroient fervir de
modeles.

Les maitres d'école doivent encore étre tous
fuppofés avoir un degré d'intelligence fuffifant
pour tirer parti de cet ouvrage ; & je fuis per-
fuadé qu'ils pourroient faire un tres-grand bien.
Je voudrois que non-feulement ils cherchaffent
a connoitre la maladie, c'eft 1a feule chofe un peu
difficile , & je crois Favoir applanie autant qu'on
le peut ; mais encore qu'ils appriffent 2 appli-

ent : j'en a1 vu

quer les remedes. Plufieurs raf
qui faignoient, & qui donnoient des lavements
avec beaucoup d’adrefle ; tous apprendroient ai-
fement a le faire , & il ne feroit peut-étre pas
hors de place dlintroduire Pufage d'exiger, dans
leurs examens , qu'ils fuflent faigner. Ces talents,
eclui de juger du degré de la fievre,, dappli-
quer les véficatoires & de les panfer | feroient
duplus grand ufage dans leslieux ol ils demeurent.
Leurs écoles , fouvent peu nombreufes , ne les
occupent qu'un petit nombre d’heures par jour ;
Ja plupart n'ont point de domaine 3 culriver;

| . S
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quel meilleur ufage peurroient-ils faire de leur
loifir , que de 'employer au foulagement des
malades ? Leurs opérations pourroient étre taxées
a un prix aflfez modique pour n'incommoder
perfonne ; & ce petit revenant-bon rendroit leur
fituation encore plus douce : outre que cette
diftraction les préferveroit d'étre entrainés quel-
quefois , par facilité & par défeeuvrement , a
prendre le gofit de la boifion, Il y auroit encore
un avantage a les accoutumer a cette efpece de
pratique , c'eft que , foignant les malades , &
ayant 'habitude d'écrire , ils feroient 3 méme ,
dans les cas graves , de confulter ceux dont on
croiroit avoir befoin.

Je ne doute point que parmi les laboureurs
mémes , il ne s'en trouve plufieurs tels que jen
connois qui, remplis de fens , de jugement &
de bonne volonté , liront avec plaifir ce livre ;
le faifiront & en répandront avec empreflement
les maximes.

Enfin yefpere que plufieurs Chirurgiens , ré-
pandus dans les campagnes , & qui exercent la
médecine dans leur voifinage , voudront le lire,
entreront dans les principes que j'y établis, &
en adopteront les confeils , quoiqu'un peu dif-
férents peut-étre de ceux qu'ils ont fuivis jufqu’a
préfent. Ils fentiront qu'on peut apprendre 2 tout
age & de tout le monde , & ils ne fe feront pas
de peine de réformer quelques-uncs de leurs
idées , dans une fcience qui proprement neft
pas laleur , & a I'étude de laquelle ils ne fe font
jamais livrés fur celles dun homme qui s'en eft
uniquementoccupé , & qui a eu plufieurs fecours
qui leur manquent,

Les ﬂa;gcs-f{?mmcs pourront aufli rendre leurs
foins plus efficaces , des qu'elles voudront bien
s'eclairer. Il feroit A fouhaiter que généralement
slles le foflent davantage fur I'art méme quelles

€3




16 INTRODPUCTION.
exercent : les f*\uurﬂ es de maux qu'on auroit évi-
tés avec plus d ';h ileté font aflez lm\;umts pour
faire défirer qu'on piit les prévenir; & cela ne
feroit pas impn‘.fl'c!c : rien ne 'eft quand ceux
qui ont Vautorité veulent fortement ; mais il
faudroit qu’ils fuffent inftruits du mal, qui eft
trés-preflant.

Jai donné les recettes des remedes
fimples , & jai indiqué la facon de les pré-
parer, avec affez de derail pour efpérer que per-

fonne ne fera embarr aflé a cet ¢

v
=l
e

ne croie point que cetre .-4..;'.551:;._::;3 nuit a F'utiliee ,
& qu'ils font moins efficaces : je déclare que ce
font les mémes dont je me fers danslaville , pour
les malades les plus opulents. Cette fimplicite eft
fondéc en nature : le mélange d’'un grand nombre
de drogues eft ridicule. Si elles ont les meémes
vertus , pourquoi les méler ? Il vaut bien mieux

= harner & celle ant eft 1a nlugs efficace. Si ell ¢

ie borner a ceile qui il 1a plus €nicace. ol €liS

. A & L : o B e 1’ - Aa 114 S s

ont des vertus différentes , P'effet de I'une détruit
1 1 b @ - . e e | [ T el
Peffet de l'autre, & le remede devient inutile
: A JL ’ =4 i » s g e MR

Je n’ai donné auncun confeil , dont l'execution

b
ne it '.'.iiu:: & tr'ﬂ—;)"lt';n‘o‘ L'on trouvera ce-
pendant que qnb, al aes-uns font peu faits pour le
gros du ﬁ“-p , & je n'en difconviens pas;

mais je les a1 n u , parce que je 1":LIPL;11IE1[ erdu
de vue les perfonnes qui , fans étre peuple, vi-
vent a la campagne , & qui ne peuvent pas tou-
jours fe procurer un Médecin , auflitdt , auflt
fouvent ou aufli long-temps quelles le vou-
droient.

Un grand nombre de remedes fe tire unique-
ment de la campagne, & peut s’y prépat er 3
mais il y en a cependant qui doivent fe p endre
chez les Apothicaires. Fai marqué les prix aux

: T 2
quels je fuis perfuadé que tous les Apothicaires

du pays les donneront au payfan pea riche; &
les marquant , je n¢ V'ai poing fait pour Evis

[T
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INTR
ter qu'on ne les lui fit payer trop cher : je n'a-
te CI

vois point cette Crainte {, mais pour que , voyant
la modicité du prix, il ne craignit point daller
3 emplette. Il aura prefque toujours la |
remede néceflaire A chaque maladie , pour moins
d'argent qu’il n’en mettoit 2 acheter de la viande ,
du vin , des bifcuits , & d’autres chofes qui le
tuoicnt. Si le prix des remedes, tout modique
qu'i! eft, excédoit fes facultes , fans doute les
bourfes des communes & des pauvres y fupplée-
roient : enfin il ya dans beaucoup de pays des mai-
fons de Seigneurs, de particuliers qui font annuel-
lement une certaine dépenic charitable en reme-
des ; fans Paugmenter, je ne leur demanderai
qued’en changer l'objet , & devouloir bien diftri-
buer les remedes indiquésici , au licu de ceux
qu’ils diftribuoient auparavant.

L’'on objectera encore que la plupart des cam-
pagnes font treés-éloignées des villes , & que le
payfan n'eft pas & portée , par-la méme , dele

rocurer d'abord ce dontil a befoin. Je réponds
quily a effe@tivement plufieursvillages tres-¢loi-
gnés des villesou il y a des Apothicaires ; mais
fi 'on en excepte certains endroits des monta-
gnes , il y en a peu qui foient a plus de trois
ou quatre lieves de quelque petire ville , ou il
fe trouve toujours quelque Chirurgien ou quel-
que Marchand qui vend des drogues. Ce n'a
peut-étre pas été jufqua préfent celles que jin-
dique ; mais ils s'en fourniront des quils pour-
ront en cfpérer le débit ; & ce fera pour eux
une nouvelle branche de commerce. Jai eu
foin d'indiquer le temps que chaque remede pou-
voit {e garder fans rifque. Il v en a d'un ufage
tres-fréquent , dont les Maitres d'école pour-
roient eux-mémes avoir une certaine provifron.
Je fuppofe aufli, s1ls veulent bien entrer dans
mes vues , quils feront munis des inftruments

C({.
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18 INTRODUCT IO N
neceffaires aux foins qu'ils rendront. Sl s'e
trouve pour qui des lancettes, un inftrumeng
propre a ventoufer , une feringue ( qui peut étre
remplacée par des veflies ) fuflent une emplette
trop confidérable | les communes pourroient la
faire, & les inftruments pafleroient au fucceffeur,
Il ne faut pas efpérer quetous puiflent ou vevillent
apprendre 2 en faire ufage ; mais un feul peut
fuffire aux befoins de quelques villages voifins,
fans que fes devoirs en fouffrent,

L’exemple journalier de gens qui viennent me
confulter du dehors , fans Eouvoir répoendre aux
queftions que je leur fais, & les plaintes de plu=~
fienrs Médecins A cet égard , m’ont engageé a don-
ner le dernier chapitre. Je finirai celui-ci par
quelques remarques propres a faciliter lintelli-
gence de quelques termes qu'il a fallu employer
dans P'ouvrage.

Le pouls bat ordinairement chez une perfonne
bien portante | depuis I'dge de dix-huit ou vingt
ans jafqu’a foixante-dix , entre foixante & foixans
te-dix fois par minute : il fe ralentir un peu
quclquefois chez les vieillards , & chez lesenfants
il bat plus vite : jufqu’a trois ou quatre ans cette
différence va au moins 3 un tiers ; elle diminue
enfuite peu-i-pen,

Une perlonne intelligente |, qui aura touché
fouvent fon pouls , & fouvent celui des autres A
jugera aflez exa@ement da degré de fievre d'un
malade. Si fe pouls n’eft que d’un tiers plus vite,
clle n’eft pas extrémement forte : clle eft forte
quand cette augmentation eft d’une moitié ; tress
dangereufe ., Pon peut prefque dire mortelle 5
quand on eft parvenu au point d'avoir deux bat-
rements au lieu d’un. Il ne faut pas juger du
pouls fenlement par 1a vite(Te , Mais encore par
Ia force ou Ia foibleffe,, la dureté ou la molletie ?
Ia régularité oy Picrégularité,
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Il n'y a pas befoin de definir le pouls fort &
Ie pouls foible : le fort eft prefque toujours d'um
bon augure ; & & il T'eft trop , on peut l'affoi-

lir : le foible eft fouvent ficheux.

Si le pouls , en frappant le doigt, fait fentir
un coup fec, comme fi l'artere €toit de bois ow
de nm]r]m. ‘métal , on Fappelle dur ; 'oppofé
sappelle mou ; le dernier vaut genu.ﬂ"*ncnt
mieux. Si le pouls eft fort & mou, encore qu'il
foit vite , on doit conferver bu.,'lucom d’efpé-
rance. S'il eft fort dur, cela indique ordinaire-
ment une inflammation , & demande la faignée
& le régime rui"rau.hthr S'il eft perit vite &.
dur , le danﬁ\.r eft tres- f'r:md

L'on mm.l' pouls reou lier celui dont tous
fes battc nents font i des diftances égales, dont
il ne manque point de battements { s'il en mans
que, 1] eft intermittent ) & dont les battements
fe 1uier1;b1:n{ de facon qu’il n'y en a pas alter-
nativement un fort & un foible.

Tant que le pouls eft bon, quela refpiration
n'eft pas embarraffée , que le cerveau ne paroit
pas fortement attaqué, que le malade prend les
remedes , qu'ils r-rod'-m.n leffet qu'on en at-
tend , quiil conferve d-.‘ forces , q'] il fent fon
érat , "Ton doit ef {pérer de le guérir 1H"1i tous
ou le p“.: grand nombre de ces caracteres man-
quent, il eft dans un preflant danger.

I! eft fouvent queftion de la tranfpiration ar=
Tt.tr.:c Low (an.lp tr =nfmmt10n . cette humcur

ui fort continuellement par les pores de la
puau, & q 11, quoiquelle foit peu vifible , eft
cependant tres - confidérable , puifque i une
perfonne bien portante a man; gé ou bu huit li-
vres dans un jour , il n’en fort pas quatre pag
les felles , ou par les urines , & que le refte
fe diflipe par la tranfpiration infenfible. L'on

ent aifcment que {1 une telle évacuation vient
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a sarréter , & fi cette humeur qui devoit for-
tir par la pmu fe jette fur quelque p;rtic i~
térieure, 1l peut en réfulter des maux facheux :
c'eft une des caufes les plus fréquentes des ma-~
ladies. |

Je r“n'm 1te qu un mot ; toutes ces directions
font deftinées uniquement pour ceuX qui ne
peuvent point avoir de Médecin. Je fuis bien
¢loigné de croire qu'elles puitient en tenir lieu ,
méme dans 1-:5 maladies que jai traitées le plu
au long : & au moment ou il arrive , elles
doivent étre mllt': d\_' cOte. La confance doit étre

nulle ou entiere : fur elle font fondés les fucces ;
C E';}I au M :.4__ 1N L'[ ;' ocr '1|1 nlll &f :1 i"lli.iif:tf
les T'.""‘-u!._._, & lon doit fentir le pcu de conve-
nance qu’il v a a lui nrr*pn;u‘ d'en Cn”“()»:.r
q',!ﬂqms autres préférablement a ceux q! n'il con-
fcille , uniquement parce qu’ils ont ré 11 [i ches
un autre malade , dans un cas qu'on croit a per
rr'“';u.l‘.lllﬂll‘r'{: c’eft propofer a un cordon nier de
faire un foulier pour un pied , furle mode! ¢ d'um

autre , plutbt que fur la mefure qu’il a prife.
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CHAPITRE PREMIER.

Canfes communes des Maladies du Peuple.
6. 1. ES caufes les plus i:cql.:n-
tes des maladies parmi les
gens de la ampwm font
1“ Pexces du travail phml“lt
long-temps. Quelquefois ils
tombent tout d'un cou ip dans
Pépuifement & dans un érat de langueur dont ils
{e yLi:'i!Tvﬂt rarement : plus fouvent ils font atta-~
qn s de que qur maladie inflammatoire , comme

efquinancie, pleuréfie , inflammation de poitrine.
Il y -1-_.\ mrnuw de prt enir ¢es Mmaux ;3
fun Lﬂ_ d’éviter la caufe qui les produit , mais

fouvent il eft im v\[.;'.u., Vautre, {.Lﬁ, lorfqu’on
eft oblige a ces exces , de les te: npérer par un
grand ufage de quelque boiflon ratraichiffante
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& fur-tout par du petit-lait oudu lait de beure (de
fa battue ) , ou par de l'eau, dans chaque pot de
laquelle on met un verre de vinaigre , 00 méme
de jus de raifins encore verds, de grofeilles
de cerifes : cette boiffon falutaire & agréable ,
afraichit & foutient les forces. Je traiterai plus
bas des maladics inflaimmatoires. LU'épuifement ,
quoiqu’il ait des fymptomes fort différents de
ces maladies , s’en rapproche par fa caufe, quieft
un defléchement général. Pen ai vu guerir parg
Yufage du petit-lait, enfuite des bains tiedes .
& enfin du lait de vache. Dans ce cas , les re-
medes chauds , & les nourritures fuccalentes
tuent,

0. 2. Il y a une autre efpece d’épuifement ,
quon peut appeller épuifement vrai, qui eft
produit par la grande pauvreté, le manque de
nourriture fuffifante | les mauvaisaliments , 1a mau-
vaife boiffon, I'exces du travail ; c’eft dans ce cas
ou il convient de donner de bonnes foupes & un
pea de vin :mais ce cas eft trés-rarc dans ce pays;
je le crois fréquent dans quelques autres, & fur-
tout dans plufieurs provinces de France.

0. 3. Une feconde caufe trés-ordinaire de mas
ladies , c'eft de fe repofer dans un endroit froid ,
ayantextremement chaud: Pon arréte tout-a-coup
la tranfpiration , & cette humeur fe rejettant
fur quelque partie intérieure occafionne plufieurs
maladies trés-violentes : for-tout des efquinancies,
des inflammations de poitrine , des pleuréfies &
des coliques inflaimmatoires. L'on eft toujours
maitre de prévenir le mal en évirant la caufe ,
qui eft une de celles qui tuent le plus de gens;
mais quand il eftfait , des qu'on commence fentir
fes premiers fymptomes de maladie , ce qui n'ar-
rive quelquefois qu'au bout de plufieurs jours ,
il faut, fur Je champ , fe faire faigner, mettre
les jambes dans de 'ecau médiogrement ¢haude 3

| . S



des Maladies. L% ]
& boire abondamment de [linfufion tiede
N° 1. Ces fecours préviennent fouvent fa ma-
fadie , qui devient au contraire plus ficheufe ,
fi on cherche a fe faire fuer par des chofes
chaudes.

0. 4. Une troifieme caufe, ceft I'eau froide
quon boit quand on a fort chaud : cette caufe
agit comme la precédente , mais fes fuites fi-
cheufes font ordinairement plus promptes & plus
violentes. J'en ai vu les plus terribles exemples ;
des efquinancies , des inflammations de poitrine
Yes plus fortes, des coliques, des inflammations
du foie , & de toutes les parties contenues dans
Ie ventre, avec un gonflement prodigicux , des
vomiflements , des fuppreflions d'urine & des
angoifles inexprimables. Les meilleurs remedes
font une ample faignée des le commencement
da mal , une abondance d’eau tiede, 2 laquelle
on jeint une cinquieme partie de lait, ou la
tifine N°2, ou les laits d’amandes N° 4, le
tout bu tiede ; des fomentations d’eau tiede fur
la gorge, la poitrine, le ventre, des lavements
d’eau tiede & d’un peu de lait. Dans ce cas, &
dans le précédent , un demi-bain tiede , aprés
la faignée , a quelquefois foulagé trés- promp-
tement,

I eft bien étonnant que les laboureurs fe li-
vrent i fouvent a cette mauvaife coutume
dont ils connoiffent le danger , méme pour leurs
bétes. Il n'y ena point qui n’empéche fes chevaux
de boire quand ils ont chaud , fur-tout s'ils doi-
vent fe repofer: il fait que s'il les laiffoit boire ,
peut-€tre ils en creveroient ; mais il ne craint
point de s’expofer au méme danger. Ce n'eft pas,
au refte , le feul exemple dans lequel il paroit
faire plus de cas de la fanté de fes bétes que de
la fienne. 1

6 5. Une quatrieme caule qui influe fur tout
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le monde, mais plus cepen wdant fur le labous
reur , ceft Pinconftance des tcmps‘ Ji‘O‘n paf-
fons tout-a- coup , qu "ew-.cm plu 1‘--13 par

24 Canfes

]n‘n , du chaud au hf}m ; u. du 1:*‘1{1 au chaud,
d’'une facon plus marquée & plus prompte que
dans le plus gra nd nombre des autres pays. Ceft-

la ce qui rend les maladies catharales & 1 *'.‘:1 a=
tifmales fi f-ﬂ..z:‘i(...,.ltn La grande precaution qu’on
doitavoir, celt d'étre nrd-.m-,irr;n‘-f-m un peu 1'-lus
vétu que la faifon ne P'exige, de prendre des ha

o~

bits d’hiver de bonne heure en automne , & de
- 3 ¥ . . -

ne pas {e prefler de les quitter au printemps. Les
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guvriers prudents , qui ic {1-;4;1_.-*.35:?;:*& pendant

. 3 :
le temps du travail , ont foin de remettre leurs
] ( ' '

+ a1 v Fi < i .
‘et ne ( 1). Ceux qui par
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ae lesremporter perches
trouvent quelquefois tres-
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1es endroits, mais en tres-
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des Malad:es. as
6. Ces variations pro mptes amenent fouvent
des ondées de pluie & mémedepluie froide, au mi-
lieu dl.] ur leplus cl'.:-.'-.idj&.lm.\u\,rl..n ne dans
une fueur ch 1nf:~‘, eft tout-a-coup trempe dans de
VYeau fraiche ; ce t]t;i occalionne les l‘;':‘:'n_']-.;:;
maux que le wcu”':':u*: prompt du chaud au froid
& l..\‘lur les mémes “remedes. Si l-.' {olei! on
un air chaud revient dabord, il n'y a pas un
or 1111 mal ; {i le froid dure , fouvent pmh urs en
I-Jn* ncom mo dés.

bn voyaget eft que ‘qum‘ is mouillé en route,

¥ £ 1 -~y ‘-r!' 5 B 5 —
{ans p:m-.nlr 1 mpécher ; le mal neft pas fort
grand , moyennant qu'en arrivant il quitte fes
Talk B 1 el AR

babits ; mais ;;'.1 va des pm. fies mortelles ,

pour avoir m,l’t‘ o CCLte precal ition. (._?'l and on a
( corps ou 1;5 k.n“f s mouillés. 11 n’v a rien

1 i
17 o ' o 4 T, N0y
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dicalement d=- perfonnes fujettes

a avoir des co-
fiques violentes , toutes les fois qu'elles avoient
es pieds mouilles, en leur donnant ce c¢
{feil. Le bain eft encore plus efficace {i Von fait
fondre dansl'ean un pe u de favon.

O 7. 1A (,1: ll,ml* caufe a Ijam,llu on ne
penfe ;? tere, & qui produit en effer des acci
dents moins \'1*\‘ nts , mais qui nuit cependant

r'\'\"' \‘i YY) 2 ? ‘-I-‘r"| 1‘--'4 { I-\-- J---‘- -
t'.uf‘p'a'-..',.l-t.:i‘a...[ltjk L:,IL!-..-.;;.(,.“ airedans IFElqQUE
~tie 1oc l'-‘1‘|Ff|’a' V‘-‘.Wl. ‘]‘1" 1 -+‘|r--|.. . cr
tous IS Villg 15Cs 1dV "]_i 1es courtines ou Irumaiers
precifément deffous les fenétres .11 sen exhale
contin *t;ﬁt.'snu:*.t des vapeurs corrompues , qui
2 1. 1 THTII D 1117 211 F Mo MIIeo r." : < y
a4 14 1ongue ne D\,' IVENT (]'.E'\; nuire & contr "']_.,
a . e =PI RS R (5 (e (s LR S o

d Proauirc '..L. I -.Z:C'-, 'r“'.l'..jln.!.'\.LJ- (.eux '\i.;t font

accoutumeés a cette odeur , ne sen ‘I‘f:'--‘f‘ft’:l;t
plus ; mais la caufe n'en agit pas moins ; & ceux
qui n’y font pas accoutumés , jugent de toute la
force de l'impreflion.

g

Il'y ades villages dans lefquels, aprés




2.6 Caufes

ue les courtines font enlevées, on conferve
gcs mares dans la méme place. L'eflet en eft
encore plus dangereux , parce que cette eay
pourrie , qui croupit pendant toutes les chaleurs, 4
laifle exhaler fes vapeurs avec plus de facilité, _
& plus abondamment que les courtines. Frant .
alle a Pully-le-grand en 1759 ,2 Foccafion d’une |
fievre putride épidémiquc y quiy faifoit des ra- A
vages, je fentois, en traverfant le village, I'infec-
tion de ces mares , & je ne pus pas douter quelles _
ne {uflent la principale caufe de cette maladie , ¥
& dune femblable qui y avoit régné cinq ans -
auparavant. Le village eft d'ailleurs dans une 1
xpofition faine. Il fercit a fouhaiter qu'on pré-
vint ces accidents en renoncant aux mares , ou
du moins en les éloignant , ainfi que les fumiers,
le plus qu'il eft poffible , du lieu que I'on habite
& ou 'on couche.
§. 9. L'on peut joindre 3 cette caufe le peu

o 1 A e e g T e

de” foin que le payfan a d’aérer fa chambre.
L'on fait qu'un air trop renfermé occafionne les
fievres malignes les plus ficheufes, & le pay=-
fan ne refpire jamais chez lui qu'un air de cefte
efpece. 1l y a de trés-petites chambres qui ren-
ferment jour & nuit le pere, la mere , fept ou i
huit enfants & quelques animaux , qui ne s'ou-
vrent jamais pendant fix mois de Iannée 0 9
, trés-rarement pendant les fix autres. J'ai trouvé
| Vair fi mauvais dans plufieurs de ces chambres .

que je fuis perfuadé que fi ceux qui les habitent

nalloient pas fouvent au grand air, ils periroient

tcus en peu de temps. Il eft aifé de prévenir

Jes maux que cette caufe produit, en ouvrant
journellement les fenétres. Cette précaution fi
fimple auroit les plus heureux cftets.

§. 10. Je mets pour fixieme caufe I'ivrogne-
rie, qui ne produit pas des épidémies , mais qui
tuc en détail, dans tous les temps, & par-tout.

Les
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des Maladies. .7
Les miférables qui s’y livrent, font fujets a de
frequentes inflammations de poitrine & pleu-
réfics , qui fouvent les emportent a la fleur de
Vige : s'ils réchappent quelquefols de ces mala-
dies violentes, ils tombent , long-temps avant
Page de la vieillefle , dans toutes fes infirmités ,
& fur-tout dans Yafthme, qui les conduit a I'hy-
dropifie de poitrine. Leurs corps ufés par les
exces , ne repondent point a I'action des reme-
des , & les maladies de langueur, qui dc’-pcnde:nt
de cette caufe, font prefque toujours incurables.
Heureufement la fociété ne perd rien, en per-
dant ces fujets quidla déshonorent, & dont I'a-
me abrutie eft en quelque facon morte long-
remps avant leur corps.

11. Les aliments font auffi fouvent une
caufe de maladie pour le peuple : cela arrive,
1° quand les grains , mal mirs ou mal recueillis ,
dans les étés ticheux, ont acquis une mauvaife
qualité. Heureufement cela eft rare , & T'on peut
diminuer le danger de leur ufage par quelques
précautions , telles que celles de laver & de fe-
cher exactement la graine , de méler un peu de
vin a la péte en la pétrifiant, de la laifler lever
un peu plus long-temps, & de cuire davantage
le pain. 2° Les graines les plus belles & les
mieux recueillies, s'alterent tres-fouvent dans
la maifon du payfan , ou parce qu'il ne fe don-
ne pas les foins quil devroit fe donner , ou
parce quil na pas dendroit propre a les
conferver , méme d'un été a Pautre, 11 m’eft tres-
fouvent arrivé, en entrant dans quelqu’une de
¢es maifons, d'étre frappé d’'une odeur de graine

atée. I1 y a des moyens aifés & connus de pa-
er a cela avec un peu de foin ; mais je n'entre=
ai la-deflus dans aucun détail ; il fufht de faire
entir que la graine étant notre principale nour-
igure , la fanté fouffre négeflairement quand

Tome 1, D K
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n8 Caufis
elle n'eft pas bm ne. 3° Avec de la bonne grai-
ne, on fait :lL ent de mauvais pain , en ne le
laiffant pas affez h;\'c » en le cuifant trop pea,

& en le garc lant trop long-temps. Tous ces u.,.
fauts ont des fuites i.ulawu.a nmn tous ceux
qui en mangent, mais d'une facon plus marqueg
chez les enfants & les valérudinaires ( Y,

Les tartes ou gateaux font un abus du pain ,
qui dans qu-.'lql‘u:w villages eft porté a un D(Jil‘
tres- n";flbln. Ceft une pite mulqu_ toujours
mal, & fouvent pmnt levee, mal cuite, grafle
& dmr ée de chofes ou gr affes ou ai gres , qui
en !mt un des aliments Ls%.-'.ls indigeftes que
Yon ait invente. Ce fu'h }u; i mmes & les en~
fants qui en font le plus d'uf , & auxquels
ils conviennent le moins; | %

L

les m,uu enfants {ur-
tout, qui vivent qu ‘!qu fois plufieurs jours de
fuite de ces tartes , font hors “déeat 1a plupart
d'en faire pau.mm.:nt la digeftion ; ils contrac
tent un pu"upwdutihumom Lim-' les vilceres
du bas-ventre | :3{ d’épaifliffement glaireux dans
m"tc la maffe des humeunrs , qui les. jette dans
plufieurs nmhuu.a de langueur , fievre lente,
phthif; Ln,, noueures , humeurs fi oides , foiblefl
pour le refte de leurs jr;srs‘, &ec. Il n\, a peut-
étre rien de plus mal- 1..m quunc pite mal le
\'éc, al cuite , grafle, & rendue aigre par l'ad-
dition des fruits. En envifageant les tartes da
cote de LL\J* f) nie , on trouveroit qu'elles dé-
rangent aufli le payfana cet égard.

Il y a que iqm,s autres caufes de maladies

b
tirées des 11=mt_i”s , mais moins fachecufes on
moins geneérales , & dans le dérail defquelles il

elt impoflible d'entrer. Je finirai par cette re-

(1) Onavu phlf‘rl[' fois dans quelques provinces e
France des maladies ""r .u:','l]i'.".L:t‘.t iy S.L'L'n;].‘,*.l;',Tlf s des 1‘- =

2 T i e I )
tomes les plus sexribles , caufées par Pufage du fJg,-
$rgocé,

s.‘a
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des Maladics. {
marque aénérale ; ceft que l'a tt*EitL n que le.
payfan a de manger lentement, & d_ macher
avec beaucoup de fomn, diminue infiniment les
dangers d’un mauvais régime ; & je fuis convain-
cu (1% c'eft une des lia.s gmml::s caufes de la
fant¢ dont il joutr. ]1 faut y ajoutcr lexercice
quil prend , le long féjour quil fait au 5"*1*0!
air , ou il pafle les trois quarts de favie, & ,

ce qui eft aufll un avantage tres-confidérable ,
1

‘\l’

‘|" - B o e, A s Sl = — -
eurcufz habitude de fe -.,udLih.I d-., ma-‘ onne

i - Ao fe lover de orand

neure , f., -'Ji;, fe lever de .;‘ anda i ”. ﬁ.,i‘(a L

4 fouhaiter qua tous ccs €f 1_‘1~, ! c'c peut-etre
‘ l..-:iﬂ ,i‘~\ *r \‘ 1 ]
DICII (L dULIC )

fent de modele a ce

. : F AR AT oL A s A4

¢. 12. L'on ne doit point omettre,, dans e dé-
Sy SR e Y e Al ee. des amaladise A

nom prement acs Cduics Udoo I!iL;I_'i.L.'L,'J au pcu

[TJC 3 !L conitraciion aQc fes 31.\1 I\_,ll"l ) aont un

Ulq'*d nombre ﬂm[ ou appuyees contre un ter-

rein élevé , ou un peu creufées en terre. Lune
ou lautre de ces Gituations lcs rend humide
ceux qui les habitent en font incomn nodés , &
s'ils ont quelques provifions elles fc 5_5?::11: {
deviennent une nouvelle fou rc de maladies. Le
manceuvre robufte ne { "'tb rd ]. § 1in-

Auences de cette habitation marécageufe , mais
1

g
et
—
—
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elles agiflent 2 la longue, & yen ai vu fir-
e W I > 2 i e i e e

i-_‘-‘.\' mauvals circts ELH :*llh ienlibles 3’..1 l{,w 1Enl-
mes en couche, les enfants, & les conva
e et e Arlae o gyl 2 fen L e -
cents. 1! feroit fort aife de remeédier a cet in
(,‘-":»l"':-_'l“;t.ﬁf 5 RN elevant ; i

s nouces au-deflus du niveau , par une
{11 '[—il Jices au - dadeiius au niveal 3 i-rJ 1ne

i1 16 Carii et Yo

couche tl., lapie , d€ PCLILS caiuioux, d brique
pilée , de charbon, ou dautres chofes fembla
bles ; & en évitant de bétir contre un terrein
plus ¢levé. Cet objet mériteroit pent-étre Vat
CENTIOL . I':. ...I_“i',,\. '.‘_)/? ’: .i‘L{)'r' - :‘ ;.5.'\ **'1’{ tOUs
ceux quibatiffenta prendreles précaurions ncceliai-
'e5 a4 ¢t e€gard Une autre attention , qus CcOl
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30 Canfes

teroit encore moins , c’eft ds tourner les mal
{ons au midi oriental ; c’cft expofition , toutes
chofes dlailleurs égales , la pl.:s falutaire & la
plus avantageufe ; &.p:ndmc je ai vue trése
fouvent négligée, fans quon plir afligner la moin.
dre railon pour ne Pavoir pas choifle.

Ces confeils paroitront peu importants aux
trois quarts du Phnlu_ J l"L’.Ith qu’ils '.I:_ {font
p'.ius qu’on ne penfe ; & tant de caufes contribuent
& détruire les hommes , qu’il ne faut négliger
aucun des moyens qui punmr contribuer a lour
confervation.

§. 13. Le payfan boit dans ce pays, 1° de

Yeau pure, 2° duvin, 3° du vin fait avec des
pe ires {auvages , ou quelquefois avec des pome

mes , & 4° ce qu’il appelle de la piquette ,
ceft-a-dire , une eau t'l'ii a fermenté avec le
marc. L'eau eft la boiffon geénérale; il ne boit
prefque du vin que qJJ'“ il eft employé par
1:, riche , ou par débauche. Les vins de fruits
& les piquettes ne font pas en ufage dans tous
les quartiers , I'on n'en fait pas toutes les ane
nees ;5 elles ne fe confervent que quelques
mois.

Nos eaux font grm;*h,nq t affez bonnes ;

ainii nous avouns peu befoin de fecours pour les
o,

purifier , & ils hmt guu,r lem n connus uJ]]S

les pays ou ils font num‘uu;( . Les artifices

(i P s 3 .
{ 1) La mauvaife qualit¢ de Peau eft encore une caufe

ordinaire d:s maladies dans les campagnes , ol les caux
font mauvaifes par h terrein dans lequel elles fe trou-
vent, comme lorfgu’elles coulent & repofent fur th-s bancs
de coquilles , ol J| s le deviennent par le voilinage ou
1tL‘ uc des fumiers ou des mares. 3
Lorfqu’on a de Peau trouble , il fuffic le plus fou=
vent de la lailler en repos pour qu’elle s’éclaircifle en
al::p{\!l;}t; ih cela n'arrive pas, ou i Pon a de Teau li-
moneufe , bourbeufe, il n"}_' a quw’a la jecrer dans un vail=
feau rempli A “moicié de {able fin, ou i fon défauc de

‘e
fl



des Maladies. ST
Qangercux pour bonifier les mauvais vins , ne
font pas encore aflez répandus dans ce pays
pour que jen traite ici ; & comme les nbtres
nc font pas nuifibles en eux-mémes , ils fone
du mal par la quantité¢ plus que par la qua=
litd. L'ufage des vins de fruits & des piquet~

tes , eft fmu confidérable , & je n'en ai pas

remarqué de mauvais cffets ; ainfi les boiffons
i |

ne peuvent étre regardées comme caufes de
maladies dans ce pays , qu'autant qu'on em

eraic , & I’y agiter & remuer violemment pendant quel-
ques minutes, Quand I'agitation fera ceflée, le (able em
recombant au fond du vaifleaw y encrainera les falerés
que l'eau tient {ufpendues : ou ce qui eft encore inieux
& tures-facile , on peut approcher deux tonneaux, dont
Pun fera beaucoup plus élevé que laurre 3 le plus éle-
vé fera rempli de fable 3 moitié , on y metra Pean
gerouble , bourbeufe , limoneufe , elle fe filerera 4 tra-
vers ce fable, forrita claire par une ouverture pratiquée
au fond du tonneau , & rtombera dans celui qui eft
plus bas , & qui fervira de réfervoir. Lorfque l'on 2
de I'cau {¢lénitcufe , c’eft’ ce qu'on nomme ordinaire-
ment de ’eau dure, parce que le favon s’y fond diffi-
cilement , & que les femences farineufes & les légumes
y deviennent durs au liea de s"amollir , il faur expoe
fer cewre cau au foleil , ou la faire bouillir , & y met=
rre quelques légumes ou du pain grillé ou non grille,
Quand on a de l’eau corrompue ,. on peut la garder
jufqu’d ce qu’elle ait repris fon ¢rat naturel , qui fuc-
cédera 4 la purréfallion 5 fi on ne peut attendre , on
¥ fera fondre un peu de fel marin; on y mélera du
vinaigre , on' y fera cuire quelque plante aromartique:
Il arrive fort fouvent que les eaux des puits publics
font infe&és par un limon qui eft au fond , & par des
animaux qui y tombent & s’y purrétient, Il faut cvitee
de boire P'ean de neige auffi-tét quielle eft tombée; il
paroic que c’eft certe ecau qui caule les goitres aux “hae
bitants de quelques montagnes , & des coliques a beanw
coup de perfonnes. L’ean érant d’un ufage fi- fréquent , on
doit éere awentif 3 en avoir de bonne : 'la mauvaife
eft , aprés I'air, la caufe la plus commune des maladies ,
& celle r]ui en pmu‘}ulir d.ﬂ'.‘mmgc & de P:us facheufes
elle caufe fouvent des cpidemies.
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abufe. II nen eft pas de méme dans plufienrs
autres pays (1 1) Ceft aux Mc decins qui les ha~
bm,m', a nuhqm.l a leurs compatriotes les prés

{ervatifs & les remedes neceflaires.
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4 une foule de maux dont on a peine enfuite dg p..!u,;-,
o - L e ol
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lement ceux qui,rop cre nt Jeurs vins de mauvaifes
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CHAPPTRE L

Caufes qui augmentent les maladies du Peuple.

,('J!l’]r\.f.?.;'f;\,l.'f.k ,11".:-'1:'..-!51'..5,
o

- ~ . o

Es caufesque j'ai déraillées dans le pre-
_g_. nier chapitre , produifent lesma

& le mauvais 1ur*1ﬂ quelepeup
il en eft attaque, les rend beaucoup plus facheu-
fes , & beaucoup h“ra fouvent mortelies,

Il n.’fimiu d’un préjugeé qui \
années la vie dans ce pays feul a quelques.cen-
taines de perfonnes ; c’eft que toutes les -mala-

1
¥ i . o

al1cs 1€ UL HICDT PJ. la ju;_'. . O que 3 oUr
Y 1 O 1 Y ]
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i.uu es chaudes & E.LJ.L l.l-; nres , & 1€ tCnir 101t

, 1

2l 1 9 . ) |
au chaud. Ceft une double erreur funeite a 1a
1 3 B | - r ) ™ ™ "marT Ir* - |
population de I'état; & l'on ne peut tu.-p mcul-
quer aux gens dela campo one, qu’'e erchant

1
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re fuerau commed nent de i.t 111_1‘!1;“1.3.,
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ils {e tuent. Jai vu des cas dans lefquels les foins
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svoient procuré la mort du malade , aufli évi-
demme:nt que-fi on lui avoit cafi¢ la téte l'tm
cou p de piftolet. La fueur emmene ce quil y
de plu». 11{;111.1;. dans le fang ; elle le laifle pL.a
fec , plus €pais , plus enf flammé ; ; & comme dans
toutes les maladies aigués , excepte un tres-petit
nombre qui font tres-rares ) il eft déja trop épais
elle augmente evidemment le mal. Bien loin d'é-
ter 'cau du f.mn I'on doit chercher a lui en

donner. Il n'y a 1'.: de payfan qui ne dife ,
guand il a une rﬂ:L réfie ou une inflammation de

,_—

poitrine , que fon fa “t; eft trop eépais , & qui
ne peut pas circuler. En le voyant dans le vafe
il 1c trouve noir, fec, britlé, ce font fes termes 3
comment le {fens commun ne lui dit-il pas que
bien loin de faire fortir Peau d'un tel fang par lcs
fueurs, 1! tht y en ajouter ? "

0. 5. Mais quand il feroit aufli vrai qu'i! Peft
peu, q-.:-* !1 fucur eft utile au comme ncement
des maladies, les moyens qu’'on emploie pour
la procurer n cn {eroient pas moins morte h Le

L

] )
premier, ¢ Lll d étoufler ] > malade par la chaleur

de lair & des couvertures. L'on redouble de
foins pour empécher qu'il 11~.ntr de lair frais

dans la cl‘idmbm , ou par-la méme il eft bien-

tot extrémement corrot mpu ; & Yon procure une
telle chaleur, parle poids des couvertures, que
ces deux caufes feules font -:;ar{ubh,.s de produire
dans. un homme fain la fievre la plus ardente,
& une inflammation de poitrine. Plus d'une fois
jeme fuis fenti faifi d’une difficulté de refpirer,
en entrant dans ces chambres , que je -'Ii‘i'ir‘c"-‘
en faifant ouvrir toutes les fenétres. Les gens ini-
truits. devroient fe faire un m 1",r de faire com-
pr;n-ﬁ_m aul p-*u.n e, dans les fréquentes }['{_'Bf,'r‘p

qui scn f?,\,u’" tent, que i. \rl-om étant rﬂ'.'.\ Nne-
ceflaire que Peau ne eft au poiffon , des qu'il

-~

sefle d'¢ure pur , notre an, fouflre “nécefaire~
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13 Alention

ment ; & rien ne le corrompt plus promprea
ment que les vapeurs qui fortent du corps de
pluficurs perfonnes renfermees dans une petite
c¢hambre qu'on n’aére point. Il n’y a qu'a vou-
loir ouvrir les yeux pour fentir le danger de cette
conduite. Si I'on donne de l'air frais a ces pau-
vres malades , & qu'on les découvre , on voit
fur le champ la fievre , Voppreflion , Yangoifie ,
Yes réveries diminuer.

(. 16. Le fecond moyen qu'on emploie pour
faire fuer les malades , ¢’eft de ne leur donner
gue des chofes chaudes, & fur-tout de la thé-
riaque, du vin , du faltranck , dont la plupart
des herbes ou fleurs font dangereufes des qu'il
y a de la fievre, & du fafran , qui eft encore
plus dangereux. Dans toutes les maladies fié-
vreufes, il faut rafraichir & tenir le ventre ou-
vert ; tous ces remedes échauffent & reflerrent ;
& Pon peut juger quel mauvais effet ils produi-
fent. Un homme bien portant tomberoit infailli
blement dans une fievre inflammatoire), s'il pre-
noit la quantité de vin , de thériaque’, de fal-
tranck que le payfan prend quelquefois lorf=
quil eft déja attaqué d'une de ces maladics.
Comment pourroitil n’en pas mourir ? Aufli il
en meurt, & quelquefois avec une promptitude
etonnante. Jen ai cité de terribles exemples, il
¥y a quelques années , dans un autre ouvrage ;
ils font journaliers, & malheureufement chacun
peut en voir autour de foi.

0. 17. L'on me dira peut-étre que fouvent le:
maladies fe guériffent parla fueur, & que l'ex-

Périence doit guider. Je réponds que la fueus

guerit, il eft vrai , quelques maladies des le
comimencement y comme CCS }]Ul]‘lts l'il! on ﬂp-
pelle faufles pleuréfies, quelques.autres doulcurs
de thumatifme , quelques fluxions ; mais ceft
fzulement quand ¢es maladies dépendent unique

niSNY



Geénérales. 2%
faent d’une tranfpiration arritée, que la douleur
fe declare tout de fuite, & que fur h champ,
avant que la fievre ait épa il & uh:*-.:'"u-n-zw.r: foy
humeurs , -ou qu il fe foit formé quelgaengor-
gement , on donne quelques boeiflons chaunacs
comme da faltranck & du miel, qui en réa-
bhtlant la truuiai,a u.m enl wm ].1 caufe du 1':.-L-F,
Alors méme il faur éviter de produire un tro;
grand mouvement dans le fan L} qui empéche-
roit plus qu'il n'aideroit la fueur; & la fleur de
fureau me € p: TOIt ")H.f rable au faltranck. Ia fucur
eft 'Juili itile dans les maladies , quand a force
dﬂ bo-' e on en a deétruit les caufes : elle fert alors
a entrainer av rec ¢lle une partie des humeurs ma-
ladives , apres que l s plus groflieres ‘ont paflé
par Ics felles & ar les urines , & a évacuer
u’on avoit t'tr; oblige

e =
vCLIE q;;.u.“u_. tl L\.Jll

q de
mettre dans le fang , & qui y <ft devenue fu-
perflue. 11 eft 4 cette époque c‘-;-r;-n ement ime-
portant de ne pas 'empécher volontairement o
par imprudence ; il y auroit fouvent autant de

danger a le faire, qu'il y en a 2 »Liu\)“ fairg
{ucr dans le ¢ commencement ; & cette fueur
11 on Tarréte , fe rejettant fur quelque ;,k.u,.:
intérieure , produit thV it une nouvelle mala-
lic plus dangereufe que la premicre. I 1‘11; dong
étre auffl attentif 2 ne pas arrexer imprudemment
la fueur qui vient naturellement a la fin des m
Tadics,, qu'a ne pas l'exciter au commencemen
celle-1a eft pr:.ﬂp:c toujours utile , celle-ci pre
quec toujours hnmu.u.m Dailleurs fi elle étoir
néceflaire ,0ns {‘Juuuni? tres-mal P\_:Lu la faire
venir, puifqu’en échauffant §i fort les malades ,
on allume une fievre prodigieufe, on les met en
feu, & la peau refte extr ::mw*:: t {feche. L'eau
‘:ic-le= eft le meill.ur des fudorif fiques.

Si les malades fuent J.u(,-l!k.lu.lilhuﬂ‘ pendant

-----

an ou deux jours 5 €& qui leur progure un IU-:.IJA
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16 Artentions

gement de quelques heures , bientdt ces fucurs
finiflent ; fans que la réitération decs mémes re-
medes pull ¢ les rappeller. On double les dofes ,
on augmente l'inflammation, le malade meurt
dans Llu. angoifles horribles , U avec-une inflam-
mation ﬂf. erale. L'on attribue fa morta ce quil
n'a pas afles fué , pendant quelle dépend réelle-
ment d.. ce quil a tro p fué au commencement s
& dece quu a pyis des remedes {udorifiques &
du vin. Il y a long temps qu’un habile Mecdecin

Suifle a :nu.m fes compatriotes , que le vin leur
€toit morte ] dans les ficvres ; je le réitere ; mais

ie crains fort que ce ne {oit avec aufli peu de
{fucces.

Le payfan , qui natu cllement n'aime pas lg
vin rouge, le boit en maladie par p wréférence, &
ceft un ¢ m:mi mal, parce que le vin rouge empc-
che les felles p plus om. le vin blanc , n ‘aide pas au-

tant h,; urines , & augmente la force des vail-
feaux & hp'*‘ul.mmu da fang, qui font d¢ja
irop »(‘f' fiderables.

¢. 18. L'on augmente encore tous leurs maux
par les aliments qu’on leur donne. La m: aladie af-
?(‘-1':“t néceflairement , & la folle crainte que
le malade ne meure de foiblefic , porte a Tui
donner des aliments qui , en *111gmcr tant fa
maladie , le tuent pai la fievrc. Cette crainte cft
abfolument chimérique § jamais h ,J,‘niuil: na
tué aucun fiévreux. Ils peuvent étre pluficurs fe-
maines 2 Peau, & font bien plus forts an bout
ce terme, que fi on les avoit nourris, parce
1ue , bien loin deles fortifier , la n purriture aug-
ente 11 maladie , & par-la méme le malade cit
{] 1s foible.

6 19. Deés qu'il y a dela ﬁcvn,., ‘eftomac ne
cre plus ; tout ce quon avale fe corrrompt,
& devient une fource de pousriture , qui n 'ajoute
tien aux forces du malade , mais qm augmente

L
|
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Genérales. 27
beaucoup celle de la maladic; ainfi tout ce-qu'on
prend devient un vrai poilon qui détruit les {or-
ces ; mille exemples le prouvent. On voir ces
pauvres ‘malheurcux , QU on oblige a prendre de
la mmrumm,, pet rdre leurs f forces & ton'ber dans
Fangoiffe & dans les reveries y & meiure quils
dvalent.

(. 20. On -leur fait du mal , non ftule: ment
par la quantité de la {)u"ru'.m. y Mais auili par
fa qualité. On leur a fait avaler des bouilions
de viande les plus forts , des eeuts , des bi u"--'",
db!j \]deL"!i] leur 1 L{' e Ja ]‘\,FLL, & le L\ urage

ela m icher ; il faut abfolument quils fuceom-
l ent {ous le fmniu toutes ¢es vilenies. 81 I'on
donne a un l.rmml;, fain de la viande COrromny=-
pue, des eeufs pourris, du bouillon gace , il eft
attaque par des accidents violents , comme s'il
avoit pris du poifon, & c'en eft récllement ; il
a des vomiffements , des ango ifles , une diarrhée
-horrible , de la fievre, du délire , des taches
petéchiales qu cn ;-n[m.xl ici le pourpre Quand
on donne Lu, aliments bien conditionnés i un fié-
vreux , la chaleur & les marieres COrrompues
qui font déja dans fon uitor.;:u_' y 1es ont bient{t
pourris, & au bout de ¢ .,.L]M) in_u:ﬁ ils pro-
duifent tous les effets m,nt je viens de parler,
Qu'on juge s'ils peuvent convenir,

0. 21. Ceft une vérité établie par le-plus grand
Médecin , il y a plus de deux mille an S n‘i con-
{ta tec pu fes fuccefleurs , que tant qu’ un malade
a de mauvais levains dans I'eftomac , pht «, on Jui
donne daliments , plus on Taffoiblit. Ces ali-
ments gates par 14 s matieres infectes qu'ils trou-
vent , font inc capables de nourrir | & dulc.nmn*
Un nouveau germe de maladie, Ceux qui favent

obferver , remarquent cot itamment que qu nrm

1 fiévreux a pris ce quon appelle un bon | bouil-

‘un , il 2 plus de fievre, & il eft parda méme
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plus foibie. Donner un tel bouillon i ta viande
bien frais, a2 un homme qui 2 [‘n:ﬂti;fmp de fie-

M
¥
{

A A  mo AT IBITES ';' .I‘-,-.- A
vie Ou dé maticrces COrrommpuccs ».i . omac ,
"h‘..... .r_‘-'.\.'_ : = - ; _1| l"{ Ll A

< clt preciiemcent lus rendre ic h,;. Vige (‘l

{i on 1ui dennoit dcux ou £r01s Iz;f.i.u,s Q.Js L:ud
an bouillen pourrt.
§. 22. Je dois le dire, ce r mortel , quil
~ut {outenir les malades ps ie la nourriture,
cf} encore trop répandu yarm h s perfonnes mé-
mes que leurs talents & L ir éducation devroient

fouftraire 2 des egreurs avfl i j{.‘z.‘:E!i-t‘-.:-,- que celles-

£

13, I feroit bien heureux pour le genre hun ain ,
& le terme de !'-L:; jours fercit en gen éral bien
plus long , {i Yon poavoit lui pu-..,‘c...-.-r cette
vérité fi bien démontrée en mededing , € eft que
1es {eules chofes qui r‘uu.hm fortifier un malade,
font celie qm peuvent a bl lir la maladic; mais
1o ?dl“flg[t_ c!  inconc L'\ ul c > 2 cet {_‘t ard . eile

J - 1

eft un huml A¢au artaché a la maladie , & plis

Lo |

ficheux qu'elle. De vingt 11“!-.-11.‘.'4.;5 qui ';;11
dans les campagnes , il yena fouvent plus des
deux tiers qui -'“rr nt gueri 5 {1 mis ﬂmfﬂ ment
dans un endroit ou ils fuffent a Vabri uLb injures
de Vair , ils euffent ca de Yeau u aiche en aboa-
dance ; mais les foins mal-entendus dont je viens
de parler , n'en laiflent réchapper aucun.
§. 23. Ce quil ya de plm ‘horrible dans cet

Q, ol
LT-.'!L._."II er ) deflecher & nourrit
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fes malades , ceft quiil eft totalement oppofe 2
; 3 . : % o
ce que lJ pature indique L-‘ 'f..'-'l & Vardeur dont
r." i‘.'& TT " ‘ ! 1 : | -'n Jl‘ 1 j',"
hid ~ [- lJ' UL.,U.. a ”’ nere L av a pClLl ,U.'.-\ﬁ
re du, la ismf ue, de h gorge , la roL;usr
dc» mmm . Vardeur q"1i s ont pour les choles
E’“[””LI ifantes , le plaifir, le bien que leur fait
Vair frais , font des 11gnes f‘-..u nous crient a hau-
e VoIX, qm nous a

i

levons L» rafraichir par toute

{orte de moyens. L.'u langue fale , qu 11 nrumc
que Peftomac eft dans le meémc etit leur dé-

o



Génbrales. 39
ﬂrmt , leurs L!"\l s dg vomir , leur horrcur pour
L.s aliments ; & fur-tout pour la viande , la puan
teur de leur haleine, celle des vents qu 'ils ren-
dent p;tr—:.i.cii-.;ﬁ & par-defious , fouvent celic 4o
leurs feiles En,.‘.: ent que tout leur intcrieur eii
plein de matitres k.....\',“.p.:;aj qui corrompront
tous les alimentsquon y 1 |

quil y a a faire Ccefl de délayer ces maticres

ar d:k torrents de boiflons rairaichitfantes, qui

redis ok ;.\, yuhaite quon §
quun a un g_'t,.‘t. d amertume ou de pourriture,

i ca Al ryanvatd
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ﬂIJ (;I'i d Ctul aecyioul t Cu F'i’ ll‘ halzine elt mauvauc,
Voalans 27 daty G teo {elles
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quona delachal
{tmt suantes, &
dﬂ»t\.), la viande , ‘.u bouillon 2 la viande, les
ceufs, tout ce dans "u"-. l'une ou Pautre de ces
chofes entrent, la théraque, le vin, toutes |
chofes a;}:w.x;ah.s font de vrais poi'ons.

0. '14 Jc paroitrai peut-erre outré au public
a quc ques Méc lecins; mais les Médecins ec lai-
rés , les vrais Médecins , ceux qui obfervent les

4 - - 17 5
Cul \. ag L.l nevre , que

&

( 1} Quoiqu’il foit hors de doute que dans les ficvres pu-
trides & infAammasoires, les malades doivene boire abon-

damment des tifanes délayantes & rafiaichiflantes , afip de
calmer ‘Pardeur de la fievre & d p ¢parcr les imaticies cor=-

rompues a ’évacuation § cepen dant il pourroit y avoir ufl
Pt I :

exces nuifible en EJ, comme en tonre autre chofe. Une
trop gran m,' uantité de ces boiflons farigue oic- en cf-
fer le malade, par fon poids fur P ftc & par le re-

lichemenr excefif n.:qu-'l [le donne: la nature 3

- tout le monde peut le: reconnoitre.
malade , & qui il eft avantagenx de boire , eft al=
téré, a la langue feche , & en *‘p'm:' e le h--f’ufn, 'il n’¢-

coute aucun }.cmur Celui au contraire qne Pon furcharege

crop de boiflons , les refufe toutes. En général on
choifir parmi les boiffon: utiles aux malade , celles
leur font le plus agréables , leur en offrir (ouvent , inals
Gns jamais faire violence & Jeurtgolc & & leur défir,

marqué heureufement les bornes nLL_\-wm.us on doit sarre~
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40 Attention

eflets de chaque choft, trouveront au contraire,
q::e bien loin d'outrer , jexpoft foiblement leur
fentiment, qui cft celui de tousles bons Médecins
iepuis plus de deux mille ans ; celui que la raifon
approuve , & que Pexpérience colflieme tous les
jours. Les erreurs que je viens de combattre 5 cofl-
tent des millions d’homines a 'Burope.

§- 25. Il ne faut pas omettre que, lors méme
que le malade a le bonheur de ne pas mourir ,
malgré tout ce qu'on a fait pour cela , 12 mal
n'eft pas fini, & les effets des aliments & des
remedes €chauffants font de lui laifler le germe
de quelque maladie de Jangueur , qui fe forufiant
pea a peu, éclate au bout de quelque temps, &
lui fair acheter la mort qu'il défire, par de lon-
gues fouffrances.

0.26. Fe doisencere montrerle danger d’une av-
tre pratique ; c’eft de purger un malade , ou delui
donner I'emétiquedés le commencement de la ma-
ladie. L'on fait par-1a des maux infinis. Il y.a des
casdans lefquelsles évacuants, au commencement
du mal, conviennent & font néceffaires., ces cas
feront indiquésdans d’autres chapitres; mais tant
qu'on ne les connoit pas, il faut établir comme
une regle générale, que ces remedes font nui-
fibles 2 cette époque ; ce qui eft vraile plus fou~
vent , & toujours quand les maladies font pure-
ment inflammatoires.

0. 27. L'on efpere , par leurs fecours, d'enle-
ver les embarras de l'eftomac, 1a caufe des envies
de vomir , de la mauvaife bouche , de la foif, du
mal-aife, & de diminuer le levain de la fevre 3
mais on fe trompe le plus fouvent , parce que
les caufes de ces accidents ne font point ordi-
nairement de nature a céder i ces évacuations.
La ténacité¢ des ordures qui font fur la langue,
doit nous faire juger gde celles qui tapiflent l’c'zl.

toma¢ & les inteftins, L'on a beau la laver s i@
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Générales. Al
gargarifer, Ja racler, tout eft inutile ; ce neft
ya'apres avoir fait boire le 1‘11.1.1:“;{;: pendant plu-
HCL:IS jours , & avoir diminue la chaleur , la
fievre & la vifcofité des humeurs, quon pcut
enlever ce fédiment , qui fe détache meme pea
a peu de lui-méme; le mauvais gofit fe ‘dlﬂipuy
12 langue redevient belle, la foit cefie. ] hiftoire
de eftomac eft 1a méme que celle de la langue ;
aucun fecours ne peut le nettoyer dans les com-
mencements ; mais en donnant beaucoup de re-
medes délayants & rafraichiflants, il {c nettoiz
lui-méme , & les envies de vomir, les rapports,
Pinquiétude paffentnaturellement &fans purgatifs.

6. 28. Non-feulement on ne fait point de bit

ar ces remedes, mais on fait un mal tr2s=con-
fidérable , en appliquant des remedes dcres &
jrritants , qui augmentent la douvleur & linflam:
mation , quiattirent les humeurs fur ¢es parties ,
ol il y eh a déja trop , qui névaguent point la
caufe de 1a maladie, parce qu'ellc n'eft pas prétz
a érre évacuee , qu'elle n'eft pas milre ; mais qui
évacuent ce qu’il y a de plus liquide dans le fang,
qui par-la méme refte plus épais ; qui €vacuent
la partie utiie, & laiflent la nuifible.

0. 29. L'émétique fur-tout donné dags une ma'«
ladie inflammatoire , & méme incontidérément
dans toutes les maladies aigués, avant que da-
voir diminué les humeurs par la faignée, & les
avoir délayées par d'abondantes boiflons , pro-
duit les plus grands maux ; des inflammarions de
P'eftomac , des poumons, du foie , des fufloca-
tions , des phrénéfies. Les purgatifs occafionnent
quelquefois uneinflammation générale des boyaux
gui conduit a la-mort. Il n’y a point de ces ¢as
dont T'étourderie , 'imprudence & lignorance
ne m'aient fair voir quelques exemples. L'effer de
ces remedes , dans ces circonftances ., eft le mé-
me que celugdu fel & du poivre qu’on mettroit
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72 Artentions générales,

fur une fanigue feche , enflammée & fal le, pour
Phamecter &' la nurmcr‘

6 30 Il n'y a perfon: qu] avec du ben fens

1e foit en L[d\" de fentir 1.1 verite de tcnhc que
_g a1 dit dans ce chaj pitre ; & il y auroit dg 13
prudence pour LLU«.—I 1émes qui ne fentircient
pas la folidité de ces avis , & De pas les braver,
& les heurter tre p hardiment Il agit d- n Lu-
jet importan t 3 & dans une n 1_.L1L1L.m,1 leur eft
LLJI" o) o 34f% ”S LfLJ ivent , fans do ute , q LI:_L e '“'si*
férer au‘ aux avis des gens qui en ont f it lfh\

de toute leur vie. Ce neft pas moi que ]L veux
iuilT] ecoute, ce font les plus grands Médecins
&nt je ne i\us dm: ce cas qm, e foible organe,
Quci iidrét avons-nous tous 3 défen ire aux ma-
lades de manger, de s’étouffer , & de boire des
chofes échauflantes qui enflamment leur ficvre 2
Quel avantage peut-il nous revenire de nous
op"o‘cr au fatal torrent qui lIes entraine? Quelle
raifon peut pe ﬂr'u er, que des milliers de gens
p]u.m de , de favoir , &’ expérience , qui
paflent In. It vie au milieu des mal: .du_e umqug—
ment D\,-UPC'- a les foigner & 2 obipzvcr tout ce
qui le ur irrive , {e font 11]L1nun & fet trompent {ur
Peffet des ®liments , du régime , des remedes ?
Pent-il entrer dans des tetes fenfées , qu’une
garde qui confeille un bouillon , un ceuf, on. bif:
cuit rm,it-: ;r-.ua de confia nce qf uw'un fn-:dcwn qui
fes défend ? 1] y a rien de plus défag gréable pour
celui-ci ,» que d'étre obli; gé de dn'mtu continuel-
lement go ur ces miferes , & ch. craindre tou-
jours que des foins mortellement officicux ne dé-
trai fuw par des aliments qui uun«nu tent toutes
Tes caufes du m: al, Peffet de tous | cs remedes qu'il
emploie pour les.combattre , & n'enveniment la
phi. 3 me fure qu'il Ia panfe. Plus on aime un ma-~
lade , plus on u,xtL. faire manger ; ¢'eft I'affaflis
ner par tendrefle

B
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Ce E;IJ.J-JT:“ jl" dans les commencements des
maladics. Diete des maladies aiguds.
§. 31. T 'Ai fait voir les dangers du re, Time &
des principaux ren edes qu’on emploie
géneralement p.lrm le p\.umu Je dois nquer*
actucllement ce qu'on peut faire ram aucun rif-
que, dans les commencements des maladies ai-
guds quciconques ; & le régime gener ral qui
convient 2 toutes. Ceux qui auront envic de ti-
rer qu.lque froit de ce traité, doivent faire at-
tention 2 ce chapitre ; parce que dans le refte
de T'ouvrage, pour éviter les 1Lir=11mn , je ne
par"‘;;‘-i du regime que L]m.nd la maladic en
exigera un différent de ului que je dctail-
lerai a¢ ctucllement ; & quand .c, dirai il faut
mettre un malade ar.. regime cela 1"*7'1'**- a qaf‘}l
faut le tmwu de la facon prefcrite dans ce cha-
pitre ; & Yon fera tout ce que je vais indiquer
relativement 2 Yair, aux aliments, a la boifion
aux lavements, excepté quand je prefcrirar ex-
prefiément autre chofe ; comme d'autres tifanes
ou d’autres lavements.

G. 32. La plupart des maladies , ( j rentends
toujours aigués ou fiéveenfes ) sannc neent fou-
vent, qt ‘L"t‘ll"} femaines , ordinairement quel-

ques jf‘ah a l'avance, par quelques derange-
ments dans 12 fanté, comn\r‘ un léger L.ﬂ"'()l.l[ difie-
ment, un peu moins d lagilite, moins d'appétit ,
un peu de pefanteur deftomac, plus de facilité
a fe fatiguer , quelques embarras de téte, un
fopmeil pluspefant, mais moins tranquille &

fui ne répare pas les for¢es gomme auparavant
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moins de gaicté, quelquelois un peu d'emBars
ras dans la poitrine , un pouls moins régulier ,
une dif pn ition au froid , plus de facilité a fuer,
qn\,h efois la u".‘.t*on des fueurs or t"”ulf“&,
L'on peut., a cette époque , prévenir , ou au
moins diminuer confidérablement les maux les
plus facheux, pardes attentions aifées ,. que je
reduis a quatre.

1° Renoncera tout travail violent , mais cone

tinuer :Lpr_nd.art un exercice trés- dnm

2% Se réduire a tres-peu ou a. point d’aliments
folides , renoncer fur-tout entiéroment a la vian-
de, au bouillon , aux ceufs & au vin:

3° Poire abondamment , ceft-a-dire, aw

moins un pet & demi, ou deux par jour , par
petits verres, de aum-hcurr:, en demi- heure .
de la tifane ( | No 1ou2, )& méme deau tm.’i..,,
fur chaque pot de !u]uc_lh. on mettroit un de-
mi-verre de vinaigre. I1 n’y a perfonne a qui
ce dernier fecours puiffe manquer. Si Fon na-

voit pas du vignaigre., on boiroit de l'eau tiede:

pure , & l'on mettroit fur chaque pot quinze ou
vingt grains de fel dc cuifine. Ceux qunurolent

du ml;l feroient tres-bien d'en mettre deux ou:

trois LU‘I!EIE"‘S dansl'eau. L'on pourroit auil; em-~
ployer, ave qu.es, une infufion de fleurs de
ﬁnuu ou da. tilleul. Le petit-lait, bien clair, peut
égalément fervir.

4° P':_ﬂdr(, des lavements: d’eau tiede ou celui
qm eft indiqué ( N° 5.). En fuivant cette me-
rhoda. , on a fouvent coup{. racine aux maladies
les p]L]b {_,m\'cs & lorfqu'on ne peut pag les em-
pecher de paroitre, au moins on les rend plus
douces , & Ton en diminue beaucoup le danger.

ﬁ. 33. Malheureafement I'on {uit une met tho-

¢ toute contraire. D&s qu'on fent ces dé Aange:
ments , 'on f{e borne A ne ma:*g"r que de la
viande ’ des mufs > du L"GLUHO‘I 'on renongs

pef
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des: Melades: 45
aux jardinages & aux i‘i'ui_ts L quiﬁ {eroient {1 uti~
les , & l'on boit, pour fe fortifier eftomac &
chaffer les vents, du vin ou quelques liqueurs
qui ne fortifient que la fievre ,. & ne chaflent
que les reftes de la fante. L'on empéche par-
fa toutes les évacuations , Fon ne détrempe
point les matieres qui occafionnent la. maladie,
on ne les rend point propres a. €tre evacuecs ;
au contraire , elles deviennent plus acres & plus
difficiles 4 étre emmenées ; an lieu que la quan-
#té d'une boiffon délayante & rafraichiflante ,
détrempe & détache toutes les matieres étran-
geres, clle éclaircit le fang , & au bout de quel-
ques jours, tout ce qu'il'y avcit de nuifible s'¢-
vacue par les felles , par les urines., ou par
Ies fueurs.

§. 34. Quandla maladiea fait de plus grands
progres , & que le malade eft déja faifi par ce
froid plus ou moins violent qui précede pref~
gue toutes les maladies , & qui eft ordinaire-
ment accompagne d'un accablement total , &
de douleurs dans tout P'extérieur du corps , il
faut ou le mertre au lit, s'il ne peut pas refter
debout, ou qu’il fe tienne tranquillement aflis ,
un: peu plus couvert que de coutume , & qu’il
boive tous les quarts d’heure un petit verre chaud
de la boiffon ( N® 1 ou2, ) ou fi elle manque,
de quclqu’une de celles dont jai parlé §. g2.

§. 35. Les malades veulent qu'on les couvre
beaucoup pendant le froid ; mais il faut étre.
extrémement attentif 2. les découvrir des quil
diminue ; afin que, quand la chaleur commence,
ils n'aient rien de plus que leurs couvertures or=
dinaires ; il feroit méme A fouhaiter qu'ils euffent
moins. Les payfans couchent fur une couette &
fous un duvet qui eft d’'un poids immenfe, &
k2. chaleur que donne la plume eft trés-figheufe
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e ! Ral=1 b . L& =1' 7 g
pour les fievreux ; cepen Lmt , comme 1is y {on®
dccoutumés , on peut tolérer cette coutume
pendant unc partie de Yannce , mais pendant

tes chaleurs, ou toures les fois que !a figvre eft

extrémement forre | a!s doiv u:t coucher {urla
- ‘1 ‘ . ] { - -y i L ¥ Q -
pailiafie, 1is en leront infinime micux, & re-
{ t, pour ne {e couvrir que de draps
el I JhAafes  man siverereiil
JL1C C 1€ AULre f_“l:{'... Maoins '\lull-lf__'-.r'\_u[3-
- PR T e &y =T - b S B £ s PR T
slume. L'on ne peut croire que quand,
P i = - £ i 1 s
on en a éte temotin ,. combien
1 . ] 1 A - {anr lll"'\
le malade en lui otant fon duvct.
end le champ une nonvelle face.
| la R {k T Lr ~Anym
e la chaleur eft venue y X qus
- L | 4 1! 2 :
.- l* Ll-._q.--qn: | = = y L f'i‘l L{f.}lL ::}LT-JL !"-\.j.:: J\l‘k
- . -n » 1 .
wat avoir foin que lair de la chambre
ne scchaufle pas tr-;-ﬁ; quil y ait le moins de
Q 1 . T 1 ! s o i ;i
monde, & qu'on y falle e moins de bruit pol-

fible ; qwc perfonne ne parle au malade fans nee
ecflice. Il n’y a rien mu &11”51*{_11& plus la fievre
& fatle p.m réver que trop du, puiumus dans la
¢hambre , & fur-tout aupres du lit: clles ga-
tent l'air , clles en empéchent Ie r«num,l.c'

ment , & la variété des objets occupe le cer
vean, Il faut, quand le malade a ér¢ a la felle
ou qu'il a uriné , emporter ces excrements le

r)':m;r poflible. Il faut néceflairement ouvrir les
fenétres foir & matin , au- moins un qu;rt
d’heure chaque fois, & ouvrir en méme cmps
une porte , afin que Yair fe r\;:*so;r.‘ulic. Mais
comme il ne faut pas qu’il y ait un courant
d'air fur le 1"13LL, , on tirera dans le méme
temps les rideaux de fon lit, & sl p'en avoit
point , on en fait, dansle momcnt en mettant
aurour de lui des a,ham,s avec que ‘:quc; habits
qui le garantiffent. Si la faifon eft extrémement
*1"0‘JI€L11L , il fuffit d'ouvrir qu‘*“quv minutes

bl %
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£haque fois ; en €t *, il faur qu'il y ait au moins
une fenétre ouverte > jour & nuit (1). Il eft aufls
tres-utile de brifer un peu de vinaigre fur Lu'I”‘
pelle rouge , cette fumée corrige la pm‘uduv de
Lair. Dans 1,.3 grandes Lh“,,ma quand lair de
la chambre eft brittant , & que le malade en
cit fore .nurmn(-dé , on peut arrof er de temps
n temps le plancher , & mettre dans la cham-
re quelques g2 eolles branches de faule ou de

éne , qui trempent dans des feaux d'eau.

. 37. 2. Par Iaf:-porm la nourriture du ma-
lade , il ne prendra rien du tout de folide ;
mais on peut {ui preparer, par-tout & en tout

temps , la nourriture fui vante , qui eft une des
plus faines , & fans u*nd.,d!t la plus fimple.
P :

Prenezune demi-livre de pain , la groffeur d'une

= e e % 1YL Yy
noilectte de beurre, ou méme po it «.‘i r[,

. , & un pot
d’cau ; faites cuire le tout ju i'ls u'a ce que le pai
{oit prefqu'enticrement défait ; on le m“ v é'r:
Ton en denne unc demi-quarte au malade de
trois cn trois , ou de quatre ¢n quatre hcures

meme im- s rarement , {1 1

- f‘,-c
y

1
nement forte. Ceux qui ont des grus,de lorge,

des pois , de Yabermel , du riz, '53' uvent en nrer-
dre cuits de l}ulk\.n‘LflkCﬂ. avec quelques grain
d _

L

Covmte N N Ao 14i0rt 1o fentrrec
{erQit tres = dangcereuXx dc 1atilfr LEs Ienetrcs .OXl=

]
cites pendanc touee la nuic dans les pays chaudsj on

. =29 s s TR M Ay & ST S G iy 4
431t l..,“]‘-= L‘il_!Ln "1“""‘"”1 CNnaroles ccerie l'l.ia:li.-'.i 1CEO1E
3 relle

IMOTLCLiC,

Dans P’¢été, fur-tour fi le vent du midi regne, s’il v
2 beaucoup de ferein & d’huwidite , on ne doit point, &
notre avis, tenir une {enewré ouverre pen dant goure la nuir ;
il faur fe contenter de renouveller 'air de la chambie de

temps en temps, & m-f.j:.'ﬂw s’appeigoit d'unc mauvaife
tr

i - Paans R | SR R
ogcur 3 O G unc Fianac chaleut.

. - 1 5 1 - L .
(2} ©On donne:d Lyon des bounillons de viande auny ma

Ay Thlgl®™
fades 3 on les donne en général trop forts & uiop fou-
yeng, Cor abus , contre lequel le

c AdcAdrarine: an {1 !
s Medccing ne ceiifnr g




4% R :g.‘-TL

§. 38. L'on peut aufli leur permettre , au lieg
e ces efpeces de foupes , des fruits d'été cruds,
en hiver des pmrmm cuites, ou des ptL:j]Ct,
des cerifes feches & cuites. I.LS gens inffruirs
feront pas furpris de voir ordonner les

o
-

o 9:‘-‘*

(’u

i § 1
fruits dans les maladies aigués ; ils en voient les
fucces tous les jours ; ce confeil ne révoltera
«que ceux qui font encore trop imbus des anciens
prqm“ m.u. en refléchiflant , ils fentiront que
ces froits qui défalterent , rafraichiffent , abat-
tent la fievre, corrigent la bile corrompue &
échauffée , entretiennent la liberté du ventre &
font couler les urines, font Yaliment le plus
convenable pour les fiévreux. Auffi ils le défi-

xent ardemment 5 & yen a1 vu plufieurs qui ne

s'éroient guéris quen imangeant en cachctte
une grande quantité de ces fruits qu'ils défi-
roient avec pdmon , & qgu’on leur refufoir.:Ceux
’ltli ne dentiront pas ces raifons , peuvent au
moins hazarder un effai fur ma p :trc:l:? ; leur pro-
pre expérience les convaincra bihmot dL. l'atilite
de cette efpece d'aliment. L'on peur donc hardi-
ment donner dans toutes les fievres continues
des cerifes, des gricttes , des fraifes , des raifins
de mars, des fr amboifes , des mires ; mais il fave
que mm ces fruits foient trés-moirs. Les pom-
mes , les poires, les rruncs font moins fondantes,
moins remplies de jus , & conviennent moins. 1
y a cependant qur’iquca efpeces de poires extré-

!

mement aqueufes, telies que le doyenné, f s dif-

enrraine avec lui wmille maux. Si les malades
gtoicnt reduits a lear feul inftin& , ils refuferoient ces
bouillons. L’abus de leur raifon les rend plus malheu-
tcux que les brutes,

Nous ne f{aurions trop recommander de faire les bouil=
lons légers avec le mouton, !-c veau & peu ou poine dr
beent, fans volaille, fur-tour dans le commencement de

i F

maladies. Nous préféretions méme fouvent ceux que 3
Tiflot prefcric ici avec du pain & du beurre,

=5

A
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des Malades, Fos,
férentes efpeces de beurré, le faint-germain, la
virgouleufe, le fucré-verd , 1a royale d'¢té, qu ‘on
peut employer ; on peut aufli prmdu un peu de
jus de prunes. ‘ncn mtires , avec de Yeau. Jai vu
cette derniere boiffon défaltérer un malade mieux
quaucune autre. L'attention qu ‘on doit avoir
ceft de n'en pas prc*‘c'r;, de groffes quantités

a la fois , fans quml cftomac feroit furcharge ,
& le malade fouf! rircit 5 mais fi Ton en rmd
fouvent & peu, il n'y a rien de plus fa hnam:
Ceux que leur fituation mer 2 méme d’avoir des
oranges douces ou dcs citrons , peuvent éga e~
ment en manger les cceurs avec fucces ; il faug

rejetter I'écorce qui ¢chauffe.

§ 39. 3. L'on dmti ire ufage d
qui défals ere , aba a fievre, delaie , relache

& aide les ¢vacuations par les .,H_s, T;ar \rines
c'k la tranfpiration. Toutes celles dont jai parié
dans les chapitres precédents, réuniffent toutes
ces qualités. L'on peut aufli mcttre un verre ,
ou un verre & Gum du jus ces fruits dont je
viens de parler, dans un pot d’eau.

0. 40. Les malades doivent boire au moins
deux ou trois pots par jour , fouvent & pul a la
fois , c'eft-a- dlrc , un -verre tous les quarts
d hcure. Il faut que la boiflon ait perdu le grand
AfDId

§. 41. 4. Sile malade ne va pas tous les jours
deux fois du ventre , fi les urines ne lé:rt pas
:Jlmndanrex , ou fi elles font rouges , file malade
réve, fi la fievre eft forte, les maux de tére &
dc reins confidérables , le ventre douloureux ,
fes envies de vomir fn.qLu,ntcs , il faur donnet
un lavement (N° 5 , ) au moins une fois par
jour. Le peu; ple naime pas ce remede; il n'y
en a ce pmmnt point de plus utile dans les ma
ladies fi¢ X!LHI*“;, 1sr tout dans les cas que je
viensd'indiquer , & un lavement feulage ordinai-

T'une boiffon

.
- 1 |-.-n
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rement p‘iuq que fi on buvoit quatre ou cing
fois 1a méme quantité de liquide. L'ufage des
lavements dans les différentes maladies , fera
determingé en pmmt de chacune ; mais il ne
faut jamais les donner dans le moment ou le ma-
lade a une fucur quile Touhgc

g_ 42. 5. Tant qm le malade en aura la for-
ce, il faut qu'il fe tienne tous les ;mlh hors du
lit um,l eure , & plku s'il le peut ; mais au moins
une demi-h CL re. Cela diminue h fievre . le mal
de téte & les réveries. Il faut éviter de lever le
malade pcndant quil auroit une fueur de na-
ture a le foulager; mais ces fueurs ne vi:x‘ne"t
jamais que fur la fin des maladies, & apres
que le malade a eu beaucoup d’autres évacua=
1005,

. 43. 6. On lui raccommodera fon lit tous
les jours pendant qu'il fera levé, & Ton chan-
gera les linges , tant du lit que du mala L‘h, , tOUS
Ies deux j,u; fi on le peut. Un prejyge perni-
cicux établit une pratique contra ire , qui eft
tre hr”“rcuh On craint d-' fortir le 1.& de du
lit, on le laiffe dans des linges pousris, charges
de corruption , & qui fj.u-l.‘; non-feulement en-

'

b
tretiennent Ja maladic , mais penvent méme lui
donner un caractere de malignité. Je le réitere ,
rien n'entretient la fievie & les réveries com-
e de ve point fortir du 1.‘;' & de ne point chan-
h[‘w* - & fai fait cefler par ce double

er ¥
noyen fans aucun autre fecours , des réve-
ries qui du "‘t ent depuis d:;u"c jours , fans ins
terruption. L'on dit que le m't 1de eft trop foi-

¢
D
1

ble , mais c’eft une ‘mauvaife raifon -1l faut
qu'un ma h*L foit prefque mourant pour ne pas
foutenir cctte nputtmn qui, lors m<me qu 8!

i'éprc)nu. pour le molmm augmente fes for-
0esi ) & diminue fes mw:a d'abord apres. Un

avantage que les malades rctirent du féjour
hors
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$iors du lit , Celt queles urines coulent plus abon-

damment & avec facilité. L'on en voit quelque-

fois q'=i nﬁriu:.-::t point du tout, {1 on ne 1§ fort
pas du lit.

i e bel ' IR
Il d un thlg"E:l.]g.'xl nompie ae ma ‘1.. 1€5 al*
1 A e R .. « 13 7Y -
gués q..n, ce feul régime guérit radicalement

& ‘il les adoucit toutes. Sion ne ?;m;éh i ;-..:q-
es remedes font lus fouvent inut -';:. Il 1
roit a fouhaiter que le peuple fiit _que Yon ne
peut pas brufquer les maladi "elles L*un
avoir un certain cours, & que Vufage des re-
medes violents qu'il aime a cmployer, peut bien
les abréger en le want , mais ne guérit’ jamais
plus vite , & au coentraire rend la maladie
p'[r'-s f...t..,._'.;.".- , plus longue , plus opimartre ,
& laifle ent des fuites qui le Tont languir
toutc fa vie.

¢ 44. Ce n 'eft pas affez de bien conduu la ma=-

‘r“l

.F

fadie, 1l faut encore {oig ener la convalefcence qui

eft toujours un érat de foiblefle , & par-1I2
méme de langueur, Le méme préjuge «
ades en les forcanta manger pendant que
la maladie eft uL,.; (a force , sétend fur la con

(rence Qe Yo watid BelvontialRe tafans -
valelcence 5 OL la_rend ficheuale & iongue :
ok PR A e S I S (LR, " .

p Qauit aes rec hute -.1!.-.!.L_.t-'.,h},_‘; :3:0511.11..%:, 1
: S S S e o e el e’
's.,‘ﬂt CLTS maux LI.IL}ILHU..‘». g I‘.ir,!'_ll': aQue lal

1" - - - % %
vrediminue, on p;,-:t inlenfiblement aug2mentria
By S e b f]
&‘11].1:':51‘2: de la nmm ture ; mais t

o 5 1 s q-= - Wow .

il convient de s'en reniraux aliments que jaiin-

X L aw'ells ok Ghite

‘i..jL'.,.\i+ 12€5 {;'-1'\.1_.._ et finic )
L B %

des aliments differents , & tnmnh: un peu de
viande blanche , moyennant qu LJL ”nt tendre ,

du poiffon , un peu de bouillon , quelques ceufs
du vin trempe . Ces aliments qu 1u. t utiles &

f-'q'x-cnt a reé lﬁ.‘.r r les forces:, (LUnla\.l BNt o s

modérément , retardent la guérifon des quon

an prend nn peua trep ; p arce que |l Q'];,.a,ﬂ, drant

Q&.[Iém ment u,ﬁ{.,ubil "";.J. la .-.-"ul:'.x'-lll; & par les
I’)esia- ! "
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remedes , n'eft’ capable que d’une tres-petite di-
geftion ; & fi on l'-.i; donne au-dela desfes forces ,
tout cc quon prend ne fe digere point, mais fe
corrompt | 1) "Il furvient de fréquents retours
de fievre , un abattement L‘t;):lri:‘.ud , des maux
de tére, un afloupi wiul.ilt {ans pouvoir dormir,
des douleurs & des chaleurs dans les bras & dans
les jambes , de linquiétude , de la mauvaife hu-
meur , des vomiflcments, des diarrhées , des
obftruétions, quelquefois unc fievre lente & des

ent tous ces maux en {e contentant

Jon | ¢
de trés-pen daliments; & fi 'on veut fortifier
un convalefcent , il faut le tenir 2 une dicte lé«
gere. Ce n'eft pas cc qulon avale qui nourrit , ce
n'eft que ce que l'on digere. Le convalefcent qui

avale peu, le digere & fe forrifie ; cclui qui
avale l*-"*;-wmm ne le digere pas, & bien-lom
d’é Jarri & fortifié

{;. L;. L(‘r- pu;t r'uuirc au petit nombre de

{.--1.'?'-:"'-.'-;; pour rerm: 1‘:4.1 E:.r* $en s
aiguds , & c.;’.‘uh;r qu’elles cl iikut uelques
vices dans la {anté.

1. Que les convalefcents corime les malades
prennent tres-peu a la fois , & fréquemment.

2. Qu’ils ne prennent jamais qu’une forte d’a-
iment dans un repas, & quils n'en changens
pas trop fouvent.

ek
.

( 1) Les convalefcents e doivent ,11 ais oublier qu’ils ons
toujours beaucoup plus d --}r'.."::; t que de befein & de force

al 1 4 1 o
pour argeret s que ¢ L']‘L a leur befoin combine avec la force

de ] ftomac, a déterminer la quantite d'aliments qu’ils
e i JT!t.u"::; {fans s’ine (m] ----- ler 4 & que qt uoiq juc le
pr¢jugé populaire foit que dans ‘-..: convalefcence , il fane
manger peu & fouvent , ils ne doivent faire entrer de
nouvcanx aliments dans leur eftomae que lorfque ceux de

o e g it A 1 e+ as ST 13 Ay
epas precedenr feront bien digéres,
. -
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3. Qu'ils michent avec beaucoup de foin tout
¢c quils prennent de folide. » ‘

4. Qu'ils diminuent la quantite de la boiffon,
T.a meilleure , pour le geneéral, eft del'eau, avec
un quart ou un tiers de vin blanc,

Une trop grande quantité de boiflon a cette
énoque , empéche leftomac de reprendre fes
forces , nuit a la digeftion , entretient la foi-
blefle , augmente le. penchant a Yenflure des
jambes , quelquefois méme occafionne une fie-
vre lente , & jette le. malade dans une lan-
rueur.

5. Qu'ils fe promenent le plus fouvent qu'ils
pourront, a pied , en voiture, a cheval. Ce der-
nier exercice eft le plus falutaire de tous, & les
trois quarts des laboureurs , qui font a méme
dans ce pays de fe procurer ‘cet avantage fans
qu’il leur en cofite 11en, ont grand tort de le
négliger. Ceux qui voudront en faire ufage
doivent monter avant leur plus grand repas , qui
doit étre celui du miliea du jour, & jamais
apres. L'exercice pris avant le repas fortifie les
organcs dela digeftion , qui enfuite fe fait micux ;
{t on le prend apres , il la trouble.

6. Comme ordinairement ils font moins bien
le foir, il faur qua ces heures ils prennent
trés-peu d'aliments ; leur” fommeil en fera plus
tranquille , & les réparera micux.

7. [ls ne doivent refter au lit que fept ou huit
heures.

8. L'enflure des jambes qui furvient prefqua
tous n'eft pas dangereufe , & fe diflipe delle-
méme quand ils foat fobres & qu'’ils prennent du
mouvement.

9. Il n’eft pas néceflaire qu'ils aillent tous les
jours du ventre ; mais il ne faut pas qu’ils foient
reflerrés plus de deux ou trois jours ; & fi cela
arrivoit , 1l faudroit lewr donner un lavement le

-«
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54 Reégune des Convalifeents.

troifieme jour', & méme platdr fi T'on voyoig
que la conftiparion leur occalionnit de la cha-
leur , des 1{:”)“1]{. ments , de linquictude, des
maux de téte.

10. Sl leur refte beaucoup de foiblefle , fi
Veftomac eft dé ufw-i sils ont de temps en temps
un peu de *1:-.'r: ) Is plum.un: trois prifes p]
jour du remede N 14 qui retablitles digeftions
rappelle les forces & chafie | '

1

alie la fievre.
‘ont
I

11. Il ne faut pas qulh reprennent trop teot
Yeur travail. (,a::tc mauvaife coutume empéche
jourpellement p?.__:'ic"_;_r'; payfans de. fe r’=‘1_ttz.,

iren

ment bien LL de reprendre leurs
P our n'avoir pas fu fe repofer
pendant quelques jours , ils ne redeviendront ja-
mais auflt robuftes ouvriers qu'ils 1(.'*1_.:;111: au-~
paravant , & ce travail pr-:-;-:-;: leur fera per-
dre dans la fuite , chaque_femaine de lear vie
plus de temps quils n'en ont gagné une feule
*-:3":; h: vois tous les jours des laboureurs, des
vignerons, des manceuvres langniffants ; prefque
tous l”u. le commencement de leurs langucurs

fun-

depuis quelque maladie aigug , qui par le manque
de ménagement dans la convalefcence ; n'a pas
été bien guérie. Un repos de fept ou huit jouss
de pins leur auroit épargné toutes ces infirmités ;
mais c’eft ce qu'on a peine a leur faire com-
prendre, Le pecuple dans ce cas & dans beaucoup
d'autres , ne faur calculer que pour le jour, &
n'etend point fes vues au l¢ 14*1111-1 . 1l ne fait
f.-ur:; aucun facrifiee a Vavenir ; il en faut cepen-

dant pour fe le md favorable.

A\ §
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Inflammation d¢ Poitrine.

§_ 46. I 'Inflammationde poitrine o~11._r1pnum

monie , oua Flugion de poitrine , eft

=i

'1

rement d’'un feul de fes cdtés. Les fignes qui la
e malade eit que 1‘~Ll'f[u]'-. fort

mqr.\_t & 1

chaleur qui fuir le friffon , & qui pendamt quf. -

font connoitre font un friffon plus ou moins lon; £y
1

m’a fervi plus d'une fois A diftinguer cette ma-

ques heures eft fouvent métée de retour de iroid ;

1

'.-

une inflammation du poumon, & plus ordinai
z !
pendant lequel
angoiflé , fymprome eifentick, & qui
Jadie a coup-fiir des fon p'cmiur moment lJ.
: fiee
Ie p-,)u.h eit vite. , affez ior't , médiocrement

n.-,;in , dur & réglé , quand. le. mal 11;1- pas
violent ; p;t%f_ ;. ol , iri égulier quand la maladie
eft tres-grave; un {entiment hbv.\.ven doulou-
renx dans l'an des cbeés de la poitrine ; qn“la
quefois une efpece de ferrement fur le cceur
d’autres fois des douleurs dun* tout le corps ,
fur-tout le long des reins ; de opprefiion, aa
moins le plas fouvent , car quelquefois il y en
a peu ]’1 néceflite LlLtrL [‘Ichgiu toL Jf“u_.'a cou=
ché fur le dc:z., ne pouvant l'étre que tres-rare-
ment fur les cdtés yune toux quelqueto; is feche, &
11

,h() 5 EllE eft pﬂi‘-.*{J'l}burClIlL L« -.1']L €5 hl- aCCOIlll=

pagnée JL,u:cllL plus cu mmmt-kn;u fang,

fouvent de {fang pur ; un ;'ulu leur, ouau moinsuneg
pefantcur de tE_L._ \ fouvert x:a.; ré Luu., {"ﬂlL:t.uL
toujours le vifage rouge ; -d'aucres foisde la pale

53{ un air eronne 1’_{.",'\ i€ conmmencement 3 (.":.' qr.:é
eftd'un ficheux pré '{I":; les levres , la langue , 12

palais, la peau feche , | 'halcine ghaude , les:urinags
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Inflammation

uabondantes & rouges dansle commencem

ILIb ;1b011dantcs , moins rouges , & {LE?UI.lhg‘_
Heaucoup de fédiment dansla ium.. J‘ruu emimens
de l'altération, quelquefois des envies de vomir
dans le commencement, qui en unpoﬁ,nt a gens
peu inftruits , ont fouvent pow' a. donner un
émétique qui eft mortel , fur-tout a cette €po-
que (1) : une.chaleur umnrwlh, ; un redouble.
ment prefque tous les foirs , p-*mi:-.m lequel la
toux eft plus aigre & les crachats moins “abon-

!

""j ol
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Lotfque Pin \lammartion de poitrine cft [II‘H"L. » {ans
aucun amas d’aliments corrompus & de glaires dans Pefto-
mac , ce qu'on-connoit par 'abfence des {ympromes {ui-
vants , les émeéciques font un remede I'Lf-llmh.J,L 3 €N irfie
tant tx mettant Ueftomac cn convulfion, ils a I""]‘Cﬂii'ﬂt la
ficvre , la chaleur , la couenne inflammatoire du fang & la
maladie 3 mais lorfque des envies de vomir frequentes &
preflantes , une amertume dans la bouche, des renvois ai-
gres & glaireux , une langue falie & humide , joinlts a une
nourriture trop - fucculente & trop abondanpte , une "i: I;"n
dentaire dans un air charg ¢ de v Apeuis .-q_ u“i..a qui facil lit
peu les dig *!iu:-h & la t..l“t'mu onh , pendant que le 1
luh jm[inuu de fa fanté , annoncent que les amas de nm:i-:r;
putride dans I'eftomac foncla f'n=:1~ d; la rande partie
des fymptomes ; de petites dofes de Kermes minéral , OU
fon défaire de tartre ﬂ\.m , meélés , i Pon veur en adoucir
encore 'a&tion ,avec unm pen d2 manne , qui excitent enmeéme
temps la fueur , font un remede aufli admirable que dan-
gereux dans le cas précédent, 11 c‘rt méme des é}“}c;:m:
des pays, ( comme 1 £1 on olt on mange beaucoup. ,ou!l
brouillards frequents relachent les .L[n.x , ralentifient la J.uﬂl
mmrmn & les ahsfdhow. ) » dans lefquels cette *wtw.‘:fc 1
premic#es {aigné ées eft fouvent tres-ugile. Mais nous ne de=
vons pas craindre de le dite , ondonne dans cette vil -ﬂlua.'-

CJL‘J}" Liop f.L'\]‘.lU INient f.l.C trop hautes dofes l.l LIJ]\IIL!‘I'-.'

On ne diftingue }‘-'.'it‘,r aflez les cas ou il.convient , de ceux
ou il eft |1L1iri!-1f'_ 1 le 5‘11(_’ par-tout dés les commen-

cements , patce qu'accowtumé a voir de la purridire, on
croit toujours la rctrouver:la moindre nandee en 1mpo '. ;

n
& ois funcfte 3 elle le {ero
¥

1‘5
b’
11

w

&
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& jerte dans une erreur quelquet

encore plus dans 1l-»--‘-ulu';,.f?-‘- ou une vie f{obre , un
exercice continuel aflurent que les digeftions font commu=
nément faciles
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de Poitrine. ﬁ’?
dants. Les meilleurs crachats font ceux qui né
font ni trop liquides , ni trop durs , ﬂ’l;‘n;llfl‘ e
confiftance meédiocre , reflemblant 2 ce qu'on
crache fur la fin du rhume, mais plusjaunes &
mélés d'un peu de fang qui diminue peu a Pul
& difparoit ordinairement avant lefeptieme Ju-tr
Quclquefois Pinflammation monte le Io:1 g dela
trachée -artere, & occafionne au malide une
fuffocation & un fentiment doulourcux quand
il avale , qui lui perfuade qu’il a un mal de
80“”“

§- 47- Quand le mal ef ft trés-violent, ou quand
il 1e devient , le malade ne pwt rmpucr qu'aflis
fe pouls dw; nt tres - petit & tres- \m,; le vi-
ﬁg*‘ devient livide , la langue mm;, les yeux
s'egarent’, le malade a une angoifle ine pnm
bh.; il s'agite continuellement dans fon lit ;
qudqurfuw un bras eft dans une c‘pf‘u: de pa-~
ralyfi .; les réver wa ne le quittent point , il ne
peut ni veiller , ni dormir ; la peau de la poitrine
& du col fe couvre quelquefois , fur-tout
quand Tair eft écouffé & le mal extréme &
violent , de taches livides plus ou moins con-
fidérables : qu'on doit appeller taches pdu.hn—
Ies, & qjon appelle nal-a-p ropos dans ce pay
Te nf) irpre ; les forces sépuifent , la di fhm'rf,
de refpirer augmente d'un moment a Tautre ;
ie malade rombe dans une h'm*n ie , & meurt
bicntét d’'une mort affrenfe & alfez commune dans
Yes campagnes par I_Jli'd;sxgluLdﬁ': chaufk:

R

irants
quon emploie dans ce cas. LUJ a vu P'ufage.de
ces remedes augm enter la maladie a un tel point
que le cceur fc fendoit , comme Vouverture du
cadavre Ta prouvé

0 48.51 It maladie attaque tout-i-coup &
avec violence , {1 le froid dure plufieurs heures
L L N o ', - 3 x : 52
& sil eft fuivi {]i"'lv chaleur briftante ; i Ig

cerveau sembarrafle. dés,le commencement , i
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le malade a une petite diarrhée avec tenelmesy
sil craint le lit , s'il fue trop ou sil a la pean
ectrémement aride , {i fon caractere paroit chan-
gé , s'il a beaucoup de peine a cracher , la ma-
ladic eft tres-dangereufe.

§. 49. 11 fant d’abord mettre. le malade au re-
gime , & avoir foin quil ne boive jamais trop
froid. Sa boiffon doit étre la tifane dorge N® 2.,
ou le lait damandes N° 4., ou celle N® 7. Les
jus d’herbes qui entrent dans cette. derniere
(ont un excellent remedé dans ce cas, parce qu'ils
fondent puiffamment ce fang €pais quiforme lin=
flammation.

Pendant que la fievre eft extrémement violens
te , que le malade ne crache pas fufifamment,
qu'il réve , qu'il a tres-mal a la téte , ou qu'il
crache le fang pur , il faut donner le lavement
N° 5. trois fois, ou au moins deux fois dans
vingt-quatre heures. Mais le remede principal,
ceft la faignée. Dés que.le froid a fini, il faut

. Fi . = s -
rirer tout a la fois douze onces.de fang , & mé-

- 1 3o : beadbe
me {i le malade eft jeune & robuite , quatorze

ou feize. Cette forte faignée foulage plus que fi

'on en tiroit vingt-quatre onces en trois fois.

6. so. Quand la maladie eft telle quielle eft
décrite ( §. 46: ), cette faignée foulage confide-
rablement le malade pendant quelques heures;
mais le mal revient ; & pour prévenir cela, i
faut , 2 moins que.tout maille extrémement bien,,
réitérer 1a faignée au bout de quatre. heures , &
tirer encore douze onces-de fang : fouvent cela
fuffit. Mais {i au bout de huit ou dix heures
1a maladie paroiffoit {e ranimer , il faudroit rei-
térer une troifieme & mgoe une quatricme fois.
Mais en employant lesautres (ecoups neéceilaires,

jal rarement eu befoin de certe quatrieme fat-

gnée , & fréquemment je men. tiens aux deux
DIemigres.
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de Portrine, 1L J

Sil y a plufieurs jours que 1a maladie dure
quand on commence 2 la traiter , & fila fievre
eft encore forte, la refpiration difficile ; fi le ma-
lade ne crache pas ou s'il crache trop de fang ,
il faut, fans sembarrafler du jour, faire une fai-
gnee , fit-ce le dixieme. (1)

§. 51. Le fang dans cette maladie, & dans tou-
tes les autres maladies inflammatoires , eft extré-
mement épais ; & prefque d'abord qu'on I'a tiré
il fe forme deflus cette peau blanche, coriace "
que chacun connoft, & qu'on appelle crodice pleu-
rétique. L'on regarde comme un bien lorfque
dans chaque faignée clle devient moins dure &
moins épaifle que dans les précédentes ; ce qui efk
géneralement vrai, fien meme-temps le malade
fe trouve mieux ; mais fi I'on ne faifoit attention
quau fang feul , on fe tromperoit fouvent. Il ar-
rive méme que dans l'in .‘Tamnmtjc:n_dc poitrine
la plus violente , cette crofite ne e forme point ,
ce quon regarde comme un figne tres-dange-
reux. Il y a dhilleurs a cet égard plafieurs bi-
zarreries qui dépendent des plus petites circon{-
tances ; ainfi il ne faut point fe fonder unique-
ment fur cette crofite pour régler les faignées ;
& en général il ne faut pas trop croire que 'é-
tat du fang dans la palette puiffe nous faire jus

(1) Avec d'autant plus de circon{pe&ion cependant que
Ia maladie étanc devenue plus ancienne , & PPhumeur viciée
plus difficile 4 déplacer , i réfoudre , il faur atrendre une
co&ion des crachacs , que la nature n’opere fouvent qu’ae
vee peine, qu'elle opérera d’autant plus nmparfaitenene &
plus rard , qu’elle fera plus affoiblie, On a fouvent vie leg
derniers effores de Ia nature manqués par des redoublemencs
qui en ont impof¢ A des Praticiens éclairds d'ailleurs , & leur
ont faic ouviir la veine des malades peu d’heures avant leue
mort , parce que le pouls éroic fore dur & f.'éq-:;m:;, La
foiblefle extréme du malade eft Je figne auquel on doig
reconnoltre ces derniers efforts

Tome 1, G




60 Inflammation |
-ger avec certitude de fon véritable état dans Ig ¢
:;or 5. R
. §2. Quand le malade eft dans P'état décrit y
(G 47. ) non-feulement la faignée ne le foulage
point , mais q! .quw:o 5 mum. elle nuit par e
prompt affoibliflement dans lequel elle le jette,
En général dans ce c¢as tous fes remedes font
inutiles ; & c’cft toujours une tres-maunvaife mar-
que dans cette maladie, (‘leuu la faignée ne fou-
lage pas, ou quand il y a des circonftances qui
llwm ‘2 la ménager. (1)
¢. 53. L'on mettra tous les jours les jambes une

d;;l,:';-l,t_{!l._ dans un bain d'eau tiede , €N enve-
loppant exactement le malade , afin que le froid
n'arréte pas la tranfpiration que le bain favorife.

§. 54. De deux en !deux heures il prendra

quelques cuillerées de la potion N° 8, qui fa-
cilite toutes les évacuations y K p;mup’ah.ntult
les crachats.

6 55. Qu mﬂd Poppreflion eft confidérable &

F

fa toux feche , V'on fait ref fpirer au malade la va-
peur de l'eau '“c“‘*” ante , dans ]c.qu-;ﬂlc on a mis

Un peu de \.H"-_-_‘;‘_‘!Z";. Pour \.'L“L"! on sy }! d de
deux facons , ou en mettant fous le ‘.";I ige du ma-

5 v

ade qui doir étre aflis , un vafe rempli de cette

b

(1) Lorfque la vivacite des fymptomes, la foibleffe
des malades & 1'épidémie régnante font L'...E!'-::.’.i que ine i
flammarion fe termine }'-"0":!;':‘ teNt par une gangrene mot=
telle , on doit mettre de bonne heure em ulage les anti-
fepriques les plus adtifs , ( en laiffant de coté les fa ignees
qui ont rarement lieu dans ce cas. ) On donnera donc de
bonnc heure dz fréquentes , mais de petites dofes de cam=
phre , un grain toutes les heures ou routes les deux heures,
mélée avec fix ou dix fois autant de nite purifié , & fuffi-
amment de conierve de ficurs de bourrache, pour en for=

:

mer un bol. On pourra v joindre des médicaments expedto=

tels que les cloportes prepares ;, le fafran oricntal ,

Il quart de grain de¢ Xcomes mineral , k1 les ¢rachats ong

»
A



“ de Poitrine. 61
eau chauiﬂ & en enveloppant la téte du malade
& le vafe .u ec un linge qui retient la vapeur ,
ou en luj tenant devant 11 bouche une eponge
trempéce dans cette méme liqueur bouillante. La
feconde méthode eft mains L‘ﬂll:LE'lLL , mais elle
fatigue moins le malade. Quand le mal eft trés-
prefi mt , on emploic au lien d'eau le vinaigre
pur, & 1<mhm cette v wvur a fauvé des mala-
des q-n paroiffoient au bord du tombeau ; mais
il faur qu'elle foit continude pendant plufieurs
heures.

0. i’ L'on applique aufli avec fuccés fur Ia
gorge & furla poitrine les remedes N° 9

‘.‘s 57.Quand la fievre eft extrémement: mh.,ﬂ
faut donner toutes les heures une ¢ aﬂ] erée de la
potion N° 10, mélée a une tafle de la tifane
( 1) ; mais fans que cela fn.f!* rien dlmmuu de
- 1;1 q'_:an*itd des autres boiflons, qu'on peut pren-
dre immé --*1 ment apeés.

0. 58. Tant que fe mal empire ou refte dans
- n‘nr_i-.h, etat , i V?.'H continuer les mémes fe=
cours § mais {i le troifieme ( ce qui eft rare)
le quatrieme, le cireqm:n.g jour , l2 mal prend
unc tournure plus favorable |, fi les redouble-
ments font moins violents , la toux moins forte ,
les crachats r;*:-':ir‘., tm y mr:a.um la refpiration
plus aifée | L-_ téte plus dégagée , la “*n"uc un
peu moins feche , L, urines moins so_a ges & plus

it

es inlammations de pot«

trine , ".i'j!,‘.' quelques attentions. Lor{ue le malade Y [&w

I | 1 [
pus {que la langue eft humide , I":ftomac embare
raflé & le ren nent mol, lorfque la toax eft trés-vive
{an 111 1, Ol YIC S €N a R‘l 1r. ‘f.‘.lI.' !;‘Hl-—
aue I’im nat it jointe a une langue feche , beaucoup
1.1, ? 7 1 [ g P el rdane
d’al 3 ] IE & Q¢ 1 tis rendent les }"1'.1'»;
grand ices, 1 it comme 1 Iner ¢es oranges
don o »‘;. n rrave I de {u‘re 5 on pafiera

IUIe a une imonade icgere , & enfin 3 de petites dofes
ac la potwon Numero 10, 41 elle devient neceflaire,

e
G 2
-




s -
iy R
i

e
=g
2
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abondantes , il fuffit alors de fe tenir au régime,
&¢ de prendre un lavement tous les foirs. Sou-
vent le redoublement du quatrieme jour eft le
plus fort.

§. 59. La maladie acheve de fe difliper par les
erachats , & fouvent par les urines , qui le fep-~
tieme ou le onzieme jour, quelquefois dans les
jours intermédiaires , commencent a dépofer un
fédiment d'un blanc roux trés-abondant , quel-
quefois un vrai pus. Enfuite il furvient des fucurs
qui alors font favorables autant qu'elles €toient
nuifibles an commencement.

6. 60. Quelques heures avant que les évacua-
tions dont je parle paroiffent , il furvient quel-
quefois différents accidents tres-eftrayants , coms-
me de Yangoiffe ; des palpitations , de T'irrégula~
rité dans le pouls, plus d'oppreflion, des mou-
vements convulfifs, ( c’eft ce qu’on appelle I'é~
tat critique ) ; mais ils ne font pas dangereux ,
soyennant qu'on ne faffe point de mal. Ces ac-
cidents dependent de 'humeur purulente qui fe
déplace, circule dans les humeurs & irrite dif-
férentes parties, jufqu'a ce que Pévacuation ait
commencé ; alors tous les accidents finiflent, &
ordinairement le fommeil revient. Mais je ne
puis trop infifter fur la néceflité de la prudence
dins ces circonftances. Quelquefois c'eft la foi-
blefie ; d'autres fois les convulfions ou quelgqu’au-
tre accident , qui effraient. Si 'on fait, comme
i} arrive tous les jours , la fottife d'ordonner des
remedes particuliers pour ces accidents , comme
des cordiaux fpiritueux, de la thériaque , des
confeclions , du caftor , dela rue , Yontrouble la
nature dans fesopérations, la crife ne {e fairpoint,
ia matiere quidevoit s'évacuer ou par les felles,, on
arles urines, ou par la fueur , ne s’évacue point
mais elle fe dépole fur quelque partie interne ou
exteing, Si c'eft fur unepartie interne 4 le malade
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de Poitrine, .
mreurt d’abord , ou il fe forme une nouvelle ma-
ladie plus ficheufe & moins guérifiable que la

remiere. Si c'eft fur Pextéricur du corps, le mal-
Eem eft moins grand , & il faut, des qu'on s'en
appercoit,, mettre fur cette partic des catdplai-
mes émollients , qui 'amenent & maturité , &
Youvrir dés qu'on le peut.

§. 61. Pour prévenir ces accidents , il faut
quand les fympromes effrayants dont j'ai parle
furviennent , ne rien changer da tout au traite=
ment , excepté qu'on doit donner le lavement
emollient N° 5, & appliquer de deux en deux
heuares une flanelle trempée dans 'eau tiede , qui
couvre tout le ventre , & faffe prefque tout le
tour du corps derriere les reins. L'on peut aufli
augmenter un peu la quantité de la boiffon , &

diminuer celle de 1a nourriture pcndant tout le

temps que cet ¢tat violent dure.

§. 62. Je n'ai point parlé d’émétiques ni deé
purgatifs , parce qu'ils font tout-a-fait contraires
dans cette maladie. (1) Les anodins ou remedes
propres a faire dormir , font auffi génémlement
mauvais ; il'y a quelques cas cependant dans lef-

uels ils peuvent étre utiles ; mais ces cas fone
1 difficiles 2 connoitre qu’on ne doit jameis f&
permettre ces remedes quand on r'a pas um
£‘Iédccin. Jai vu plufieurs malades qu'ils ont jet=
té , pris mal-a-propos, dans une Phthific incu~
rable. Lorfque tout eft bien allé, ordinairement
le malade eft tres-bien le quatorzieme jour, &
alors on peut, s'ila appétit, le mettre au régime
des convalefcents. S'il a encore du dégoiit , la

(1) Lorfqu’il y a une purridité abondante dans les pres
mieres voies, on cft obligé d’ufer des purgarifs comme des
émeétiques : on atrendra dans ces cas que ’expecoration foig
bien ¢rablie , & que la fievre foit un peu calmee pour don=
ner les plus doux , & les réitérer méme dans des intervalles
plus ou moins ¢loignés,

G 3
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bouche mauvaife, lt'téu. ncl’imtc, on doit le purs:

ger avec la potion N°

§. 63. Il furvient quclqm ois des faignements

e nez , méme apres p!u teurs faignées, qui font
tres favorables & foulagent oruunucnmnt beau-
coup plus que les faignées. On doit s'attendre 2
ces ﬁvpm_mgm‘; lorfquiapres les faignees le ma-
lade eft mieux a plufieurs €gards , & quiil lui
refte Lgpgndtm encore un Um:.d mal de téte avec
Ies yeux vifs & h, nez rouge. Il ne faut rien faire
pour les arréter , ce qui feroit trés-dangercux ;
ils sarrétent duu.\. mémes. D'autres dois, mais
plus rarement , la maladie fe L1 flipe par une
diarrhée légérement douloureunfc de maticres bi-
lieufes.

§. 64. Si les crachats fe fuppriment tout-a-
coup, f:ms quil furvienne aucune autre évacua-
tlon, Poppreflion & langoifle reviennent d’a-
bord, & le danger eft preflant. Si la maladie
n'eft p'lq fort avancée , fi | le malade eft robufte,

il n'a pas été b;ﬂulum? faigné , s'il y avoit en-
core du fang dans les crac h'tts, fi le pouls eft
fort ou dur, il fautfur le champ faigner au bras,
faire refpirer continuellement la vapeur d’eau
chaude & de vinaigre , & faire bm:c h”ax:os:o
de la tifane N° 2 plus‘ chaude qu'a Pordinaire.
Si les c1rmnfhnccs font oppofées, au lien de la
faignée , il faut appliquer deux véficatoires aux
Jamoes » & faire boire beaucoup de la tifane
N? 12,

Les caufes qui produifent le plus fouvent cette
fuppreflion des crachats font I° un refreidiffe-
ment fubit , 2° I'air trop ¢ :1111 3° les remedes
trop. chauds, 4 les fhm‘s Tro ‘:- abondantes ,
$° un pmﬁatu pris mal-*-p_upoa s 6° quelque
paflion trop vive.

§. 65. Quand on ma pas faigné fuffifamment

ou affez tot ; quelquefois méme , comme je l'ai

-3
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va , quand on a fi fort afloibli le malade par trop
de faignées , que les €vacuations par les felles,
les urines , les crachats, la tranfpiration , n¢ ie
font pas bien faites ; quand. ces @vacuations ont
éé dérangées par quelques autres caufes, ou que
la maladie n'a pas éré bien traitée , les vailleaux
enflammés ne fe débarraffent pas de l'humeur
qui les engorge ; mais il arrive dans le poumon
ce que chacun voit arriver tous les jours fur la
peau. Si une tumeur inflammatoire ne fe refout
pas , {i elle ne fe diffipe pas infenfiblement , elle
devient abces. Il en eft de méme du poumon ,
fi linflammation ne fe diflipe pas, elle fe change
en abces qu'on appelle vomique 5 & cet abces,
comme ceux quou voit a Pextérieur, refte fous
vent enfermé long-temps dans fon fac , fans

ue ce fac fe creve & que le pus s'¢panche.

§. 66. Si Vinflammation n'étoit pas extréme-
ment profonde dans le poumon, & quelle s’
tendit jufques a fa furface , c'eft-a-dire pres
des cdtes , le fac creve a Uextérieur du poumon ,
& le pus fe répand dans la cavité de la poitrine
entre le poumon, les cbtes & le diaphragme :
( ceft cette membrane qui fépare la poitrine du
ventre. ) Quand linflammation eft plus profon-
de, alors Iabces fe creve dans Tinterieur méme
du poumon, Si louverture eft petite de facon
qu'il ne.puifle fortir que peu de pus 2. la fois ,
{i la quanrtité totale du pus n'eft pas confidéra-
ble, i le malade eft encore fort , il crache ¢

o

pus & fe trouve foulagé. Mais fi la vomique eft
confidérable , ou fi 'ouverture eft grande, &

qu'il fe répande une grande quantité de pus ala
fois, ou {1 le malade eft tres-foible , il meurt
dans le moment ou la vomique s'auvre, & cela
quelquefois lorfquion s'y attend le moins. Jai
vu un malade mouriren portant une cuillerée de
foupe a fa bouche ; un autre en {e mouchant. Il
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84 Inflammazion
'y avoit aucun fymptome qui piit faire crojrs
leur mort plus prochaine dans ce moment que.

quclques heurcs auparavant. Le pus fort ordij-'

mairement par la bouche aprés la morr, & les
¢adavres font trés promptement corrompus,

§. 67. L'on appelle vomigue couveree , celle qui
n'a pas percé, ouvere celle qui eft rompue. Il ef
impartant de traiter exaltement cette matiere ;
parce que ces vomiques tuent beaucoup de gens
dans les campagnes, fans qu'on foupconne mé-
me de quoi ils meurent. (Ij Fen ai eu un exem-=
pleil n'y a que quelques jours chez un Régent
ou maitre d'école de village. Il avoit une vomi-
que couverte tres-confidérable dans le poumon
gauche, qui éroit la fuite d’une inflammation de
poitrine mal conduite dans les commencements,
Il me parut qu'il ne pouvoit pas vivre vingt-
quatre heures ; & il mourut en effet dans la nuit,
aprés des angoiffes inexprimables. Jai lien de
croire quil mourut quand la vomique creva:
il fortit beancoup de pus defa bouche apres fa
Mort,

§- 68. L'on ne peut ni voir ni toucher ce qu’i
y a dans la poitrine; c’eft ce qui fait que fouvent
T'on n'a pas connu les vomiques. Les fignes fui-
vants font préfamer qu’elles {z forment. Les éva=
cuations qui font néceflaires pour la guérifon ,
nont pas eu lieu dans les quatorze premiers
jours. Au beut de ces quatorze jours le malade
neft pas guéri, ni méme confidérablement fou-
lagé, mais au contraire la fievre continue d'étre
afiez forte , avec un pouls toujours vite , ordinai-

(1) Les vomiques font beaucoup plus fréquentes 3 la
eampagne que dans les villes par le défaut de fecours , & fure
sout de faignées dans le commencement des inflammations
de poitrine. C'eft un des plus forts arguments qu’on puifle
faire en faveur des faignées modérées , faites de bonne heye
re dans les maladies inflammatoiras,

e —————
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de Poitrine. 67
sement mol & foible, quelquefois cependant aficz
dur, fouvent ondoyant ; la refpiration eft encore
génce, avec de petits friffons de temps en temps ,
un redoublement de fievre le foir, les joues rou-
ges, les levres feches , de 'alteration.

L'augmentation de ces mémes {ymptomes an-
nonce que le pus eft tout forme ; la toux alors
devient plus continue, elle redouble au moin-
dre mouvement , ou des que le malade a pris
:]udque nourriture ; il ne peut fe coucher que

u cbté malade, fouvent il ne peut point fe cou-
cher du tout, mais il eft obligé détre tout le
jour aflis, quelquefois méme fans ofer s'appuyer
fur les reins , crainte d’'augmenter la toux & 'op-
preflion; il ne peat point dormir, il a une fievre
continue , & fouvent des intermittences dans le
pouls.

Non-feulement la fievre augmente tous les
foirs , mais la plus petité dofe daliments, le
{ﬂus léger mouvemént, un péu de toux , une
égere agitation de 'ame, un péu de chaleur dans
fa chambre, un bouillon un peu trop fort ow
un peu trop falé, augmentent dans le moment
Ja vitefle du pouls. Le malade eft inquiet , il a
des moments d’angoiffes terribles, accompagnes
& fuivis de fueurs fur la poitrine & fur-tout au
vifage. Il fue pendant la nuit ; fes urines font
rougeitres , quelquefois écumenfes , d’autres fois
huileufes. I1 lui monte tout-a-coup des feu
au vifage ; prefque tous ont ordinairement un
oofit horrible dans la bouche; les uns de vicux
romage , les autres d'ceufs pourris , de troifie-
mes de viande corrompue ; 1ls maigriflent con-
fidérablement. Il y en a que rien ne défaltere ,
ils ont 1a bouche & la langue feches , la voix
foible & rauque, les yeux caves, fouvent quel~

ue chofe d'un peu égaré dans la vue ; ils ont
un dégofit général , & ¢'ils défirent certains ali-
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68 Inflammation

ments avant que de les voir, ils les rebutent das
quon les leur offre ; les forces fe perdent,

. Outre ces fymptomes, on remarque quclque-
tois furla poitrine , du coté malade, une tres-lé-
gere enflure, & un changement de couleur pref-
quinfenfible. Si Ia voraique eft placée tout-a-
fait au bas du poumon, dans 12 partieintérieure,
ceft-a-dire, pres du milieu dela poitrine, on peut
fentirdans quelques fujets du gonflement en pref~
fantle creux de eftomac, fur-tout lorfque Ie ma-
lade toufle. Enfin |, fuivant les obfervations d'un
Meédecin Allemand, fi l'on frappe avec la main
fur la poitrine couverte d’'une fimple. chemife ,
elle rend dans I'endroit qui eft fur la vomique
un fon fourd, comme fi I'on frappoit fur un
morceau de chair ; au lien qu'en frappant fur
Fautre c6té, elle rend un fon {fonore comm
fi Ton frappoit fur une caiffe. Mais je dout
chicore que cetre obfervation foit gendralement
vraie , & il feroit bien dangereux de décider
quil 0’y a point d’abcés dans une poitrine par-
ce qu'elle ne rend pas un fon fourd.

§. 69. Quand une vomique eft formée, tant
quelle ne fe vuide pas, tous fes accidents que
Jai déraillés augmentent & la vomique s’étend;
tout le c6té du poumon malade devient quel-

-
10

-

1

T+ &0 ©

quefois un fac de pus; le coté fain cft compri-,

mé ; le malade meurt fuffoqué aprés des an-
goiffes terribles , avec le poumon plein de pus,
fans en avoir jamais craché,

Il eft important pour éviter ces malheurs , de
procurer la rupture de la vomique dés que ['on
eft siir quelle exifte ; & comme il vaur mijeux
quelle fe rompe dans le poumon, parce qu'a-
lors on peur Ia cracher, que dans la cavité de
la poitrine par les raifons que je detailleraj plus
bas , il faut faire enforte que cette rupture fe
fafic intéricurement.

.
5
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de “Poitrirte, 69
§. 70. Les moyens les plus efficaces pour cela
font, 1° de faire relpirer continuellenent au ma-
lade la vapeur d'eau chaude. 2° Quand on a par
ce moyen ramolli la partie du fac de l'abces ou
T'on fouhaite que la rupture fe fafle , on donne
au malade une grande quantité de liquide , &
d’un liquide fort ¢émollient, comme tifane d'orge,
lait damande , bouillon de veau , eau & lair.
Par-12 on tient Veftomac toujours plein, & la
réfiftance au poumen etant confidérable de ce
cbté , les matieres {e portent naturellement du
coté de la trachée - artere ou conduit de lair,
parce qu'elles y trouvent moins de réfiftance.D'ail-
leurs - certe plénitude de Veftomac contribue a
exciter la toux ; ce qui eft un bien. 3° On cher-
che A faire touiler le malade, en lui faifant flai~
rer du vinaigre chaud, ou en injectant dans la
gorge , au moyen d’une petite feringue telle que
les enfants en font par-tout avec du fureau ,,
un pea d’eau ou de vinaigre. 4° On le fait crier,
lire, rire ; tous ces moyens contribuent a faire
rompre l'abces , aufli-bien quele fuivant. 5° On
lui fait prendre de deux en deux heures , une
cuillerée 3 foupe de la potion N°® 8. 6° On le
met dans une voiture ou dans un char ; mais
aprés avoir eu le foinde lui faire prendre beau-
coup des boiffons que je viens dindiquer. Les
fecoufles procurent quelquefois fout-a - coup
cette rupture.
¢. 71. Jaivu il y a quelques années une fer-
vante de campagne , qui apres une inflammation
de poitrine reftoit languiffante , fans qu'on foup-
conndt fon mal ; s’¢rant mife fur un char qui
alloit chercher du foin , la roue heurta violem-

ment contre un arbre ; elle s'évanouit, & au mé-
me inftant rendit beaucoup de pus. Elle conti-

nuoit 4 en cracher ; c'eft alors que je fus initruit
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70 Inflammarion
de fon mal , & de ce qui lui €toit arrivé : elfe
guérit trés-bien,

Un Officier de ce pays, fervant en Piemont
linguiffoit depuis quelques mois , & venoit chez
lui pour effayer de fe remettre fans efpérer beau-
coup. En entrant au pays par la route du Mont-
Saint-Bernard , étant obligé de faire quelques
pas a pied , il fit une chiite , refta évanoui pene
dant plus d'un quart d’henre, rendic une grande
quantité de pus , & fe trouva dans le moment
méme extrémement foulagé. Je lui ordonnai un
régime & des remedes ; il fo rérablit parfaite~
ment , & dut peut-étre la vie A cet accident,

Plufieurs malades ont un évanouviffement sy
moment ou la vomique s'ouvre. On peut leur
faire flairer un peu de vinaigre ; ce léger fecours
fuffit fi cette ouverture n'a pas les caracleres qui
la rendent mortelle , & dans ce cas tout eft
inutile,

0. 72. Sile malade n'étoit pas trop affoibli avane
Ia rupture de 'abcés , fi le pus eft blanc , bien
conditionné, fi la fievre diminue , fi l'angoiffe ,
Yoppreflion , les fueurs finiflent , fi la toux oft
moins violente , {i le maladea plus d'aifance dang
fa fitwation ; s'il recouvre le fommeil & Pappérit
fi fes forces reviennent , fi la quantité des cra-
chats diminue journellement par degrés, fi les
urines redeviennent meilleures , on doit efperer
qu'en employant les fecours que je vais prefcrire,
le malade fe guérira radicalement.

§- 73. Mais au contraire , quand les forces
font épuifées avant la rupture , que la matiere cft
trop claire , brune , verte , jaune , fanglante y
puante , que le pouls refte vite & foible, que
Fappétit , les forces, le fommeil ne reviennent
pas, Pon ne peut point efpérer de guérifon , &
Ies meilleurs remedes font inutiles, L'on doit ¢e~
pendant les tenter,
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§ 74. Ces remedes font les fuivants : I° l'on
prend de quatre en quartre heures un peu de
créme d'orge ou de riz. 2° Si la matiere paroit
épaiffe , gluante, qu'elle ait de la peine 2 fe dé-
tacher , 1l faut donner de deux en deux heures
une cuilierée de la potion N° 8 , & boire entre
deux , de demi-heure en demi-heure , une raffe
de la boiffon N° 13. 3° Quand la matiere n’a pas
befoin de ces remedes pour étre évacuée, on ne
Ics emploie pas, mais on continue la méme nour-
riture, qu'on méle avec parties égales de lait , ou
a laquelle , ce qui eft beaucoup plus efficace ,
on fubftitue la méme quantité de lait fraiche-
ment tiré d'une bonne vache, qui dans ce cas
fair la feule nourriture du malade. 4° On donne
quatre fois par jour, de deux en deux heures ,
en commencant de bon matin , une prifc de la
poudre N° 14,d¢layée dans un peu d'eau, ou
réduite en bol avec un peu de firop ou de miel.

a boiffon ordinaire eft un lait d’amandes ou une
tifane dorge ou de l'eau avec un quart de lair.
5 Il faut fe promener tous les jours a cheval ,
en voiture , en char, fuivant que les forces &
fes circonflances le permettent. Mais de tous ces
excrcices celui du trot du cheval eft fans com-
paraifon le plus utile & le plus a la portée de
tout le monde , moyennant que le mal ne foit
pas trop avance ; car alors tout exercice un peu
violent pourroit faire du mal.

§. 75. Le peuple peu inftruit ne regarde com-
me remede que ce qu'on avale ; il a pen de foi
au régime & avx autres fecours diécétiques , & il
regardera Vexercice du cheval comme inatile,
Cleft une crreur dangereufe dont je voudrois le
défabufer. Ce fecours eft le plus efficace de tous ;
celui fans lequel on ne doit point efpérer de gué-
rir de ce mal quand il eft grave ; celui qui peut
prefque le guérir feul , moyennant. qu'on ne pren-
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ne point d'aliments contraires ; enfin on I'a re.

gardé avec r.*iJun comme fe vrai {pécifique de
Cetre Tllf!. "

0. 76. Les in 'E ! Lu.c’- l'air font plus confidé-
rables dans cette maladie que dm § aUCune au-
tre ; ainfi I'on doit chercher 4 le rendre bon dang
Ia cl*"‘n“br\_ du malade. Pour cela i1 faut Paérer
tres-fouvent , la parfumer de temps en tem ps .,
mais t{'{'s-if:jugmc.nt, avec un peu de vinaigre
& y mcttre dans la faifon le plus d’herbes | . dc
fleurs | dn: {ruits ‘=‘.'i1 fera rt‘*”il‘.u Si 'ona e

m‘H cur d'étre d-m un 111 mﬂi L.m il ya peu
. 1 .
d’efpoir de guérir , a moins qu'on n'en change.

|-
g 2 il
6. 77. Il y a des malades qui {e font guéris
de ces maladies , les uns en ne prenant quoi que
ce foit que du petit-lait de beurre ( de la bat-

tue ) 5 L;'a' autres des melons & des concombres,
de .t 0i ilemes des fruits d'¢té de toute cfpece. Mais
je con! ille de s'en tenira la méthode queje viens
d n.mm er, comme la plus fure.

0. 7 1l fu ffit que le malade aille a 1a felle |
de da"'='~' ou méme de trois jours l'un ;ainfii! ne
faut pas prodiguer les  lavements , ils pourroient
occaficnner une diarrhée qui feroit tres-A
craindre.

§. 79. Quand le pus diminue g & quele mala-

i

de fe trouve mieuxa tous egards , ¢ u‘f une preu

ve que la plaie fe nettoie & e cicatrif e peu a peu,
Sila fup puration continue a LL{'-.: abondante , fi

r*_,

le pus pa

roit mo oins beau , {i la fievre r"-'iLm:
tous les foirs , il eft a craindre que la plaie au
lieu de fe a,L:'-.athfar ne dégénere en ulcere ; ce
qui eft tres-facheux. Le malade tombe alors dans
la Phthific confirmiée ; & meurr au bout de
quciques mols

§. 8o Je ne connois point de meilleur remede
dans ce’ cas que lacontinuation des mémes, &
fur-tout le; mouvement modéré du ¢cheval. On

Vi
[



de Poitrine. 73
peut dans quelques cas employer les parfums
d'cau chaude avec les herbes vulnéraires , & un
peu d'huile de térébenthine N° 15. Je les ai va
reuflir ; mais le plus sl ‘“L' de confulter un Mé-
decin qui examine s'il n'y a point qu 1elque com-
ph-..at,u qui met ol 1‘114‘ a a guérifon.

Sila toux en npeche le malade ‘de dormir , on
pC"thli donner le foir deux ou ttois cuillerées a
mup;. du remede N° 16 , dans 'an verre de 1»11'.:
d’amande ou de t.fm; d'orge.

'f 81. Les mémes caufes qui fuppriment tout-

~coup les crachats dans Pinflammation de poi-
trtm , peuvent aufls JII\,P r 'expectoration com-
mencee ‘d'une vomique : & alors le nnh{;, tom-

e dans Voppreflion | Ia ngoiffe , 1a fievre , la
foiblefle. 11 £ e nmuh*r fur le champ a wt
f.r1r, par les parfums d'eau chaude ; une cuille-
rée de la potion WN° 8 rtoutes les heures : une
grande quantité de tifane N° 12, & de ]n.,)\ 1=
cice. Des que Pexpectoration 1"'11 nt, la fievre
& les autres accider nts ceflent. Fai'vu (_L,ttt.,}ll"‘-
preflion chez des fujers robuftes , occafionner
promptement uie 1'1?1111:1.15,;n autour de la
vomique , qui m'obligeoit a faire une faignée
apres laquelle le crachement rhp*rmf d’abord.

0. 82. Il arrive fouvent que la vomique fe net-
toie entiérement ) les crachats tariffent prefque
tout-a-faic , le malade eft bien, il fe croit guéri
mais bientor le mal-aife , oppreflion | la tou 7 <8
1a fievre recommencent, parce que la vomiqt 1;:
fer 1”"-"1" r..‘l- nouveau ; 1‘:"' fe ”L].J 2

e ]
s LI IS

»

3

, le [I]'!E.l.l:
crache pendant q 1J» ues jours & i* remet. Au
bont de (1 mfnm L,'.f‘J'h la méme fcene reparoit
& cette u,u.-l..'..{ l1m & dLm Llam,fozl-

vent pendant des mois & des années. Ce cas a
licu E-.-w-l 2 vomi 1'-;1 hettoie'pen a peu ,' &

que fes parois{e raporochent fans fe cicatrifer

" " 5N 2
alors 1! fuijce! infenfiblement unée ne ouvelle 'm4
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ticre. Pendant quelques jours le malade n'en eff
point incomumode ; mais dés quil y en a une
certaine quantite , il eft mal juiqu'a ce que 1é-
vacuation foit faite. L'on voit des gens avec ce
mal jouir en apparence d'une aflez bonne fan-
té. On peut le regarder comme une efpece de
cauftique intérieur qui e nettoie de lui-méme
de temps en temps , chez les uns fouvent , chez
les antres rarement , & avec lequel on peut vi-
vre affez long-temps. Quand il a duré un certain
temps , il eft incurable. Dans les commence-
ments il cede au lait, a I'exercice du cheval , &
a I'ufage du remede N° 14.

. 83. L'on fera furpris que je ne parle poing
dans le traitement d’un abces au poumon , & de
Id Phrbifie qui en eft la fuite , des remedes
quon appelle baljamiques , qu’on emploie fi fré-
quemment , fur-tout la térebenthine , Je baume
du Pérou , celui de la Mecque, l'encens , le
maftic , la myrrhe, le {torax, le baume de fou-
fre. Jen dirai un mot ici, parce qu'il eft autant
de mon objet de dérruire les préjugés favorables
aux mauvais remedes, que d’accréditer les bons ;
c’eft que je n'ai point employé ces remedes , par-
ce que je {uis convaincu que les effets en font
generalement facheux dans ce cas; que je vois
tous les jours quiils font un mal tres-réel , qu'ils
retardent la guérifon , & que fouvent ils rendent
mortelle une maladie tres-guériffable. Ils ne fe
digerent point , ils obftruent les petits vaiffeaux
du poumon qu'il faudroit défobftruer , ils occa=
fionnent évidemment , a moins que la dofe ne
foit extr¢mement petite , de la chaleur & de
Foppreflion. J'ai vu plufieurs fois aufli clairement
quil étoit pofiible que des pilules dans lef-
quelles entroient la myrrhe, la térébenthine &
le: baume du. Pérou , occaflionnoient au bout
d'unc heure de, Fagitation dansle pouls, de la

rougeur ,
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de Poitrine. 7%
rougeur , de l'altération & de l'oppreflion. Enfin
Yon pourroit démontrer a toute perfonne non-
prévenue , que ces remedes font reellement nui-
{ibles dans ce cas ; & je fouhaite ardemment
qu'on fe défabufe fur lenr compte , & qu'ils per-
dent cette réputation qu'ils ont malheureufement
ufurpée. (1 )

Je fais qu'un grand nombre de tres-habiles

ens les emploient journcllement dans ces ma-
igadics ; mais ils les quitteront des qu'ils fe don-
neront la peine d'obferver leurs effets , indépen-
damment de ceux des autres remedes auxquels
ils les mélent , & qui en corrigent lc danges.
Yai vu un malade qu'un Chirurf;icn étranger qui
demeuroit 2 Orbe , avoit voulu guérir d'une
phthifie , en lui faifant prendre dalard fondu ,
qui avoit empiré le mal, Ce confcil paroit abfuge

(1) Les baumes naturels ne conviennent point anx phthi=
fiques qui ont beaucoup de fievre , qui font fujets aux in-
flammations & aux hémorragies, qui font.d’un tempéramest
fanguin ou bilieux & facile d irriter, qui crachent aifémenc ,

ui font déja defléchées par 1a maladie, Mais ceux qui {one
:"un tempérament froid , cache&ique, piruiteux & glaireux,
qui crachent difficilement , qui ne font point {ujers aux Y=
flammations , mais qui le font aux engorgements des glan-
des , dont le tiffu du poumon eft liche, qui font plus op=
prefiées par "abondance des crachats retenus que par la def=
trultion d’une partie de la fubftance des poumens, en qui
Jes urines coulent trop lentement, qui ne {one point en-
core dans la fievre lente , ou qui ne 'ont pas forre , ceux-13
nous paroiflent devoir en faire ufage, 11 faur cependant les
prefcrire de maniere qu’ils n’échauffenc pas trop, les donnet
Join de la fievrs du foir , & les méler avec ce qui psut e
faciliter la digeftion.

Nous peafons qu'unie des meilleures meécho des
confifte a faire fondre deux, quatre, fix ou huit goutres de
baume de Copahu , du Pérou , ou de Judée , dans fufhiante
quantiu? de jaune d’mm‘:ﬁ'_:iis 5 lcs méler avec quclques cuil=
lerées de tifane ou d’infufion pe&orale , telle gre celle de
lierre terreftre , & les faire pr::z*.;h'c au malade deux fois pac
jour , Ie matin fur les fept heures, & avant diner.

Tome 1, H
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de, & il I'eft ; cependant les balfamiques qu'on
ordonne , ne fe digerent peut-étre guere mieux
que le lard. La poudre N° 14 tient tout ce que
les balfamiques promettent : elle n’a aucun de
Yeurs inconvenients , & elle a toutes les qualités
quon leur fuppofe ; mais il ne faut pas la dona
ner dans le temps qu'il y a encore de l'inflammas-
tion , ou qu'elle furvient de nouvean » & ilnefaur
méler aucun autre aliment au lait,

Ce fameux remede , nommé Vantiéthique | n'a
point non-plus dans ces cas les vertus qu'on lui
fuppofe. Je m’en fers trés-fouvent, dans quelques
toux opinidtres des enfants, avec le lait , & alors
il eft tres-utile. Mais f'en ai rarement vu des
effets fenfibles chez tes grandes perfonnes ; &
dans ces cas je craindrois quil ne fit du mal.

0. 84.Siau lieu de crever intéricurement i
vomique creve extérieurement , le pus s'épanche
dans Ia poitrine. L'on connoit que cela eft ar-
rive par le fentiment du malade qui appercoir an
mouvement f{ingulier | accompagné aflez ordi-
nairement d'une défaillance ; Foppreflion & I'an-
goifie finiflent fur le champ , la fievre diminue 5
1a toux continue cependant ordinairement , mais
moins violente & fans aucune expectoration. L'a-
mendement ne dure pas long- temps , parce que
Ie pus augmentant tous les jours & devenant plus
dcre, le poumon fe trouve gene , irrité , rongé.
La difficulté de refpirer , la fievre , la chaleur ,
fa foif , Pinfomnic | Ie degoiit, la maigreur , re-
viennent avec plufieurs accidents qu’il eft inutile
de détailler ici , & fur-tour de fréquentes foi-
blefles. Le malade doit étre au régime qui retars
de Yes progrés du mal aufli long-remps qu'il eft
}:I,Oﬂlb].f:; mais il 0’y a point dautre remede que
douvrir la poitrine entre deux cotes , pour éva-
cucr par ce moyen ce pus , & arréter les défors
dres qu'il occafionne. Cleft ce qu'on appelle l'as

e ;";: -



pération de Tempyeme. Je n'en parlerai pa
parce qu'elle ne doit étre faite que par d'habile
gens , & ce neft pas pour eux que jecris. Ta-
vertis feulement quelle et moins douloureufe
queffrayante , & que fi Pon attend trop long-
temps a la faire , elle devient inutile , & le ma-
ade meurt miférablement.

§. 85. L'on voit tous les jours que les inflam-
mations extérieures fe gangrenent. La méme
chofe arrive au poumon quand la fievre eft ex-
ceflive,, Vinflammation naturell

1
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lement tres - vic-
lente , ou quon laugmente par des remedes
¢hauds. Unc angoifle infoutenable , une tres-
grande foiblefle , des défaillances fiéquentes , le
troid des extrémités , une cau livide & puante
qui fort au lieu de crachats , quelquefois des
plaques noirdtres fur la poitrine font conngitre
ce trifte érat. J'ai vau dans un cas de cette efpe-
¢e , chez un homme qui avoit été attaque de cette
maladie apres une marche forcée 2 pied , & a qui
I'on avoit donné un vin avec des aromates pout
le faire fuer, I'haleine fi horriblement puante
que fa femme eut pluficurs foiblefles en le fer-
vant. Je ne trouvai plus, quand je le vis, de pouls
ni de raifon, & je nelui ordonnai rien il mou-
rut une heure aprés, au commencement du trot=
fieme jour.

¢. 86. L'inflammation peut aufli fe durcir, &
il fe forme alors ce qu'on appelle un {quirrhe ;
c'eft une tumeur fort dure qui ne fait pas de dou-
leur. On connoit que cela arrive quand la mala-
die ne fe termine d'aucune des facons dont jai
parlé ; que cependant la fievre & les autres acci-
dents fe diflipent, mais que la refpiration refte
toujours un peu génée , que le malade conferve
un fentiment incommode dans un des cotés de la
poitrine , & quil a de te en temps une toux
feche , qui awmente apres lexercice & apres le
H 2




,-__m. ? e
LA 4 o

AR e

798 Y Inflammation de Poitrine.

repas. Ce mal ne fe guérit que bien rarement 3
mais on voit des gens qui en {ont atteints , & qui
vivent longucs années fans de grands maux. Ils
doivent éviter toutes les occafions d'échauffe-
ment qui pourroient aifément procurer autour de
¢etre tumeur , une nouvelle inflimmation dont
les fuites feroient tres-dangereufes.

§. 87. Les remedes les plus propres a détruire
ce mal , & dont jai vu quelques bons effets
font le petit lait N° 17 & les pilules N¢ 18,
L'on prend vinge pilules , & un demi-pot du pe-
tit lait tous les martins pendant long-temps , &
Yon refpire de temps en temps la vapeur de I'ean
chaude.

¢. 88. Le poumon dans Pétat naturel de parfai-
te fanté , touche la membrane qui tapiffe Pinté
rieur de la poitrine , mais ne lui eft pas attaché.
Il arrive fouvent apres I'inflammation de poitri-
ne , la pleuréfie & dans d’autres cas , que ces
deux parties {&¢ collent 'une a lautre , & ne fe
dctachent jamais ; mais C’eft a peine un mal ; on
Yignore méme ordinairement , parce que la fanté
n'en eft point dérangée , & T'on ne fait jamais rien
pour y remédier. Fai vu cependant quelques cas
dans lefquels cette adhérence nuifoit evidems
ment.

CHAPITRE- V.
De la Pleuréfie.
§. 89. LA Pleuréfie , qu'on reconnoir principe

: lement 3 ces quatres caracteres , une
forte fievre , de la peine refpirer , de la toux,
& une vive douleur dans Penceinte de la poitri
e ; la pleurefic , dis-je , n'eft point une mala~
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die différente dela péripneumonie dont je viens
de parler;ainfi je n'ai prefque rien a en dire de
particulier,

6. 90. La caufe en eft,tout commede cette pre-
micre maladie , une inflammation du poumon ;
mais une inflammation peut-étre plus extérieure,
La feule différence confidérable dans les fympro-
mes , ceft que la pleurélic eft accompagnée
d’'une douleur tres-vive qu'on fent fous les cotes ,
& quon appelle ordinairement point. Cette dou-
leur fe fait fentir indifféremment fur toutes les
parties de la poitrine , mais plus ordinairement
fur les cOtes , fous les mamelles , le plus fouvent
du coté droit. La douleur redouble quand on
toufle & quand on refpire , C'eft-a-dirc, quand
on tire Tair ; & la crainte de l'augmenter faic
que quelques malades s'empéchant machinale-
ment , autant qu’ils peuvent, de toufler & de
refpirer , empirent leur état en arrétant le fang
dans le poumon , qui bientét en ft rempli ; in-
flammation de ce vifcere devient génerale , le
fang fe porte 2 la téte , le vifage devient livide, le
malade fuffoque & tombe dans I'étar décrit §. 47.

Quelquefors la douleur eft fi violente que , fi
1a toux eft forte en méme temps , & que les ma-
lades ne puiffent pas larréter , ils prennent des
convulfions , comine je I'ai vu plufieurs fois ,
mais prefque toujours chez des femmes , qui
font d'ailleurs beaucoup moins fujettes que les
hommes a cette maladie , & a tous les maux in-
flammatoires. Je dois avertir ici que fi elles en
font attaquées dans le temps de leurs regles ,
cela ne doit ni empécher les faignées réitérées ,
n rien changer du tout au traitement.

L'on voit par-la que la pleuréfie n'eft qu'une
inflammation du poumon , accompagnée d'une
wive douleur,




3’3 Pleuréfie.
~§.91. Je fais que quelquefois I'inflammation
c*U poumon {e communique A cette mcnmm'u
qui ta; nih: intérieurement a poitrine., & qu'on
appellc la pleare , & de'a aux muf bim ou chairs
qu: font fur les cotes ; mais cela melt pas ordi-
naire

6.92. Le pr '1rc-rnﬂ" eft la fumﬂ qui pros l It
le plus de 1‘3 uréfies ; elles font ordinairement
rares cn ete, Lx:m dans
el ;nu-.n.tr, pendant le temps des plus grandes
haleurs qui ont éte n.hu.!ri‘:”s Le mal commen-
C¢ par un friffon ordinairement trés-fort, ulsmde

C’“L‘I‘:C'I" y de toux ’ d oppr efl ion ’ qtiquiu 01s d’'un
fentiment de reflerrement dans toute la po oitrine 4
de mal de tére , de rougeur des joucs, d’envie de
vomir. Le point ne fe fait pas toujours {entir da-
bord ; fouvent ¢e n'eft q ‘9}'” 5 p!uf,_u“ heu-
res, qt.f:.ljufhm le fecond & meme le troifie-
me jour. Le malade {ent .“.i!‘:‘T'f‘]' fois deux points;

mais il eft rare qu'ils foient UL;.'.I ment forts, CE{
le plus léger diﬁ*rui‘t bientdt ; dautres fois le
point c! mr'g{_ de place ; ce qui eft un bien, fi le
premier fe diflipe parfai tement 5 un mal , s'ils
lui_'a?.:f']*cn: tous deux. Le pouls eit or il.l...r-"n nt
trés-dur dans cette maladie ; mais dans le cas
ficheux des §. 47. & 9o, il devient mol -.’I\-: pe-
tit. Il paroit fouvent d,,-, fe {j{‘.illf_‘il';f':iL".;"I'i;E‘.-t.‘:',
des crachats tels que dtm inflammation de poi=
trim" sa autres fois il n'en vient point du tout ;

'eft ce qu'on appelle pleuré(ie feche, qui n'eft pas
fu.rf‘ Quelquefois le malade touffz pen ou point.
Il fo couche fouvent plus aifément fur le coté
malade que fur le fain. La marche de la mala=
die eft la méme que dansla maladie “:"".Zh,\',q..ufﬁ -
comment feroit-elle différente , & les moyens de
gucrifon les mémes ? Il furvient fouvent des fai-
gnements de nez trés-confidérables, & qui fous

pd ‘t
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lagent beaucoup ; mais il en furvient quelquefois
d'unc efpece de fang corrompu, quand le mala.
de eft tres-mal, qui annoncent la mort.

9. 93. Cette maladie eft f‘récluemmcm produi-
te par la boiffon froide quand on a chaud ; &
alors elle ¢ft quelquefois fi violente qu'on l'a vu
tuer le malade en trois heures. Un jeune homme
mourut au pied de la fontaine méme o il s’étoit
defaltéré, I1 n'eft pas rare que les pleuréfies tuenc
€n trois jour

Le point difparoit quelquefois , & le malade

INt moins ; mais cn méme-temps fon vifage
change & devient pile & trifte, fes yeux fe trou-
blent , le pouls saffoiblit ; €eft un tranfport de
Phumeur au cervean : ce cas eft prelque toujours
mortel.

Il n'y a point de maladie dans laquelle les
fymptomes critiques foient plus violents & plus
marques que dans celle-ci. Il eft bon d’en étre avers
ti pour nc pas trop seffrayer ; la guérifon furvient
fouvent au moment o "Ton attendoit la mort.

§- 94 Certe maladie eff une des plus fréquen-
es & des plus meurtrieres y tant parelle-méme
que, dans nos campagnes , par le mauvats traite-
ment. Le préjugé qui veut que toutes les mala-

dies fe guériilent par les fueurs , regle tout le
traitement de la pléuréfic » & deés qu'un malade
a un point, fur le champ on met en ccuvre tous
les remedes chauds. Cette funefte erreur tue plus
de gens que Ia poudre i canon ; & elle eft d’au-
tant plus ficheufe que la maladie eft plus vio-
lente , & qu'ordinairement il n'y a pas un mo-
ment & perdre ; tout dépend des premiercs
heures, '

. 9. 95. Le traitementjeft précifément le méme
a tous cgards que celui defla péripneumonie
parce , je le répete , que Ceft la méme maladie
ainfi les faignées, les boiffons emollientes &

-_ LR
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délayantes , Tes vapeurs, les lavements , 12 po-
tion ( N° 8 ) les cataplafines émollients font
les vrais remedes ; peut-étre ces derniers font-
ils encore plus efficaces dans ce cas, & Yon doit
en appliquer continucllement fur le point. (1)

La premiere faignée , fur-tout f1 elle eft confi.
dérable , diminue prefque toujours le point ,
fouvent le diffipe entiérement ; mais il revient
ordinairement au bout de quelques heures, oun
dans le méme endroit , ou quelquefois aillears ;
changement qui eft affez favorable , fur-tout fi
la douleur qui fe faifoit d’abord fentir fous la
mamelle , fe jette aux épaules , au dos , 2 'omo-
plate, a la nuque.

Quand la douleur ne diminue point , ou ne
diminue que peu , ou {i, apres avoir diminug ,
elle revient aufli violente que la premiere fur~
tout {i elle revient dans le méme endroit, & fi
la violence des autres fymptomes continue , il
faut réitérer la faignée ; mais i la diminution
du point f¢ foutient, s'il ne revient que foible-
ment de temps en temps , ou dans les parties
dont je viens de parler , fi la fréquence ou 2
durcte du pouls , & tous les autres {ymptomes
ont diminué , on peut quelquefois s'en paffer. Il
eft cependant plus prudent dans un fujet fort ro-
bufte de I faire ; elle ne peut point faire de

(1) Dans les vives douleurs de ebté , on doit y appli-
quer ou une brique chauffée, arrofée de vinaigre, & ::m'tiug'
pée dans du linge ufé, ouun cataplafime formé avec des mé=
dicaments dcres , tels que le ging:mhrc, le poivre , la mou=
tarde, l’enphotbe , & méme les mouches cantharides. Ces
derniers convisnnent , fur=-tout lorfque le malade, d’un rem=
péramenc mol, peu fenfible , eft foible , afloupi , lorfgque le
pouls languit avec une douleur fixe 5 alors un caraplafine
véficant , fait avec parties ¢gales de mouches cantharides en
poudie, & le levain mélé avec f{ufhfante quamixé de vi=
naigre , produit fouvent un effer quon aw oit vainement
artendu de tout auire fecours,

Iﬂaj 3
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mal, & on court quelquctois de grands J'f'quu
en Iorm,f'm: Dans les cas ‘z,rnu on la réitere
h':qucnw*u‘t , 3 moins quon ne trouve quel-
que obftacle dans la conftitution du nialade, ou
dans fon dge , ou dans quelques autres ¢irconf-
I.ul;tb

Si des le commencement le pouls n'eft que
' t & peu dur, sil nelt pas forr ; i
¢ tere & le point font fupportables , i
la toux n'cft pas trop violente , sil n'y y a pas de
Topprefiion, & fi le malade crache, on peut fe
p”n., de la faignde.

L'ufage des autres remedes eft precifement le
méme que U:l",-; le u:;..'hd..: precédent , quiil
faut confuleer mpun 0-53 5 ‘-111.1..1 ( 6s.

a

A CYira 1 1a " ,IL,.. v o bt
0. 96. Quand le mal n eft pas fort grave, jai
gueri fouvent en peu de jours , par une feule
4 2 oy 1A Y11 ":Ti ..-:_. !-I i3 1 "‘;- -1
j.- Al L ULIC t 1d4llUC CUJGIITITE QE T 15 l_|.'.._ ;J.LL]_I‘I
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A ites el . rOIT A ¥
dc lureau, auqucel on ajoutoit au miel. Celt dans

(€S cas de cette eipece quon a vu reuflir (‘11.,‘.

quefois le faltranck a Teau, avec du r::;\,l & .nf'
me de Thuile 5 mais la beiffen que jindique efl
fort a pre¢ cr, Celui ! ‘on fait a cC E'J.'L (68 (- £l
les d'ean & de vin, & waquel on ajoute LL_JL1~
coup de thériaque , tue toutes les anndes plufieurs
payfans

0. 97. Dans les pleuréfics feches , dans lef-
{*irLi;.i:\,:_i fe }".-._'f;-i':t , l1d ;E.‘Ef_"{l'u; ]t..' mal t!u.': Lete ibnt
tres-forts , 1¢ pouls ["IL"Q'Ci‘ r , tres-plein , AVEC
uneg .5-:_}.:\1.,.: plr\f c L. U ].1 PLC:LI C{ d:: ].1
langue, 1l faut faire Ics |.1?;‘;z?"'"-, tres-pres les unes
des autres. Elles emportent fouvent la maladie
fans aucune autre eévacuation.

0. 98. La pleuréfie fe termine tout comme l'in-
flammation plus profonde , par quelqu’évacua-
tion , par un abces, par la gangrene , ou par
un endurciflfement , & elle laifle trés-fr équems
ment des adhérences,

Tome 1, I
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La gangtene fe manifelte quelquefois dés yc
troifieme jour , fans avoir ere 1‘.\u.iw par d
grandes douleurs. L¢ cadavre alms ce cas, nou-..

. r R e A i sl
Cl1t {01 1*-_-..[ beaucoup , fur- tt t dans IL VOili hg}«
du mai u:';u le peuple fuperflitieux attribue la ma-
& 1
ladic a au 1{] 1€ caule ! urnaturelle s OU €N tire

quelque | préfage facheux pour les reftants. Ce
cas eit un effet tout naturel , tout fimple, & ne

E"»'-t 1-1__, u:\, autrement h, tI"it_[ 1ent ¢ ;’ll..i.u,[l
eft la la plus ordinaire ; je Pai vu a.l‘:'z un
i'k-.r] me a 1.1 fleur Li; I'.'.';';‘c . qui avoit pris de
| FER Y '._.-‘,tlu-k; avec \_ ILu.Ll dk. (.,Li]lu ES-._ du .'[.ll"-
franck au vin

§. 99. Il fe forme des vomiques , m _.15 leur fi-
ion leur donne plus de facilité a s'ouvrir en
{E_;l:{;;'n , & dela réft 1 e plus fouvent ]vnlp)em\,
. 84. Pour Pltx..l;ll cet accident , » 1l eft tres-

» bien de .‘- acer des le commencementde la ma-
» ladie .a lu‘u o1t le nl us doulourcux , une pe-

sl ie )
» tite emplatre r]u;t}_i 11; exactement, Pﬁm._ que
» {ila prL e de¢ égénere en abces 4 I'amas de

i |

» pus {c fera de ce coteéla.
i ML 21 (£
» Lors donc que l( n connoitra quil fe forme

» un abces , ( x.'cﬁ:j,'-:: §. 68. ) on rongera , par

» un cauftique léger, 'endroit qu'on aura mar-

8 quil fera ouvert, on aura foindy

» entretenir la fi ppuration. On peut alors avoir

» un efpoir fonde que l'amas de pus prendra

» fon cours par cet L‘Ili.l'(_?ff$U’I! 1] trouvera moins
{

» de rel ‘{1“[”\.\. y & quiil ortira ; car 'amas de

¥
o)
&

» maticre sarréte fJ '*m‘ entre la pleure & les
» parties qui y fn 't 1 entes.

(Jc confeil eft d’un tres g,:.‘t"l Médecin ; mais
je dois avertir qu’il a un grand n 1ombre de cas
dans lefquels il ne peut pas étre utile , & il ne

doit étre employé que par des gens trés-éclairds.
i 3 x ') y
[l n’y aa dire da {Irw‘kmuit & de l'adhe-

rence que ¢e que jen ai dit §. 86. & 87.

i lt
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ﬁ 103. L'on rcm:m] 1€ que nglqwggpnrlﬂl es
qui ont eu une artta iu de cette maladie-, ont
fouvent des rechiites, fur-tout les i rognes. Jen
al vu un q'n comproit fes pleuréfies pa r-di 1Z2i=
nes. (;.,J ues faignées de temps en n.nm pour-
roient prevenir ces retours fréquent

$5 qui, i#‘na

p- £ A- Ty T Ir=] -3 ¢ o | . .

a 11\'1 ".11' lel._ {;‘: renacnt I."l}."ll‘ ?.JLa :Z\ nll*'al~

des : A a fleurde I'dge. 1Ils tombent dans MH_PU
{11 \ } i 1

e aail

ime , & dela dans 'hy u';upéhf trifte fim
dl;ﬁ{ﬂ'— de ]c:{r vie, Ceux qui ?;.-;,L..wt S ]iu».l 1dre
‘aqu-".-;'- u-s foins, pcuvent aulil les prévenir fang
faignees par un I‘L\‘ ne rafraichifiag

vant d* temips cn temps de viande &
buvant du "-;ti:-‘-.:i-“_ ou d'une des

P

5

“ § L Pri-

Q- » vy P ™ s | . v H E
1,2,4,& en prenant quelques bains de pied
tiedes , fur-touvt dans les faifons dans lefquelles
€Cs Mmaux ont accoutume de revenir

§. 101. Il y deux remedes trés-ufieds dans

cette maladie ["’"!H‘l le payfan , & vantés méme
par quclques Medeci ns le fang de bouguetin y

e point que bien
. t gueris apres P'ufage de ces re-
medes ; mais il n'en eft pas moins vrai que Yu
& Tautre , aufli-bien que Peeuf dans le quel on
prend la fuic, Iont ds.r:g_{cr enx ; ainfi i} eft pru-
dent de ne jamais les CE‘.”)‘G puifau’

be 1=|u} 1p de probabilité qu -T-: \L_1'(~.;1L un

-

¥
L

mﬂ & une certitude quils ne peuvent point
_d--. bien. Le gentpr , ou Vablinthe des Alpes ,

..
sc{t aufli ac

cquis beauc oup de¢ réputation , & 2
occafionné beaucoup de difpures entre des Minifs
tres tres zélés , & un Médecin tres-éclaird. Il eft
e d'en déterminer 'ufage, Ie genipi eft puif=
famment amer | il échauffe & fait fuer L'on ne

doit donc ‘]"']*hlu'i"'?".._;-- l1us une plearsd!

I
o A 3
tant queles vaifleaux font p'.-_'“» y 1€ pouls dur
la ficvre forre le fang enflimmé. Dans tous ces

3

¢as l augmenteroit le mal ; mais {ur la finde la

L L AT
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maladie , quand les vaiflgaux r"f" de C‘T'P1le le
fang L..L.Il\ ¢, la figvre J minueg, alors on peutsen

fc }[ ,L'l.\,hdv;'l'iL 'J;Ii) Irs £lu11 'C'.J: {,ﬂ{lL}d,
6':» ( u 1 f"-f ll..[ll'l'}i\)}. Cr ['-.JL-L«.«I.IJ.-.-ll[-

G R AP EIPrRUE Vi

Des maux de gorge.

o

dies. L une des p'mu frequentes & des

n (_' uon “T]-

€. 102. A gorge eft .rt}_fa'it': a pluficurs mala.
p*m d'm ’L[-’"HL‘\ ol ﬂ inflammat

elle ordinairement Efquinancie qui eft une
maladie du méme genre que lit nmation de
poitrine , mais dans une partie d térente , ce
qui fait qnc les fymptomes 1um - fort diftérents.

i
ik
,'-E
b} -

I!s varieat méme 1u1- ut les differentes parties
de la gorge qm {font enflammees
b | Y.
6. 103. 1_r~ fymptomes generaux de Pinflam-

-

B - ‘-~-1 'EE = -
‘if it I., fz“"!-_m: ) 1-1 chaleur ,]d.

les urines rouges , la dif

" 9

ficvre , le mal ,1\; téte ,

fienleéd | & q:_u‘;h]'.,l,:f‘ai',' I'impoflibilite davaler
quoi que ce foit. Mais {1 les partics les plus voi-
fines de la ;ﬂt‘ e, c'eft-a- fﬁ.i. e, del'en t:tt du ca-
nal de 12 refpiration mnt ittaquées , il eft de
phl‘ tres L:ﬁ’??-ii":.: de 1 1T‘1r ~ 1 n ‘J.:L.d; fent de
Yangoifle , des fu affocations ] 11 gagne quel-
quetois 12 elotte, la trachéec-artere le poumon,

& 12 maladie eft p-_*:'-{.;'.u\,m Nt mort ‘”
Linflaimmation des autres parties cf’[ moins
dangereufe , & ;_":‘:.: :E‘L!.\T.' d'autant moins que lg
mal eft plus exteriel 01]1..{ 1‘..1&.1.11‘1*11*1\,%
1

genérale , & qu dK &u‘f::p.‘ toutes ces partics ,
& de plus les amygdales, la luette , L1 bafe de 1a
fangue , c'eft une des ma'adies les plus dange-

% les plus horribles, Le n!.lg; eft enflé

LA nd AbNS
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& enflammé , tout ltmu;uu de l1a gorge Teit
¢galement, le malade navale quoi que ce 1Un.;
il refpire avec une peine & wune ang oifle qui,
jointes a l'engorg mL,nt du L-;nau e ;LTILII
dans une ¢ p\u. de délire furicux ;1a hrw i¢ enfle

e £ f 1
& {ort de la bouche, les n“m.) {ont dilatées

our refpirer, tout 1:,:, col 4 wfg . .L-d\., us \h,
i T

poitrine , eft excefliveme m g'm”:, le pouls eit
tres-{r tq'ahm . tres-foible , & fouvent intermit
tent le malade n'a point de forces , & meurt
ordinairement le fecond ou le troifieme. jour. Heu-
reufement cette rrkm." que rai va fouvent en
Languedoc , eft ms—mjh dans ce pays O i le mal
eft moins violent, & ou je nai vu mourir de
cette maladiec que par le mauvais r1.¢1u,a..,nc g
ou quelques circonftances accide P.mhs , ttran-
fexcw 2 la maladie. Surle gr: and nombre de ma-
ades que jai traites, je men ai perdu quun ,
dont je parlerai plus bas.

0. 104. (H"qk.:’m.a le mal quitte les parties
intérieures & fe jette Q Pextéricur ; la peau du
col & de la poitring rougit & devient doulou-
reufe , & le m ialade fe trouve micux.

D’autres fois le mal quitte la gorge , mais ceft
pour fe porter au cerveau ou fur le bmm:n L'un
& l'autre d\, ces deux derniers cas font mortels,
quand on n'a pas fur le t.nL.m p dn. tres-bons fe-
cours , qu: font méme trés-{o! t inutiles

§. 105. L'efpece la p]us fréc ‘u\,,,t,, oft cellc qui
nattaque que les amygdales & 1a luetze. Le mal
commence ordmair..,m ntparune desamygdales,
qm devient groffe , rouge, dowmim{u,, & ne

cmet d’avaler quavec une trés-grande peine,
Quelquefoisle mal fe bornea un feul coté : mais

plus ordm virement il paf!., 3 1a luctte ; & dela a

1

Pautre a' ru:z.c Si le mal n’eft pas grave, la pre
miere eft m dinairement mieux qua nd la feconde

eft attaquée. Lorfqu'elles le font toutes deux en-

I3
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{fcmble P la douleur & le mal-aife ﬂmr trés-com
fidérables 5 fe- mala i: ne peut avaler quiavec |,
phls m‘am.e peine ; & la fenfibilité eft f 1 grande

Jue yai vu des hr nies avoir des convulfions toy.
[Lb les fois (I'.J elles faifoient ..J JPE pour
leur falive ou que lqu'autr. e liquide. L’on ¢
quelq "'{(1. '*]'T eurs heures fans _I_*ﬁ:".lveif rien
prendre; tout le deffus de 1a bouche , le fond
du palais, un peu 13 bafe de la langue font 14
gérement rouges.

Plufieurs malades avalent le ]*'111:-:'--' lus dif.
ficilement que le ,0114\,. parce que le liquide 3
befoin de plus d’action de 1a part des muftles
pour étre dm! La falive :s;—:l-.'-.zl;: ericore plus
pwi- ement queles autres liguides , parce qu’ (.Hf'
eft un peu vif f]u eafe & coule 1 m ns ailement,

avaler
tméme

"'b

Cette difficuleé 2 Yavaler, jointe 3 Ia quantité

quil sen forme , produit ce “hlu.m.,n* 'm.lq-w

continucl , qui incommode d aurant plus o”el-
ques nnLLJcs que lnm- ricur des ;Jm.s tou
ha langue & les levres s'écorchent foiv ent, (,n,l
les emp;ﬁ-cl‘" auflt de dormir, mais ce weft pas
vn mal ; le fommeil eft pet utile dans ies ma-
ladies ficvreufes ; & fai vu Jmmm que ceux qui
avoient cru leur gorge prefquentiérement gué-
rie le foir y ¥ avoient trés-mal a pres qudqdus
heures de fommeil.

La fievre dans cette c‘"m ce eft ou“!q efois
tres-ferte, & le friffon dure fouvent plufieurs
heures ; il eft fuivi d’'une chaleur confidérable

[

Q.

& d’un violent mal de tére , ACCOI '.p‘ff’h quel-
qucfois d.:f oupiffement, I] y a ordinairement
2z de fievre le foir . mais que i”lCM}lb tres-
peu , & méme point e matin.

T l

al

Un léger comméncement de m“T de gorge
PI';;:_‘ e f”— IvVent ]“' ‘T'i{ig}ll 3 !T"’[}'\ F US O1I Ll 1:’:1'5'

lll.‘ I ne C Il J. \...J L— q'-l |1r]l{.‘ 3 LJJ. Il hglau'tuilli‘}s
(ju\- J.J. ylhu.xk. i,

e ———, i

)
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Le col eft quelquefois un peu enflé, & plu-
fieurs malades fe plaignent dune douleur aflcz
vive dans Voreille du cote le plus malade ; Jal
rarement vu quon en et dans les deux.

6. 106. Ou linflammation fe dillipe peu-a-
peu , ou il fe forme un abces dans la partie qui
étoit la plus attaquée. i1 n'eft jamais arrive , an
moins je Vignore , que cette efpece bien conduite
fe terminit par la gangrenc ou par lc durcifie~
ment ; mais jai éte témoin que Pun & lautre
arrivent , quand on veut forcer les fueurs dans
fe commencement par des remedes chauds.

Il eft aufli tresrare quiil fe fafle ces tranf=
ports ficheux fur le poumon , comme dans 'ef-
pece des §. 103 & 104.11 eft vrai qu'il n'arrive
pas fréquemment non plus que le mal fe jette
au dehors comme dans la méme efpece.

§. 107. Lc traitement de Pefquinancie eft, aufi-
bicn que celui de toutes les autres maladies in=
flammatoires , le méme que celui de I'inflamma.
tion de poitrine.

I’on met dabord au régime, & dans Vefpece

écrite (¢ §. 103 ) il faut faire quatre ou cing
faignées dans peu d'heures , & quelquetois on
eft obligé d'y revenir. Quand elle eft an degré
le plus confidérable , tous les remedes font le
plus fouvent inutiles , mais il faut les tenter, L'on
doit donner , autant qu'il eft poffible , des boif=
fons ( N° 2 & 4.) Mais comme fouvent la
quantité qu'ils en peuvent avaler elt tres-petite ,
il faut donner des lavements ( N° 5., ) de trois
en trois heures , & mettre trois fois par jour
pendant une demi-heure les jambes dans VPean
ticde.

6. 108. Les ventoufes farifices appliquées aus
tour du col, aprés deux ou trois faignees , {font
fonvent extrémement utiles.

Dans des cas prefque défefpercs quand le ¢ol

L 4
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eft extrémement gontle , une ou deux incifiong
profondes , faites avec un rafoir fur cette enflure
exterieure , ont fauvé le malade.

0. 109. Dans Pefpece décrite ( §. 105, ) il faue
tres-fouvent en venir 3 la faignée , & il ne faut
jamais Pomettre quand on trouve le pouls dur
& plein. I eft trés-important de la faire d’abord ;
c’eit le feul moyen de prévenir Pabces qui fe for-
The avec une grande facilité, fi on Ia differe
fealement de quelques heures. Quelquetois il
faut la réitérer. Il eft rarement néceflaire d’en
faire trois,

Souvent le mal feroit aflez Iéger pour pouvoir
guerir fins faignées , moyennant beaucoup de
mdn\ng_;cmcnt; mais ceux qui ne font ni maitres
de leur temps , ni en fitaation d'étre foignés ,
doivent fans héfiter faire d’abord une faignée, qui
cmporte fouvent le mal : fur-tout £ , apres lavoir
faite, le malade boit beaucoup de Ia tifane (N°

]
e

Il fuffic dans cette efpece de prendre un bain
de jambes, & un lavement par jour ; on prend
Fun le matin & Yautre le foir. Outre les remedes
géncraux de linflammation » on _en applique de
particuliers fur le mal dans 'une & 'autre efpece.
Les meilleurs font » 1% des cataplafmes émollients
( N® 9.) fur tout le col (1) L'on vante beau-
coup celui de nids d’hirondelg - je ne le blime
point; mais il eft certainement moins efficace que
toux ceux que findique.

2. Des gargarifimes ( N° I9.) L'on peuten

(1) Les Anglois fe fervent avec Deaucoup de fucces d’un
mclange de parties ¢gales d’huile commune y» & d’cfpric de
€l ammoniac, ou d’huile & d':—ﬁni: de corne de ce:f , pour
Il'f‘-f:'ﬂf‘“t_:.‘;: application autour du col. Ce médicament rem -
plit plufieurs indications s & il mérite peut-frre le pres
ncl rang entre les topiques contre I’cﬁ]uirmzzg:'.: inflani-
ILacoire,
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faire pluficurs , qui ont a peu pres lzs mémes
propriétés & fa méme efficace. Ceux que jindi-

ue font ceux qui m'ont le mieux réufli, & ils
;](mt trés-fimples (1),

3. La vapeur de'cau chaude , comme dans le
6. 55. L'on doit réitérer la vapeur cinq ou fix
fois par jour, avoir toujours un cataplafme , &
fe gargarifer tres-fouvent.

Il y a des perfonnes , fans parler des enfants,

ui ne favent pas fe gargarifer ; la doaleur rend
méme la chofe difficile. Alors, au lieu de garga-
rifmes on peut injecter la méme liquear ( N®
19 ) -avec une petite feringue. L'injecCtion va
bien plus avant que le gargarifme , & elle fait
fouvent cracher une quantite confidérable de ma-
tieres glaireufes, épaiflies an fond de la gorge;
ce qui foulage fenfiblement le malade. Il faut les
réitérer fouvent. L'on peut commodeément em-
ployer a cet ufage une de ces petites feringues
de fureau , que tous les enfants de village favent
faire. (2)

§. 110. Quand le mal peut fe guérir fans fup-
puration , la ficvre, le mal de téte, la chaleur
dans la gorge, la douleur en avalantcommencent
2 diminuer des le quatrieme jour , quelquefois
dés le troifieme, fouvent fewlement le cinquie-~
me ; & dés-lors cette diminution augmente 2
orands pas , & au bout de deux, trois ou qua-
tre jours , ceft-a-dire , le fixieme, le feptieme
ou le huitieme, le malade eft tres-bien. Il y en

(1) M. Bringle craint les acides en gargarifme ; il préfere
une déco@ion de figues dans de PPean & du lait, a laquelle il
ajoute une trés-peeice quantité d’efpric de fel ammoniacs
Pexpérience nous a prouvé pluficurs fois les avantages de
¢c remede.

(2) On aura Pattendion de faire poufler le fouffle au
malade, pendanc qu'on inje&e la Liqueur,
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a cependant qucquu,a uns qu confervent une
trés-legere douleur , feulement d'un cété , en-
core pendant quatre ou cing jours , mais fans fie.
vre & {ans mal-aife.

§. r11. Que Iquefois la fievre & fes accidents
diminuent apres la faignee & les autres reme-
des, fans qlll Ln\h,nne d’amendement dans Iz
gorge , 11 de Iﬂ‘ﬂ s de fmelIatIuﬂ Dans CEes
cas il faut infiffer principalement fur les gar-
gari fmes & les vapeurs R & (i 'on peut avoir un
Chirargien un peu adroit, il faut qulf fafle une
fcarification fur les ‘sm\gua es malades. I! en
fort une certaine quantité de fang , & ce remede
foulage tres-promptement pr Liquc tous ceux qui
lurp;()-a.nt

§. 112. Si T'inflammation ne fe réfout pas,
mais qu'il fe formeun abces, ce qui arrive prefq e
toujours fi 'on a négligé les commenc -ements du
mal | alors les accidents de la fievre continuent,
(]JG!CI'I- un 1')1 a Moins J\:‘ tement f:“i‘f"‘ i"' (1 gatrice
me jour ; la gorge refte rouge , mais Ct ‘pu.ﬂdallt
d'un mu-w un '1‘.11 moins vif : 'on confzrve une
douleur , n"u}a plus fourde & 1f‘wh.p‘ Inee £“niL]-
quefois de pulfations , d’autres fois il n'y en a
point , ce dont il eft bon d'étre avert i le 10055
devu.nt ordinairement un peu p.ln M )l ; & le
cinquieme ou le fixieme jour, quelquefois plu-
tot , l'abces eft prét a souvrir ; on le connoit
par une petite tumeur blanche & molle quand
on ouvre la bouche , qui paroit ordinairement
au centre de l'inflar n.mr'ﬂn L'abces fe creve de
lui-méme , ou s'il ne s'ouvre pas, il faut l'ou-
vrir ; ce quon fait en affujetriffant fortement

une lancettc au bout d’un petit biron , & Ien-
veloppant tou ite, excepte }a pointede la longueur
d’un quart ou d'un tiers de pouce, avec un lin-

gc doux , & l'on perce l'abees avec la peinte de

ek A
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gette lancette. (1) Au moment o Vabces s'ou-
vre , la bouche eft inondée d'un ]1' s, dun goflt
& d'une odeur infoutenables. Ii faut f:; gargari-
fer avec le gargarifme deéterlif ( N° 19. ) ) Lon eft
ﬂduuudun {urpris dela qua .mtf de pus qui fort

e 'abces.

Il ne s'en forme ordinairement qu'un ; yen ai
¢ependant vu quelquefois deux.

(;. 113, Il arrive, & ce cas n'eft méme pas
rare , que le pus ne samafle pas précifément
dans P'endroit ol paroifioit la forte inflamma-
tion, mais dans quelque partie plus (_adlu, de
facon que la faglite d 'avaler revient prefquen-
tierement ,;la fievre amm.m,, le malade dort
Ton fe ;}er fuade que V'on eft guéri, & quil ne
refte que les incommodités de la. conva _*!"cen'”*
Quand on n'eft pas Médecin ou Chirurgien , il
eft aifé de fe tromper fur cet €rat: V.oicl La;l
gnes qll peuvent faire }'I%r q uil y aun abces.
Une inquiétude & un malaife ;{,enc al , une dou-
leur dans toute la bouche, qu elques friflons de
temps en temps , fouvent dcs L.hﬁir"'i s vives &
paflageres , un pouls aflez n.ul fans étre natus
rel, un f\.ntlmu'lt d épaiffeur & de nefanteur dans
la l'mum, ¢ petits boutons blangs fur les. gen-
cives, §1.¢ htn*“;:e'lr des joues:, fur Pintérieur: &
Vextérieur des levres , un gaut & une odeur de-
fagreables.

{}. 114. Dans ces cas il faut tenir fouvent dans
la bouche da lait ou cu_, Veau tiede, chauds, re-
cevoir la vapeur d'eau ¢ L.JO.L.. , mettre autour du
col des cataplafmes émollients ; tous ces fecours
difpofent labces a souvrir. l h:,]t aufli chercher
avec l¢ doigt Uendroit ot il eft, & alorsle Chi-

rurgien peut aildment ouvrir. Il m’eft arrive

1) Cette ouverture {e faic plus commodément avee Uinfe
-

trua.ent connu fous le nom de Pharyngotome,
e
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uite fois qu'il s’en perca un fous mon doigt, fing
que je fifle aucun efforc pour celr. On peut in-
jecter de 'ean tiede par la bouche ou par les nas
rines un peu fortement, ce qui occafionne quel-
quefois une efpece de toux, ou d¢s cfiorts qui
Je font ouvrir. J'en ai vu s'ouvrir en riant. Lon
ne doit au refte point étre inquiet de I'événes
ment. Je ne fache point d’exemple qu'on foit
mort d'une efquinancie de cette efpece 5 des que
la fuppuration eft formée |, ni peat-étre mémg
des quellea commencé a fe former.

§. 115. Les glaires dont la gorge eft remplie,
& Tinflaimmation méme de cette partie , qui en
irritant produit Ie méme effet que quand en porte
le doigt, ou quelqu’autre corps au fond de Ia
gorge, font que quelques malades fe plaignent
d'envies continuelles de vomir. Il faut étre fur
fes gardes, & ne pas croire que ce mal de cceur
vient d’embarras d’eftomac, & exige un émé-
tique. Ce feroit vne grande faure {ouvent que
d'en donner un ; il peut, quand l'inflammation
eft forte, la rendre plus grave, ou l'on eft obli-
gé de faire une faignée pendant qu'il agit, pour
diminuer fa violence ; cette imprudence & fes
mauvais effets laiflent fouvent le malade , lors
méme qu’il gueérit, dans un érat de langucur
pendant long-temps. Il y a cependant quclques
maux de gorge avec fievre , dans lefquels on
peut faire vomir; mais c'eft quand il n'y a point
d'inflammation , ou quand on Ia diffipée, &
ﬂ_l]‘]] refte des matieres r.'._jrridgs dans les premic-
res voies. [ 1) Jen parlerai.

(1) Dansles maux de gorge qui ont été précédés de quel=
ques exces en aliments , en vins ce qui :‘-_'p:'% pas rare dans un
grand nombre de pays, lorfque le malade a de fortes envies
de vemir , & la langue humide, on ne doit pas héficer ,
apres avoir calmé Jes premiers {ymptomes de P'inflamma-
tion, d’aider les efforts de la mature, & de donmer une



Uleere. 9%

§. 116. L'on VOit ﬂn_r.u.nt dans ce pays uné

maladie différente des maux de gorge dont je

viens de pa ler ; mais qui , comme eux , i_lit
qu’on avale difficilement. On lappelle en francai

Yes oreilions , & afiez 5 .\,1 alement les owrles. Celb

un engorgement des glandes qui fervent a four-

in
i

nir la falive , & furtout des deux arofles qui
font cotre I.UlL"-“L. & la machoire , quon ap-

pelle perosides , & de deux qui font alcﬂm.s la
machoire , qu'on appelle m axillaires ; elles fe gon-
flent confi dérablem znt s Lm}uh\_m non- feu-

Jement ai}w.z‘lcr mais méme d'ouvrir la bouche,
parce que les mouvements font tres-douloureux.
Les eniants y lunt beaucoup p:us CXpC ofés que
les grandes perfonnes. Comme ordinairement il
n'y a pas de fievee, il ne faut pmrt de reme-
dés ; il fuffit de tenir les parties mala wdes a abri
du grand air , d‘ml nliqu er deflus quelque cata-
plalme , de diminucr beaucoup la \11 antité de fes
aliments , de th priver de viande & de vin ,
& de faire un ufage abondant de que: wl, T~
queur chaude , qui délaie les humeurs & reta-
blifle la tra 11'mrurmn Je me f‘d’l:s de ce mal
Yannéz 1754 , en ne buvant pend dant quatre jours
que du 'thL de melifie,, auq ¢l je joignis un quare
de lait & tres-peu de pain. Le meme £¢ égime m'a
guéri fpuvent de légers maux de gorge.

§. 117. Il y a cu 11 au printemp ps de 1761,
pne quantité etonnante de maux de gorge de
deux efpeces. Les uns €toient des rmm de gorge
ordinaires , tels que je les a1 décrits. Sans avoir
ricn de par rriculier , ils ont éé fréquents parn 1 les
adulres, & ont tres-bien guéri par la méthode
que j'ai propofee. Les autres, d« mt je dirai quel-

'P‘ tite \T.n e de tartre c'nr"ri-mc fondue !.1-11 quelques cuillrm
; I’can Ce reniecle opere, aan *ﬂ i PI.L11 efhcace=
,1._:,1,[ -'*.1 aucun aute , la 1éf .1lar.m.1 ae Li..mnunution_

3
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que chofeici, p:-n ¢ que 1-.’ s qu'ils ont renne

v S o e L i, .?. e
dans (Iu;](:l.',--. villages, &£ quils y ont fait dg
4 Fa gl 5% y o RS
I-n.!.-‘-.j.'_"._.' 4 c{;':':,\"l 101€CiiT aulit 165 af LD 4 ]';:{1_‘) f||[".
. A TR et Aomimie PhAoae Aliie int o
tOUt IS Cnrailts ”\.i“ll?..: ]: aumn an ?.EI,:‘_'L}!_(:
J_L"—'Li;ii{)l.'.‘-' ._ 'iil'fi Id CClul d'.. GouzZe ou treize,

Les pren 11ers I}Iﬂ[? OInes J'LIL..‘@I‘{ , COCMme {‘1.3,]15

les maux ordinaires . le {rifion , 1a chaleur | I'abar

1 ¥t 5l s TEES 1o = } - i T
tenmient g 351 .'.. LIC TT.'. 3 e ::]ﬂ.'u 1l Y [:.:_3\.: mais
ce qui les did 11‘ uoit des el QIAI‘...;EV"Lidll‘['lla-

e o = b 1 r Y TalanT=05 g -
[C‘.l-"i."{)L‘..' ONnet Ics -{_x. P.L_;.L,--;.':. Ui
¥ asala A y AT =
1. Souvent les malades avoient de ij toux, &
un p- d L}i”‘f"i' _:ii(.i‘.
2. Le pot Is etoit p

us vite , mais moins dur &
moins fort quil ne leit ordi

- 3
1airemment dans leg

e

maux de gorge.
i 7 : B ] o i, SR Q.

3. Ils avoient une chaleur dcre, feche, & une
17155 .

pw B | H.\.'\.

4. Ils crachoient 'ﬂ’“;l s qu'on ne crache ordi-

T v B o - g v oA A
Quoiquils euffent de la peine 3 avaler ,

cependant ce n'eft pas ce qui les incommeodoit

le plus, & ils pouvoient boire fuffitamment.
5. Lec gonflement & la rougeur des am sgdales,
de la luette & du fond du palajs . n'étant que peu
onficerables mais les ':I].‘_'n{\”w '1'31'!7-:,"-&-.;\‘ Su. ma-

':5‘..'1;'1'-\.%:1 & fur-tout les nr\'nn-::r‘p. €rant extreé-
gonflées & enflammées , 1a douleur dont
ils fe plg gnoient le plus €roit cette douleur ex-

- A

-
P
"
s
Y -
)
~t

1
7. Q e mal etoit grave , tout le col gon-
floic, &' !:mouhm meme les vaifleaux qui
rapportent le fang du cerveau étant génés , les

R -:\'|r (JI_-'. 'pﬂfr

malades a de l1aj ---"}“'EKI"“L!-T & du ((‘]11’&.
) |
8. Les redoublements de 1a ficvre ¢roient aflez

irreguliers.
9. Les urines n'étoient pas aofli enflammées

que dans les autres maux de ¢ gorge,

f: i
bt ¥R
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Yo. Ia faignée & les autres remedes ne les
foul..'.:,;;.;.i;ncLp.u aufli pronptement , & le mal
éroit plus long.

11. il ne venoit pas a fuppuration comme les
autres elpeces , mais quelquetors les amygdales
sulceroient.

I12. Prefque

.J

tous les enfants & un t;Csf-'r“m{

non lr ¢ d'adultes pouflolent, ou dés ie }n‘,m]\,r

jour , ou feulement L-‘. jo.rs fuivants , jufqu’au
f\“ ne , une ebullition qui, chez qu [',,L 5~
uns , reffem \ble aflez a la rougeole , mais d'une
ouleur moins vive & {ans aucune élévartion. Elle

lla

.:!‘:.-_sz'e_ 1ux fambes , aux cuifles , au co 't’-' & fe
etirpit peu a peu, au bout de deux ou trois
jours , dans le méme ordre qu’elle avoit obferve
en poufllant, ID'autres en tres-petit nombre ( je
n'en ai vu quecing, ) .-.-_13:.,m oient tous des ac-
idents plus graves avant Uéruption & poufloient

0’

c
commcncoit au vifage , enfuite aux bras 5'( el
¥
!
I

S i
. P T R A A )
1 Yral -'Iﬁ'.J.].I-.'l'.. Oou miiliiamrre 15 .
4 N L e I R e S 5 1
I14. (_‘;‘.!n['!':l. ces ebullitions avoient paru, 1is 1[:
- e " . = e Y
trouvoient ordinairement mieux. I d «.ia.l'i‘-h.'.h: au-

roit quatre , cing ou {ix i{'-.';:'s , & fc terminoit
- des fueurs. Ceux qui ne les ont pas
¢ ceft le cas de plufieurs adultes ;, n'ont
pu {e guérir que par des fucurs abondantes fur
la {1:1, CAr au commencement elles €toiont inu-
tiles , & méme '

eruptions & {2

une inquietude & > ang

avec un ;"')'|]' vite & pet l_.' ordonnois
une boition {udorif '!.L._'., 'f.{ {i.\f ars }ﬂff.15:"fil_fll ou

les fueurs venant, elles fe trouve ient bien,
I3. ‘}'('-u que les malades aient \,h}{. ullition
"ls ne Taient pas eue , tous ont perdu la

premicre peau ou L 1_{\.;,_1\_, par g am.u ecailles
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dans tout le Corps , tantce v u:m qui devoit §'éva.
clucr P'H 3 P'\,-’Ltl r_'\u'[ ul 1L:'L"L'\2.

16. Un grand nombre éprouvoient un chane
fement ‘11.;54:3 er dans la voix, difiérent de ce-
lui des maux dec gorge ordinaires ; lintérieyr
des narines éroit extrémement fec.

17. L'on a eu plus de ;u.mr, a {e n.n‘cm-* qu'a-
pres les maux de gorge ordinaires ; & fi h,u.
.’Ii:!..""\"':i‘:'l(_‘n'_ it dans la cony Jil...LLILLL Ju;-r(;.]__t =lIUi'1

;_-_\11.-‘.-};}_,'_[ trop 1__l.',-t au “(,)ld ’ 11 Il]l"»'tﬂﬂit une

rechiite ou differents accidents , tels que de

Yoppreflion , un gonflement de unm‘: , diffé-
| B

{}
rentes énflures, l langueur , du dégofl , des
E-H,-,r-.cr-.; les orcillcs g de 1a toux ,

ERr ;. :
ecoulements cC

i | 1?

18. Jaicté appelle pour des enfants, & mé-
elques Jz‘.u:?.:x gens , qui au bout de quel-
1eS E.-::m::*._J et _..=::t-t wn.l:-as dans une cnflure

j :
geéncrale de tout le corps , avec unc forte oppref-

- V=] 11 { ] - -
1ion 5 *S»._. une L_ﬂ inu Ilul} coni ...L| l‘ 4..1.115 ]CS
urines qui etoient rouges & troubles 1]\, eroient

g ; =k N B
atlil dans un etat im*_ llh- L.*.I,:..." u ¢C pour

cut. & 1es ai Lu115~ FUCris avec des velicate leq
e G e rERY e s R

l _J.‘\..L renycdae k.'»-']‘-l'n -IL'L'.-!L Pdf

; NI Tanate Al e N

cs faire vomir @ il furvenoit enfuite d cs ul 1ne¢

b
& fur-tout des fieurs abondantes qui ] S vJL,:
rifioicnt. Deuxfeuls d'un mauvais ten pe ament,
& un peu rachitiques ou noues , aprés avoir été
rétabiis pendant quelques jours , font retombés

¢l ont pe
gnee , & fants tant qu'il pum lo ir
de Iinflammation ; enfuite il falloit évacuer les
premieres voies , & apres cela faire fuer dou-
cement. Les mén 25 ont fouvent
preduit, avec grand {ucces, P'un & lautre effet.
Dans d'autres cas jai employé I'ipecacuana N°

35
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Dans quelques fujets il n’y avoit pas de [ymp-~
tomes inflammatoires, & le mal dm ndoit uni-
quement d'embarras putridzs dans les prcnnrrm.
voies ; Llur’lqucs malades méme rendoient des
vers ; alors je m'ai point fait de faignées , mais
le remede vomitif produifoit dans le commence-

ment un excellent effer , & tous les fymptomes
dimi'woimt fenfiblement ; la fueur furvenoit
!11*~nd]umnt, & le malade guérifloit au bout

de quelques jours.

6. 119. Il y a eu quelques endroits dans lef-
quels 1] n'y avoit aucun caractere d]’iﬂﬂl]uﬂl-
tion, & ou il ne falloit point de faignées ; cel-
les qu'on faifoit réuflifloient mal.

e n'ai point fait faigner d'enfants. Les véfi-
oires, apres Pévacuation des premicres voies
C

<d

~ @

catoires
& beaucoup de ﬁ"‘a"ams, étolent leurs reme-
des. Une fimople infufion de furean & de tilleul
a fait beaucoup de bien a ceux qui en ont bu
abondamment.

0. 120. Je fais qu'il eft mort dans quelques
villages un grand nombre de malades, avec une
enflure de col prodigieufe. Il en eft aufli mort

Cl.u‘:?n'.,:" uns en ville ; entrautres une fille de
vingt ans , qui navoit pris que des fudorifiques
chauds d] vin rouge , & qui mourat des le

q wrr.h. ne jour avec des ﬁﬂowt ons violentes ,
ppn ant beaucoup de fang par le nez. Du grand

nombre que jai vu, il n'en eft mort que deus.

L'une éroit une petite fille de dix muh; elle
avoiteu ¢ .’_m?iit*'m qui rentra tout-a-coup : ce
fut alors qu'on m’ 1“1 1la 5 mais il s'ctoit fait un
depot fur la poi trine , & rien ne put la fauver,
L’autre étoit un garcon robufte de dix-fept a2 dix-
huitans, chez | -'l'ld la ﬂnl l'.: sannonca d'a-
bord aflez violemme: i, Elle fe calma cependant ,
&la ficvre étant prefque enticrement finie, les
{ucurs qui commencoient a_venir Yauroient
TiJHJI._ [., }‘{.
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100 Mal de gorge ulcere.
ri ; mais il ne voulut jamais les foutenir, & &
mettoit a chaqnc inftant nu. Il f& fit tout- d -coup
un dépot fur le poumon , qui ]:,mporn trente
heures: 1pres Je n'a1 jamai 5 Vil MOUurir avec une
peau auffi feche. Le vomitif chez lul n'avoit fait
que peu deffet, & avoit-procuré unc diarrhée,
Sa ;wunam facon de fe conduire paroit avoir éré
1a caufe de fa mort. Cleft un i‘.\:;mplr

§. 121. Je me fuis étendu fur certe maladie ,
p"tiu‘ quil pourroit arriver quelle fe repandic
(Ju.'"l': d’”ﬂfu.‘: endroits ou il feroit utile quon
fir prévenu de fes caradteres & m traitcment ,
qui a autant de rapport avec celui des fievres 'm-
trides , dont je p.lr‘.l ral F]-*s bas , qu'avec celui
des maladies 1*‘ ammatoires dont jai parlé ; puif-
que chez quelques perf fonnes le '...111 de gorge a
éré évidemment un 3 /mptome > de fievre putride,
plutdt que la maladie principale. (1)

¢. 122. Les maux de gorge font P :1 yur bien des
perfonnes , une maladie Lu ituelle qui revient
toutes les années, & mém Iouwﬂ.t dans une
ann *;; on les *‘rwu;m par T es mémes moyens
qm,). ai mumnu pour prevenir L,~ pleurel

gt

1 ":\ lu
1‘1*'1_11,1 Q 5{ €n roid le

i
¢ol & 1a tere (ar-tout apres setre f:cmu‘rc par

]

DTN N
1«1 LL)IIL;L:j WG Llh.l'il.l [ O

(1) Je rélerve d’aucres décails i."..'Q: efTants {ur cette Ma=
ladie , pour la {econde édition de mon it .‘.;-. hevresy &
PEditenr de Paris a tré -bien remarqué qu’elle a beaucoup *lc
fapport avec le 1 .zf de gorge pangrencux , qui a éré ¢pide-
mique depuis vingr ans dans plulieurs endroics de I'Eae

ftope. Iur. de fzi..r..r‘
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memm
CHAEIT R E Y4 L

Des Rhumes.

§. 123. T L regne plufieurs préjugés fur les rhue-

mes , qui tous peuvent as voir des con-
féquences ficheules. Le premier , c’eft qu'un
rhume n'eft jamais dangereux ; erreur qui cofite
tous les jours 1a vied p pluficurs perfonnes. Je men
{uis dt:“ plaint il y a pluficurs années , & jaivu
d':» lors unc foule dc.., nouyveaux t:hcrr les qui
n'ont que trop *L:c.ﬁL, mes plaintes.

L'on ne meurt Lu\.\. tivement pas d'un rhume ,
tantqu'il n'eft que rhume; r,*lgq ind on le ne-
glige, il jette d&.ns des maladies de poitrine qui
tuent. Les rhames en !!u tent p plies de gens que la I;;j.‘f

a
&
£

te , répondit un tres- in"n'.-;, Médecin qui avoit

beaucoup vu , a2 un de fes amis qui lui difoit 3
je me porte bien , je n'aj q"_"_n. rhume.

Un fecond "" "g"- celt que les rhumes n'exi-
gent p’m.t de remedes , & que plus on en fait,
plus ils durent. Le u;mm article peut étre vrai,
vu la mat n.nf facon dont on les trthte mais L
principe eft faux. Les thumes ont leurs ren edes
tout comme les autres maux , & EC guérifient
avec plus ou moins de facilite , futvar nd ‘ils font
micux Ou moins bien :,‘G[":Ll‘.}:?.b.

§. 124. Un; troifieme erreur , c'eft que non-
ferdement on ne les re ”ml: pas comme dange-
reux , mais r'ql »s croit méme falataires. Il vane
micux fans doute avoir un rhume quune maladie
plus facheufe ; mais il \L;-.:A:r;."t beaucoup mieux
n'en avoir aucune. Tout ce quon peut raifonnas
blement dirc, celt que quand une tranfpiration
arrétée devient caufe de maladic, il eft heureux

h 2
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102 RhEumes.
qu'elle prodmrc un rhume plutdt que quelque
maladie tres-grave , comme il arrive fouvens ;
mais il feroit a préférer que ni la caufe ni Veffee
n'euflent exifté. Un rhume prouve toajours un
dérangement dans les fonclions de notre corps
une caufe de maladie ; il eft une maladie réelle
qui, qumd elle eft violente , porte uneg attein tc
fcnhb]ca toute la machine. Les rhumes affoiblif-
fent confidérablement la poitrine , & la fanté
en eft t6t ou rard altérée. Les perfonnes fouvent
enrhumées ne font jamais robuftes , elles tom-
bent fc-w\,m dans des maunx de langueur , & Iz
facilié .’1 5 er rr'lmt‘.—r eft une p:un'c {i'-'- la faci-
lité avec laquelte la tranfpiration fe derange, &
le poumon s'engorge , ce qui elt toujours dan-
gereux. ik

(j 5 I’on conviendra de la ﬂ‘nuf’-’cré de ces
prej , en cxaminant la nature des rhumes qui
ne 1cmt HHI'IL chofe que les maladies que jt, viens
de décrire dans les trois derniers chapitres
mais dans un degré fort leger.

Un rhume eft véritablerent prefque toujonrs

»

»

une maladie inflammatoire , une legere inflam-
mation du Pfll*ﬂf"l ou de la gorge , ou dure
membrane qui garnit intérieurcment lcs narines
& Vintérieur de c.:'.wa,u~. cavites qui fe trouvent
dans les os de 1a ove & du front ; cavités qui
toutes communiquent avec le ncz , de facon que
quand I'inflamsnarion a attaqué une partie de cet-
te membrane, elle {f&e comn mmqm aif ement aux
auvtres.

§. 126. Il eft prefque inutile de décrire les
fymptomes du rhume ; il fuffira de faire remar-
quer , ¥. Que la principale caufe des rhumcs
eit la méme que fL‘"* qu i produit le 1‘1'1:'-: ordi-
nairement les maladies dont rai parlé , cleft-2-
dire la :1‘."..:%':.i'.f.ti¢‘::1 arrétée , & un fang un pea
enflamme. 2. Que quand i

- -‘-p;"
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il ya enméme temps beancoup de rhumes. 3.
Que les fymptomes qui annoncent un rhume vio-
lent , reflermblent beaucoup a ceux qui précedent
ces maladies. L'on a rarement de gros rhumes
fans friffon & fans fievre ; quelquefois meme elle
dure plufieurs jours. L'on toufle , la toux refte
feche pendant quelque temps , enfuite il vient
des crachats qui diminuent la toux & Voppref-
fion, & c'eft alors qu'on peut dire que le rhume
eft miir. L’on a foavent de légers points , mais
paflagers , & un pen de mal de gorge. Quand les
narines font le fiege du mal , ce qu'on appelle
fort mal-a propos rhume de cerveau, ona fouvent
un malde téte trés-violent , qui dépend quelque-
fois de lirritarion de la inembrane qui tapiffe les
cavités de I'os du front , ou des Sinus maxillaires.
L’onne mouche dans les commencements qu'une
eau fort claire & fort 4cre ; enfuite @ mefure que
Yinflammartion diminue , elie sepaiffit , & lon
mouche une matiere femblable a celle qu'on cra-
che L'on perd ordinairement Yodorat, lc gofit ,
Yappetit.
§. 127. Les rhumes n’ont point de durce fixe.
cux de cerveau durent ordinairement tres-peu
de jours ; ceux de poitrine font plus longs; ily
en a cependant beaucoup qui fe diflipent au bout
de quatre ou cinq jours. S'ils durent trop long-
temps , ils nuifent ; 1.Parce que la toux violente
dérange toute la machine, & fur-tout qu’elle por-
te le fang 4 la tére. 2. En privant du fommeil , qui
eft prefque toujours diminué par un rhame. 3. Ikn
8tant Pappétit & en troublant la digeftion ; ce
qui affoiblit néceflairement. 4. En affoibliflant le
poumon méme , par les fecoufles continuelles
qu'il recoit ; de facon que peu a peu toutes les

humeurs sy jettant , comme fur la partie la plus

foible , il refte une toux continuelle ; il eft tou-
jours furchargé d'humeurs , qui s’y epaiflillant ,
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génznt la refpiration , o ppre! fent ‘i donnent une
fievre lente ; le corps ne fe nourri  pas , le mala-
de tombe dans la mmlu le , le depcriflement , l'in-
fomnie ,1&[:('(\:11 & meurt fouvent aflez pr)mp
te.nent. §. Ll 1;.1._ qui accompagne prefque tou.
jours les gros rhumes , ufe le corps.

§. 128. Puifque > 1e rhume eft une maladie de
meme a“;*;._';: que les efquinancies , les peripney-
Mol 11‘3, les inflammations de poitrine , le traite
ment doit étre U\, ?" meme f‘q‘f“u. Sile rhume e
t-;~-_grr il faut I'iL.,lu‘J!._.c, au lu.El‘;}L\_ qui
Pabrege fm: “‘Oﬂf" ; u" elle eft néceflaire toutes
les fois q ie le malade cﬂ' mn;mn , quil a une
forte toux & un grand mal de téte. L’on doit fai-

L B i R e NO
re un uf 1ge. abondant des boiffons N° 1, 2, 4.

i i

- e ...,.l. : PR e g -
11 elt mm de prendre tous les foirs des bainsde
-] ) v =3 1 -
pied en fe couch t.( Enun mot , {i fon met

sk

S

3
lemalade au régime , on le guérit {:‘f}_-;--pr"”'-w*'rmnr.
0. 129. Mais fouvent le mal uf]f' i1 léger qu'on
ne croit pas devoir faire un traitement , & fans
lH
L™ |

remede o.,‘ ;u:.r;t aifemen 5 €N {e {‘-:‘i”.:n .I.mt

quelques jours de v nm.l., , dceufs, de bouillon :
de vin , dc tout ce qui eft acre , gras ou pefant ,
en vivantde pain,delégumes , de fruits & d'eau ;
& fur tout en foupant .p;r.! ou point , & en bu
vant , i Fon eft altr:;'r_? , une fimple tifane d'orge
ou une infufion de furcau , 2 laquelie on F‘H...

joindre un qlwrt ou un tiers de lait. Les bains de

pied ticdes, & la '.*rw-!.., N° 20, L-:"‘rn ient a
faire dormir. Lan peut auflt fans danger prendre

quelques tafls de thé de pavor rouge.
§. 130. Quand il n’y a plus de fievre , de chas

(1) Souvent '.c‘f: lave-pie ‘q {eu's dilipent le mal ({ tete
& calmene la toux, en relachant les parties inféricuress

& toute la furface t?f Ia Si le malade et confi f“r - ﬁ
reccvra des i..'r:~s.n:~: préparés avee de PPean dans ! I‘E-‘e
on aura fair bouillir (on, & ajouté un peu dcill'f'o_u cosme
mun , du beurre , a de PLuile d’olive.
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Rhumes. 103
feur ni d'inflammation , que le malade a éeé a la
diete }H,m;u quelques jours,, & qu'il s'eft bien
dﬂhyc fi la toux & linfomnic continuent , on
peut donner le foir une pilule de {tyrax ou une

rife de thériaque avec un peu de fureau , en
fortant d'un bain de pied tiedc ; alors ces reme-
des , en calmant la toux , & en rétabliffant la
tranfpiration , guériflent fouvent dans une nuit ;
mais jen ai vude ma'w.us effets ‘quund on les
donnoit trop tot ; & il faut toujours , qwand on
les prend , n'avoir que tres-peu foupe , & que le
fouper foit digére.

6. 131. Il y auntr ¢s-grand nombre de reme-
des vantés pour les n.mucs des ufanes de pom-
mes , de réglille , de rmum 2 de raifins fecs , de
bourrache , de lierre terreftre , de veronique
d hyfope , dorties, &c. Je ne veux rien leur Oter

de feur prix ; elles pun ent avoir €té toutes utiles ;
mais maihcureufement ceux qu1 en ont yu réuf-
iir une dans un cas ,la croient la plus excellente

de toutes , & c'eft 1a une erreur dangereufe , par-
ce que ce neft point fur un feul cas qu'on doit

P
décider ; deftd ceux qui en voient muuu.m,m“ut
un gr.lr’.. noinbre , & qui obfervent attentive-

ment Peffet des différents remedes , a juger de
ceux qui conviennent le plus généra 1“m,ut &
ce font ceux que jai indiqués. Je fais qu'u n thé
de quL nes de ceril fes , qui eft une boiflon affez
agreable, a gucri un rhume ﬂ rt inVetere.

G I32. "Dans }c rhumes de erveau, des par-
fums d’eau chaude toute i'm.[:-m , ou dans laquelle
e {u

on 2 mis des fleurs de fureau ou quelques autres

herbes un peu aromatiques , procurent ordinai-
rement un {oulagement trés-prompt. Is L. it aufla
du bien dans les rhumes de poitrine. ( Foyer §.
i A g Bf

L'on €wit fort dans Tufage, il n'y a pas tong~
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105 Rhumes.
temps , d’employer le blanc de baleine ; maig
ceft une }mm_ tres-indigefte , & les huiles ne
conviennent que tres-rarement dans les rhur mes ;
d’ailleurs le blanc de bala ft prefque t{mjc.u 5
rance ; ainf1 il vaut r*nigu"r; lc bannir : fen ai vu
fouvent de mauvais eftets | rarement de bons.

6. 1 33. Ceux qui ne diminuent point la quan-
tite des aliments , & qui boivent de grandes
quantités d’eau chande ; ruinent feur fante. Ils
ne font pl]s de digeftion , Ia toux devient fto-
machale fans cefler d'étre pectorale , & ils cou
rent rifque de tomber dans I'¢tat decrit §. 127
I\u 4

Les caux-de-vie brlilées , les vins aromatifés ,
font les plus grands maux d.t'ﬂﬁ les commence
ments , & Pon feroit.mieux de n’en jamais pre:
dre ; {ilonenavu qudmc@ bons effets , ce n'clk
que fur la fin , quand la maladie €toit entretenu
uniquement par la foiblefle des organes. Dans ce
cas , il faut qm ter les reldchants, pren ire tous
les jours f*'u:, ques prifes de fa p ondre ;\"‘ I.Jr

avec peu de vin , & fi les hu meurs paroitloient
fe jetter trop fur le poumon , app i iU\.,l l;s '-.L'
E.';‘t’}ll'(:" aux gras des jamb

6. 1 Les hquf,.lls convi -nnent fi peu que
L'wu"“ T une 1res petite quanrité ranime un fthu-
me qui fmifloit. I1 y a méme des per ‘L}‘n‘a qui
n'en boivent jamais fans s'enrhumer , & cela
n'eft poi I.t etopnant ‘“C'-; occafionnent une
res-légere inflammation de poitrine , qui eft un
rhume,

I1 nme faut pas dans cette maladie sexpofe

rwa

o

-~

Al 3
fans "c‘fL‘*"lltf: aun ”rln | froid ; mais il faut éga-

lement {e préferver de trop de chaleur ; ceux qui

sen *: rment dans des chambres fort chaudes, ne

7

c¢hambres , wndépendamment du darger quon

guériffent point ; & comment y guérir ? Ces

oy
COURLL
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Rhumes. 107
¢court en les quittant , enrhument comme les li-
queurs , en produifant une légere inflammation
de POHT’IHC

0. 135. Les perfonm.s fujettes aux fréquents
1lmmw.'s , celles qu'on &pni:lh, fluxionnaires
croient devoir fe tenir fort au chaud ; c’eft une
erreur quiacheve de ruiner leur fante. 'Cette dif-
pofition aux rhumes vient de deux caufes ; ou de
ce que la tranfpiration fe dérange aifément , ou
quelquefois de ] 1a foiblefic de eftomac ou de cel-
le du poumon , qui demandent des t».muL s par-
ticuliers. O,u 1d Te mal vient de ce que la tranf-
p1ranon fe dé range aifément , plus ils fe ticnnent

au chaud , plusils fe font f'ucr & plus le mal
augmente. Cet air continuellement tiede affoiblit
tout le corps , & fur-tout le poumon ; les hu-
meurs y trouvarnt moins de réfiftance , s’y jettent
tf)'qovu plus. La p cau fans cefle baignée par une
petite fueur , fe reliche , samollit, devient in-
capablc de faire fes fondétions ; la phw petite cau-
fe arréte alors route tranfpiration , & il nait une
foule de maux de langueurs.

Ces m ﬁh_iu redoublent leurs précautions pour
fe préferver de Yair froid , & tous leurs foins
font autant ic moyens c.hcacca pour rendre leur
fante n'z'.m foible ; & cela d’autant plus flirement,
que la crainte de Pair afiujettit néceflairement a
une vie fédentaire , qui augmente tous leurs
maux , auxquels les boiffons chaudes , dont ils
font ufage , mettent le comble. Ils n’ cru. qu'un
moyen de guérir ; ceft de fe familiarifer ave
Vair, de fuir les chambres chaudes y X (..m-mm;r
peu a peu leurs vétements , de coucher au froid ,
de ne rien manger & de ne rien boire qui ne fmt
froid , les boiffons méme 1 la glace leur font fa-
lurnlrb.s : de pren dre bmuu up d'exercice , & en-
fin, fi le mal eft invétéré, de faire ufage p(.ndal
long-temps de la pc—udrc INYGT4.5 & des bains
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108 Rhumes.

froids. Cette méthode réufli: avfli trés-bien pour
ceux chez qui le mal dépend primitiv ement d’une
foiblefle d’eftomac ou de poumon ; & au boug
d'un certain temps ces trois caufes fe reunifient
toujours.

(}ncimzcs perfonnes qui étoient fmurcs depuis
p]uiu.uuam.c s a ¢tre enrhumeées tout 'hiver , &
qui pendant cette faifon ne fortoient point & by
voient toujours tiede , ont profité I'hiver der-
nier ( de 1761 & 1762 , ) des con fL s que je
donne ici : (.:11.; iq. {fon t promenees tous lcs jours ,

ont toujours bu froid , & par-la ont é-., ¢ entié-
remient les rhumes & f{e font tres-bien portécs

6.1 6 I on eft ¢n Lml'f;, Pl 15, il _11 ‘-{*!, a
Ia ville qu'a la campagne , de tenir fouvent 3 1a
bouche différentes tablettes , pate s, &c. Jen'en
exclus point Yufage ; mais i n'y 2 rien d'aufli
cflicace que le jus de régliffe , & moyennant
qr"(,n h;nrgrv 2 dofe futn ante , il procure un
vrai foulagement. Fen ai pris !**m méme une on-

ce & h.ml«, dans un jour , & jen reflentis les
bons effets d'une facon marquce.

L T -

CHAPILTRE VILT
Des maux de Dents.
137. E fﬁ ma x de dents qui font q quelque-

0” s (l_a,. ﬁ viol Lh{ﬁ ql IIS
-"']IT"} ent _:_»\Hl'n” ’1 cs U a.I LE"“

, beaucoup
-.ﬂ;;:*-z-vvrc ; des réveries, des in 1“|‘1“‘ rions , des
abces , des ulceres, uu caries , des convulfi u_ms

des fyncopes , dépendent de l.I'LlS caufes pnm.l-

1° De la caric des dents,
2° De hnflammation du nerf des dents y OR

I fEH

\i..ﬂ.:r'“



Maux ‘de Dents. 109
de 12 membrane qui les enveloppe, c¢e qui en-
traine celle de la gencive.

2° D'une humeur catarrale froide qu 1 fe jet-
te 111r uq plrtlf.,,.

¢. 138. Dans le premier cas , la carie ayant
mis le nerf a nu , Vair :‘-'J“' al 1.“_1 ts, les boiflons
fhumeur méme de la caric , li.urmt? & cette
irritation produit des douleurs plus ou moins
violentes ; tout ce qui augmente le mouvement ,
comme l'exercice, la f,:!a. leur, les aliments, peut
produire le méme effer.

Quand la dent eft c\u'-"mc'v ent gitée , il n'y
a..ﬁ"i"‘ de remede que de | *”‘--:hui'. fans quoi
fes douleurs coutinuent , I'haleine devient puan-
te, la gencive fe perd, les autres dents , & fou-
vent méme lam: tJ:L:u e fe carient ; d'aillcurs elle
ca:}pén'l‘-t I'u ill'-’t, des d\m, voilines , qui fe cou-
vrent de¢ tartre & 'p rifient

- b

Quand le m.i! eft moins co “H:.’:-f[':c_b!-_‘.ﬁ on peut
I

quelquefeis en qrrfjr:." T-:e progees |, en britlant
la dent avec un fer chaud , O en la plombant
fi clleence fl.up';:"'r.:. L 'on fe fere tres-fouvent
de dif 1+rvm s liqueurs & méme d’eau-forte &
d’efprit de vitriol ; mais ces remedes font extré-

doivent etre 't,v:t"".l;. Si
Pon craint les opérations que je viens d'indiquer,
on peutr employer ['effence de girofles , dans la-
q.h,lis,, on trempe un coton qu'on appli que {ur
la carie , ce qu ui loul”r“ fouvent pour aflez 'Jnf;-
temps. L on emploic aufli unc teinture dopium

ghqveL de 12 méme facon, & l'on peur méler
ces de ux remedes enfemble 2 dofes égales. Jai
f"luip luficurs fois avec la liqueur minérale ano-
dine 'HOFFMAN ; elle parcit pendant quele
ques inftants augmenter la douleur , mais le fou-
lagement vient mdmnnmun apres qu'on a cra-
che quelquefois. Un ,,MF, irifme fait avec I'a gens
tine bouilliec dans de I'eau , foulage fouvent les

L 2
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douleurs qui viennent de carie ; & plufieurs per-
fonnes , dans ce cas, fe fontbien trouvégsd'en
faire un ufage habituel ; ce remede ne peut point
nuire , il eft mcmcw” > pour les gencives. D'ay-
tres {c "J..ll..t 1 frottant tout le vilage avec

IJ
du miel
6. 139.Ia {feconde caufe , c'eft |1nﬂ1mmm0n
du nerf dans lintérieur , ou de la membrane 3

Vextérieur de la dent; on la c.ommu ]-1'* lL, teMm-

perament, I'age, le Uf.:nu de vie du malade. Ceux
qui font jeunes fum_f 1ins , qui § u,ncw‘rrmt beau-
€oup , ou par le tr avail , ou par les aliments &
les boiflons , cu par E-c; vel lh,*; ou 11:-.1- d'um-eg
excts ; ceux qui étoient accoutumes a quelques
bémorragies , ou naturelles ou ar 1%1“11;‘5 &
qu. ¢ les ont plus , y font tres-expofes.

{OJI ur vu,ntur-*l,n*lr men tpr:mnmntn:,

&' T Lnt apres quelque caufe d'échauffement,
Le
| 5

r
Ld
J.'

-

pouls eft fort & plein, le vifage affez rouge,
bouche extrémement uu:«.u.f-c : Yon a fouvent
beaucoup LL fievre , & un '\.‘:;-'.""Ci‘tt mal de téte ;

la f\.nu*fc s‘enflamme , fe gonfle , & qm..nlm.-
fois il s'y forme un abces ; d'aut is il arrive

’ |
que humeur fe jette a Yextérieur , la j ue enfle
& la donlear diminue. (}_umd la joue enfle,
mais fans que la douleur diminue , ceft alors
une avgmentation , & non pas un cl:ul;lgumfnt
de mal.

§. 140. Dans cette efpece , 1l faut employer le
traitement des maladies lxlﬂ'ill'lt‘:i‘;t(?‘f'.,.‘j . & re-
courir a la faignée , qui (llwl'“u rement fbuhge
fur le r_"w“ P i1 on la fait d’'affez bonne heure.
Apres la fai anée , on'fe f_J*'*{"-IL avec l'eau d'or-
ge Peau & le lait ; on apnli ique fur la 1ou“ des
cataplafmes émollients. $'il furvient un abes ,
on le fait milrir en tenant prefque continue 1le-
ment dans la bouche , du lait chaud , ou des
figues cuites dans du lair ; & des quiil parQit

Lo T — . s |
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de Denis. ni
miir, on le fait ouvrir , ce qui eft aifé & point
douloureux. Quelquefois le mal , quoiquiil dé-
ende de cette caufe , n'eft pas {1 violent , mais
il dure fort long-temps , & revient des qu'on
seft échauffé , des qu'on eft au lit , des quion
prend quelques mets échauffants , quelque li-
queur, du vin , du café Il faut dans ce cas faire
une faignée , fans laquelle les autres remedes
font inutiles , & prendre quelques foirs de fui-
te des bains de pied tiedes ;, & une prife ‘de la
poudre N° 20. La privation totale de vin & cel-
fe de viande , fur-tout le foir ; ont guéri pluficurs
perfonnes qui-avoient des maux de dents tres-
opinidrres.

Tous les remedes chands, dans cette efpece ,
font pernicieux ; & fouvent 'opium , la théria-
que , les pilules de flirax , bien-loin de produi-
re l'effet quion en attend , ont empiré les doa-
leurs.

§. 141. Quand le mal dépend d’'une humeur
catarrale froide , qui fe jerte fur les mémes par-
ties , il eft ordinairement, quoiqu'auffi doulou-
reux , accompagné de {ymptomes moins vio-
lents. Le pouls n’eft ni fort, ni plein , ni fre-
quent ; la bouche eft moins chaude , 'on enfle
moins. Dans ces cas , il faut purger avecla pou-
dre N° 21 , ce qui guérit quelquetois radicale-
ment des maux trés-invétérés. Enfuite on peut
faire ufage de la tifane des bois N° 22. Elle 2
_guéri des maux de dents qui avoient réfifté a
dautres cures pendant plufieurs années ; mais
elle feroit pernicieufe dans 'autre efpece. Les vé-
ficatoires a la nuque ou ailleurs , il n'importe pas
trop ot , ont fait fouvent un trés-bon effer, en
détournant 'humeur & en rérabliffant la tranf-
piration. Enfin , 'on peut employer avec le plus
grand fucces dans cette efpece , fur-tout apres la

3




v
b v‘r.__'.*-.-

X

Y12 ﬁfmn
puml*iun les pilules de ftirax , Popium , 1a thé.
laque. Les remedes dcres , com mL_ le Lxlnl(., fice-
!{: , la racine de pyrethre , en faifant faliver
évacuent une partie de T'humeur qui caufe l3
maladie, & diminuent la douleur. La fumée du
tabac gucrit avfli quelquefois dans cette efpece ,
foit en faifant cracher, foit parce qu'elle a {ll_lf_l..
que chofe d'anodin qui participe des vertus de
Vopium,

§. 142. Comme cette caufe eft fouvent 1:’:‘2,.,
d‘lf."lt. foiblefle d'eftomac , il arrive tous les jours
qu’on voit des g,ulwncs dont le mnal angmente
a mefure qu'elles prennent des rafraichifiants,
IL’augmentation du mal fait qu’clles doublent la
dofe du remede , & les douleurs croiflent a pro~
portion. Il faut nt*a {lairement quitter certe mé-
thode , & un'ﬂoyur les remedes {tomachiques
& propres a rétablir la tranfpiration. La poudre
N°© TJ a produit fouvent d'excellents effets
quand je l'ai ndo inée dans ces casy; & elle ne
manque jamais d'emporter tres-prompiement
les maux de dents , qui reviennent p{,alodlcr
ment a Lcrmms }oura 8 A certaines heures. Jai
gucri quelques pu:mn s en leur confeillant T'u-
1‘m. du vin , dont elles ne buvoient poitiL.

’\ 143. Outre les maux de dents qui dépen-
al\.l'lt des trois caufes principales que jai indi-

qu-,u, , & qui font les plus I-I'LflL \ents .1l yena
de tres-longs & de trés-cr h.ls 5 q ni font cca-
fionnés par une icreté générale de la mafle du
fang , & qui ne fc guériflent que par les remedes
[‘rmi-a a corriger cette dcreté, Om.d elle LE‘t
de nature ﬁ:nrhvtiquc le raifort fauvage ( la
poivree ) le creffon , le Lm‘zi aria , le beccabun-
ra ( la fava), Vofeille , Palleluy: 11 dérruifent,
Si elle eft d'une nature différente . dl.n, d.mande

dautres remedes, Mais le plan de cet ouvrage

-
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de Dents. 113
ne permet point d'entrer dans ces détails. Com-
me le mal eft long , 11 donne le temps d’aller
confultet,

La goutte & le rhumatifme fe jettent quel-
quefois fur les dents , & occafionnent les dou-
leurs les plus cruclles , qu'il faut traiter comme
les maladies dont elles dépendent.

9. 144. L'on comprend par ce qu'on vient de

ire , ce que ceft que cette bizarrerie imaginai-
re qu'on attribue aux maux de dents , parce qu'un
remede qui a foulagé 'un ne foulage pas lautre.
Cela vient de ce que ces remedes font toujours
ordonnés fans connoiflance de caufe ; qu'on ne
fait point attention i la nature du mal , quon
traite une douleur de carie comme une douleur
dinflammation ; celle-ci comme une douleur de
fluxion froide ,& cette derniere comme une dou-
leur caufée par I'icreté fcorbutique : ainfi il nefk
point €tonnant que P'on échoue. Les Médecins
eux-mémes ne donnent peut - &tre pas toujours
aflez d'attention 2 la nature du mal; & lorfgu'ils
Ja connoiflent , ils fe bornent trop a des remedes
foibles & incapables de produire I'effet néceflaire.
Si le mal eft de nature inflaimmatoire , rien ne
peut guérir que la faignée.

Il en eft des maux de dents comme de tous les
autres ; ils dépendent de plafieurs caufes diffé.
rentes , & fiTon ne combat pas ces caufes par
les remedes qui leur conviennent , bien-loin de
guerir , 'on augmente le mal.

Jai gucri de violents maux de dents de la mi-
choire inféricure , en appliquant une emplitre
compofée de farine, de blanc d'ceuf , d’eau-de-
vie & dec maftic , a I'angle de cette michoire ,
dans Pendroit ou l'on fent battre Yartere. Jai
aufli foulagé des maux de téte extrémement vio-
lents , en appliquant la méme emplitre fur Par-
tere des tempes.

L4
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De ! Apoplexie.

§. 145. T Out le monde connoft apoplexie

qui eft une perte fubite de tous |
fens & de tous les mouvements volontaires . pe
dant laquelle le pouls fe conferve & la relpiratic
elt génee. Je m’etendrai peu fur cette maladie qui
n'eft pas fréquente dans les campagnes, & dont
jai parlé fort au long dans unc lettre & Mon-
fieur de HALLER , quia paru en 1761.

9. 146. L'on en diftingue ordinairement deux
efpeces, lapoplexie fanguine, & I'aponlexie fé-
reufe. Elles dependent T'une & l'autre de ce que
les vaifleaux du cervean s’engorgent , & qu'a-
lors ils empéchent les foncions des nerfs. Toute
la différence qu'il y a entre 'une & Pautre, cleft

3
c3

que la premiere a lieu chez les perfonnes qui fong
fortes , robuftes , qui ont un vrai fang pefant,
€pais, inflammatoire, & qui cn ont beaucoup;
& Cleft alors une vraie maladie inflammaroire,
L'autre attaque les perfonnes moins robuftes dont
le fang eft plus aqueux, plutde vifqueux que
denfe ou épais, dont les vaiffeaux font liches 5
qui ont beaucoup d’humeurs.

§. 147. Quand la premicre eft & fon plus haut
degré, c'eft ce quon appelle coup de fang ou
apoplexie foudroyante , qui tue dans la minute,
& qui n'eft pas fufceptible de remedes. Quand
le mal eft violent, & qu’on trouve le malade avec
un pouls fort, plein, élevé | le vifage rouge &
enflé, le col gonflé, la refpiration génée &
bruyante, ne fentant rien, n'a yant d'autre mouve-
ment quequelques cfforts pour vomir, il n'y ena

et
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Apoplexie. 115
méme pas toujours, il faut {ur le champ:

1. Découvrir entiérement la téte du malade,
fui couvrir tres-peu le refte du corps, lui proca-
rer un air trés-frais , & lui defferrer entierement
le col.

2. Le mettre , autant qu'il eft poflible, la tcte
haute & les pieds pendants.

¥

3. Lui faire une faignée au bras , de douze a

fcize onces par une tres-grofle ouverture | la
force avec laquelle le fang jaillic , doit décider le
Chirurgicn en tircrquelques onces de plusou de
moins. On laréitérera jufquesa trois & quatre foi
dans U'efpace de trois ou quatre heures, files cir-
conftances le demandent , ou au bras ou au pied.

4. Donner un lavement avec la décoction des
premieres herbes émollientes qui fe préfente~
ront, quatre cuillerées d’huile, & une cuillerce
de fel. On le réitérera de trois en trois heures.

s, S’ eft poflible on lui fera avaler beducoup
d’cau , fur chanue pot de laquelle on metira trois
dragmes de nitre,

6. D&s que la violence du pouls a diminué,
que la refpiration eft moins embarrafiée & le vi-
fil.;;;: moins enflammé , il faut faire prendre la
décoction N* 23; ou , {i 'on ne pouvoit pas l'a-
voir 2 temps , trois quarts d'once ou une once
de créme’ de tartre, & beaucoup de petit lait;

3

[+

remcde qui m’a tres-bien réulll dans un cas ou

je n'en avois point dautre.

7. Eviter toute liqueur fpiritueufe, vin, eaux
diftillées , foit en boiffon , en application , ou
méme en fenteur.

8. L'on ne doit toucher , irriter, remuer le
malade , que le moins quiil eft poflible ; en un
mot , on doit éviter tout ce qui peut agi-
ter. Ce confeil eft abfolument contraire aux vfa-
ges communs ; mais il eft cependant fonde¢ cm
raifon , confirmé par Vexpérience, & abfolument
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neceflaire. En effer tout le ma] vient de ce que
le fang fe porte en trop grande quantité , &
avec tro: de force, au cervean, quiétant com-
prime), empéche tous m"uwcnm,tt des nerfs. Poug
retab hr ces mouvements , il fauc uqr. debarraf
fer le cerveau, en diminuant la force du fang ;
mais les liqueurs, les vins | les ef (orits , les fels
volatils i*tfrrimuon les frictions !:mf?m_:*-.*u,r
& pa:—h méme elles a ugmentent Pembarras du
cerveau & la maladie; au lieu que tout ce qui
calme la c_nu}'.hlt}l, conitribue 2 rappeller plumt
le fentiment & le mouvement volontaire.

9. On doit lier forte: me .t iu cuiffles fous le
jarret ; par-1a on empécte le fang de revenir des
J‘imhcs & il s’en porre moins 2 la téte.

Sile malade paroit peu A péu , & i mefure
qu'il prual des remedes , paffer dans un érat
moins violent, Fon peut efpérer. Si apres les pre-
mieres c**‘%umﬁom générales fon érat empire , il
eft tout-a-fait mal.

§- 148. Quandil fe guéri, 1 _'cd: fens revient,
mais il refte fouvent un peu du délirependant quel-
que temps, & preiquetoujou sune paralyfiefur la
Iangue, un bras, une jambe , & les mufcles du mé-
me cuté auvu.wc Cette paralyfic fe guerit quel-
quefois peu apeu, par de espurgations rafr chiffan-

tes de temps en temps , & une diete i:."’f. - pcu
nourriflante. Tous les remedes chauds font €X-
trémement nuifibles , & peuvent occafionner une
nouvelle d"’l‘ﬂ(‘[ll"‘ L'émétique pourroit étre mor-
tel, & T'a été plus d’unc fm L'on doit abfolu-
ment l'éviter ; 1l ne faut pas méme aider, par
de l'eau tm.r.,. les efforts que le malade fait pour

YOomir : 1.m::1qu.mi: :tyomt des martie res qu 1iifont

.r..

dans lg,fu:mm, , Mais d'... ‘embarras du urw::t'l

plus ils font confidérable , plus cet embarras at IJ-
n.:.::cj parce que pen J%nr quils ont licu h:
fang ne peut pas revenir de la teto, & p..1~351
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méme le cerveau en eft {urchargé.
§. 149. L'autr Ll“fl\.d a les m L.I]Car}mr‘t(} nes,
c\(ccnfe que le mnﬂ eflt ni1 1 €levé ni {1 1urt
que le .':'.H e eft moins rouge, ququuL 0is Mméme
pl’- , que la refpirat rm p.u'olf moins genee, &
qu'il y a quelquefois plus de facilité & plus d'a-

bondance dans les vomiflements.

Comme elle attaque des perfonnes moins fan-
gum s , moins fortes , moins u“,.u-*“ es , la fai-
gneel weft fouvent point necefaire;il w'elt au n:r}:!j_:
prefquc jamais nécet dH‘L dr. laréitérer,& file lepouls
elt peuplein & poi o dur,eile pourroit étre nuifible.

L.l murau refte fituer le malade comme dans
Pautre efpece, quoique cela foit un peu moins
néceflaire.

2. Luj donner un lavement, mais fans huile,
avec le double de fel & la Uroi eur d'un petit

ceuf de favon ; ou avec quatre ou cinq "'Ue_s de
gratiole ou herbe au pailvre e homme ; on le rei-
tere deux fois par jour. (1)

3. On purge avec la poudre N° 2I1. (2)

B

A A
(1) Les lavements dcres font p’.‘ltt-t’.rrt le remede lep m;
utile dans ce cas; ils irritent ; ils évacuent & dérermine .m les
kumpctirs a {e porter aux parties infe iur €5 , ¢n abandonnant

la tére. On y infiftera donc , on :'-:'-: térera, parce que {fou-
vent 'es premiers ont de la peine a }r;'t rer. Ecfi leur cffet
eft foible, on les rendra plus dcres . en {& fervant d’une dé-

coction de féné , de tabac, d’un 1%15]:?..315{_ de vin émetique
trouble.

Les fuppofitoires acres font aufli treés-avantageux ; OR
pourra introduire dans le fonde: nent un morceau de tas
hac, Ol1 un 111(‘;;‘!‘.;;.‘ des ;"'.:‘.;:.‘-... fs ies r‘ 1ores 5 tels que
Yaloés, i" fcammonée , la gomme gutte, Pexcair d’¢la-
terium , auxquels on donn:ra une ic\-" 1€ ;*.lloi:c'éc & {oli=
de » AVEC 1 1pLu de miel & de favon rapeé.

{2) Les éme u-}] s qui nuifent dans P’a po plexic ."ﬁngni:'o
lorfque le malade a '-;".-'=..:_':‘~.1'..\-?a 1x enflammé ,n}!.illula
dﬂ T-(_J \_JLL 1.[.'_5_'.-...".' :}j.l.l'l"-'lirll', :1[‘illL 1: m 111":1 "'
fobre dans fes repas, afoibli par I'age ou dautres circonl=

Lances , 19..tiuu Peftomac eft vuide 1.1;‘.':1';1:\.1.».‘» s CORVicil=
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L'on peut, pour Lau,“un , donner une forte

in..-.lmn de mél 11“,.

5. On purge de nouveau le troifieme jour.
6. L'en doit appliquer dabord au gras des
fambes, ou entre les épaules , des vélicatol-
res. (1)

7. Si la nature paroit vouloir fe dégager par
hs fucurs , on doit laider ; & jai vu iuuvcnt

v.u an thé de chardon bénit produifoit trés-bien
cet cffet. Si 'on prend ce f;‘;:‘- A 1i1ln~ut foutenis
12 fueur. fans bouger §’il eft poflible PL";IH#*

1. . 4 | "'y I L S L=ty Jeyeag =4 -
]".'f H{ieurs jours : 1l €1t arrive alors quau Do out (Id
"

neuf jours le malade ércit delivre de toute para-
Iviie , qui furvient ordinairement apres cette apo-
plexic tout comme apres lautre

. i J -
T ok ,‘.._-\."rl._,.: ~e A+ !'..I'l,».ttﬁc X d g
\. IS0, Les apopiexXics 10Nt 1ujctics a S -

chittes, & chaque nouvelle atraque eft plus dan-
gereafe que fa précédente; ainfi il eft extréme
ment important de chercher a les prevenir. On
]‘;:L'."-"':,.'Iit Tune & lautre ef pece par une diete fé-
vere, & en retranchant 1. aucoup dela quantité
ordinaire des aliments ; & 1:1 précaution la plus

nent beaucoup lorfqu’il eft gros mangen , fujet A faire des
exces dans fes repas, a des i'.'.digrf}im. , 4 des amas de glais
res dans ;'”;-.'1--. nac, lorfqu’il-a depuis peu mamgé avec un
exces marqué , qu'il vmllit naturellement, ou qu’il a au
moins des nanfées trés-forees. 1ls font enfin le yrai {pécie
ﬁ-.]u:? des apoplexies pl‘n‘ntuim. par les poifons afloupiflants,
dont Peffer ceffe fouvent au moment ou les malades les vo=
miflent, Uhiftoire da paflé, le peu de difpofition nacurelle
des malades & Papoplexie, des naufées conrtinuclles , ferone
connoitre s’ils en font la caufe, Dans ces deux derniers
cas on fera fondre une double dofe de rartre émérique
dans un sj:l‘a\!c: d’eaun chaude , & on en donnera d’abord
une cuil'erée au malade. On paflera de cette premiere cuil-
Jerée 3 d’aurres, tous les quarts d"l.t.’urc , fuivant PPeffer.

(1) On peut les faire précéder par d les ventoufes fcarifides
fur la nuqu: du col. Ce fecours mis fréquemment en ufage
rn- les anciens , trop pea l"T.’u.th.C en France, eft un dos
plus promprs dansles .}popln‘ms sereufes & fanguincs,
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Apoplesie, 119
effentielle, pour quiconque a eu une attaque,
ceft de renoncer au fouper. Ceux qui ont eu une
attaque de la premiere efpece, doivent étre en-
core plus exacts que les autres. Ils doivent fe
priver de tout ce qui eft fucculent, aromarique,
acre , du vin , des liqueurs , du café. Ils doivent
faire un grand ufage des jardinages, des fruits,
des acides ; manger peu de viande,, & point de
celles qu'on appelle noires; prendre toutes les
femaines deux ou trois prifes de la poudre No 24,
Ye matin 2 jeun, dans un verre d’eau ; & purger
deux ou trois fois par an avec la potion N© 23
prendre journcllement de Pexercice ; éviter les
chambres trop chaudes & l'ardeur du foleil ; fe
coucher de bonne heure, fe lever matin, n'étre
jamais plus de huit heures au lit ; & fi T'on re-
marque quil fe reforme beaucoup de fang, &
quil fe porte a la téte, il fauc fans héfiter faire
une faignée , & fe mettre pendant quelques jours
a une diete totale, fans aucun aliment folide. Les
bains chauds font pernicieux dans ces cas. Dans
Yautre efpece , au licu de fe purger avec le re-
mede N° 23, il faut fe purger avec le N° 2r.

§. 151. Les mémes fecours propres a prévenir
uae rechiite , peuvent empécher une premiere
attaque , fi on les emploie 2 temps; car quoi-
que lattaque d’apoplexie foit tres-prompte , ce-
pendant la maladie s'annonce plufieurs femai-

, quelquefois pluficurs mois, méme des an-
nees a Yavance, par des vertiges , des pefanteurs
de téte, de lZgers embarras de langue , des pa-

=
[ < -4

ralyfies momentanées , tantdt d'une partie , tan-
tot d'une autre ; quelquefois des dégofits & des
envies de vomir, fans qu'on puifle foupconner
aucun embarras dans les premieres voies , oa au-
cune autre caufe dans I'eftomac ou dans le voi-
finage; un changement difficile X décrire d

Ja phyfionomic ; des douleurs vives & pallageres
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320 Apoplexie.

ores du ceeur: une diminarion dans les forces
(ans caufe fenGible ; & quelques autres fignes
qui marquent que les humeurs {c portent trop
% 1a téte . & que les fonctions du cerveau font
génces. _

11 v a des perfonnes qui font fujettes A des
accidents qui dependent de 1a méme caufe que
Vapoplexie , & qu'on peut regarder comme de
tres-légeres apoplexies , L'f::-nt on foutient plu-

b
fieurs attacues , & quin ed erangent que tr
1
i

| i':u:m'-. T out-a oup le fang {e porte a la

le malade eft ét L'dl il Pud toutes hn forces ,
il a quelaucfois des n‘-"u,m fans cependant que
T \;c.-}‘.IT(‘ui“ﬁ?_!:‘.-',;; : l" {c 1” in L“ """ L Mo Lu.u:i".':i.‘,
{

(4]
&
2

. perdent tout-a~fait. La tranquillite , une fat-

gnée , des lavements, diffipent Vacces. On er
prévient les rerours par le regime ordonné §.
150, & fur-tout par un ufage abondant de 11
poudre N° 2 Ala fin un da. ces uun dé
nere communément en apoplexic mortclie; mais
on peut la retarder tres-long-temps par un re-
gime ex ‘;:_“t, & en évirant toutes les paflions
f{)l?(:a, & fur-tout la colere.

£ H AP T TR B 9K

Des Coups de Soleil.

6. 152. ’On ﬂpm‘lle Coups de Soleil les maux

qui réfultentd’une trop forte action

u Soleil fur la téte. Ceft la méme chofe que
Vinfolation.

Si I'on fait attention que le bois, la pierre ,
les métaux expofés a Vaction du Hf‘hll s'échauf-
fent, méme dans les climats tempc ‘€s , au pumt
qu'on ne peut pas les tougher fans fe britler , on

e 4B
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eomprendra tout le danger qu'on court , {1 1a
téte eft expofée a une telle cbaleur. Les vaifleaux
fe deffechent , le leng s'épaiffic , il fe forme une
véritable inflammation | qui quelquefois tue en
trés-peu de temps. C'eft un coup de folejl qui tua
Manalfc r mart de Judit); s car comme tl étoir aupres
de ceux qui ligient les gerbes aux che nps , ke cha-
beur lui donna fir la 1650 y» & i tomba malad: | & jI
Jemit au lit, & il mourusr. Les lignes qui caracké-
rifent un coup de foleil » fontle éjour dans un
endroit o1 il donnoit fortement, un violent ma
de téte, avec Ia pcau chande’ & extrémement
feche , l¢s yeux rouges & fecs » Ne pouvant nj
refter ouverts ni foutenir [a lumiere ; quelque-
fois un mouvement continuel dans la paupie

['L:,I
du foulagement par lapplication de quelque

li-
queur fraiche ; fouvent une impoflibilicé de dor-
mir ; d'autres fois un grand  afloupiffement

mais accompagné de réveils violencs -

10 ; une fievre
trc.-forte , un abattement & un dégolit toral -

quelquefois beaucoup d'altération , dautres fois
point : la peau du vifage eft fouvent briiide.

V- 153. L'on eft expofé aux coups de foleil dang

deux faifons de Fannée ; ou au printemps , ou
dans .les grandes chaleurs : mais ils font bien
différents dans leurs effets. Au printemps les gens
de [a campagne , les ouvriers y fone peu {ujerts :
ce font les gens de Ia ville, Tes perfonnes deéli-
cates qui ont pris peu de mouvement pendang
I'hiver’, & qui ont acquis beaucoup d'humeurs.
Si dans ces circonftances elles vont au foleil |
omme il 2 déja une certaine force s que par le
genre de vie quelles ont mené » les humeurs
font déia fort difpofées a fe porter a la téte que
Ia fraicheur du terrein , fur-tout quand il a plu,
fait qu'on ne fe rechauffe Pas aufll aifément fes
pieds , il agit fur leor téce comme un véficaroire

'y décermine une plus grande quantité &Ly




) Des coups de Soleil.
meurs j ce qui procure d ’\’:r‘lu nts maux de téee,
ag \.\'1“]3"’['1(.,‘\ 1f11,mt de lancées vives & fré-
quentes, & de douleur d.lm les yeux ; mais ce
111 al L_‘{L rarement da nf \fLLl\ Les “”115 de 1a cam-
pagne, les ||;L1H)1 nes de laville ‘l“‘ n'ont point
dilconunué Vexercice p{:‘dm" Phiver , ne crai-
guent point ces ’.-:‘:'1'-5' de printemps. Les coups
de ..'.--“.1 en ¢éré font bien plus fi .cheux s &Cxilg
attaquent les ous riers oules »’0} ageurs , qui font
L ng -“....ma yofésalardeur.( Yeftalo rs que le mal
{1 i.uztv 3 fon plus haut degré, & que les ma-
I;‘-.L‘.-L'; meurent {ouvent fur la &‘31 dC€ D-"”sb Cs pays
chauds, cette C caufe tue plufieurs p perfonnes dans
fes rues , & fair de grands rava ”’:) dans les ar-

1écs en marche Cx' dans les fieges. L'on en voit
J' criftes effets dans les pays te I PETES. Apres
avoir marche tout e jour au foleil , un homme
tomba en te-_h._arr,_u., & au bout de quelques
heures mourut avec des fy mpLomes de rage. J'ai
Vi un Couvreur , un jour tres- chaud, fc “h'“drf*
Y {on camarade dun violent mal u\, téte qui
avgmentoit de minute en minute j au moment

1 voulut fe retirer , il mm'm mort & fatpre-
D] ¢ produi trés - fréqu emment
dans les campagnes des p‘nrvnm es tres-dange
.f'u.h'.:"L, . le peuple 2 pn(, le fievres dmuJusa
[’on en voit p‘Lu{m\:rs toutes les :nmu;

¢ 154. L'effet du { foleil eft encore plus d.w;:--:-
reux, {iYony elt ex pofé pendant le fommeil. Deux
faucheurs dendormirent fur un tas de foin la
téte nue ; ayant €te réveillés p*t les autres, ils
chancelerent , prononcerent que elques mots qui
n'zveient point de fens, & mou curent. Quand
Veffet du vin & celui du foleil fe réuniffen tﬁ ils

,,_.:3

tucnt trés-prompiement & il n'y a pas d’an-
1"*"“’ qu'on ne trouve morts dans les u.;:“*q
des \Lns m-utant iyres , vont romber dans
qucl f]uu coins , o 1ispem1cm par une apof r-}me

jolaire

o
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Des coups de Solell, 123
folaire & vineufe. Ceux qui réchappent, con-
fervent fouvent toute leur vie des maux de
téte , & méme quelque léger dérangement dans
les idées, J'ai vu qu'apres quelques jours de vio-
lents maox de téte, le mal fe jetroit furles pau-~
pieres , qui reftoient long-temps rouges & fort
tendues , fans quon piit les ouvrir. L'on a va
des perfonnes chez lefquelles un coup de foleil
occationnoit un délire continuel , fans fievre &
fans qu’elles fe plaigniffentd’un mal de téte. Que!-
quefois la goutre fereine en a été la fuite, & i
eft fort commun de voir des perfonnes chez
lefquelles un long féjour au foleil laiffe une im
preflion dans I'ceil, qui leur fait appercevoir dif-
férents corps voltigeants en Vair , & qui trou-
blent la vifion. Jen ai va des exemples cet été.

Un homme de quarante-deux ans ayant été
expofé pendant plufieurs heures 2 un’ violent
folzil , avec un bonnet tr¥s-mince, & paflé la
nuit {uivante au grand air , fut atraqué le len-
demain d'un trés-violent mal de téte, avec une
fievre ardente , des envies de vomir , une in-
fomnie cruelle, des angoiffes trés-grandes , avec
les yeux rouges & britlants. Malgré les fecours
fes mieux indiqués de plufieurs Médecins , il fut
fhrf’:iwétiql_lc des le einquieme jour, & mourut
e neuvieme.

Il coula du pus de fa bouche , de 1a narine
& de loreille droite , peu d’heures avant fz
mort ; & lon trouva dans le cadavre un petic
abces fous le crine , & tout le cerveau, aufii-
bien que les membranes qui I'enveloppent, en-
tiérement corrompus.

§. I55. Chezles enfants fort jeunes , qui ne
font jamais expofés fi long-temps a une {i vio-
Iente ardeur , mais fur lefquels une petite caufe
agit , tc mal fe manifefte par un aflouniffement
profond qui dure pluficurs jours ; par des réves

Tome {1, M
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124 Des coups de Solsil.
ries continuelles mélecs de fureur & de frayeur,
refque comme quand ils ont eu quc‘quc Viok
fcntc peur ; par des mouvements convulfifs , par
des maux de téte qui redoublent par acces, &
Ieur font poufler de hauts cris, par des vomif-
fements continucls. J'ai vu des enfants qui, apres
un coup de foleil , ont confervé long-temps une
petite toux.

. 156. Les viciltards qui s’expofent fouvent
imprudemment aufoleil, ne favent pas tout ledan-
ger qu'ils courent. On a va un homme qui, le
jour libre d'une fievre tierce , fe tint a deflcin
fort long-tempsau foleil,tember dans une attaque
d’apoplexie qui l'emporta le lendemain. Lors
méme quc le mal n'eft pas prompt , cependant
cette habitude difpofb certainement a 'apoplexie
& aux maux de téte. Un des plus légers effets
du foleil fur la téte , C'eft de procurer un rhume
de cerveau, un mal de gorge, un enrouement,
un gonflement des glandes du col , une fecherefie
dans les yeux , qui fe fait quelquefois fentir
long-temps.

0. 157. L'effet de la trop: violente chaleur du
feu eft le méme que celui du foleil. Un homme
s'étantendormi la téte contre le feu, mourut apo-
pletique dans ce fommeil.

. 158. L'action d’un foleil trop fort ne nuie
pas feulement lorfqu’elle tombe fur la téte , mais
¢lle nuit aufli aux autres parties , & ceux qui y
reftent expofés, en préfervant la téte, effuient
des douleurs viclentes, un fentiment de cha-
feur, & une roideur confidérable dans ces par
ties qui ont été defféchées , comme aux jambes,
aux genoux, aux cuiffes, aux reins, aux bras;
quelquefois ils prennent dela fievre.

. I59. En examinant un malade d’un coup de
foleil, 11 faut faire arttention ¢'il n'y a point
d'autres caufes congourantes. Un voyageur, um
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mancevre , font fouvent autant affefiés par la
fatigue de la route ou du travail que par le
foleil.

6.1160.11 eft trés-important de traiter d'abord
les coups de foleil; fionles néglige,ccux mémes qui
auroient été aifésa guérir,deviennent trés-facheux,
On les traite , comme toutes les maladies préceé-
dentes,par les faignées & les rafraichiffants detoute
efpece , en boiffons ,en bains , en lavements.

1. Si le mal eft preffant, il faut commencer

ar une tresforte faignée , & la réitérer. (1) 11
fallut faigner neuf fois Louts XIV. pour le fau-
ver en 1658 , aprés un coup de foleil qu'il recut
a la chafle.

2. Apres la faignée , on met les jambes dans
Peau tiede ; ceft un des remedes qui foulagent
le plus promptement , & jai vu le mal de téte
fe difiiper & revenir, a proportion du nombre
& de la longueur des bains de jambes. 11 faut,
quand le mal eft grave, en venir au demi-bain,
& méme au bain entier ; mais il nc doir étre
que tiede , non-plus que les bains de pied; I'eau
chaude feroit tres-nuifible.

3. Les lavements faits avec une décoction
d’herbes émollientes quelconques , produifent
auf{li un tres-bon effet.

4. Il faut boire abondamment du lait d'aman-
des N° 4, de la limonade faite avec le jus de
citron & de Peau, ( ceft la meilleure boifion
dans ce cas, ) ou de 'eau & du vinaigre , qui
fupplée trésbiena la limonade ; & ce qui eff
encore plus efficace, du petit lait tres-clair , avec
in peu de vinaigre. Toutes ces boiflons peuvent
étre bues fraiches. L'on applique fur le front
fur les tempes , fur toute la téte méme , des lin-

(r)la faignée des veines jugalaises nous parolr mérizet
Ja prétérence..
M 2
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ges trempes dans 'eau fraiche & un peu de vi-
naigre rofat ; ce qui peut tenir lieu de tous les
autres remedes employés dans ce cas ; ceux qu'en
vante le plus , font les jus de pourpier , de lai.
tuc , d'artichaud fauvage & deverveine. La boif:
fon N° 32 eft utile , bue a jeun tous les jours.

§- 161. Les bains froids ont quelquefois guéri
des cas prefque défefpérés.

Un homme de vingt ans ayant €té fort long.
temps expofe a un foleil brilant, révoit violem-
ment fans fievre , & étoit véritablement mania-
que. Apres pluficurs faignées , on le jetta dans
in bain froid av’on réitéra fouvent , & en méme-
temps on lui jertoit de I'ean froide fur la téce.
Ces fecours le  guérirent peu 2 peu.

Un Ofiicierqui avoit couru la pofte pendant pla-
fieurs jours de fuite par les grandes chaleurs , cut
en defcendant de cheval un évanouiffement, qui
véfifta a tous les remedes ordinaires. On le fau-
va en le faifant plonger dans un bain d'eau gla-
ceo. L'on ne doit jamais employer le bain froid
dans ces cas qu'apreés les faignées.

6. 162. 11 L.Al certain que {1 'on eft tranquille,
on recevra plus aifément un coup de foleil qu'en
fe donnant du mouvement , & l'ufage des cha-

eaux blancs, ou de quelques feuilles de papier
fous un chapeau noir, contribue fenfiblement i
prévenir les mauvais effets d'un foleil médiocre ;
mais il eft inurile contre un trés-fore.

La conftitution naturelle , ou la conflitution
changee par 'habitude , mettent une trés-grande
différence entre les effets du foleil fur différen-
tes perfonnes. L'on saccoutume i fes imprel
fions, comme a celles de tous les autres corps
qui agifient continuellement fur nous, & lon
parvient a étre expofé impunément 2 fon ar-
deur , comme on parvient a foutenir , fans en
ctrc 1ncommode , la- rigucur des plus grands

|\
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Riumatifme. 127
froids. Dhomme eft fait pour fupporter beau-
coup plus de chofes qulil ne le fait 51l ne .
prefque jamais fes forces chez les nations civi-
lifées , parce que I'éducation quil y recoit tend
toute A les décruire, & réuflit toujours dans ce
projet. Si P'on veut voir 'homme phyfique tout
entier, c'eft chez les nations fauvages qu'il faue
Ie chercher , c’eft-1a fealement ol Fon voit ce que
nous pourrions €tre : nous Ne pouvons a coup fux
que gagner a adopter leur éducation corporelle.

CHAPITRE XL

Du Rhumatifme.

§. 163. L E rhumatifine eft, ou avec fievre,
L s ou fans fievre. Le premier eft une
maladic de la méme efpece que celles dont fai
parlé ; une inflammation qui eft annoncée par
une fievre violente, avec friffon , chaleur, pouls
dur, mal de téte: 'on fent méme quelquefois un
froid extraordinaire, avec un mal-aife genéral ,
plufieurs jours avant que la fievre fe déclare. Le
fecond jour, le troifieme , quclquefois méme le
premier, le malade eft faifi par une doulcur vio-
lente dans quelques parties du corps , fur-tout
aux articulations, qui en empéche abfolument le
mouvement, & qui eft bientdt accompagnée de
chaleur, de rdugeur & de gonflement dans la
partie. Le genou eft fouvent 12 premicre partie atta-
quee; quelquefois tous deux le font enfemble. {1
arrive fouvent que la fievre diminue quand la
douleur eft fixée ; d'autres fois elle perfifte
fieuss jours , & redouble tous les foirs. La dou-
leur diminue au bout de quelques jours dans une
partic, & e¢n attaque une autre. Du genou clle
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va au pied , 2 la han::ilc,JaU}; reins,, aux épau-
les, au coude, au poignet, a la nuque, & fou-
vent dans les parties moyennes. Quelquefois une
partie fe dégage tout-a-fait quand l'autre eft at-
taquee; d'autres fois plufieurs , & méme, comme
jel'ai vu, toutes les articulations font attaquées
en méme-temps, & alors I'état du malade eft afé
freux ; il n'eft capable d’aucun mouvement , &
1l craint le fecours de tous ceux qui voudroient
Yaider , parce qu'on ne peut pas le toucher fans
le faire fouffrir. Il ne peut pas foutenir le poids
des couvertures, qu'on eft obligé d’appuyer fur
des arccaux ; & le mouvement qu'on imprime
aw plancher, en marchant dans fa chambre , redous
ble {es douleurs. Les endroits o elles font ordi-
nairement les plus cruelles & les plus opiniatres,
font les reins, les hanches & la nuque.

0. 164. Le mal fe jette aufli fouvent fur la pean
de la téte, & les douleurs font exceflives. Je V'ai
vu attaquer les paupieres & les dents avéc une
violence quon ne peut pas décrire. Tant que le
mal eft extérieur, quelqus doulourcux qu'il foit,
f1le malade eft bien conduit, il n’y a pas un grand
danger ; mais fi par quelque accident, par quel-
que faute, ou par quelque canfe cachée, le mal fe
jette fur quelque partie intérieure, il eft extrémes
ment dangereux. S'il attaque le cerveau, il occa-
fionne un dé frénétique ; en fe jettant fur le
raulmon , il fuffoque ; & s'il attaque l'eftomac ou
kes entrailles, il produit des douleurs inouies ,

1o
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occafionnées par linflammation de ces parties ,

qui, fi elle eft forte, tue promptement. Je vis il
y a deux ans un homme robufte, qui, quand on
mappella, avoit déja la gangrene dans'es boyaux,
dont le mal avoit commencé par un. rhumati{me
aux bras & a un genou , qu'on avoit voulu diffiper
en le faifant fuer avec des chofes chaudes; il avoit
effeCtivement bea ucoup fué , mais I'humeur in~
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ﬂtmm&t{}::‘: {c jetta fur les inteftins, ,r*iqu“_-*:,-.-
tion dégénéraen gangrene, ap res trente-fix heures
de do&hur» les p]'m igués &: il mourut dw\ hcu-
res aprés que je Peus vu

§. 165. Souvent le mal eft moins violent, la
fievre eft peu forte , elle cefle entiérement des
que les drm]:u,s commencent , & les douleurs
nattaquent qu'une ou deux part ties.

§. 165. Si lc mal refte long-temps fixe fur une
articulation , on doit craindre que le mouvement
en refte ;"nr’ pour toute la vie. Yai vu-une per-
fonne a qui un rhumatifime 2 1a nuque z laii Tr: un
torticolis qu'elie garde depuis ~m;_§t ans ; & un
pauvre jeune !‘OI“.:.'.IL,(MI.:: un chalet du Jurac, qui
avoit perda le moavement d’'une hanche & des
deux genoux; il ne pouvoit étre ni debout ni affis,
& il navoit que peu dattitudes poflibles dans
le lit.

§. ¥67. La caufe la plus ordinaire du rhuma-
ifme, ceft la tranfpiration arrétée & un épail-
iffement infla mm atoire du fang; ceft cette der-

-aufe qu’il faut-dabord wu*h.utu,, parce
que tant qu ‘elle fubfifte on travaille eroit inutile-
ment a rétablir 1a tranfpiration , qui fe rerablic
d’elle-méme quand!'inflammation eft guérie; ainfi
il faut traiter cette maladie comme les autres ma-
Jadies inflammartoires dont yai d¢ja parle.

§. 168.. Dés qus le mal eft déclaré Fon don-
ne un lavement N° 5, & une heure apres on
fait une faignée de douze onces au bras. L'on
fe met au régime, & lon boit abondamment
de |1 tifane No 2. & uu fait damandes N° 4.
Dans les campagnes, ol les laits d'amandes font
trop. cofiteux paur le peuple, on peut leur don-
ner du petit lait extrémement clair, adouciavec
un peu de miel. Jai vu un rhumatifine tres--gra-

ve gucri apres deux faignées, fans aucun au-
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tre remede ni aliment pendant treize jours, Te
etit lait peut aufli fervir avec fucces pour les

{3"(,1116;.“5.

§-169. Sile mal nediminue pas confidérable-
ment apres la prumuh f. (_;"t.g, , it faut laréitérep
au bout i.. quelques heures. Jen ai fait faire qua.
tre dans I¢s deux premiers jours , & quelques
jours ﬂiaﬁa une cm”m\.r “«L.;s o1 dm‘nrcmu“
la dureté du pouls diminue aprés la feconde ; &
lors mi .m, que les douleurs continuent également
fortes , le malade eft cependant moins inquier,
11 faut réicérer tous !u jours IeLu ement , méme
deux fois , fi Lh:{qu lavement n’évacue auf‘ peu,
& fi le malade fouffre de grands maux “de tére,
Dans les cas exceflivement douloureux, le mala.
de ne peut pas fe mettre d”tl'h Pattitude 11écciihi-
re pour les recevoir ; alors il faut rendreles Lon-
fons aulli relichantes qu'il eft pofli ible, & lui done
ner foir & matin une prife de créme de tartre
N° 24, Ce remede joint au petit-lait & pris pen-
dant long- temps , a f:'u"m deux perfonnes a qui
je lavois “confeillé , de do ouleurs de rhumatifme
qui depuis l,lmmuf années revenoient tres - fré-
quem: nent avec un peu de Ii"'v'C

Tu: pommes & les pwmnu‘f cuits , les fruits
d'ét¢ bicn miirs , font les meilleurs c_hn...nt'

L(‘I epargne beaucoup de douleurs aux mala-
des , en tenant toujours un effuie-main fous leur
\.IG‘J , & un autre fous leurs cuiffes, qui fervent
a les remuer. Quands ils (,Dr les mains libres »
un troifieme effuie- ma 2in pendant d'une corde qui
traverfe le haut du lit, LL,rsﬁ extrémement utile
pour satder eux-mémes.

§ 170. Qm d 1l 0’y a plus de fievre , & que
fe Im'ti' n'a plusde dureté, je purge avec fucces
avee la potion N© 23 ; & fi elle procure au ma-=
hm. ¢ing ou fix felles, it f& trouve ordinairem ent

Lres
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on la réitere avec fucces le furlens

=

demain , L" quelques JOm's apres:( 1)
§. 171. Quand les douleurs 101 1t exceflives
elles ne fouffrent aucune application , Mais on

peut em p] oyerles bains de vapeurs, qui, moyen-
nant quon les faffe fouvent & lo ;;-tuull}s , fou-
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core cruellement dans le bain & en le quittant -
mais une heure apres etre rentré an it , 1! fua
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¢roire , & fut gueri. Le bain ne doit jamais prés
céder les faignées , ou au moins quelquiaurce
évacuation , 1l augmenteroit le mal.

§. 172. Les douleurs redoublent ordinairement
pendant la nuit , & 'on donne des remedes pour
faire dormir ; mais fort mal-a-propos , puifqu'ils
augmentent trés-récllement la caufe dumal, &
détruifent leffet des autres remedes ; fouvent mé.
me , bien-loin de calmer les douleurs , ils les
avgmentent. ( 1)

I1s conviennent fi peu , que le fommeil méme

ui vient naturellement dans les commencements
de cette maladie , eft a charge aux malades. Ils
ont au moment ou ils s'endorment , de violents
reffautements qui les réveillent douloureufement ;
ou sils dorment quﬁ]qurs moments , les douleurs
font plus fortes au réveil.

¢. 173. Le rhumatifme fe termine , ou par
les felles, ou par les urines troubles, épaifies &
qui dépofent abondamment un fédiment jaund-
tre,, ou par des foeurs ; & il eft rare que cette
dernicre évacuation n'ait pas licu fur la fin de la
maladie. On l'aide en buvant du fureau : majs
dans les commencements , les fueurs font per-
-nicieufes.

§. 174. 11 arrive aufli , mais plus rarement,
que les rhumatifmes {c terminent par le depoe
d’'une matiere acre fur les jambes, ou elle forme
d'abord des veflies , qui s'ouvrent & dégénerent
g¢n ulceres , quil ne faut pas fermer trop ot fi
on le fait , les douleurs reviennent promptement.
J!s {= fechent naturcllement par une diete tress
fobre & quelques purgatifs doux.

§. 175. D'autres fois il fe forme un abceés dans

{1) Si les doulzurs font trés-vives & accompagnées d'ins
gomnie , un I'L':::CE narcotique , donné A Pheure du fomumeil,
gOUs a paru reunir pluficurs avaniages,
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Rhumatifine I35
Ya-partic malade ou dans le \[N' jage, Jai vu un
wa-_m,.n"u chez qui , apres de vi L its maux de
reins , il fe forma un abcés an haur de la cuiffe
qu'il négligea long-te ‘.1;1& : q'u‘.in.f e le vis il
étoit monfirucux. Jc le fis o‘n';'ir; 1l ¢n forut
tout 2 la fois plus de trois pots de pus ; mais
le malade épuifé mourut au bout de quelque
temps

Une autre crife du rhumatifine, c’eft une ef-
pece de galle qui furvient dans le voitinage des
parties foufirantes. Dés que luup"'o Cf}f faite
les douleurs fe diffipent ; mais les boutons du.ent
quelquetois ).uflcurb femaines.

0. 1"'{v Je n'ai jamais vu que les dou! eurs du-~
raflent , avec quclque uo!um, , plus de qra-
torze jours , dans cette efpece de rhumatifme ;
mais il refte dans les parties de la foibletle , de
Iengourdiffement , de l'enflure ; & il faut plu-
fieurs femaines , Liquu efois des mois , fur-tout
fi la ma'adie a attaque en Automne , avant que
le malade reprenne toutes L,s forces. Jen ai vu
qui , aprés un rhumatifme tres-doulourcux , con-
j.}'['\rUl:'ﬁf un r-.l"'f'[n\.nt ht. -‘L.iplrle‘ tl{,h llli.')ll*-'
mode, qui ne ¢ *‘.t qu'apres une €rt \ption abon-
dante fur toute la peau de petites v *‘m,s pleines
du.L , dont plufieurs s'ouvrirent , quelques-unes
fe {écherent ‘an, s'ouvrir. ( I )

ﬁ. 177. L'on peut mrc: le retour d-s forces
d.lm Tu 'MI‘[L,"% ’tﬁ'Olble ’ p.if dLS f['h. tions gu'on
fait foir & masin , avec un morceau de flanelle
ou de quelquautre etoffe de laine , en prenant de

(r) Toutes ces différentes éruptions fa'utaires provvene
a 1e les H’-ﬁf;Lmi!c; doivent étre trés-utiles, it la maladie eft
opiniacre , & L"i”'liuu“ le conh i me; mai ondott en épare
gr\(f , aucant qu'ti eft poffible , la douleur aux malades, &

l\m. ufage q.u: 10;1\ ue la fievre & I'i "Ti N Ao fone

-f-ji T g , ou lo u]"!‘ les |} mnromes devenus pius graves ,
R3lgic Lous les remedes , wenacenr 1a vie uu malac
i

-

Ce

b




5L.\;r:_:f:r: , & en {c conformant exactement aug f

f confeils (‘._-.J'.'.:'.fi.-; a larticle de la convalefcence.
Hieth On previent cette maladic par les moyens &
e quc jai indiqués en parlant des pleuréfics & ,
: des elquinancies.
i §. 1. 3. (‘uch]ltciiris le rhumatifime avec fiea |
| vre attaque des perfonnes qui ne font pas auffi "

i 1 my!nl ¢s, ou dont le fang r:lf} pas aufli difpofé o
| a Pinflammation , dont les chairs font pli us mol- W
Fth Yes , & ~qui ont dans les humeurs :."1:'1_{ d’icre- et
t¢ que d'épaiflificment. La faignée eft moins né- I

_ ceflaire pour cux , quoique la ficvre foit trés-for- L

i tec: mais il faut plus de i"::“-;c.ti_"f\. P & apres qu'ils i
il font évacués , des véficatoires qui foulagent fou- f

b vent des qu'ils commencent a ag ir , n qu’il |
ne faut jamais LI'HFTL"' - quand la ma .uiic elt

4 ‘aux‘mp‘;, 1ee d'un pou Is dur. La poudre N° 25

0
h
1¢
1
1

wl veullit auill tres-bien dans ce cas. i
i1 0-179. 11 y a une autre efpece de rhumatifme |
“‘"‘i-\._y quon appelle chronique, 11a quelques caraéte-
v I'Cs quI le diftinguent. 1 Il eft ordinairement
) fans fievre. 2. Il dure tres long-temps, 3. {1 T at-
T taque pas ordinairement autant de partics a la
i 1015 quec lautre. 4. Souvent I'on n appercoit au-
1 cun changement dans la partie malade , qui n'eft |
B ni pius chaude | ni 31 '5'01:‘-3‘3 , N1 plus enflée '
i quelquefois cependant Fun ou Yautre de ces ac
i tents a licu. 5. Le premier rhumatifime atta-

Cic
i que des j=|1" nnes fortes , robufte: , Vigourcu-
| 6’.

| es ; cette elpece artaque plutde les perfonnes
."ij"!'-!' d'un certain c:g y OU ].-.‘ erfon nes la ngi uiflantes,
Bl §. 180

). 180. La douleur du rhumarifme ;‘.:mmquc
| ;‘;kun“.\o:;i_artb a elle méme ou mal Lb'l(.:;;:L , dur
B i quelquefois plufieurs mois , & méme des années.
| it Elle cft fur-tout extrémement opiniitre quand !
| ellc fe jetre a la téte , aux reins , ( Ies payfans

135 ce cas Pappellent ,-":!..-,_:r ) oui la hanche

efl ce qu 'on 1r;;'l:_,
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R m’mrzﬂm, 13%
Sciatique. 11 ny a pomru parties que cette dou
leur n ntt‘lqvc , quelquefois Ll.\, fe m“. fur une
tres-petite_partie , comme dat '
tite A ]111g!c de la michoire ,
d'un doigt , a un genou , fur une cote , fur
fein , ou elle occafionne affez fréquemment de
douleurs , qui font craindre a la malade un can-
cer. Llle fe jette aufli fur les parties intéricures.
Sur le poumon, elle occafionne des toux tres-opi-
nidtres , qui enfin Cf-g°[1crer.t en maux de poitri-
ne tres-graves; fur 'eftomac & les[boyaux, des
doulcurs de uthncq horribles ; fur la veflic , des
Imm fi femblables a ceux que Pmdanm pierre ,
que des gens qui ne manquoient ni de cwr oiffan~
ces ni d:..xpcns.nu y ont ¢té trompés plus d’une
fois.
§ 131, Le traitement eft un pen différent da
pret ¢dent. ch*ndam 1° Si la douleur eft tres-
violente , & que le malade foit robuf te, une fai-
g'l-” dés le commencement f‘\L un tres-bon
effet. 2°,On délaie les humeurs , & l'on en dimi-
nue Pacrete , en faifant boire abondamment une
tifane tres-forte de racine de bardane N° 26. On
purge apres avoir employé pendant quatre ou
cing jours les délayants , & pour cela on fe fert
avec fucces de ]{1 poudre Near.( 1) Ceft d"-ns
ette efpece quon a employé quelq: cfors utile-
ment un remede quia acquis q aelc que réputation
furtout dans les campagnes ; on le Hh de i-.‘c.nc
ve, je ne f2is pourquoi, fous le nom d’opiat pout

el

le rhumatifme; ce n'eft autre chofe qu “;'s'..-:'.*.f.r.—u'-;
caryocoflin, tel qu'on le trouve chez | '*.u'mt ¥

caires. Mais javertis qu'il a fait du mal qL.:.mi
ons'en eft fervidansla premicre efpe ,3;: mé-

¥

me dans celleci, quand on I'a u“l‘-’“*;& pour des

{1} Les décoions fud J“u ucs & purgacives réuflifleog
tres-bien dans ce cas,
w Uy

L
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136 Rhumatifme. :

perfonnes foibles , maigres , échauffees , & fang
avoir fait précéder les delayants , ou quand onl'a
employé trop long-temps. Il lifle dags une foi-
bletic dont on ne peut pas fe délivrer. I1 eft
compofé d’aromates trés-chauds , & de purgatifs
acres,

6. 182. Quand on a effayé les remedes géné-
raux, fi le mal fubfifte , 1l faut faire vfage pen-
dant long-temps des remedes propres a rétablir
la tranfpiration. Les pilules N° 1€, & une forte
infufion de furcau, ont fouvent réuflt ; & quand
on a long temps délayé, qu'il 'y a point de fie-
vre , que l'eftomac fonctionne bien , que le ma-
lade n’eft point refferré , qu'il n'eft pas d’un tems
pérament fec , que la partic malade n'eft pas en«
flammée , 1 on peut donner hardiment la poudre
N 25 le foir en fe conchant, avec une tafle ou
deux de thé de chardon bénit , & la groffene
d'une noifette de thériaque ; ce remede jette dans
des fueurs abondantes , qui emportent fouvent le
mal. ( 1) On peur le rendre gus efficace , en
enveloppant toutc- la partie dans une flanelle
trempée dans la décoltion N° 27.

§. 183 De toutes les douleurs , la f{ciatique
eft une des plus opinidrres. J'ai vu les p'us grands
effets de l'application de fept-ou huit ventoufas
fur la partie fouffrante , & jai guéri par ce feul
feconrs, enneud’heares, des{ciatiques quiavoient
relifté 2 pluficurs années de remedes. Les ve-
ficaroirs ou les emplarres quelconques, qui oc-
caltonnent une fuppuration dans cctre partie , con-
tribacnt anfli fouvent a la guérifon , mais moins
efficacement que les ventoufes. Il faut les réiterer

(1) La gomme de Gayac, A lIa dofe de 6, 10 ou 15 grains$
marin & [(oi-, réuflic fouvenr trés-bien dans ce cas. On en
peut faire des bols ou des pilules, en la mélant avec le bel
de furcau ou extrait de genievre.

Ll
[N e



' Rhumatifme 137
Aufienrs fois. Une toile ou un taffetas cirés verts ,
appliques fur la partie malade , la font tranfpi-
rer abondamment , & évacuent par-la Vhumeur
4cre qui oceafionnoit la douleur. Quelquetois
méme Pune & lautre de ces applications , mais
fur-tout le taffetas qui sapplique plus exaltcment,
& dont le cirage cft différent , font lever des
veflies comme les véficatoires. Une emplatre de
chaux vive & de micl pétris enfemble , a guéri
des fciatiques opinidtres. Lhuile d'ceuf a réufii
dans les mémes cas. L'on fait avec fucces un fe-
ton au bas de la cuiffe. Enfin des’ douleurs qui
n’avoient cédé a aucun de ces remedes , ont ete
guéries par une britlure artificielle, faite fur 'en-
droit ot Ion reffent la douleur la plus vive , a
moins que quelque raifon particuliere , tirée de
Ja’ connoiflance anatomique des parties , ne de-
términe le Chirorgien 2 ne pas la hazarder. I1
ne faut point la faire fur la tete avec un fes
chaud.

§. 184. Les bains chauds de Bourbonne , de
Plombieres , d’Aix , & plufieurs autres , font {ou-
vent d'une tres grande efficacité. Je fuis pourtant
perfuadé qu'il 'y a point de douleur de rhu~
matifme qu’on ne puifle guérir fans leur fecours.
Le peuple leur fubftitue le bain de marc, qui
guérit quelques perfonnes en les faifant beaucoup
ficr. Les bains froids font le meilleur remede
pour en préferver ; mais on ne peut pas toujours
les prendre. Plufiears circonftances en rendent
l'ufage ablolument impoflible pour quelques per-
fonnes. Celles qui font fujettes a cette efpece de
chumatifine feront tres-bien de fe frotter tous
les matins tout le corps fielles peavent,mais fur-
tout les parties fouffrantes , avec unc flanelle. Ce
{ecours entretient la tranfpiration mieux quau-
cun autre ;qudqucﬂ}}s méme il l'augmente trop.
1l eft auffi tres-utile davoir toute la peau cous

N 4
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Rhiumatifme. 119
®n 1750 , je fus confulté trois jours 4avant fa
mort , pour une fernme qui fouffroit depuis long-
temps des dou.z,‘-ur s aiguds : on lui avou fait dif-
férents remedes, & entr .mm.mT ¢ avoit pr is beau-
coup done tif \ne , dans laqu elle entroit P'anti-
moine,avec quelques purg i ,8 on l'avoit frot
tée avec un baume gras & f p:m ieux. La ﬁ\_x re,
fes douleurs, le deflechement avoientaug mente ;
fes os des cuiffes & des bras s'¢étoient cariés , &
dans les mouvements néceffaires pour la fecou-
rir , elle.s’ ulmt caflée, fans fortir de fon lic , les
deux cuifles & un bras. Un exemple anfl =11 effrayant
doit faire fentir le danger des remedes admini I--
trés inconfidérément, méme dans les maux qu
paroiflent les moins graves par e‘-:::- mémes. J:..
dois encere avertir qu’il y a des de ouleurs derhu-
matifmes qui ne veulent aucune .lpp“u’l[ ion , &

qm. :ﬂ:-i 1e tous les remedes irritent ; I'on doit
alors {e contenter de garantir }a partie des 1m-
~{1 - -~ - TN ' o
P!._:s'l)"".w de lais par unc 1-\-L!\.-1xu(Ll !.‘,.:,,"‘.1'.C5
peai d’animaux avec le poil.
oL ™ * 1.7, : -
I'i vant aufli mieux queiquelols latiier une cou-
leur médiocre & opiniitre , fur-tout chez lesvieil-

1 1 ] H
Is ou lu gens foibles , que d'employer trop de

rc:::_;‘.‘ siolents qui leur .mvh.“. plus de mal
que la douleur.

t...ﬁ L

b ¥ L i [N
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' el 1 s 28 .1.... e o B WIRETE A
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T40 Rhuma:ifire,

§. 187. Les enfancs font fujets & des douleurs
fi violentes & f{; generales qu'on ne peut les
toucher dans aucun endroit fans leur f:ﬁr:jctter
des cris violents. Il ne faut pas sy méprendre ,
ni traiter ¢e nxal comme rhumatifine , il dépend
quelquefois des vers , & fe diflipe quand ils leg
ont rendus.

%

CHAPIDBREBRBXIL
Dc!aR‘fgn

§. 193. L Es hommes peuvent devenir enragés
' fans aucune morfure ; mais cé cag
eft extrémement rare. La rage eflt proprement
une maladie du genre canin, ¢eft-3-dire » Chiens
loups & renards ; ce n'eft prefque que chez eux
quelle fe produit naturellement. Quand clie seft
déclarée chez un, il en mord d'autres , pluficurs
deviennent enragés ; les autres animaux & les
hommes eux-memes font mordus , & cette mor-
fure produic quelquefois Ia rage ; car il ne faut
point croire que cela arrive toujours.
§- 189. Si un chien qui €toit gai auparavant,,
evient en meme-temps trifte & ha rgneux, s'ila
du dégotie , quelque chofe dextraordinaire dans
les yeux , une inquiétude qui fe manifefte par fes
démarches , on doit craindre qu'il ne devienne
enrage , & l'on doit dés cet inftant Fattacher -,
afin de pouveir le tuer dés que fe mal fera tout-
a-fait declaré. 11 feroit méme plus prudent de le
tuer dabord.

Bient6t les fympromes augmentent. Son aver-
fion pour les aliments , {ur-tout hqan._!;:‘s devient
pius forte ; il nc connols plus fon maitre | (2 veix
chany I

¥
8¢, il ne veur plus quon l'aborde , & mord
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Rage. 141
: bgeta e >
peux qui venlent le faire il g'cloigne de fa de+
meure , marchant la tece & la queue baiflees, la
fangue & demi pendante & chargée d'écume , (€€
ui arrive au refte afiez ordinairement a tous les
chiens.) Les antresle {entent, fouvent d’aflezloin,
& le fuient avec um air d'effroi qui eft une
marque bien fure de {a rage. Quelquefois il fe
contente de mordre ce qui fe trouve prés de lui
dautres fois plus furienx , il {c jette A droite &
3 gauche fur tous les hommes & les animaux qu'il
appercoit ; il fuit avec horreur toutes les eaux
qu'il rencontre ; enfin il tombe par épuifement ,
quelquefoisii fe releve . fe traine encore quelques
inftants, & périt ordinairement le troifieme , ou
au plus tard le quatrieme jour de fon ¢vafion ,
fouvent plutdt.
§. 192. Quand quelquiun 2 été mordu , 12
laie fe referme ordinairement aufli aifément que
fi elle n'étoit point venimenfe ; mais au bout
dc quelque temps, plus on moins , depuis trois
femaines jufques a trois mois , le plus fouvent
fix {emaines , on commentee 5 fentir dans Yen-
droit on ¢éroit 1a plaie , unc douleur fourde ; la
cicatrice fe gonfle , rougit , fe rouvre , & laifle
couler une humeur acre , puante , rougeatre.
Dans le méme temps le malade fent de la triftefle,
de 1a nonchalance , un cngourdiﬂbmcnt général ,
un froid prefque continuel , de la peine a refpi-
rer , une angoifle qui ne le quitte point , des
douleurs dans les boyaux. le pouls eft foible &
jrrégulier ; le fom weil agité , inquict, troublé
ar des réves , des furfauts, des frayeurs ; les
felles font fouvent dérangées ; il furvient d'un
moment a l'autre d¢ petites fzeurs froides ;lon
éprouve quelquefcis une légere douleur dans la
gorge. (left-1a le premier degré dc la rage , c€
quec qu :‘-.c;-f.;.t; Meédecins ;‘ippuuu‘;i‘;t rage mise.

[ 4 1 I

§. 191. Le fecond degre , la rage confirmee ,




142 Rage. &

ou rage blanche,, eft accompagnée des fy Mptomeg K.

fuivants. Le :m._.._f‘c cit preife par une {0if arden.

te, & 11 fouftre en buvant; bientbt il | ait la o
boiffon |, pa: t,u?iércm:nr Veau , & quelques it
heures apreés i'i ]':hhmr & cette horreur et g ¢

forte, que Iapproche de Peau F_:, de fes levres
fa vue, fon Imm meéme ou c“m de toute autre !

boiffon , la vue des chofes qui par leur tranfs
parence ont quelque rapport avec 1'ean , COmme
la lumiere , luiou. afionnent une 'mﬁp*f** eXtria 1 ool
me , & quelquefois des convulfions 5. I1s avaleng gl
cependant , mais »m’el..n €nt yun peu de vian.
de ou de pain , quelq 1'*”5 de la foupe ; plu- ar
ficurs méme , les boiffons quon leur offre com- or0m
me remede , !T?L_:,’El’lﬂat que ce ne f{oit pas :Is

Peau | ou qu'en méme te mps on ne leur p:r fo
pas d'cau. L'urine sew ﬂlt & s’enflamme e ,quel- it
quefois elle fe {u porime I:l vm'x devient rag. oOm

que, ouils la perdent prefqu’entiérement , Maig fel
ce quon dir de leurs aboiements femblables § ot
ceux des ¢ 1 -ns , font des contes rjdi.;'.;ic-: , fuper ke
ftitieux & dénués de tout fun:‘.*n:mt aufli- bicn
que plufieurs autres fables dont on a chargé W
Fhiftoirede cette maladie L'aboiement des chiens gl
leur faic peine. Ils ont des moments de aélire , {
mélés qvch uefois de fureur. Ceft dans ces MQ= &
ments qu'ils crachent a Jtour d'eux, qu'ils chers I
chent méme 3 mordre J i quils ont mordy quels
qL.quﬂ Le regard eft fixe & un peu furicux ; {
Ie vifage tu.nw t rouge. {Bz'{-.i:'.:.l‘.r;;;:;;:i: ces in= |
fortunés fentent venir I'ac » & conjurent les ~
aflitants d’étre fur leurs g _'.1.";,;.5. Plufieurs n'ont {
jamais cette envie de mordre. Ies .'e::i;r'::i.'f-':_e &.’ 0
les douleurs quils reflentent font ine YPrim; ,
l “. ils defirent ardemment Ia mort ; & quel- ¢
ques-uns fe font tués eux - mémes quand iis en ]
ONt el ies n ovens, 0
§.192. Cleft 1 la falive » & a la falive feule, b

|

'

boge 0l
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tm.,le venin s:a‘ilh,. Voila ce qm fait , 1. que {1
iu phlLs font faitcs au travers des ]uu 5, elles
font moins d*npn.ufls que c.t.hca qui ont at-
ceint immé liatement la peau. C-'m.. les ani-
maux qui ont beaucoup de l.mv- ou az poils
épais , font fouvent r_*.luc vés de 'impreflion du
venin, parce que dans ces deux cas , les habits,
le poil , la faine, ont L,'t 7é les dents. 3. Les
plates que fai it un anit ml d’abord apreés en avoir
déja mordu beaucoup d ‘autres , font mei m dan-
p;ru{ es qu ...11..1"‘!1,,[!11"[; ,parce que  fa (alive cft
épuifée. 4. S'il mord le vifage ou le col , le clm-
ger eft mls grand , & le mal fe dé »..&-_ pe plus
promptunu't parce que la falive eft plutdt in-
feltée. Dans descas de cetteefpece on 2 vula rage
fe C‘n.d’lu,: je troifieme jour. 5 Plus la rage eft
avancee phh es nam]'m.,s font dangereu (es. L'on

u‘smpr»nu , parceq ueje viens de dire, pourquol
de pluficurs p..“urnn qui ont €té me i ues "'1r la
méme perfonne, les ancs tombent dans la rage

& non pas les autres.

- 193. L'on vante une foule de remedes pour
fa rage, & fur-rout dans ce pays la racine d'é-
glantier ou rofier fauvage , cueillie dans certains
temps , 1?\;1;; d-*ﬁ afpedts dn_ fa lune favorables,
& fechée avec | hnu_u sprécautions. Ailleurs ¢ ‘eft
la poudre de Pauimier, celle de t,m]'li lles d'ceuf
s:“h nées , celled'épatiq Lu, terreftre mélée avec un
tiers de p\;nrc . f‘,nh.“‘u., lon: g-temps v ante en
Angleterre ; celle d'ccailles d’huitre , celle de
verveine , le bain de mer,la clefde S. Hubere,
&c. La mort d'une foule d'w; 1g€s qui les avoient
pre. 0'1* tous ;’Hu, & la ce titL‘a qn ils n’ont |'.'1-
m3 1;_;! ¢éri qui que ce foit , qu uand la rage eroit
manif . en ont démontré Vinutiliz¢ a toute
I'Evrope. 11 e 'tccru:n {m;'a*,_?t:t 'an 1730, il

1
L l;f..'\:

étoit réch "a‘t-p\, aucun :nihd le ceax chez qui
Ia maladic avoit commencé a {& déclarer , & que
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tous les remedes leur éroient inutiles. Quand on
leur donnoit les remedes avant le mal , les uns
enrageoient , les autres nenragcoient r‘m s 1l en
éroit de méme de ceux qui ne prenocient point
de remeder: ; ainfi les remedes ne fervoient 3
rien, Dbpnlx cette époque on a cu le bonheyp
d’en découvrir un sfir, qui eft le mercure & quels
qugs autres.

§. 194. Il faut dérruire le venin ;| & le mer-
cure produit.cet effer, il en eft le comrwmﬁm
Le venin occafionne une irritation génerale des
nerfs ; on la calme par des an nfnafmodwueb :
ainfi le mercure & les antifpafmodiques fon t tout
ce quilyaa faire dans cette maladie. 'on a
2 Lmd ement 'ﬂui"c urs exem plesdecgens véritable.

ent enrage eris par ces heureux fecours ;
& CEuxX qui onrl m'ﬂl cur d’eétre mordus, doi-
vent étre perfoadés quen prenant les F récautions
nécefla ires , ils font entiérement 2 Pabri de la
maladie. Ceux méme LllL}' qui elle s'eft déa
manifeftée , doivent employer ces mémes reme-
des avec unc entiere confance, fondée fur le
pmnd nombre de guérifons (‘)p{:lu‘i par leurs fe-

ours. Il y a eu ccp-*ndmt des cas dans lefquelsils
ont ete inutiles ; mais quelle cft la maladic qui
n'ait pas fes cas incuralles ?

0. 195. D'abord aprés la morfure , fi elle eft
dans les chairs, & fi on peut le faire faps danger,
il faut Loupcr tout ce qui a €té touché ; ancienne-
ment on le briloit avec un fer rouge, car les fca-
rifications font affez inutiles , & certe méthode
feroir peut-étre la plus efficace ; mais elle deman-
de vne fermeté qu'on re trouve pas chez tous les
malades. L’ cn doit laver lon g-temps la plaie avec
de Yeau tiede I1égérement falée : enfuite on en
frotreles bords & les environs , i deux pouces de
diftance, avec un demij- quart d’once de l'onguent
N°28, & on 1.1 anfe deux fois par jour avec un

a2
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enguent fort doux, comme N° 29, pour former
unc {uppuration ; mais Pon ne le fert de 'onguent
N* 28 qu'une fois par jour,

Par rapport au régime, il faut diminuer la
quantité des aliments, & fur-tout dela viande,
fe priverde vin,de liqueurs , d'épicerics, de toutes
les chofes chaudes ; ne boire qu’une tifane d'orge
& de fleurs de tilleul; fe tenir le ventre libre
par des aliments relachants, ou des lavements
mettre tous les jours les jambes dans Yeau ticde.
L'on peut prendre, de trois en trois jours , une
prife du remede N° 30 , qui eft tout a la fois
compofé de mercure, qui détruit le venin, & de
myfc, qui empéche les fpafines ; mais javoue
cependant que jecomptepeu fur le mercuredonné
fous cette forme, & les frictions font bien plus
efficaces : elles fuffiront toujours, jefpere , pour
prévenir le mal. (1)

6. 296. S'il érorr déja déclare, & que le ma-
fade fur robufte & fanguin, il faudroitordonner ,
1. une trées-ample faignée qu'on réitere jufques
3 dgux, trois , quatre fois , fi les circonftances
paroitient le demander.

2, Un bain tiede, sil eft poffible d'y faire en-
trer le malade , & le réitérer une , & méme deux
fois par jour.

3. Lui donner tous les jours deux ou méme
trois lavements émollients, N° 3.

{ 1) Puiilicé des fri%tions mercurielles, nous dirons méme
Ya fécurité dans laqueile doivent €re les malades, i clles
font faites de bonne heurc , peu de temps apres la morfure,
fone démontrées pa- les obfervations faites en Provence , 3
Lyon , 3 Mountpellier, 3 Pondichery & ailleur:, Elles n’ong
£té dementies par iucune obfervation cont:aire; on ne faue
roit donc inviter trop fortement tous ceux qui onc €té mor=
dus par des animaux cniagés , A fe foumertre a leur nfage,
Elles doivent énie adminiftiées de maniere a exciter pendang
guinze , vingt ou trente jouts une {alivation modérée,
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4. Frotter la plaie rouverte & fes environg
vee la obmiaade i NO o x fOic Bar inm
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e laifferenveloppé d'une flanelle huiléde.
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6. Prend: trois en trois heures une prie dy

niulitgn (!c

1 s drare e ' 15 W -
7 Prendre tous les OIrs 1€ remede IN® L, 'SC
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meme ic reiterer le matin , i le malade n'ef Das
r | » Ty WeILIT i v 1 ;
tra HIC , & DOIFC par = actius de 1a meme i
{'!:: ¥l.

_ : s foulevements Li\, ceeur,,
de 'amertume dans la bouche y O peut do "I-CT Ia
poudre N° .35, ‘qui fait rendre beaucoup de glais

A et I R B B Y e
{t forz peu queltion de nourriture pout

t lui aonner des
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IClablilr tout .‘;‘J.-}.Ll. A'IJLJ&

de la poudre No 14, trois

y-150. Liona vu un garcon , chez lequelfa rage

. r ~ . i L *
avoit commence a fe manifefter, étre trés-bien
guert , en irottant le voifinage de la plaie avee
de 'huile L'. olive, dans laquelle on avoit diffous

du camphre & de Popium ; en lui faifant faire
quciques Irictions avec la pommade No 28, &

has Gt - de Leaur d 7 od]

en dul ravant avaler de leau de Luce (,celt

N T 11100 i ci1f Rr A 1 fmadl i oM 5 Tvec

dHilC 1IQUE il LLIE C & dntiipain QUIGLC d vVCL
Fa J‘

un peu de vin. Ce remede, dont on peut pren-

4

dre une cat:i‘f:;'r;; a cafe de quatre en quatre heu-
3 o | 117 ’ 114 7 -~ 1 1 abnye
¥es, caima lagiration, occafionn na une fueur abon-

L k
dante , & fit u_if.i*-, oitre tous les fymptomes.
6. 199. On
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0. 199. On guérit les chi cns en les frotrant
avec d-.rd s depe “rmd-i., triplesde cellesqu’on

p
emploje ;'sc's!rff:s 1ommes , & Ln leur donnant le
ol-Ne 33, maisil faute .1;"03-;? ces remedes des
'ils font mordus Juand la rage eft déclarée, it
auroit trop de d::nt'.:r 21 les adminiltrer , & il
iaazf':fa-;-.'-i;"amrmnti' s tuer. L'on peut tenter cepens
dant | y €N len j:tt’l nt 'l.. bol , 1!\ lavalcront ‘
Dis quils f"t::i: mordus il faut les tenir enfer-
y .

e

Lo |

U

L 4

.i'h - i
"~ . : i ey .

0. 200. L’on a fur la morfare d- ens un
: b e Lo Ry £ = S K o ‘uy
prejuge dangereux & faux ; ceit que, fi i
chien q“z a mordu quelqu’un fans étre enragé ,
253 , : : :
le devien it un jour, la perfonne mordue le deviers-

} - " Y adl nadT .
ara CIl IT IT‘ "I..n.'uJ[_"q Li-:c t\.t & iﬂ."."-.: "\_:1. cdliill Kl-

dicale que fi 'or d f“’;t y qu¢ quand deux per-
fonnes ont couche 11 s le mémelit, fi ’.'-.;:::: yrend
la g ale on 13 petite-vérole , ou que lquautre ma-

ladie contagicufe, au 1 out de dixa douze ans
autre en h,rt attaquée en n”mg-t.mﬂ:,.
D *d- X chofes 'une, ou le chien qui mord eft
d. 5 un comme ncementde rage ; dans ce ¢ W".‘"
fora manifcfte an boy itde que iq 1es jours,&l'ond
dire qu’on a été mordu p par un chien er HL--“, ol &
nen g abfolument aucun principe ; dans ce {&-
cond cas, je demande A tout homme fenfd sl
peut la dmmr? Perfonne ne donne ce quil n'a
pas. Cette idée faufle & Liruq!'e fait “u,;, une
action dangereufe i ceux quien font imbus ; ils
fe fervent du droit que t*wihw fe
leur accorde , de faire tuer le c! ';n , & par
reftent dans Pincertitude fur fon érac & fur leur
fort; incertitude effray yante , & qui peut -_1:';_;1"
fuires fJL]h,:L‘) h 111er endantes de tout venin,
Le parti qu’on doit ["mi e,c’eft dc faire enfer
mer le chi f"w fous fes yeux, afin de s'affurer ¢il et
enragé ou s'il ne Veft o pas,
Iwne: F i

J‘Ll'
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. 201. II n'eft plus II..U.{TaII‘C amourd hut de
montrer Phorreur ) la barbarie t.n. le crime de
cette methode qm érouffoit, il n'y a pasfi !{mv-
temps, les malades entre des LL,' vertures oude
matel: 15 ; elle \_i} prohibée dans pluficurs pays; &
{ans datteclla feroitpunie ; au n,mn» elle durut
Iétre dans ceux méme oucelle ne 'eft pas encore.

Une autre barbarie dont il Lu:: cipérer aufli
qu'on ne verra plus d'exemple , c'eft 'abandon
de ces miférables, fans aucun fecours ; abandan
odieux , lors méme qu’on n'avoit pas d’c :":3;;1,1(3
de les fauver, & qui !l:c-*t crimin el vu';x:rr’: bui
qu’on peut lear donner des fecours efiicaces. Je le
réitere ; les malades n'ont tres-fou c:*.r aucune

envie de mordre; lors nt'-"m qu’ils } font por-

-

tés , ils craignent de le faire, Qf.’ avertiffent quan
S'é’mlf't.. d’evx ; ainft il n’y a aucun dang ger 3
courir, ou l"la_ uil y ena, il eft trés-aifé de le
PI‘"‘N_H"’ par m.u.iq*‘ 25 précautions.

W mr,trmmm

CHAPITRE XLi1L
Dela Petite-Verole.

§.202. A petite-vérale eft la plus générale

*;‘a-;- toutes les maladies , pu '1c ue de
cent pecionnes il n'y en a que q‘...._rb ou cing
qui en foient exemptes ; il eft vrai que fi elle
attaque tout le monde, elle n'attaque qu’une fois,,

& que f‘.\i;l[ni on I'a eue on eft a ].1br1 pour rm-

jours. (1 ) Ceft en méme-temps une des pl lus.

fl ) Ona cbleive quelquefois, ( & l"obfervation eft talle
qu ’on ne ‘LlE’ en c‘m: r) que la prtu._-» ‘role la mienx
t‘ai"i“tuluu a artaqué deux 'fois la méme r‘f'imfl'll" mais
ecs. cas {onc i rares mL 1 peug dire en geuc ral; l1l1'111u on
Ya cue , qu’on ne i.hu.. ;JJL



n’eft pas vrai; dans ges Etats, que de fept malades de |
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meuttrieres ; & ficlle eft fouvent trés-douce, clle
eft d'autres fois prefque aufli ravageante que la
pefte. (1) 11 eft démontré qu'en combinant les
ravages des ¢pidémies mauvaifes & des benignes,
cette maladic tue la feptieme partic de ceux
quelle attaque. (2)

§. 203. On a ordinairement la petite-vérole
dans 'enfance; il eft rare qu'elle n"attaque qu'une
perfonne dans un endroit; le plus fouvent elle
eft épidémique, & faifit une grande partie de
ceux qui ne l'ont pas eue. Elle ceffe ordinaire-
ment au bout de quelques femaines ou de quel-
ques mois , & ne reparoit dans le méme endroit
qu'au bout de quatre, cing ou {ix ans.

§. 204. Le mal s'annonce fouvent troisou qua-
trc jours avant que ia nNevrc paronic, par un lie-
ger abattement , moins de vivacité , moins de
gaieté, unegrande facilite a fuer, moins dap-
pétit, le vifage un pen changé, les yeux battus.
Cependant chez les enfants d'un- temperament
lent & phlegmatique 4 jai vu qu'une legere agi-

tation dans le fang , avant que le friffon eflt
] it . .y . ¥ n
paru, leur donnoit une yivacité; une gaicté &

un coloris quiils navoient jamais ew.

Il furvient enfuite des alternatives de froid
& de chaud , & enfin un friffon bien marque
qui dure une, deux, trcis , quatre heures , &
qui eft fuivi d'une chaleur trées-forte , accom-
pagnée de maux' de téte , de maux de reins , &
de vomiflements', ou au moins d’envies de vomir.

(1) Tour prouve une trés-grande reflemblance entre la
petite-vérole & la pefte.

(2 ) Les calenls qu”on a fairs dans les pays héréditaires de
PImpeératrice-Reine de Hongrie , p!'ou::.;:!t {irement qu‘ir
: a
<

H - 1 3¢ . Yt
peLiLe-verole , il en meunre un. Les obfervations mulriplics

b

- A . 3 - § § -
dans les Hdpisaix de Lyon , érabliffent une proporiio
- - & 3 - Yy LR | + e -
bicp infcrieure 4 cells de M, Tiflod
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Cet étatdure pcn {m' quelques heures, au boue
d-:,;(‘n 1les la fievre diminue un peu par ma {ueur
qui el ¢ hl(‘lud\)!: trés-abondante ; alogs le ana-
lade fe {I‘Cu”‘ mieux , m'm 1! refte c.‘:nand'la'
'17.11an y LEFCS- dé '-LNL\_,, ayc '... un Imi:
de téte & de reins , & un penchant au fommeil ;
ce -\i_‘s': ier {ymprome n'eft commun que chee les
enfants au-deflous de {ept ou huit ans.. | .,

(_.c'.'lf.; diminution dans la fievre n'cft paslon-
gue, & au bout de quelques heures , ordinai-
rement fur le foir , elle reparoit avec tous fes
accidents , & fe termine de la méme facon.

Cet état dure trois ou quatre jours ; au bout
de ce temps, rarement plus tard , les premiers
boutens paroiffent parmi la fueur qui termine
le redoublement. J'ai ordinairement vu les pre-

miers au vifage, enfuite aux mains , & lavant-
bras, au col , au haut de la Pu..lﬂ e. Dés que
cette {-r.J__rl_,n eft comm Lm' {1 | la maladic doit

A r, - ~

€y
etre benigne, la fievre finit P ..‘(“-tl t...u-.-L-.I.'.'-t:‘-,t;
Pon continue a r:;;f- (pirer
L Al e - A% A , st A 3
tons a ]3. 1€! {‘-1 ‘-r- il cn vient atl Q05 , aux ll.n_‘l---j’

-

dll veumre, aux ¢ uiftes y AllX j-.-'li‘.‘.]..u:s OC QUX pieds ;
11 ¥y e Lo el i v . " R
quelquefois méme il en poufleabondamment fous

9
la plante despieds, o, en grofliffant , ils occa-
{10”,1 en iu, juemment de) tekss grandes douleurs,
a caufe de laduretéde la fur -peau dans cetta partie.

Souventle premier & le fecond |u~L..‘ de l'érup-
ion, (jep parle toujours dela malad l..-;ni:?'w +)
il y a encore un I‘»H'-Lg er mouvement dc fievre
fur le fi.tir'., vers la fin duquel il fort beaucoup
de boutons ; rau._iis ﬂ'k‘.f':{.’l la fievre finit entiére-
ment Cii-l"L..‘ nl premiere prupnun

b
une petite-vérol

\.tl{.'i-;-i... abond ‘“'"‘7
car fil'en uption ulJLh o1t étre tftbl}"u] abon 4.-1;".(;'.-‘,
1a fievre, comme je V'ai d]r ne ceffe pas tout-

fair , mais il en refte toujou irs Ul peu, & cllc e~

{{uubu. tous 1&.5 {oirs

adticnare {'i

I'en ne doit
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Petire-Virole, ISE
Les boutons naiffants font une trés-peti
rouge, aflez reffemblante A la morfure d'une pu-
ce, mais inarque¢ au milicu d'un petit point blanc ,
eleve , qui groflit peu a pen, & la rougeur s'c-
tend autour. {ls deviennent plus blancs a mefure
quils grofltient , & ordirairement le fixieme
jour w.p:-; lul;f Iu:'ti“ ils font a leur plus haut
point de grandeur, C re 11',,.5 de pus. Il y en :
€Ul lont at 11:. oros quun pois & méme ;')'M mats
ce aut pas le plus grand nombre. Dés ce mo

¥

«

ment ils commencent. 3 jaumpir , fechent & tom-
1‘?;{:: en ecailles !_:z':;:::s dix ou onze jJours apres
teur fortie. Comn me ils font venus en da"‘rﬁ-"irtf'
temps , ils meuriffent, fechent & tombent iné-
galement, Le vifaoe cft quelquefois net pendant
quil y a encore des boutons qui ne font pas
mirs aux jambes ; ceux de la plante des pieds

urent Ll"m-lw.-“ 4 'l‘i'”:

0. 205. La pcau eft 1':6{;:;":-’.._"1_ nent tendue par
Yes bouto ns, & désqu’il y ena une certaine quan-
tite , tous les intervalles {ont i'c'I;‘_::: , 1‘i'.£'._-3."5,
&¢ -la peau tres-enflée. Le vifage clt Ja premicre

partie qui nff parce que c’elk celle ol les bou-~
1 1 ts

"’J
tons font parvenus le p%::t.;: a leur grofleur ; &
Penflure eft n::c!;]ur_--' is {1 confidérable qu’il eft
monftrueux , aufli-bien que le col , & que
yeux =':w'r abfolus m:nt fermés. Le viave défen-

fle 2 mefure que le defféchement fe §it. & alors

, &
les mains enflent prodigieufement ;- enfuite les
jambes, parce que le-gontlement eftlafuitedu plus

haut degré de la, grofleur des *‘ eutons , & que ce
degré a lieu fuccellivement dans ces différentes
parties.

G 206. Guan 1d on a beaucoup de bouto ns, la
fievre fo > releve dans le temps de la fuppuration,

& celain’efl point éton n : un- feul furoncle
«{ clon en t¢rme du pays) doamc. la fievre ; com-
eoment des centaines op des milliers de ces petits
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abces ne 1a donncru:;ntr:!x pas ? Cette fievre cft
le période le plus dangereux de la maladie, qui
tombe entre le neuvieme & le trc.m,nlc jOﬁl‘

car plufieurs ci 'CUIH""‘ cesvarient de nl..'l]‘ ou trois
jours le temps de la maturité. Le m alade B a cette
époque, a de 111 chaleur , de la foit ;, des dou-
leurs , de la }Tinc a trouver une attitude favo-
rable. §i le mal el iu-:t-': dérable , il ne dort point;
il a des tuu:m, de l'oppreflion , de Yafloupitie-
ment ; & quand il meurt , il meurt fuffoqué ou
Jéthare agique, fouvent tous .e‘; deux a la fois.

Le ?UL:]s mns cette fievre de Juojurauon L'{
uelquefois d’'une vitefle éronnante, uc Venflur
des poignets fait qu’il paroit dans quelques iu]m:.
trés-petit. L € temps du plus gran d ‘:1‘-” ey celt

quar ui le vifage, la téte, le col font ext *mm ent

4
LT}
£
1

enflés. Deés que ces parties commencent a defen-
fler , que les crofit sc'i'.; vifase commencent a fé-
cher, & que la peau fe fléwrit , le pouls devient
U peu moins *Itq_mnt, & le danger »;’i};rinu"
Quand il n'y a que trés-pen de boutons, cette
l\.;cnai-: fievre eft fi lcuuiv qu'il faut t—trn‘; :tt;cn—
tif pour l'appercevoir, &ellen "cft pas dang yerenfe,

D
§. 207. Outre tous ces fymptomes, il y en 2

quelques autres qui demandent aufli beaucoup
d'attention. L'un ceft le mal de gorge , dont
plufieurs malades font atteints dés que la fievre
eft un peu forte. Il dure deux ou trois ju;r': 5
géne qt“m*l on veut avaler, & méme quand la
maiadie eft extrémement ur"p“, p it en emnéche
abfolument. On Yattribue o/dinairement aux bou-
tons qui pouflent dans la oorge ; mais c'eft une
erreur, & ces boutons i:*m _ium. toujours une
chimere. Il nait , te plas foavent , avant fe temps
de i'éru"fic}'} . i le mal eft léger , il finit auand
elle eft faite ; & quand il rcmrmt dans le cot 1rant
de la maladie, il eft toujours proportionne au de~

gré de'la fievre ; ainfi'i} me ‘dépend point des

- -:‘. i
B gt
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Eoutons , mais de Uinflammation ; & s'il eftce
durée , 1l eft prefque toujours fuivi du fecond
fymptome, qui cit la falivation ., ¢eft-a-dire,
le crachement d'une grande quantité de falive.
File a rarement lieu quand la maladie eft tres-
légere , ou le malade trés-jeune ; elle manque
rarement quand la maladie eft confidérable, &
que le malade a plus de fept ou huit ans; elle
et prodigicufe quand la petite-vérole eft tres-
abondante & le malade adulte. IDans ce derpier
cas elle eft continuelle, elle ne laifle ancun repcs
au malade, & fouvent clle Vincommode plus
qu'aucun des autres fymptomes de la maladie,
d'autant plus qu'an bout de quelques jours les
levres , Vintérieur des joues , la langue , le palais
font entiérement écorchés. Quelquincommode
que foit cette évacuation , elle eft trés-faluraire.
Les petits enfants y étant moins fujets , quelques-
uns cn échange ont la diarrhée ; mais jai vu que
cette derniere évacuation eft beaucoup plus rare
chez eox que la falivation chez les adultes.

6. 208. Les enfants , jufqu’a I'4ge de cinq ou
fix ans , font fujets aux convuliions avant la
fortie des boutons ; elles ne font point dange-
reufes , a moins qu’elles ne foient accompagnees
d’autres fymptomes violents & faicheux.Celles qui
farviennent , ou quand Péruption déja faite ren-
tre tout & coup , ou dans le temps dela fievre de
fuppuration, font beaucoup plusa craindre.

11 furvient fouvent des faignements de nez ,
les premiers jours de la maladie , qui font extré-
mement utiles, & qui diminuent ordinairement
1e mal de téte. Les tres-petits enfants y font moins
fujets ; ils en ont cependant quelquefois , & yal
vu des affoupiflements confidérables finir d’abord
apres le faignement.

6. 209. L'on diftingue ordinairement la petite-

vérole en deux efpeces, la gonfluente & la dif-
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Feruption eft entiérement finie » & fe livrent
fans ménagement 2 Ja voracité m leur &ppt.tlt..
No uobf::n: ce peu de foin , plu ficurs fe gué-
riflent parfaitement , mais ce neft pmdmt
point un exemple quon doive fuivre , parce
qu’un gi ind nombre le'm des fuites trés-
ficheufes : , & Ton m’a amené une foule de ces
enfants , fir-tout da Jurat , qui, aprés avoir ew

\’: ces petites véroles I:curuu"u , Mais mal
loignées , étoient tom Iu.s dans des 3 1:.. Iqu'L\ de
* térentes elpeces , qu'il eft tres-difficile de dé-
E.";-;LC.

0. 211. Ceft encore ici une de ces maladics
dont lc mauvais traitement. & fur -tout I'envie de
faire fuer , a augmenté le d anger p:'.-'};-: long-
temps , c.-. i ugmente en ‘.()n\— armi | pcup!c,
fur-tout dai L ]-.n campagnes. L'on l‘-..iI, que I'é-
ruption fe fait pe m_,-t que ‘:c malade fue , &
qu’il fe trouve 111 ux quand Veruption eft faite -
'on conclut quen I1 tant cette eruption , Fon
contribue au fo JE:IHL 1ent du malade , &’ 'on

in w;mu quen augmentant la quantité L'g ela fueur
& des boutons , 1-., fang fe cltmm, micux de tout
L ven 1in. Ce font des erreurs funeftes | dont de
triltes exemples prouvent rous les jours le danger.

fk.ul ! le venina paffé dans le {"n*, il faut
bn certain temps pour qu'il produife fon effet 3
1
] Crs i

¢ fang crant gaté par le venin qui y eft
entre, & pal celui qui s'eft formé , la nature
fait effort pour s'en débarrafier » & le jetter a la
Iﬁ-_.kL ) prcufﬂﬂmm d:ns le wonu,m ou tout eff
difpofé pour cela. Ommaucmmt cet effort eft
fuffifant , & trés-fouvent méme trop violent
trés-rarement trop foible. L’ on vo it par-1 |, quc:
quand I ;.nort eft fuffifant , il ne faut point T aug-
menterpar des Iumuca chauds, qui le rend rmmt
trop viclent & dangereux, (h.ami il eft déja

trop violent , Paugmenter , ceft Je re ndic morigk
{Ur’h‘;’ .{
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136 Petrte-Verole.

Les cas On il eft trop foible font
tout dans les campagnes, & tres-difficiles 2 ju-
ger ; anfli faut-1l éwre tres-reflervé fur P'ufage des
remedes chauds , qui peuvent €tre meurtriers

y IL

i
dans certe maladie.

Le vin , la thériaque , la confeClion , lair
¢hand , les couvertures pefantes , fauchent an-
nuellement des milliers d’enfants , qui auroient
été guéris {1 on ne leur avoit donné que de I'can
tiede ; & routes lee perfonnes qui s'intéreflent 3
f2 confervation de ceux qui font atteints de cette
maladie, doivent foigneufement empécher qu'ils
ne faffent aucun ufage de ces drogues , qui lors
méme qulelles ne rendent pas la maladie mor-
gelle , fa rendent cruelle & accompagnée des
fuites les plus funeftes.

Le préjugé eft enraciné , il fe decruira dif-
ficilement ; mais je ne fouhaite que de faire ou-~
vrir les yeax fur le fucces de la methode chaude,
& celni de celle que je vais propofer ; le juge-
ment alors ne reftera pas long-temps fufpendu,
Je dois méme dire que j'ai trouvé parmi le peu-
ple de la ville plus de docilite a cet égard ,
fur-tout dans la derniere épidémic , que je n'au-
rois ofé Vefpérer. Non-feulement ceux qui me
confultoient dés le commencement , obfervoient
avec affez d'exadtitude le régime rafraichiffant
que je leur confeillois , mais leurs voifins méme
Yemployoient quand leurs enfants ¢roient atta-
qués ; & ayant eté fouvent appellé apres plufieurs
jours de maladie , jai vu avec plaifir, dans plu-
{icurs maifons , qu'on n'avoit donn€ aucun reme-
de chaud , & qu'on avoit eu grand foin de rafrai-
chir Pair. Fai lieu d'cfpérer que cette méthode
fera bientdt générale ici ; & ce qui Paccrédi-
tera , ceft'que cette derniere épidémie, quoi=
qu'aa{fi nombreufe , a ¢t¢ moins meurtricre que
fes précédentes,

R

e R yn".v‘"‘".
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0. 212. Dés que la maladie co n‘lmcn._e, ce

qu'on foupconne fi 'on trouve les ficnes que
jai f_iég_;-itji us haut:file 111.:!.1'_i;; e 1{1 pas eue,
& f1 elle Lil actuc 1] ment dans le licu |, on lg

met tres-exactement au régime -5.1( on lui don-
ir & matin un bain de jambes tiede ;ceft

b i

r
le remede le plus propre i diminuer le nom-
bre des boutons 2 1a téte , & a faciliter I'érup=-
tion dans le refte du corps. Les l.’."(_.‘.!:{;f" ts ""\'1-1

11 beauc oup a abattre le mal de téte >
& a diminuer les envies de vomir & les vomif=
fements, qui incommodent beaucoup le malade ;
nais qu'on cherche t.-:a—I*lm--" roi s A arrcier
par 12 confeltion ou la l'i‘(fi'}"'(]b c‘:’»;" lont i

v i 1

i -
ol -

1S dangereux encore de vou .
la caufe avec un émé "q-'“ ou un ;v_u'ﬁ;,zi.’-(' qui

LT T [ | i gy 1
font des rcineaces pe

ClL

oy

LCITICTIES

5
corrompus, de n:.u:'c'm putride , f1 le mal de ¢t (ol {3
1a maladie fe prelente avantageufemnent 3 mais ns | §
oppofes, un leger ¢inétique adouci, fi ’on Veur , ay 1
Lll.‘. y B ACHCT L .,.__n- dlC 4 i Il V£ y a¥CC U
peu de manne, réunic plufieurs avantages, I' voide donce=

SRR\ | R P &5 int 3 e e e

ment Ueftomac & le '].ulh s , 1l diminie les dange 5 de
s :

la hevre fecondaire , il poufle Phuincut vaiiolique i |a prau,
' ati it confirmée par les ficeds qu’elic a “dans
de pays par Pavis de Sydenham , & de
célebres '»':(’C]k_llﬁ.. Elle cft .-l-_ i fu'!'-';ns;
les villes ou Pair '._\' les a !hu\.l 5 prod ugf'l-fn- l““'.‘.lll*
coup de purridité , qu'clle Peft raremene 4 la ca; mpagne,
Dans ‘le cas ou elle t:;!ia:'{[.i col -,fL-J;'u , on fe thit‘.‘t f.’c
boane heure pour les plys peuces doles de kermés miné.
ral ou L.;H‘acu_nh
P
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remier jour , & lc premier lavement fuffifent 4
alors on fg contente du régume , & lon pent
1 ; ] ¢ 1
b |

J

g

l‘tttn'.u, au licu des tifanes N°I,2, 4, N¢ aon-
ner a Uenfant que du lait coupé avec les deux
tiers ou la moitié de thé de fureau ou de tilicul ,
ou méme , sil n'a point du tout de fievre , de
mélific ; enfin sils craignent tous ccs gouts ,
avec de l'eau de fontaine. On peut joindre a cela
quelques pommes cuites , & s'ils ont faim, quel-
ques tranches de pain ; mais ilne 1FLEI faut ni vian-

¢ ,nibouillon 3 la viande, ni ceufs, ni vin § parce
qu'une obfervation réitérée a prouve que les en-
fants qui avoient pris de ces nourriturcs ¢roient
plusmal , & {e remcttoient plus lentement queles
autres. J'on peut aufll a cette époque leur don-
ner pour toute boiffon du petit-lait, dont rai
vu fouvent de trés-bons effets , ou de la battue
lait de beurre. ) Quand la maladie n'eft pas

( ek d
torte , elle fe gueric parfaitement fans aucun

autre {ecours & fans aucun autre remede : mais
il faug toujours avoir foin de purger, des que les
boutons du vifage font en partie fecs , avec le
remede N® 11, & de réitérer la méme purgation
fix jours apres. Il ne faut accorder de la viande
quapres cette dernicre purgation ; mais apres la
premiere on peut donner des legumes ou jardina-
ses & du pain , aflez pour que les convalelcents
ne fouflrent pas de la faim.

6. 213. Quand la fievre eft forte , le pouls
dur, le mal de téte & de reins violent , il faut 1°
fur le champ faire une faignée au bras , donnet
deux heures apres un lavement , & fi la fievre
continue réitérer la faignée. J'en ai fait faire jui-

qu'a quatre les deux premiers jours, a des gens
aui n'avoient pas dix-huit ans ; elle eft fur-tout
lf 2\l ;]

réccllaire quand avec un pouls dur & plein i}
y 2 affoupiflcment ou reverics,

ot o el
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4* L'on donne, rant que la fievre eft trop
forte , deux , trois , & méme quatre lavements
par jour , & deux bains de jambes.

3° On fort le malade du lit, & on le tient fus
une chaife aufli long-temps que Fon peut.

4° On renouvelle frequemment lair de la
chambre, & s'il eft trop chaud , comme cela ar-
rive fouvent en été, on emploie pour le rafraichir
les moyens décrits ( §. 36. )

5° Le malade ne boit que des tifanes N© 2
ou 4; & ficela ne modere pas fuffifamment Ja
fievre, on lui donne toutes les heures ou tou-
tes les deux heures ,fuivant le befoin , une cuil-
lerée de la potion N° 10, mélée avec une tafle
de la tifane. (1 ) Aprés Véruption , la fievre

(1) La petite-vérole exige pour fa guérifon, ( comme
la plus grande partie des maladies humorales) que la coc-
tion de Phumeur viciée fe fafle. Cette co&tion s’opere
avec le temps , & un degré de chaleur un peu fupéricur 2
celui que 'on éprouve dant Pérar de fanté, par les cffors
répeces de la narure. Pour qne le malade fe guérifle , il eft
néceflaire que la nature ne {uccombe pas fous le poids, &
fque {es efforts foient modérés, S’ils font trop foibles, 'hu-
meur viciée de la petite-vérole peur rentrer , & en (e por=
tant fur des parties néceflaires a la vie ; faire périr le ma~
lade; s’ils font trop forts , I'excés de chaleur & de mou-~
vement augmente inflammation & la putréfa&tion de tou-
tes les humeurs s il ﬁapprime les évacuations douces pat
Ies fueurs, les crachats , les urines & les felles qui doiw
vent fe faire pendanc le cours de la petite-vérole , pout
eénlever continuellemenc la partie la plus mobile des hu
meurs viciées 3 il mer la vie du malade dans le plus
gand daunger.

Dans Pun & dans ["autre cas, le Médecin doit régler [
marche de la nature 3 & lorfque le malade pdle, aftoibli,
inquict, n’a pas plus, ou a moins de chaleur que ceux
qui font en fanie , lorfqu’il fait voir des puftules , qui
s’éicvent wop lentement, ou qui s"affaiffent , il Paccélé-
rera par des eordiaux , par des boiflons, des couvertures
& un air chaud. lorfqu’au contraire Pexces de chaleur, de
rougeur , 12 douleur de tére, la dureré & la fréquence de
pouls font connoiwe {on exces, il la modérera ¢n repou=

P 3
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| : . . iy T
il étant moins forte , on diminue la quantité des N
] 0 ) 3 A P R A v
: fecours , & méme fi elle ceffoit entiérement 5 Oft o
_! fe conduiroit de la maniere indiquée dans le i
I! 'Q -“_! g F
! . o ‘ ; b
i §-214. Quand , aprés quelques jours de calme . 0
I ' da fuppuration renouvelie la fievre , on doit 1° f
i & fur-tout , avoir foin d’entretenir le ventre trdse h
(i | libre ; pour cela on doit a. mettre dans les lave- %
Y oy . 7™
{at ments une once de catholicon , ou fimplement
) Yes faire de petit-lait, avec du miel , de huile |

& du fel ; 4. donner trois fois par jour dans la
matinée , 3 deux heures de diftance I'un de l'au-
tre, trois verres de la tifane N° 32 c. purgerde
deux jours I'un avec la potion N© 23 ; mais ce
gour-1a on ne prendra pas celle N° 32.2° Il faut
{1 le mal eft violent , donner méme 2 double
dofe le remede N° 10.

3°. L'on doit fortir le malade du lit , & le
tenir levé dans une chambre bicn airée , jour &
noit , jufqua ce que la fievre ait baiflé. Pluficurs
' .M p‘trﬂ;r'wnss setonneront de ce confeil ; cependant
1 T <eft celui qui m’a paru fouvent le plus efficace ,

W n'%.’ r.m_; lequel les autres font 1:11:{1'}-:~f. Comment
4T dormira le malade , dirat-on ? Il n'eft pas Né=
Ry ceflaire qu'il dormea cette époque, au contraire,
W‘ fe fommeil lni nuiroit ; d'ailleurs il ne peut pas

o
C N

. L -
I_ﬂlpflm;,mml 1""'-':.'.&.' RS e T
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vellant I'air de la chambre , ouvrant 1a veine , donnant dw
petic lair, de Peau de pouler, la tifane nitrée ou émul=
fionnée , & méme des acides.

Mais foit qu’il faille donner des cordiaux, foit qu’il faille
employer des rafraichiffants, on doit toujours commen=
<er par les plus petites dofes, en obferver avec foin Ief=
fer, & les augmenter peu a peu , fuivant le befoin. On
doit plus craindre d’aller trop avant que de refter en ar-
riete. Nous croyons donc qu'il ne faur fe décider 3
i merere en ulage les acides les plus fores, tels que celui de §
i Ia potiou No 10, que lotfqu’on aura employé fans fucces
i & fucceflivement les plus foibles. Cette attention eft en-
b core plus importante dans les licux ou la putridite & la
vifcofite des Lumeurs fone fréquentes , comme & Lyon.
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Petite-Verole. I
dormir 3 1a falivation qui eft continuelle Ten
empéche, & il eft tres-important de Pentretenir ;
on la facilite en injectant fouvent dans la gorge
de eau miellée. I1 eft aufli trés-utile d'en injecter
dans les narines , & de les netroyer fouvent des
crofites qui s’y amaffent. Ces attentions dimi=
nuent non-dfeulement l¢ mal-aife du malade , mais
elles contribuent méme tres-efficacement a la
guerifon.

4° Si le vifage & le col font fort enflés , on
met des cataplafimes émollients a la plante des
pieds ; & fi cela ne fuffit pas, lon y applique
des finapifines ; ce font des emplatres faites avee
du levain , de la mourarde & du vinaigre. 1is
y occafionnent quelquefois des douleurs excefli-
ves & briilantes ; mais 2 mefure que ces douleurs
avgmentent ,la tere & le col fe degageront d’une
facon marquee.

§.215. Les paupieres s'enflent quand la mala-
dic eft grave , au point de couvrir les yeux, qui
reftent fermés pendant plufieurs jours. Il ne faut
rien faire que de les arrofer fouvent avec un
peu de lait & dean tiede. Ces précautions qu'on
prend de les frotrer avec du fafran , un ducat ,
de l'ean rofe , font auffi inutiles que puériles. Ce
qui contribue le plus a prévenir la rougeur des
yeux apres la maladie , & en général toutes les
autres fuites , c’eft de fe contenter pendant long-
temps de tres-peu daliments , & fur-tout de ne
prendre ni viande ni vin.Dans les petites-véroles
mauvaifes, & chez les petits enfants, les yeux fe
ferment des le commencement de T'éruption.

6. 216. Un fecours extrémement efficace , &
qui n'avoit été employé , pendant long-temps ,
que comme un moyen de conferver le vifage ,
mais quia les plus grandes influences fur la con-
f.rvation de la vie, ceft d'ouvrir les boutons ,.
non-feulement an vifage , mais par-tout le corps.

P4




162 Petite-Uirgle.
En les ouvrant , premiérement , on pre vie *.:f y
féjour du pus ; & par-la on Llllf'i"'LU(.‘ quiil me

ronge , & ne laifle des cicatrices , des creux pro-
fonds ou d’autres d:,nmua*w ns de cette efpece.
En fecond lieu , en donnant ain IHUL"H‘. u venin,

on cmpeche qu'il 1“rcp‘“ dans le fang | &
par-la on enleve une des grandes caufes du dan-
ger. Imumnf"‘-‘: 0t on détend la peau , Penflure

du vifage , celle da col , diminuent a mefure @
qu’on onvi e C}x I'on fac "ILL ainfi ‘: retour dy
fang du cerveau ; ce qui eft un trés-grand avan- g
ap\, faut ouvrir i[lL{.Ll'I‘« n_m“1 t P. r-tout a
mcﬁirc que les boutons font milrs. [e monient i
dele ﬁ:n , ceft quand ils font tout-a-fait blancs . !
quiils commencent a jaunir tant foit peu, & que '
le CLICT'I(}U“”quuS entoure a enti il

Oﬂ !\.'-i ouvie avec a

es L-':.”:!l,\. ::-l:-‘ f

qui n’ef hlo ument point doulouren: :

mahi, » & quand on en a couné une certaine k

quantité , on applique plufieurs fois une éponge '

o 1¢11*L,uIISLL,!L 1 ti “]‘:a yur en! yxhih_w_;z:, |
94i {e forme :11:\.11 nt en »;._*u_;'-."."—,':.a. Mais comme
s boutons vuidés fe rempliffent aflez vite i
hutj itérer 1mn.n ure au bout J f“,'-.lcf jues heu-

¥¢s , & y revenir qllLTr‘[rl‘fuw cinq ou fix fois de
fuite. Ces {oins paroitront min: utieux , & ne
deviendront fans dmlr;, Jamais une pratique gé-
nerale ; mais je repete quils font b;zu Qm plus
nnnnrmnts quon ne I'i nagine , & que dans une
fievre de fupp 'r:tln fort f'rlv , Une ouverture
géneérale exalte & reitérée des bouto ons M irs
eft le remede le plus efficace » parce qu’elle dte
les deux caufes da danger, qui font le pus & la
tenfion d;. la peau.
0. 217. Je n'a1 point parlé dans le traitement ]
dcq remedes anodins ou propres a faire i.)rr*m . '
qu i'on emploie frener::h,mcr:. , Mats que je n‘em-

t‘;un. m"Lﬂim '..-m*n dans ¢eIte cim,c ) & dont

b 3 piaderi
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7ai pn,mc tout le danger dans cette méme let~
tre a M. HALLER , dont jai déja p-wié, Ainfi
par-tout o1 1 Pon n'a point de M uc;,n , on doit
éviter avec le plus grand foin, la thériaque, le
audanum , le{ hupd pav rotblanc, celoi meme de
pavot me , celui de karabe , les pilules Llf“ fty-
rax , ou de¢ cynoglofie ; en un mot tout ce qui
P'“'l'[ faire dormir. On doit fur-tont 11-:‘. “";1:111‘
abf n.rr.m dans lc rr*n-ps de la feconde 3 .','-.: 3
pendant laquelle le fommeil, méme naturel , eft.
dangereux. Un cas dwslﬂq.u il eft ‘11*‘- q refois

ermis de les employer , c'eft pour les u nnts
foibles ou fujets aux convulfions , chez lefquels
ltﬂll"f‘“]f n fe fait avec peine ; mais j\. fe'r repete ,
il faut étre circonfpeét dans uﬁ.}_{n, de ces reme-
des , qui font mortels quanc d les vailleaux font
pleins , quand il y a de | :n.”. immation , de la
fievre , qua ﬂdh peau eft tendue, u'-u.‘-“ !c ma-
fade a des réveries ou dc iof‘w effion , & quand
il convient que i » ventre foir it re qd; les uris
né¢s coulentabon i;umnunt , & qu’en falive beau-
coup.
§. 218. Si lt,mptmn commencee ret ;‘_’f'f"‘u tout-
a-coup , il faudroit bien fe garder de donner des

remedes {u uorl,lqucc , chauds , ;,nr'.::-.:.\' , vola-

tils ; (1) mais 1l faut donner beauc ,LzTL'. du reme-

de N°® 12, qu'on boira ch audement , & appli-

quer des véficatoires aux aras des j.imbﬂs. (2)

(1) Si lﬂ pouls languit dans ce moment, & hle
affoibli éprouve des ;.n{ e, avee '.I.:xc diminution co

labc dans {2 chaleur : on f{enc que les cordiaux', les fu-
dorifiques & les remcdes écha nflants conv ::‘..T‘-:"-' t3 Pexpé=
rience confirme cetre vérité , & M. Tiflot confeille une
tifane 111401&1.:'.“, échaufante.

(2) On héfizera d’antait moins d’appliquer
toires, quUe tout concouit 4 prouver que I _petr
fes fcrotent emr general beaucoup pius benignes & bien

: . ST PR g tfiadice L A L e e .
D101 Ineuririeres, h on le: '}‘k'f‘n']"”"" des le prncipe ae
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164 Petrte-Verole
Ce cas eft ficheux, & les différentes circonftan.
ces quit J.CL.Jn.-".'&“!"(.III , peaven t_c iger quelques
fecours, dans le détail dul,ltlt. § je ne puis pas en-
trer ic1. Quelquefois une f;.l'*l'l":. fait reparoitre
l’itrlpmm {fur L L; jamp. ( I )
§. 219. Le feul r1ovcn siir d’¢loigner tout le
d:m rer dL cetten lmaulc, ceft del'us u,,h]u‘ ; Maig
en falutaire, qu'on deit regarder comme
une grace parzi;uiier* de la Providence, ne peat
étre a l ufage du T‘LUPIL que dans les pays ou 'on
a fondé des hopitaux pour Iinoculation. ( 2 )
Dans ceux ou il n’y en a point encore, Ia feule
reflource qu’en ait pour les enfants qu cn ne fait
pas inoculer chez eux , Ceft de les difpofer 2
avoir cette maladie heureufement par une pré.

paration aifée.

1 . . o ol e
la maladie. I a méme paru 4 plufieurs Medecins  qug
la fuppuration des plaies des inoculés formoit le princie
pal avantage de P’inoculation.

. ’ ’ - Y
(1) La faignée n'opéreroit cet effer que f.'l‘raTes cas o
. ' . 1.4
la grandeur de Pinfamm: 1cion & la ple -L]y ore s’annonceroient
par la dureté du pouls, la couleur du vifage, la chaleus

brilance , Paltération , 1|.| ¢, le tempérament, Sc, du mas
Iade,

(2) Les obfervations faites dans les hopitaux d’inocula-
#ion a Londres, prouvent qu’il meust hcnu,o up moins d’ie
moculés que des aures m :11.% es de la peticte-vérole. Sous
ce point de vue , Pinoculation paroit avanrageufe aux
lmm nes 3 cqmdwr comme on a tout lieu de craindre
qu’elle ne nuife a la fociéeé en multipliant les fources dt’.
contagion & les épidémies, en les re enounvellant dans des
temps ou Pair eft peu propre a favorifer les efforts de la
nature, en communiquant la petite-vérole 3 des perfonnes
qui ne P'auroient eue de leur vie, ou qui n’en auroient
€té attaquées que beaucoup plus tard , en per pr.:mm un
mal qui pourroit avoir 1.1 fin, comme il a eu, depuis
quelques fiecles {eu'ement, fon :wi; ine , &c. Nous croyons
qu’on doit 3 cec {-fiui {ufpend; ¢ fon jugement .!’1“1“z
€c que le Parleinent ait faic connoitre la veérigé s par la (2=
gedic de I'Acrée qu'il doit rendre & ce fujets

e

o
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§. 220. Cette préparation confifte en général
% corriger les vices de la fanté du h.u.L, sil en
a, & a le rendre bien portant fans étre excefli-
vement vigoureux, parce que chez les fujets tres-
vigoureux , la maladie eft quelquefois trop vio-
lente.

L'on fent que les dérangements de Ja fanté
étant tres-différents , les prtpumtlonq ne peuvent

as étre les mémes , & qu'un enfant h';..t a une

maladie habituelle, ne peut pasétre préparé com-
me celui qui eft ‘uj t 4 une m a‘.ﬂu. toute dif-
férente , & les dérails néceflaires fur cet important
objet , feroient déplacés ici , foir par leur lon-
gueur , foit parce qu'il n’eft pas poflible de don-
ner a des n..rfomus qui ne font pas Médecins ,
des connoiflances fufhifantes pour fe décider fur
le choix des fecours dans plufieurs cas ; mais jen
indiquerai quelques-uns qui convie t-l:( it affez
généralement aux enfants bien portants & ro-
buftes.

Le premier , ceft une diminution dans la
quantité des aliments. Les Cnf‘l]ts mangent gé-
néralement un peu trop ; il fandroit les réduire
2 leur jufte mefure , fi Ton p(}d‘.()it Pafligner
exa&umrt' mais I'on peut prefque pour Tous
réduire le fouper a tres-peu de chofe.

Le f_cona fecours LOI]JI{R, dans le choixdes ali-
ments ; il eft moins a la portee du peuple , qL1
eft borné A un petit nombre, qu'a celle du riche

ui a beaucoup de rg,tmnch-“w.nt a faire, mais
aufli il Ini eft moins néceflaire. Ses aliments plus
fimples & 1;1ﬂ1’qm, tous tirés des végéraux & des
Ialta"c.s font ceux qui conviennent le miecux ;

neil pu.iqnn qUCﬂIiOH pour lui que de les choi-
hr bien conditionnés ; du pain bien cuit, des 1é=
gumes préparés fans lard & fans graifles rances,
des 11U¢LS bien m{hs, pointde gitcauxou tartes,
peu dg fromage ; voila a-peu-pres a quoi lon




I"’;‘; j‘JL‘I’.’Z;i‘.‘";FL:'JL\-'-
peut reduire cet ‘um';-_; de leur préparation

! te Ape rr \
; Un }., ;J. des bons effets acs t!.“- ations a c@
deux égar w par la dimin ution de 1;u=; ventre
parce quils feront plus gais & plus agiles, qu'a-

vec un peu moins de couleur

‘{f e
: (}dul*.‘ll.l‘__fuls
a embonpoint , L]s auront un meilleur vifage.

Le :r;;;!i;";';-;; fecours, c’eft d de leur donner quel-
(ETkJ l"r\'._',;;:; kl_"\' | fu.-L. \.,j .1\_;.‘,3’ iC 1{_!11‘ .11..\ COll=
chant : ce remede favorife la tr ‘t‘f-"i*"i*]“ll 2
- 2 L N E e e SRR«
1idlC L 3 LlCldle lw L& .'"_'I O _T} j.. ue IKILI\.T.E'
toutes lcs fois quil elt ordonne a pro'ﬁm

. - ] 4%
Le quatricme, ceft Tufage du petit-lait bien

?
Aty { Yed 3: (ul s.h un ﬁu. d thLLb ﬁltrc,
& adouci par lesorganes de Panimal rn.mphtrou-
T

es les indications quif '-{sls.i ntent, (]:., rarle
oursdes enfants fains & ;oﬂmrcs ) il donned 4 ela

," - -

11.J'.Ei‘.1f;"£._' auX V 'l::.'-?_'“_'_.'ff Ny Lu.‘l nue la denfité da
fang , qui augmentée p .; Faction du venin, dégé-
nereroit en un cn_:z-"" ment inflamma *ouz trop
:_:.'-_::.:_-_=_;¢.u:..; i! detruit rous les engorgements qui
peuventfetre ver -.i.‘”ﬁ[-..‘i vifceres <.1" h:h ventre ,

tlouvrelesc de 1a bile, il en émoufle 'icre-
te, il lui donnede la :"i'JiL'I té ; il prévient la putri-
dit¢, adoucit ce quela mafle des humeurs pour-
roit avoir de e trop dcre ; il facilite les felles , les
urines , la tran pzrat:mf en un mot , il donne aa
corps la difpofition la plus fa orable ponrn'tre
pas trop \tmTc'n'w“*+ agité par Veffer d'un venin
mﬂamnmto*n; & pour les en fants dont je parle,
ceux qui font fang: m]s, CEnX ¢ qui font 'bl]n.ux, il

eft fans contredit le remede ;*Fr paratoire le p us
cfiicace & le plus propre a les dédommager de
Pi‘i ration de I’ ‘nu.,ul ition.

Jai déja dit mmn pouvoit aufli "meiﬂj,"r
avec bumu\'m de fucces pendant le cours de la
maladie ; mais jay ”'*19 que quelque falutaire qu sl
!‘L:if da IT'~. ! cas :11 ](]1 e 1} y ent a beaucor 'l-'
dans | tefquels 1l nuiroit. L'on auroit tres-grand

awm
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port de\'crdcm .+ 3 des enfants foibles , languif-
{u-n_, : 11011u5 , pales, fujets aux vomillements :
3 1a diarrhée , aux aigreurs , a toutes les nm.a—
dies q ui prouvent qu i't.a ontles v aiffeaux foibles
& le 5 wmeurs aigres ; al inf1 i1 faut bien fe gar-
der de le I-..:-.’l‘d.LI comme un f{ecours Lnﬂn‘:la;l
& imm lmla.;l fe. On peut en fa ire prendre tous
Ies m, atins umlqdu;nm ou en donner pwdnw:
tout lc jeur, au lien d'autre boiflon, ou le donne
en foupe avee du pain, a de¢jedner, a fouper, CSC
méme plus muwnt

Sile ‘payfan vouloit fuivre ces directions , qui
font wres-aifces & trésa fa portée, toutes les f01s
qud petite-vérole regne , je fuis | perfuadé qu'on
en diminueroit les ravages. Uquuu uns en pro-
fiteront;il yena qui font extrémement fenfés &
remplis d'un véritable amour paternel; il y en
dautres qui font trop brutes pour en ie nur 'ati-

b
hrf_ & u P icru“a pour donner quelques { oins

a Lu rs l.lmul‘.s

CHAPRITRE X1 VA

D¢ le Rougeole,

§. 221, A rougcole, a laq uelle les hommes
% font aufl] genéral lement affu; un‘o i'a
la petite-verole , eft une maladie 2 peu pres de
Ja méme efpece, mais moins n*u1rm:=c quoi-

que d ns m‘-'-':e.l-..-,.an*u s elle faffe d'affez grands
ravag I;d 15 LJJ} LH on 1:..1rt plus rarement
de “ 2 aladie que de fes fuit

Quelquefois il y a en méme: tcn‘ps épidémie de
:.3',“,(_[-91 -..,{ de ;(,.wuulc mm le méme n_n—
roit ; plus fouvent cu_,und’mt j'ai vu quelles ré-

¥

nées différentes. Il arrive auff
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que les denx maladics fe mélent, & que Tune
: g
furvienta l'autre avant Juelle foit finiz, ce ¢ qui eft

dangereux.

gﬁ 222, Chez quelques malades, le mal san.
nonce plu leurs jours a lnk‘.mn s Par une petite
toux *"cth'a'r“ & feche , fans ru;a_:n autre mal ;
plus ordinairement par un ruf.l aife ;C'w:‘ 1, des
ahu‘[ atives de friflons & de chale on mal de
téte y'r".,n[ gl'“ les adultes . un ﬂﬁ.x)tz;xi%':cnzcnt
chez les enfants , Ul mal de gorge trés fort, &
ce qui cara } rife la :rn‘.r-.;",. . une rougeur &
une chaleur confidérables dans les yeux , accom
nagnées dun gonflement f.l:c_«; paupieres , d'un
écoulement de larmes extrémement 4cres , &
d'une fi grande fenfibilité s yeux qu’ils ne
peuvent pas foutenir la lumiere, par des ¢ter-
nuements t:'-l&-i:iqtz*_;:rs y & un €coulement par
le nez de la méme maticre qui coule des
yeux.

ILa chaleur & la fievre 'mt‘mcrrcm rapide-
ment , le malade a de la toux, de !on“m. on
de I'angoifle , -.‘.ls envies de \'(" ir continuelles |
de violentes deuleurs dans les reins L{.L:\Et_iu\,.r.,l,

r
i

".-vﬁ-ul

[ 4

ladiarrhée , & a'ors les vomiflements font moins
L'uni}d:-s'.ﬂla ; d'autres fois des fueurs , mais
nloirs abond *r:.s que dans la rf‘r*’f‘—‘c’r(‘h : Ia
Jangu &L nche, la foif eft fouvent ardente ,
le s acadents font bw eralement plus violents
qu'a w.., 1t les petites-véroles bén ignes.

Enfin le quatricme ou le cinquieme jour, quel-
qUL fois fur la fin du troificme , lkrtm tion {c fait
tres- pw‘*"r‘m ent & tres-zbondamn ..| t fur tout
le vifage , qui dans pcu d'heures eft couvert de
taches dont c‘wf.um reflem lu{.‘ a une morsfure de
puce, mais d'un rouge plus foncé , & dont plu-
fieurs fe réuniflant 1“'11 ent dgs p!:.qr*es rouges
plus ou moins larges, & quienflammantla pe u,
produifent une enﬂu fenfible au vifage ; qucle

w
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quefois méme les yeuxtont fermés. Chaque pe-
tite tache eft un peu élevée, fur-tout au vifage ,
ou 'on s’en appercort a Veeil & au doigr ; dans le
refte du corps cette €lévation n'eft preique fenfi-
ble que par la rudefie qu'elle donne a la peau.

Apres avoir commence par le vifage , I'erup-
tion fe continue {ur la poitrine, le dos , les bras
les cuifles, les jambes. Elle eft ordinairement
trés-abondante fur la poitrine & fuc le dos ; il
arrive méme quelquefois qu'on trouve des pla-
ques rouges fur la poitrine avant qu’il fe foit fait
aucune cruption {ur le vilage.

Le malade a fouvent, comme dans les petites-
veroles, des faignements de nez abondants qui
emportent le mal de tére , d'yeux & de gorge.

Quand la maladie eft fort douce , prefque tous
fes accidents diminuent apres P'éruption , comme
dans la petite-vérole ; mais ordinairement le
changement en bien n'eft pas aufli fenfible que
dans cuttc?remierc maladie. L esvomiflements cef=
fent, 1l eft vrai, prefqu’entiérement , mais la fie-
vre, la toux , le mal de téte continuent, & jai vu
quelquefois qu'un vomifiement de matieres bi-
Licufes, un ou deux jours aprés I'éruption, foula-
geoit beaucoup plus que P'éruption méme Le troi-
fiemeou le quatrieme jour de I'éruption, la reu-
geur diminue , les taches ou boutons {e delecchent

¢ tombent en petites €cailles ; la pean méme in-
termediaire tombede la méme maniere, & fe trou-
ve remplacée par une nouvelle qui seft formée
deflous. Le ncuvieme jour quand la maladie eft
allée vite ,leonzieme quand elle a été fort lente |
il ne refte aucun veftige des rougeurs , & la peau
eft d’abord tres-bien raccommodeée.

§. 223. Mais le malade n'eft pas guéri, 3 moins
que pendant le temps d.“" 1a maladie , ou d'abord
apres, il maiten quelqu'évacuation confidérable,
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comme Tes vomiffements dont jai parlé tout %

! ) 3 11 1 3 1 =0 y Kils oo ~1y 1
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. )
ou des fueurs abondantes .j car quand il forvient
quelqu unc deces ey J-..IJn'LH’ T.t [Icvre Lllni ;t’
lc maladereprend des fo igu.; & fe gucrit entiére-

ment. Qu clquefois aufil , fans aucune de ces éva-
;;-.;_::;m $s la Lsr"fl"m n infenfible dif lipc les

.,ih_,-.ﬂ \L'L-JH,, X lem ‘LLM 1¢ PI)‘ ,_‘ [l‘._,;l}\,n,
}-'J..L.‘.}: f.- Ji.:{!..."a' ,'I'{‘.'}_"; cC Li‘[: % f_- i.- ne s evacue Prl;
e e e e a1 . 10 =i e et 0, 3
gnticrement , 1€ 1€ Ul IL L;(a-.{.:\_:u & Y pros=
duit une lécere inflammation : Ik'“r';' {hion , la

3 LY - = i ? l 1 4
. ila a4+ p S ANT AT Y AT
toux, l'angoiile, la fievre revi ennent, & le malade
Rl e e i i
eif @ans un grana adangcer, 3- MY u L }LJI' L:I:

q

moins violent , mais il eft long , & il 1

Mol C c des
tcux tres-opiniatres L!=.1 CI1it }.‘.J ICUrs caracieres
de coqueluches. En 1758, il y eut ici une épidé-

mie de rougeoles extrémement i'.;}i:‘,-[‘j';'.;,,',g .

prefque tous ceux qui eurent , & qui ne furent
' t bien fu,_ll.“ , prirent cette toux

c5- IL € EL

- b

oit 1a I-* marche de la ma-

I . néme ou mal foignée , &

fur-tout traitce ;‘:_'-.:' un régime chaud, quandona

{

? i
oin de mcderer la m_\u: dans les commence-
ments, de delayer & d’entretenir les s évacuations
yuvaifes {uites font extrémement rares.

§. 225. La facon de traiter cette maladic eft
la méme que pour la pe U*“‘._wh

I. Sila fie re eft fom_ ¢ pouls dur , oppref-

{'ml violente, tousles ijmptmh grav ;_s , on fait

une ou deux i::',;lu.
a. L’on donne des lncmcntq & des bains de
wbes ; la violence du mal en regle la quan-
3. I‘ﬂ ordonne les tifanes N°® 2 ou 4, ou
1n :E:_ c fureau ou de tilleul , auquel on mele
uneg -.:;:‘.-.11'.;*.;.11 partie de lait,

4. On
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4. (‘n emploie les Pdr‘f’d!l]x d'eau clnadb qui
font tres-utiles pour foulager le mal de gorge, la
toux & l'oppreilion.

5. Dés que les rongeurs commencent a palir 4
en purgeavec la potion N° 23.

6. On tient le malade au régime encore une
couple de jours apres cette purgation, & enfuite
on 1'.. meta celui des convalefcents.

. S'il furvient dans le temps que U'éruption
doit fe faire, des accidents {‘”tnb‘ll les a ceux qui
furviennent d_mq la petite-vérole, on y remédie
de la méme maniere.

0. 226. Quand on n'a pas fuivi cette méthode,
& que les accidents décrits §. 223 furviennent 4
il faut traiter la maladie comme un inflamma-
tion commencante , & faire tout ce qui vientd'étre
dit §.225. Si e mal n'eft pas violent , 'on p:.ut fe
pafler de la faignée. S'il y a long-ter nps qu’il dure
dans desenfants gras, chargés &' humeurs, lents ,
pales , il faur ]omdu aux mémes fecours , fans
{aignées , la potion N° 8 , & les véficatoires aux
jambes.

0. 227. Il arrive fouvent que I'éloignement des
fecours fait qu'on néglige trop les reftes de la ma-

ladic , fur-tout la toux, & alors il fe forme une
véritable fuppuration dmsh. poumon , avec une
fievre lente, Vai vu plufienrs enfants dans des vil-
!‘f’"‘s peérir de cette facon; cet état eft dela mé-
¢ nature que celui décrit §. 68 & b'-, & finic
(’;, méme , fouvent par une diarrhée trés-peu dou-
loureufz , & quelquefois puante , qui emmene le
malade. Dans ces cas, il faut ;.mployu. tous Jes
{ecours prefcrits. §. 74 y AL 3,4, 5, la poudre
N° u;, fe lait & I'exercice. ‘\Jim il cit fi dif fiicile
de faire prendre la poudre aux enfants, qu'il faut
quclquefois {e borneraulait, & j'ai wu fou went que,
dans ces cas il opéroit fchll dm guut ons tres-
difficiles. Favertis que jamais il Wopere aufls effica

I."’.‘, f Q
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17 Rougeole.
cement que quand on le prend feul fans ancug
autre aliment | & qu'il eft trésimportant de ne
lui en aflocier aucun qui ait le plus petit degr¢
d’aigreur. Lesperfonnes aifées peuvent prendre en
meéme-temps avec fucceés , pour leur boiflon, leg
€aux de Pfeffer, deScltzer , de Peterfthal ) ou quel-
ques autres tres-légeres , & qui n'ont que trés-
eu de minéral ; on les emploie également avec
fuccés dans tous les cas dans lefquels la cure dont
ye parle eft néceflaire.

0. 228. Quelquefois il refte une toux fort fe-
che, avec beaucoup de chaleur dans la poitrine &
dans tout le corps , de laltération, la langue & 1a
peau extrémement feches. Jai gueri cet état en
faifant refpirer la vapeur d'eau chaude , en faifant
prendre des bains tiedes, & enne donnant pendant
plufieurs jours que de I'eau & du lait.

Je réitere encore, avant que de quitter cette
matiere , que le venin de la rougeole eft extré-
mement icre ; il paroitavoir quelque rapport aveg
Yhumeur bilicufe qui produit les éréfypelles , &
parli méme cette maladic demande des foins ,

fans quoiil eft a craindre qu'elle rair des fuites

#icheufes. J'ai vu depuis peu une jeune fille qui
avoit langui depuis une rougeole effuyée il y a
trois ans, & chez laquelle il s'éroit enfin formé
une ulcération au col, que le lait coupé avee la
falfepareiliea rérablie.

. 229. Lot a inoculé la rougeole dans les
pays ou elle eft trés-mauvaife , & cettc méchode
auroit aufli de grands avantages dans celui-ci ;
mais il en eft comme de l'inoculation de la petite-
vérole , elle ne peut ére utile au peuple quan
moyen d'un hopital.

Fin du Toms premier.
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