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CHAPITRE NEUVIEME .
PILULES & TABLETTES .

§•1 . Des Pilules * .

Pilules purgatives univerfelles .

P RENEZ de la poudre Cornachine , une
demi - once ;

du Diagréde , trois gros ;
de la Crème de Tartre , deux

gros ;
de la poudre de Cloportes ,

u :i gros .
Mêlez îe tout après l ’avoir pulvérifé 3

& avec le Mucilage de Gomme - Adra -
gant , formez des Pilules du poids de
douze grains chacune .

La dofe efl de trois Pilules ou d ’un demi -
gros pour un Adulte , à prendre !e matin
à jeun , avalant par deflus un gobelet de
Ptifane chaude , ou de Bouillon .

P̂ emarqne . Ces pilules purgent fans irrita¬
tion , fans tranchées & fans violence . On
en peut donner une ou douze grains aux

* Les Pilules font un Médicament de con -
fiftance folide , & de forme ronde . On les com -
pofe ordinairement de Poudres , que l ’on incor¬
pore avec du Syrop ou du Miel , ou quelque -
Mucilage , afin de les mettre plus- lacilemene.«a nialfe . .
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etîfans de dix ans ; deux , ou vingt quatre
grains à vingt ans , & la prile entière aux
Adultes , obfervant néanmoins d 'augmen¬
ter ou de diminuer la dofe fuivant la for¬
ce du Sujet . Ces pilules fe confervent auiïî
long - tems que l ’on veut . Mais lorfqu ’on
les a gardées quelque mois , il faut les
écraier , & en faire un petit Bol avec le
fyrop de fleurs de Pêcher , ou autre Sy -
rop . On l ’avalera dans du pain à chan¬
ter , buvant un peu de Bouillon ou de
Ptifane par deilus . On peut encore , après
avoir écrafé ces Pilules , les délayer
dans un jaune d 'œuf ; ce qui pourra mieux
convenir aux enfans , ou aux perfonnes
qui ont de l ’averfion pour tout ce qui s ’ap¬
pelle médecine , & qui font fujettes à les
rejetter .

Pilules Hydragogaes , ou contre l ’Hydro -
pifie .

Prenez delà Gomme - Gutte , deux gros ; .
delà poudre de jalap ,
duDiagréde , de chacun un

gros ;
de YArcanum duplicatum , une

demi - once * .
Mêlez le tout après l ’avoir réduit en

poudre , & avec le Mucilage de Gomme
Adragant , formez des Pilules du poids :
de dix grains chacune .

La dofe eft de deux Pilules , ou vingt .
grains , à prendre le matin à jeun dans
du pain à chanter *
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toutes les occafions , où l ’on a befoin de
purger abondamment les (erofités , comme -
dans l ’Hydropilîe , la Sciatique , les Rhu -
matifmes 8c la Goutte . Quoique la dofe
ne l'oit que de deux Pilules , on la peut
poufler jufqu ’à quatre , en montant par de¬
grés . Ce lont les évacuations qui doivent
régler , 8c la façon dont le Malade fon¬
dent l ’aétion du Purgatif.

Elles fe donnent ordinairement à jeun
dans du pain à chanter , ou toutes feu¬
les dans une cuillerée d ’eau ; fi e ' ies font
anciennes , on les écrafe auparavant ; &
on les incorpore avec un peu de fyrop '
pour en faire un Bol , en faifant boire au
Malade immédiatement par dclfus un go¬
belet de Bouillon : deux heures après on
fait prendre un fécond Bouillon , & trois
heures après ce dernier Bouillon un boa
potage . Toutes les fois que le malade va
à la telle , on lui fait boire un gobelet de
Ptifane chaude .

Lorlqu ’on s ’apperçoit que le Malade vo¬
mit le remède peu de tc-ms après l 'avoir
avalé , on lui fera prendre ces Pilules en¬
tre deux loupes de pain trempées dans du
Bouillon , & on lu : fera manger par def-
fus un peu de potage , afin que l ’aliment
modère & adoucifie l ’aûion du remède
fur l ’eftomac ; trois heures après on don¬
nera au Malade un Bouillon , qui fera
fuivi au bout de deux heures d ’un nouveau
jsotage .

Ce remède fe réitéré après trois jours
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d ’intervalle : fi le Malade n ’a pas beau¬
coup évacué , de que l ’enflure ne dimi¬
nue pas confidérablement , on en aug¬
mentera un peu la dofe , jufqu ’à ce qu ’il
caufe des évacuations fumfantes ; mais
s ’il paroit caufer de l ’irritation , on y
fubftituera quelqu ’autre Purgatif .

Pilules vermifuges -purgatives .

Prenez du Mercure crud , éteint dans
la Térébenthine , une once ;

de l ’Aloës Hépatique , une de¬
mi - once ;

du Séné mondé ,
de la Rhubarbe , de chacun deux

gros ;
de la Coralline ,
du Semen contra , de chacun un

gros .
Pulvérifez ce qui doit être mis en pou¬

dre , & mêlez le tout avec le fyrop de
Chicorée compolé de Rhubarbe , pour
former des Pilules dont la dofe efl: de dou¬
ze à dix - huit grains pour les Enfans , &
d ’un demi - gros à deux fcrupules pour les
Adultes , à prendre dans du pain à chan¬
ter , le foir en fe couchant .

Remarque . On ne fçauroit trop louer
ces Pilules , qui ne manquent jamais leur
effet , en tuant les Vers \ a ) , & en les en¬
traînant dehors par les Pelles . De plus ,

( a ) Voyez ci - ddfus la remarque fur le Bol
contre les Vers , pag . sz6 .
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comme ce font prefque toujours les En -
fans qui en font ufage , elles leur font
très - commodes à caule du petit volume
du Remède à prendre , & qu ' il n ’opére
que le lendemain , fans interrompre leur
fommeil . Ainii on confeille de le préfé¬
rer à tous les autres qui font indiqués pour
îa même maladie . Les épreuves que l ’on
en a faites ont toujours réuffi .

Pilules anti - Aflhmatiques , ou contre
l ' Afihme .

Prenez de l ’Aloës Hépatique , une onces :
de la Gomme Ammoniac , une

demi - once .
Diflolvez le tout dans le Vinaigre Scil -

litique , le réduifant en confiftance de Pâ¬
te folide .

Ajoûtez - y enfuite .
du Tartre Vitriolé , un gros & :

demi
de la Gomme - Gutte pulvérifée

un gros . -
Formez du tout des Pilules de fix grains

chacune , dont la dofe fera de douze
grains , ou deux Pilules , en montant juf-
qu ’à un fcrupule ou quatre Pilules , à pren¬
dre le loir avant que de fe coucher , deux ,
heures après le louper , en les réitérant
fuivant le befoin .

Remarque . Ces Pilules font fondantes
purgatives . Elles détournent par ! a >

voie des inteftins les glaires de l ’eilomac . ; ;
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qui fe jetteroient fur la poitrine , pour y
caufer les accès de l ’Aflhme . Les per -
fonnes fujettes à cette maladie doivent
en prendre de tems en tems , fur tout dans
l 'hiver , dans les tems pluvieux , & lorf-
que la perte d appétit , le gonflement
d ’eftomac , 8c l ’oppreffion leur font con -
noître le retour de la maladie . Si les deux
Pilules que l ’on aura prifes le premier
foir , ne foulagent pas , il en faudra pren¬
dre quatre le lendemain , pour revenir
enfuite à deux , fi on en a befoin ; mais
en laifiant un jour d ’intervalle . Tandis
que l ’on ufera de ces Pilules , on aura
foin de fe ménager fur le régime de vi¬
vre , évitant tout ce qui eft crud 8c indi —
gefte , & s ’abftenant de faire maigre : on
doit fur routes chofes fouper légèrement ,
& de bonne heure ; & même fe contenter
d ’un potage , fi cela fe peut .

P Unies contre les embarras des Reins , la
Colique néphrétique , dx Ici Urines .

Janglantes .

Prenez du Savon d ’Alicante ,
ou du Savon blanc ordinaire , une

once ;
de l ’Huile d ’Anis , trente

gouttes
Mêlez le tout dans un mortier de mar¬

bre , & partagez - le en vingt Pilules , que
l ’on enveloppera de poudre d ’yeux d ’E -
crevifles .

La dofe efl: de deux Piînles par jour
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dans une cuillerée de fyrop de Guimau¬
ve , l ' une le matin à jeun , & l ’autre fur
les cinq heures du foir , en avalant immé¬
diatement par deflus un verre d ’eau de
Chaux fécondé , ou une tafié d ’infufion

de Turquette ou de Pariétaire .

Remarque . Ces Pilules font fondantes
6c déterlives . Elles entraînent par la voie

des Urines les glaires & les graviers in¬
hérents aux reins , & à la veflie , & ers
facilitent l ’écoulement - Il faut accom¬

pagner leur ufage de la Ptifane diuréti¬
que , adouciflante , marquée ci - deflus { a) ,
& les répéter de tems en tems , pour
empêcher qu ’il ne fe forme de nouveaux
embarras dans les reins . On obfervera

ii les urines fanglantes viennent d ’une
autre çaufe , de changer le traitement ,
comme il efl dit ci - deffus dans la re¬

marque de l ’Opiate contre les Urines
fanglantes ( b ) .

Pilules contre les Pertes , & autres Hé¬

morrhagies .

Prenez de l ’Alum de Roche purifié ,

& réduit en poudre , deux onces .
Faites - le fondre dans une cuiller de fer ,

& ajoutez - y du Sang - Dragon pulvérifé ,
une once .

Mêlez le tout , & ôtez - le du feu , en re¬
muant toujours avec une fpatule de fer ,

jufqu ’à ce que vous l ’ayez mis en confiftan -

( « ) Voyez le C. 'onitre des Ptifanes , pag . 280 .
Voyez cet A 'r . ide , pag . 177 . .
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ce cîe pâte molle ; & pour lors vous en
formerez des Pilules de la grofl 'eur d ’un
pois , que vous garderez pour l ’ufage .

La dofe eft d ’un fcrupule jufqu ’à un
gros , que l ’on réitéré de quatre heures
en quatre heures , ou plus fouvent , fui -
vant l ’urgence du cas , & jufqu ’à ce que
le flux de fang foit arrêté ; enfuite on
en donne une ou deux dofes tous les jours
pendant quelques tems -

On fait boire à la Malade un verre de
Ptifane aftringente ( a ) par deflus la prife
des Pilules .

On peut également en faire un Elec -
tuaire en incorporant les poudres d ’A -
lun , & de Sang - Dragon , avec trois
onces de conferve de Rofes rouges . La
dofe en fera d ’un gros 3 de quatre heu¬
res en quatre heures .

Remarque . Ce remède eft un des plus
surs contre les pertes des Femmes , foit
pour prévenir les retours trop fréquens
de leurs Régies , ou pour en modérer la
trop grande quantité , foit pour arrêter
les écoulemens auxquels elles font lujet -
tes pendant leurs grofléfles . Il eft rare
qu ’une Hémorrhagie ne ceffe pas après
en avoir pris trois gros , ou une demi -
once . Nous avons donné un Bol ci - def -
fus ( t ) qui convient dans les mêmes cas ?
mais comme la dofe d ’Alun y eft beaucoup

{“ ) Voyez le Chapitre des Ptifanes , pag . 51 .
W ) Voyez le Chapitre des Bols , p . 153 .
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moins forte , peut - être ne fuffiroit - îl pas
dans des pertes lubites & abondantes , de
dans des vomiti 'emens de fang qui mettent
tout d ’un coup les malades dans le dan¬
ger le plus preffant : aufïi en pareilles
circonftances taudroit - il préférer ces Pi¬
lules , de en accompagner l ’ulage des au¬
tres remèdes indiqués à l ’article du Bol ( a )
contre le crachement de lang & autres
Hémorrhagies .

Pilules contre les fupprejjions des Régies
invétét ées .

Prenezdel ’AloèsSoccotrin , deux gros ?
du Séné , un gros ;
ï AJfa fœtida ,
du Galbanum ,
de la Myrrhe , de chacun un de¬

mi - gros ;
du Sel de Mars de Riviere ,

deux gros ;
du SafFran ,
du Macis , de chacun dix huit

grains ;
de l ’Huile de Succin , vingt

gouttes ,
Pulvérifez ce qui doit l ’être , 8c incor¬

porez le tout avec une fuffilante quantité
de fyrop d -Armoife , pour former une maf-
fe que l ’on divifera en cent Pilules , &
dont la dole fera de quatre Pilules , à
prendre une heure ou deux après le lou -

( '») Voj -ez le Chapitre des Bols , pag . ï ? ; .
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per , de deux jours l ' un pendant un mors
ou lïx leraaines .

Remarque . Dans les pâles couleurs or¬
dinaires des Filles , lorlque la iup -
prellion des Régies n ’eft pas bien an¬
cienne , on doit commencer par l ' ufage
des Tablettes martiales , ou de la pou¬
dre pour procurer les Régies que nous
avons propofées plus haut ( a ) ; mais li la
maladie a rélifté à ces premiers remèdes ,
ou qu ’il y ait très - long - tems que la Ma¬
lade fouffre une fuppreffion , il faudra en
venir aux pilules ci - deflus , dont on a
éprouvé plulieurs fois des fuccès merveil¬
leux dans ces circonftances : on aportera
à leur ufage les mêmes attentions & le mê¬
me régime que nous confeillons dans la
remarque de nos Tablettes ( a ) ; il faut
confulter cet endroit On aura aufli atten¬
tion fi ces Pilules qui font laxatives , & qui
doivent être continuées long - tems , pro -
duilent trop d ’évacuations , d ’en diminuer
la dofe & de la réduire à trois Pilules ,
&. même à deux s ’il en eft befoin -

Pilules anti - Hyfte'riques , ou contre les
Valeurs .

Prenez de l ’extrait d ’Aloës , une demi -
once ;

du Succin en poudre , deux gros ;

( a ) Voyez les Chapitres des Tablettes & des
Poudres , pag . 144 , 8c 193 .

U ) Page 194 ,

; ‘ I



tÿî Le Manuel
du Cajloreum en poudre , un gros

& demi ;
du Laudanum folide ,

& de l ’extrait de Saffran , de cha -
cun un demi - gros ;

de l ’huile de Tartre par défail¬
lance , deux gros .

Mêlez le tout exadtement , & formez - en
une maffe de Pilules , dont la dofe fera
de quinze à vingt grains le loir en le cou¬
chant

Ta dofe fe peut réitérer de douze
heures en douze heures ; & on la peut
donner dans quelque véhicule que ce
foit .

Remarque . Quoique la pauvreté & les
Vapeurs ne féjournent guéres enfemble ,
& que celles - ci accompagnent ordinai¬
rement une vie aifée , oillve & fédentai -
re ; cependant il arrive quelquefois que
les perfonnes du fexe y font fujettes par¬
mi les pauvres , fur tout lorfqu ’à un cer¬
tain âge les Régies fe veulent fupprimer .
Ainfi il eft nécelfaire de les foulager par
l ’ufage de ces Pilules , qu ’on peut donner
en toute sûreté , excepté dans les tems de
groflefle , ou des Régies , où l ’on doit s ’en
abftenir . L ’attention qu ’il faut avoir , eft
qu ’il y ait trois heures de diftance du re¬
pas , lorfqu ’on voudra s ’en fervir , & qu ’on
ne prenne aucune nourriture que trois heu¬
res après . Leur effet eft de calmer le dé -
fordre des efprits , d ’apaifer les agitations ,
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agitations , lesconvulfions , la mélancolie j

enfin de tranquillifer , & de faire dormir .

Pilules anti - Caiarales contre la Toux
noElurne .

Prenez des Pilules de duobus ,

ou des Pilules cochées majeures »
une demi - once ;

des Pilules de Styrax , un gros .
' Mêlez le tout exaéfement , & formez dei

Pilules du poids de fix grains chacune „

pour en prendre trois ou quatre à l ’heure
du fommeil .

Remarque . Ces Pilules qui font purgati¬
ves & calmantes , évacuent la férolité fa -

lée , qui fe jettant lur la trachée - artére ,
occafionnent la toux : elles procurent de

plus du fommeil ; il en faut faire ufage quel¬
ques jours de luite , à moins qu ’elles n ' ayent
trop purgé , auquel cas on mettroit un jour
d ’intervalle entre chaque prife . On aura
aufîî attention qu ’il y ait trois heures de
diftance entre le fouper & le remède , &

de fe contenter d ’un potage , fi cela fepeut ,
fi-- BHB BgBBBBBBBgSa

§ . II . Des Tablettes * .

Tablettes martiales - apéritives contre les
Pâles Couleurs .

T ) Renez du Sucre fin , quatre onces »
-*• Faites - les difioudre dans l ’infufion de

deux gros de Séné .

* Les Tablettes font un Médicament de con «
ï

/
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Tablettes , ou autrement dit , à la Plume .

Ajoutez - y alors
de la Canelle en poudre , une

demi - once ;
du Saffran de Mars apéritif ,

une once & demie ;
ayant foin de remuer toujours avec une
ipatule , jufqu ’à ce que le tout foit cuit
■en conliftance requife .
. Coulez enfuite votre mélange fur une

feuille de papier blanc frottée d ' huile d ’A -
imandes douces , & formez - en des Tablet¬
tes du poids d ’un gros chacune , que vous
xéferverez pour l ’ufage .

La maniéré de s ’en lervir efl de manger
pendant feize jours deux de ces Tablettes ,
une le matin trois heures avant déjeuner ,
& l ’autre le foir trois heures après louper .

Il faut fe bien nourrir pendant ce tems -
1à , manger deux potages le jour , ne point
faire maigre , & éviter tout ce qui eft in -
■digefte .

Notez que les perfonnes qui fe dégoû¬
teront des Tablettes , pourront les incor¬
porer avec le lyrop de fleurs de Pêcher ,
ou celui de Chicorée compofé de Rhu¬
barbe , pour les prendre en Bol dans du
pain à chanter *

Pitance plusfclide que les Pilules , compofé de
Poutres 8c de Sucre , què l ’on tait . fondre dans
un .- iqueur convenable qui Ici ta lier ce 1 Pou¬
ce ? , & que l ’on fait cuire jufqu ’à la confiitan -

ce requife pour être coupé en Tablettes .
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Remarque . Entre tous les remèdes dont '
on le fert contre les Pâles Couleurs , &
le défaut d ’éruption des Kégles , celui -
ci doit être regardé comme un des plus
sûrs . Il en faut commencer l ufage par
la laignée du bras ix la purgation : en¬
core li le Sujet eft trop foible , on fe
contentera de cette dernière ; mais l ’at¬
tention qu ’il faut avoir fur - tout , eft d ’être
exaâ à vivre de régime , & à manger
par jour les deux potages que l ’on y pre£
crit - Nous avons vu plulieurs lois que
des perfonnes qui avoient la poitrine bon¬
ne , & qui ont voulu vivre à leur fantaifie
en prenant ce remède , ont été fujettes
depuis à des toux , des reiïerremens de
poitrine , & des crachemens de fang : car
le fer eft contraire à la poitrine : mais il
n ’y a rien à craindre en obfervant un bon
régime . Il faut aufli obferver défaire de
l ’exercice le plus que l ’on pourra , & de
furmonter la nonchalance , à laquelle les
Filles font naturellement difpolées dans
ces fortes d ’états .

T ablettes anti - Aflhmatiques , ou contre
l ’Afthme .

Prenez de la Craie blanche lavée , une
demi - once ;

des Yeux d ’Ecrevifl ’es préparés ,
deux gros ;

de la Poudre de Noix Mufca -
de , un fcrupule ;

I z
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du Sucre Candi , trois onces ;
de l ’huile de Gérofle , trois ou

quatre gouttes.
Mêlez le tout , & faites - en des Tablet¬

tes , fuivant l ' art , avec le mucilage de
Gomme - Adragant .

La dofe eft d ’un gros , à répéter dans
la journée , luivant le beloin .

Remarque . On fait ufage de ces Ta¬blettes dans le même - tems que l ’on fe fert
de Pilules anti - Aflhmatiques décrites ci -
deflus ( a ) . On en mange deux ou trois
dans la journée . Comme elles font ab -
forbantes , elles s ’empâtent des férofités
aigres & glaireufes qui font dans l ’eflo -
mac , & font enfuite précipitées par les
Pilules , que l ’on prend par deiïus le foir
en fe couchant .

Tablettes Vermifuge s -purgatives .

Prenez de la Rhubarbe en poudre ,
deux gros ;

Poudre de Jalap , un gros ;
Coraline ,
Semen contra , de chacun un fcru -

pule ;
du Sucre blanc , trois onces .

r Faites cuire le tout en confiftance de
Tablettes , dans une fuffifante quantité
d ’eau de Pourpier .

La dofe eft d ’un demi - gros pour les en -
fans , & d ’un gros & demi à deux gros
four les adultes .

( * ) Voyez le Chapitre des Pilules , pag - 1S6 .
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Ces Tablettes (e peuvent fubfhtuer à nos-

Pilules vermifuges décrites plus haut ( a ) . .
Voyez ci - deilus la Remarque fur le Bol
contre les Vers ( b ) .

Tablettes ■ PeBorales . -

Prenez de la racine de Guimauve lé¬
chée & pulvérifée , une once ; ;

du Sucre blanc , quatre onces . .
Mêlez le tout , & faites - en des Tablet¬

tes avec une lùffifante- quantité de mucila¬
ge de Gomme - Adragant .-

Remarque Ces Tablettes font très -
adouciflantes ; elles calment la toux , dif-
fipent l ’enrouëment , & conviennent dans -
tous les cas où une férolité âcre & falée -'
fe jette fur la poitrine : on peut les fubf¬
tituer à la pâte mole de Guimauve qui
eft très - difficile , à bien faire , & qui par
la cherté dont - on là tient dans les Bou¬
tiques , ne peut être d 'ufage pour les Pau¬
vres .

Nous finirons nos Remarques fur les
Remèdes internes , en obfervant que dans -
les pays de Vignoble , les pauvres font lb
accoutumés à boire du vin , depuis Ies ;
enfans à la mammelle jufqu ’aux Vieil¬
lards , qu ’il efl .fouvent impoflible de leur

( <0 Voyez le Chapitre des Pilules , pag - 18 $. -
\ b) Voyez le Chapitre des Bols , pag . 162 .

I 5
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faire prendre des Remèdes , à moins qu ’ils
ne foient mêle'» avec cette liqueur , &
comme , fuivant le Proverbe , il faut ti¬
rer d ’une mauvaile paye tout ce que l ’on
peut , nous confeillons d ’avoir quelque
égard pour cette habitude , & même de
la tourner en leur faveur : ainfi lorfqu ’il
n ' y aura pas de raifon trop marquée pour
le défendre , comme fièvre , inflammation ,
& c . on fera bien de leur faire infufer , ou
délayer le Remède à prendre dans un peu
de vin ; ce moyen réuffira toujours mieux
que toutes les repréfentations qu ’on pour - ,
roit leur faire .
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