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plufieurs bains chauds de pieds, a les cou-
per, au fortir du bain, avec un canif, ou
des cifeaux , fans attaquer les parties fames,
qui font d’autant plus fenfibles quelles {ont
plus tendues, & a appliquer deflus une feuille
de joubarbe , ou de lierre grimpant, ou de
pourpier, quon peut tremper dans du vinai-
gre. On peut aufli; au-lieu de ces feuilles,
fi 'on veut s'épargner la petite peine du pan-
{ement journalier , y appliquer un emplatre
de diachylon fimple, ou de gomme ammo-
niac, amollie dans du vinaigre.

Il n’y a point d’autre moyen de prévenir
les retours des cors , que d’éviter les caute
qui les ont produits.
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De quelques cas qui demandent des [ecours
promprs Evanouiffements , Heémorrhagies ,
Accs de convulfions , Suffocations , Suites

9 D1 :
de la penr , Maux produits par des vapeurs
nuiftbles , Poifons , Douleurs exceffives,

Des Evanouiffements.

§ 494. L’Evanouiﬁement a plufieurs de-
grés 3 le plus léger, dans lequel le malade
{fe fent toujours & entend, fans pouvoir ce-
pendant parler, eft ce quon appelle défail-
lance , accident trés-fréquent chez les per-
{onnes qui ont des vapeurs, & dans lequel
le pouls ne change pas beaucoup.
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Quand le malade perd entiérement le fen-
riment & la connoiflance, avec un affoiblif-
fement trés-confidérable du pouls, cet état
Sappelle fyncope, ceft le fecond degre de
Pévanouitlement.

Si la fyncope eft telle , que le pouls foit
entiérement éteint, la refpiration infenfible ,
le corps froid, le vifage d’un pile hvide,
ce dernier degré, qui eft rare , mais qui eft
la vraie image de la mort, & qui quelque-
fois y conduit, sappelle afphyxie.

Les évanouiflements dépendent d’un grand
nombre de caufes différentes, dont je ne puis
indiquer que les principales, qui font 1%, le
trop de fang , 2Y. le manque de fang, &
en général la foiblefle , 3°. les embarras dans
Ieftomac, 4°. les maux de nerfs, 5°. les paf-
fions , 6% quelques maladies.

Des Evanouiffements occaftonnés par le trop
de fang.

§ 495. Le trop de fang eft fouvent une
caufe d’évanouiflement, & l'on juge qu'il dé-
pend de cette caufe quand il attaque les per-
fonnes fanguines , fortes, robuftes, & quil
les attaque fur-tout aprés quelque caufe pro-
pre A augmenter tout-a-coup le mouvement
du fang, comme des aliments ou des boiffons
échauffantes , vin, liqueurs , café ; des boif-
fons bues chaudes, comme thé, mélifle , &c.
un long féjour au foleil, ou dans un endroit
chaud ; beaucoup d’exercice, une application
un peu trop longue , quelque paflion; furs
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tout fi & toutes ces caufes fe trouvent joints
une rougeur vive & un gonﬂunent clu vifage.

Dans ce cas, 1° on fait flairer du vinai-
gre, on en Lwe le front, les tempes, les
poignets , aprés l'avoir mélé avec la moitié
d’eau riede fi on le peut. Les eaux {piritueu-
fes nuifent dans cette efpece.

22, On fait avaler deux ou trois cuillerées
de vinaigre , avec quatre ou cing fois autant
d’e eau.

3°. On ferre trés-fortement les jarretieres
au-defTus du genou, parce que, par ce moyen,
on retient une plus grande quantité de fang
dans les jambes, & le cceur en eft moins
furcharge.

4% Si la défaillance eft opiniitre, C’eft-a-
dire,, dure plus d'un quart-d’heure, ou sl y a
jyrzwp; , 1l faut faire une 1.110.1ee au bras qm
ranime treés- pr()mDerent.

5°. Aprés la faignée, on fait trés-bien de
donner un lavement, enfuite on laifle le ma-
lade tranquille, en lui faifant boire de demi-
heure en demi-heure quelques taffes de thé de
fureau avec un peu de fucre & de vinaigre.

Quand les évanouiflements qui (lepElld\,nt
de cette caufe font fréquents, il faut, pour
les (,vlter, fuivre les conf;nis que ]mchque-
rai plus bas § §44. en parlant des perfonnes
qui font trop de fang.

La méme caufe , qui produit ces évanouif-
fements , occafionne aufh quc!qvctms de vio-
lentes palpitations, dans les mémes circonf=
tances, & f{ouvent méme les palpitations pré-
cedent ou fuivent Iévanouiflement..

TR e ese—

L,

PR S T



R pdea L P

S A s

oAt s

T

»

DES EVANOUISSEMENTS. 403

Des Evanouiffements occafionnés par la
foitle[fe.

§ 496. Si le trop de icmg, quon peut en-
\:H;m comme un exces de fanté, produit
des évanouiflfements, ils font encore plus fou-
vent 'effet d'une caufe contraire, ceft-a-dire,
du manque de fang ou de Pépuifement.

Cette efpece arrive aprés de grandes hé-
morrhagies, aprés des évacuations , ou promp-
tes & exceflives , comme au bout de quel-
ques heures d’un cholera morbus § 321. ou
plus lentes, mais longues, comme 1p1ns une
diarrhée invétéree, dPs {ueurs e\ceimes , Un
flux d’urine , dLS excés de nature a épuifer ,
des veilles opiniatres , un long (1e"0ut 4 (un,
en r),n,mr des aliments veccﬂams, produit
le méme effet que des ex wenations exceflives.

L’on doit rmvnllu a détruire ces caufes
d’évanouiflfement par les remedes qui con-
viennent a chacune : ce détail feroit dephu,
ici; mais les fecours qui Lonvwmlcnt dans le
temps de ’évanouiflement, font a- pel. pres
les mémes pour tous les cas de cette clafle,
excepté pour celui qui fuit les hémorrha-
gies, dont ] ]e parlerai plus bas, & Pon doit,
1°. étendre les m.Jades fur un lit, ol on

les couvre, & on leur frotte, avec de la fla-
nelle chaude, les jambes, les cuiffes, les
bras, tout le corps, fur lequel on a foin de
ne laiffer aucune ligature.

2%, On leur fait flairer des chofes trés-{piri-
fueufes , comme 'eau des carmes, celle de
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la Reine de Hongrie, le fel d’Angleterre,
Pefprit de fel ammoniac , des herbes fortes,
telles que la rhue, la fauge, le romarin, la
menthe , I'abfinthe , &ec.

°, On leur met dans la bouche , & on
tache de leur faire avaler quelques gouttes
d’ean des carmes, ou d’eau-de-vie, ou de
quelqu’autre liqueur potable, mélée a un peu
d’eau, pendant qu'on prépare du vin échauffé
avec du fucre & de la canelle , ce qui fait
le meilleur des cordiaux.

On leur apphque , fur le creux de lefto-
mac, un morceau de flanelle, ou d’autre éroffe
de lame , trempé dans du vin échauflé avec
quelque herbe forte, ou méme dans de V'eau-
de-vie chaude.

5°. Si le mal paroit durer, il faur les mettre
dans un lit bien chaud , parfumé avec un peude
fucre & de cannelle, & continuer les fritions
de tout le corps avec des flanelles chaudes.

6°. Dés quils peuvent avaler, on leur
donne du bouillon avec un jaune d’ceuf, ou
un peu de pain, ou de bifcuit trempé dans
le vin avec le fucre & ld cannelle,

7°. Enfin, pendant quon prend des pré-
cautions pour agir fur la caufe, on continue,

pendant quelques jours , a prévenir de nou-
veaux retours , en leur donnant fouvent, &
peu a la fois, d’une nourriture légere , mais
cependant fortifiante , comme des panades
au bouillon, des ceufs & la coque tres-frais ,
& trés-peu cuits , des roties au fucre , du
chocolat, des foupes avec le meilleur bouil-
lon, des gelées, du lait, &c.
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§ 497. Les évanouiffements qui font une
fuite de la faignée, ou de quelque purgatif
trop fort, appartiennent & cette clafle.

Ceux qui {furviennent aprés la faignée, font
ordinairement trés-paflagers , & finiffent des
quon a étendu le malade fur un lit; & les
perfonnes qui y font fujettes , les préviennent,
en fe faifant faigner couchées; sl eft un peu
fort , du vinaigre fenti & avale avec un peu
d’ean y remédie trés-bien.

On trouvera § §52., les moyens de ree
médier aux accidents qui font une fuite des
émétiques ou des purgatifs trop forts.

Des Evanouiffements occafionnés par les em=
barras d’eftomac.

S 498. L’on a déja vu § 308., que les
indigeftions occafionnoient des évanouiffe-
ments, & fi forr méme , quils exigeoient
des fecours trés-altifs tels quun émétique.
Quelquefois lindigeftion eft moins leffet de
la quantité des aliments, que de leur qualité,
ou de leur corruption ; ainfi il y a quelques
petfonnes que des ceufs , du poiffon , des
écrevifles , des aliments gras., jettent dans
un mal-aife & une angoifle trés-fouvent ac-
compagnés d’évanouiflfements. On juge que
Pévanouiflement dépend de cette caule, quand
elle a précédé, & qu'il ne peut dépendre ni
de celles dont jai parlé, ni de celles dont
je parlerai.

L’on doit dans ce cas ranimer le malade,
comme dans les efpeces précédentes, en lui




406 DEs EVANOUISSEMENTS.

faifant fentir quelque odeur forte , quelle qu’elle:

foit, mais leflentiel , ceft de lui faire avaler
beaucoup de quelque boiffon tiede qui noie
ces matieres,, en émoufle Picreté, & en pro-
cure P'évacuation par le vomiffement ou les
entraine dans les hoyaux.

Une légere infufion de camomilles, de
theé , de fange, de furean, de chardon hé-
nit, opere a-peu-prés avec la méme effica-
ce; le chardon hénit & les camomilles ope-
rent cependant plus fiirement le vomiflement.
L’eau tiede feule eft trés-bonne.

L’évanouiffement finit, ou au moins di-
minue beaucoup , dés que P'on a commencé
a vomir. Il arrive méme fouvent que la na-
ture excite pendant I'évanouiflfement des nau-
fées qui raniment le malade un moment ,
mais qui érant infuffifantes pour le faire vo-
mir , le laiffent bientdt retomber dans fon
anéantiffement , qui dure fouvent affez long-
temps , & qui laiffe des maux de coeur, des
vertiges,, un mal-aife qu'on n’éprouve point
dans les premieres efpeces.

Lorfque l'accés a fini, il faut fe mettre,
pendant quelques jours, a une diete. trés-1é-
gere , & prendre en méme-temps, le matin
a jeun, une prife de la poudre N, 38., qui
debarraffe Peftomac de ce qui peut y étre
refté de nuifible, & en rétablit les forces.

§ 499. Il y a une autre efpece d’évanouii-
ement, quia aufli fa caufe dans Peffomac,
mais qui eft cependant trés-différente de celle-
ci, & qui demande des fecours trés-différents,
ceft celle qui eft produite par une grande fen-

S~
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fibilité de cet organe, & une foiblefle ge=
nerale,

Les perfonnes fujettes a ce mal font des
perfonnes valémdinaires , foibles, que peu

| de chofe éprouve , & dont leftomac eft en
i méme-temps foible & tres-fenfible. La qnan-
| tité d’aliments fui leur eft néceflaire , quel-
o que petite quelle foit, les meuve elles (mt
|

prefque toujours un peu de mal-aife aprés |

repas, & sil arrive qur.llt,s mangent un peu
plus, ou qm.!'(_s mangent quelqualiment un
peu moins facile a digérer, qu’elles aient quel-
qu'émotion aprés le zc;ﬂs, que la faifon {oir
défavorable , fouvent méme fans que lon
puiffe en affigner aucune caufe fenfible, le
mal-aife fe change en évanouiffement.

Ces malades n’ont prefque befoin, dans ce
moment , que d’'un grand repos, & il {uffiroit
de les étendre fur un lit ; mais comme on
{e réfout difficilement a écre tranquilles {pec-
tateurs d’un évanouiflfement, on peut leur faire
fentir qudqu’ eau fpiritueufe, en laver les tem-

5

i pes & les poignets, & en méme-temps leur
faire avaler un peu de vin. Les fri¢tions font
3 aufli utiles.

Cette efpece d’évanouiflement eft plus {ou-
vent fuivie d’'un peu de fievre,, que les au-
tres efpeces.

=] r . "
Des Evanouiflements gui dépendent des maux
de nerfs.
! § 500. Cette efpece d’évanouiffement: eft
g prefqu’entiérement inconnue aux perfonnes
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auxquelles cet Ouvrage eft principalement deft
tiné ; mais comme 1l y a des perfonnes de la
ville qui paflent une partie de leur vie a la
campagne , & des perfonnes 4 la campagne
qui ont le malheur d’avoir les maux de la
ville , 7ai cru devoir en dire un mot.

Je n’entends ici, par maux de nerfs, que
ceux qui dépendent de ce vice dans les nerfs,
qui fait quils excitent dans le corps ou des
mouvements irréguliers,, ceft-a-dire, des mou-
vements fans caufe extérieure, au moins {en-
fible , & fans un ale de la volonté ; ou des
mouvements beaucoup plus confidérables qu'ils
ne (kvrm ent I'étre , s'ils étoient proportion-
nés a la force de 'impreflion extérieure. Ceft
précifément cet état quon appelle vapeurs ,
chez le peuple, la mere ; & comme il n’y a
aucun organe qui nait fes nerfs , aucune ou
prefque aucune fonétion fur laquelle les nerfs
n’influent , 'on comprend aifément que les
vapeurs étant cet état qui réfulte de ce que
les nerfs ont de faux mouvements, fans caufe
évidente , & toutes les fonétions du corps
dépendant en partie des nerfs, il n’y a au-
cun {ymptdme de maladies que les vapeurs
ne pmfrent produire, & que ces {ymptomes,
par~ld méme, doncnt varier infinument, fui-
vant les branches des nerfs qui fe deungcnt,
Pon comprend auffi, pourquoi les vapeurs
d’une perfonne ne reflemblent {ouvent point
a celles d’une aurre , pourquoi les vapeurs
d’un jour ne reflemblent point chez la méme
petlonne a celles du lendemain ; on com-
prend encore que les vapeurs font un mal
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trés-réel , & que cette bizarrerie , dans les
fymptdmes, qui étant incompréhenfible pour
tous ceux qui ne font pas verfés dans la con-
noiffance de Péconomie animale, a fait quils
les ont regardées comme leffet d’une imagina-
tion dépravée , plutdt que comme une ma-
ladie réelle ; 'on comprend , dis-je, que cette
bizarrerie eft un effet néceffaire de la caufe
des vapeurs, & que I'on n'eft pas plus mai-
tre de ne pas avoir des vapeurs, que de ne pas
avoir un acces de fievre , ou de mal de dents.

§ 501. Quelques exemples donneront une
idée plus nette du méchamfme des vapeurs.
Un émétique fait vomir principalement par
Pirtitation quiil occafionne aux nerfs de lef-
tomac, irritation qui produit le {fpafme de cet
organe : fi par une fuite de ce vice des nerfs,
qui conftitue les vapeurs, ceux de Peftomac
viennent a agir avec la méme violence qu'a-
prés un émétique, le malade fera travaillé par
de violents efforts pour vomir, tout commie
1l avoit pris un émeétique,

Si un faux mouvement dans les nerfs qui
e diftribuent dans le poulmon, vient & ref=
ferrer les petites veficules, qui doivent ad-
mettre Pair frais a chaque infpiration, le ma-
lade fe fentira fuffoqué, tout comme fi ce ref-
{ferrement éroit occafionné par quelque vapeur
nuifible.

Si les nerfs, qui fe diftribuent a la peau,
yiennent , par une fuite de ces mouvements
irréguliers,, a fe reflerrer , comme ils pour-
roient le faire par le froid , ou par quelque
application , la tranfpiration s’arrétera, les hu-
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meurs qui devoient s'évacuer pa cette voie ,
{e rejetteront ou fur les reins, & Ton rendra
beaucoup d'urine claire , aLLidc_nt tres-fré-
quent chez les pcr{onms a vapeurs; ou fur
les boyaux, & l'on aura une diarrhée aqueufe,
fouvent trés-rebelle.

so2, Parmi les différents fymptomes de
cette maladie , les évanouiflements ne {ont pas
un des plus mres.

Cn eft fiir quils dépendent de cette caufe:
cu'aml ils attaquent une perfonne {ujette a cette
maladie, & qu’on ne peut trouver aucune des
autres caufes qui les produifent.

Ces ¢vanouif n.m,. ts ne font prefque jamais
dangereux , & n'ont prefque befoin d aucun
{fecours; il faut mettre le malade fur un lit,
lui donner beaucoup d’air, & lu faire fentir
quelque odeur plutbt puante quwagréable ; c’eft
dans ces évi In oulflements qm’: la fumée de cuir,
plume, de papier, réuflit fouvent tres-bien,

§ 503. Lsfont fouvent occafionnés, parce
gue le ma 2lade a été un peu trop long-temps a
jéun , parce qu’il @ un peu trop mange, quil eft
dans une chambre trop chaude, qu’ila vu trop
de mon m,, gl a fenu quelque n(‘ UL trop
forte » qu il eft trop ferré, que quelques dif-
cours Pont affeétée un peu trop vivement, en
un mot , par beaucoup de caufes, prefque in-
fenfibles pour des gens bien portants, mais qui
operent un effet tres- vmh.nt {ur ces perlonnes,
parce que , comme je lai (\11, le vice de leurs
nerfs confifte a étre affeés beaucoup twop vi-
vement , la force de la fenfation n "eft point
proportionnée a celle de fa caufe exterienres

de
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Quand on peut deméler quelle eft celle de
ees caufes qui a occafionné I'évanouiflement ,
Pon fent qu'il convient d’y remédier, en I'é-

loignant {1 elle {ubfifte encore.

Comme des caufes aufli légeres peuvent
produire ces évanouiffements, il n'eft pas fur-
prenant qu ‘ils reviennent fouvent. Le meil-
leur préfervatif eft de détruire le vice des nerfs
qui les produit, mais le long détail de ce
traitement fort abfolument de mon plan. Je
me contente d’avertir les perfonnes qui y font
luwm.s, que tous les remedes L,vacuants, {ai-
gnées , purgatifs, eaux minérales purgatives,
tous les remedes rafraichiffants & relachants,
les fels, les eaux chaudes, les chambres chau-
des, le long fommeil, la vie fédentaire, leur
{ont en général trés-nuifibles ; qu’il ne leur
faut que des remedes qui fortifient fans échauf-
fer , que la vie altive, les chambres &
lits froids , le grand air fur-tout le matin,
Pexercice , fur-tout 4 cheval, la diftra&ion
& la fobriété font les vrais remedes de ce nnl
Les exces, la vie molle, les eaux chaudes
& les chagrins le pupuuuit & rendent ab-
folument inutiles tous les remedes.

Des Evanouiffements produits par les paffions,

§ 504. L’on a quelques exemples de gens
quunie joie exceflive a tués fur le champ;
mais ces cas {ont rares, & l'on ne demande
pas fouvent du fecours pour les défaillances
que le plaifir procure. Il n’en eft pas de méme
de la colere, du chagrin, & de la peur,
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Je parlerai de la peur dans un article {éparé,
je dois dire ici un mot de la colere & du
chagrin.

§ 505. Une colere exceffive , un chagrin
violent tuent quelguefois dans un clin d'ceil;
plus fouvent ils jettent feulement dans la dé-
faillance : le chagrin fur-tout produit cet ef-
fet, & il eft trés-commun de voir des perfon-
nes dans cet érat, tomber de défaillances en
défaillances pendant plufieurs heures. L’on fent
fort bien que dans ce cas il y a tréspeu de
fecours 2 donner ; il eft utile de leur faire
fentir du vinaigre, & de leur faire prendre ,
fréquemment , quelques taffes dune boiffon
chaude légérement cordiale , comme de la
méliffle , ou de la limonnade faite avec I'é-
corce d’orange ou de citron.

Un calmant cordial qui m'a paru réuffir
le mieux , ceft une grande cuillerée a café
d'un mélange de trois parties de ligueur mi-
nérale anodyne dHOFMAN , & d'une par-
tie de teinture [piritucnfe de [uccin, qu'on fait
avaler dans une cuillerée d'eau, & l'on boit
par-deflus quelques tafles des boiflons que je
viens d’indiquer.

Il ne faut pas croire quon puifle remé-
dier aux défaillances de cette efpece , par les
nourritures 3 I'éeat phyfique, dans lequel un
violent chagrin met le corps, eft, de tou-
tes les difpofitions , celle dans laquelle les
aliments peuvent le plus nuire, & rtant que
la violence du faififfement dure , il ne faut
donner que quelques cuillerées de bouillon,
ou quelques bouchées de rotie. ¢ht

506.
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§ 506. Quand la colere a été portc; a un
point fi \’10'@1{, que la machine épuifée par
cet effort tombe tout—mcoup dans un rela-
chement exceffif, il furvient quelquefois une
défaillance & méme i]ﬂtfjfj’fl(r)}hf.

II fuffit de laiffer le malade trzmquille, &
de lui faire fentir du vinaigre ; quand il eft
revenu, on lui fait boire bea UwU') de limon-
1ade chaude faite avec le jus de citron, le
fucre & leau, & 6n lui donne des lave-
ments N©, s.

il refte guelquefois dans ce cas des maux
de cceur, des envies de vomir, une amer
tume a la bouche, des vertiges qui paroi-
trolent mcllqn.w un émétique 3 mais 1l faut
bien fe garder de employer, il pourroit avoir
les fuites les plus funeftes ; la limonnade &
les lavements diffipent ordinairement cet état :
i otit & les maux de cceur conti: mc,u.np,
rroit , tout au 'Jhss, mdu:.;if:l le re~
N®. 23., ou quelques prifes du N, 24.

Des Ey. U’()W Temerits mu arrivent dans les
Iiuf/zh.ﬁ& 5.

o7. Les évanouiffements qui furvien-
dans d’antres maladies, ne fc 5
el \om' le, p.ere gu'ils dénotent
3 ‘ quc la foiblefle eft un
a la guérifon,

f),m&. les mmn‘um:f’mmff ('Qa maladies
putrides , ils dé ] vent

barras d’effomac, ou un amas de matieres
corrompues , & ils ceflent, (l.bw-- il eft fur-
Tome

v
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venu quelque évacuation, par les vomifle-
ments ou par les felles.

Dans le commencement des fievres mali-
gnes, ils annoncent toute la force de la ma-
lignité , & la ruine des forces.

Dans Pun & lautre cas, le vinaigre exté-
rieurement & intérieurement eft le meilleur
remede pendant l'accés, & enfuite beaucoup
de jus de citron & d’eau.

§ 508. Les évanouifiements qui furvien='
nent dans les maladies accompagnées de beau-
coup d’évacunations, fe guérflent comme ceux
qui dépendent de la foiblefle, & 1l faut cher-
cher A modérer les évacuations.

§ 509. Les perfonnes qui ont un abces dans
le ‘corps , font finettes a gévanoulr fréquems-
ment; on les ranime avec le vinaigre : mais
fouvent un de ces évanouiflements devient
mortel.

§ sro. Il arrive, A plufieurs perfonnes,
davoir un évanouiflement plus ou moins fort,
3 la fin dun violent acces de fievre ou de
chaque redoublement dans les fievres conti=
nues , ce qui prouve toujours que la fievre a
été trés-forte , Iévanouiffement étant Peffet
du rélachement qui fuccede & une forte ten-
fion. Une ou deux cuillerées d’'un vin blane
léger , mélées A autant d’eau, font le feul fe-
cours néceflaire. :

§ 5i1. Les perlonnes qui font fujettes &
de Tréquents évanouiffements , ne doivent rien
négliger pour en connoitre la caufe, & pour
la détruire quand ils la connoiffent , parce
gue leffet des évanouiffements eft toujours
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nuifible , excepté dans quelques fievres dans
lefquelles il paroit décider les crifes.

Tout évanowiffement laiffe dans le mal~
aife & dans la foiblefle, les f{ecrétions fe fuf-
pendent, les humeurs croupifient, il fe forme
des engorgements, & fi le mouvement du
fang s'arréte tout-a-fait , ou fe ralentit con-
fidérablement , il f{e forme dans le ceenr &
dans les gros vaifleaux, des polypes fouvent
incurables , dont les fuites font terribles, &
qui, quelquefois, occafionnent des anévrif~
mes intérieurs, qui tuent toujours aprés de
longues angoifles. .

Les évanouiflements, qui attaquent les vieil-
lards , fans caufe manifefte , font dun fi-
cheux augure.

Des H. L‘/IFZOITI';!{IL 185,

§ 512. Les hémorrhagies de nez, qui fir-
viennent dans les fievres inflammatoires , font
ordinairement une crife favorable ; quil faut
bien fe garder d’arréter, 3 moins quelle ne
devint exceflive,, & ne fit craindre pour la
vie du malade.

Dans les fujets bien portants, comme elles
ne furviennent prefque jamais que quand il
y a une f{urabondance de fang, il ne con-
vient pas non plus de les arréter trop tor,
1l feroit a craindre qu'il ne fe formit des en-
gorgements {anguins dans quelque partie in-
terieure.

Quelquefois il furvient un évanouiffement
apres quil s’eft écoulé une médiocre quan-
tte de fang; cet évanouiffement arréte Ihd-

T i
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morrhagie , & fe diffipe fans autre fecours

que Podeur du vinaigre, Mais d'autres fois il

furvient défaillances fur défaillances, fans que

le fang sarréte ; il y a méme de légers mou-
vements convulfifs , du délire : alors 1l faut né-
ceflairement arréter I’écoulement, & méme,
ans attendre ces {ymptdbmes violents , voici
les fignes qui font juger fi Ton doit Parréter
ou non, « Tandis que le pouls eft encore
» aflez plein, que la chaleur du corps refte
» égale par-tout, jufques aux extrémités , &
w que le vifage & les levres {ont colorés de
» Touge, on ma rien a redouter de ’hémor-
» rhagie , flit-elle méme violente.

» Mais lorfque le pouls commence A étre
tremblant , lorfque le vifage & les levres
font pales, que le malade {e plaint de mal
w de coeur, il faut arréter Pécoulement du
s fang.

Ft comme les remedes n'agiffent pas fur
le champ, il vaut mieux en commencer I'u-
fage un peu trop tot, que d’attendre un peu
trop tard.

§ 513. 1% On applique des bandes aux
bras, dans Pendroit ou on les applique pour
faire la faignée , & au bas des cuifles dans
Pendroit ou lon met les jarretieres , & on
les {erre fortement afin d’arréter le fang dans
les extrémités.

20, Pour augmenter cet effet, on fait trems-
per les jambes dans l'eau tiede jufqu’au ge-
nou ; en relichant les vaiffeaux des jambes,
elle fait quils fe dilatent , & recoivent par-
13 méme plus de fang. Si l'eau étoit froide o
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elle renverroit le fang & la téte; fi elle étoit
chaude , elle augmenteroit le mouvement ,
donneroit plus de vitefle au pouls, & ani-
meroit 'hémorrhagie.

Quand I'hémorrhagie eft arrétée , on peut
un peu relacher les ligatures, ou en défaire
une tout-a-fait , & laiffer les autres encore
une heure ou deux fans y toucher; mais il
faut bien fe garder de les deflerrer tout-i-
fait, toutes a la fois.

3% On fait prendre, toutes les demi-heu-
res, fept ou huit grains de nitre & une cuil-
lerée de vinaigre dans un demi-verre d’eau.

4% On fait fondre une dragme de vitriol
blanc , dans deux cuillerées a foupe d’ean
de fontaine, & l'on trempe dans cette li-
queur une tente de charpie, ou de brins de
fin linge , qu'on introduit dans le nez, d’a-
bord horizontalement, qu'on releve enfuite
& qu'on porte aufli haut quil eft poffible a
Faide d’un bois flexible. Si ce remede ne réuflit
pas, la Zigueur minérale anodyne HOFM AN,
employée de la méme-facon, réuffit 4 coup
fiir; & dans les campagnes ott 'on n’a, fou-
vent, ni l'un ni Pautre de ces remedes , de
Leau-de-vie, & méme de Pefprit de vin, mé-
Iés avec un tiers de vinaigre, réufliflent trés-
bien, & j'en ai vu de grands effets.

L’on peut auffi fe fervir du remede N©, G7ey
dont j’ai déja parlé A larticle des plaies, quon
met en poudre, & qu'on porte, aufli hant
qu'il eft poffible, dans les narines » au bout
d’une tente de charpie, qui sen charge trés-
aifément; ou dans un canon de plume , qu'on
T 1
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remplit de cette poudre , on le porte fort
haur, & on fouffle enfuite fortement par le
bout extérieur ; mais la premiere méthode
eft & préférer.

52, Quand le fang eft arclté , on laifle le
malade dans un grand repos, & on fe garde
bien de retirer la tente qui eft reftée dans
le nez, ou de détacher les caillots de fang
figé qui le rempliffent ; ce détachement fe fait
peu-a-peu, & latente ne reflort fouvent qu’au

“bout de plufieurs jours.

§ 514. Je ne parle point de la faignée ,
parce que je la crois inutile, & que fi quel-
quefois elle arréte le fang, dautres fois elle
Panime; ni des anodyns, dont Ueffer eft conf~
eamment de déterminer plus de fang a la téte.

Les applications d’eau froide a la nuque
ne doivent jamais Etre employées , elles ont
quelquefois produit les accidents les plus fa-
cheux; mais quand ’hémorrhagie dure trop
long-temps , On peut permettre cette appli~
cation ou celle de vinaigre fur le front.

Dans toutes les hémorrhagies , le repos,
les ligatures , & l'ufage des boiflons N°. 2.
ou 4., font trés-utiles.

§ 515. Les perfonnes fujettes aux fréquen-
tes hémorrhagies doivent fe conduire de la fa-
con prefcrite dans le Chapitre fuivant § 544,
peu fouper, eviter toutes les chofes acres &
{piritueufes , éviter les endroits trop chauds,
& ne {e couvrir la téte que tréslégérement.

Quand on a été fujet pendant long-temps
3 des hémorrhagies, fi elles finiffent, il faut
diminuer fes aliments , fe faire de temps en
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temps une faignée, & prendre quelques laxa-
tifs, fur-tout le N<. 24., & fouvent, le for,
du nire.

Des Accés de convulfions.

§ 516. Les convulfions font en général plus
effrayantes que dangereufes , elles dépendent
d’'un grand nombre de caufes différentes, &
leut guérifon dépend de la deftrution de ces
caufes. !

Dans laccés il y a trés-peu de remedes
a tenter.

Rien n’abrege, ni ne diminue méme, un
acces d’épilepfie; ainfi il ne faut rien faire,
d’autant plus que fouvent les remedes aigrif-
fent le mal : mais Uon doit feulement veiller
a la fliireté du malade, en empéchant quil
ne fe donne des coups violents ; il eft auflh
utile de mettre entre les dents, {1 on le peut,
un petit rouleau de linge, qui empéche que
la langue ne s’engage, & ne foit dangereu~
fement ferrée dans une forte convulfion.

Le feul cas qui demande quelque fecours,
c’elt quand l'acces paroit {i violent, le col i
gonflé, le vifage {i rouge, qu'on a lieu de crain-
dre une apoplexie, qu'il faut prévenir par une
faignée au bras, de huit ou dix onces.

Comme cette cruelle maladie eft fréquente
dans les campagnes, ceft rendre un fervice
effentiel aux infortunds qui en font les vifti-
mes, que de les avertir combien il eft damn-
gereux pour eux, de {e livrer A faire aveu~
glément tous les remedes qu’on leur confeilles
v
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Sl y a une maladie dont le traitement foit
délicat, ceft celle-ci; il y en a quelques ef-
peces qui font incurables, celles mémes qui
font guériffables demandent tous les {oins des
Médecins les plus éclairés, & tous ceux qui
prétendent guérir tous les épileptiques avec un
méme remede, font des ignorants on des im-
pofteurs, fouvent tous les deux a la fois.

§ 517. Les accés de convulfions fimples,
non épileptiques , font fouvent fort longs &
continuent prefque fans interruptions , pen-
dant des jours & méme des femaines.

L’on doit chercher & en découvrir la ve-
ritable caufe ; mais on ne doit prefque rien
faire pendant les acces : les nerfs fe trouvent
alors dans un fi grand degré de tenfion & de
fenfibilité , que les remedes qui paflent pour
les mieux indiqués , redoublent fouvent I'o-
rage au-lieu de l'appaifer.

Des boiffons aqueufes légérement aroma-
tiques font ce quil y a de plus mnocent ,
comme de la mélifle, du tilleul, du fureau;
quelquefois une tifane de régliffe réuflit mieux
que rien d’autre,

Des Accts de fuffocation.

§ 518. Les fuffocations , quelque nom qu'on
leur donne, quand elles attaquent , tout-a-
coup , une perfonne dont la refpiration étoit
aifée auparavant, dépendent prefque toujours
ou d’un fpafme dans les nerfs des véficules
du poumon , ou dun engorgement de fang
dans le poumon , ou d’'un engorgement de
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cette méme partie, produit par des humeurs
vifqueufes.

La fuffocation, qui dépend d’un fpafme n’eft
pas dangereufe, elle fe diffipe d’elle-méme,
ou l'on pent la traiter comme les évanouil-
fements qui dépendent de la méme caufe ,
voyez § 502. : !

§ 519. On connoit que la fuffocation de-
pend d’un engorgement fanguin, quand elle
attaque des perfonnes fortes, vigoureufes, {an-
guines, qui mangent beaucoup , qui mangent
des aliments fucculents; qui boivent des vins
forts, des liqueurs; qui s'échauffent fouvent;
quand elle attaque apres quelque caufe d’e-
chauffement ; quand le pouls eft plein, fort,
le vifage rouge. :

On la guénit 19, par la faignée du bras trés-
abondante, & réitérée sl eft befoin.

29, Par des lavements.

3% Par beaucoup de tifane N®. 1. a cha-
que pot de laquelle on joint une dragme de
nitre.

49. Par la vapeur du vinaigre refpirée con-
tinuellement ; voyez § 55.

§ 520. L’on a lien de croire que la fuffo-
cation dépend d'un dép6t L’humeurs vifqueu-
fes fur le poumon, quand elle attaque des per-
fonnes dont le tempérament & le genre de
vie font oppofés au tempérament & au genre
de vie dont je viens de parler, tels que des
gens valétudinaires , foibles, phlegmatiques,
piuiteux , parefleux, degofités, quife nour-
riflent mal, ou de chofes grafles, vilqueu-
fes & infipides, qui boivent beaucoup d’eaux

T v
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chaudes; quand le mal attaque par un temps
pluvieux, un vent de midi; quand le pouls
eft mol & petit, le vifage pile & cave.

Ce qu’on peut faire de plus efficace, ceft
1°. de donner toutes les demi-heures une de-
mi-taffe de la potion N°. 8., fi on peut la-
voir d’abord ; 2°. de faire boire abondam-
ment de la boifflon N°. 12.; 39 d’appliquer
aux gras de jambes deux forts véficatoires.

Si le malade étoit robufte avant l’accident,
fi le pouls conferve encore de la force & pa-
roit un peu plein, une faignée , de fept ou
huit onces, eft fouvent indifpenfablement né-
ceffaire,

Un lavement produit aufli quelquefois de
ires-grands eflets.

Les malades font ordinairement foulagés dés
qu’ils peuvent beaucoup cracher, quelquefols
méme un peu VOIr.

Le remede N°. 25., dont on donne une
prife de deux en deux heures, avec une tafle
de la tifane N°. 12., réuffit fouvent trés bien.

Si Pon n’avoit ni ce remede, ni celui du
N°. 8., ce qui peut fouvent arriver dans les
campagnes , il faut piler un oignon médio-
cre dans un mortier de fer, ou de marbre,
wverfer deflus un verre de vinaigre bouillant,
paffer fortement par un linge , y méler au-
tant ¢e miel, & avaler toutes les demrheun-
res une cuillerée de ce mélange, dont jai ob-
fervé Pefficace, dune fagon fenfible,
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Des Suites de la peur.

§ 521. Je placerai ici quelques confeils pour
prévenir les mauvais effets des peurs, qui ont
des fuites trés-ficheufes a tout 4ge, mais fur-
tout chez les enfants.

Les effets généraux de la peur, font, de
reflerrer tous les- petits vaiffeaux , & de re-
poufler le fang vers l'intérieur; dela la fuppref-
fion de la tranipiration , le faififfement général,
le tremblement , les palpitations & Pangoifle
quand le cceur & le poumon font furchargés
de fang, quelquefois méme les évanouiffe-
ments, des maladies incurables du coeur, la
mort ; fouvent les afloupiffements , les réve-
ries, une efpece de délire furienx , comme
je lai vu fréquemment chez des enfants quand
les vaifleaux du cerveau s’engorgent, les con-
vulfions & Pépilepfie méme, qui eft fouvent
la fuite horrible d'un mauvais badinage. La
moitié des épilepfies non natives en dépen-
dent, & l'on ne fauroit trop inculquer aux
enfants de ne jamais fe faire réciproquement
peur; les maitres d’école devroient les aver-
tir férieufement {ur cet article.

Quand humeur de la tranfpiration arré-
tée fe jette fur les boyaux, il en réfulte des
diarrhées trés-longues & trés-opinidtres.

§ 522. Lon doit chercher a rérablir la cir-
culation derangée , & rappeller la tran(pira-
tion, & a calmer agitation des nerfs.

La méthode ordinaire eft de donner d’a-
bord de I'eau fraiche; mais quand la frayeur

AR
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eft confidérable , cette méthode eft perni-
cieufe , & jen ai vu de trés-facheux effets.

Il faut mettre les malades dans un endroit
tranquille , ne laifler avec eux que trés-peu
de perfonnes qui leur foient tres-familieres ,
leur donner quelques taffes de boiffon chau-
de, fur-tout de tilleul & de mélifle, leur
mettre les jambes dans un bain tiede , dans
lequel on les laiffe une heure s'il eft poflible ,
en les leur frottant de temps en temps, &
en leur donnant tous les demi-quarts-d’heure
une petite tafle de ces boiffons. Quand le cal-
me eft un peu revenu, que la peau cft gé-
néralement réchauffée, on doit chercher a les
farre dormir & abondamment tranfpirer ; pour
cela on peut leur donner quelques cuillerées
de vin en les mettant au lit, avec une tafle
de ces mémes boiffons, ou, ce qui eft plus
{iir , quelques gouttes de laudanum liquide
de SypENHAM, (voyez la table des re-
medes IN°. 44.) ou, s1l manque, une prife
de thériaque.

§ 523. Quelquefois les enfants ne paroif-
{ent pas dlabord extrémement effrayés, mais
la peur fe renouvelle pendant le fommeil &
n’en a que plus de force; il faut alors met-
tre en pratique les confeils que je viens de
donner, quelques foirs de fuite, avant que
de les coucher.

Souvent la peur fe renouvelle a la nui
tombante , & les met tous les jours dans un
érat violent ; I'on doit employer les mémes
moyens, & ticher de les faire dormir a ’heure
du retour,
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Pai diffipé , par ces mémes fecours , les
triftes effets de la peur chez les femmes en
couche , pour qui elle eft ordinairement fu-
nefte , & fouvent promptement mortelle.

Si la fuffocation eft violente, Lon eft quel-
quefois obligé de faire un faignée du bras.

Il faut obliger les malades & un exercice
doux , mais prefque continuel.

Tous les remedes violents , rendent incu-
rables les maladies qui font une fuite de la
peur; une aflez fréquente, c’eft une obftruc-
tion au foie, qui produit une jauniffe.

Des accidents produits par la vapeur du char-
bon & par celle du vin.

§ 524. Il n’y a point d’années qu’il ne pé-
riffe un grand nombre de perfonnes par la
vapeur du charbon ou de la braife , & par
celle du vin,

Ces accidents produits par le charbon, ont
lien, quand on briile de la braife, & fur-tout
du charbon, dans une chambre fermée, ce
qu eft exaltement s'empoifonner foi-méme,
L’huile fulphureufe,, développée en briilant ,
fe répand dans la chambre, & ceux qui y
font , fentent un embarras de téte, des ver-
tiges, des maux de coeur, une foiblefle &
un engourdiffement fingulier , un délire, des
convulfions , un tremblement , & s’ils n’ont
pas la préfence d’efprit, ou la force de fe
retirer , ils périffent affez promptement.

Fai vu une femme qui eut pendant deux
jours, des tournoiements de tére & des vo-
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miffements prefque continuels pour avoir ¢té
moins de fix minutes dans une chambre ou

il y avoit cependant une fenétre & une porte
ouvertes , avec un rechaud dans lequel il n’y
avoit que yuelques charbons; elle auroit pért =
fi tout elit été ferme.

Cette vapeur eft narcotique , « elle tue
» en produifant une affeétion foporeufe, ou i
» apopleQique, mélée cependant de quelque |
s chofe de convulfif, comme le prouve af-
» fez la cloture de la bouche & le ferre=
» ment des michoires.

12¢état du cerveau dans les cadavres, de-
montre que c’eft d'apoplexie que I'on meurt;
il eft cependant vraifemblable , que quelque-
fois la fuffocation a auffi part a la mort, puif-
que Pon a trouvé le poumon engorgé de fang
& livide.

L’on a aufli obfervé dans quelques fujets , '
w que les malades attaqués de la vapeur du
» charbon , ont ordinairement tout le corps
w d’un tiers plus gros que dans Pétat naturel;
» le vifage, le col & les bras font gonflés,
» comme sils avoient été foufilés, & la ma-
» chine femble dans Pétat de violence gu'au-
w roit éprouvé quelq’un qw'on auroit étran-
s glé, & qui auroit long-temps combattu avant
» que de fuccomber.

§ 525. Les perfonnes qui fentent le dan-
ger & qui fe retirent a temps, font foula- 4
gées ordinairement dés quelles font au grand
air 3 ou, <il leur refte du mal-aife, un peu
d’ean & de vinaigre , ou de la limonna-
de, bus chauds, les foulagent affez prompe
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tement. Quand on a perdu le fentiment &
la connoiffance , & que le pouls eft prefque
infenfible , s'il y a quelques moyens de ra-
nimer le malade , ils confiftent 1°, 1 Pex-
pofer dans un air trés-pur & frais.

2% A lui faire refpirer quelque odeur trés-
pénétrante qui le ranime un peu, comme
Pefprit volatil de fel ammoniac, le fel d’An-
gleterre , &c. enfuite & Pentourer de vapeur
de vinaigre.

3% A lu faire une faignée au bras, ou,
ce qui feroit peut-&tre a préférer, & la ju=-
gulaire. ;

4°. A lui mertre les jambes dans 'eau tiede
& a les bien frotter.

59 A lui faire boire beaucoup de limons-
nade ou d’eau & de vinaigre, avec du nitre,
6°. A lui donner des lavements Acres.

Comme 1l eft démontré qu’il y a du fpafme,
on seft bien trouvé de quelques remedes an-
tifpaimodiques , comme la liguewr minérale
anodyne FHOFMAN 3 l'on a méine donné
de Popium avec fuccés : mais il ne peut étre
permis qua un Médecin de Pemployer dans
ce cas.

L’émétique eft nuifible, & les envies dé
vomir ne dépendent que de I’embarras du
cerveauw.

L’on fe trompe en croyant qulil fuffit d’a-
voir laiffé briiler un moment le charbon en
plein air ou fous une cheminde , pour que
le danger de la vapeur {oir paflé.

Il y a une imprudence criminelle 3 cou=
cher dans une chambre ol il y a du char-
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hon allumé, & le nombre de ceux qui ne {e
font jamais réveillés eft fi grand & fi genérale-
ment connu, quil eft étonnant comment on
fe livre encore a cette malheureufe habitude.

§ 526. Les Boulangers, qu font de la
braife , en ont fouvent de grandes quantités
dans leurs caves, & fouvent la vapeur dont
cetre cave eft pleine, les faifit au moment
ou ils y entrent ; ils tombent fans fentiment &
périffent fi on ne les retire pas aflez tot pour
leur donner les fecours que je viens d’indiquer.

» Un moyen fiir pour éviter ces fortes d’ac=
» cidents , c’eft, en delcendant dansla cave,
» d’y jetter du papier on de la paille en-
» flammée; sils brilent tout-a-fait, on n’a
» rien a craindre de la vapeur; quand ils
» s'éteignent, il ne faut point entrer dans la
» cave, mais on met a la porte, aprés avoir
» ouvert le foupirail , une botte de paille
» quon allume, & qui fert comme de ven-
» toufe, pour attirer avec force Pair exté-
» rieur ; on eflaie de nouveau {i le papier
» brille, & &l ne brile pas, on renouvelle
» la paille allumée,

§ 527. Le charbon du bois briilé a feu
ouvert, n’eft pas, a beaucoup prés, aufli dan-
gereux que le charbon proprement dit, dont
le danger vient de ce quen létouffant, par
les moyens en ufage pour cela, on a con-
centré toute la partie fulphurée qui en fait le
danger ; mais 1l n’eft cependant pas dénué
de tout principe nuifible, fans quoi il ne fe-
roit plus charbon.

La méthode vulgaire de jetter du fel fur
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les charbons allumés , avant que de les por-
ter dans une chambre, ou d’y mettre un mor-
ceau de fer, qui fe charge d’'une partie de
ce foufre narcotique & mortel, a un certain
degré dudilité , mais ne fuffit pas pour eloi-
gner tout le danger.

§ 528. Quand les grands accidents font
paflés , qu'il ne refte que de la foibleffe , de
Pétourdiffement, du dégotit, il n’y a rien de
mieux que de la limonnade mélée a un quart
de vin , dont on prend fréquemment une
demi-tafle avec un peu de crofite de pain.

§ 529. La vapeur qui s'exhale du vin, &
en geénéral de toutes les liqueurs qui fermen=
tent, comme la bierre, le cidre , &c. a quel-
que chofe de veneneux qui te, tout comme
la vapeur du charbon, & il y a toujours quel-
que danger a entrer dans une cave ou il y
a beaucoup de vin en fermentation, fi elle a
été fermée pendant plufieurs heures ; I'on a
une multitude d’exemples. de gens morts en
entrant, & d’autres qui ont eu beaucoup de
peine a sen tirer.

Quand 1l arrive de ces accidents, 1l ne
faut pas expofer fucceflivement des hommes
a aller périr, en voulant retirer les premiers
qui font tombés, mais I'on doit commencer
par purifier Iair, en employant les moyens
mdiqués plus haut, ou en tirant dans la cave
quelques coups de fufil ; enfuite on peut fe
hazarder a entrer avec précaution.

Quand ces infortunés font dehors, il faut
les traiter comme ceux qui ont été affeétés
pas la vapeur du charbon,

— R
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JFai va un homme, il y a huit ans, qué
Ia vapeur de lefprit volatil de {el ammoniac
ne commenga a affefter quau bout d’uné
heure , & qu’ une forte faignée dégagea en-
ticremenr qui étoit fi mfenil!)le quil ne s'ap-
percut qu’ a0 bout de plufieurs heurc,s , d'une
tros- ;,."mde plaie que lui avoit fait, depuis
Ie milieu du bras ]ufqvcs fous la:ﬁelle, un
crochet , deftiné & fecourir dans les incen-
dies, dont on sétoit fervi pour le retirer,

§ 530. Quand on ouvre des fouterrains
fermés de trés-long- temps , quand on cure
des puits profonds, qui ne I'avoient pas ere
depuis plufieurs années, les vapeurs qui s’en
exhalent, produifent fur le corps les mémes
effets que celles dont yai parle, & exigent
les m¢émes fecours. On les purifie en y fai-
fant briiler du foufre & du nitre, ou, ce qui
revient au méme , de la poudre a canon.

§ 531. Les fumées des lampes & des chan-
delles”, fur-tout quand on les éteint, ope-
rent comme les autres vapeurs ; moins forte-
ment, a la vérité , & moins promptement ,
I'on a cependant des exemples de »_ens tués
par la fumée des lampes d’huile de noix,
qui s'éteignoient dans une chambre ferméde.
Ces dernieres fumées nuifent encore a rai-
fon de la graiffe , qui , portée au poumon
avec lair, les empéche de refpirer 5 auflt
les perfonnes qui ont ce qu'on appelle la poi-
trine délicate ). font d’abord oppreflées dans
Ies endroits ou il y a plu ff’ms chandelles.

Les fecours dojvent & &rre les mémes mcllques
§ 525.5 la vapeur du vinaigre eft trés-utile.

e
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Des Poifons.

§ s532. Il y a un trés-grand nombre de.
poifons , dont la fagon d’agir n’eft pas la
méme , & dont il faut détruire les effets pat
des remedes différents; mais Parfenic, & quel-
ques plantes , font ceux qui occafionnent le
plus fouvent des accidents dans les campagnes.

§ 533. Cleft par fon exceflive dcreté, qui
ronge & enflamme , que l'arfenic tue avec
une inflammation prodigieufe , un feu brli-
lant, des douleurs atroces dans la boullie ,
la gorge , Peftomac, les boyaux, des vo-
miflements affreux & fouvent fanglants, des
felles fanglantes , des convulfions, des dé-
faillances, &tc.

Le meilleur de tous les remedes, ceft d’a-
valer des torrents de lait; ou, fi Pon n'en
a pas, d’eau tiede ; ce n'eft que la quantité
de liquide qui peut fauver. Si Pon foupgonne
d’abord la caufe du mal, aprés avoir avalé
promptement beaucoup d’eau tiede , on peut
exciter le vomiffement avec de T'huile ou du
beurre fondu, & le chatouillement de la gorge
avec une plume : quand le poifon a déja en-
flammé Peftomac & les inteftins, il ne faut
pas efpérer qu'il reflorte par les vomiffements.
Tout ce qui eft émollient, les décoctions de
farine d’orge, de grus, d’althéa, de beurre,
’huile conviennent auffi.

Dés que les douleurs fe répandent dans le
ventre , & que les boyaux paroiffent atta-
qués, il faut multiplier les lavements de lait.
Si, au commencement du mal, le malade
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a le pouls fort, une faignee (mondante eft
trés-utile,, parce qulelle ralentit les progres de
Finflammation,

Lors méme que Pon a échappé a la pre-
miere fureur du mal, on refte ordinairement
dans un état de langueur pendant long-temps,
quelquefois méme le refte de {a vie; le plus
fiir moyen de prévenir ce malheur, c’eft de
vivre , pendant quelques mois, uniquement
de lait, & de quelques ceufs frais fortants du
ventre de la poule, délayés dans le lait fans
les sruire.

§ 534- Les plantes qui occafionnent le plus

frequeminent des accidents, {font quelques ef~

peces de cigué , foit Pherbe , foit la racine,
les fraits de la belle-dame » (bella dona) que
les enfants mangent comm(‘ des cerifes, les
champignons, 11 graine de datura , ou pomme
épineufe, &c.

Tous les poifons de cette claffe tuent par
un principe plutdt narcotique qu'icre; les ver-
tizes , les défaillances , les envies de vomir,
les vomiflements méme font les premiers ac-
cidents qu’ils produifent.

L’on doit faire avaler fur le champ beau-
coup d’eau tiede, légérement falée ou fucrée,
& faire vomir aufli promptement qu’il eft pof-
fible , avec les remedes N 34., ou 35.,
ou fi on ne les a pas, avec de la graine de
raifort pilée, a la dofe d'une cuillerée A café
dans de Peau tiede, en enfoncant une plume
ou les dozgts dans 1a bouche.

Aprés Peffet du vomiffement , on conti
nue a donner beaucoup d’eau miellée on fu-
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crée, avec une aflez grande qmmitd de vi-
naigre, qui eft le vrai {pécifique de ces poi-
fons , ¢ & Ton évacue les inteftins par guel-
ques lavements.

Trente-fept foldats ayant mangé, pour des
carottes de la racine d'wnanthe, ou cigue
fil lipe ndule , ils furent tous trés-malades; &
Iémétique N*. 34., joint aux lavements & a
la guantité de luo,ﬂc'u, lm ma‘..‘t tou s, € excepté
un feul qui périt avant qu’on efit pu le fecourir.

§ 535. Si, par imprudence , par 1m1;r1fe,
par 1gnorance , Ou par mauvais “de flein, on
avoit pris trop d’opium, ou de quelque prep:1~
ration dans luuuulle‘; il entre , comme thé=
riaque , mitridat , diafcordium , &ec. , il fau-
droit, fur le champ, faire une faignée, trai-
ter le malade tout comme sil avoit une apo-
plexie fanguine, (voyez § 147.) parce que
le trop d’opium en produit effeltivement une;
faire refpirer beaucoup de vapeur de vinai-
gre, & faire boire beaucoup de vinaigre dans

de Peau.

Des douleurs ai Ques,

§ 536. Je ne veux point parler ici des dou-
leurs qui accompagnent quelque, maladie con-
nue , qui doivent étre traitées comme cette
maladie, ni de celles auxquelles quelques per-
fonnes valétudinaires fonr fijettes habimelle-
ment , laf_plnmu leur a appris ce qui les
foulage le plus ; mais quand une per rfonne faine
& bien portante fe tmn\ tout-a-coup atta-
quee de guelque douleur exceflive, dans quel-
que partic du corps que ce foit fans en con-

R
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noitre la nature ni la caufe, 'on peut, en
attendant quon ait confulté , 1%, faire une
faignée , qui en diminuant Ja tenfion , fou-
lage prefque toujours, au moins pour quel-
que temps, toutes les douleurs; on peur méme
la réitérer, fi, fans affoiblir beaucoup le ma-
lade , elle a diminué la violence du mal.

2°. L’on doit boire trés-abondamment de
quelque boiflon trés-adouciffante , comme la
tifane N°. 2., les laits d’amandes N*. 4., de
Peau tiede avec un quart ou une cinquieme
partie de lait.

3°. 1l faut prendre plufieurs lavements émol-
lients.

4°. On couvre toute la partie, & les par-
ties voifines, avec des cataplafines, ou des
fomenrations émollientes N®. o.

59, Il faut mettre dans un bain tiede.

6°, Si, aprés tous ces fecours, la douleur
éroit encore violente, & que le pouls ne fiit
ni plein ni dur, il faudroit donner une once
de firop de pavot blanc, ou feize gouttes de
laudanum liquide ; & quand on n’a pas ces
deux remedes, on jette une quartette d’eau
bouillante fur trois ou quatre tétes de pavor,
{échées avec leurs graines fans la feuille, &
on boit cette décoction comme du the,

§ 537. Les perfonnes fujettes a de fréquen-
tes douleurs , fur-tout a de violents maux de
téte , doivent renoncer au vin; cette priva-
tion eft fouvent le feul moyen qui puifie les
guérir; 'on fe trompe trés-fouvent, en croyant
quil eft néceflaire aux perfonnes qui-ont l'ef
toImAaC mauvais.
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Des Remedes de précaution.

§ 530. g’Ai indiqué,, dans quelques endroits
de cer ouvrage, les moyens de prévenir les
mauvais effets de plufieurs caufes de mala-
die, & d’empécher le retour des maux ha-
bituels ; yajouterai ici quelques obfervations,
fur ufage des pfncipaux remedes, quon em-
ploie comme des préfervatifs généraux, aflez
réguliérement dans de certains temps, & pref-
que toujours uniquement par habitude , fans
favoir {1 Pon a tort ou raifon.

Ce n ependant point une chofe indif-
férente quedl'ufage des remgdes; il eft ridi-
cule, dangereux, criminel méme de les ne-
gliger quand ils {font néceflaires; mais il Peft
aufli d’en prendre fans néceffité. Un remede,
pris & propos, quand il y a dans la machine
quelque dérangement qui occafionneroit dans
peu une maladie , a fouvent prévenue; mais
ce méme remede, donné a une perfonne bien
portante, <1l ne la rend pas malade d'abord,
lui laiffe au moins plus de difpofition aux mala-
dies; & l'on n’a que trop d’exemples de gens,
qui, ayant matheurenfement du golit pour les
remedes , ont ruiné leur fanté, quelque ro-~
bufte qu'elle fiit, par I'abus de ces dons que
la Providence a faits aux hommes pour la re-
tablir ; abus qui, lors Méme qu’il ne detrut
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pas la fanté, fait que, dans la maladie , ce
corps, a qui les remedes {ont devenus fami-
liers , n’en reflent prefque plus les effets, &
eft privé par-la du fecours qu’il en auroit regu,
il ne sen éroit fervi que. dans le befoin.

De la Saignée.
§ 539. La faignée n'eft néceffaire que dans

quatre cas; 1°. quand iky a top de fang.
2°. Quand il y a inflammation. 3°. Quand

il eft furvenu, ou qulil va furvenir dans le

corps , quelque caufe qui produiroir bientdt
Pinflammation , ou quelqu’autre accident, fi
Fon ne relichoit pas les vaifleaux par la fai-
gnée. Ceft pour cela qu'on faigne aprcs les
plaies, les contufions; qu'on faigne une femme
grofle, fi elle a un toux violente; qu'on fai-
gne, par précaution, dans plufieurs autres cas.
4°. Quelquefois , pour appaifer une douleur

exceffive, qui ne dépend point cependant de

trop de fang, ou d'un fang enflammé , mais
qu'on calme un peu par la faignée, afin d’a-
voir le temps de détruire la caufe’ par d’au-
tres remedes. Mais comme Pon peut faire ren-
trer ces deux dernieres raifons dans les pre-
mieres , on peut établir que le trop de fang,
& un fang enflammé font les deux feules cau-
fes néceflaires de la faignee.

§ 540. L'on connoit Pinflammation du fang,
par les fymptomes qui accompagnent les ma-
ladies que cette caufe produit; y’en ai parlé,
& 7’ai en méme-temps dérerminé l'ufage de
la faignde dans ces cas. Jindiqueral ici les

lymp-
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fymptomes qui font connoitre qu'on a trop
de fang.

Ceff 1°. le genre de vie qu’on mene. Si
Pon mange beaucoup, fi Pon mange des ali-
ments fucculents , & f{ur-tout }-”Lumilp de
viandes, fi Pon boit des vins nomuhcwt,, fi
en méme-temps l'on digere bien, fi 'on fe
donne peu de mouvement, fi 'on dort beau-
coup, fi Pon neft fujet a au icune évacuation
abvmmu‘te , on doit croire qu'on a beaucoug
de fang. L’on voit que toutes ces caufes fe
lm"\‘c*n‘ rarement chez le payfan, fi i on en
excepte la diminution de mouve

lques {emaines de I’'Hiver, g fec
tivement contribuer a former plus de fang qu'a

linaire. 1l ne vit, le plus fouvent, que
',J, de veget: ux & d eau, chofes peu
antes , puifqu’une livre de pain ne fait,
pcm—éu ; 1( plus de fang, chez la méme
perfonne, quune once de viande , quoique le

préjugé nen éral établiffe le contraire. 2°. La

ceflation de quelquc hémorrhagie a laquelle
o4 e st Q f

on €toit accoutume. 3 Un pouls plein &

fort; des veines bien mrlmu es dans un fujet
qui n’eft pas maigre,, & qui n’a pas chaud.
4%, Un teint aflez rouge. 5% Un engourdif=
fement extraordinaire; un fommeil n'ns pro-
fond, plus long, moins tranquille qu'a | ordi-
ncurc, une facilité, non accourumée, A fe laffer
aprés quelque mouvement ou quelt '::--‘ travail ;
un peu d'oppreflion en marchant, 6%, Des pal-
pitations, accompag '1- es (]ULL!J’ 0ls d un abat-
tement total , & méme . d’'une | e défaj

lance , fur-tout quand on eft dans des ens

Tome I1, vV
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droits chauds, ou qu’on a pris beaucoup de
mouvement. 7°. Des vertiges, im tout quand
on l:a;iL & qu’on IEIE\E tout-a-coup la téte,
& aprés le fommeil. Des maux de tLtL
fréquents JU\({[IELS on n eﬂ pomt fujet, & qu
ne jmrozﬂent point dépendre du dcumwmneflr
des digeftions. ¢“. Un fentiment de chaleur,
affez gé nemiemcnt répandu par tout le corps.
10, Une tlptce de démangeaifon piquante &
générale des qi'on a un peu chaud. 11Y Des
hémorrhagies fréquentes, & qui foulagent.

Mais il faut bien fe gardcr de décider fur
un feul de ces {ymptémes, il faut le con-
cours de plufieurs, & saffurer qu’i]s ne dé-
pendent point de quelque caufe wes différente,
& toute oppofée au trop de fang.

Quand , par ces fympmmes on seft af~
fré que ce trop exifte 1teﬂement on fai
alors, avec grand fuccés, une faignée ou mune
duv il eft égal dans qu 1e]le partie on la fait.

541, Quand ces circonftances ne fe trou-
veht pas, la faignée n'eft pas néceflaire; &
Yon ne doit jamais la faire dans les cas fui-
vants a mnms qu’il n’y ait des raifons par-
ticulieres , tres-fortes, dont les feuls Médecins
pqm,nt juger. £ : ’

Qllrﬂ'd on eft dans un age frcs-avancc,
ou dans la premiere enfance. 2%. Quand la
perfonne eft naturellement d’un tunucrame'lt
foible, ou qulelle a été affoiblie par des mala-
dies, ou par quelqu’autre accident. 3°. Quand
le pw*s eft petit, mol, foﬂ)lc intermittent,
que la peau eft p’llt_’ 4 0'41'1d les extré-
mitds du corps font fouvent foibles, & en-
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flees avec mollefle. §°. Quand on mange peu
depuis long-temps, ou des aliments peu fuc-
culents, & quion diffipe beaucoup. 6°. Quand
on a, depuis long-temps, eftomac dérangé,
que la digeftion fe fait mal, que par-li méme
1l fe forme peu de fang. 7%, Quand on a quel-
que évacuation confidérable, par des hémor-
rhagies quelconques, ou par la diarrhée , les
urines, les fueurs : quand les crifes d'une ma-
ladie font déja faites par quelqu’une de ces
voies. 8°. Quand on eft dés long-temps dans
une maladie de langueur, & qu’on a beau-
coup d’obftruétions qui empéchent la forma-
tion du fang. 9°. Quand on eft epuifé , quelle
quen {oit la canfe. 10° Quand le fang eft pale
& diffous.

§ 542. Dans tous ces cas, & dans quel-
ques autres mons fréquents, une fenle faisnde
jette fouvent dans un état abfolument incu=
rable , & les maux qulelle fait ne fe répa~
rent pomt. Il n'eft que trop aifé d’en trou-
ver des exemples.

;');ms quelque état que ce {oit, quelque ro-
bufte que foit le fujet, {1 la faignée n'eft pas
néceflaire, elle nuit, Les faigt

s réitérées af-
foibliffent , énervent vieilliffent, diminuent
la force de la cir i par-la , engraif-
_ bliffant trop, &
enfin les digeftions, jettent dans
Phydropifie. Elles dérangent Ia tranfpiration,
& par-la, rendent catarcheux. Elles affoiblif-
fent le genre nerveux , & par-la, rendent fu-
JEts aux vapeurs, a 'hypocondrie, & tous les
maux de nerts,

Vi
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I’on n’appercoit point d’abord le mauvais
effer Cune faignée , an contraire , quand elle
neft pas affez confidérable pour afioiblir fen-
Gblement , elle paroit donner du bien-étre;
mais, je le répete, il W’en eft pas moms vral ,
que quand elle n’eft pas néceflaire, elle elt nui-
fible, & qu’on ne doit jamais fe faire faigner
par jeu. L’on a beau dire que quelques jours
aprés L'on a plus de fang, c’eft-a-dire , que
’on eft plus pefant qu’auparavant , & quiainfi
le fang eft bien vitereparé. Le fait eft.vrai;
mais ce fait méme, cette augmentation de
poids aprés la faignée, dépofe contre elle; ceft
une preuve que les évacuations naturelles {@
font moins bien faites, & qu’il eft refi¢ dans
le corps des humeurs qui devoient en forur.
1’on a bien la méme quantité de fang & au-
deld, mais ce weft point un fang aufli-bien tra-
vaillé, & cela eft fi vrai, que, {i 1a chofe étoit
gutrement, {i quelques jours apres la faignée
on avoit une plus grande quantite de fang fem-
blable, on pourroit démontrer que quelques
fignées jetteroient néceflairement un homme
te dans une maladie inflammatoire.

S 543. La quantité de fang qu'on doit tirer
dans une faignée de précaution, a un homme
fait , eft de dix onces.

§ 544. Les perfonnes fujettes A faire trop
de fang, doivent éviter avec {nin toutes les
caufes qui peuvent Panementer; ( voyez § 540.
NY. 1.) & quand elles fentent que le mal
commence, elles doivent fe mettre a une diete
trés-frugale, de légumes , de fruits, de pamn

& deau; prendre quelques bains de pied tie-
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des, faire ufage , foir & matin, de la poudre
Ne. 200 boire de la tifane N°. 1., peu dor-
mir , prendre beaucoup d’exercice. En pre-
nant ces précautions , ou elles pourront {e paf-
fer de la 111g'1_e ou, fi elles font également

obligées de la faire, elles en augmenteront
& lles en prolouJeu) it Peffet. Ces mémes
moyens fervent aufli a éloigner tout le danger
qu’il peut y avoir & ometire une faignée a I'é-
poque ordinaire,, quand l'habitude en eft d¢ja
invétérée.,

§ 545. L’on voit, en tu_nu(".mr, que quel-
ques perfonnes fEmt ..wm,es dix-huit, vingt,
vingt-quatre fois dans deux jours; d’autres que i
ques centaines de fois d:ms quelques mois.
Ces obfervations prouvent, & coup fiir, tou-
jours lignorance du Médecin ou du Chirur-
gien ; & fi le malade en réchappe, on doit
admirer les reflources de la nawre , qui ne
fuccombe pas fous tant de coups meurtriers.

546. Le peuple eft perfuiadé que la pre-
miere fawnee fauve la vie, mais pour {e con-
v:amcn, de la faufleté de ce préjuge, il n’y
a qua ouvrir les yeux, & l'on verra , mal-
hemuzlun(,nr tous les jours le contraire &
plufieurs pt.rionn s mourir apres la plemlc
faignée quon leur a faire. S1 ce principe étoit
vrai, il feroit impoffible que perfonne mou-
rit de fa premiere maladie , ce qui arrive
]ournc]luncnt Il eft 1111pm.ant de détruire
cette prévention, parce qu'e ]C a des influen-
ces fa n(.u{u:, la foi qu'on a & cette faignée,
fait qu'on veut la garder pour les grat nds dan-
gers, & on la differe tant que le malade

V 1
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n’eft pas fort mal, dans lefpérance que, fi
Pon peut s’en pafler, on la confervera pour
e autre occafion. Lependant k mal em=
;'11' , on faigne, mais a tard, & j’ai exem-
ple de plufieurs mﬂn.u;,s, (mon a laiflé mou-
tir,, afn fh. réferver la premiere mnjn(, pour
un cas plus important. Toute la différence
quil y a entre Ueffet de la premiere faignée,
& des fuivantes , c’eft qu'ordinairement elle
eccafionne au malade, une émotion plucot
nuifible que falutaire,

Des Purgations.

§ 547. L’on purge,, on par le vomiffement,
ou par les felles; & cette derniere voie eft
beaucoup plus naturelle que la premiere, qui
ne fe fait que par un mouvement violent &

contre nature. Il y a cependant quelques cas
qui exigent le vomIfTemcnt ; mais excepté
ces cas-la, (Jen ai indiqué quelques-uns, ) il
fant fe contenter des remedes qui purgent par
le bas.

§ 548. Les fignes qui font connoitre quon
befoin de purger , font 1°. un mauvais goiit
la bouche le matin, furtout un gotit amer,
la langue ‘\( les dents fales; ; des nppmts defa-
gréables, des vents,, des gonﬂunem;. 2°. Un
manque d'appétir , qui saccroit peu-a- peu 5
fans fievre , & qui dégénere en dt:out, &
quelqmto.s fait trouver un mauvais gofit a ce
quon mange.
. Des envies de vomir 4 jeun, & méme

quci uefois dans le refte du jour , {fuppofe

o TER
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quelles ne dépendent point d’une groflefle,
ou de quelqautre maladie , dans laquelle
les purgatifs feroient inutiles ou nuifibles.

4°. Des vomiflements de matieres ame=
€S OU COTrompues.

s°. Un fentiment de pefanteur dans 'ef-
tomac , aux reins, aux genoux.

6°, Un manque de forces , accompagné
quelquefois dinquidtude , de mauvaife hu~
meur, de trifteffe.

2. Des maux d’eftomac; fouvent des manx
de téte ou des vertiges, quelquefois des af=
{oupiffements, qui augmentent apres le repas.

8°, Des coliques, de Uirrégularite dans les
felles, qui font quelquefois trop abondantes
& trop liquides pendant plufieurs jours, apres
lefquels il furvient une conftipation opiniitre.

9°. Le pouls moins régle & moins fort
qu'a Pordinaire , quelquefois intermittent.

§ 549. Quand ces fymptémes, ou quel-
ques-uns de ces {ymptdmes, font connoitre
le befoin de purger chez une perfonne qui
n’eft attaquée d’aucune maladie décidee, (car
je ne parle point des purgatifs dans ce cas, )
on peut lui donner quelque remede propre
4 produire cet effet. Le mauvais gotit & les
rapports continuels , les envies fréquentes de
vomir, les vomiffements méme, la triftefle,
indiquent que la caufe du mal eft dans lef:
tomac, & quun remede émétique fera utle ;
mais quand ces accidents n'ont pas lieu, il
faut s'en tenir aux purgatifs , qui font parti=
culiérement indiqués par les maux de reins,
les coliques , & la pefanteur dans les genoux,

V 1w
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§ 550. L’on ne doit poi:]r purger, ni don-
ner 'émétique , 1%. toutes les fois que les
maladies viennent de foiblefle ou o’ ‘p\-m_-
ment. 22, Quand 1l y a fécherefle générale,
un grand échauffement , de Uinflammation ,
une forte fievre. 3% Quand la nature eft oc-
cupée de quelquautre évacuation falutaire 3
ainfi on ne purge point pendant les fueurs
critiques , pendant les regles; pen un ac-
cés de goutte. 4°. Dans des obftru&ions in-
véterees que les purg ne peuvent pas dé-
mure, & qu’ils augmentent. §9. Quand les
nerfs font extrémement affoiblis

§ 551. Il y a d'autres cas dans I -fquels on
peut purger, & non pas faire vom ( €s cas
font 1”. une grande quantité de fang (voyez
§ 540.) parce que, pendant les efforts qu’on
fait pour vomir, la circulation fe fait ])ff’l”COUD
plus fortement, & les vaiffeaux de la téte &
de la poitrine fe rempliffant extrémement de
fang , pourroient fe rompre, ce (Lm tueroit
fur le champ, comme il eft arrivé plus dune
fois. On ne doit pumt 2%, par la nﬂfmﬂ
raifon , Pordonner a ceux qui font fujets a
des faignements de nez, & des crachements
ou a des vomiffements de fang, aux fem-
mes qui ont des pertes, a celles qui font en-
ceintes. 3°, Il nuiroit a ceux qui ont des
hernies.

§ 552. Quand on a pns un cmet:([tc ou
un puroalr trop dcre, & qui agiffent avec
une violence exceflive, foit par la violence
des efforts, des douleurs, des convulfions,
des évanouiflements qui en font fouvent la
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fuite, foit par la prodigieufe évacuation qu’ils
procurent (ceft ce quon appelle fuperpurga-
zion) & qui peut tuer le malade , comme
il n’eft que trop ailé d’en trouver des exem-
ples parmi le peuple, qui eft prefque tou-
jours conduir par des mains meurtrieres, l'on
doit traiter ces infortunés tout comme s’ils
avoiu]t été empoifonnés , par des poifons
acres; voyez § §33., c’eft-a-dire, leur don-
ner beaucoup d’eau tiede , de lait, dhuile,
de décoltions d'orge, des laits d’amande ,
des lavements émollients avec du lait & des
jaunes d’ceufs ; leur faire méme une forte fai
gnée, {i les douleurs font exceflives & le pouls
fort & fidvreux.

L’on arréte les évacuations , aprés avoir
donné beaucoup de délayants , en donnant
les mémes remedes C'l.[IlZ{ntS prefcrits en par-
lant des douleurs ai gués § 536, N°. 6°.

Des flanelles trempées ‘dans de le chau-
de, dans laquelle on a fait cu{:nm lre de la thé-
riaque , font aufli trés-utiles; 'on peut méme,
fi les évacuations par les felles font exceffi-
ves , fans beaucoup de fievie & de chaleur,
mettre la grofleur d’une noix mufcade de thé-
riaque dans les lavements.

St les vomiffements font exceflifs, fans diar-
thée , il faut multiplier 1(‘."; lave ‘}].t..'its emol-
lients ,wc de I'huile, fans jaunes d’ceuf, &
mettre dans un bain tiede.

§ 553. Les purgatifs fouvent réitérés ont les
mémes inconvénients ql‘: les fréquentes fai-
gnees. lls ruinent les digeftions , Peftomac ne
tait plus fes fonétions, les inteflins deviens
V v




‘il fe forme beaucoup de glaires, croient fe
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nent parefleux , & lon eft fijet a des co-
liques trés-violentes ; le corps ne {e nourrit
pas, la tranfpiration fe dérange , il furvient
des fluxions, des maux de nerfs, une lan-
gueur générale , & lon vieillit long-temps
avant le temps.

L’on fait un tort irréparable a la fanté des 'S
enfants par les purgatifs pris mal & propos. '
Ils les empéchent d’acquérir toutes leurs for-
ces; fouvent ils dérangent leur crue, ils rui-
aent leurs dents, jettent les jeunes filles dans
fes oppilations , & quand elles en font déja
atteintes , ils les rendent plus opiniitres.

Cleft un préjugé trop généralement requ,
gquil faut purger quand on ma pas appétit ;
mais cela eft faux trés-fouvent, & la plupart
des caufes qui dérruifent Pappent , ne peu-
vent point étre enlevées par la purgation; i
y en a plufieurs qu’elle augmente.

Les perfonnes , dans eftomac defquelles

guérir par les purganfs, qui paroiffent en ef-
fet les foulager dabord ; mais c’eft un fou-
lagement paflfager & trompeur. Ces glaires
viennent de la foiblefle de Peftomac, & les
purgatifs Pangmentent ; ainfi, quoiquils en-
levent une partie des glaires formées, il y
en a, au bout de quelques jours, plus quau-
paravant; & en réitérant les purganfs, le mal
eft bientdt incurable, & la fanté perdue. L’on
guérit par des remedes tout oppoiés. Ceux
du § 272. font tres-utiles.

§ 554. Lufage des fromachiques préparés
avec 'eau-de-vie, lefprit de vin, Peau de
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cerife , eft toujours dangereux, malgre le fou-
lagement que ces remedes procurent d’abord,
dans quelques maux d’eftomac; ils détruifent
réellement , peu-a- peu, cet organe, & lon
VoIt tous ceux qui saccoutument aux liqueurs,
tout comme les grands buveurs, finir par ne
faire aucune digeftion , tomber dans la lan-
gueur , & mourir hydroplques.

§ 555. L'on peut fouvent fe pafler d’émé-
tique ou de purgatifs , lors méme qu'ils pa-
roiffent néceffaires, en fe retranchant un re-
pas par jour pendant quelque temps; en fe
privant de tous les aliments nourriffants , &
fur-tout de ceux qui font gras ; en buvant beau-
coup d’eau fraiche, & en prenant plus dexet-
cice qu’a l’nrdimire. Ces mémes moyens fer-
vent aufli & urmontcr, fans purgation , les
différents m"i’l aifes qu'on epr{)uwe fouvent a
époque ol 'on avoit accoutumé de fe purger.

Q 556. Les remedes N°, 34. & 35 font
les émétiques les plus fiirs. La povdre N©. 19.,
eft un bon purgatif, quand il n’y a point de
fievre.

Les dofes marquées conviennent pour un
hr)mm(. fait , d’un tempuanwnt vigoureux.
Il sen trouve cependant quelquefois , pour
qui ces dofes feroient infuffifantes; on peut
les augmenter d’un tiers , ou d’'un quart; mais
fi alors elles n’operent pas, il faut bien f¢
garder de doubler & de tripler comme on
le fait quelquefois, fans réuffir & purger, &
au rifque de tuer le malade , comme il eft
arrivé fouvent. L’on doit, dans ces cas, don-
ner de grandes dofes de pent -lait miellé , ou
N V]
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d’eau tiede , dans un pot de laquelle on met
une once, ou une once & demi, de fel de
cuifine, & on boit cette dofe a petits coups,
en {e promenant.

Les Montagnards , qui ne vivent prefque
que de lait, ont les fibres fi peu fenfibles,
qu'il faut, pour les purger, des dofes qui tue-
roient tous les payfans de la plaine. 1l y a
dans les montagnes du Valais, des hommes
qui prennent tout a la fois, jufques a vingt,
& méme vingt-quatre grains de verre dan-
timoine , dont un grain ou deux fuffiroient
pour empoifonner des hommes ordinaires.

§ 557. Quand on eft commandé par une
maladie preffante, on purge en tout temps,
& A toute heure ; mais quand on eft a-peu-
prés maitre du temps , il faut éviter les fai-
fons extrémes , ceft-a-dire , les trés-grandes
chaleurs , ou les trés-grands froids, & fe pur-
ger le matin, afin que les remedes ne trou-
vent pas d’embarras dans Peftomac. Toute
autre confidération , relativement aux aftres
ou 2 la Lune, eft ridicule, & dénuée de
tout fondement. Le peuple redoute les reme-
des pendant la canicule; fi c’étoit par la rai-
fon de la chaleur, il feroit pardonnable ; mais
c’eft par un préjugé aftrologique , d’autant
plus ridicule aujourd’hui, que les jours cani-
culaires font éloignés de trente fix jours , de
ceux auxquels on donne ce nom ; & il eft
trifte que dans un fiecle aufli éclairé, ligno-
rance du peuple foit aufli crafle a cet égard,
& qu'il en foit encore & croire que Peffet des
remedes dépend du figne fous lequel fe trouve
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le Soleil , ou du quartier de la Lune. Le prc-
jugé eft LCDLH(]AI’][’ encore fi cnr'lcme a cet
égard,, qu1l neft que trop commun de voir
mourir dans les campagnes, en attendant le
figne, ou le quartier favorable pour faire un
remede qui feroit néceflaire cing ou fix jours
plutot. Dautres fois on fait le remede auquel
le jour eft bon, & non pas cclm qui feroit
bon a la mdhche, c’eft ainfi quun ignorant
faifeur Falmanach décide de la vie des hom-
mes & en tranche impunément la trame.

§ 558- Quand on veut prendre un émé-
tique , ou fe purger, il faut s’y préparer au
moins vingt-quatre heures a Pavance , en ne
prenant que peu o’ al'ments , & en buvant
quelques verres d’eau tiede , ou de quelque
thé d’herbes.

Apres avoir pris l’emenque , il ne faut boire
que quand il commence. a agir; mais alors
il faur avaler des torrents d’eau tiede , ou ce
qui vaut mieux , de thé de camomilles ex-
trémement léger.

Apres Ir.s purgations , on eft en ufage de
prendre du bouillon pendant qu'elles agiffent,
mais de Peau tiede fucrée ou miellée, ou un
thé de fleurs de chicorée , feroient quelque-
fois plus convenable.

S 559 Comme Peftomac fouffte toutes les
fois quon prend l'un ou Tautre de ces re-
medes, il faur fe ménager, pendant quelques
]ours , apres les avoir pris, tant pour la quan-
rité que pour la qualité des aliments.

§ 560. Je ne parlerai point de quelques
autres remedes de précaution , bouillons , pe-
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tit-lait, eaux, &c, qui font peu d’ufage parmi
le peuple ; je me bornerai a cette remarque
générale, ceft sue, quand on prend ces re-
medes , il faut avoir un régime affortiffant ,
& qui concoure au méme but. On prend
ordinairement le petit-lait pour fe rafraichir,
& TPon sinterdit pendant qu'on le boit, les
1égumes , les fruits, la falade , Pon ne prend
que les meilleures viandes, des jardinages au
bouillon , des ceufs, de bon vin : ceft dé-
truire par les aliments qui échauffent, le bien
qu'on attend du petit-lait qui rafraichit.

L’on veut fe rafraichir par des bouillons ,
& lon y met des écrevifles, qui échauffent
puiffamment , ou du creflon, qui échauffe
aufli : c’eft manquer fon but. Heureufement,
dans ce cas, une erreur en répare fouvent
une autre, & ces bouillons, qu ne font pas
rafraichiffants, font beaucoup de bien, parce
que la caufe des accidents ne demandoit pas
des rafraichiffants comme on lavoit cru.

La médecine du public , qui malheureufe-
ment neflt que trop fuivie , eft remplie de
pareilles erreurs. Jen citerai encore une, parce
que yen ai vu de funeftes fuites ; beaucoup
de gens croient le poivre rafraichiffant, quot-
que leur odorat, leur golit & leur raifon,
leur difent le contraire; c’eft aromat le plus
échauffant.

§ 561. Le préfervanf le plus fiir , le plus
3 la portée de rout le monde, ceft d’éviter
tous les excés, & fur-tout ceux dans le manger
& dans le boire. L’on mange généralement
plus quil ne faut pour fe bien porter, & pour
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g avoir toutes les forces dont on eft capable ; )
i Phabitude eft prife, il eft difficile de la dé- 4§
i raciner , mais on devroit au moins §impo- : i
3 fer la loi de ne manger que par fam, & ,
i ]am"us' par raifon s parce que, excepté dans it

un trés-petit nombre de cas, la raifon dit
toujours de ne pas manger guand Peftomac
répugne aux aliments, Une perfonne fobre il
eft capable de travaux, je dirois méme d’ex- |
cés en différents genres, dont les gens qui DY
mangent plus , font abfolument 1map1h1cs 3

la feule fobriété guérit des maux prefquin- (
curables , & rétablit les fantés les plus ruinées. ’

Colea P BT RGE S XX T

De Vlnoculation de la petite Feérole & de la
Imozegsclp.

§ 562 -.E‘_J,II’OCLIIRIiOI] eft cette opération ,
par le moyen de laquelle , en metrant un
peu de pus, prxs des boutons mtirs d'une per-
fonne qui a la petite verole , dans une Jé-
gere incifion faire 4 la ‘peau d'une perfonne
qui ne I'a pas eue, on lui procure cette ma- '
ladie.

§ 563. Cette méthode eft en ufage , de-
puis un temps immémorial, & la Chine &
dans les grandes Indcs, on Iunplom, depms
| plufieurs fiecles, d:ms la GC\)I‘UIG & dans Ia
C]rcafﬁe, elle a été introduite 3 Conftanti-
nople il y a un fiecle ; elle eft établie, de-

G R
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