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On a vanté dq) s quelques années , comme
des {pécifiqy lirs le mour on 3 fleurs rou-
ges ( s flore pur rpureo) & le \'1..;='w|‘c:
mais ces remedes n’ont point 10 itenu Iun ré-
putation , & il refte encore vrai J'J]nun Phui
que les deux feuls remedes fiirs font Pufage
du mercure & Pamputation faite d’abord.

&
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vérole eft la plus géne-
ac icq , puifque de cent
perfonnes il n’y en a que quatre ou Lmq qui
en foient exemptes; il L'd vrai que, fi elle
attaque tout le monde, elle nattaque qu’une
fois, & que quand on Ia eue, on en eft 31
Pabri pour majr‘-m Les fecondes pmt;s vé-
roles, car on en cite de bien avérées, font
{i rares mums ne font pn:ucruc pas une ex-
ce Dmm a la regle. Cleft en méme-temps une
des plus meurtrier u;, & fi elle eft fouvent tres-
(1.)llCL, elle eft ¢ d'tm_ fois prefque 1"1 ra=
seante que la pefte. Il eft démc mm,, quen
win.hm nt les ravages des épidémies mauvai-
fes & des bénignes, cette maladie tue la {ep-
tieme partie’ de ceux quelle attaque.

§ 203. On a ordinairement la petite vé-
role dans Penfance ; il eft rare qu'elle n’at-
taque quune perfonne dans un endroit ; le
plus fouvent elle eft épidémique , & faifit une




(
grande partie de ceux qui ne ’ont pas eue.

Elle
femaines ou de quelques mois , & ne

S R, 2
ordinairement au ‘mm de quelg

roit , dans le méme endroit , quau bout de
: cinq, ou hx ans.

Le mal sannonce fouvent rl'(:"s ou
avant que la fievre pa ‘\u-.\-« par
attement , moins de vivacité ,
une grande facilité a fuer,
ifage un peu changé ,
chez les enfants
pnlt. matique , j’al
v quune rion dans I.L ;u‘-;, avant
que Te fiif , leur de
vacité , une galeté & un Culo 1S c"nls :1’;1—-

quatre O

:
un lége
moins de
moins d’a
les yeux b
d’un u=mj:c'.,. 1

voient jamais
Il i’.u-\-'::n: en
& de ch
qué, qui ('1',1:;\ une , de
res, & qui eft fuivi d'une chaleur tres-forte,
accompag nde de maux de téte, de maux de
reins, & de vomiffements , ou au moins d’en-
vies de vomir.

es alternatives de froid
un frifflon bien mar-
¥, trois , quatre heu-

pendant quelques heures, au
e diminue un peu, par
queld .vi 1S tres- d])OunA;itL 3
{e trouve mieux, mais il refte
en .::Ju:':'li , tés-dégotite,
¢ aic reins , & un pen-
- an fommeil ; ce dernier fym] if)mz: n'eft
commun’ que chez les enfants au-deflous de

longue, & an bout de \U‘.,(plus hm »s, or=
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ent fur le {oir, elle reparoit avec tous
ents, & fe termine de 1.1 méme fagon,
trois ou quatre jours : au bout
.;1 s tard , pre-
par mi la fueur qui
Jial nul'::.mu'unt

les

commen-
gne , la fie-
t; Pon continue a
tranipirer, le nombre des boutons augmente,
& il en vient au dos, aux flancs, au ventre ,
i jambes ' p:"ds, quel-
miment {ous
_ ant, ils oc-
de t;cv:r;k:ulus dou-
de la furpeau dans

lie (U[L

vre finit prelqgwentiéremer

la plante
cafionnent

leurs, a
cette partie.

Souvent le premier & le fecond jour de

(je parle toujours de la maladie

il y a encore un trés-léger mou-

fievr r le foir, vers la fin du-

le boutor and

ment apres la premiere
éruption, Pon ne doit attendre q I
vérole trés-peu abondante ; ¢ 1

mais 1l en refte touj

| 1
aouble tous les {nl"
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tit point blanc, élevé; qui aroffit peu-a-peu,
& la rougeur sétend autour. lls deviennent
re quils groffiffent, & or-

: : :
Xieme JOour

plus blancs a m
dinairement le {

&s leur for-
R e e D T A 2 ST
tie , ils font & leur plus haut point de gran-
deur, & remplis de pus. Il y en a qu font
o o . > A -
anfli gros quun pois & méme plus; mais ce

2%
weft pas le plus grand nombre. Dés ce mo-
ment ils commencent 3 jaunir, fechent, &
tombent en écailles brunes, dix ou onze jours
aprés leur fortie. Comme ils font venus en dif-
férents temps, ils miriffent, fechent, & tom-
bent inégalement. Le vilage eft quelquefois
net pendant quil y a encore des boutons qui
ne font pas mirs , aux jambes & ceux de la
plante des pieds durent trés-long-temps.

§ 205. La peau eft néceflairement tendue
par les boutons, & dés qu'il y en a une cer-
taine quantité , tous les mntervalles {ont rou-
ges , luifants , & la peau trés-enflée 5 le vi-
fage eft la premiere partie qui enfle , parce
que ceft celle ou les boutons {font parvenus
le plutdt a leur groffeur ; & Uenflure eft quel-
quefois fi confidérable , quil eft monftrueux,
aufli-bien que le col, & que les yeux {font
abfolument fermés. Le vifage défenfle a me-
fure que le defléchement fe fait, & alors les

1
1

gieufement ; enfuite les
jambes , parce que le gonflement eft la fuite
du plus haut degré de la grofleur des bou-
tons,' & que ce degré a lieu fucceflivement
dans ces différentes parties.

206. Quand on a b
tons , la fievie fe releve dans le temps ('-.le
a4

mains enflent prodi

wcoup de bou-
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la fuppuration, & cela n'eft point étonnant,
un feul furoncle (clou en terme du pays)
donne la fievre, comment des centaines, ou
des milliers de ces petits abcés ne la don-
nerotent-ils pas? Cette fievre eft le période
le plus dangereux de la maladie, qui tombe
entre le neuvieme & le treizieme jour, car
plufieurs circonftances varient de deux ou trois
jours le temps de la maturité. Le malade ,
a cette époque , a de la chaleur, de Ia {oif ,
des douleurs , de la peine & trouver une at—
titude favorable. Si le mal eft confidérable,
il ne dort point, il a des réveries, de Pop-
preflion, de Pafloupiffement, &, quand il
meurt, il meurt {uffoqué ou léthargique ; fou-
vent tous les deux a la fois.

Le pouls, dans cette fievre de fuppuration,
eft quelquefois dune vitefle étonnante; & Ven-
flure des poignets fait qu'il paroit, dans quel-
ques fujets, trés-petit. Le temps du plus grand
danger, c’eft quand le vifage, la téte, le col,
font extrémement enflds. Das que ces parties
commencent a défenfler, que les croiites du
vifage commencent & Scher, & que Ia peau
{e flétrit, le pouls devient un peu moins fré-
quent, & le danger diminue, Quand il n’y
a que tres-peu de boutons, cette feconde fio
vre eft fi légere, qu'il faur &tre attentif pour
Pappercevoir, & elle eft pas dangereufe.

§$207. Outre tous ces fymptdmes, il y en
a quelques autres qui demandent aufli Beau-
coup d’attention. L’un, ceft le mal de gorge,
dont plufieurs malades font arteints dés que
la i}t‘lﬁ. e[ft un peu forte. Il dure deux ou trois

ome I,
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jours, géne quand on veut avaler, & méme
quand la maladie oft extrémement grave , 1l
en empéche abfolument. On I’attribue ordi-
nairement aux boutons qui pouffent dans la
gorge : mais Ceft une erreur, & ces boutons
font prefque toujours une chimere. Il nait le
plus fouvent avant le temps de Péruption; fi
le mal eft léger, il finit quand elle eft aite
& quand il reparoit dans le courant de la ma-
ladie, il eft toujours proportionne au degré
de la fievre , ainfi il ne dépend point des bou-
tons , mais de Pinflammation ; & sl eft de
durée, il eft prefque toujours {iivi du fecond
fymptome , qui eft la falivation , Ceft-a-dire,
le crachement d’une grande quantté de falive.
Elle a rarement lieu, quand la maladie eft
tréslégere, ou le malade trésjeune; elle man-
que rarement quand la maladie eft confidé-
rable , & que le malade a plus de fept ou
huit ans ; elle eft prodigieufe quand la petite
vérole eft trés-abondante & le malade adulte.
Dans ce dernier cas elle eft continuelle, elle
e laiffe aucun repos au malade, & fouvent
elle Iincommode plus quaucun des autres
{ymptomes de la maladie , d’autant plus qu'au
bout de quelques jours, les levres, lintérieur
des joues , la langue , le palais font entiére-
ment écorchés. Quelque incommodeque foit
cette évacuation elle eft trés-falutaire.  Les
petits enfants y &tant moins fujets, quelques-
uns , en ¢change, ont la diarrhée , mais j’ai
vu que cette derniere ¢vacuation eft beau-
coup plus rare chez cux , que la falivation chez
les adultes.
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§ 208. Les enfants, jufques 4 Page de cing
ou fix ans, font fijets aux convulfions avant
la fortie des boutons; elles ne font point dan-
gereufes , a moins qu’elles ne foient accoms
pagnées d'autres fymptdmes violents & fi-
cheux. Celles qui furviennent, oy quand ['é-
ruption , déja faite, rentre tout-a-coup , ou
dans le temps de la fievre de fuppuration
font beaucoup plus 3 craindre.

Il furvient fouvent des faignements de nez,
les premiers jours de la maladie » qui font
extrémement utiles , & qui diminuent ordj
nairement le mal de téte. Les trés-petits en-
fants y font moins fujets 5 ils en ont cepen-
dant quelquefois , & Jai vu des affoupiffe-
ments confidérables finir d’abord aprés le fai
gnement,

§ 209. L'on diftingue ordinairement Ia pe-
tite vérole en deux elpeces, la confluente &
la diferete; & cette divifion eft dans la na-
ture : mais comme le traitement de Pune eff
le méme que celui de Pautre, & qu'il ne faut
que proporuonner la dofe des remedes au dan-
ger, pour ne pas entrer dans des détails trop
longs & trop difficiles & faifir pour la plupare
des Le&eurs, auffi-bien que tout ce qui re-
garde les petites véroles malignes, je me hor-
nerai 4 la defeription que 7ai donnée , qui
contient les {ymptOmes eflentiels , communs
a lune & 4 lautre efpece. Je me contente-
rai d'ajouter, que Pon doit Sattendre 3 une pe-
tite vérole trés-abondante , 1, dés le commen-
cement, le malade eft attaqué brufquement
par plufieurs {ymptdmes violents ; fur-tout fi

I
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les yeux font extrémement vifs , les vomif=
fements continuels, les maux de reins forts ,
& il a en méme-temps beaucoup dangoiffe
& dinquiétude , fi les enfants ont beaucoup
d’affoupiflement, fi léruption {e fait des le tror-
fieme jour, quelquefois méme dés le fecond s
car plus éruption eft prompte dans cette ma-
ladie, plus la maladie eft dangereufe; au con-
traire , plus I'éruption eft tardive , & mieux
cleft; 2 moins que ce retard ne flit caufé par
une trés-grande foiblefle, ou par quelque vio-
lente douleur intérieure.

§ 210. La maladie eft quelquefois fi 1é-
gere, que Péruption fe fait prefque fans quon
ait foupconné que Penfant éroit malade, &
la fuite répond au commencement. Les bou-
tons fortent , groffiflent , fuppurent & mfirif-
fent fans que le malade garde le lit , dorme
moins , & ait moins d’appétit.

Il eft meés-commun, dans les campagnes,
de voir des enfants, & ce n'eft prefque que
les enfants, qui Lont fi légere, paffer en plein
air tout le temps de leur maladie , courant
& mangeant comme en fanté. Ceux méme
qui Pont eue un peu plus grave, fortent or-

dinairement dés que éruption eft entiérement
finie , & fe livrent fans ménagement a la
voracité de leur appétit. Nonobftant ce peu
de foin, plufieurs fe gnériffent parfaitement :
mais ce weft cependant point un exemple
qu'on doive fuivre, parce quun grand nom-
bre éprouve des fuites trés-facheufes; & lon
m’a amené une foule de ces enfants , fur-tout
du Jurat , qui, aprés avoir eu de ces petites
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véroles heureufes, mais mal {oignées, ctoient
tombés dans des nfirmités de différentes ef-
peces , quil eft trés-difficile de dérruire.

§ 211. Cleft encore ici une de ces deux
maladies dont le mauvais traitement, & fur-
tout I’envie de faire fuer, a augmenté le dan-
ger pendant long-temps , & Tlaugmente en-
core parmi le peuple, fur-tout dans les cam-
pagnes. L’on voit que Péruption fe fait pen-
dant que le malade fue, & qu'il fe trouve
mieux quand Péruption eft faite ; Fon con-
clut quen hitant cette éruption, 'on contri-
bue au fonlagement du malade, & Pon ima-
gine,, qu'en augmentant la quantité de la fuenr
& des boutons, le fang fe dépure micux de
tout le venin. Ce font des erreurs funeftes,
dont de triftes exemples prouvent tous les
jours le danger. .

Quand le venin a paffé dans le fang, il faut
un certain temps pour quil produife fon effet;
alors le fang étant giré par le venin qui y
eft entré, & par celui qui seft formé, la na-
wre fait effort pour sen débarraffer , & le
jetter a la peau, précifément dans le moment
ol tout eft difpofé pour cela. Ordinairement
cet effort eft fuffifant, & trés-fouvent méme
trop violent, trés-rarement trop foible. L’on
voit par-la, que, quand leffort eft fufhfant,
il ne faut point Vaugmenter par des remedes
chauds, qui le rendroient trop violent & dan-
gereux. Quand il eft déja trop violent, I'au-
gmenter , c’eft le rendre mortel. Les cas ou
il eft trop foible, font trés-rares , fur-tout
dans les campagnes , & tres-difficiles a ju-

13}
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ger ; aufli faut-il étre trésréfervé fur ufage
des remedes chauds, qui font meurtriers dans
cette maladie.

Le vin, la théraque , la confeftion , Pair
chaud, les couvertures pefantes, fauchent an-
nuellement des milliers d’enfants , qui auroient
été ;zuéri; fi on ne leur avoit donné que de
Peau tiede ; & toutes les perfonnes qui s'in-
téreflent a la confervation de ceux qui font
atteints de cette maladie, doivent foigneu-
{fement empécher qu'ils ne faffent aucun ufage
de ces drogues, qui, lors méme quelles ne
rendent pas la maladie mortelle , la rendent
cruelle , & accompagnée des fuites les plus
funeftes.

Le préjugé eft enraciné, il fe détruira dif-
ficilement ; mais je ne fouhaite que de faire
ouvrir les yeux fur le fuccés de la méthode
chande, & fur celui de celle que je vais pro-
pofer; le jugement alors ne reftera pas long
temps fufpendu. Je dois mwu, dire qm Jai
trouveé parmi le peuple de la Ville, plus de
docilité, a cet égard, fur-tout dans la derniere
épidémie, que je ne laurois ofé efpérer. Non-
feulement ceux qui me confultoient dés le com-
mencement , obfervoient avec affez d’exac-
titude le régime rafraichiffant que je leur con-
{eillois , mais leurs voifins méme I’meloyr‘ient

quand Teurs enfants f:tment attaqués ; & ayant
été 1m]vent appellé prLs pufeurs ours de
maladie , ]‘11 vu avec plaifir, dans plufieurs
maifons , quon n’avoit donné aucun remede
chaud, & qu'on avoit eu grand foin de rafral-
chir Pair, Jai lieu defpérer que cette méthode
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{era bientdt générale ici; & ce qui Paccrédi-
tera, c’eft que cetre derniere épidémie, quoi-
quaufli nombreufe , a été moins meurtriere
que les précédentes.

§ 212. Dés que la maladie COMIMENCE 4
ce quon foupconne fi l'on trouve les fignes
que j’ai décrits plus haut; fi le malade ne I'a
pas eue, & fi elle eft attuellement dans le
lieu, on le met trés-exactement au regune,,
& on lui donne foir & matin un ban de
jambes tiede ; c’eft le remede le plus pro-
pre 3 diminuer le nombre des boutons a la
tée, & & faciliter Péruption dans le refte du
corps. Les lavements contribuent aufli beau-
coup & abatrre le mal de téte, & a dimi-
nuer les envies de vomir & les vomiflements,
qui incommodent beaucoup le malade , mais
gu'on cherche trés-mal a propos a arréter par
la confection ou la thériaque , & dont il eft
plus dangereux encore de vouloir emporter
la caufe avec un émétique ou un purgatif ,
qui font des remedes pernicieux dans les com-
mencements de cette maladie; excepté dans
un petit nombre de cas, dont un Médecin
feul peut juger avec certitude, dans lefquels
Peftomac & les inteftins fe trouvent embarraf~
{és par des matieres putrides, qui, {1 on ne
les évacue pas dés le commencement, pro-
duifent une fievre indépendante de la mala-
die principale, dont elle dérange la marche,
agorave les fymptomes , & qulelle peut ren-
dre mortelle , de bénigne qu'elle auroit
fans cette complication , plus rare a la cam-
pagne qua la ville,

(=] ik
H iv
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Si la fievre eft 1égere, les bains de jambes
du premier jour, & le premier lavement fuf-
fifent ; alors on fe contente du régime , & 'on
peut méme, au-lieu des tifanes N°. 1. 2. 4.,
ne donner a lenfant que du lait coupé avec
les deux tiers ou la moitié de thé de fureau
ou de dlleul, ou méme, sl n’a point du
tont de fievre , de méliffe, enfin, s'ils crai-
grent tous ces golits , avec de lean de fon-
taine. On peut joindre i cela quelques pom-
mes cuites, & s’ils ont faim, quelques tran-
ches de pain; mais il ne leur faut ni viande,
ni bouillon 4 la viande , ni ceufs, ni vin;
parce quune obfervation réitérée , a prouvé
que les enfants, qui avoient pris de ces nour-
titures , étolent plus mal & {e remettoient plus
lentement que les autres. L’on peut auffi, a
cette époque , leur donner pour toute boif-
fon du perit-lait, dont jai vu fouvent de trés-
bons effets, ou de la battue (lait de beurre. )
Quand la maladie n’eft pas forte, elle fegueé-
rit parfaitement fans aucun autre fecours &
fans aucun autre remede ; mais il faut tou-
jours avoir foin de purger des que les bou-
tons du vifage font en partie fecs, avec le
remede N 11,, & de réitérer la méme
purgation fix jours aprés. Il ne faut accorder
de la viande qu'apres cette derniere purga-
tion; mais, aprés la premiere, on peut don-
ner des légumes ou jardinages , & du pain,
affez pour que les convalefcents ne foufirent
pas de la faim,

§ 213. Quand la fievre eft forte, le pouls
dur, le mal de téte & de reins violent, il
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faut 12 fur le champ faire une faignée au
bras, donner, deux heures aprés, un lave-
ment , & fi la fievre continue, réitérer la
{aignée. Yen ai fait faire jufiues a quatre les
deux premiers jours, a des gens qui n‘avoient
pas dix-huit ans; elle eft fur-tout néceflaire
guand , avec un pouls dur & plein, il y a
affoupiffement ou réveries.

2°. L’on donne, tant que la fievre eft trop
forte , deux, trois, & méme quatre lavements
par jour , & deux bains de jambes.

3. On fort le malade du lit, & on le
tient fur une chaife aufli long-temps que L'on
peut.

4°. On renouvelle fréquemment lair de la
chambre, & s'il eft trop chaud, comme cela
arrive {ouvent en été, on emploie , pour le
rafraichir , les moyens décrits (§ 36.)

5°. Le malade ne boit que des tfanes
N°. 2. ou 4.; & fi cela ne modere pas fuf-
fikmment la fievre, on lui donne toutes les
heures , ou toutes les deux heures, {uivant
le befoin, une cuillerée de la potion N°. 10,
Aprés Péruption, la fievre étant moins forte,
on diminue la quantité des fecours , & méme
fi elle cefloit entiérement, on fe conduiroit
de la maniere indiquée dans le § 212.

§ 214. Quand , aprés quelques jours de
calme-, la fuppuration renouvelle la fievre,
Pon doit 1¢. & fur-tout , avoir foin d’entre=
tenir le ventre trés-libre ; pour cela on doit
a. mettre dans les lavements une once de
catholicon , ou fimplement les faire de pe-
tit-lait, avec du miel, de I'huile & du fel;

Hv
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4. donner trois fois par jour dans la mati-
née, a deux heures de diftance I'un de lau-
tre, trois verres de la tifane N, 32 ¢. pur-
ger de deux jouts 'un avec la potion N°. 23.
inais ce jour-la on ne prendra pas celle N°, 32,
2%, Il faut, fi le mal eft violent, donner,
méme a double dofe, le remede N°. 10.
3°. Lon doit fortir le malade du lic, & le
tenir levé dans une chambre bien aérée jour
& nuit , jufqua ce que la fievre ait baiffe.
Plufieurs perfonnes s'étonneront de ce con-
{eil ; cependant ceft celui qui m’a paru fou-
vent le plus efficace , & fans lequel les au-
tres font inutiles. Comment dormira le ma-
Jade, dira-t-on. 1l neft pas néceffaire quil
dorme i cette époque, au contraire, le fom-
meil lui nuiroit; dailleurs il ne peut pas dor-
mir ; la falivation, qui eft continuelle, P’en
empdiche, & il eft trés-important de len-
tretenir ; on la facilite en injectant fouvent
dans- la gorge de lean miellée. Il eft aufli
trés-utile d’en injeéter dans les narines, &
de les nettoyer fouvent des crolites qui s’y
amaffent. Ces attenrions diminuent ,. non-
{eulement le mal-aife du malade, mais elles
contribuent méme trés-eflicacement a la gué-
rifon,

4°. Si le vifage & le col font fort enflés,
on met des cataplafines émollients, a la plante
des pieds; fi cela ne fuffit pas, Pon y ap-
plique des finapifmes ; ce font des empld-
tres faites avec du levain, de la moutarde,
& du vinaigre. Ils y occafionnent quelque-
fois des douleurs exceflives & briilantes , mais
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3 mefure que ces douleurs augmentent, la téte
& le col fe dégagent d’une fagon marquee.

§ ars5. Les paupieres s’enflent, quand la
maladie eft grave, au point de couvrir les
yeux , qui reftent fermés pendant plufieurs
jours. Il ne faut rien faire que de les arro-
fer fouvent avec un peu de lait & de l'eau
tiede. Ces précautions qu'on prend de les frot-
ter avec du fafran, un ducat, de l'eau rofe,
font aufli inutiles que puériles. Ce qui con-
tribue le plus & prévenir la rougeur des yeux
aprés la maladie , & en général toutes les
aures {uites , c’eft de fe contenter , pendant
long-temps , de trés-pen d’aliments , & fur-
tout de ne prendre ni viande ni vin. Dans
les petites véroles mauvaifes, & chez les pe-
tits enfants , les yeux fe ferment des le com-
mencement de l'éruption.

§ 216. Un fecours extrémement efficace,
& qui navoit été employé pendant long-temps
que comme un moyen de conferver le vi-
fage , mais qui a les plus grandes influences
fur la confervation de la vie, ceft d’ouvrir
les boutons, non-feulement au vifage, mais
par tout le corps. En les ouvrant, premie-
rement on prévient le féjour du pus, & parla
on empéche quil ne ronge, & ne laifle des
cicatrices , des creux profonds, ou d’autres
défigurations de cette efpece. En fecond lieu,
en donnant ainfi iffue au venin , on empé-
che quil ne repafle dans le fang, & par-la
on enleve une des grandes caufes du dan-
ger. Troifiémement, on détend la peau; Pen-
flure du vifage , & celle du col, diminuent
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A mefure qu'on ouvre ; & lon facilite ainfi
le retour du fang du cerveau : ce qui eft un
trés-grand avantage. Il faut ouvrir fucceflive-
ment par-tout, a mefure que les boutons font
mfirs. Le moment de le faire, c’eft quand
ils font tout-a-fait blancs, quils commencent
a jaunir tant foit peu, & que le cercle rouge
qui les entoure , a entiérement pili. On les
ouvre avec des cifeaux trés-pointus ; ce qur
n’eft ablolument point douloureux pour le ma-
lade : & quand on en a coupé une certaine
quantité, on applique plufieurs fois une éponge
trempée dans leau tiede , pour enlever ce
pus qui fe forme aifément en crotites. Mais
comme les boutons vuidés fe rempliffent af-
fez*vite , il faut réitérer Pouverture au bout
de quelques heures, & y revenir quelque-
fois cing ou fix fois de fuite. Ces {oins pa-
roitront minutieux , & ne deviendront fans
doute jamais une pratique générale; mais je
répete quils font beaucoup plus importants
qu’on ne I'imagine, & que, dans une fievre
de fuppuration fort grave, une ouverture gé-
nérale, exale & réitérée des boutons milrs,
eft le remede le plus efficace , parce quelle
Ote les deux caufes du danger, qui font le
pus & la tenfion de la peau.

*§ 217. Je n’ai point parlé, dans le traite-
ment , des remedes anodyns ou propres a
faire dormir, quon emploie généralement,
mais que je n'emploie prefque jamais dans
cette efpece, & dont a1 prouvé tout le dan.
ger, dans cette méme lettre a Mr. HALLER,

: ;

dont 7ai déja parlé, Ainfi, par-tout ou l'on
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n’a point de Médecin, on doit éviter, avec
le plus grand foin , la thériaque, le lauda-
num , le firop de pavot blanc, celui méme
de pavot rouge, celui de karabé, les pilules
de ftyrax, ou de cynoglofle, en un mot,
tout ce qui peut faire dormir. On doit fur-
tout les bannir abfolument dans le temps de
la feconde fievre, pendant laquelle le {om-
meil , méme naturel, eft dangereux. Un cas
dans lequel il eft quelquefois permis de les
employer , ceft pour les enfants foibles ou
fijets aux convulfions, chez lefquels Pérup-
tion f& fait avec peine ; mais je le répete,
il faut étre circonfpeét dans 'ufage de ces re-
medes, qui font mortels quand les vaiffeaux
font pleins, quand il y a de l'inflammation,
de la fievre , quand la peau eft tendue, quand
le malade a des réveries, ou de Popprethon,
& quand il convient que le ventre foit li-
bre , que les urines coulent abondamment ,
& qu'on falive beaucoup.

§ 218. Si Péruption commencée rentroit
tout-a-coup , il faudroit bien fe garder de don-
ner des remedes fudorifiques , chauds, fpiri=
tueux , volatils ; mais il faut donner beau=
coup du remede N 12. qu’on boira chau-
dement , & appliquer des véficatores aux
gras des jambes. Ce cas eft ficheux, & les
différentes circonftances qu Paccompagnent,
peuvent exiger quelques fecours, dans le de-
tail defquels je ne puis pas entrer ici. Quel-
quefois une faignée fait reparoitre 'éruption
fur le champ.

§ 219. Le feul moyen fiir d’éloigner le dan-
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ger de cette maladie, c’eft I'inoculation doht
je parlerai dans le Chapitre XX XIII. Mais ce
moyen falutaire , qu'on doir regarder comme
une grace particuliere de la Provi idence, ne
peut ere a l'nfage du peuple que dans le.s
pays ou Pon a fondé des hupzrdu\ deftinés a
cet m’wx. Dans ceux ol 11 n’y en a point
encore,, a feule reflource qu'on ait, pour les
enfants qu'on ne fait pas inoculer chez eux,
c’eft de les difpofer a avoir cetre maladie
heureufement par une préparation aif¢e.

S 220. Cette prepdzauon confifte en gé-
neral, a corriger lc.s vices de la fanté du fu-
jet, il en a, & 4 le rendre bien portant
{ans étre excefliv ement \fit‘foureu.x p..tte que

chez les fujets trés-vigoureux, la maladie eft
quelquefois trop violente.

L’on fent que les duranﬂements de la fanté
étant trés-différents, Ies préparations ne peu-
vent pas Ctre les mémes , & qu'un enfant
fujet a une maladie habituelle , ne peut pas
étre préparé comme celui qui eft fujet 2 une
maladie toute différente; & les détails nécef-
faires, fur cet important objet, feroient dé=
placés ic1, foit par leur longueur, fozt parce
qu:l n’eft pas poffible de donner, 4 des per-
fonnes qui ne font pas Médecins, des con=-
noiffances fuffilantes pour {e décder fur le
choix des fecours dans plufieurs cas; mais
yen indiquerai quelques-uns qui conviendront
affez généralement aux enfants bien portants
8¢ robuftes.

Le premier, ceft une diminution dans la
guantté des aliments, Les enfants mangent
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généralement un peu trop ; il faudroit les ré-
duire 2 leur jufte mefure, i Pon pouvoit Iaf-
figner exaltement ; mais Uon peut , prefque
pour tous , réduire le fouper a trés-peu de
chofe.

Le fecond fecours confifte dans le choix
des aliments; il eft moins a la portée du peu-
ple, qui eft borné A un petit nombre , qu'a
celle du riche, qui a beaucoup de retranche-
ments A faire; mais anfl il lut eft moins né-
ceffaire. Ses aliments, plus fimples, & pref-
que tous tirés des végétaux & des laitages,
font ceux qui conviennent le mieux; il neft
prefque queftion pour lui que de les choifir
bien conditionnés , du pain bien cuit, des
1égumes préparés fans lard & fans graiffes ran-
ces, des fruits bien miirs, point de gdreaux
ou tartes, peu de fromage; voila a-peu-pres
3 quoi 'on peut réduire cet article de leur
préparation.

On jugera des bons effets des attentions,
A ces deux égards, par la diminution de leur
ventre , parce quils feront plus gais & plus
agiles , quavec un peu moms de couleur,
& quelquefois d’embonpoint , ils auront un
meilleur vifage.

Le troifieme fecours, ceft de leur don-
ner quelques bains de jambes tiedes le foir
en les couchant; ce remede favorife la tranf
piration , rafraichit, délaie le fang & en di-
minue PAcreté, toutes les fois quil eft or-
donné 4 propos.

Le quatrieme, c’eft ufage du petit-lait bien
clair. Ce remede, qui eft un fuc d’herbes fil-
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tré & adouci par les organes de l'animal,
remplit toutes les indications qui fe préfen-
tent, (je parle toujours des enfants fains &
robuftes ) i1l donne de la fouplefle aux vail=
feaux , il diminue la denfité du fang, qui,
augmentée par l’aétion du venin, dégénére-
roit en un épaifliffement inflammatoire trop
dangereux ; il détruit tous les engorgements
qui peuvent fe trouver dans les vifceres du
bas ventre, il ouvre les couloirs de la bile,
il en émou{ﬂ_ lacreté, il lui donne de la flui-
dité, il pre\ ient la pumdlte, adoucit ce que
la maffe des humeurs pourroit avoir de trop
dcre , 1l facilite les felles, les urines, la tranf-
piration ; en un mot, il donne au corps la
difpofition la plus favorable pour n’étre pas
trop violemment agité par Peffer d’'un venin
inflammatoire ; & pour les enfants dont je
parle , ceux qui font fanguins, ceux qui font
bilieux, il eft, fans contredit, le remede pré-
paratoire le plus efficace & le plus propre
a les dédommager de la privation de l'no-
culation.

Jai déja dit quon pouvoit aufli Pemployer
avec beaucoup de fuccés pendant le cours de
Ia maladie; nms yavertis que, quelqne falu-
taire quil {oir dans les cas indiques, il y en
a bcmcoup dans lefquels il nuiroit. L’on au-
roit trés-grand tort de Pordonner a des en-
fants foibles , languiffants, noués, pales, fu-
jets aux vomiffements, a la diarrhée, aux ai~
greurs, a toutes les maladies qui prouvent qu’ils
ont les vaiffeaux foibles & les humeurs ai-
gres : ainfi il faut bien fe garder de le re=-




Paipin B NV EROTEE. (T8S5

g-lr(‘fcr comme un fecours univerfel & imman-
quable. On peut en faire prendre tous les ma-
tins quelques verres, ou en donner, pcndant
tout le jour , au-lieu d’autre boiffon ; ou le
donner en foupe, avec du pain, a déjel-
ner, a fouper & méme plus fouv ent.

51 le payfan vouloit inmc ces direftions,
qui {ont tn.smﬂu.s & trés 4 fa portée, tou-
tes les fols que la petite vérole regne., je
fuis perfiradé qu’on en diminueroit les rava-
ges. Quelques uns en proﬁterom siliy en a
qui font extrémement fenfés, & remplis d’'un
véritable amour paternel; il y en a d'autres
qui font trop bruts pour en fentir Purilité ,
& trop féroces pour donner quelques foins a
leurs familles.

G HanPIETE ROB XTIV
De la Rougeole.

S22 LA rougeole, a laquelle les hom-
mes font aufli généralement affu;tls qu ala
petlte verole eft une maladie a-peu-prés de
la méme efpece , mais moins meurtriere,, quoi-
que dans quelques pays elle fafle d’aflez glan(ls
ravages.  Dans celui-ci, Pon meurt plus ra-
rement de la maladie, que de fes fuites.
Quelquefois il y a, en méme-temps , €pi-
démie de petite vérole & de rougeole dans
le méme endroit; plus iouvent C -,lJ\.,n(LUlr 1'al
vu quelles regnoient dans des annces diffe-
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