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PRI S TR O R T AN A

I_J’.\. ccuEert favorable que les gens de P'art ont
fait 2 PAvis au PEuPLE, lempreflement duPu-
blic 4 demander une nouvelle Edition qui man-
guoit 4 Paris depuis fix mois , plus de vingt Edi-
tions en cing années , {oit contrefaites dans diffe-
ventes villes , foit traduites dans toutes les Langues
connues, en font fuffifamment I'éloge, & noua
difpenfent d’en prouver Iutilité.

Iesmotifs d’humanité qui ont engagé M, Tissor
a compofer cet Quyrage pour le fecours des Ma-
lades qui ne peuvent avoir facilement les confeils
des Médecins , deviennent les mémes pour le Li-
braire auquel ' Auteur a bien voulu en commettre
impreflion ; il avertit qu'an rrés-g and nombre de
perfonnes , ne pouvant faire la diftinétion d'une
Fdition orizinale d’avec une contrefaite, ont été
{fouvent trompées & quelquefois la victime des Edi-
tions fartives, faites 4 la hite, & trés-fautives par
le pea de {oins que I'on a apporté & Ja correction :
les daneers qui réfultent d’une dofe plug forte ou
plus foible dans laformule d’un médicament , peu-
vent en empécher Peffer, ou caufer la mort.

Pour prévenir des malheurs anili funeftes , le
Tibraire avertit le Public, que cette quatrieme E
tion originale , corrigée & at rmentée de deux
nouveanx Chapitres , eft la fenle que 'Auteur ap-

& que l'on doit regarder comme contie-
» conféquent dangereux, tous les exem-
}_.1‘[»1\{,.\ auxquels la 1[}.’_11:.‘!11!": gﬁ,l':!\'c.:'u de 1\1
ne {e trouvera pas au bas de | l".ﬁpflw Dédicatoire ,
& qui ne feront pas fignés ci-deflous , 4 la main
avec }-.nuwl-hv: de P, F. Drpo«r, Libraire 4 Paris,
oude B, Durrain, Libraire 4 Lyon,
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L BIEP.S

TrEsILLUSTRES, TRESNOBLES,
£ET MAGNIFIQUES SEIGNEURS;
LES SEIGNEURS PRESIDENTS ET
CONSEILLERS DE LA CHAMBRE
DE SANTE DE LA VILLE ET RE-
PUBLIQUE DE BERNE.

pa 5 Na 'y
TrisIrrusTreES ET TRESHONORES
SEIGNEURS,

J E ne penfois pas affez favorable-
ment de cet Quvrage, quand je le pu-
bliai , pour ofer vous Poffrir; mais
votre attention continuelle [ur tous les
objets qui ont quelque rapport & it~
portante partie de Tadminiflration de
P Etat confié a vos [oins , vous le fit
appercevoir o & vous aves jugé qu’il
pouvoit étre utile , €8 que c'éroit t0u-
Jours un but louable , que de travail-
ler a détruire les préjugés , ces tyrans
cruels , qui s’ oppofent continuellement
au honheur des Peuples , fous le Gou-
vernement meme le plus propre a laf~
fermir. Votre approbation , £ ies mnar-
a 1y
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ques éclatantes de bienveillance dong
vous w’aves honore, onk uh;u a4 mes
yeux fe ,’w;’.l de ce livre , & m’ont jait
efperer, TRES-ILLUSTRES, TRES-
l\om.r, ET MAGNIFIQUES SEI-
GNEURS, gue vous voudriez bien per-
mettre que cette nouvelle édition paris
Jfous vos au,zmca & que le Public
H‘//.,’.f:"{.fff de wos bienfaits, le fit de ma
reconnoiflance. Puiffe taf Ouvr. age

en rei V*!,.u.wu mes VEUL , 16 pas 1o
per votre attente! & ve ;/m en accep-

ter lhommage., comn C une foible mar-
gue du V. mwrh.’ f”/' "" .,Uﬂ' jmjl:é’[h,f."d!‘

"honneur d’ etre s

TRESILLUSTRES, TRES-NOBLES ET
MAGNIFIQUES SEIGNEURS,

Potre trés-hun:ble & trés.
obeiffant Serviteur

‘/" S . /—1
ol g .f
«d Lanfanne, 12 3 Dée, D e V'Jﬁ‘ & -

1702, -




PRET ACE

Si et fouvent par vanité que Lon parle
de foi , il y en auroi quelquefois davan-
tage a nen rien dire ; & Laccuell quion @
fait a ['Avis au Peuple a ezé tel, qi'on au-
roit droit de me foupgonner de cet orguetl 4
le pire de tous , qui recoit les ¢loges avec in-
différence, parce quil [e croit au-deffus 5 f¢
Je paroiffois ne pas fentir tout ce quil a de
flaiteur pour moi, :

Touché du fort du Peuple malade dans les
campagnes de ce pays , ow il perit miféra-
blement par la diferze des fecours utiles , &
la multitude des mauvaifes direllions , mon
feul but , en éerivant , etoit de prévenir ung
partie de ces malheurs.

Je ravois defliné ce livre, qui parut pour
la premiere fois au mois d' Aot 1761 , qi'a
une petite enceinte ds pays , & a un petit
nombre de perfonnes , & je fus trés-firpris em
apprenant , cing ou fix mois aprés fa publi=
cation , qu'il étoit L'un des livres de [cience
qui eitt tronvé le plus de leleurs dans tous
les ordres.

Voir ce fuccds avec indifférence , ce feroie
en étre indigne ; ce n'¢fl point mon cas, &
Jlai fenti , comme je le devois , ce plaifir d’a-
mour-propre , mais bien légitime pourtant ,

puifqu’il eft la bafe de Lémulation 5 qui fait que

tout homme eft flarté quand il ¢ft applaudi.

Jen ai éprouvé un bien plus vif, comme ami
a lv

i T )




viij PIRYENFATCHE,
de lhumanité , en Ji;f’l'dﬂt , par les ﬂ'ccej de
cet ouvrage, de Leffer qu’on pouvoir s'en pro-
metire : q/’;.r qui paffe beaucoup mes efpé=
rances , & me remplit de cette joie que tour
homme honnéte eprouve quand il peut en fou
lager dautres : enfin , ja.! reffenti , dans touté
jnr étendue , celut gue doivent e a toute
perfonne qui j ‘..’z[l les marques publiques de
Lapprobation & de la z”[:.’f.’l's"/jgl/?..» de fon Prin-
¢¢ , en recevant la médaille précienfe que Til-
luftre Chambre de Santé c{) h République
: de Berne rme fit remettre , pex de mois apres
la puHuatwri de cet ouvrage , avec une let-
tre plus précieufe encore , dans laquelle elle
m’affuroit de la fatisfaltion e‘ctraordxndlre avec
laguelle elle avoit vu paroitre ; circonflan-
ce, que Je ne pouvois taire ici, fzm un ex-
ces de vanité ou dingratitude ; & qui a dé
un motif bien puiffant pour m’'animer & don-
72er tous mes /oms anx nouvelles Editions ,
dans lefquelles jai fait pluficurs changements
confidérables dont je rendrai compte en peu
de mots , aprés avoir dit quelque chofe de
celles qui ont paru ailleurs.

La premiere eft celle que MM, HEIDEG-
GER publierent en Allemand 3 Zurich , an
C()TVH'IST CEerment [l‘e f(lh/fﬂ.- ]76 ) P&'M dn‘.‘: 77.?01‘.\‘
hp’rs {a premiere Edition Frangoife. Paurois eté
rres-flarté de la fimple rzgrprohz{wzz de M. HIR-
ZEL , premier Medecin du Canton de Zu-
vich, &c. que la fupériorité & luniverfalité
de fes talents , la profondeur de ,fe» wmmaf
ffm s Soss L :/um.u de la Meédecine , leten-
due & les fucees de [a pratique , ont place




PR EE A CE 1%
dans le petit nombre des hommes rares de nos
Jours , & qui vient de [¢ concilier eflime &
la reconnoiffance de [Europe , par Chiftoire
d'un de [es fages ; (a) mais je n? attendois
pew & Chonneur quil m'a fait, de traduire TAvis
au Peuple dans [z Langue ; &, quelque fen-
fible que Py [ois , je conferve toujours des
regres qu'il ait perdu 5 @ rendre mes idées a
fes compatriotes , un temps qu'il eitt employé
bien plus utilement en nous communiquant
e [rennes.

Il a enrichi [a tradultion d'une trés-belle
Preface , qui roule principalement fur les ca-
radteres du vrai & du faux Médecin , & dont
Je me ferois fait un plaifir dorner mes noi-
yelles Editions , [ la fagon dont Mr. HIR-
ZEL parle de P Auteur , nlayoit permis de re-
pandre moi-meéne {,’«';,’z ouvrage. Je donnal une
feconde Edition a la fin de 1762 , avec des
additions que M. HIRZEL traduifit pour la
feconde Edition de Zurich , qui parus en 1763

La feconde Edition étrangere efl “celfergue
DipoT le jeune publia a Paris au £rin-
temps de 1762, & que dLautres Libpasres de
Paris & de Lyon avoient projettée quand Lob-
tention du privilege les arréta. Il me fic de-
mander des additions , que je ne pus pas four-
nir , & ¢'a été un avantage pour le Public,
puifque cela lui a valu celles gu'un autre Me-
decin a faites : additions precieufes par la net-
teté & la précifion avec lefquelles elles don-
nent les caralleres & leffentiel du traitement

(2) Le Soerate : ouvrage que tout le monde devroit
apprendre,
avVv
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de f,/z/;‘m, s maladies trés-graves, L'auteur-r'a
pas juge :‘pwwos de fe )‘.zzrc connoitre ; mais ,
qui qu il foit , je le remercie d’avoir !‘un wm’ﬂ
joina u.j(w eravail au mien , & plaurols adopré
avec plaiftr feés additions , ({ une grande par-
tie des matieres qiiil a x‘.’j()l!x’ﬁ.lc,_? ne forto: 'r/mf
abfolument de mon plan 5 Puif que je n.c]z'n
borne aux maladies aigues , & qu'il a umfv
de plufieurs maladies de languenr. Il a de-
die for Edition a Mr. le i'mz,']zm de M1~
RABEAU , & ¢ L/f pour mot , Leloge le
plus flatreur qzz il put faire de mon livre,

En 1763 5 le méme Libraire donna une
nouvelle Edition fazu fur la féconde Edi-
tion de ..zz:[mme, &a f«gw[ ¢, outre les add-
ditions faites a la premiere par un Médecin
arnonymnie , un autre anonyme de la meme Fa-
culte en fit encore quelques-unes , & le Libraire
A joignit la tradudtion de la Préface de M. HIR-
ZEL. JLai vu cette méme Edition réumprimée o
ou plutor contrefaite , il y a un an, fous la
date de 1766.

L a méme année 1763 , & m.:mc avant qus
celle de Paris dont je viens d ]Jn“_r it
pari , BRUYSET & B. DuPraIn , Li-
r’-r..'-- s a Lyon ., en pub lierent une Edition

opice auffi [ur la feconde de Ln ufanne , mais
ewfu ze ./ xcellentes notes l,fz; ur de mes anis ,
Lun des plus habiles Médecins de leur ville
voulut bien leur fournir , & de la traduc-
tion de la Prifs ace de M, HIRZEL , Ceft la
jrui,’!c,]c, (_]..1. ait pare ; & quoigue celle qui
Sfur mjwzmc bientot apres a la téte de [E-
‘dition de Paris dont Je viens de parler , en
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differe , ces cz’:f;uuncs ne paroiffent pas prou-
ver bien evidemment qi'on ait confulté Lori=
ginal pour faire la feconde.

Afin aﬁfmu les Editions Ff.z;,cw/; , je dirat
ici que celle de Lyon f.;z contrefaite , en ré-
me-temps a _clun'mrz & a Rouen : il s’en Lft'
/‘u! une a Geneve en 1764 , & une ici en 1765
mais de ces dix Editions Frang [ s ) celles da.

Launfanne de 1761 & 1761,1()“ les feules aux-
quelles p’aie rouché. Je paffe aux Editions , ou
}’L!H(h aix autres tradictions Lffufl” 27ES,

La ].;:':/:.:ic;‘s eft celle que REINIER AR-
RENBERG , Libraire @ Rorerdam , P ublia
ern 1,C+ s & qui eft trés-belle. Mon fort eft
détre heureux en traduiten m s & e L{I Mr. BIx-
KER , Médecin célcbre & Roterdam , & [t
connu dans Détranger par [a belle Dﬁcrntlon
fur la Nature, (*) dans laquelle le génie &
le favoir marchent d’un pas L.ljm'[ qui a bien
vouli donner ’Avis au Pe euple a sz Patrie ,
& qui la chudu de notes dont la lenteur a’:..
la perfonne qm s’efl chargée de me les tra-
duire , ne m a point encor pwms de profi-
ter 5 mais qu'un mnf}n ami , zru.s bon juge ,
m’a beaucoup louées , & dont jai lu, avec
grand. plaifir , un extrait Iu'a-"um fait dans
Lexcellent Journal de Leipfick, (a) Ile eft auffi
L Auteur dun excellent ouvrage [ur les ma-
ladies qui font produites par le lait dans les
Sfemmes en couche.

Dans le méme temps , ou M. BIKKER
ntroduifoir cet ouvrage en Hollande , un hom-

(™) De Naturd humand gue médicorum eff. Leid. 1757,
Ca) Commentarii de rebus in biff, natur. t 12, pag. 5506,

a v
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me dont jignore le nom , mais qui avoit biern

[faife mon but , le faifoit imprimer, traduit en

patois flamand , & Mr. KIRKPATRICK ,
ce Médecin célebre, & qui a [t bien merite de
Chumanité par fon beaw Traité de I'Inocula-
rion , (b)) le naturalifoit en Angleterre , ot
fa tradudlion fut imprimée pour la premiere
fois en 1765 , & reimprimée a la fin de la
méme année , [ous la date de 1766 , avec quel-
ques légers changements , & une défenfe de la
premiere traduction en forme d’appendix. (c)
M, KIRKPATRICK eut lattention utile &
polie de me confulter fur les paflages qui lui
paroiffoient obfcurs , ce qui conflate Uexacli-
tude de [a traduftion , qui m’'a paru trés-clé-
gante , & qui efl trés-bien imprimée : il a con-
fervé les notes de I’Editeur de Lyon , & en
a ajouté lui-méme plufieurs autres tres-inté-
reflantes.

M. le Dodeur PELLEGRINI , celebre
Médecin de Penife , a pris la peine de le tra-
duire en Iralien , & d'enrichir de notes cette
traduion que jJe m’ai point vue encore, G
Pon trouve dans Pexcellent Journal de M. O R-
TESCHI, (d) de longs extraits de lorigi-
nal qui peuvent prefquen tenir liet.

Jai appris par le Journal de Leipfick 5 qiiil
v en a une tradution Suédoife , & il 'y a que
quelques jours que Mr. J. ¥V, PAULI, Doc-
zeur en Droit @ Hambourg , & auteur d'une

(b)) The analyfis of insculation , Lond. 1754, & 1761,

(c) AAdvice ro the People with regard to théir bealth,
London 17065.

(d) Giornale di Medicing , iom. prim, Feniz,
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nouvelle Gagette littcraire dont le plan eff tres-
intéreflant , m’a écrit qu'il étoit occz:}a:f-' dune
nowyelle traduction Allemande , qilune Socié 2é,
nouvellement établie , faifoit unprimer a fes

Sraix pour la diftribuer n:.zmiremmf au Puu‘z?[‘.‘,

Apres cette ﬁgmue des éditions étrange-
res » je viens aux changements que Jai faits
moi-méme a lom rage d'g,v'.f: s la premiere. Dans
la feconde , javors fait beaucoup de correc-
tions dans le (lyle , qui tendoient toutes a le
j’”.’f"][ffo}' & rendre le fens plus facile a f.u.w,
& jmou ]Lu.t des ac !{fzf’(ms confidérables quL
éroient de trois efpeces différentes , ayant , ou
étendu la tradtation de quelques articles qui me

paroiffoient un peu trop Succindls , on ajonsé
a", nouveaux articles jur des matieres déja trai-
tées 5 ou enfin zrz/m. de noun[[r,s mati Lr.s.
Dans certe quatrieme Edition qui umprm.e a
Paris chey DIDOT le jeune, & qui eft L4
SEULLE QUE T AP.PRODI E, onn ne trou-
vera pas des changements confiderables dans
ce qui a déja pari ; mais ce qui la rend Sfu=
,m_nemp aux autres, cefl Laddition de deux nou-

reaux chapitres , Pun [fur Cinoculation , lautre
ﬁ[r la [ante des perfonnes valétudinaires.

Plufreurs perfonnes, trés-refpectables , dans
ce pays ou dans léranger , & aux deman-
des defquelles je ne me jus hfhjc' gu’avec un
vrai chagrin , m ‘ayoient demande des addi-
tions gu H' ne m'a pas eéré :m//’!f de faire ,
rmf‘jm toutes avoient pour objet des maladies
chronigues , qzu /’wrum ([.‘,{O[{ tnent de mon
plan , auguel jai di me tenir exallement ar-
tache par p/zz teurs raifons, La premiere, Ceft
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que mon but a a" de remédier aux abus qui
fe commettent a la campagrne Ju,s le trai-
tement des maladies aigués , & dindi
vraie maniere de rraiter ces e aladies qui ne
permettent pas dattendre les f[ecours 5 ou de
tu.ﬂ";m;'u’f les maladies pour aller [e Lum exa-
miner dans les villes. Les e :/‘,, les chronig zes
font , il et vrai, /rzl,uhs a étre mal traitées
dans les campagres , mais on a le temps &
la facilire de conduire les malades dans les
villes , oun de f‘uﬁ venir des /‘.L'ﬂh."&', d’ail-
leurs elles y {um fuuz moins /:cw:mm‘ que
celles dor lf:;r ; u‘ elles deviendront en-
core plus rares , dés gilon traitera mu,t': les
maladies lurr'm y dont elles font prefque tou-
Jours la [ute.

La feconde raiforn , & feule elle feroir bien
SJuf .f[.:m‘; ceft qu'il eft mwr)l,//?/vh n’e mettre
le traitement des mal.m’z es chroniques a la por-
tée de gens qui ne font pas Médecins. Chaque
maladie aigue drpuzd’ le plus fouvent dune
Sfeule (.:111_‘/‘,:, & le traitement en eft fimple &
uniforme ; ainfi les [ymptomes qui font con-
noitre la maladie , font connoitre [a caufe &
fon traitement ; mais il en eft tour aurrement
des maladies de langueur ; chacune peit dé-
pendre d'un fi grand nombre de caiifes y & ceft
la caufe qui doit ;fcumr le choix des reme=-
des , que lors méme > qu ‘on connoit nettement
la maladie , on eft zfshfo'nm. d’enn connoitre
la caufe , & de pouvoir [e decider fur le choix
des Rem duﬁ.s. Ceft cetee amzrm:,’]‘.'m'. des caut-
ﬁr r]m exige mu.f] .n:w.uu des perfonnes ver-
f¥es dans Détude & dans Lexercice de toutes
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Médecine, & a laguelle il eft
fonnes qui Lignorent par-
yie m}u t / v IS, f} ailleurs leur complication.,
la variété des [ymp:omes , les differentes pé-
’.'nu,. ffu /z maladie , la ;chm"f:: des dofes
des remedes dont Znumu muz, 01t dangerit-
‘fi'-.' les petites. erreurs 5, &e. font dutant

de difficultés qui rendent le traitement de ces
maladies Pe nibles pour les Meédecins , méme les
p«ﬂs exercés y & impoffible pour rous ceux qui
ne le font pas.

La szf'c;:;b raifon 5 c’eft ]nm /1.
méme qi'on pir ren [n ces matieres affer fim-
p"n pour étre faifies par tour le monde , elles
Lu"emum un ouvrage d'une longueur cuL/-
]nc & ch/pn ortionnée aux [mwru de ceux

a qui on le .:ngum:, il y a telle maladie
chronique qui feule demanderoit un volume a /1[/:
long que celui-ci.

.Enjm, en accordant que la chofe eft necef-
Jaire, & quelle eft po[]u’:h, Je déclare que je
la trouve gm-a’gﬂm de mes_forces , & que Je
[uis bien éloigné d'aillenrs d’avorr le Lemps ne-
aﬁazn poiLr fc,uumr. Je [ouhaize que dai-
tres Pentreprennent & rw[ff[/mr ; mais Jef-
pere que les perfonnes qui me fuju:mr Lhon-
neur de vouloir m'impofer cetre td ur' Sfenti-
ront /r: force ;1’; 71es uu/or’s, & wimputeront
f?(f.fhl' a opinidtre n s OU a man que de cmm’q-
(:.fnf.{i".._ o U7 !LF LS nj?.. JEu(z (';L la nature .”fc!hﬂ

e la chofe. C'efl pour leur donner une preuve
de ma docilité & de ma déférence a leurs vo-
lontes, que jal umyﬂ;u » pour certe Edition ,
le Chapitre intitulé ¢ Avis aux perfonnes va-

Dl
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Iétudinaires , qui ne remplit point précifément
ce qgu’elles a.um.o:mz de moi , mais qui reri-
ferme tour ce que fai cru pouvozr dire [ur les
maladies de langueur , fans m’écarter de mon
plan, auguel, je le rezrure, 7e dois & je veux
e tenir exallement attache.

Jai appris que les citations avoient embar-
raflé quelgues perfonnes ; il éroir difficile de
le [)rn()ir, maLs il eft aifé Ly remédier pour
Lavenir. 1l ny a dans cet Ouvrage que deux
¢fpeces de citations ; les unes pour indiguer
les remedes , les autres pour rapporter quelque
p;z[]:m(_ diu f.rwe mu.'h, o UL /u’r déclairciffe-
ment a Pendroit orx on le cite ; les unes
les autres étoient mzwz;whs. La premiere eft
défignée , ainfty N°. avec le nombre, com=
me 1.y 2., Gc. elle marque que le remede que
jmrz’zgzte, eft nﬂcm: dans la table des remedes
an numéro marqué ; ainft, quand on lit dans
le § 3. linfufion tiede NY. 1., & dans le
§ 4 , la tifanne N°. 2, » ou le lait d’amande
NO. 4., cela /ffmf“ qilon trouvera ces reme-
des {l’(l/lf Zfz table aux N°. 1., 2., 45 & certe
table qui ¢ft a la fin de PQuvrage , commence
a la page §15.

St je n’avors pas pris le parti de former
cetre table & ]u au-licu d"rzz’z;fuu !m remedes
par leur N°. Fen euﬁ donné la defc uprmrz
toutes les fois que yen confeille M[zr*e, Jan-
rois doublé ce volume , & la lefture en auroit
‘1¢ infoutenable.

Les citations de la feconde efpece /?'m fort
fimples ; /’cm voit que rour ! ()m age eft di-
vif¢ par paragraphes , defignés par cette mar-

—
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que § & pour ne pas le groffir par des réperi-
tions inutiles y quand , dans un endroit y jai
di, rappeller ce qui étoit deja aillenrs 5 au=
liew de le redire tont au long, je r'ai fait
qi’indiquer le paragraphe ou cela [e trouvoit
ainfc, quand on lit page 84, § 50., quand la
maladie eft telle qu'elle eft décrite, (§ 46.)
cela fignifie que pour ne pas répéter la def=
cription. que j'ai déja faite , je renvoic @ al-
ler la chercher dans le § 46. que je cite.

L'ufage de ces citations m'eft rien moins que
nouveai , & eft extrémement commode & aifé ;
mais n'y ent-il qulun leffeur qui dut en étre
embarraffe 5 je mai pas cru devoir omettre cet
éclairciflement : je ne puis efpérer détre utile ,
gilautant que je ferar clair , & Lon fent que
Lenvie d’étre utile , efl le feul monf de cet
Ouvrage : & Jofe croire que je n'ai pas en=
tidrement manqué mon but ; Lapprobation que
de trés-grands Médecins ont donnée au plan
& a Lexécution, les éloges des meilleurs Jour-
naliftes , vinge Editions dans moins de cing
ans , les remerciemnents de beaucoup de gens
qui croient n’avoir obligation , font autant de
témoignages qui me permettent de penfer qilen
compofant cet Ouvrage , Jemployai utilement
mon temps. Ceux qui caignent ou veulent craine
dre, ou aiment a craindre, qu’il n'ait des in-
convénients y [¢ trompent. 1l feroit a fouhai-
ter, difene-ils o que lon n'eiit jamais écric
Jur la Médecine en Langue vulgaire , & que
la Médecine fiit reflée entre les mains des Me-
decins. Mais ils rlont pas fenti que la pre-
micre partie de ce fouhait efl impoffible , &
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ce rne font pas les livres de Medecine g;zbz
[cienice en re les mains des fem-
| C-' f'm Charlatan 5o £ p7) .].r«r.’ffu' Langue ‘lrl,,i-
[(),'.;'/i(’- i ujx'ul. -l'u. r." ‘U’ 1’.’( les ‘r.{uu.(lfls G. u,f
qui on 't les pr s & les mieux de tous ;
& croient-ils que ce foit dans les ouvrages d,.s
grands Médecins Frangois & Anglois, qui ont
ecrit dans leurs Langues , que les Charlatans
de ces denwx ru f."onf, j‘![f}":.’f]f lewrs. raifonne-

ents infenfés & leurs récettes dangereufes?

]/ /umf a /()I!h?i['f > fans doute , que la
Médecine ne ;m‘ exercée que par les Médeci
7ais m chofe eft malheur Uz[‘,r;,:h[ autrement ;
& auffi /r:r g-temps qu ‘on aura pas trouve
le f‘,"m,f Ly ]uumu’bf < J.’mz z'ru: $ uu ,[, :

(,_om hi je mrzpr-[fu lﬁ\\'xs au Pu,plr 5

_j., crus qu’il feroit propre a rem wplir en part

ce but f),m;,/c :orien 7-’.; dit ,
; :

quelques rC’I'JJ,?/f(J..s des
crains. point de pze“' un ou-
ewx. Sal en la [atisfaction de voir
4 J nes charitables & zmu"/we’m 23
) {'-'z! [fervies avec un fucces m N.J,u. , néme
ns des maladies trés-graves , & Je ferai au
1ble de mes Ve P ,f. je continue a a pren-
/ m: bue a . .m’ﬂau /Ls maux & &

A Lauf’.nme, le 21 Jullet 1766.
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L A diminution du nombre des habitants
dans ce pays eft une vérité de fait qui frappe
tour le monde, & que les dénombrements
démontrent. Cette dépopulation a plufieurs
caufes : je me croirois heureux, fi je pouvois
contribuer a remédier a une des principales ,
qui eft la mauvaife méthode employée dans
les campagnes pour traiter les malades. Cleft
Ia mon unique objet; mais 'on me permettra
d'indiquer les autres caufes concourantes. On
peut les réduire 4 deux clafles générales. 11
fort plus de monde qu’autrefois; & l'on peu-
ple moins. (a)

() Cette dépopulation eft prefque générale en
Europe; fuivant I'Editear de Paris, & je crois qu'il
a raifon; il ne paroit méme pas poffible que cela

Tome I,



2 INTRODUCTION.

Il y a deux efpeces d’émigration : Pon fort,
ou pour aller dans les fervices étrangers, que
Pon conferve par des raifons d’utilite qui 'em-
portent fur les inconvénients ; ou pour cher-
cher, dans les différentes vocations, une for-
tune que le pays refufe. L'on pourroit ap-
peller la premiere, émigration militaire ; la
{feconde , émigration commergante.

Le fervice nuit 4 la population de plufieurs
facons. Premiérement 1l ne rentre pas autant
Fhommes quil en forrs les dangers & les
fatioues de la gnerre , les affaires particulieres,
le Heinsweh ou mal du pays, lair pernicieux
de quelques garnifons de Flandres , de Hol-
lande , d’ltalie , les mauvaifes nourritures &
boiffons , les épidémies des camps, les dé-
bauches , en emportent un grand nombre. La
défertion dailleurs, dont ils craignent les fur-
tes en rentrant chez eux, en oblige plufieurs
3 Sexpatrier pour toujours. D’autres, au for-
tir du fervice , embraflent des établiflements,
dont le fervice leur a fourni Poccafion, &
qui les éloignent de tout retour.

En fecond lieu, en fuppofant méme quiils
revinflent tous, le pays fouffriroit égale
de leur abfence , parce qu'ils font abfents dans
le temps de la plus grande aptitude a la po-
pulation 5 parce que, quand ils reviennent,

{oit autrement, fi I'on fait attention au nombre
d’hommes qui partent toutes lesannces de I'Europe
pour aller périr dans les trois aurves parties du
monde, &{ilon veutbien convenir quune grande
partie des denrées, que nous entirons, contribuent

2 abréger Ia vie de qeux qui nous rellent.
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ils ont perdu cette aptitude par lage, les in-
firmités , les débauches ; parce que {ouvent,
sils fe marient, leurs enfants, vitimes des
déréglements paternels, {ont toibles, languif~
fants,, maladifs , meurent jeunes , Ou vivent
mcapables d’¢tre utiles 3 la fociété ; parce o
enfin, que le gofit de libertinage quiils ont
contracté, en empéche plufieurs de fe ma-
rier. Mais, quoique ces inconvénients {oient
réels & trés-connus 5 cependant, comme le
nombre de ceux qui peuvent fortir de cette
facon eft borné , qu’il eft méme peu con-
fidérable , relativement au nombre des ha-
bitants que le pays devroit avoir , que cetre
expatriation a peut-ére été néceflaire dans
un temps, & pourroit le redevenir, fi les au~
tres caufes de dépeuplement finifloient, c'eft
peut-Etre la moins ficheufe, & la derniere qui
demandera quelque confidération.

L’expatriation commercante, que je crois
plus nombreufe , a fes inconvénients parti-
culiers,, qui ne font pas moindres; & mal-
heureufement c’eft une épidémie dont les ra-
vages vont en croiffant, par une raifon fim-
ple ; ceft que le fuccés d’un feul en déter-
mine cent a aller courir les mémes hazards,
& que peut-fire quatre-vingt dix-huit échoue=
ront. L'on eft frappé du bien, Pon ignore
le mal. Je fuppofe quil foit parti, 1l y a
dix ans, cent perfonnes pour aller ce quon
appelle chercher fortune ; au bout de fix mois
ils étoient tous oubliés, excepte de leurs pa-
rents : quil en {oit revenu un, cette année ,
avee quelques biens au-deflis da fa pacotille,

A 15
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tout le pays en eft inflruic & s'en occupe,
une foule de jeunes gens font {éduits & par-
tent , parce que perfonne ne penfe , que,
des cent, quatre-vingt dix-neuf, qui €toient
partis avec lui, la moitié a péri , une par-
tie eft miférable , & le refte eft de retour
fans avoir gagné autre chofe que Pincapacité
de soccuper utilement dans {on pays & dans
fa premiere vocation. Le petit nombre qui
réuflit, eft publié; la foule qui échoue, refte
dans un profond oubli. Le mal eft trés-grand
& trés-réel. Quel pourroit en étre le reme-
de ? Il fuffiroit peut-étre de faire connoitre
le danger, & le moyen eft aifé: il n’y auroit
qu’a tenir annuellement , un regifire exact de
ceux qui fortent, & au bout de fix, huit,
dix ans, en publier la lifte avec le fucces
de leurs voyages. Je fuis trompe , ou, au
bout d’un certain nombre-d’années, Pon ne
verroit pas autant de gens quitter leur lieu
natal dans lequel ils peuvent vivre heureux
en travaillant, pour aller dans les pays étran-
gers , chercher des érabliffements , dont les
liftes que je propofe leur démontreroient I'in-
certitude. L’on ne partiroit quavec des avan-
tages prefque {lirs; il fortiroit beaucoup moirs
de gens; trouvant moins de concurrents, ils
feroient mieux leurs affaires; trouvant moins
de leurs compatriotes hors de chez eux, ils
reviendroient plus fouvent ; par-1a méme
il refteroit plus d’habirants au pays , il en ren-
treroit davantage , & ils rapporteroient plus
d’argent. Le pays feroit plus peuplé , plus
riche & plus heureux; parce que le bonheur
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d’un peuple qui vit fur un fol fertile , dépend
beaucoup de la population , & un peu des
richefles pecuniaires.

Non-feulement Pon fort beaucoup du pays,
& par-la méme il y a moins de gens pout
le peupler ; mais ceux qui y reftent, peu-
plent , & nombre égal, moins quautrefois ;
ou, ce qui revient au méme , parmi le méme
nombre de perfonnes , il y a moins de ma-
riages; & le m&éme nombre de mariages four-
nit moins de Baptémes. Je n’entre point dans
le détail des preuves; il ne faut que regar-
der autour de foi pour en étre convaincu.
Quelles en font les caufes ? Il y en a deux
principales ; le luxe & la débauche, qui nui-
{fent a la population par plufieurs endroits.

Le luxe oblige le riche, qui veut figurer,
& I’homme a revenus médiocres , mais {fon
égal au moins a tout autre égard,, & qui veut
Pimiter , 4 craindre une famille nombreufe ,
dont P’éducation confumeroit des revenus con-
facrés aux dépenfes d’apparat; & d’ailleurs, sil
falloit partager {fon bien entre plufieurs en-
fants, ils en auroient tous tres-peu, & ferolent
hors d’état de foutenir le train des peres.
Quand le ménte eft apprécié par la dépenfe
extérieure , Pon doit néceflairement tacher
de fe mettre, & de laiffer fes enfants, dans
une fituation propre a foutenir cette dépenfe.
Dela peu de mariages quand on n'eft pas
riche ; peu d’enfants quand on eft marie.

Le luxe nuit d’une autre fagon. La vie
déréglée qu'il a mtroduite, affoiblit la fanté,
ruine le tempérament, & la propagation s'en

A iij
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reflent néceflairement. La génération qui paf-
i compte des familles de plus de vingt en-
fants ; celle qui vit, ne compte pas vingt ger-
mains ; u,ilc. qui vient, ne connoitra plus
les freres.

Un troifieme inconvénient du luxe , ceft
gue le riche fe retire des campagnes pour
briller dans les villes ; & qu'il augmente {on
domeftique ; mais cette augmentation des do-
meftiques eft préjudiciable a la population :
premiérement , n’étant pas, a ordinaire, oce
cupés fuffifamment, ils prennent le golit de
la vie o}iive , & ils deviennent incapables
de reprendre le labeur de la campagne pout
lequel ils étoient nés; érant prives de cette
reflource, ils ne fe marient pas, ou {e marient
trop -tard ; 1l nait moins de citoyens.

L’oanué les :lfTOi olit par elle-méme, & les
conduit a la déh: auche , qui les affoiblit encore
(!d‘\'uilfd"(‘ ils n’auront jamais que peu d’en-
fants mal-fains , qui ne feront poml en état de
fournir des bras aux terres.

Ceux qui fe conduifent le plus fagement,
qui confervent des meeurs, qui font qudques
épargnes, accoutumés a la vie de la ville, &
craignant la peine de celle des champs, dont
ils 1gnorent d’ailleurs la conduite , veulent de-
venir de petits marchands, & c'eft une perte
pour le peupkment; parce quun nombre de
laboureurs crée plus d’enfants qu’un nombre
cgnl de citadins, & que ﬁlr un nombre drm-
né, il meurt plus d’enfants & la ville qu'a la
€ampagne.

Les mémes maux ont lieu pour les domefti-
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ques du fexe. Aprés dix ou douze ans de fer-
vice, les fervantes de la ville ne peuvent re-
devenir de bonnes campagnardes; & celles
qui embraflent cer érat, fuccombent bientot a
ce travail pour lequel elles ne font plus fai-
tes. Si l'on revoit une femme mariée a la
campagne, un an apreés quelle a quitté la vil-
le, il eft aifé de remarquer combien ce genre
de vie I'a vieillie; fouvent la premiere cou-
che, dans laquelle elles n’ont pas tous les foins
que leur délicatefle exigeroit , eft I'écueil de
leur f{ante; elles reftent dans un état de lan-
gueur , de foiblefle, de dépérifiement; elles
nont plus d’enfants; elles deviennent, &
elles rendent leurs maris des membres nu-
tiles a l'augmenration du peuple.

Les avortements, les enfants dépayfés aprés
une groflefle cachée , I'impofiibilité de trou-
ver des époufeurs, font {fouvent les effets de
leur libertinage.

Il eft & craindre que ces maux n’aillent en
croiffant , depuis que , manque de fujets, ou
par des vues d’économie, on commence 3
prendre pour domeftiques , des enfants dont
les moeurs & le tempérament ne font point
formés , & fe ruinent d'un pas égal par le
féjour de la wille, la fainéantife, le mauvais
exemple & les mauvaifes compagnies.

Il refteroit fans doute bien des chofes 4 dire
fur cet important objet; mais, outre que je
ne veux point trop alonger cet ouvrage, &
que beaucoup d’autres occupations ne me laifs
fent point de temps pour tout ce qui n'eft
pas médecine, je craindrois de fortir de mon

A iv
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fujet. Tout ce que jai dit jufqu’a préfent, en
fait partie ; puilqu’en donnmt au peuple d
avis fur fa “fantd , 1l falloit indiquer les c(nics
qui la corrompent; mais ce que je pourrms
dire de plus , paroitroit peut-étre étranger.

Je n’ajoute qu’un mot. Ne pourroit-on pas,
pour u:mcdm— a des maux quil eft impof-
fible de prévenir, choifir quelque canton du
pays dans ltqutl on chercheroit , par des ré-
compenfes , 19. a arréter tous fes habitants;
29, a les encourager, par dautres récompen-
fes, a une population plus 1bondmt\,. Ils n’en
{ortiroient point, ainfi ils n’ nment pas s expo-
fer a tous les maux dont 7ai patlé; on ne
s’y marieroit point a des étrangers qui pour-
roient y apporter le défordre; ainfi, vraifem-
blablement ce guartier, au bout d’'un certain
temps, feroit trop peuplé & pourroit fournir
des colonies pour les autres.

Je pafle enfin 4 Ia troifieme caufe de dé-
population; c’eft la fagon dont le peuple eft
conduit dans les campagnes quand 1l eft ma-
lade. Jen ai été pénetré de douleur plufieurs
fois. J'a1 été ruuom que des maladies, qui
auroient été rrés-légeres, devenoient mortel-
les par le traitement; & je fuis convaincu,
que cette caufe fair feule autant de ravages
que les précédentes; elle mérite bien, par- -la
méme, toute ’attention des Médecins, dont
Ia vocation eft de travailler a la confervation
de Phumanité. Pendant que nous donnons nos
{oins 2 fa partie la plus brillante dans les vil-
les , 2 moitié la plus utile périt miférablement
dans les campagnes, ou par des maux parti-
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euliers, ou par des épidémies générales, qui,
depuis quelques années, paroiffent dans dif=
férents villages, & y font des ravages confi-
dérables. Cette réflexion afligeante m’a déter-
miné 4 donner ce petit ouvrage, qui eft uni-
quement deftiné pour ceux que leur éloigne-
ment des Médecins met dans le cas d’étre
privés de leuts fecours. Je ne détaillerai pont
ici mon plan, qui eft fort fimple ; je me con-
tente de dire, que yai donné tous mes {oins
a le rendre le plus utile qu’il m’a été pofli-
ble ; & jofe elpérer que, fi je n'ai pas mon-
tré rout le bien qu'on peut faire, au moins
yai fait connoitre les traitements pernicieux
quil faut éviter,

Je fuis intimement convaincu quon peut
faire mieux que moi; mais ceux qui feroient
en état, ne Uentreprennent pas; y'ai plus de
courage, & jefpere que les gens qui penfent,
me fauront quelque gré d’avoir donné un ou-
vrage , dont la compofition eft rebutante par
{2 facilité méme, par les détails minutieux
qu’il exige, par la néceflité de ne dire que
les chofes les plus connues, & par I'impof-
{ibilit¢ d’y traiter aucune matiere a fond, ou
&’y développer aucune vue nouvelle & utile ;
ceft le travail dun Pafteur, qui €criroit un
catéchifime pour de petits enfants.

Je w’ignore pas cependant, que 'on a déja
quelques ouvrages deftinés pour les malades
de la campagne qui {ont privés de fecours; mais
les uns , quoique faits dans un bon but, pro-
duifent un mauvais effet; de cette efpece font
tous les recueils de remedes fags defcription

v
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de maladie, & par-12 méme fans aucune re-
gle fiire pour l'application ; tel, par exemple,
que le fameux receuil de Madame F(}LQ( ET,

& quelques autres dans le méme goiit. Les
autres fe rapprochent du plan du mien; mais
plufieurs ont embraflé trop de maladies, &
par-la méme font devenus trop. volumineux; 2
d’autres ont crc trop courts fur chaque article 3
dailleurs ils n'ont point infifté aflez fur les
fignes-des maladies , leurs caufes , le régime
otnf.ral les mauvais traitements ; leurs recettes
ne font pomr gcrelalement aufli fimples &
aufli aifées a préparer quelles doivent lcrse,
enfin ils paroiffent la plupart s'érre ennuyés
de cet ouvrage vraiment mﬁe & l'avoir ex-
pédié trop promptement. Il n’y ena que dem,
que je dois nommer avec refpet, & qui, s'é-
tant pmf)o(es un plan fort iLm!) able au mien 5
Pont rempli avec une fupériorité qui mérite
toute la reconnoiffance du public. L'un eft
M. ROSEN, premier Médecin du Royaume
de Suede, qui, depuis quelques années, s’eft
fervi de fon crédit pour faire le plus grand
bien aux peuples. Il a fait retrancher dans les
almanachs, ces contes ridicules, ces aven-
tures extraordinaires , ces pernicieux confeils
daflrologie , qui, en Suede comme ici, ne
fervent qu'a entretenir l'ignorance, la crédu-
hté, la fuperftition, & les préjugés les plus
faux fur la fanté , les maladies & les reme-
des; & il a pris la peine de compofer fur les
maladies populaires des traitds fimples, qu’il
a fubftitués 4 ces tas de fottifes. Mais ces pe-
tits ouvrages, qui paroiflent annuellement dans

S E—— e
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¢haque almanach, n'ont point encore ¢té tra=
duits du Suédois, & par-la méme, je n'al pu
en tirer aucun parti. L’autre eft M. le Baron
de SWIETEN , premier Médecin de leurs
Majeftés Impériales, quia bien voulu fe don-
ner les foins de faire, 1l y a fix ans, en 1760,
pour les armées, ce que je fais aujourd’hui
pour les campagnes de ce pays. Quoique mon
ouvrage flit en grande partie compofé quand
le fien m’eft parvenu, jen ai pris différents
morceaux ; & {i nos vues euflent été préci=
{¢ment les mémes, j'aurois cru rendre un plus
grand fervice en cherchant a répandre fon li-
vre, quen publiant un nouveau; mais com-
me il n’a rien dit fur plufienrs articles, que je
traite fort an long qulil a traité de plufieurs
maladies qui n’entrent point dans mon plan,
qu’il ne dit rien de quelques autres dont je fius
obligé de traiter , nos deux ouvrages, fans
parler de la fupériorité du fien, font trés-diffe-
rents relativement au fond des matieres. Dans
les maladies que nous examinons lun & lau-
tre, je me fais un honneur 4’étre prefque tou-
jours dans fes principes.

Cet ouvrage n'eft point fait pour les vrais
Médecins ; mais peut-&tre , outre mes amis ,
quelques-uns le liront. Je leur demande une
grace , c’eft de vouloir bien entrer dans I'ef-
prit de Pauteur, & ne point le juger comme
Médecin d’aprés ce livre : je les avertis méme
ici, quils feront mieux d’en quitter la lec-
ture,, qui ne doit rien leur apprendre. Ceux
qui lifent pour critiquer, trouveront un plus
vafte champ dans les autres brochures que jai

V]
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pu] lides. Il n’eft pas j uﬁ{. qu’un ouvrage , qui

na de hur que lunhte de mes cmnpatrlorcs,
me procure du défagrément, & Pon doit étre
exempt de la critique, quand on a eu le cou-
rage d’entreprendre un travail qui ne peut
meriter aucun eloge,

Apres ces généralités, je dois entrer dans
quelques détails fur les moyens qui me pa-
zoiffent les plus propres a faciliter les bons
effets que jefpere de mes {oins. Je donnerai
cnium. Pexplication de quelques termes dont
7ai été obligé (!(. me f{ervir, & qui ne font
peut-étre pas géneralement connus.

Le utre &’ 4vis aw Peuple w'eft point Ieffet
d'une illufion, qui me puﬁmdc que ce livre
va devenir une picce de ménage dans la mai-
{on de chaque payfan. Les dix-neuf vingtie-
mes ne fauront fans doute j'nn a1s qu'il exifte
plufieurs ne fauroient pas le lire, un plus gr(md
nombre, quelque m1"]c quil foit, ne le com-
prendroit pas; mais je le deftine aux perfon-
nes intelligentes & charitables , qur vivent
dans les mmpr‘"cﬁ, & ([111. p: ar une efpece
de vocation de la Providence, font appellées
a aider de leurs confeils tout le peuple qui
les environne.

L’on fent aifement que j'ai en vue premié-
rement Meflieurs les Pafteurs : 1l n’y a point
de village, de hameau, de mailo n foraine
dans tout le Pays , qm Wit droit a la bé-
néficence d'un d’entr’eux ; & je fais qu'il en
eft un grand nombre, qui, touchés du trifte
fort de leurs ouailles malades, & effrayés des
horreurs de leur fituation , defirent , tous les
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jours, d’étre & méme de pouvoir leur donner
des foins pour le corps, dans le temps méme
qu'ils fe difpofent a fe préparer a la mort,
ou a tirer parti de la maladie pour vivre dans
la fuite plus faintement. Je me rcllute rai {i ces
Eccléfiaftiques refpectables trouvent ici quel-
ques fecours, qui puiffent leur aider a fatis-
faire leurs intentions bienfaifantes. Le refpect
& Pamour de leurs troupeaux , leur vocation
a de fréquentes vifites dans les maifons, le
devoir qui leur eft impofé de détruire les pré-
jugés ficheux & la fuperftition, leur charité,
leurs lumieres, la facilité que leurs connoif-
fances p wfqms leur donnent a faifir toutes
les vérités de ce petit ouvrage , font autant
de raifons qm me !sziLm(]LI‘ir qu 1ls auront toute
Pinfluence poffible , fur la réforme qu'il eft a
fouhaiter de faire dans la médecine du peuple.
Yofe en fecond lieu compter fur les Sei-
gneurs de place, dont les confeils, extréme-
ment refpectés par leurs paroiffiens, font fi
propres a décréditer une manvaife méthode ,
& 4 en accréditer une nouvelle, dont ils fai-
firont aifément tous les avantages. Les fré-
quents exemples que j’a1 vus de la facilité ave
laquelle ils entroient dans le me d’une cu-
re, empreflement qu'ils ont a faire foulager
les' malades de ]u]rs villages , la générofité
avec laquelle ils pourveient a leurs befoins,
me font efpérer, en jugeant de ceux que je
ne connois point par ceux que je connois,
quils faifiront avec ]mc un nouvean moyen
de faire du bien dans leur voifinage. La vraie
charit¢ fent, que, manque de lumieres, elle
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peut nuire , & cette crainte la tient en fuf-
pens : mais elle faifit avidement toutes les
lueurs qui peuvent la diriger.

En troifieme lieu, les perfonnes riches ou
au moins aifées , que leur golit, leurs emplois,
ou la nature de leurs fonds fixent & la cam-
pagne , ou elles fe rejouiflent en faifant du
bien, feront charmées d’avoir quelques direc-
tions dans emploi de leurs foins charitables.

Dans tous les villages ou il y a quelques
membres des trois clafles que je viens d'indi-
quer , ils font prefque toujours informés des
maladies du lieu, parce quon sadrefle a eux
pour du bouillon, de la thériaque, du vin,
des bifcuits, en un mot pour tout ce quwon
croit befoins de malades. A l'aide de quel-
ques queftions aux affiftants ou d’une’ vifite
au malade , ils jugeront au moins du genre
de la maladie, & par une fage dire@ion, ils
préviendront une foule de malheurs. Ils don-
neront du nitre , au-lieu de thériaque, de
Porge ou du petit-lait, au-lieu de bouillon;; ils
ordonneront des lavements ou des bains de
pied , an-lieu de vin, & des grus a 'eau, au-
lieu de bifcuits. L’on ne croira qu'au bout de
quelques années le bien qui peut réfulter de ces
attentions fi aifées & fouvent répétées. L'on
aura d’abord un peu de peine a changer une
vieille habitude ; mais quand elle {era détrui-
te, la bonne s’enracinera tout aufli fortement,
& jlefpere que perfonne ne fera d’efforts pour
la détruire.

1l eft inutile de dire que je fonde plus d’ef-
pérance encore fur les foins des Dames, que

e e e T T
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fur ceux de leurs époux, de leurs peres, ou
de leurs freres. Une charité plus altive, une
patience plus foutenue , une vie moins am-
bulante , une fagacité que j’ai admirée chez
plufieurs a la ville & 2 la campagne, & qui fait
qu’elles obfervent avec une exactitude , &
quelles démélent les caufes cachées des fymp-
tomes avec une facilité qui feroir honneur aux
meilleurs Praticiens; enfin un don marqué pour
sattirer la confiance du malade, font autant
de caralteres qui établiflent leur vocation 3
& il y en a un grand nombre qui la rem-
pliffent avec-un zele digne des plus grands
éloges, & qui devroit fervir de modele.
Les maitres d’école doivent encore étre
tous fuppofés avoir un degré d’intelligence fuf-
fifant, pour tirer parti de cet ouvrage; & je
fuis perfuadé quiils pourroient faire un trés-
grand bien. Je voudrois que, non-feulement
ils cherchaffent a connoitre la maladie, c’eft
la feule chofe un peu diflicile, & je crois
Pavoir applanie autant qu’on le peut ; mais en-
core quils apprififent a appliquer les remedes.
Plufieurs rafent; j’en ai vu qui faignoient, &
qui donnoient des lavements avec beaucoup
d’adrefle ; tous apprendroient aifément 3 le
faire , & 1l ne feroit peut-&tre pas hors de pla-
ce, dintroduire I'nfage ’exiger, dans leurs
examens, qu’ils fiiffent faigner. Ces talents,
celui de juger du degré de la fievre, d’appli-
quer les véficatoires & de les panfer, feroient
du plus grand ufage dans les lieux ot ils de-
meurent. Leurs écoles, {fouvent pen nombreu-
fes, ne les occupent qu'un petit nombre d’heus

- 4¥
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res par jour ; la plupart n’ont point de do-
maines a cultiver; quel meilleur ufage pour-
rolent-ils faire de leur loifir, que de l'em-
ployer au foulagement des malades? Leurs
opérations pourroient étre taxées 4 un prix
affez modique , pour n’incommoder perfon-
ne; & ce petit revenant-bon rendroit leur
fituation encore plus douce; outre que cette dif
rraltion les préferveroit d’étre entrainés quel-
quefois , par facilité & par défceuvrement,
a prendre le gofit de la boiflon. Il y auroit
encore un avantage a les accoutumer a cette
efpece de pratique ; c’eft que, foignant les
malades, & ayant habitude d’écrire, ils fe-
roient & méme, dans les cas graves, de con-
fulter ceux dont on croiroit avoir befoin.

Je ne doute point que parmi les laboureurs
méme , il ne sen trouve plufieurs, tels que
jen connois,, qui, remplis de fens, de ju-
gement & de bonne volonté, liront avec
plaifir ce livre,-en faifiront la dodtrine & la
répandront avec empreflement.

Enfin, jefpere que plufieurs Chirurgiens,
répandus dans les campagnes , & qui exercent
la Médecine dans leur voifinage , voudront
bien le lire , entreront dans les principes que
'y établis, & en adopteront les confeils,
quoiquun peu différents , peut-Etre, de ceux
quils ont fuivis julqu’a préfent. Ils fentiront
qu'on peut apprendre a tout 4ge, & de tout
e monde; & ils ne fe feront pas de peine
de réformer quelques-unes de leurs idées, dans
une fcience qui proprement n’eft pas la leur,
& A Péude de laquelle ils ne fe font jamais

e T
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liveéds, fur celles d’'un homme qui s'en eft uni-
quement occupé, & qui a eu plufieurs fecours
qui leur manguent.

Les fages-femmes pourront aufli rendre leurs
foins plus efficaces , dés quelles voudront
bien s’éclairer. Il feroit 4 fouhaiter que gene-
ralement elles le fuffent davantage, fur lart
méme qulelles exercent; les exemples de mal-
heurs, quion auroit évités avec plus d’habile-
t¢, fontaflez fréquents pour faire defirer qw'on
plit les prévenir; & cela ne feroit pas im-
poflible : rien ne left, quand ceux a qui la
volonté appartient, veulent fortement ; mais
il faudroit qils fuffent inftruits du mal, qui
eft trés-preflant,

Tai donné les recettes des remedes les plus
fimples, & 7ai indiqué la fagon de les pré-
parer avec aflez de détail , pour efpérer que
perfonne ne fera embarraflé a cet égard. Mais
quon ne croie point que cette {implicité nuit
A Putilité,, & quils font moins efficaces : je
déclare que ce font les mémes dont je me
fers dans la ville , pour les malades les plus
opulents. Cette fimplicité eft fondée en na-
ture : le mélange d’un grand nombre de dro-
gues eft ridicule. Sielles ont les mémes ver-
tus , pourquoi les méler? Il vaur bien mieux
fe borner A celle qui eft la plus efficace. Si
elles ont des vertus différentes , l’effet ,de
Pune détruit Peffer de Pautre, & le remede
devient inutile.

Je nai donné aucun confeil dont ’exé-
cution ne fiit aifée & trés-praticable. L’on
trouvera cependant gue quelques-uns {ont peu

- W
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faits pour la généralité du peuple, & je n'en
difconviens pas ; mais je les ai mis, parce que
je m’ai point perdu de vue les perfonnes, qui,
fans éwre peuple , vivent & la campagne, &
qui ne peuvent pas toujours fe procurer un
Mé¢decin, aufli-tée, aufli fouvent, ou aufli
long-temps qu'elles le voudroient.

Un grand nombre des remedes fe tire uni-
quement de la campagne, & peut s’y pré=
parer; 1l y en a cependant qui doivent fe
prendre chez les Apothicaires. ai marqué les
prix auxquels je fuis perfuadé que tous les Apo-
thicaires du pays les donneront au Payfan peu
riche; &, en les marquant, je ne lai point
fait pour éviter quon ne les lui fit payer trop
cher, je navois point cette crainte ; mais pour
que, voyant la modicité du prix, il ne crai-
gnit point d'aller a emplette. Il aura pref-
que toujours la dofe de remede néceffaire a
chaque maladie , pour moins d’argent qu’il
n’en mettoit a acheter de la viande, duvin ,
des bifcuits & d’autres chofes qui le tuoient,
Sile prix des remedes, tout modique qu’il eft,
excédoit fes facultés , fans doure les bourfes
des communes & des pauvres y fuppléeroient.
Enfin il y a dans le pays un trés-grand nom-
bre de maifons de Seigneurs, de Miniftres,
de particuliers qui font annuellement une cer-
taine dépenfe charitable en remedes; fans Paue
gmenter, je ne leur demanderai que d’en
changer I'objet , & de vouloir bien diftribuer
les remedes indiqués ici, au-lieu de ceux quiils
diftribuoient auparavant.

L’on objettera encore que la plupart des

S anEeT
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campagnes font trés-cloignées des villes, &
que le Payfan n’eft pas a portée, par-la mé-
me , de fe procurer d’abord ce dont il a be-
{oin. Je réponds, qu'il y a effe¢tivement plu-
fieurs villages trés-éloignés des villes ou il
y a des Apothicaires ; mais i 'on excepte
certains endroits des montagnes, il y en a peu
qui foient A plus de trois ou quatre lienes de
quelque petite ville, ou il fe trouve toujours
quelque Chir urgien, ou qudqx.e Marchand qui
vend 1&_5 dr()gues "Ce 1 peut-étre pas été,
]u[ques a préfent, celles que yindique , mais
ils s’en fourniront des qu i]S pourront en ef-
pérer le débit; & ce fera pour eux une nou-
velle branche de commerce. Jai eu foin d'in-
diguer le temps que chaque remede pou-
voit fe garder fans rifque. Il y en a dun
ufage trés-fréquent, dont les Maitres d’école
pourroient eux-mémes avoir une certaine pro-
vifion. Je fuppofe aufli, sils veulent bien
entrer dans mes vues , qulils {feront munis
des inftruments néceflaires aux foins qu'ils
rendront. §il s’en trouve pour qui des lan-
cettes , un inftrument propre a ventoufer ,
une feringue ( qui peut Etre remplacée par
des veflies, ) fuflent une emplette trop con-
fidérable , les Communes pourroient la faire ,
& les inftruments p'{ﬂlroi nt des uns aux au-
tres. Il ne faut pas elpuer que tous puiffent
ou veuillent apprendre & en faire uhac, mais
un feul peut {uffire aux hefoins de quelques vil-
lages voifins, fans que fes devoirs en {ouffrent.

L’exemple journalier de gens qui viennent
me confulter de dehors, fans pouvoir répon-
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dre aux queftions que je leur fais, & les plain-
tes de plufieurs Médecins & cet égard, m’ont
engagé a donner le dernier Chapitre. Je fini-
rai celui-ci par quelques remarques, propres
a faciliter intelligence de quelques termes
quil a fallu employer dans Pouvrage.

Le pouls bat ordinairement chez une per-
fonne bien portante , depuis IAge de dix-
huit ou vingt ans jufques a foixante & dix ,
entre foixante & f{eptante fois par minutes :
il fe ralentit ordinairement un peu chez les
vieillards ; & chez les enfants il bat un peu
plus vite : jufques 2 trois ou quatre ans, cette
différence va au moins a un tiers; elle dimi-
nue enfuite peu-a-peu.

Une perfonne intelligente,, qui aura touché
fouvent fon pouls, & celui des autres, ju-
gera affez exatement du degré de fievre d'un
malade. Sile pouls n’eft qu'un tiers plus vite,
elle n’eft pas extrémement forte ; elle eft for-
te, quand cette augmentation eft d’'une moi-
tie ; trés-dangereufe , lon peut prefque dire
mortelle , quand on eft parvenu au point d’a-
voir deux battements au-lieu d’un. Il ne faut
pas juger du pouls feulement par la vitefle,
mais encore par la force ou la foiblefie, la du-
reté ou lamolleffe, la régularité ou Pirrégularité.

Il n’y a pas befoin de définir le pouls fort
& le pouls foible: le fort eft prefque toujours
d’un bon augure; il I'eft trop, on peut laf-
foiblir : le foible eft fouvent ficheux.

Si le pouls, en frappant le doigt, fait fentir
un coup fec, comme fi 'artere éroit de bois
ou de quelque méral, on I’appelle dur; I’op-
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pofé sappelle mou; le dernier vaut génera-
lement mieux.

Si le pouls eft fort & mou, encore qu'il

i

{oit vite , on doit conferver beaucoup d’ef-
pérance.” Sl eft fort & dur, cela indique
ordinairement une inflammation, & demande
la faignée & le régime rafraichiffant, Sl eft
petit , vite & dur, le danger eft trés-grand.

L’on appelle pouls régulier, celui dont tous
les battements font 4 des diftances égales,
dont il ne manque point de battements (sl
en manque, il eft intermittent) & dont tous
les battements fe reflemblent, de facon quil
n’y en a pas alternativement un -fort , & un
foible.

Tant que le pouls eft bon, que la refpi-
ration r’eft pas embarraflée, que le cerveau
ne paroit pas fortement attaqué , que le ma-
lade prend les remedes, qu’ils produifent ef-
fet qu'on en attend , qulil conferve des for-
ces, quil fent fon état, l'on doit efpérer de
le guérir. Quand tous, ou le plus grand nom-
bre de ces carateres manquent, il eft dans
un preflant danger.

Il eft fouvent queftion, dans cet ouvra-
ge, de la tranfpirauon arrétée. L'on appelle
tran{piration, cette humeur qui {ort continuel-
lement par les pores de la peau, & qui, quoi-
quelle foit peu vifible, eft cependant trés-
confidérable, puifque, fi une perfonne bien
portante a mangé ou bu huit livres dans un
jour , il n’en fort pas quatre par les felles
ou par les urines, & que le refte fe diffipe
par la tranfpiration infenfible, L'on fent ai-
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fément, que {i une telle évacuation vient a
sarréter, & fi cette humeur, qui devoit {ortir
par la peau, fe jette fur quelque partie intérieu-
re, il peut en refulter des maux ficheux, Cleft
une des caufes les plus fréquentes des maladies,

Je n’ajoute qu’un mort; toures ces direc-
tions font deftinées uniquement pour ceux qui
ne peuvent point avoir de Médecin. Je fuis
bien éloigné de croire quelles puiffent en
tenir lieu, méme dans les maladies que jai
traitees le plus au long; & au moment ot
il arrive, elles doivent étre mifes de cbié.
La confiance doit étre nulle on entiere; elle
fonde les fuccéds : c’eft au Médecin A juger
du mal, & A choifir les remedes; & lon
doit fentir le peu de convenance quil y a
a lui propofer d’en employer quelques au-
tres préférablement a ceux qu'il confeille, uni-
quement parce quils ont réufli chez un au-
tre malade, dans un cas qulon croit a peu
prés {femblable : ceft propofer 4 un cordon-
nier de faire un foulier pour un pied fur le
modele d’un autre, plutdt que fur la mefure
quil a prife.

CH A P REE O

De quelques canfes des ‘maladies du Peuple,

lies parmi les gens de la campagne font,

£° lexces du travail pendant long- temps.

§ 14 L Es caufes les plus fréquentes des ma-
ac
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Quelquefors 1ls tombent tout d’'un coup dans
Iepuifement & dans un état de langueur, dont
ils fe guériffent rarément, plus fouvent ils font
attaques de quelque maladie mflammatoire ,
comme efquinancie , pleuréfie , inflammation
de poitrine.

Il 'y a deux moyens de pluwmr ces maux;
Tun, ceft d’ L\IT(_i la caufe qui les produit,
mais fouvent il eft impoflible : Pautre, ceﬁ,
lorfqu’on eft obligé a ces exces, (1\_ les tem=
perer par un grand ufage de quelque boif=
fon rafraichiflante , & fur-tout par du petit-
lait , on rlu lait de beurre, (de la battue)
ou par de P'eau, dans d*nrp.c pot de laquelle
on met un verre de vinaigre : cette hmﬂon,
falutaire & agréable, rafraichir & foutient |
forces. Je traiterai plus bas des maladies i in-
flammatoires. L’épuifement , quoiqu’il ait des
fymptomes fort (hjlc rents de ces maladies, s’en
r1p1)1'f>che par {a caufe, qui eft un defléche-
ment général. Jen ai vu guérir par I'ufage du
petit-lait , enfuite des bains tiedes, & enfin
du lait de vache. Dans ce cas, les remedes
chauds & les nourritures iizcm lentes tuent.

§ 2. Il 'y a une autre efpece t.plhfu‘n::nt
quon peut appeller épuifement vrai,- qui eft
produit par la Umnde pauvrete , le manque
de nourriture fuffifante , les mauvais aliments ,
la mauvaife boiffon, Pexcds du travail 5 ceft
dans ce cas on il convient de donner de bon-
nes ﬁmpeg & un peu de vin. Mais ce cas
eft trés-rare dans ce pays; je le crois fréquent
dans quelques autres, & fur-tout dans plu-
ficurs provinces de France,
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§ 3. Une feconde caufe trés-ordinaire de
maladies, ceft de {e repofer dans un endroit
froid, ayant extrémement chaud : I'on arréte
tout-a-coup la tranfpiration; & cette humeur,
{fe rejettant fur quelque partie intérieure, oc-
lﬁonm. p]uﬁc urs maladies trés-violentes; {ur-
tout des efquinancies , des inflammations de
poitrine,, des pleuréfies & des coliques in-
flammatoires. L’on eft toujours maitre de pré-
venir le mal en evitant i.1 caufe , qui eft une
de celles qui tuent le plus de gens; mais quand
il eft fait, dés qu’(m commence a fentir les
premiers hm >t wmu, de m; ‘.u'a"c ce qui n'ar-
Tive qu dquuuls qu’au bout de ;h.fluns jours,
1l faut, fur h. (.hulﬂ]') fe faire faigner , mettre
les ]dmh s dans de Peau médiocrement chau-
de, & Ix mc abondamment de 'infufion tiede.
NG 1. Ces fecours préviennent fouvent la
maladie , qui devient au contraire plus fa-
cheufe, fi Pon cherche a fe fare fuer par
des chofes chaudes.
§ 4. Une rlfﬂluue caufe, ¢ eft eau froide
quon boit, quand on a fort chaud : cette
caufe agit comme la plt.‘u.’:m.l] ; mais {es fui-
tes facheufes font ordinairement plus promp-
tes & plus violentes. Fen a1 vu les plus ter-
ribles exemples ; des efquinancies, des in-
fammations de poitrine les plus fortes, des
coliques , des inflammations du foie, & de
toutes les parties contenues dans le ventre ,
avec un gonflement prodigieux , des vomif-
fements, des fuppreflions d'urine & des an-
goiffes mexprimables. Les meilleurs remedes
font, une ample faignée des le commence-
ment




DES ML ADI RS, 25

ment du mal ; une abondance d’eau tiede ,
a laquelle on joint une cinquieme partie de
lait, ou la tifane N9 2. ou les laits d’aman-
des N°: 4. le tout bu tiede, des fomenta-
tions d’eau tiede fur la gorge, la poitrine ,
le ventre ; des lavements d’eau tiede & dun
peu de lait. Dans ce cas, & dans le pré-
cédent, un demi bain tiede , aprés la fai-
gnee, a quelquefois foulagé trés-promptement.

Il eft bien étonnant que les laboureurs {e
livrent fi fouvent A cette mauvaife coutume,
dont ils connoiffent le danger, méme pour
leurs béres. Il n’y en a point, qui n'empé-
che {es chevaux de boire quand ils ont chaud,
fur-tout s’ils doivent fe repofer; il fait que,
s’il les laiffoit boire , peut-érre ils en creve-
roient ; mais il ne cramnt point de s’expofer
au méme danger. Ce n'eft pas, au refte,
le feul exemple dans lequel il paroiffe faire
plus de cas de la fanté de fes bétes, que
de la fienne.

§ 5. Une quatrieme caufg, qui influe fur
tout le monde, mais plus cependant fur le
laboureur, c¢’eft Pinconftance des temps. Nous
paffons tout-a-coup , quelquefois plufieurs fois
par jour, du chaud au froid, & du froid au
chaud , dune facon plus marquée & plus
prompte , que dans le plus grand nombre
des autres pays. Cleft la ce qui rend les ma-
ladies catarrhales & rhumatifmales fi fréquen-
tes. La grande précaution qu’on doit avoir ,
c’eft d’Ctre ordinairement un peu plus vétu
que la faifon ne Vexige ; de prendre les ha-
bits d’hyver de bonne heure en automne

Tome I, B

3




26 @ AT ST s

& de ne pas fe prefler de les quitter au prin-
temps. Les ouvriers prudents , qui fe dél-
habillent pendant le temps du travail , ont
foin de remerre leurs habits le foir en fe
retirant. Ceux qui, par négligence , fe con-
tentent de les remporter perchés {ur leurs ou-
tils, s’en trouvent quelquefois trés-mal. Il y
a quelques endroits, mais en trés-petit nom-
bre, ou lair eft mal-fain, plus par {a nature
que par fes variations, comme a Fillenen-
ve, a Noville fur-tout, & dans quelques au-
tres villages fitués dans les marais qui borden
le Rhone : ces pays font fujets a ces fievres
d’accés ,, dont je dirai un mot ailleurs.

§ 6. Ces variations promptes amenent {ou-
vent des ondées de pluie, & méme de plme
froide , au milieu du jour le plus chaud ; &
Pouvrier, baigné dans une fueur chaude, eft
tout-a-coup trempé dans leau fraiche ; ce

qui occafionne les mémes maux, que le pal-
13 10!

age prompt du chaud au froid, & exige les
mémes remedes. Sile foleil, ou un air chaud,
revient d’abord, il n’y a pas un grand mal;
fi le froid dure, fouvent plufieurs en font in-
commodés.

Un voyageur eft quelquefois mouillé en rou-
te, fans pouvoir Pempécher, le mal n’eft pas
fort grand , moyennant quen arrivant il quitre
fes habits 3 mais 7ai vu des pleuréfies mor-
telles , pour avoir négligé cette précaution.
Quand on a eu le corps ou les jambes mouil-
I&s, il ‘n’y a rien de plus utile , que de fe
laver avec de Peau tiede. Quand il n'yaen
que les jambes mouillées, un bain tiede de




DES MaWADYES, 2y
jambes eft tres-utile. Jai guéri radicalement
des perfonnes fujettes 4 avoir des coliques vio-
lentes, toutes les fois qulelles avoient eu les
pieds mouillds , en leur donnant ce confeil.
Le bain eft encore plus efficace , fi Pon fait
i’cmt'ar dans l'eau un peu de favon.

§, e L...q eme caufe a laquelle on ne
pen {e guere , & qui p. (uut en effet des acci-
dents moins violents, nais qui nuit cependant
tr t ge ordin dll‘\.(lm'IS])l\.l-
avoir les courtines, ou
fumiers, préc nt deffousles fenétres: il fen
exhale continue -l ement. des vapeurs corroms-
5, qui, a la longue, ne peuvent que nuire
& contribuer produire des ma]ddlu. pr ek
des. Ceux qui font accoutumés 3 cette ()\.\,in ‘
ne s'en appercoivent plus 5 mais la caufe n'en

it pas moins ; & ceux qui n’y font pas accou-
tmlww jugent de toute la force de Pimpreflion.

§ 8. ll y a des villages dans lefquels ,
aprés que les courtines font enlevées, on con-
ferve des mares dans la méme place. L'effet
en eft encore plus dangereux ; parce que cette
eau pmtmc, qm croupit pendant toutes les
chaleurs, laifle exhaler fes vapeurs avec plus de
facilité , & plus almmlmmu.m que les cour-
tines. Etant ’l' A Pulli le grand en 1759
d' Poccafion dune fievre imr;'-lc ¢pidémique
qui ¥ faoit des ravag ges, je fe mem, en tra-
verfant le village, Iinfe@ion de ces mares ,
& je ne pus pas douter qt-“lhc ne fuflent
la principale caufe de cette maladie , & d’une
femblable qui y avoit regné cing ans aupa-
ravant. Le village eft dailleurs dans une ex-
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pofition faine. Il feroit i fouhaiter quon pré-
vint ces accidents en renongant aux mares.

§ 9. L’on peut joindre & cette caufe, le
peu de foin que le payfan a d’aérer fa cham-
bre. L’on fait qu'un air trop renfermé occa-
fionne les fievres malignes les plus facheu-
fes; & le payfan ne refpire jamais chez lui,
quun air de cette efpece. il'y a de trés-pe-
tites chambres, qui renferment jour & nuit,
le pere, la mere, fept ou huit enfants &
quelques animavux , qui ne souvrent jamais
pendant fix mois de Pannée, & trésrarement
pendant les fix autres. Pai trouvé I'air i mau-
vais dans plufieurs de ces chambres, que e
fuis perfuadé , que i ceux qui les habirent
n’alloient pas fouvent au grand air, ils péri-
roient tous en peu de temps. Il eft aifé de
prévenir les maux que cette caule produit ,
en ouvrant journellement les fenétres. Cette
précaution , i fimple , auroit les plus heu-
reux effets.

§ 10. Je mets, pour fisieme caufe, l'ivro-
gnerie , qui ne produit pas des épidémies ,
mais qui tue en derail, dans tous les temps,
& par-tout. Les miférables qui sy livrent,
font fujers a de fréquentes inflammations de
poitrine \& pleuréfies , qui fouvent les em-
portent a la fleur de Fage : slls réchappent
quelquefoxs de ces maladies _wolentes , ils tom-
bent, long-temps avant ige de la vieillef-
{e,, dans toutes fes infirmités, & fur-tout dans
Pafthme , qui les conduit A Phydropifie de
poitrine. Leurs corps ufés par les excés, ne
répondent point 3 1'adtion des remedes ; &
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les maladies de langueur, qui dépendent de
cette caufe, font prefque toujours incurables.
Heureufement la fociété ne perd rien, en per-
dant ces fujets qui la déshonorent, & dont
Pame abrutie, eft, en quelque fagon, morte
long-temps avant leur corps.

11. Les aliments font auffi fouvent une
caufe de maladie pour le peuple : cela arri-
ve, 19, quand les grains, mal miirs, ou mal
recueillis dans les étés ficheux onr acquis une
manvaife qualité : heureufement cela eft rare,
& Pon peut diminuer le danger de leur ufage
par quelques précautions, telles que celle de
laver & de fécher exaltement la graine, de
méler un peu de vin 2 la pite en la pétriffant,
de la laiffer lever un peu plus long-temps,
& de cuire davantage le pain. 20. Les grai-
nes les plus belles & les mieux recueillies s’al-
terent trés-fouvent dans la maifon du payfan,
ou parce quil ne fe donne pas les fons quil
devroit {fe donner, ou parce quil n’a pas d’en-
droit propre a les conferver, méme d’un €ré
3 Pautre. Il mleft trés-fouvent arrivé, en en-
trant dans quelqu’une de ces maifons, d’étre
frappé d’une odeur de graine gitée, Il y a
des moyens aifés & connus de parer a cela
avec un peu de foin : mais je n'entrerai la-
deflus dans aucun détail; il fuffit de faire fen-
tir, que la graine étant notre principale nour-
riture , la fanté {ouffre néceflairement, quand
elle n’eft pas bonne. 3°. Avec de la bonne
graine, on fait fouvent du mauvais pain, en
ne le laiflant pas aflez lever, en le cuifant
trop peu, & en le gardant trop long-temps,

1]
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Tous ces défauts ont des fuites ficheufes pour
tous ceux qui en mangent, mais d’une fa-
con plus marquée chez les enfants & les va-
létudinaires.

Les tartes ou gd dteaux font un abus du pain ,
qui, (!.u s quelques villages, Cl’t pom: A un
point trés-nuifible. Cleft une péte prefque tou-
jours mal & fouvent point levée , mal cui=
te, grafle, & chargée de chofes ou grafles
ou aigres, qui en font un des aliments les
plus indigeftes que Pon air inventés. Ce font
les h:mnus & les enfants qui en fonr le plu
d'ufage & auxquels ils conviennent le moins ;
les petits enfants fur- mut qui vivent qu;
quefois ph teurs jours de fuite de ces rartes,
font hors d’état ,la ph part,, d’en faire parfaite-
ment la dig cﬁ'im , 1ls L()h[l.xklu.ﬂt un principe
d’obftrultions dans les vifceres du bas ventre ,
& d’épaifliffement glaireux dans toute la Talls
des humeurs, qui les j jette dans plufieurs ma-
ladies de langueur, fievre lente, étifie, noflu-
re , humeurs froides , foib lefle. pour le refte
de leurs Jm,ls 5 9\(.‘. Il ny a peut-£€tre rien
de plus mal-fain quune pate mal levée, mal
cuite,, grafle , & rendue aigre par I'addition
des fruits. En envifageant les tartes du cbté
de ]’éconnmie, on trouveroit qu’elles déran-
gent aufli le payfan & cet égard.

Il y a quelques autres caufes des maladies,
tirées des aliments B mus moins facheufes, ou
moins générales, & dans le détail defquelles
il eft impoflible d’entrer, Je finirai par cetre
remarque genérale; c’eft que larten 'mw que le
payfan a de manger lentement, & de mé-

1
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cher avec beaucoup de foin , diminue infi-
niment les dangers d’'un mauvais régime ; &
je fuis convaincu , que c’eft une des plus gran-
des caufes de la fanté dont il jouit. Il faut y
ajouter l'exercice quil prend, le long féjour
quil fait au grand air, ou il pafle les trois
quarts de la vie, &, ce qui eft aufli un avan-
tage trés-confidérable , I'heureufe habitude de
fe coucher de trés-bonne heure, & de fe
lever de grand matin. Il feroit a fouhaiter ,
qu' tous ces égards , & peut-étre a bien d’au-
tres , les gens de la campagne ferviflent de
modele 3 ceux des villes.

§ 12. L'on ne doit point omettre , dans
le dénombrement des caufes des maladies du
peuple, la conftrultion de fes maifons, dont
un grand nombre font, ou appuyées contre un
terrein élevé , ou un peu creufées en terre.
I’une ou lautre de ces fituations les rend hu-
mides; ceux qui les habitent en font incom-
modés, & sils ont quelques provifions, elles
fe gatent & deviennent une nouvelle fource
de maladies. Le manceuvre robufte ne fent
pas d’abord les influences de cette habitation
marécageufe ; mais elles agiffent a la longue,
& 7’en ai vu {ur-tout les mauvais effets les plus
{enfibles fur les femmes en couche, les en-
fants & les convalefcents. Il feroit fort aifé
de remédier A cet inconvénient, en élevant
le fol de la maifon de quelques pouces au-
deflus du niveau, par une couche de fable ,
de petits cailloux, de brique pilée, de char-
bon, ou d’autres chefes femblables; & en
évitant de bitir contre un terrein plus éleve,

B iv :
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Cet objet mériteroit peut-étre lattention de
la Police ; & jexhorte fortement tous ceux
qui bi‘lri{‘l‘ nt a prendre des précautions necef-
{aires a cet es,cud Une autre 1ttent10n, qui
coliteroit encore mmns, c’eft de tourner les
maifons au midi oriental ; c’eft lcxpoutxon 3
toutes chofes dailleurs égales , la plus falu-
taire & la plus avantageufe ; mpeut'am ]e
Fai vue trés-fouvent mullﬂu_, fans qulon plit
afligner la moindre raifon , pour ne Pavoir
pas choifie.

Ces confeils paroitront peu importants aux
trois quarts du public. Pavertis qu’ils le font
plus qu'on ne penfe ; & tant de caufes con-
tribuent a détruire les hommes , qu’il ne faut
négliger aucun des moyens qui peuvent con-
tribuer a leur confervation.

Su13.:Le payicm boit chns ce pays 10, de
Yeau pure, 2° du vin, 3. du vin fait avec
des poires fauvages, ou quelqu._fms avec des
pommes, & 40 ce quil appelle de la pi-
quette , c’eft-a-dire, une eau qui a fermenté
avec le marc. L’eau eft la boiffon générale ;
il ne boit prefque du vin que guand il eft
employ¢ par le riche , ou par débauche. Les
vins de fruits & les piquertes ne font pas
en ufage dans tous les quartiers, 'on n’en
fait pas toutes les années, elles ne fe con-
fervent que quelques mois.

Nos eaux font généralement aflez bonnes;
ainfi nous avons peu befoin de fecours pour
les punfier, & ils font généralement connus
dans les pays ou ils font néceflaires. Les ar-
tifices dangereux pour bonifier les mauvais vins
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ne font pas encore affez répandus dans ce pays
pour que jen traite ici, & comme les notres
ne font pas nuifibles en eux-mémes, ils font
du mal par la quantité , plus que par la qua-
lité. L’ufage des vins de fruits & des piquet-
tes eft peu confidérable , & je nen ai pas
emarqué de mauvais effets : ainfi les boiflons
ne peuvent étre regardées comme caufe de
maladies dans ce pays, quautant quon en
abufe. Il n’en eft pas de méme dans plufieurs
autres pays. Ceft aux Médecins qui les ha-
bitent a indiquer a leurs compatriotes, les
préfervatifs & les remedes necefluires.

A b Dve Nl £ M ke R R L 18

Caufes qui augmentent les maladies du Peuple,
Attentions genérales.

§ 14. LEs caufes que jai détaillées dans
le premier chapitre, produifent les maladies;
& le mauvais régime, que le peuple obferve
guand 1l en eft attaqué, les rend beaucoup
plus ficheufes , & beaucoup plus fouvent mor-
telles.

Il eft imbu d’un préjugé, qui cofite toutes
les années la vie, dans ce pays feul, 4 quel-
ques centaines de perfonnes; ceft que tou=
tes les maladies fe guériffent par la fueur, &
que pour procurer la {ueur, 1l faut prendre
beaucoup de chofes chaudes, & fe tenir fort
au chaud, Ceft une double erheur funefte a

v
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la population de I'Etat; & l'on ne peut trop
inculquer aux gens de la campagne , qu’en
cherchant a fe faire fuer au commencement
de la maladie, ils fe tuent. Jai vu des cas
dans lefquels les {oins, qu'on setoit donnés
pour forcer certe fueur, avoient procuré la
mort du m 11.'&;5 aufli évidemmer wt (]L:c {i on
lui avoit caflé la téte d’un u\up de piftolet.
La fueur mecm ce quil y a de plus liquide
dans le fang; elle le laiffe plus fec, plus épais,
ph‘s C.l‘ll( mmeé; & comme dans toutes les
maladies aigu cs, ex (CEpté un tr Cs petit nom-
bre, qui font tres-rares, 1l eft déja trop épais,
elle augmente évidemment le m: 11 Bien loin
d’6ter eau du fang, Ton doit chercher & lui
en donner. Il n’y a point de payfan, qui
ne dife, quand il a une pleuréfie , ou une
mflammation de poitrine , que fon fang eft
trop épais 3 & qu’il ne peut pas circuler. En
le voyant dans le vale, 1l le trouve noir,
Sec, bralé , ce font {es termes ; comment le
fens commun ne lui dit-1l pas, que bien-loin
de faire {ortir Peau d’un tel {ang par les fueurs,
il faut y en ajouter?

§ 15. Mais quand 1l feroit auffi vrai, quil
lgf’ peu, que la fueur eft utile au commen-
cement des maladies, les moyens quon em-

loie pour la procurer, n’en i'::'oi nt pas moins
mortels. Le 5)1811]"‘1 , Ceft d’érouffer le malade
par la chaleur de P'air & des couvertures. 1’on
redouble de foins, pour empécher quil nen-
tre de Pair frais dans Ja chambre, ou, par- 1a
méme, il eft ])n-:::fnt extrémement corrom-
pu; & lon procure une telle chaleur , par
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le poids des couvertures, que ces deux cau-
fes feules font capables de produire , dans un
homme fan, 1(1 fievre la plus ardente , &
une 1|1imnmfv1(m de pommc Plus d’une fois
je me fuis fenti faifi d'une difficulté de refpi-
rer, en entrant dans ces chambres, que jc dif-
ﬁnms, en faifant ouvrir toutes les fenétres.

Les gens inftruits devroient fe fauc un plaifie
de faire comprendre au ptuple, dans les fre-
quentes ocLahons qui sen pre[tntent, que
Pair nous étant plus néceffaire , que I'eau ne
Peft au poiffon, dés quil cefle dx,tle pur ,
notre {anté fouffre néceflairement ; & rien ne
le corrompt plus promptement , que les va-
peurs qui fortent du corps de plufieurs per-
fonnes , renfermées d;ms une thite chambre
qu'on nacre point. Il n'y a qu'a vouloir ou-
vrir les }e 1x, pour fentir le danger de cette
conduite 51 "Pon donne de Pair frais & ces
pauvres malades, & quon les découvre, on
wnt fur le LhAI'I'PI) la fievre , Yoppreflion, Pan-
g()mc, les réveries diminuer.

§ 16. Le fecond moyen quon emploie
pour faire fuer les malades, c’eft de ne leur
donner que des chofes échauffantes, & fur-
tout de la thériaque , du vin, du faltranc ,
dont la )l'lpmt des herbes ou fleurs font dan-
gereufes dés qml y adela nevn., & du fa-
fran,, qui eft encore plus dangereux. Dans
toutes les maladies fievreufes, il faut rafrai-
chir & tenir le ventre ouvert : tous ces re-
medes échauffent & referrent ; Fon peut
juger quel mauvais effet ils produifent. Un
homme bhien portant, tomberﬁit infaillible=
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ment dans une fievre mflammatoire , il pre-
noit la quantité de vin, de thériaque, de
faltranc , que le payfan prend quelquefois,
lorfqu’ll eft déja attaqué d’une de ces mala-
diess Comment pourroit-il n’en pas mourir 2
Aufli il en meurr, & quelquefois avéc une
promptitude étonnante. Jen ai cité de terri-
bles exemples, il y a quelques années, dans
un autre ouvrage ; 1ils font journaliers, &,
malheureufement , chacun peut en voir au-
tour de foi.

§ 17. L’on me dira peut-étre que fouvent
les maladies {e guériffent par la fueur, & que
Pexpérience doit guider. Je réponds que la
{ueur guerit, 1l eft vrai, quelques maladies dés
le commencement, comme ces points quon
appelle faufles pleuréfies, quelques autres dou-
leurs de rhumatiime , quelgues fluxions; mais
c’elt feulement quand ces maladies dépendent
nniquement d’une tranfpiration arrétée , que
la douleur fe déclare tout de fuite, & que
fur le champ, avant que la fievre ait épaifli
& enflammé les humeurs, ou quil fe {oit
formé quelquengorgement, on donne quel-
ques boiffons chaudes, comme du faltranc
& du miel , qui, en rétabliffant la tran{pi-
ration , enlevent la caufe du mal. Alors méme
il faut éviter de produire un trop grand mou-
vement dans le fang, qui empécheroit plus
gu'il n’aideroit la fueur; & la fleur de fureau
me paroit préférable au faltranc. La fueur eft
aufli utile dans les maladies, quand, a force
de boire , on en a dérruit les caufes : elle
fert alors a entrainer avec elle une partie des
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humeurs maladives, aprés que les plus grof-
fucs ont pallé par les felles & par les uri-

k s, & & evacuer cette quantité¢ d’eau qu'on
avoit été obligé de mettre dans le Jang, &

qui y eft devenue fuperflue. Il eft & cette
époque , extrémement important, de ne pas
lcmpulm volontairement ou par xnwruden-
ce; il y auroit fouvent autant de danger a
1"/ le faire, qu’il y en a a vouloir faire fuer dans
les commencements ; & cette fueur, fi on
Parréte, fe rejettant fur quelque partie inté-

. rieure > produit fouvent une nouvelle mala-
die, p.us dangereufe que la prumere Il faut
donc étre aufl attentif a ne pas arréter 1m-
prudemment la fueur , qui vient naturelle-
ment a la fin des maladies, qu'a ne pas 'ex-
citer au commencement ; celle-1a eft pref-
que toujours utile , celle-ci prefque toujours
dangereufe. D’ailleurs, fi elle etoit neceffaire,
on sy prendroit trés-mal pour la faire venirs
puifgu’en échauffant fi fort les malades, on
allume une fievre prodigieufe , on les met
en feu, & la peau refte extrémement feche.,
L’cau tiede eft le meilleur des {udorifiques.
Si les malades fuent abondamment pen-
I dant un ou deux jours, ce qui leur procure
E un foulagement de quelques heures, bien-
‘ tbt ces fueurs finiffent, fans que la réitération
des mémes remedes puifle les rappeller. On
double les dofes, on angmente linflamma-
tion , le malade meurt dans des angoiffes
horribles , & avec une inflammation géné-
rale. L’on atiribue fa mort a ce qu'il n’a pas
aflez fué , pendant quelle depend réellement
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de ce c"::, a trop fué au commencement, &

de ce quil a pris des remedes fi dunl.(mcs
& du vin. Il y a long-temps qu'un habile
Médecin Suiffe a averti fes compatriotes , que
].L_ vin leur étoit mortel dans les fievres ; je )
le réitere = mais Je crains fort que ce ne foit
avec aufli peu de fucces.

Le l’aymn , qui naturellement n'aime pas
le vin rouge, le boit en maladie par pré-
férence , (& Ceft un grand mal , parce que
le vin rouge cmpuhe les felles [luq que le
vin blanc , n'aide pas autant les urines, &
augmente la force des vaifleaux & Vepaifhif-
fement du fang , qui font déja trop confidé-
rables,

§ 18. L’on augmente encore tous leurs
maux par les aliments qu'on leur donne, La
maladie affoiblit nCCL flairement,, & la folle
crainte, que le malade ne meure de foiblefle,
porte & lui donner des aliments, qui, en au-
gmentant fa maladie, le tuent par la fievre,
Cette crainte eft AH()‘”mL nt chimérique; ja-
mais la foiblefle n’a tué aucun fievreux. Ils
peuvent étre pluﬁc‘urs femaines a leau, &
iom bien plus forts au bout de ce terme,
que fi on les avoit nourris, parce que, bien-
loin de les fortifier , la nourriture augmente
la maladie , & par-la méme le malade eft
plus foible.

§ 19. Dés quil v a de la fievre , Pefto-
mac ne digere plus; tout ce quon avale fe
corrompt & d-.\'mﬁt une fource de pnum-
ture, qui n’ajoute rien aux forces du malade
mais qui augmente beaucoup celle de la ma-
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ladie ; ainfi tout ce qu’on pren id , devient un
vral poifon, qui détruit les forces; mlH exem-
ples le prouvent. On voit ces pauvres mal-
heureux , qu'on oblige a prendre de la nour-
riture,, perdre leurs forces, & tomber dans
Pangoifle & dans les réveries, a mefure quls
avalent.

§ 20. On leur fait du mal, non-feulement
par la quantité de la nourriture , mais aufls
par fa qualite. On leur fait avaler de boul-
lons de wviande les plus forts, des ceufs, des
bifcuits, de la viande s'il leur refle la force
& le courage de la mécher; il faut abfolu-
ment quils {uccombent {ous le poids de tou=
tes ces vilenies. Si I'on donne a un homme
fain de la viande corrompue, des ceufs pour-
1is , du bouillon gaté , il eft atraqué par des
accidents violents comme sl avoit pris du
poifon, & cen eft réellement; 1l a des vo-
miflements , des angoiffes, une diarrhée hor-
rible, de la !.ux » du delire, des taches pé-
téchiales, qu'on appelle 1c1 le pourpre. Quand
on donne ces aliments bien condit tionnes, a un
fidvreux , la chaleur & les matieres corrom-
pues qui font déja dans fon ﬁﬂ'(‘m"c, les ont
bientdt prmrris &, au Lout de quelques heu-
res, ils produifent tous les effers dont je viens
de parler. Quon juge slils peuvent convenir.

’

§ 21. Ceft une vérité u’ﬂ m, par le plus
grand Médecin, il y a plus de deux mille
ans, & conftatée par fes fuccefleurs, que tant
qu'un malade a de mauvais levains dans P'ef-
tomac, plus on lut donne d’aliments, plus on

Pafforblit. Ces aliménts, gatés par les ma-
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tieres infectes qu'ils trouvent, font incapables
de nourrir, & deviennent un nouveau gerine
de maladie. Ceux qui favent obferver , remar-
quent conftamment , que quand un fidvreux
a pris ce quon aj )pe‘ e un 1)011 bouillon, il
a plus de fievre, & il eft par-1d méme plus
foible. Donner un bouillon a la viande bien
frais, & un homme qui a beaucoup de fievre
ou de matieres corrompues dans l’c.f’mm'lc,
ceft pieu!unu.t lut rendre le méme fervice,
que 1 on lui donnoit deux ou trois heures
plus tard un bouillon pourri.

22. Je dois le dire, ce préjugé mor-
tel, qu’il faut foutenir les malades par (h, la
nourriture , eft encore trop n.pandu p: armi les
petlonnes mémes que leurs talents & leur édu-
cation devroient fouftraire a des erreurs aufly
groflieres que celle-14. Il feroit bien heureux
pour le genre humain , & le terme de fes
jours feroit en général ]nc.n p]n% 101._,. fi 'on
pouvoit lui perfuader cette vérité fi bien dé-
montrée en médecine , c’eft que les feules
chofes qui puiffent fortifier un malade, font
celles qui peavent affoiblir la nni‘uht. Maig
Popiniatreté eft inconcevable a cet égard 2
elle eft un fecond fiéan attaché 4 la m.v.a-he,
& plus facheux quelle, De vingt malades qui
perffent dans les campagnes, il y en a fou-
vent plus de deux tiers qui auroient guéri,
fi, mis fimplement dans un endroit ou ils
fuffent a P’abri des injures de lair, ils euffent
eu de ean fra?chc en abondance ; mais les
ﬁ)ms mal entendus, dont je viens de patler,
n’en laiffent réchapper aucun,

L b i L b i TR



ISR PSS SR SR S

G ENERALES. 41

§ 23. Ce quil y a de plus horrible, dans
cet acharnement A échauffer , deflécher, &
nourrir les malades, ceft qu’il eft totalement
oppolé & ce que la natwre indique. Le feu
& lardeur , dont ils fe plaignent, la féche-
refle de la peau, des levres, de la langue,
de la gorge, la rougeur des urines, lardeur
quils ont pour les chofes rafraichiffantes, le
plaifir, le bien que leur fait Iair frais, font
des fignes qui nous crient a haute voix, que
nous devons les rafraichir par toute forte de
moyens. Leur langue fale , qui prouve que
Peftomac eft dans le méme état, leur dé-
gotit, leurs envies de vomir, leur horreur pour
les aliments & fur-tout pour la viande , la
puanteur de leur haleine, celle des vents qu'ils
rendent par-deflus & par-deflous , fouvent
celle de leurs felles , prouvent que tout leur
intérieur eft plein de matieres corrompues,
qui corrompront tous les aliments qu’on y met-
tra, & que, tout ce quil y a a faire, c'eft
de délayer ces matieres par dgs torrents de
boiffons rafraichiflantes , qui les difpofent a
étre évacudes , aifément. Je le redis, & je
fouhaite quon y fafle attention, tant qu'on a
un goiit d’amertume , ou de pourriture , qu'on
a du dégolit , ou que Thaleine eft mauvaife,
quon a de la chaleur & de la fievre , que les
{elles font puantes, & les urines rouges,
ou peu abondantes , la viande , les ceufs ,
tout ce dans quoi Fune ou lautre de ces cho-
fes entrent, la thériaque, le vin, toutes les
chofes chaudes, font de vrais poifons.

§ 24. Je paroitrai peut-tre outré au public
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& a quelques Médecins ; mais les Médecins
éclairés, les vrais Médecins, ceux qui obfer-
vent les effets de chaque chofe, trouveront
au contraire , que , bien-loin d’outrer, yex-
pofe foiblement leur fentiment, qui eft celui
de tous les bons Médecins , depuis plus de
deux mille ans ; celui que la raifon approu-
ve, & que Pexpérience confirme tous les jours.
Les erreurs, que je viens de combattre, cofl=
tent des millions d’hommes A I’Europe.

§ 25. Il ne faut pas omettre que, lors mé-
me que le malade a le bonheur de ne pas
mourir , malgré tout ce qwon a fait pour ce-
la, le mal n'eft pas fini, & les effets des ali-
ments & des remedes échauffants font de lui
laiffer le germe de quelque maladie de lan-
gueur, qui, fe fortifiant peu-a-peu, éclate
au bout de quelque temps, & lui fait ache-
ter la mort qu’il defire, par de longues fouf-
frances.

§ 26. Je dois encore montrer le danger
d’une autre pratique; c’eft de purger un ma-
lade, ou de lui donner P'émétique dés le com-
mencement de la maladie. L’on fait par-13
des maux infinis. Il y a des cas dans lefquels
les évacuants, au commencement du mal 3
conviennent & {font néceflaires , ces cas fe-
ront indiqués dans d’autres chapitres : mais
tant qu'on ne les connoit pas, il faut éta-
blir, comme une regle générale, que ces re-
medes font nuifibles & cette époque ; ce qui
eft vrai le plus fouvent, & toujours , quand
les maladies font inflammatoires.

§ 27. L'on efpere, par leurs fecours, d’en-
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envies de VO mir , de la mauvaife bouche,
de la {oif, du mal-aife, & de diminuer le le-
vain de la fievre : mais on fe trompe le ¢ I 15

fouvent, parce que les caufes de ces '1ccid Nts
ne {ont point or« dinairement de n ature a céder

a ces évacuations. La ténacité des ordures,

qm font fur la langue, doit nou 1S faire juger
de celles qui ta MFLLt eftomac & les intel
tins. L’on a beau la laver, la garganfer , la
racler, tout eft inutile ; ce n’eft guaprés avoir
fait boire le malade pendant plU‘Lu s jours,
& avoir diminué la chaleur, la fievie & Ll
vifcofité des humeurs, qu’on peut enlever ce
ﬂédimwt, qui fe détache méme peu-a ‘-pm de
lui-méme ; le mauvais gotit fe diffipe, | 1 langue
redevient belle, la foif ceffe. L’hiftoire “de
Peftomac eft la méme que celle de la langue ;
aucun fecours ne peut nettoyer dans les com-
mencements; mais en donnant beaucoup de
r:.“ncdu (‘.g layants & rafraichiffants, 1l fe net-
toie lui-méme, & les envies de vomir, les
rapports , l'inguiétude paflent naturellement
(Q_-: fans purgatifs.

" § 28. Non-feulement on ne fait point de
bien par ces umu.t‘s, mais on fait un mal
trés-confidérable , en appliquant des remedes
Acres & irritants, qui augmentent la douleur
& linflammation ,. qui attirent les humeurs
fur ces parties, ou il y en a déja trop ; qui
n’évacuent point la caufe de la maladie,
parce quelle neft | réte a dtre ;\':‘-.cuén:,
queile n’eft pas miire; m:,i'm rlm évacuent ce
quil y a de plus liguide dans le i‘ng,, qui,
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par-la méme', refte plus épais, qui évacuent
la partie utile , & laiflent la nuifible.

§ 29. L’éméaque fur-tout donné dans une
maladie mnflammatoire , & méme inconfidé-
rémeit dans toutes les maladies aigués, avant
que d’avorr diminué les humeurs par la fai-
gnée, & les avoir délayées par d’abondantes
boiffons, produit les plus grands maux; des
inflammations de Peftomac , des poulmons,
du foie, des fuffocations, des phrénéfies. Les
purgatifs occafionnent quelquefois une inflam-
mation générale des boyaux, qui conduit a
la mort. Il n’y a point de ces cas dont I'é-
tourderie , P'imprudence & lignorance ne
m’alent fait voir quelques exemples. L’effet
de ces remedes, dans ces circonftances, eft
le méme que celui du fel & du poivre,, qu'on
mettroit fur une langue feche, enflammée &
falée , pour 'hume&ter & la nettoyer.

§ 30. Il n’y a perfonne , qui, avec du
bon fens, ne foit en état de fentir la vérité
de tout ce que yai dit dans ce chapitre; &
il y auroit de la prudence, pour ceux méme
qui ne fentiroient pas la folidité de ces avis,
a ne pas les braver, & les heurter trop har-
diment. Il s'agit d’'un objet important ; &,
dans une matiere qui leur eft étrangere, ils
doivent, fans doute, quelque déférence aux
avis des gens qui en ont fait Pérude de toute
leur vie. Ce n’eft pas moi que je veux qu'on
écoute , ce font les plus grands Médecins ,
dont je ne fuis, dans ce cas, que le foi-
ble organe. Quel intérét avons-nous tous a
défendre aux malades, de manger, de sé-
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touffer, & de boire des chofes chaudes, qui
enflamment leur fievre ? Quel avantage peut-
il nous revenir, de nous oppofer au fatal
torrent qui les entraine ? Quelle raifon peut
perfiader , que des milliers de gens , pleins
de génie, de favoir, d’expérience, qui paf-
fent leur vie au milieu des malades , unique-
ment occupés a les foigner, & a obferver
tout ce qui leur arrive , {e font illufion & fe
trompent fur Peffer des aliments, du régi-
me , des remedes? Peut-il entrer dans des
tétes fenfées, quune garde , qui confeille un
bouillon , un ceuf , un bifcuit, mérite plus
de confiance qu'un Médecin qu les défend 2
Il n’y a rien de plus défagréable pour celui-
ci, que d'étre obligé de difputer continuel-
lement pour ces miferes, & de craindre tou-
jours que des foins mortellement officieux,
ne détruifent , par des aliments qui augmen-
tent toutes les caufes du mal, Leffet de tous
les remedes qu'il emploie pour les combattre,
& n’enveniment la plaie , a mefure quil la
panfe. Plus on aime un malade, plus on veut
le faire manger; c’eft laffafliner par tendreffe.

e —-
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Ce qu'il faut faire dans les commencements
des maladies, Diete des maladies aigues,

§ 31. J’Ai fait voir les dangers du régime
& ‘des principaux remedes quon emploie gé-
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néralement parmi le peuple. Je dois indi-
guer aftuellement ce qu'on peut faire, fans
aucun rifque , dans les commencements «des
maladies aigues que 1cmx.;m., , & le régime
général qui convient a toutes. Cuu qui au-
rant envie de tirer quelque fruit de cetraitéy
doivent faire attention a ce chapitre; parce
que , dans le refte de Pouvrage, pour évi-

les répétitions , je ne 11'11041 du régime
que quand la maladie en exigera un différent
de celui que je détaillerar aétuellement ; &
quand e (i:r.l], gl faur mectre un ghalade
an regime 5 cela figmfiera quil faut le traiter
de la fagon preferite dans ce chapitre : &
Yon fera tout ce que je vais 'm'li';uvr relati-
vement a Tair, aux aliments,-a la boiflon,,
aux I;u'm‘lcﬂts, excepte ¢ nnd je_prefcriral
expreflément autre chofe, comme dautres ti-
fanes, ou d’autres lavements.

§ 32.°La plupart des mmama.s (yentends
tummm aigues ou fiévreufe 57) § ’annoncent {ou-
vent, quelques femaines , ordinairement quel-
ques jours a l'avance, par quelques dérange-
ments dans la fanté ; comme un léger en-
gourdiffement, un peu moins d’agi "t}, moins
d’appetit, un peu de péfanteur d Peftomac,
plus de facilite a fe fatiguer, quelques em-
barras de tC‘te, un fommeil plus péfant , mais
moins tranguille & qui ne répare pas les for-
ces comme auparavant , 1moins de gajete ,
quelquefols un peu d’embarras dans la poi-
trine , un pouls moins régulier , une difpo-
Gtion au froid, plus'de facilité a fuer, quel-
quefois la ceffation des fueurs ordinaires, L’on
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peut, a cette c_'ﬂor_fu‘, prévenir ou au moin®
diminuer LO‘HLL ablement les maux les plus
facheux, par des attentions aifées , que je re=
duis a quatre.

19. Renoncer a tout travail viclent, mais
Continucr cependant un exercice trés-doux.
2. Se reduire A trés-peu ou a point d’a-
lnm.:ltq folides , renoncer fur-tout entiére-
ment a4 la viande, au bouillon, aux ceufs

& au vin

cl

) e abondamment, c’eft-d-dire , au
moins un pot & demi ou du.x pots par
jour , (a) par pertits verres, de demi-heure
en heure, de la tifane , (N°. 1, ou 2.) &
méme d’eau tiede , fur chaque pot de la-
quelle on mettroit un demi verre de vinai-
gre. Il n’y a perfonne 4 qui ce dernier fe-
cours puiffe manquer. Si Pon n’avoit pas du
vinaigre , on boiroic Peau tiede pure, & l'on
mettroit fur chaque pot quinze ou vingt grains
de fel de cuifine. Ceux qui auroient R miel ,
ferotent trés-bien d’en mettre deux ou rzms
cueillerées dans eau. L’on pourroit aufli‘em-
ployer avec fucces , une infufion de fleurs
de fureau ou de tilleul. Le petit-lait, bien
clair, peut également fervir.

4% Prendre des lavements d’eau tiede,
ou celui qui eft indiqué. (N©. 5.) In fuivant
cette méthode, on a fouvent coupé racine
aux maladies les plus graves ; & lorfqu’on
ne peut pas les empécher de paroitre, au

(a) Le pat eft une mefure de liquides, qui
content cinquante-une onces & un quart d'eaw,



48 REcimE
moins on les rend plus douces, & lon en
diminue beaucoup le danger.

§ 33. Malheureufement P'on fuit une mé-
thode trés-contraire. Dés qu’on fent ces dé-
rangements, ’on fe borne a ne manger que
de la viande, des ceufs, du bouillon; l'on
renonce aux jardinages & aux fruits , qui,
pris modérément, feroient {i utiles, & l'on
boit, pour fe fortifier Peftomac & chaffer les
vents , du vin ou quelques liqueurs, qui ne
fortifient que la fievre , & ne chaflent que les
reftes de la fanté, L’on empéche par-la tou-
tes les évacuations, on ne dérrempe point
les matieres qui occafionnent la maladie, on
ne les rend point propres a étre évacuées ,
au contraire , -elles deviennent plus dcres &
plus difficiles a étre emmenées ; au-lien que
la quantit¢ d'une boiffon délayante & rafrai-
chiffante , détrempe & détache toutes les ma-
tieres érrangeres, delaie le fang, &, au bout
e quelques jours, tout ce quil y avoit de
nuifible s’évacue par les felles, par les uri-
nes, ou par les fueurs.

§ 34. Quand la maladie a fait de plus
grands progrés, & que le malade eft déja
faifi par ce froid , plus ou moins violent,
qui précede prefque toutes les maladies, &
qui eft ordinairement accompagné d’un acca-
blement total, & de douleurs dans tout I'ex-
térienr du corps, il faur, ou le mettre au lit,
s’il ne peur pas refter debout , ou quil fe
tienne tranquillement affis un peu plus cou-
vert que de coutume, & quil boive tous les
quarts d’heures un petit verre chaud de la

boilfon
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boiffon (N°. 1. ou 2.) nu, fi elle "mrmue
de quelgu’une de celles dont Jae parlé § 32.

§ 35. Les malades veulent qu’on les cou-
vre beaucoup pendant le froid , mais il faut
étre extrémement attentif a les ('ccouvr]r deés
qu’ill diminue , af.n que , quand la LhdlCth’
commence, ils n'atent rien de plm que leurs
cnuve*mres ordinaires, il feroit méme a fou-
haiter quils euffent moins. Les payfans cou~
chent fur une coi te , & fous un duvet qui
eft ordinairement d’un poids imme nfe, & la
chaleur que donne la plume eft trés-ficheufe
pour les fievreux : cependant , comme ils y
font accout mm-,., on peut tolérer cette cou-
tume f;u;cumr une partie de Pannée ; 5 mais
pendant les ¢ m.uus, ou toutes les fois que
la fievre eft extré m"'nmt forte , ils doivent
coucher fur la paillaffe, ils en feront mnfini-
ment mieux, & rejetter le duver, pour ne
{e couvrir r'm_ de draps, ou de que lqln. au-
tre couverture moins dangereufe que la plu-
me. L(m ne peut croire , quand Pon en a
ét¢ témolin comme moi , com] ien 'on fou-
lage le malade eu lui dtant fon duvet. Le
mal prend fur le champ une nouvelle face.

§ 36. Dés que la chaleur eft venue &
que la fievre eft bien déclarée , T'on doit pour-
voir au régime du malade.

- Il faut avoir foin que lair de la cham-
hm nes rrnmflr‘ pas tmp, qu ity ait l" moins
de monde, quon y fafle le moins de bruit
poflible , que p\_ric) tne ne parle au' malade
fans néceflité, Il n’y a uul qu1 augmente plus
la fievre & faffe plus réver, que trop de per-

T()n’ Ie .J
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fonnes dans la chambre & fur-tout auprés du
lit; elles gitent lair, elles en empéchent le
renouvellement, & la variété des objets oc-
cupe le cerveau. li faut, quand le malade a
été a la felle, ou qu'il a uriné , emportet
ces excrements le plutdt poffible. Il faur ne-
ceflairement ouvrir les fenétres foir & matin,
au moins un quart-d’heure chaque t(v.'; i
ouvrir en méme-temps une porte , afin que
Tair fe renouvelle. Mais comme il ne faut pas
quil y ait un courant d’air fur le malade, on
tirera, dans lg, nmm.ncmp'; les' rideaux de
fon lit, & sil n’en avoit point, on en fait
dans le moment, en mettant autour de lui
des chaifes, avec quelques habits qui le ga-
rantiflent. Si la faifon eft extrémement rigou-
reufe, 1l mﬂu d’ouvrir (|u"[ ues minutes cha-
que fois; en été il faut qu’il y ait au moins une
fenétre ouverte jour & nuit. Il eft aufli tres-
utile de briller un peu de vinaigre , fur une

ell e rouge ; cette fumée corrige la putridité
de Pair. Dans les grandes chaleurs, quand ['air
de la chambre eft brilant, & que le malade
en eft fort incommodé , on peut arrofer,
de temps en temps, le plancher , & mettre
dans la chambre quduuu groffes branches de
fle ou de fréne , qui trempent dans des
feaux d’eau.

€ 37. 2%, Par rqpport a la nourriture du
malade , il ne prendra rien du tout de foli-
de ; mais on peut lui préparer, par-tout &
en tout temps, la nourriture munte, qui
eft um, des plus faines, &, fans contredit,
la plus fimple. Prenez une demi-livre de pain,
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la groffeur d'une noifette de beurre, ou méme
pdllll, & un pot d’eau; faites cuire le tout
jufqu’a ce que le pain foit prefque entiérement
défait; on le pafle, & l'on en donne une de-
mi-quartete au malade de trois en trois, ou
de quatre en quatre hulru;, & méme pluc
rarement fi la fievre étoit extrémement forte.
Ceux qui ont rln.s grus, de lorge, des pois,
de Pabermel , du tis, peuvent en prendre ,
cmts de la méme fac \m, avec quelques grains
de fel.

§ 38. L’on peut aufli leur permettre , au-
lieu de ces efpeces de foupes, des fruits d’été
crads, &, en hiver, des pommes cuites, ou
des pi runes 8 des cerifes feches & cuites. Les
gens 1nftruits ne Iumrt pas furpris de voir
ordonner les fruits dans les maladies aigués,
ils en voient les fucceds tous les Jours ; ce
confeil ne révoltera que ceux qm {font en=

core trop imbus dc:s anciens prejugés; mais,

en refléchiffant , ils fentiront que ces fruits ,

qui defalterent,, r"{fr aichiflent, abattent la fie-
vu,, corrigent la bile corrompue & échauf-
fée, entretiennent la liberté du venne & font
couler les urines, font I'aliment le plus con-
venable pour les fiévreux. Auffiils les defirent
ardemment ; & 7en ai vu plufieurs qui ne
sétolent guéris quen mangeant en cachette
une grande qumthc de ces hu:ts quils defi-

roient avec paffic omn , & gvlon ](“ll’ refufoit, -

Ceux qui ne 1;1; tront pas ces raifons , peu-
vent au moins 11»:1{7'11‘0('1' Hn L‘{‘?‘-{l {ur Jﬂl pa-
role; leur propre expérience les cnmm-un
bientot de Putilité de cette efpece d’aliment,

Cy
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L’on peut donc hardiment donner, dans tou-
tes les fievres continues, des cerifes, des griot-
tes, des fraifes, des raifins de mars, des fram-
boifes, des miires, mais il faut que tous ces
fruits {oient trés-milrs. Les pommes, les pois
res, les prunes font moins fondantes, moins
remplies de jus, & conviennent moins, [l
y a cependant quelques efpeces de poires ex-
trémement aqueufes, telles que le doyenné,
les différentes efpeces de beurré, le faint-ger-
main, la virgouleufe, le fucré vert, la royale
d’été, quion peut employer; on peut aufli
prendre un peu de jus de prunes bien mil-
res , avec de Peau. Jai vu cette derniere
boiffon défaltérer un malade mieux quaucune
autre. Lattention quon doit avoir, c’eft de
nen pas prendre de groffes quantités a la fois,
fans quoi I'eftomac feroit furchargé , & le ma-
lade fouffriroit ;3 mais fi lon en prend fou-
vent & peu, il n'y a rien de plus falutaire.
Ceux que leur fitvation met a méme davoir
des oranges douces ou des citrons, peuvent
éoalement en manger les coeuis avec flicees ;
il faut rejetrer Uécorce , qui échauffe.

§ 39. 3% L'on doit faire ufage d’une boif-
fon qu défaltere , abatte la fievre, délaye,
reliche & aide les évacuations par les felles,
les urines & la tranfpiration. Toutes celles,
dont yai parlé dans les chapitres précédents,
réuniffent toures ces qualités. L’on peut aufli ﬂ
mettre un verre , ou un verre & demi, du
jus des fruits dont je viens de parler, dans
un pot d’eau. .

§ 40. Les malades doivent boire au moins
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deux ou trois pors par jour; fouvent & pen
a la fois, c’eft-a-dire, un verre tous les quarts-
d’heures. I faut que la boiflon ait perdu le
grand i"r()?d.

'§ 41. 4% Si le malade ne va pas tous les
jours deux fois du ventre, fi les urines ne
font pas abondantes , ou fi elles foat rou-
ges, {i le malade réve, fi la fievre eft for-
te, les maux de tére & de reins confidéra-
bles, le ventre douloureux, les envies de vo-
mir hequemus, il faut donner un lavement 5
(NP e ) au moins une tmj par jour. Le
peuple naime pas ce remede; il n’y en a
cependant point de plus utile dans les ma-
ladies fidvrenfes, fur-tout dans les cas que je
viens d uuhquu, & un lavement foulage or-
dinairement plus que fi on buvoit quatre ou
cinq fois la méme qumtm_ de liquide. Lu-
{age des lavements. dans les différentes ma-
ladies , fera déterminé en parlant de chacu-
ne; mais il ne faut jamais les donner quand
le malade a une fueur qui le foulage.

Stdel S8 Eant que le malade en aura la
force , il fdut quil fe tienne tous les jours
hors du lit une heut we , & plus §%il le peut;
mais au moins une demt-heure. Cela diminue
la fievre IL mal de tére & les réveties. It
faut t‘VIfEl de lever le malade pendant qu'il
auroit une fueur de nature & le foulager ; mais
ces fueurs ne wcnm,nt jamais que f{ur la fin
des maladies , & 1prc" que le malade a eu
beaucoup d’autres évacuations,

§ 43. 6°. On lui remcmnmnd:‘m {on lit tous

PR rb ke
les jours , penmnt quil fera levé ; & lon

C 1
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changera les linges, tant du lit, que du ma-
lade , tous les deux jours fi on le peut. Un
pré]ugﬂ- pern ,Lreu\ établit une pratique con-
wraire, qui eft In_s dangereufe. On craint de
fortic le malade uu ht , on le laiffe dans de:
linges pourris , chargés de corruption, & qui,
par-1a , non-feulement entretiennent la ma-
ladie , mais peuvent méme lui donner un ca-
ratere de malignité. Je le réitere, rien n'en-
tretient la fievre & les réveries, comme de
ne i“‘f it fortir du lit, & de ne point chan-
ger de linge; & jyai fait cefler, par ce dou-
ble moyen , fans aucun autre fecours, des
réveries qui duroient depuis douze jours fans
interruption. L’on dit que le maladg eft trop
oible, mais ceft une mauvaife raifon; il faut
un malade {oit prefque mom“n. pour ne
p:'s foutenir cette opération, qui, lors méme
qu'elle 'dnnl lit pour le mommr, augmente
{es forces , & diminue fes maux d "abord apres.
Un “"muve que les malades retirent du {é-
jour hors (l\l lit, Ceft que les urines coulent
phss abondamment & avec facilité. L'on en
voit quelquefols qui n'urinent point du tout,
i on ne les fort pas du lit,

Iyauwm t.uhmand nombre de maladies
aigues , que ce f(.ul régime guérit radicale-
ment, & il les adoucit toutes. Sion ne lem-
ploie pas, les 1@1111,(1'_9 font le plus fouvent
inutiles. I1 feroit & fouhaiter , que le peuple
{flit, que ’on ne peut pas. brufquer les mala-
dies, qu'elles doivent avoir un certain cours,
& que Pufage des remedes violents , quiil
aime A employer, peut bien les abréger en
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le tuant, mais ne guérit jamais plus vite , &,
au contraire , rend la maladie plus ficheufes,
plus longue , plus opiniatre, & laifle fouvent
des fuites qui le font languir toute fa vie.
§ 44. Ce n’eft pas.aflez de bien conduire
la maladie, il faut encore foigner la conva-
lefcence, qui eft toujours un étar de foiblefle,
& par-la méme de langueur. Le méme pré-
jugé, qui tue les malades, en les forcant a
manger, pendant que la maladie eft dans fa
force , sétend fur la convalefcence , & Ia
rend ficheufe & longue , ou produit des
rechiites quelquefois morrelles , fouvent des
maux chroniques. A mefure que la fievre di-
minue, on peut infenfiblement augmenter la
quantit¢ de la nourriture ; mais tant qu’il en
refte, il convient de s’en tenir aux aliments
que’ ’ai indiqués. Dés qulelle eft finie, on
peut pafler a des aliments différents, & pren-
dre un peu de viande blanche, moyennant
quelle foir tendre, du poiffon, un peu de
bowllon , quelques ceufs, du vin trempé. Ces
aliments qui font utiles, & fervent & réparer
les forces, quand on en ufe modérement ,
retardent la guérifon, dés quon en prend un
peu trop ; parce que leftomac, érant extré-
mement -affoibli par la maladie, & par les re-
medes, n’eft capable que d’une trésperite di-
geftion ; &, fi on lui donne au-deli de fes for-
ces, tout ce quon prend ne fe digere point,
mais fe corrompt. Il furvient de fréquents
retours de fievre, un abattement continuel ,
des maux de téte, un affoupiffement fans pou-
voir dormir, des douleurs & des chaleurs dans

CIV
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les bras & dans les jambes, de Pinquiétude,
de la mauvaife humeur, des vomiffements ,
des diarrhées, des obftru&ions, quelquefois
une fievre lente, & des dépots de pus.

L’on prévient tous ces maux en {e conten-
rant de trés-peu daliments; &, fi Pon veut
fortifier un C(m\';{ldl‘en , 1l faut le tenir a une
diete légere. Ce n'eft pds ce quon avale qui
nourrit , ce n u.{ que ce que Pon digere. Le
convaleicent, qui avale peu, le digere, &
'ii: 1'01't'1ﬁc3; celui qui avale beaucoup, ne le
igere }u. ¥ OLs b}c:n loin d’étre nourri &
fc )1(111\.. il ruu FLH-‘I peu. Les com',ﬂdccms
ont ordinairement beaucoup d’appétit dans un
temps ou les forces de leur eftomac, détruites
par la maladie, le régime & les remedes, ne
{ont point encore rétablies; s'ils {e livrent & cet
appétit, la quantité des aliments furpafle les
forces digeftives, equilibre {e dérange, & la
fanté, au-lien d’augmenter, va en diminuant.

§ 45. L’on peut réduire au petit nombre
de regles nu\amef;, ce quil y a de plus ef-
fentiel 2 obferver pour terminer palhntemmt
les n*:‘.‘.a(‘iies ;ioL.'és, & emm’}ch r quelles ne
faiffent quelques vices dans-la fante.

I Qa- les cnnmldcents comme les ma-
lades , prennent trés-peu a la fois, & fré-
gquemment.

2. Quils ne prennent jamais quune forte
d’aliment dans un repas, & qu'ils n’en chan-
gent pas trop fouvent.

3. Qu'ils michent , avec beaucoup de foin,
mut ce ml;ls prennent de folide.
4. Qu’ils diminuent la quantité de la boif-
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fon., La meilleure , pour le général, eft de
Peau, avec un quart ou un tiers de vin blanc.

Um_ trop gr;lndL quantité de boiflon, 2
cette époque, empéehe eftomac de repren-
dre fes forces, nuit & la digeftion , entre-
tient la foiblefle , augmente le penchant a.
Penflure des ](m]‘)cs , quelquefois méme oc-
cafionne une fievre lente & jette le malade
ddns une langueur.

Qulils fe promenent le plus fouvent
(]I‘IIS pourront a pied, en voiture, en char,
a cheval, Ce dernier exercice eft l\, plus h~
lutaire de tous, & les trois quarts des labou-
reurs , qui fonr 3 méme, dans ce nays , de
fe procurer cet avantage , fans quil leur en
coute rien, ont grand tort de le négliger.
Ceux qui voudront en mue ufage , doivent
monter avant leur plus grand repas, qui doit
étre celui du milieu du jour, & 'nmu aprés.
L’exercice- pris avant le repas fortifie les of-
ganes de la digeftion , qui enfuite fe fait
mieux; fi on le prend aprés, il la trouble.

6. Comme ordinairement ils {font moins
bien le foir, il fnvt qu'a ces heures ils pren-
nent trés-peu d’aliments ; leur fommeil en
fera plus tranquille, & les réparera mieux.

7. lls ne doivent refter au lit que fept ou
hmt heures.

L’enflure des jambes, qui furvient pref
qu"a tous,, n’eft pas dangereufe, & fe diffipe
d’elle-méme, quand ils font (obr res, & qu'ils
pwnncnt du’ mouvement.

el nu’[ pas néceflaire quils aillent tous
lt.s ;ours du ventre ; mais il ne faut pas qu'ils

Cv
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{oient reflerrés plus deux ou trois jours; &

t

fi cela arrivoir, 1l faudroit leur donner un
lavement le troifieme jour , & méme plu-
tot, fi 'on voyoit que la conftipation leur
occafionndt de la chaleur, des s.,m]ilﬂmems,
de Pinquiétude, des maux de téte.

1o0. 8%l leur ruﬂc beancoup de foibleffe ,
fi Peflomac eft dé range , sils ont de temps
en temps un pen de fievre, ils prendront
trois prifes par jour du run“de No. 14, qui
rétablit les digeftions, rappelle les forces ,
& chaffe la fievre.

11 Il ne faur pas qu ils reprennent trop

t leur travail. Cette mauvaife courume em-

dm journellement plufieurs payfans de fe
rcn‘t‘*trc jamais p: arfaitement bien, & de re-
prendre leurs premieres turrm Pour 1avoir
pas {u {e repoler [\Mcam quelques jours, ils
ne redeviendront jamais aufli robuftes ouvriers
quils I'étoient auparavant; & ce travail pré-
coce, leur fera perdre dans la fuite, cha-
que femaine de leur vie, plus de temps quils .
n'en ont gagné une fwle fois. Je vois tous
les jours des laboureurs, des “vignerons, des
]]ﬂ.‘lG‘Sll\«' es languiflants ; prefque tous datent
le commencement de leurs langueurs depuis
quc[qnc maladie aigué, qui, par le manque
de ménagement ¢ dans la convalefcence , n’a
pas été bien guérie. Un repos de fe pt ou
huit jours de p}us , leur auroit ep"umc tou-
tes CLS infirmités ; mais c’eft ce gu'on-a peine
4 leur faire comprendre. Le peuple, dans
ce cas, & dans beaucoup d’autres, ne fait
calculer que pour le jour, & nétend point
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fes vues au ]mucmain il ne fait faire au-
cun facrifice a lavenir; 1i en faut cependant
pour {e le rendre favorable.

CUAH AR RSN

Inflammation de Poitrine.

§ 46. L ’Inflammation de poitrine, ou pé-
ripneumonie , ou fluxion de poitrine , eft une
inflammation du poulmon , & plus ordinai-
rement d’'un feul de fes cotés. Les fignes,
qui la font connoitre , font, un friffon plus
ou moins long, pu]d"{nt lequel le malade eft
quelquefois lurt nquiet & angoifié, f\fmpmme
eflentiel, & qui m’a fervi plus Pune fois 2
dlﬂmouu cette maladie, a coup fiir, dés fon
premier moment , la chaleur qui fuit le frif~
fon, & qm ) pendant quelques heures, eft
fouvent mélée de retours de froid; le pouls
eft vite, affez fort , médiocrement plein ,
dur & reglé, quzmd le mal n’eft pas vio-
qu, p“tlt, mol, irrégulier quand la mala=-
die eft trés-grave; un fennment légerement
douloureux dans I'un des cbtés de la poitri-
ne; quelquefois, une eipec; de ic.rrement
fur le coeur; o Autrefms , des douleurs dans
tout le corps , fur-tout le long des reins; de
Poppreflion , au moins le plus fouvent , car
quelquefois 1l Ve cliea pu:, la )*CCFI" it d;ne
prefque toujours couché fur le dos, ne pou-
vant I'étre que trés-rarement fur Ius cotés 3

C v
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une toux quelquefois feche, & alors elle eft
plus douloureufe , d’autres fois accompagnée
de crachats plus ou moins pleins de fang,
fouvent le fang pur; une douteur, ou au moins
une pefanteur de tére; fouvent des réveries,
prefque toujours le vifage rouge; d’autre fois
de la pileur & un air étonné des le com-
mencement, ce qui eft d’un ficheux préfa-
ve; les levres, la langue, le palais, la peau
ieche; I'haleine chaude, les urines peu abon-
dantes, & rouges dans les commencements;
plus abondantes , moins rouges, & dépofant
beaucoup de fédiment dans la finte; frequem-
ment de Valtération ; quelquefois des envies
de vomir dans le commencement, qui, en
impofant A gens peu inftruits, ont fouvent
porté A donner un émétique , qui eft mor-
tel, fur-tout a cette époque; une chaleur uni-
verfelle , un redoublement prefque tous les
{oirs pendant lequel la toux eft la plus ai-
are,, & les crachats moins abondants. Les
meilleurs crachars font ceux qui ne font ni
trop liquides ni trop durs, mais d’'une con-
fiftance médiocre, reffemblant a ce qu’on
crache fur la fin dun rhume, mais plus jau-
nes,, & mélés d’un peu de fang, qui dimi-
nue peu-a-peu, & difparoit ordinairement
avant le feptieme jour. Quelguefois Pinflam-
mation monte le long de la trachée-artere,
occafionne an malade une fuffocation & un
fentiment douloureux quand il avale, qui lui
perfuade qu’il a un mal de gorge.

§ 47. Quand le mal eft trés-violent, ou
quand 1l le devient, le malade ne peut ref-




PIE RO TN I N 61
pirer quaffis; le pouls devient trés-petit &
trés-vite ; le vifage devient livide, la langue
noire , les yeux ségarent, le malade a une
angoiffe inexprimable, il sagite continuelle-
ment dans fon lit ; quelquefois un bras eft
dians une efpece de paralyfie; les réveries
ne le quittent point,. il ne peut ni veiller
ni dormir; la peau de la poitrine & du col
fe couvrent quelquefois, fur-tout quand lair
eft érouffé & le mal extréme & violent, de
taches livides , plus ou moins confidérables,
quon doit appeller taches pétéchiales , &
quon appelle mal & propos dans ce pays le
pourpre ; les forces s’épuifent, la difficulté
de refpirer augmente d’un moment a lautre;
le malade tombe dans une léthargie,, & meurt
bientdt d’'une mort affreufe , & affez com-
mune dans les campagnes par leffet des re-
medes échauffants, qu’on emploie dans ce
cas. L’on a vu l'ufage de ces remedes au-
gmenter la maladie a un tel point, que le
coeur fe fendoit, comme Touverture du ca-
davre I'a prouve.

§ 48. Si la maladie attaque tout-a-coup &
avec violence, fi le froid dure plufieurs heu-
res, & sl eft fuivi d’une chaleur briilante ,
fi le cerveau s’embarrafle dés le commence-
ment, fi le malade a nne petite diarrhée avec
ténefme , s'il craint le hit, il fue trop, ou
il a la peau extrémement aride , fi fon ca-
raltere paroit changé, s’il a beaucoup de peine
A cracher, la maladie eft trés-dangereufe.

§ 49. Il faut d’abord mettre le malade au
régume , & avoir foin quil ne boive jamais
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trop froid. Sa boiffon doit érre la tifane d’orge
N°. 2, ou le lait d’amandes N°. 4, ou celle
NY. 7. Les jus d’herbes, qui entrent dans
cette derniere, font un excellent remede dans
ce cas, parce quils fondent puiffamment ce
fang epcm , qui forme I'inflammation.

Pendant que la fievre eft extrémement vio-
lente, que le malade ne crache pas fuffifam-
ment, quil réve, qulil a trés-mal a la téte,
ou quil crache le fang pur, il faut donner
le lavement N©. 5. trois fois, ou au moins
deux fois dans vingt- quatre heures. Mais le
remede principal ceft la {Awnce Dés que le
froid a fini, il faut tirer tout a la fois douze
onces de fang , & méme fi le malade eft
jeune & robufte , quatorze ou feize. Cette
forte faignée loal,u,(. plus, que fi Ton en ti-
IOI[ \'ln”t qll'lf[ onces €en IIOIS f()ls

§ 50. Quand la maladie eft telle quelle eft
décrite (§ 46), cette faignée {Olll:igt confi-
dérablement le malade pendmt quelq'n_c heu-
res ; mais le mal revient; & pour prévenir
ccla, il faut, & moins que tout nmaille ex-
trémement bien , Téitérer la faignée au bout
de quatre heures, & tirer encore douze on-
ces de fang. Souvent cela {uffit. Mais fi au
bout de huit ou dix heures, la maladie pa-
roiffoit {e ranimer , 1l faudroit réitérer une
troifieme, & méme une quatrieme fois. Mais
en employant les autres {ecours néceflaires ,
yai rarement eu befoin de cette quatrieme
faignée , & fréquemment je m’en tiens aux
premieres.

§’1l y a plufieurs jours que la maladie dure,

{
|
|
1

P

S



{
|
\
1

e

Dy E AP O T R N 63
quand on commence a la traiter, & fi la
fievre eft encore forte, la tranfpiration dif-
ficile, fi le malade ne crache pas ou il cra-
che trop de fang, il faut, fans s’embarrafler
du jour, faire une fmgnee flit-ce le dixieme,

§ s51. Le fang, dans cette maladie, &
dans toutes les maladies inflammatoires ) eft
extrémement épais 3 &, prefque d’abord qu'on
Ia tiré, il fe forme deflus cette peau l)lmche,
coriace , que chacun connoit, & qu'on ap-
pelle crodite pleurétigue. 1)on regarde comme
un bien, lorfque c[{ans chaque faignée , elle
devient moins dure & moins épaifle que dans
la précedente; ce qui eft généralement vrai,
{i en méme-temps le malade fe trouve mieux;
mais fi on ne faifoit attention quan fang
feul , on fe tromperoit fouvent. Il arrive mé-
me , que dans l'inflammation de poitrine la
plus w(;lentv., , cette crotite ne {e forme point 3
ce qu'on regarde comme un figne trés-dan-
gereux. Il y a dailleurs, a cet égard, plu-
fieurs bizarreries, qui dépendent des plus pe-
tites circonflances ; ainfi il ne faut point fe
fonder uniquement {ur cette crofite, pour ré-
gler les faignées; &, en général, il ne faur
pas trop croire que Pétat du fang dans la pa-
lette , puiffe nous faire juger avec certitude
de fon w.'r'ir'h‘,l; état d'n‘; le corps.

§ 52 na'm le malade eft dans I’état dé-
crit (§ 47.) non-feulement la 1.uolwe ne le
{Oll]‘l}_)t_ point , mais quelquefois méme elle
nuit , par le prompt affoibliffement dans le-
quel elle le jette. En général, dans ce cas,
tous les remedes font inutiles; & ceft tou-
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jours une trés-mauvaife marque , dans cette
maladie,, quand la faignée ne foulage pas ,
ou qu'md il y a des arconftances qui obli-
gent a la ménager.

§ 53. L'on mettra tous les jours les jam-
bes , une demi-heure , dans un bain d’eau
tiede, en Czﬂ"cmppant ex xaftement le malade,
afin que le froid n’arréte pas la tranfpiration
que h. bain lavon!:.

§ 54. De deux en deux htllT(.S, il pren-
dra une taffe de la potion N°. 8, qui facl-
lite toutes les évacuations, & principalement
les crachats,

§ 55. Quand T'oppreflion eft confidérable,
& la toux feche, l'on fait 1<,[pner au malac de
la vapeur de Peau bouillante , dans laquelle
on a mis un peu de vinaigre. Pour cela on
sy prend de deux f.lc;om 3 ou en metrant
fous le vifage du malade, qui doit éue affis,
un vafe rempli de cette eau chaude, & en
enveloppant la téte du malade, & le vafe avec
un hinge qui retient la v vapeur ; ou en lut te-
nant devant la bouche une éponge trempée
dans la méme liqueur bouillante. La feconde
méthode eft moins efficace , mais elle fati-
gue moins le malade. Quand le mal eft trés-
preffant , on emploie , au-lieu d’eau, le vi-
naigre pur; & fouvent cette vapeur a fauvé
des malades qui paroiffoient au bord du tom-
beau; mais 1l faut qu’elle foit continuée pen-
dant plufieurs heures.

§6. L’on applique aufli avec ﬁlCCLs, ﬁu
la gorge & fur la poitrine , les remedes N“.
§ 57. Quand la fievre eft extrémement mra
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te , il_faut donner, toutes les heures,
cueillerée de la potion No. 10; mais {
cela fafle rien diminuer de la quantité des
autres boiffons , qu'on peut prendre mmme-
diatement aprés , ou auxquelles on peut
méler.

§ 58. Tant que le mal empire, ou 1fﬂc
dans le méme état, il faut continuer les mé-
mes fecours; mais 1 le troifieme (ce qui eft
rare ), le quatrieme, le Cmquu_mc jour yle
mal pnnd une tournure plus favorable, i les
re lnuI lements font moins violents, la toux
moins forte, les crachats moins hmu :
refpiration plus aifée , la tére plus dégagée , la
langue un peu moins feche, les.urines moins
rouges & plus abondantes, il fuffit alors de
fe tenir au régime, & de prendre un lave-
ment tous les {oirs. Snuw‘r le redoublement
du quatrielm jour eft le plus fort.

§ 59. La maladie acheve de fe diffiper
par les crachats, & fouvent par les urines,
qui, le feptieme, ou le nf‘u\.ﬂmc ou le on-
zieme jour, quelquefois dans les jours inter-
médiaires , commencent a dépofer un {édi-
ment d’un blanc roux trés-abondant, quelque-
fois un vrai pus. Enfuite il furvient des fueurs
qui alors font favorables autant qu’elles étoient
nuifibles au’ commencement.

§ G6o. Quelques heures “""'nt que les éva-
cuations dont je parle paroiffent, il furvient
quelquefois différents accidents trés-effrayants,
comme de langoiffe, des p’ngW'Hh ns , dc
Pirréguiarité dang le pnu.., plus doppreffion,
des mouvements convulfifs , (et ce quo;:
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appelle P’état critique ;) mﬂis ils ne font pas

dangereux , moyennant qu’on ne fe conduife
point mal. Ces accidents dépendent de Phu-
meur purulente, qui {e déplace, circule dans
les humeurs, & irrite difiérentes parties, juf=
ques a ce que l’évacuation ait commencés;
alors tous lLs accidents finiffent , &, mdx-
nairement, le fommeil revient. Mais je ne
puis trop mﬁﬂ'er fur la néceflité de L{ pri-
dence dans ces circonftances. Quelquefois
c’eft la t'f)i'bieffc , d’autres fois les convuliions,
ou qu lqu'autre accident , qui effraient. Si
Yon faic, comme il arrive tous les jours,
la fot tm: d’ordonner des remedes particuliers
pour ces accidents, comme des cordiaux {pi-
ritueux, de la thériaque, des confetions,
du caz”cor, de la rue, l'on trouble la nature
dans fes opérations , la crife ne fe fait point,
la matiere qui devoit s’évacuer, ou par les
felles,, ou par les urines, ou par les fueurs,
ne sdvacue point , mais elle fe dépofe fur

quelque partie interne ou externe. Si ceft

fur une partie interne, le malade meurt d’a-
bord , ou il fe forme une nouvelle maladie
plus facheufe , & moins guériflable que la
premiere. Si c’eft fur Pextérieur du corps ,
fe malheur eft moins grand , & il faut, dés
quon s’en appercoit, mettre fur cette par-
tie des cataplafines ¢mollients, qui 'ame-
nent & maturité , & Pouvrir dés qu'on le peut.
§ 61. Pour prevemr ces accidents, il hut
quand les fymptémes effrayants dont jai parl
furviennent, ne rien changer du tout au trai-
tement , excepté quon doit donner le lave~
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ment émollient N°. 5, & appliquer, de deux
en deux heures, une flanelle trempée dans
I'eau tiede, qui couvre tout le ventre & mﬁﬂ‘
prefque tout le tour du corps derriere les reins.
L’on peut auffi augmenter un peu la quantité
de la boiflon, & diminuer celle de la nour-
riture pend: ant tout le temps que cet état vio-
lent dure.

§ 62. Je n'ai point parlé d’émétiques, ni
de purgatifs , parce qu'ils font tout-a-fait con-
traires dans cette malad Zc.. Les Amdim, ou
remedes propres a faire dormir, font aufl gé-
néralement mauvais; il y a quelques cas ce-
pendant dans lefquels ils p vent Eure uti=
les, mm’s ces cas font fi difficiles a connoi-
tre , qu'on ne doit | jama s {e pumc‘tre ces
remedes,, quand on n'a pas un Médecin,
Pai vu pluhtms malades , quus ont jettes
pris mal a propos, dans un étifie incurable
Lorfque tout eft bien allé , ordinairement le
malade eft tres-bien le qmmr?ieme jour, &
alox:., on peut, sil a appétit, le mettre au
régime des convalefcents. $il a encore du
(lucout, la bouche mauvaife, la téte pefante,
on doit le purger avec la'potion Ne. 11.

§ 63. 1 ﬁ.rvlent que lqu\,t()ls des faigne=
ments de nez, méme aprés phl{uvre faign, m:,,
qui font trés-favorables, & 101]1&5,&.]][ ordi-
nairement beaucoup plus que les {aignées. On
doit sattendre a ces faignements, lorfqu'a=
pres les faignées, le malade eft mieux a plu-
fieurs égards, & qulil lui refte cependant en-
core un grand mal de téte, avec les yeux
vifs & le nez rouge. Il ne faut rien faire
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pour les arréter, ce qui feroit trés-dange-
reux 3 ils sfarrérent d’eux-mémes. ID’autres
fois, mais plus rarement, la maladie fe diflipe
par une diarrhée légérement douloureufe, de
matieres bilicufes.

§ 64. St les crachats fe fuppriment tout i
coup , fans qulil furvienne aucune autre éva-
cuation, P'oppreflion & I'angoiffe reviennent
d’abord, & le danger eft preflant. Sila ma-
ladie n’eft pas fort avancée, fi le malade eft
robufte, s'il n’a pas été beaucoup faigné, sil
y avoit encore du fang dans les crachats ,
fi le pouls eft fort ou dur, il faut fur le
champ faigner au bras, faire refpirer conti-
nuellement la vapeur d’eau chaude & de vi-
naigre,, & faire boire beaucoup de la tifane
N“. 2, plus chaude qu’a l'ordinaire. Si les
circonftances font oppofées, au-lieu de la
faignée, il faut appliquer deux véficatoires
aux jambes, & faire boire beaucoup de la
tifane N®. 12,

Les caufes qui produifent le plus fouvent
cette fuppreflion des crachats, font 19, un
réfroidiffement fubit; 20. l'air trop chaud ;
3% les remedes trop chauds; 49, les fueurs
trop abondantes; §°. un purgauf pris mal a
propos ; 6. quelque paflion trop vive.

§ 65. Quand on n’a pas’ faigné fuffifam-
ment, ou aflez t6t, quelquefois méme, com-
me je lai vu, quand on a fi fort affoibli le
malade par trop de faignées, que les éva-
cuations par les felles, les urines, les cra-
chats, la tran{piration ne font pas bien fai-
tes ; quand ces évacuations ont été déran-




B T

B PLONT TR OE N EL 69
gées par quelques autres caufes, ou que la

maladie n’a pas été bien traitée , les vaifleaux
enflammés ne fe débarraflent pas de 'humeur
qui les engorge ; mais il arrive, dans le poul-
mon, ce que chacun voit arriv er tous les jours
fur la peau. S1 une tumeur inflammatoire ne
fe réfout pas, fi elle ne fe diffipe pas infen-
fiblement , elle devient abcés. 1l en eft de
méme du poulmon; fi inflammation ne fe
diffipe pas, elle fe change en abcds , qu'on
.appdlL VoL & cet abcds , Comime ceux
quon voit a Pextérieur , refte fouvent long-
temps enfermé dans fon fac , fans que ce
fac fe feche, & que le pus s'épanche.

§ 66. Si linflammation n’étoit pas abfo-
lument profonde dans le '\nL.Tmn'l & quelle
sétendit julques 2 fa furface, c’eft-a-dire, prés
des cotes , le {ac creve a I’e \tmu!, du wml
mon , & le pus fe répand dans la cavité de
la poitrine , entre le poulmon , les cbtes &
le diaphragme , (¢’ eft cette membrane qui
{épare la poitrine du ventre,) Quand lin-
flammation eft plus profor w..y , alors P'abcés
{fe creve dans Pintérieur mé mh du poulmon.
Si Pouverture eft pette , de facon qu'il ne
puifle fortir que peu de pus a la fois, fi la
guantité totale du pus neft pas confidérable,
fi le malade eft encore fort, il crache ce
pus, & fe trouve foulagé. Mais fi la vomi=-
que eft confidérable , ou fi louverture eft
grande, & qu'il fe répande une grande quan-
tité de pus a la fois, ou fi le malade eft trés-
foible , 1l meurt dans le moment on la vo-
mique s'ouvre , & cela quelquefois lorfgu'on
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s’y attend le moins. J’a1 vu un malade mou-
rir, en portant une cuillerée de foupe a fa
bmrdu.; un autre en fe mﬂuhum. Il ny
avy ‘]|_ aucun fvlz'l )I()”“L 3 q‘.ﬂ P lr 11“' Ll')'l
leur mort plus prc u.hmw dans ce moment que
quelques heures auparavant. Le pus fort or-
dinairement par la bouche, .11)1‘&9 la mort ,
les cadavres font trés-promptement cor=
rompus.
§ 67. L’on appelle vomigue couverte, celle
1 m'a pas perce, ouverte celle qui eft rom=
pue. 1l eft important de trairer L.\u.l.i.\.I’l’llt
ette matiere , parce f;'lc ces vomi ques tuent
ns dans .u; campagnes , fans
quon i}m-"‘mm(: méme de quoi ils meurent ;
& elles font !mw«.m: produites, parce quon a
nézligé la faignée dans le commencement des
inflammations (!~‘ poitrine. J’én ai eu un exem-
ple , il n’y a que quelques jours, chez un
Régent o u Maltre d'école de village. Il avoir
une vomique ouverte trés-confidérable dans
le poulmon- gauche , qui étoit la fuite d’'une

“inflammation de poitrine mal conduite dans

les commencements. Il me parut qu'il ne pou-
voit pas vivre vingt-quatre hu.rts; & 1l mon-
rut en effet dans la nuit, aprés des angoif-
fes inexprimables. Jai lieu ’de croire qu'il mou-
rut quand la vomique crevaj il fortit beau-
coup de pus de fa bouche apres fa mort.

§ 68. L’on ne peut ni voir, ni toucher,
ce quil y a dans la poitrine ; ceft ce qui
fait que fouvent I'on n’a pas co nnu les vomi-
ques . Les fignes fuivants font pru..mu qu ‘elles
fe forment, Les év acuations, qui font necefiai-

SeR
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res pour la guérifon , nont pas eu lieu dans
les quatorze premiers jours. Au bout de ces
quatorze jours, le malade n’eft pas guéri, ni
méme confidérablement foulagé ; mais, au
contraire, la fievre continue d’étre affez for-
te, avec un pouls toujours vite , ordinaire-
ment mol, foible, quelquefois cependant aft
fez dur, fouvent ondoyant; la refpiration eft
encore génée, avec de petits friffons de temps
en temps, un redoublement de fievre le foir ,
les joues rouges, les levres feches, de Ial-
teration.

L’avgmentation de ces mémes {ymptdmes
annonce que le pus eft tout formé; la toux,
alors , devient plus continue, elle redouble
au moindre mouvement , ou dés que le ma-
lade a pris quelque nourriture ; il ne peut fe
coucher que du c6té malade, fouvent il ne
peut point fe coucher du tout, mais il eft
oblige d’tre tout le jour aflis , quelquefois
méme fans ofer Sappuyer fur les reins, crainte
d’augmenter la toux & Poppreflion; il ne peut
point dormir; il a une fievre continue o4
fouvent des intermitténces dans le pouls.

Non-feulement la fievre augmente tous les
foirs, mais la plus petite dofe d’aliments, le
plus léger mouvement, un peu de toux, une
légere agitation de Pame, un peu de chaleur
dans la chambre, un bouillon un peu trop
fort ou un peu trop falé, augmentent dans
le moment la vitefle du pouls. Le malade
elt inquiet, il a des moments d’angoifles ter-
ribles , accompagnées & fuivies de fueurs fur
la poiuine, & fur-tour au vifage. Il fue pen-
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dant la m.lt, fes urines {ont rougedtres , quel-
quefois écumeufes, dautres fois huileufes. 11 lu
monte tout-a-coup des feux au vifage ; pref-
que tous ont ordinairement un gotit horrible
dans la bouche , les uns, de vienx froma-
ge, les autres , d’ceufs pourtis, de troifiemes,
i nde corrgmpue ; ils maigriflent confi-
dérablement. Il y en a que rien ne defal-
tere; ils ont la bouche & la langue feches,

e ‘(l-

la voix foible & rauque, les yeux caves,

fouvent quelque chofe d'u égaré dans

la vue; ils ont un d - ) \ s'ils

defirent certains alunents , avant q ie de les
1

voir, 1ls les rebutent dés quon les leur of-
les forces fe pud

Outre ces {ymptomes, i(m remarque quel-

quefois fur la poitrine, du coté malade, une

trés-légere en{m.L, & un changement de cou-

leur prefgi’infenfible. Si la vomique eft pla-

cée tol 3

=
o

it-a-fait au bas Lll poulmon , dans la
partie intérieure, ceft-a a-dire plu du milieu
de la poitrine,, on peut ‘.,.mr, dans quel-
ques fujets , du gonflement, en preflant le
creux de l'eftomac, fur-tout lorfque le ma-
lade toufle. Enfin , finvant les obfervations
&un Médecin Allemand, {i Pon frappe avec
la main fur la‘ *-’pmtrmt , couverte d’'une fim-
ple chemife , elle rend, dans I'endroit qui
cf* ur la vomique, un fon fourd , comme
fi 'on h"tppmt {fur un morceau de chair; au-
lieu qu ’en frappant fur Fautre cot L., elle rend
un {on 101*01&., comine fi Pon frappoit fur
une . caifle. Mais ]e 'Hu.lc ernicore que cette
obfervation foit généralement vraie, & il fe-
roit
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roit bien dangereux de décider quil ny a
point d’abeés dans une poitrine , parce qu'elle
ne rend pas un fon fourd.

§ 69. Quand une vomique eft formée,
tant quelle ne fe vuide pas, tous les acci-
dents que j'ai détaillés augmentent, & la vo-
mique s'étend ; tout le c6té du poumon ma-
lade devient quelquefois un fac de pus; le
c6té fain eft comprimé; le malade meurt fuf
foqué, aprés des angoiffes terribles, avec le
poumon plein de pus, fans en avoir jamais

oy
craché.

Il eft important, pour éviter ces malheurs
de procurer la rupture de la vomique , dés
que Pon eft fiir quelle exifte; & comme
il vaut mieux qulelle fe rompe dans le pol-
mon, parce qualors on peut la cracher, que
dans la cavité de la poitrine , par les raifons
que je détaillerai plus bas, il faut faire en
forte que cette rupture fe fafle intérieurement.

§ 70. Les moyens les plus efficaces pour
cela , font 1° de faire refpirer continuel~
lement au malade la vapeur d’ean chaude.
2%, Quand on a, par ce moyen, ramolli la
partie du fac de I’abeés ol Pon fouhaite que
Ia rupture fe faffe, on donne au malade une
grande quantité de liquide , & dun liquide
tort émollient , comme tifane dorge , lait
d'amandes , bouillon de veau, eau & lait.
Par-1a on tient Peftomac toujonrs plein, &
la réfiftance an poumon érant confidérable
de ce c6Hté, les matieres fe portent naturel-
lement du c6té de la trachée-artere, ou con-
dui;(le Pair, parce qulelles ¥ trouvent moins

dome I,
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de réfiftance. Drailleurs cette plen
Teftomac contribue 4 exciter la toux ; ce qui
eft un bien. 3°. On cherche a faire touf-
{er le malade, en lui faifant flairer du vinal-
gre chaud , ou en injectant dans la gorge,
au moyen dune petite feringue , telle que
les enfants en font par-tout avec du fureau,
un peu d’eau ou de vinaigre. 4% On le fait
crier , lire , rire; tous ces mOYyens contri-
buent 3 faire rompre Pabcés , auffi-bien que
le fuivant. §°. On lui fait prendre, de deux
en deux heures, une cuillerée a foupe de
la potion N9 8. 6° On le met dans une
voiture ou dans un char , mais apres avoir
eu le foin de lui faire prendre beaucoup des
boiffons que je viens d’indiquer. Les fecouf-
fes procurent quelquefois tout-a-coup cette
rupture.

§ 71. Jai vu, il y a quelques annces ,
une fervante de campagne , qui, aprés une
:ndammation de poitrine , reftoit languiffan-
te, fans qwon foupgonndt {on mal ; s'étant
mife fur un char qui alloit chercher du foin,
la roue heurta violemment contre un arbre,
elle sévanouit, &, au méme inftant, ren-
dit beaucoup de pus. Elle continuoit a en
cher; cleft alors que je fus inftruit de fon

’

mal , & de ce qui lui éroit arrivé ; elle gue-
te

ier de ce pays, fervant en Pié-
-mont’, languiffoit depuis quelques mois, &
venoit chez lui pour eflayer de fe remettre ,
‘rer beaucoup., En entrant an pays,

par Ja route de St, Bernard, ¢tant obligé de
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faire quelques pas & pied, il fit une chiite,
refta ¢vanoul pendant plus dun quart-d’heu-
re, rendit une grande quantité de pus, &
fe trouva dans le moment méme excréme-
ment foulagé. Je lui ordonnai un régime ,
& des remedes; il fe réeablit parfaitement ,
dut peut-érre la 'vie i cet accident.

Plufieurs malades ont un évanouiflement
au moment ou la vomique s'ouvre. On peut
leur faire flairer un peu de vinaigre, ce lé-
ger fecours fuffit fi cette ouverture n’a pas
les caradteres qui la rendent mortelle,, & dans
ce cas tout eft mutile.

§ 72. 51 le malade n’étoit pas trop affoi-
oli avant la rupture de l'abeés , fi le pus eff
blanc, bien conditionné , fi la fievre dimi-
nue , fi Pangoiffe , Poppreflion , les fueurs
fniflent, fi la toux eft moins violente, fi le
malade a plus d’aifance dans fa fituation , sil
recouvre le fommeil & Pappétit, fi fes for-
ces reviennent, fi la quantité des crachats di-
minue journellement par degrés, fi les uri=
nes redeviennent meilleures ; Pon doit elpé-
rer, quen employant les fecours que je vais
prefcrire,, le malade fe guérira radicalement.

S 73- Mais, au contraire , quand les for-
ces ctoient épuifées avant la rupture, que la
matiere eft wop claire , brune 5 (VErte ., jai~
ne , fanglante , puante; que le pouls refte
vite & foible ; que lappérit , les forces, le
fommeil , ne reviennent pas; l'on ne peut
point efpérer de guérifon, & les meilleurs
remedes font inutiles, L’on doit cependant
les tenter,

S—
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§ 74. Ces remedes font les fuivants s
1°. L’on prend de quatre en quatre heures,
un peu de créme d'orge, ou de riz. 2% S1
Ja matiere paroit épaifle, gluante, qu'elle ait
de la peine a fe détacher, il faut donner, de
deux en deux heures, une cutllerée a foupe
de la potion N9 8, & boire entre deux ,
de demi-heure en demi-heure , une tafle de
1a boiffon N°. 13. 3% Quand la matiere
n’a pas befoin de ces remedes pour €ire éva-
cuée, on ne les emploie pas, mais on con-
tinue la méme nourriture qu'on méle avec
parties égales de lait, ou a laquelle , ce
qui eft beaucoup plus efficace , on fubftitue
la méme quantité de lait fraichement tiré
dune bonne vache , qui, dans ce cas, fait
ta feule nourriture du malade. 4° On don=
ne , quatre fois par jour, de deux en deux
heures, en commencant de bon matin, une
prife de la poudre NO. 14. délayée dans un
peu d’eau, ou réduite en bol, avec un peu
de firop ou de miel. La boiffon ordinaire
eft un lait amandes , ou une tifane d'orge,
ou de Peau avec un quart de lait. 5o0. Il
faut fe promener tous les jours a cheval,
en voiture, en char , fuivant que les forces
& les circonftances le permettent. Mais de
tous ces exercices , celui du trot du che-
val eft fans comparaifon le plus utile, & le
plus a la portée de tout le monde , moyen=-
nant que le mal ne {oit pas trop avance, car
alors tout exercice un peu violent pOULTOIL

faire du mal.
§ 75. Le peuple peu inftruit, ne regarde
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comme remede, que ce quon avale; il a
peu de foi au régime, & aux autres fecours
diététiques,, & il regardera l’exercice du che-
val ecomme inutile.  C’eft une erreur d;n:;?«
reule ; dont je voudrois le défabufer. Ce fe-
cours eft le plus efficace de tous; celui fans
lequel on ne doit point efpérer de gudrir
de ce mal quand il eft grave; celui qui peut
prefque le guérir feul , moyennant qu’on ne
prenne point d’aliments contraires; enfin on
Fa regardé, avec raifon, comme le vrai {pé-
cifique de cette maladie.

§ 76. Les influences de lair font plus con-
fidérables dans cette maladie que dans au-
cune aatre; ainfi Pon doit chercher 3 le ren-
dre bon dans la chambre du malade. Pour
cela il faut Paérer trés-fouvent , la parfumer
de temps en temps , mais trés-légérement ,
avec un peu de vinaigre, & y mettre dans
la faifon le plus dherbes, de fleurs, de fruits
quiil fera poffible. Si P'on a le malheur d’é-
tre dans un air mal-fain, il y a pen defc
poir de guérir, a moins qulon n’en change.

§ 77. Il y a des malades qui fe font gue-
ris de ces maladies, les uns en ne prenant
quoi que ce foit, que du petit-lait de beurre
(de la battue) ; les autres, des melons &
des concombres ; des troifiemes , des fruits
d’été de toute efpece. Mais je confeille de
sen tenir A la méthode que je viens d’indi=
quer, comme la plus fiire.

§.78. 11 fuffit que le malade aille 3 Ia felle,
de deux ou méme de trois jours 'un; ainfi
U ne faut pas prodiguer les lavements ; ik

D y
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pourroient (‘;cczaﬂ;ﬂnner une diarrhée , qui fe=
TOoIt tres a cramndre.
§ 79. Quand le pus diminue, & que le
malade f& trouve mieux 3 tous égards, ceft
une preuve que la plaie fe nettoie & fe ci-
ife peu-3-peu. Si la fuppuration continue
A 4tre abondante ; fi le pus paroit moins bean,
{i la fievre revient tous les foirs, il eft a
craindre que la plaie, au-licu de fe cicatri-
fer , ne dégénere en ulcere ; ce qui eft tres-
ficheux. Le malade tonibe alors dans I'étifie
confirmée , & meurt au bout de quelques mois.

§ 8o. Je ne connois point de meilleur
remede , dans ce cas, que la continuation
des mémes, & fouvent le mouvement mo-
déré du cheval. On pent, dans quelques cas,
employer les parfums d’eau chaude avec les
herbes vulnéraires, & un peu d’huile de té-
rehenthine N©. 15. Je les ai vu réuflir; mais
le plus fiir eft de confulter un Médecin , qui
examine sil n’y a point quelque complica-
tion , qui mette obftacle a la guérifon.

Si la toux empéche le malade de dormir,
on peut lui donner le foir deux ou trois cuil-
lerées a foupe du remede N®. 16. dans un
verre de lait damandes ou de tifane d’orge.

§ 81. Les mémes caufes , qui fuppriment
tout-A-coup les crachats dans l'inflammarion
de poitrine , peuvent aufli arréter l'expecto-
ration commencée dune vomique ; & alors
Te malade tombe dans Poppreflion, l'angoifle,
1a fievre , la foiblefle. II faut remédier fur
le champ & cet état, par les parfums d’eau

chaude ; une cuillerée de la potion N% ¢,
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routes Jes heures; une grande quantité de ti-
fane , N 12. & de Pexercice. Deés que
I'expe@oration revient, la fievre & les autres
accidents ceffent. Jai vu cette fuppreflion ,
chez des fujets robuftes, occafionner promp-
tement une inflammation autour de la vo-
mique , qui m’obligeoit 4 faire une faignee,
aprés laguelle le crachement reparoit.

§ 82. Il arrive fouvent que la vomique
{c nettoie entiérement, les crachats tariffent
prefque tout-3-fait, le malade eft bien, il fe
croit guéri; mais bientot le mal-aife , l'op-
preflion , la toux, la fievre recommencent,
parce que la vomique fe remplit de nou-
veau; elle fe vuide, le malade crache pen-
dant quelques jours, & fe remet. Au bout
de quelque temps, la méme fcene reparoit,
& cette alternative de bien & de mal dure
fouvent pendant des mois & des années.
Ce cas a lieu, quand la vomique fe nettole
peu-a-peu, & que fes parois {e rapprochent
{ans fe cicatrifer ; alors il finnte infenfiblement
une nouvelle matiere. Pendant quelques jours
le malade n’en eft point incommodé ; mais
dés quiil ¥y en a une certaine quantité, il eft
mal , Jufqu’a ce que l'évacuation foir faite.
L’on voit des gens, avec ce mal, jouir en
apparence d’une aflez bonne fanté. On peut
le regarder comme une efpece de cautere in-
térieur qui {e nettoie de lui-méme de temps
en temps, chez les uns. fouvent, chez les
autres rarement, & avec lequel on peut vi-
vre affez long-temps. Quand il a duré un
certain temps, il eft incurable. Dans les com-

D
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mencements , il cede au lait, a Pexercice duz
che\ai & aTlufage du remede N°. 14.

§ 8 1. L’on f{era fxrpm que ]e ne parle
pomt, dans le traitement d’un abcés au pou-
mon & de I'étifie qui en eft la fuite, des re-
medes cucm appelle balfamigues , qu'on em-
p.dl& fi fré quemment, fur-tout la térébenthi-

le baume du lumu, celul de Ja Mec-
qdc encens, le maftic, la myrthe, le fte-
rax, le | baume de foufire. Yen “dirai un mot
ILl, parce quil eft autant de mon objet de
détruire le i)TJUUt.S favorables aux mauvais
nn‘.cdee que d’accréditer les ]*Cr]s, ceft que
je wai pom« employé ces remedes, parce
que je fuis convaineu que les effets en font
généralement ficheux dans ce cas; que ]e
vois tous les jours, qu’ils font un mal trés-
réel, qulils retardent la guérifon, & que fou-
ventiils rendent mortelle une maladie trés=
guériffable. Ils ne fe digerent point, ils obf~
truent les petits vaiffeaux du poumon , qu ‘il
faudroit défobftruer, ils occafionnent évidem-
ment, 4 moins que la dofe ne foit extréme-
ment petite,, de la chaleur & de Poppref-
fion. Yai vu plufieurs fois, aufli clairement
qu’il étoit poffible, que les pilules, dans lef-
quelles entroient la myrrhe , la térébenthi-
ne , & le baume du Pérou, occafionnoient
au bout d’une heure , de l'agitation dans le
poul , de la rougeur, de laltération & de
OI)Ortﬁon. Enfin, Pon pourroit démontrer

a toute perfonne non prévenue , que ces re-
medes font réellement nuifibles dans ce cas,
& je fouhaite ardemment qu'on fe défabufe
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fur leur compte, & qu'ils perdent cette ré-
putation (]Illlb ont malheurenfement uﬁlrpt_e,
Je fais quun grand nombre de trés-habi=
les gens les emploient journellement dans ces
maladies; mais ils les quitteront dés quils {e
donneront la peine d’obferver leurs eets
indépendamment de ceux des autres reme-
des auxquels ils les mélent, & qui en corri-
gent le danger. J'ai vu un lﬂrllﬁ(ll_ gquun Chi-
rurgien étranger , qui demeuroit a Orbe, avoit
voulu guérir d’une éiifie, en lui faifant pren-
dre du lard fondu, qui avoit empiré le mal.
Ce confeil paroit abfurde 5 & il Teft; ce=
pendant les bdl*anuqugs, quon ordonne , ne
fe digerent peur-étre guere mieux que le lard,
La poudre N®. 14. tient tout ce que les bal-
famiques promettent ; elle n’a aucun de leurs
inconvénients , & elle a toutes les qualités
quon leur fuppofe; mais il ne faut pas la
donner dans le temps quil y a encore de I'in-
flammation , ou qu'elle furvient de nouveau;
& il ne faut méler aucun autre aliment au
lait.
Ce fameux remede , nommé lantihedigue,
n’a pmnt non plus, dans ces cas, Ics ver-
tus quon lui fuppofe. Je m’en fers trés-fou-
vent dans quelques toux opinidtres des en-
fants , avee letlait, de al ors 1l eft trés-urile,
Mais ;en ai mremmt vu des effets fenfibles
chez les grandes pelfmmec; & , dans ces
¢as), ;e craindrois qu'il ne fit du mal,
§ 84. 51, aulien de crever mteneu:unent
la \mmqve creve extérieurement, le pus e
panche dans la poitrine, L'on &01]110[{ que
\
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cela eft arrivé par le fentiment du malade,
qui appergoit un mouvement fingulier , ac-
compagné affez ordinairement d'une defail-
lance , loppreffion & Pangoiffe finiffent fur
le champ, la fievre diminue , la toux con-
tinue cependant ordinairement , mais moins
violente , & fans aucune expectoration. L’a-
mandement ne dure pas long-temps ; parce
que le pus augmentant tous les jours, & de-
venant plus dcre, le poumon fe trouve gé-
né, irrité, rongé. La difficulté de refpirer,
la fievre, la chaleur, la foif, I'infomnie, le
dégotit, la maigreur reviennent avec plufieurs
autres accidents, quil eft inutile de dérailler
ici, & fur-tout de fréquentes foibleffes. Le
malade doit étre au régime, qui retarde les
progrés du mal aufli long-temps qu’il eft pof-
fible ; mais il n’y a point de remede que
douvrir la poitrine entre deux cétes, pour
dvacuer par ce moyen, ce pus, & arréter
les défordres quil occafionne. Cleft ce quion
appelle Popération de Fempyeme. Je n'en
parlerai pas, parce quelle ne doit éue faite
que par d’habiles gens, & ce n’eft pas pour
eux que jécris. JYavertis feulement , quelle
eft moins douloureufe qu'effrayante, & que,
fi Pon attend trop long-temps a la faire, elle
devient inutile, & le malade meurt miféra-
blement.

§ 8s5. L’on voit tous les jours que les
inflammations extérieures fe gangrenent, La
méme chofe arrive au poumon , quand la
fievre eft exceflive , linflammation naturel-
lement trés-violente, ou quon l'augmente par
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des remedes chauds. Une angoiffe infoute-
nable , une trés-grande 1011)]&11, , des défail-
lances fréquentes , le froid des extrémités ,
une eau livide L,.\ puante , qui fort au- lieu
des crachats , quelquefois des plaques noi-
ritres fur la poitrine, font connoitre ce trifte
état. Jai vu, dans un cas de cette ctpa
chez un homm., qui avolt éte atnqm. de cette
m:\l;v\n. aprés une marche forcée a pied ,
& a quz Ion avoit donné un vin avec d{,S
aromates pour le faire fuer, lhaleine fi hor-
riblement puante, que fa femme eut plulzeurs
foiblefles en le fervant. Je ne trouvai pms
quand je le vis, de pouls ni de raifon, &
je ne lui ordonnat rien; 1l mourut une heure
1prL§, au commencement du troifieme j jour.

§ 86. Liinflammation peut aufli {e dur-
Cith, & il fe forme alors ce quon appelle un
{quirthe ; c’eft une tumeur fort dure , qui ne
fait pas de douleur. On connoit que cela ar-
rive guand la maladie ne fe termine d’aucune
des fagons dont yai parlé; que cependant la
fievie & les autres a\,cul_nrq {fe diffipent ,
mais que la refpiration refte toujours un pen
génée, que le malade conferve un fentiment
incommode , dans un des c6tés de la poi-
trine, & qu'il a de temps en temps une toux
feche, qui augmente aprés I'exercice, & aprés
le repas. Ce mal ne fe guérit que bien ra-
rement ; mais on voit des gens c,n. en font
atteints & qui vivent longues années, fans
de grands maux. Ils doivent éviter toutes
les occafions ('LLL.mu"ere.)t qui pourroient
alfément procurer , autour de cette tameur ,

D v
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une nouvelle inflammation dont les fuites {e-
roient trés-dangereufes.

§ 87. Les remedes les plus propres a de-
wruire ce mal, & dont yai vu quelques bons
effets , font le petit-lait N°, 17., & les pi-
lules N°, 18. L’on prend vingt pilules, &
un demi pot de petit-lait tous les matins pen-
dant long-temps, & l'on refpire , de temps
en temps, la vapeur de ’eau chaude.

§ 88. Le poumon , dans Pétat naturel
de’ parfaite fanté , touche la membrane qui
tapiffe Pintérieur de la poitrine,, mais ne lui
eft pas attaché, Il arrive fouvent, apres Fin-
flammation de poitrine, la pleuréfie,, & dans
d’autres cas, que ces deux parties {e collent
Pune 3 Pautre, & ne fe détachent jamais 5
mais Ceft 3 peine un mal ; on lignore méme
ordinairement , parce que la fanté n'en eft
point dérangée , & Pon ne fait jamais rien
pour y remédier. Jai vu cependant quelques
cas dans lefquels cette adhérence nuifoit évi-
demment. -

CHAP LT RE: V.
De la Pleuréfie.
§ o. L A pleuréfie, qu'on reconnoit prin-

cipalement 3 ces quatre caraltercs, une torte
fievre , de la peine a refpirer , de la toux,
& une vive douleur dans Penceinte de la
poitrine , la pleuréfie, disje, n’eft point une
maladie difiérente de la péripneumonie dont
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1e viens de parler ; ainfi je n’ai prefque rien
a en dire de parriculier.

§ 90. La caufe en eft, tour comme de
ceite premiere maladie , une inflammation
du poumon ; ; mais une ’inflammation peut=
étre plus extérieure. La feule différence con-
fidérable dans les fymplamus , ceft que la
pleuréfie e& accmnpaunce d’une 1ol1iu:r tI‘LS'
vive, quwon fent fous les cotes, & quon
appelle ordinairement point. Cette douleur
{e fait fentir indifféremment f{ur toutes les par-
ties de la poitrine , mais plus ordinairement
fur les c6tés fous les mamelles, & peut-Etre
plus fouvent du cote droit, La douleur re-
double Ull'!\d on touffe , & quand on inf-
pire, Ceft-3- dire , qua and on tire lairs; & la
erainte de angmenter, fait que quelques ma-
lades s’empéch ant, machinalement , autant
qu’ils peuvent, de toufler & de 1cfr.)1rer, ems
pirent leur état, en arrétant le fang dans le
poumon , qui bient6t, en eft remfﬂl, I'in-
flammation de ce vifcere devient générale ,
le fang fe porte A la téte, le vifage devient
livide : le maladu fuffoque , & tombe dans
Pétat décrit § 4

Quelgquefoss ]d douleur eﬂ {1 \’1oiente, que
fi la toux eft forte en méme-temps, & que
les m’lladvs ne puiflent pas larréter, 1ls pren-~
nent des convulfions , comme je ai vu plu-
fieurs fois , mats prefgque toujours chez des
femmes , qui {font d'ailleurs beaucoup moins
fujettes que les hommes a cette maladie, &
a tous les maux inflammatoires. Je dois aver-
tir ict que fi elles en font attaquées dans le
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temps de leurs regles, cela ne doit ni ems=
pécher les faignées réitérées, ni rien chan-
ger du tout au traitement.

L’on voit pat-la que la pleuréfie n’eft qu'une
inflammation du poumon , accompagnée d’une
i vive douleur.

§ o1. Je fais que, quelquefois, l'inflam-
mation du poumon fe communique a cette
membrane , qui tapiffe intérieurement la poi-
trine, & quon appelle la pleure , & dela
aux mufcles ou chairs qui font fur les cotes;

i mais cela neft pas ordinaire. '

§ 92. Le printemps eft la failon qui pro-
duit le plus de pleuréfies ; elles font ordmai-
rement rares en été; mais, en lannee 1762,
il y en a eu plufieurs pendant le temps des
plus grandes chaleurs, qui ont été excefli-
ves. Le mal commence par un fiiffon ordi-
nairement trés-fort, fuivi de chaleur, de toux,
doppreflion , quelquefois d’'un fentiment de
reflerrement dans route la poitrine , de mal
de téte, de rougeur de joues, denvie de
N vomir. Le point ne fe fait pas toujours fentir
d’abord ; fouvent ce n’eft gulapres plufieurs
\ heures, quelquefois le fecond , & méme le
' troifieme jour. Le malade fent quelquefois
deux points; mais il eft rare qu’ils folent éga-
lement forts, & le plus 1éger difparoit bien-
tdt ; dlautres fois le point change de place,
ce qui eft un bien fi le premier fe diffipe
parfaitement , un mal s'ils fubfiftent tous deux.
Le pouls eft ordinairement tres-dur dans cette
maladie ; mais dans le cas ficheux des § 47
& 90, il devient mou & petit. Il paroit fou
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vent, dés les commencements, des crachats

tels que dans Pinflammation de poitrine, d’au-

tres fois, il n’en vient point du tout; ceft ce
quon appelle pleuréfie feche, qui n’eft pas
rare. Quelquefois le malade toufle peu ou
point. Il fe couche fouvent plus aifément fur
le c6té malade que fur le fain. La marche
de la maladie eft la méme que dans la ma-
ladie précédente ; comment feroit-elle dif-
érente ? Et les moyens de guérifon les mé-
mes. Il furvient fouvent des faignements de
nez trés-confidérables , & qui foulagent beau-
coup ; mais il en furvient quelquefois d’une
efpece de fang corrompu, quand le malade
eft trés-mal; qui annoncent la mort,

§ 93. Cette maladie eft fréquemment pro-
duite par la boiffon froide quand on a chaud;
& alors elle eft quelguefois fi violente, qu'on
I'a vue tuer le malade en. trois heures, Un
jeune homme mourut au pied de la fontaine
méme ou il sétoit défalteré. Il n'eft pas rare
que les pleuréfies tuent en trois jours.

Le point difparoit quelquefois, & le ma-
lade fe plaint moins; mais en méme-temps
fon vifage change, & devient pile & trifte,
fes yeux fe troublent, le pouls Saffoiblit; c’eft
un tranfport de Phumeur au cerveau; ce cas
eft prefque toujours mortel.

Il n’y a point de maladie dans laquelle
les {ymptbmes critiques foient plus violents
& plus marqués que dans celle-ci. 1l eft bon
d’en étre averti pour ne pas trop s'efirayer;
la guérifon furvient fouvent , au moment oi
Fon attendoit la mort,
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§ 94. Cette maladie eft une des plus fré-
quentes , & des plus meurtrieres , tant par
elle-méme , que , dans nos campagnes, par
le mauvais traitement. Le préjuge , qui veut
que toutes les maladies {& guériffent par les
fueurs , regle tout le traitement de la pleu-
réfie, & , dés quon malade a un point, fur
le champ on met en ceuvre tous les reme-
des chauds. Cette funefte erreur tue plus de
gens que la poudre a canon; & elle eft d’au-
tant plus ficheufe, que la maladie eft plus
violente , & qu'ordinairement 1l n’y a pas
un moment a perdre; tout dépend des pre-
mieres heures.

§ 95- Le traitement eft précifément le mé-
me , a tous égards, que celui de la périp-
neumonie ; parce que , je le repete, Ceft
la méme maladie ; ainfi les faignées, les
boiffons émecllientes & délayantes, les va-
peurs , les lavements, la potion (N°. 8.)
les caraplafmes émollients , font les vrais re-
medes ; peut-étre ces derniers font-ils en—
core plus efficaces dans ce cas, & l'on doit
en appliquer continuellement fur le point pen-
dant les premiers jours; mais fi le point fub-
filte aprés que les faignées & les délayants
ont défempli & amolli le pouls, il faut ap-
pliquer des véficatoires, ou plutdt appliquer
un grand véficatoire fur le point méme.

La premiere faignée, fur-tout fi elle eft con-
fidérable , diminue prefque toujours le point,
& fouvent le diflipe entérement ; mais re-
vient ordinairement au bout de quelques heu-
res ou dans le méme endroit, ou quelquefois
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ailleurs ; ch'mt:zment qui eft affez favorable
fur-tout fi la douleur, qui fe faifoit d’abord
fentr fous la mamelle, fe jette aux épau-
les, au dos, a 'omoplate, a la nuque.

Quand la douleur ne diminue point, ou
ne diminue que peu, ou, fi aprds avoir di=
minué , elle revient aufli violente que la pre-
miere , {ur-tout 11 elle revient dans le méme
endroir, & fi la violence des autres {ymp-
tomes continue , il faut réiérer la faignée ;
mais {1 la diminution du point {e foutient,
sil ne revient que foiblement de temps en
temps , ou dans les parties dont je viens de
parler, fi la fréquence , ou la dureté du pouls
& tous les autres fymptOmes ont dunmm
on peut quelquefois s'en pafler. Il eft upm—
dant plus pmd-nt , dans un fujet fort & ro-
bufte , de la faire; elle ne peut point faire
de mal, & on court quelquefois de grands
nifgues en lomettant. Dans les cas graves,
on la réitere fréquemment, a moins quon
ne trouve quelque obftacle dans la conftitu-
tion du malade, ou dans fon 4ge , ou dans
quelques autres circonftances.

Si dés le commencement le pouls nleft
que peu fréquent & peu dur, s’il neft pas
fort, fi le mal de téte & le point font fup-
portables , i la toux n’eft pas trop violente
sil n’y a pas de loppreffion, & fi le ma-
lade crache, on peut {e paffer de la faignee.

Luhoe des autres remedes cft précifément
le méme que dans le chapitre précédent ,
qu'il faut confulter depuis § 53. julques & § 66.

§ 96, Quand le mal n'eit pas fort grave,
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yai guéri fouvent en peu de jours, par une
feule faignée,, & une grande quantité de thé
de fleurs de fureau, auquel on ajoutorr du
miel. Cleft dans das cas de cette efpece,
quon a vu réuflir quelquefois le faltranc a
Peau, avec du miel & méme de l'huile ;
mais la boiffon que yindigue, eft fort a pré-
férer. Celui quon fait avec les parties égales
deau & de vin, & auquel on ajoute beau-
coup de thériaque, tue toutes les années plu-
ficurs payfans.

§ 97. Dans les pleuréfies feches, dans lef-
quelles le point, la fievre,, le mal de téte
font trés-forts , le pouls trés-dur , trés-plein,
avec une fécherefle prodigieule de la peau,
& de la langue, il faut faire les faignées tres-
preés les unes des aurres. Elles emportent {ou-
vent la maladie fans aucune autre évacuation.

98. La pleuréfie fe termine tout comme
Pinfammation plus profonde, par quelque éva-
cuation, par un abcés, par la gangrene, ou
par un endurciffement , & elle laiffe treés-fré-
quemment des adhérences.
~ La gangrene fe manifefte quelquefois des le
troifieme jour , fans avoir été précédée par
de grandes douleurs. Le cadavre, dans ce
cas, noircit fouvent beaucoup , fur-tout dans
le voifinage du mal; & le peuple fuperfti-
tieux , attribue la maladie a quelque caufe
furnaturelle , ou en tire quelque préfage fi-
cheux pour les reftants. Ce cas eft un effet
tout naturel , tout fimple, & ne peut pas Etre
autrement ; le traitement chaud en eft la caufe
Ia plus ordinaire; je l'ai vu chez un homme,
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3 1a fleur de PAge, qui avoit pris de la the
riaque avec de Peau de cerife, & du faltranc
au vin.

§ 9y. Il fe forme des vomiques, mais leur
fituation leur donne plus de facilité & sou-
vrir en dehors , & dela réfulte plus {fouvent
Pempyeme ; § 84. Pour prévenir cet acci-
dent , « il et trés-bien de placer, des le
» commencement de la maladie, a Pendroit
» le plus douloureux, une petite emplatre ,
» qui tienne exaement, parce que fila pleu-
» réfie dégénere en abcés, 'amas de pus fe
» fera de ce cdté-la.

» Lors donc que lon connoitrra quiil fe
s forme un abcés , (voyez § 68.) on ron-
s gera, parun cauftique léger, Pendroit quon
» aura marqué; & des quil fera ouvert , ‘on
s aura foin d’y entretenir la fuppuration. On
s peut alors avoir un efpoir fondé, que I'a-
» mas de pus prendra fon cours par cet en-
w droit, ou il trouvera moins de réfiftance,
w & quil fortira; car lamas de matieres s’ar-
» réte fouvent entre la pleure & les parties
» qui y font adhérentes.

Ce confeil eft d’un trés-grand Médecin ,
mais je dois avertir qu’il y a un grand nom-
bre de cas dans lefquels il ne peut pas éwre
utile, & il ne doit étre employé que par
des gens bien éclairés.

Il n'y a rien a dire du durciffement & de
Padhérence , que ce que jen ai dit § 86.
& 87.

§ 1c0. L'on remarque que quelques per=
fonnes, qui ont eu une artaque de cette ma-

) |
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ladie , ont fouvent des rechiites, fur-tout les
ivrognes. J'en al vu un qui comproit fes pleu-
réfies par douzaines, Quelques faignées de
temps en temps pourroient prévenir ces re-
tours fréquents , qui, joints a Pivrognerie,
les rendent languiflants & ftupides 2 la fleur
de Idge, Ils tombent dans une efpece dafth-
me , & dela dans I'hydropifie; wifte fin di-
gne de leur vie. Ceux qui peuvent s’aftrein-
dre a quelques {oins, peuvent aufli les préve-
nir fans faignées , par un régime rafraichiffant ,
en fe privant de temps en temps de viande &
de vin, en buvant du petit-lait , ou d’une des
boiflons N, 1, 2, 4, & en prenant quel-
ques bains de pied tiedes, fur-tour dans les
faifons dans lelquelles ces maux ont accou=
tumé de revenir,

§ ro1. Il y a deux remedes trés-ufités dans
cette maladie, parmi le Payfan, & vantés
méme par quelques Médecins, le fang de
bouquetin, & la fuie dans un ceuf. Je ne
nie point que bien des gens n'aient été gué-
1is apres Pufage de ces remedes; mais il nen
eft pas moins vrai que l'un & lautre , auffi-
bien que I'ceuf dans lequel on prend la fuie,
font dangereux ; ainfi il eft prudent de ne
jamais les employer, puifqu’il y a beaucoup
de probabilité,, qu'ils feront un peu de mal,
& une certitude qu'ils ne peuvent point faire
de bien.

Le genipi, ou labfinthe des Alpes , seft
aufli acquis beaucoup de réputation, & a
occafionné beaucoup de difputes entre les Mi-
aiftres trés-zElés, & un Médecin wés-éclairé,
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Il eft aifé d’en déterminer 'ufage. Le Ge-
nipi eft puifamment amer, il échanffe & fait
fuer L’on ne doit donc jamais employer
dans une pleuréfie , tant que les vaifleaux font
pleins, le pouls dur, la fievre forte, le fang
enflammeé. Dans tous ces cas, il augmente-
roit le mal; mais, fur la fin de la maladie,
quand les vaiffeaux font défemplis, le fang
délayé , la fievre dimmuée, alors on peut
gen fervir , en fe fouvenant toujours quil
eft chaud, & qu'il faut Pemployer fobrement.
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Des maux de gorge.

§ 102. L A gorge eft figette 4 plufieurs ma=
Jadies. L'une des plus fréquentes & des plus
dangerenfes , c’eft P'inflammation, qu’on ap-
pelle ordinairement Efguinancie , & qui eft
une maladie du méme genre que linflam-
mation de poitrine , mais dans une partie
différente, ce qui fait que les fymptdmes font
fort différents. lls varient méme fuivant les
diffiérentes parties de la gorge qui font en-
flammées.

§ 103. Les {ymptdmes généraux de l'in-
flammation de la gorge font, le friffon, la
chaleur, la fievre, le mal de téte, les urines
rouges, la difficulté, & quelquefois I''mpofli-
bilité d’avaler quoi que ce foit. Mais fi les par-
ties les plus voifines de la glotte, c'eft-a-dire,
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de I'entrée du canal de la n,fhiration font atta-
quée s, il eft, de plus, trés-difficile de xeilu-
retrilile mlmh fent de 1.113\1()1”1, des fuffo-
cations , le mal gagne quuqucnus la glotte,
la trachée-artere, le poumon; & la maladie
f’ft promj )temcnt morte le.

L'inflammation des autres parties eft moins
dangereufe , & elle Peft d’autant moins que
le mal eft ')lll- extérieur. Quand 'inflamma-
tion eft générale, & qulelle occupe toutes
ces parties , &, ’de plus , les amygdales,
la luette , la i:;l"' de la langue, ceft une
des maladies les plus dangereunfes & les plus
horribles. Le \"rrl’t eft enflé & enflammé ,

tout lmrcriuir de la gorg e left em]cnu,nt,
le malade n'avale quoi que ce foir, il ref-
pire avec une peine & une an goifle,, qui,
jointes a Pengorgement du cerveau, le jet-
tent dans une efpece de m.h e furienx ; la
langue enfle & fort de la bouche, les na-
rines {ont dilatées pour rdprrcr, tout le col,
jufques au-deflous de la poitrine , eft excef-
ﬁ\:menr gonflé ; le pouls eft trés-fréquent,
trés- tm)! , & fouvent intermittent ; le ma-
lade n’a point de forces, & meurt ordi-
nairement le fecond ou troi uemr- jour. Heu-
reufement cette tlpece, que }ul vue Jouvent
en Languedoc, eft tresrare en ce pays ol
le mal eft moins violent, & ou je n’ai vu
mourir de cette maladie , que par le mau-
vais traitement , ou quelques circ conftances ac-
cidentel |t’S, étrangeres a la maladie. Sur le
grand nomm de malades que yai traités, je
w'en ai perdu quun, dont je parlerai plus bas,
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§ 104. ()udqnm)ls le mal quitte les par-
ties intérie ures, & fe jetre a Pextérieur : la
peau du col & de la pm'_rlm. rouurt & Ll—‘-
vient d\nneurmk , & le malade fe trouv
TIGUX.

D’autres fois le mal quitte la gorge , mais
c’eft pour fe pOIter au cerveau ou fur le pou-
mon. Lun & lautre de ces deux derniers-cas
font mortels, quand on wa pas fur le champ
de trL~—}\ms hcu*:.rs, qui font méme trese
{fouvent inutiles.

§ 105. Lefpece laplus fréquente eft celle
qui n'attaque que les amygdales & la luette.
Le mal commence ordinairement par une des
um}yrl. les, qm devient 'no‘.i'_‘ , rouge , dou-
lm e & ne permet d’avaler quavec une
Quelquefois le mal {e borne

té is plus ordinairement 1l
p,:a.!:, ;‘1 la luette , & dela A Pautre amygdale.
Si le mal n'eft pas grave, la premiere eft
ordinairement mienx , qu.md la feconde eft
alnq"c‘n. Lorfquelles le font toutes deux en-
femble , la douleur & le mal-aife font l'll.‘;-
confidé 1LI.I)I sh e e lade ne peut avaler qua-
vec la pms g.nmr e peine; & la fenfibilité
eft fi grande , que jai vu des femmes avoir
des convulfions 0 m‘.t;) les fois qu'elles fai-
ioz nt effort pour avaler leur iahve, ou quel-
gquautre liguide. L’on eft méme quelquefois
plufieurs lum;.s fans pouvolr rien pr:nr1n 5
out le deffus de la b \i.\li.,, l\. fond du pa-
lais , un peu de la bafe de la langue font
légérement rouges
Plufieurs malades avalent le liquide plus
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difficilement que le {mme, parce que le li-
quide a befoin de plus d’aftion de la part des
m.)!_c es pour étre dirigé. La falive savale
encore plus péniblement que les autres li-
quides , parce quelle eft un peu vifqueufe,
& coule moins aifément. Cette difficulté a
Tavaler, jointe & la quantité qui s'en forme ,
produit ce crachement prefque continuel, qui
i'*‘ommn\\,nt d’autant plus quelques mala-
des, q ue lintérieur c‘c.s joues, toute la lan-
gue , & les levres s’écorchent fouvent. Cela
les cmp;ahe auffi de dormir, mais ce ; ‘eft
pas un mal ; le fommeil eft peu utile dans
es maladies fidvrenfes, & 7jal vu fouvent
que ceux qui avoient cru [eur gorge prefqu’en-
Li{.'.'::mcnt guérie le foir, y avoient trés-mal
aprés deux heures de fommeil.

La fievre , dans cette efpece, cﬁ quel-
qudcueﬁm trés-forte , & le friffon dure 1'")"-
vent pl;...curc }"Cllltb, il eft finvi d'une cha
leur confic cnﬂ)le, & dun violent mal de té-
te, accompagné qu-"qncmxs d’affoupiffement.
Il y a ordmairement affez de fievre le foir ,
mais qUCL(IUCfOIS trés-peu , & méme point
le matin.

Un léger commencement de mal de gorg
précede fouvent le friffon, mais, plus ordi-
nairement , il ne {e manifefte quapres, en
méme-temps que la chaleur.

Le col eft quelquefois un peu enflé, &
plufieurs malades fe plaign ent d’une douleur
aflez vive dans Poreille du c_o* fe plus m: :Luie
jai rarement vu qw'on en efit dans les deux.

§ 106, Ou linflammation fe diffipe peu-d

peu ,
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peu, ou il fe forme un abcés dans la par-
tie qui éeoit la plus attaquée. Il n'eft jamais
arrivé , au moins je lignore, que cette efpe-
ce, bien conduite, fe terminit par la gangre-
ne, ou par le durciffement; mais j’ai été té-
moin, que Pun & lautre arrive , quand on
veut forcer les fueurs, dans le commence-
ment, par des remedes chauds.

Il eft aufli trés-rare quiil f& fafle ces tranfe
ports ficheux fur le poumon, comme dans
Pefpece des § 103 & 104. Il eft vrai qu'il nar-
rive pas fréquemment non plus , que le mal fe
jette au-dehors,, comme dans la méme efpece.

§ 107. Le traitement de Pefquinancie eft,
aufli-bien que celui de toutes les autres mas
ladies inflammatoires, le méme que celui de
Pinflammation de poitrine.

L’on met d’abord au régime; & dans Pel
pece décrite (§ 103.) il faut faire quatre ou
cinqg faignées dans peu d’heures, & quelque-
fois on eft obligé d’y revenir. Quand elle eft
au degré le plus confidérable, tous les remedes
font le plus fouvent inutiles, mais il faut les
tenter. L'on doit donner , autant quil -eft
poflible , des boiffons (N9, 2. & 4.) Mais
comme fouvent la quantité qu'ils en peuvent
avaler, eft t1‘(‘:5~1:-ctite, il faut donner des ta-
vements (N°, 5.) de trois en trois heures g
& mettre, trois fois par jour, pendant une
demi-heure , les jambes dans 1eau tiede.

§ 108. Les ventoufes fcarifies, appliquées
autour du col, aprés deux ou trois faignées,
font fouvent ext ;

rémement utiles,
Dans des cas prelque defeipérés , quand le
dome I, 5,

-
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col eft extrémement gonflé , une ou deux
incifions profondes, faites avec un rafoir fur
cette enflure extérieure, ont fauvé le malade.

§ 109. Dans lefpece décrite (§ 105.) 1l
faut trés-fouvent en venir A la faignée, & il
ne faut jamais Fomettre quand on trouve le
pouls dur & plein. 11 eft trés-important de
la faire d’abord; ceft le feul moyen de pré-
venir Iabcds, qui fe forme avec une grande
facilité , fi on la differe feulement de quel-
ques heures. Quelquefois il faut la réitérer.
1l eft rarement néceffaire d’en faire trois.

Souvent le mal feroit aflez léger pour pou-
voir guérir fans faignées , moyennant beau-
coup de menagement; mais ceux qui ne font
ni maitres de leur temps , ni en fituation d’¢é-
tre foignés, doivent, fans héfiter, faire d’a-
bord une faignée , qui emporte fouvent le
mal ; fur-tout, {i aprés lavolr faite , le malade
boit beaucoup de la tifane (N°. 2.)

1 fuffit, dans cette efpece, de prendre un
bain de jambes, & un lavement par jour 3
on prend Pun le.matin, & l'autre le foir.
Outre les temedes généraux de l'nflamma-
tion , on en applique de particuliers fur le
mal, dans Pune & Tautre efpece. Les meil-
leurs font , 1%, des cataplafines émollients
(N°, 9.) fur tout le col. L’on vante beau-
coup celui de nids d’hirondelles ; je ne le
blime pas ; mais il eft certainement moins
efficace que tous ceux que 7indique.

29, Des gargarifines (N2. 19.) L'on peut
en faire plufieurs, qui ont a-peu-pres les mé-
mes propriétés & la méme efficace. Ceux

—
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que fiﬁdiclv font-ceux qui m'ont le mieux
rﬁuﬂi; & ils font trés-fimples.

Lz vapeur de l'eau chaude , comme
d.ms e § 55. L'on doit réitérer 2 vapeur
cing ou fix fois par jour, avoir toujours un
cataplafine , & fe gargarifer trés-fouvent.

Il y a des perfonnes, fans parler des en=
fants, qui ne favent pas fe gargarifer; la dou-
leur rend ‘méme 1a-chofe (l:ﬂm e. Alors, au-
lieu de gargarifines , on peut injeéter la méme
llr[uc-u ”N" 19. ) avec une petite feringue.
L’injetion va bien plus avant que le garg
rifme, & elle fait fouvent cracher une quan-
tité confidérable de matieres glaireufes, épaif-
fies au fond de la gorge; ce qui 1(31]]10 fen-
fiblement le malade. 1l mur les réitérer fou‘
vent. L’on peut commodément employer ,
a cet ufage, une de ces perites itrlnﬂt‘t, cle
fureau, que tous les enfants de village favent
faire,

§ 110. Quand le mal peut fe guérir fans
ﬁl ppuration , la fievre, le mal de tete, la

chaleur dans la vou_cu la (.luh eur en ava-
hnt commencent a diminuer d ¢s que le qua-
trieme jour , quelquefois déja le troifieme
{fouvent feulement le ¢ nfiuu.xm:' & dés- Iors
cette diminution augmente a grands pas, &
au bout de deux, trois ou quatre jours, c'eft-
a-dire, le fixieme, le feptieme, le humcme,
le malade eft tres- bien. 11 y en a cependant
quelques-uns qui confer vent une tres- Ier.ue
douleur, feulement d’un ¢6té, encore pen-
dant quatre ou cing jours, mais fans fievre
& fans mal-aife.

o=

E i




100 ESQUINANGCIE.

§ 111, Quelquefois la fievre & fes acci-
dents diminuent apres la faignée & les au-
tres rem edes, fans quil furvienne d’amende-
ment dans la gorge, ni de fignes de fuppu-
ration. Dans ces cas il faut infifter principa-
lement fur les gargarifimes & les vapeurs; &
filon peut av oir un Chirurgien un peu adroit,
1l faut qu’il faffe une fearification fur les amy-
gdl es malades, Il en fort une certaine quan-
tie d(, fang, & ce remede foulage trés-promp-
tement , prefque tous ceux qui ]unplant.

F 111. Si I'mflammation ne fe réfout pas,
mais quil {e forme un abu-s., ce qui arrive
prefque toujours {i 'on a négligé les commen-
cements du mal, alors les cu,udu.rs de la
fievre contmucnt quoiqu’un peu moins forte-
ment, aprés le quatrieme Jjour; la gorge refte
rouge , mais cependant d’un rouge un peu
moins vif; lon conferve une douleur, mais
plus {n'u(h, & accompagnee quelquefois de
pulfations , d autres fois 1l n’y en a pomr,
ce dont il eft bon détre averti ; le pouls
devient ordinairement un peu plus mnl &
le cwqmem»* ou le ﬁm,me jour qav.:metms
plutdt, Pabcés eft prét a s'ouvrir; on le con-
noit par une petite tumeur blanche & mole
le, quand on ouvre la bouche, qui paroit
ordinairement au centre de Pinflammanon,
Laba,d‘s fe creve de lui-méme , ou sil ne
souvre pas , il faut Pouvrir ; ce quon fait
en afly) ertmlet fortement une lancette au bout
d’un petit baton, & l’enveloppant toute, ex-
cepté la pointe, de la longueur d’un quart ou
d’un tiers de pouce, avec un linge doux, &
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Pon perce l'abcés avec la pointe de certe lan-
cette. Au moment ou l'abcés souvre, la bou
che eft inondée d’un pus d’un gofit & d’une
odeur infoutenables. 1l faut {e gargarifer avec
le gargar NE

ifime déterfif (N°, 19.) L'on eft quel-
quefois furpris de la quantité de pus qui fort
de labeéds.

1l ne s’en forme ordinairement qu’un;jen
ai cependant vu quelquefois deux.

§ 113. Il arrive, & ce cas n'eft méme
pas rare, que le pus ne samafle pas préci-
{ément dans endroit ou paroifloit la forte in-
flammation , mais dans quelque partie plus ca-
chée; de fagon que la facilité d'avaler revient
prefqu’entiérement , la fievre diminue , le ma-
lade dort ; l'on fe perfuade que l'on eft gue-
ri, & quil ne refte que les incommodites de
la convalefcence. Quand on n’eft pas M¢-
decin ou- Chirurgien, il eft aifé de {e trom-
per fur cer état, Voici les fignes qui peuvent
faire juger qu’il y a un ahces. Une mquié-
tude , & un malaife général , une douleur
dans toute la bouche , quelques friflons de
temps en temps, {fouvent des chaleurs vives
& paflageres, un pouls aflez mol , fans étre
naturel , un fentiment d’épaiffeur & de pefan-
teur dans la langue, de petits boutons blancs
fur les gencives, fur lintérieur des joues, fur
Pintérieur & Pextérieur des levres, un goiit
& une odeur défagréables.

§ 114. Dans ces cas, il faut temr fou=
vent dans la bouche du lait ou de P'eau tiede
chauds, recevoir la vapeur d’eau chaude , met-
tre autour du col des cataplafines émollients 3

B 1
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tous ces fecours -difpofent I'abcés & souvrir.
1l faur aufli L.AJ!(I’EF avec le doigt Pendroit
ol il eft , & alors le Chirurgien peut aifé-
ment ouvrir. 11 m’eft arrivé une fois qu'il
s'en perca un fous mon doigt , fans que je
fiffe aucun eTort pour cela. On peut injec-
ter de l'eau tiede par la bouche 1e, ou par les
narines un peu mntmcut, ce qul Ouccxfmm"
quelquefols une efpece de toux, ou des eflorts
qui le font ouvrir. Fen ai vu s’ouv rir, en tiant.
Au refte , 'on ne doit point étre inquiet de
1c‘em,1m.nr. Je ne fache point &’ u.e.mpl:, 5
guwon foit mort d’une efquinancie de cette
efpece , dés que la fuppuration eft formée ,
ni peut-Cere méme, dés qu’elle a commence
a fe former,

§ 115. Les glaires, dont la gorge eft rem-
plie, & l'inflammation méme de cette par-
zie , qui, en irritant, produit le méme effet
que quand on porte e doigt , ou quelquan-
tre corps , au fond de la gorge , font que
quelques malades fe pl(uqnent d’envies con-
tinuelles de vomir. 1l faut étre fur fes gar-
des, & ne pas croire que ce mal de coeur
vient d’embarras d’eftomac, & exige un émé-
tique.  Ce feroit une grande faute fouvent que
d’en donner un; il peut, quand linflamma-
tion eft forte, la rendre mortelle , ou Fon
eft obligé de faire une faignée pendant qu’il
agit , pour diminuer fa violence : cette im-
prudence & fes mauvais effets, laiffent fou
vent le malade, lors méme qu’il guérit, dans
un état de langueur pendant long-temps. 11
y a cependant quelques maux de gorge avec
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fievre dans lefquels on peut faire vomir; mais
Seft quand il n’y a point d'inflammation, ou
quand on la diffipée, & quiil refte des ma-
tieres putrides dans les premieres voies. Jen
parlerai.

§ 116. L’on voit {ouvent, dans ce pays,
une maladie différente des maux de gorge
dont je viens de parler , mais qui, comme
eux, fait qlon avale difficilement. On lap-
pelle en frangois les oreillons , & affez gé-
néralement les ourles. Cleft un engorgement
des glandes qui fervent a fournir la falive, &
fur-tout des deux grofles qui font entre Po-
reille & la machoire, quon appelle parozi-
des , & des deux qui font deflous la machoi-
re, quon appelle maxillaires ; elles {e gon-
flent confidérablement , & empéchent non-
feulement davaler , mais méme douvrir la
houche, parce que les mouvements font tres-
douloureux. Les enfants y font beaucoup plus
expofés que les grandes perfonnes. Comme
ordinairement il n’y a pas de fievre, il ne
faut point de remedes; il fuffit de tenir les
parties malades a ’abri du grand air ;- d'ap-
pliquer deflus quelque cataplafine, de dimi-
nuer beaucoup la quantité de fes aliments ,
de fe priver de viande & de vin, & de faire
un ufage abondant de quelque liqueur chaude,
qui délaie les humeurs & rétablifle la tran{pi=
ration. Je me guéris de ce mal, année 1754.
en ne buvanr, pendant quatre jours, que du
thé de méliffe, auquel je joignis un quart de
lait , & trés-peu de pain. Le méme régime
m'a guéri fouvent de légers maux de gerge,

E iv !
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§ 117. Il y a euici au pridtemps de 1761,
une quantité €tonnante de maux de gorge de
deux efpeces. Les uns étoient des n“ ux de
gorge ordinaires ; tels que je les ai (‘cmts.
Sans avoir rien de particulier, ils ont éé fré-
quents parmi les adultes , & ont tres- bier
guérl par la n m“lm'lﬂ que j’al propofée. Les
autres, dont je dirai quelc que chofe ici, parce
que je fais quils ont regné dans qwfqucs vil-
lages , & quils y ont fait du ravage , atta-
quoient aufli les adultes, mais fur-tout les
enfants dcpms dge d’un an, méme au-def>
fous, jufqu’a celui de douze ou treize.

s premiers {ymptomes em:evt, comme
dans ]es maux ordinaites , le friffon, la cha-
leur , Pabattement, le mal de tue, le mal
de ”M‘UL 5 mais ce qui les diftinguoit des ef=
qmnanmes inflammatoires, ce font les {ymp-
tbmes {uivants,

1. Souvent les malades ayoienr de la toux,
& un peu &’ mprduon.

2. Le pouls étoit plus vite , mais moins
dur & moins fort, qu’il ne I’eft ordinaire-
ment dans les nHU\ de gorge.

3. Ils avoient une chaleur acre , fecl
& une grande inquiétude.

4. Ils cracholent moins qu’on ne crache
ordinairement dans le mal de gorge , &
avoient la langue trés-feche.

54 Qhuicuﬁis euflent de la peine a ava-
ey, cepenc.nnt ce n’eft pas ce qui les in-
commodoit le plus, & ils pouvoient hoire
futhfamment.

6. Le gonflement & la rougeur des amy-

’
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gdales, de la luette, & du fond du palais,
n’étant que peu confidérables, mais les glan-
des parotides & maxillaires, & fur-tout les
premieres, érant extrémement gonflées & en-
flammées, la douleur, dont ils {e plaignoient
le plus, étoit cette douleur extérieure.

7. Quand le mal étoit grave, tout le col
gonfloit, & quelquefois méme les vaifleaux
qui rapportent le fang du cervean étant gé-
nés ) les malades avoient de Iafloupiffement
& du délire.

8. Les redoublements de la fievre étoient
affez irréguliers.

0. Les urines n’éroient pas aufli enflam-
mees que dans les autres maux de ‘gorge.

10. La faignée & les autres remedes ne
les foulageoient pas aufli promptement, &
le mal étoir plus long.

11. [l ne venoit pas a {uppuration, comme
les a 1tres Lfma,s, mais quelquefois les amy-
gdales 9‘ Icéroient.

12. Prefque tous les enfants, & un trés-
grand nombre d’adultes poufloient, ou dés le
premier jour, ou feulement les jours fuiva nts
jufiues au m';.nc , une ébu mon, qui, chez
quelques , reflembloit affez a la rougeo-
le , mais \‘. une couleur moins vive e, & fans
aucune elevation. Elle commencoit an vifa-
ge , enfuite aux bras, & el L afioit aux jame
l'm, aux cuifles , AU COrps & fe retiroit peu:
a-peut , au nou‘ de deux ou trois ,m:rs, dans
le méme ordre qu'elle avoit obfervé en pouf-
fant. D’autres , en trds-petit nombre, (je
n'en al vu que cing) éprouvolent toy s des

Ev
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accidents plus graves avant [éruption, & pouf-
{oient le vrai pourpre, ou milaire blanc.

13. Quand ces ébullitions avoient paru,
ils fe touvoient ordinairement” mieux. La
derniere duroit quatre, cing, ou {ix jours,
& {e terminoit fouvent par des fueurs. Ceux
qui ne les ont pas eues, & ceft le cas de
plufieurs adultes, n’ont pu fe guérir que par
des fueurs abondantes fur la fin; car au com-
mencement elles étoient inutiles, & méme
nuifibles.

14. Jai vu quelques perfonnes, chez lef~
quelles le mal de gorge seft diffipé entiére-
ment fans éruptions & fans fueurs; mais qui
reftoient dans une inquiétude & dans une
angoifle trés-fortes , avec un pouls vite &
petit. Je leur ordonnois une boiflon fudori-
fique , & alors Péruption , ou les fueurs ve-
nant, elles fe trouvoient bien.

15. Soit que les malades aient eu ¢ébulli-
tion ou quils ne l'aient pas eue, tous ont
perdu la premiere peau ou ¢piderme , par
grandes écailles, dans tout le corps; tant ce
venin, qui devoit s’évacuer par la peau, avoit
d’Acreté.

16. Un grand nombre éprouvoient un chan-
gement fingulier dans la voix, différent de
celui des maux de gorge ordinaires ; linte-
rieur des narines éroit extrémement fec.

17.'L’on a eu plus de peine a fe remettre
quaprés les maux de gorge ordinaires & fi
Pon fe négligeoit dans la convalefcence, fur-
tout fi Pon s'expofoit trop tot au froid, il furve-
noit une rechite, ou différents accidents, tels
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que de lop[‘ldhon, un gonflement de ven-
tre , différentes enflures, de la langueur, du
dcoour, des écoulements. derriere les oreil-
les , de la toux , de I'entouiire.

18, Fai été appellé pour des enﬂmt‘; &
méme quelques jeunes gens , qui, a . bout
de (Iut!qu«.s femaines , etoient tombes dans
une enflure générale de tout le corps, avec
une forte oppreﬂion, & une diminution con-
fidérable dans les urines, qui étoient rouges
& troubles ; ils étoient aufli dans un état
fingulier d’indifférence pour tout. Je les av
tous chm. avec des véficatoires, & la pou-
dre N°. 25. Ce reme ede commencoit par les
faire vomir ; il furvenoit enfuite des urines,
& fur-tout des fueurs abondantes , qui leg
guérifloient. Deux feuls, d’un mcuwcus [empL-

ament & un peu rachitiques & noués, apres
avoir été rétablis pendant quelques jours, {ont
retomhés & ont perl.

§ 118. Chez les adultes yai employé la
fugnu, & les rafraichiffements , tant qulil
paroiffoit de Pinflammation ; enfuite il falloit
évacuer les premieres voles, & apres cela
faire fuer doucement. Les mémes poudres
N¥. 25. ont fouvent produit , -avec grand
fucces , Pun & Tautre effet. Dans d’autres
cas, 7ai employée l'ipécacu: mw NS

Dans quelques fisjets , il n’y avoit pas de
fymptémes mﬂammalmres, & le mal dépen-
doit uniquement d’embarras putrides dans les
premieres voies; qu{,lqdcq m: mwhs méeme ren-
doient des vers : alors je n’ai point fait de
faignées, mais le remede vomitif produifoit,

E v
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dans le commencement, un excellent éffers
& tous les fymptOmes diminuoient {enfible-
ment ; la fueur {urvenoit '1mrd ement, &
le malade guériffoit au bout de quelques jours.

§ 119. Il y a eu quelques mdlmts dans
lefquels 1l n’v avoit aucun caratere d’inflam-
mation , & (;11 il ne falloit point de fai-
gnées; celles quion faifoit réufliffoient mal.

Je n'ai pumf fait faigner d’enfants. Les ve-
{icatoires , apres Iévacuation des premieres
voies , & beaucoup de’deélayants étoient leurs
remedes. Une {imple infufion de fureau &
de tilleul a dIt br.a'lcovp de bien a ceux qui
en ont bu abondamment.

§ 120. Je fais qulil eft mort dans quelques
villages = un _c;rand nombre de malades , avec
une enflure de col prm“gmuit, Il en eft aufli
mort qur_lr]L.es uns en vile, entr’autres une
fille de vingt ans, qui n ‘avoit pris que des
fudor Tﬁqucs ‘chauds, & du vin rou 8¢, & qui
mourut dés le quatrieme jour, avec des fuf-
focations violentes, & perdant beaucoup de
fang par le nez. bu grand nombre que j'ai
vu, 1l n’en eft mort que deux. L'un ctoit
une petite fille de dix mois; elle avoit eu
P 'b“liitifm qui remntra tout- a-coup : ce fut alors
quon m’appella; mais il s'étoit fait un dépdt
fur Ia poitrine, & rien ne put la fauver, L’au-
tre étoit un gargon robuite , de dix-fept a
dix- huit ans , .;hm lequel la maladie gan-
nonga d’abord aflez violemment. Elle fe cal-
ma cependant, & la fievre étant prefque en-
tiér ement fn.le , les fueurs , qui commen-
goient A venir, lauroient gueri, mais il ne
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voulut jomais les foutenir, & fe mettoit a cha-
que inftant nud, Il fe fit tout-a-coup un dépdt
fur le poumon , qui Pemporta trente heures
an_b Je n’ai jamais vu mourir avec une peau
aufli {feche. Le vomitf chez lu n ‘avoit fait
que peu d’effet, & avoit procuré une diar-
rhée. Sa mauvaife fagon de fe conduire pa-
roit avoir été la caufe de fa mort. Cleft un
exemple.

§ 121. Je me fuis étendu fur cette mala-
die , parce quil pourroit arriver qu elle fe
répandit dans d’autres endroits oun il feroit
utile qu'on fiit prévenu de fes caratteres, &
du traitement qui a autant de rapport avec
celui des hevrce putrides , dont je p'u! >ral
plus bas, qu'av ec celui des maladies inflam-
lfﬂrlt(lll"S, dont j’a1 parlé ; p‘Ll que , chez quel-
ques pcrlonnes, le mal de gorge a été évi~
demment un fymptome de fievre putride ,
plutot ([uc la maladie principale. (&)

§ 122. Les maux de gorge font, pour bien
des pu onnes , une maladie habituelle qui
revient toutes les années; -Sf méme fouvent
dans une année; on les prévient par Eec; mé-
mes moyens que j’al indiqués pour prévenir
les pleuréfies habituelles, § 100.

(#) Je réferve drautres détails intéreffants fur
cette maladie , pour la feconde édition de mon
traité des fievres; (‘.\ PEditeur de Paris a trés-bien
remarqué t]L!ulE beaucoup de rapport avec le mal
de gorge gangrénenx , qui aété ép idémi que, depuis
yingt ans , dans plufieurs endroits de 'Eunrope;
on peut aufli IcmuuoL. comme une fievre fear-
latine d’'un mauvyais caractere.

g
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Des Rhumes.

§ 123, IL regne plufieurs préjugés fur les
thumes, qui tous peuvent avoir des con[l,'-
quences facheufes. Le premier, cleft quun
x’ﬂmm n'eft jamais dangelem; erreur qui
colite tous I(,s jours la vie a plufieurs per-
fonnes. Te m’ en {ms déja plaint il y a plu-
fieurs années , & j'ai vu, des-lors, une foule
de nouveaux exemples, qui n’ont que trop
;Llfhhc mes phmms.

I’on ne meurt pas effeftivement dun rhu-
me; tant qu ‘il n’eft que rhume; mais quand
onile néglge , il jette dans des maladies de
pd]f[’l‘l&. qi]l tuent. t‘itf FrUl'U:'L'J L.’,’f orternt I‘['[j'
de gens que la ]”(h , répondit un Uu habile
l\/cdecm qui avoit beaucoup vu, a un de
ff: anm qm lui difoit, je me porte bien, je
n’ai quun rhume.

Un fecond préjugé, c’eft que les rhumes
n’exigent point de remedes, & que plus on
en fait , plus ils durent. Le dernier article
peut étre vrai, vu la mauvaife facon dont
on les traite; mais le principe eft faux. Les
rhumes ont leurs remedes tour comme les
autres maux , & fe guénflent avec plus ou
moins de facilité , fuivant qu'ils font mieux
ou moins bien conduits,

§ 124. Une troifieme erreur, c’eft que, non,

.
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feulement on'ne les regarde pas comme dan-
gereux , mais on les croit méme {alutaires.
Il vaut mieux, fans doute, avoir un rhume
guune maladie plus ficheufe ; mais il vau-
droit beaucoup mieux n’en avoir aucune. Tout
ce qwon peut raifonnablement dire, ceft que
quand une tranfpiration arrétée devient caufe
de maladie, il eft heureux qu'elle produile
un rhume, plutbt que quelque maladie trés-
grave,, comme il arrive fouvent; mais 1l fe-
roit A préférer, que ni la caufe, ni ’effer 5
weuflent exifté. Un rhume prouve tovjours
un dérangement dans les fonétions de notre
corps, une caufe de maladie ; il eft une ma-
ladie réelle , qui, quand elle eft violente,
porte une atteinte fenfible 3 toute la machi-
ne. Les rthumes affoibliffent confidérablement
la poitrine, & la fanté en eft tot ou tard
altérée. Les perfonnes fouvent enthumées ne
font jamais robuftes, elles tombent fouvent
dans “des maux de langueur, & la facilité
A Senrhumer eft une preuve de la facilité
avec laquelle la tranfpiration fe dérange, &
le poumon sengorge , ce qui eft toujours
dangereux.

§ 125. L'on conviendra de la faufleté de
ces préjugés, en examinant la nature des rhu-
mes , qui ne font autre chofe que les mala-
dies que je viens de décrire dans les trois
derniers chapitres , ‘mais dans un degré fort
leger. :

Un rhume eft véritablement, prefque tou-

jours, une maladie inflammatoire , une le-
gere nflammation du poumon , ou de la gor-
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ge , ou d'une membrane qui garnit intérieu-
rement les narines & Iintérieur de quelques
cavités qui fe.trouvent dans les os de la joue,
& du front; cavités qui toutes conmlm.%r;ueﬂt
avec le nez; de fagon que quand l'inflamma-
tion a attaqué une partie de cette membra-
ne, elle fe communique aifément aux autres.

§ 126. Il eft prefque inutile de décrire les
i"ympt(irnes du rhume ; il fuffira de faire re-
Iarquer. i que la principale caufe des rhu-
mes , eft la méme que celle qui produit le
plus or(‘imircmcnt les maladies dont j’ai par-
¢; c’elt-a-dire, la tranfpiration arrétée,, & un
fang un peu enflammé. 29. Que quand ces ma-
ladies regnent, 1l y a en méme-temps beau-
coup de rhumes. 3°. Que les fymptomes,
qm annoncent un 1h~u ne violent, reflemblent
beauc coup 2 ceux qui précedent ces maladies.
I’on a rarement de gros rhumes f{ans friffon
& fans h;'.'re, quelquefois méme elle dure
plufieurs jours. L’on toufle, la toux refte fe-
che pendant quelc 11=e temps, enfuite il vient

|

des crachars qui diminuent la toux & lop-
prcm(m, &z cleft alors qu’on peut dirc que
le rhume eft mir. L’on a fouvent de ic“‘rs
points,, mais paffagers, & un peu de mal
de gorge (};‘:and les narines ﬁnt le fiege du
mal; ce quon appelle fort mal--propos rhume
de cerveau, on a fouvent un mal de téte trés-
violent, q' i dépend qu.u juefois de l'irritation

¢ la membrane qu tapifle les cavités de los
du fror n, ou Sinus maxillaires. Lml ne mou-
s:m., ans le commencement , quiune eau
fort Llalr'. & fort acre; enfuite,, a mefure
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que l'inflammation diminue , elle s%paffic &
l’on mouche une matiere femblable a celle
qu'on uamc L’on pud ordinaire;nent Podo~
rat, le goiit , I'appétit.

§ 127. Les rhumes n’ont point de durée
fixe. Ceux de cervean durent ordinairement
trés-peu de jours; ceux de poitrine font plus
longs; il y en a c:pe.h‘mh. beaucoup qu 1{e
diflipe it au'bout de quatre a cing j ours, §’ils
durent trop long-temps, ils nuifent; 1°. parce
que la roux violente dérange toute la ma-
chine , & fur-tout qu’elle porte le fahg a la
téte. 2°, En privant du fommeil , qui eft prel=
que toujours diminué par un rhume. 3°. En
otant ['appérit, & en troublant h digeflion;
ce qui affoib ht ]‘L‘LLFUIU]]L[]I 4%, En affoi-
bliffant le poumon méme, par les fecoufles
conm‘uellnﬁ quil regoit; de fagcon, que peu-
a-peu, toutes les humeurs s’y jettant, comme
fur la partie la plus foible, il refte une toux
continuelle , 11 cﬂ' tou ;ours furcharge d’hu-
meurs , qui, sy épaifliffant , génent la ref~
piration , oppieﬁ'ent & 101)13cnt une fievre
lemc, le m.ps ne fe nonmt pas, le malade
tombe dans la foiblefle , c dépériffement ,
Pinfomnie, lanffmfk , & méme fouvent affez
pFOIﬂ])tE'TTELﬂr Lﬂ ilC\l qlll accompa=
gne prefque tou]oms les gros 1lu1me:, ule le
corps.

§ 128. Puifque le rhume eft une maladie
de la méme efpece que les efquinancies , les
peripneumontes , les mﬂasumi:mﬂs de pm—
trine , le traitement doit étre de la méme
efpece. Si le rhume eft fort, il faut faire
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une faignée au bras, ce qui I'abrege beau-
coup ; & elle eft néceffaire toutes les fois
que le malade eft fanguin , ,qu’il a une forte
toux, & un grand mal de téte. L’on doit faire
un ufage ahondant des boiffons N, 1. 2. 4.
Il eft utile de prendre tous les foirs des bains
de pied en fe couchant; & malgré Pancien
préjugé qui les faifoit regarder comme tres-
dangereux dans cette maladie , ils font un
trés-grand bien aux malades en diminuant la
fievre, le mal de téte & la toux; les lave-
ments font aufli trés-utiles fi le malade eft
conftipé , ou urine moins qua lordinaire,
En un mot, fi Yor mer le malade an regi-
me , on le guérit trés-promptement.

§ 129. Mais fouvent le mal eft fi léger,
gu'on ne croit pas devoir faire un traitement,
& , fans remedes, on guérit aifément, en
fe privant, pendant quelques jours de vian-
de, d’ceufs, de bouillons, de vin, de tout
ce qui eft 4cre, gras ou pefant; en vivant
de pain, de légumes , de fruits, & d'eau;
& fur-tout en foupant peu ou point, & en
buvant fi Pon eft altéré, une fimple tifane
d’orge, ou une infufion de fureau, a laquelle
on peut joindre un quart ou un tiers'de lait.
Les bains de pied tiedes, & la poudre N°. 20.
contribuent & faire dormir. Lon peut auffi,
fans danger,, prendre quelques tafles de thé
de pavot rouge.

§ 130. Quand il n'y a plus de fievre, de
chaleur , ni d’inflammation , que le malade
a été A la diete pendant quelques jours, &
qwil seft bien délayé, fi la tous & linfoms-
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nie mqtimcnt, on peut donner le

ilule de ft jrax, ou une srife de
T

avec un ped de fureau, en {m*tm d’un bain
de pied riede; alors ces wmw , en cal=
mant la toux, & en rétabliffant 1L tran{pi=
rmmn B sueriffent fouvent dans une nuit ; mais
}un a1 vu de mauvais effets 5 quand on les
donre trop tot, & il faut toujours, quand on
les prend, n’avoir que trés-peu foupe, & que
le {oL=p<. {oit digéré.

§ 131, [l y aun trés-grand nombre de
remedes vantés pour les rhums, des tifa-
nes de pommes, de réglifle, de figues, de
raifins fecs , de bourrache side lierre terref-
tre , de véronique, & hymp d orties, &c.
Je B Alehe St mu de leur prix; elles
peuvent toutes avoir éte 2 unics , mais malheu-
reufement , ceux qui en ont vu réuflir une
dans in cas, la croient la plus excellente de
toutes, & c’eft 1a une erreur dangereufe, parce
que ce n'eft pomf fur un feul cas qu'on doit
décider ; ceft & ceux qui en volent ]oumel-
lement un grand nombre, & qui obfervent
attentwenwnt Peffet des différents remedes ,
A juger de ceux qui conviennent le plus gé-
nenlclnz_nt & ce font ceux que_ fai indi-
qués. Je fais quun thé de queues de cerifes,
qui eft une boiffon aflez agréable , a guér
un rhume fort invére u:

§ 132. Dans les thumes de cerveau, des
parfums d’eau dmu(.r_ toute fimple , ou dans
laquelle on a mis des fleurs de fureau, oun
quelques autres herbes un peu aromatiqu 1es ,
procurent ordinairement un foulagement trés-

e
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prompt. Ils font aufli du bien dans les rhu-
mes de poitrine. (voyez § 55.).

L’on étoit fort dans lufage, il n’y a pas
long-temps, d’employer le blanc de baleine;
mais c’eft une huile trésindigefte, & les hui-
les ne conviennent que trés-rarement dans
les thumes; d’ailleurs le blanc de baleine eft
prefque towjours rance ; ainfi il vaut mieux
le bannir, yen ai vu fouvent de mauvais ef-
fets, rarement de bons.

§ 133. Ceux qui ne diminuent point la
guantité des aliments, & qui boivent de gran-
des quantités d’eau chaude, ruinent leur {ante.
Ils ne font plus de digeftion , la toux de-
vient ftomacale, fans ceffer d’étre petorale,
& ils courent rifque de tomber dans I'état de-
crit § 127. N° 4.

Les eaux-de-vie briilées, les vins aroma=
tifés, font les plus grands maux dans les com-
mencements, & l'on feroit mieux de n’en
jamais prendre; fi 'on en a vu quelques bons
effets, ce neft que fur la fin, quand la ma-
ladie étoit entretenue uniquement par la foi-
blefle des organes. Dans ce cas il faut quit-
ter les relichants, prendre tous les jours quel-
ques prifes de la poudre N°. 14. avec un peu
de vin, & fi les humeurs paroiffoient fe jet-
ter trop fur le poumon, appliquer des véfi-
catoires aux gras des jambes.

§. 134. Les liqueurs conviennent fi peu,
que fouvent une trés-petite quantité ranime
un rhume qui finiffoit. Il y a méme des per-
fonnes qui nen boivent jamais fans s'enrhu-

/

mer, & cela n’eft point éronnant; elles oc-
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cafionnent une trés-légere inflammation de
poitrine,, qui eft un rhume.

Il ne faut pas, d'mc cette maladie, s’ex-
pnfl‘.r <!l.‘~, neumine a un grand froid ; mais
1l faut également fe préferver de trop de cha-
leur ; ceux (;11 s'enferment dans des cham-
bres fort chaudes , ne guériffent point 3 &
comment y guerir ? (‘es chambres , indépen-
damment du danger qu'on court en les quit-
tant , enthument, comme les liqueurs, en pro-
duifant une légere inflammation de poitrine.

§ 135. Les Pu{mm:s {u,urﬂs aux fréquents
rhumes , celles qu'on appelle fluxionnaires ,
croient devoir fe tenir fort au chaud, LLHC
une erreur qm acheve de ruiner leur fanté.
Cette difpofition aux rhumes vient de deux
caufes ; ou de ce que la tranfpiration fe dé-
range aifément , ou, quelquefois, de la foi-
bLur de l’uﬁomuc ou de celle (Lx poumon,
qui demande des remedes particuliers. Quand
le mal vient de ce que la tranf{piration fe dé-

alfement, plus ils fe tiennent au chaud,

font {uer, & plus le mal .\mgnu.re.
Cet air, continuellement uede, affoiblit tout
le corps, & fur-tout le poumon; If:q humeurs
y trouvant moins de refiftance , Sy jettent
toujours | la peau, fans cefle bmonm par
une 1):11&5 fueur, fe réliche, &:m‘l()“It de-
vient incapable d faire fes fon&ions; la plus
petite caufe arréte toute tranfpiration, & il
nait une 1"’1'“ "J 1naux d }RUUHLPLG.

Ces malades redoublent leurs précautions
pour {e préferver de l'air froid, & tous leurs
foins font autant de moyens efficaces pour

a

c
C
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rendre leur fanté plus foible ; & cela dau-
tant plus {lirement , que la crainte de lair
aflujetrit néceflairement a une vie {édentaire,
qui augmente tous leurs maux, auxquels les
boiffons chaudes, dont ils font ufage, met-
tent le comble. Ils n’ont qu'un moyen de gue-
rir; Ceft de fe familiarifer avec Vair, de fuir
les chambres chaudes , de diminuer peu-a-peu
leurs vétements, de coucher au froid, de ne
rien manger & de ne rien boire qui ne foit
froid . les boiffons méme 2 la glace leur {font
Gilutares ; de prendre beaucoup d’exercice ,
& enfin fi le mal eft invétéré, de faire ufage
pendant long-temps de la poudre N¢. 14, &
des bains froids. Cetre méthode réuffit aufli
trés-bien pour ceux chez qui le mal dépend
primitivement dune foiblefle d’eftomac, on
de ‘poumon; & , au bout d’un certain temps ,
ces trois canfes fe réuniflfent toujours.

Quelques perfonnes, qui étoient fujettes 4
depuis plufienrs années , 3 étre enrhumées rout
Phiver , & qui pendant cette faifon ne for-
toient point, & buvolent toujours tiede , ont
profité Phiver dernier (de 1761. & 62.) des
confzils que je donne ici; elles fe font pro-
mences tous les jours, ont toujours bu froid ,
& par-la ont évité entiérement les rhiumes ,
& fe font trés-bien portées.

§ 136. L'on eft plus en ufage , il eft vrai,
3 1a ville quA la campagne, de tenir fouvent
3 Ia houche différentes tablettes, pates, &c.
Je nlen exclus point l'ufe

age ;> mais il n’y a
en daufli efficace que le jus de régliffe, A
soyennant quon le prenne a dofe fufilante,




6700 - GRiERD Y U 119
il procure un vrai foulagement. J'en ai pris
moi-méme une once & demie dans un jour,
& j'en reflentis les bons effets, d’une fagon
marquée.

8 e B Ll R S B VA B ) 1
Des maux de Dents,

§.137. EJ Es maux de dents, qui {font quel-
quefois {1 longs & fi violents, qu'ils occafion-
nent des infomnies opinidtres, beaucoup de
fievre , des réveries, des inflammations, des
abcés, des ulceres, des caries, des convul-
fions , des fyncopes, dépendent de trois cau-
{es principales.

1°. De la carie des dents.

2°. De I'mflammation du nerf des dents,
ou de la membrane qui les enveloppe , ce
qui entraine celle de la gencive.

3%, D’une humeur catarrhale, froide, qui
{fe jette fur ces parties.

§ 138. Dans le premier cas, 1a carie ayant
mis le nerf & nud , l'air, les aliments, les
boiffons , 'humeur méme de la carie Pirri-
tent ,, & cette irritation produit des douleurs
plus ou moins violentes. Tout ce qui au-
gmente le mouvement, comme l'exercice, la
chaleur, les aliments peut produire le méme
effet.

Quand la dent eft extrémement gitée, il
wy a point de remede que de larracher,
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fans quoi les douleurs continuent, P’haleine
devient puante , la gencive fe perd 4 les au-
tres dents; & fouvent méme la machoire {e
carient , daillears elle empéche lufage des
dents voifines , qui fe couvrent de tartre &
périffent.

Quand le mal eft moins confidérable, on
peut quelquefois en arréter les progres, en
brilant la dent avec un fer chaud ou en la
plombant fi elle en eft fufeeptible.. L'on fe
fert trés-fouvent -de di liqueurs &
méme d’eau forte & e
ces remedes font extrémement gereux &
doiveat étre bannis. Si Pon craint les opé~
rations que je viens d’indiquer, on peut er-
ployer Veflence de girofles , dans laquelle
on trempe du coton , quon applique fur
la carie, ce qui foulage feuvent pour aflez
long-temps. Lon emploie auffi une teinture
dopium appliquée de la méme fagon, &
Pon peut méler ces deux remedes enfem-
ble & dofes égales. Pai réufli plufieurs fois ,
avec la liqueur minérale anodyne IHOFF-
M AN ; elle paroit, pendant quelques nf=
tants, augmenter la douleur, mais le foulage-
ment vient ordinairement apres quon a cra-
ché quelques fois. Un gargarifme fait avet Var-
gentine bouillie dans de Peau, foulage fou-
vent les douleurs qui viennent de carie; &
plufieurs perfonnes, dans ce cas, fe font bien
trouvées d’en faire un ufage habituel ; ce re-
mede ne peut point nuire, 1l eft méme utile
pour les gencives, D’autres fe foulagent en
frottant tout le vifage avec du muel.

§ 139

T
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§ 139 La f’ccmuh caufe , ceft Pinflam-
mation du nerf dans I térienr ou de la inem-

srane A Uextérieur de la dent: on la connoit
1

par le tempérament, Iige, le genre de vie
du malade. Ceux qui {ont jeunes , fan I'.‘,s,
qui s’échauffent Imwc:mp , OU par le travail ,
ou par des aliments & les boiflons, ou par les
veilles, ou par &’ autres exces; ceux qui étoient
1u:mmnms a quele 1110: heémorrhagies, ou na-
turelles ou artificielles, & qln ne les ont plus,
y font erés- expofes.

La douleur vient mdm jirement prompte-
ment , & fouvent aprés quelque caufe d’é-
chauffement. Le pouls eft fort i\ plein, le
v .la-le aflez rouge , la bouche extrémement
chaude;; Pon a fouvent iwe(mcoup de fievre,
& un violent mal de téte ; la umuv scn—
flamme, fe gonfle, & quelquefois il s’y forme
un Libccs, dautres hns il arrive que Phumeur
fe jette a lextérieur, la joue enfle & la dou-
leur diminue. Qluqd a joue er nfle, mais fans
qué’ la douleur diminue, ceft alors une au-
gmentation,, & non pas un changement de mal.

§ 140. Dans cette elpece, 1l faur employer
le tnurcment des maladies mﬂmmntc)zrcs &
recourir a la faignée, qui, mmnanmncnt
foulage furle d.amn fi on la fait d’affez b(mne
heure. Apres la hwn“‘ on fe gargarife avec
Peau dorge , 'eau & le lait; on applique
fur la joue des cataplafimes erno]hents. St
furvient un abcés, on le fair mirr en te-
nant, prefque continuellement dans la bou-
che du lait chaud, ou des fNULS cuites dans

du lait; & dés qu'il paroit milr, on le fajt
Tome I,
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ouvrir, ce qui eft aié & point douloureunx.
Quelquefois le mal, quoiquil dépende de

cette caufe, meft pas fi violent, mais il dure
fort long-temps & revient des quon selt
échauffé , dés quon eft au lit, des quon
prend quelque mets échauffant, quelque li-
queur , du vin, du café. 11 faut, dans ce
cas , faire une faignee, fans laquelle les au-
cres remedes font inutiles, & prendre quel-
ques foirs de fuite des bains de pied tiedes,
& une prife de poudre NY. 20. La priva-
tion totale de vin & celle de viande, fur-
tout le foir, ont guéri plufieurs perfonnes qui
avoient des maux de dents trés-opiniatres.

Tous les remedes chauds, dans cette ef-
pece , font pernicieux ; & fouvent lopium ,
Ia thériaque, les pilules de ftyrax, bien-loin
de produire Peffet qu’on en attend , ont em-
piré les douleurs.

§ 141. Quand le mal dépend d'une hu-
meur catarrhale froide, qui fe jette fur les
mémes parties , il eft ordinairement, quol-
qraufli douloureux, accompagné de fymp-
+5mes moins violents, Le pouls n’eft ni fort,
ni plein, ni fréquent, la bouche eft moins
chaude , I'on enfle moins. Dans ce cas, il
faut purger avec la poudre N°. 21., ce qui
guérit quelquefois radicalement des maux trés-
Thvétérés. Enfuire on peut faire ufage de la
tifane des bois NY. 22. Elle a guéri des
maux de dents qui avoient réfifté a d"antres
cures pendant plufieurs années mais elle fe-
roit pernicieufe dans lautre efpece. Les vé-
featoires A la nuque, derriere les oreilles ou
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ailleurs , il n'importe pas trop o, ont fair
fouvent un wes-bon effet, en détournant Chu-
meur, & en rétabliffant la tranfpiration. Enfin
Pon peut employer, avec le plus grand firc-
ccs dans cette efpece, fur-tout aprés la put-
gaton, les pilules de ftyrax , Popium, la thé-
riaque. Les remedes dcres, comme le ta-
bac ficelé, la racine de pyrethre, en faifant
faliver, évacuent une partie de Ihumeur qui
caufe la maladie , & diminuent la douleur.
La fumée du tabac guérit aufli quelquefois
dans_cette efpece , foit en faifant cracher z
foit parce qu'elle a quelque chofe d’anodyn,
qui_participe des vertus de Popium.

142, Comme cette caufe eft fouvent ef-
fet dune foiblefle d’eftomac, il arrive tous
les jours qu'on voit des perfonnes dont le mal
augmente a mefure qu’elles prennent des ra-
fraichiflfants. L’augmentation du mal fait quel-
les doublent la dofe du remede , & les dou-
leurs croiffent & proportion. II faut nécefiai-
rement quitter cette méthode , & employer
les remedes flomachiques, & propres a réta-
blir la tranfpiration. La poudre N°, 14. @ pro=
duit fouvent d’excellents effets quand je I'ai
ordonnée dans ces cas, & elle ne manque
jamais d’emporter trés-promptement les maux
de dents, qui reviennent periodiquement &
certains jours & a certaines heures. J’ai guéry
quelques perfonnes en leur confeillant Pufage
du vin, dont elles ne buvoient point. |

143. Outre les maux de dents qui dé-
pendent des trois caufes principales que 7ai
indiquées, & qui font les plus fréqu ents , il

1j

(W]
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y en a de tres-longs & de trds-cruels qui

:

font occafionnés par une dcreté géncrale de

la maffe du fang, & qui ne fe guériffent que
par les remedes propres ) corriger cette Acreté.
Quand elle eft de nature {corbutique, le rai-
fort {auvage (la poivrée), le crefion d’eau,
{e beccabunga (la fava), l'ofeille, l'alleluya,
1a déeruifent. Si elle eft.d’une nature daffe-
rente , elle demande d’autres remedes. Mais
le plan de cet ouvrage ne permet point d’en-
trer dans ces détails. Comme le mal eft long,
i1 donne le temps daller confulter.

La goutte & le rhumatifme fe jettent quel-
quefois fur les dents, & occafionnent les dou-
leurs les plus cruelles, quil faut traiter comme
les maladies dont elles dépendent.

§ 144. L'on comprend , par ce quorn vient
de dire, ce que ceft que cette bizarrerie ima-
ginaire , quwon attribue aux maux de dents,
parce quiun remede qui a foulagé l'un, ne
foulage pas lautre. Cela vient de ce que ces
remedes font toujours ordonnés fans con-
noiffance de caufe; quon ne fait point atten-
gion 2 la nature du mal, quion traite une
douleur de carie, comme une douleur d’m-
dammation s celle-ci comme une douleur de
fAuxion froide, & cette derniere , coming une
douleur caufée par Pdcreté {corbutique 5 ainfi
il neft point €tonnant que Pon échoue. Les

fédecins eux-mémes ne donnent peut-étre
pas toujours Tez Latrention a la nature du
mal; & lorfquiils la connoiffent, ils fe bor-
nent trop & des remedes foibles & incapa=-
bles de produire Peffet néceflaire. Si le mal.
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eft de nature inflammatoire , rien ne peut gue-
rir que la faignee.

Il en eft des maux de dents comme de
tous les autres ; ils dépendent de plufieurs
caufes différentes, & fi-I'on ne combat pas
ces caufes , par les remedes qui leur con-
viennent, bien-loin de guérir, 'on augmente
le mal.

Pai guéri de violents maux de dents, de Ia
machoire inférieure, en appliquant une em-
plitre compofée de farine, de blanc d’ceuf,
d’eau-de-vie, & de maftic, a langle de cette
michoire., dans Pendroit ot I'on fent battre
Partere. Jai anfli foulagé des maux de téte
extrémement violents, en appliquant la méme
emplatre fur lartere des tempes.

Gt AP TR B T
De ['Apoplexie.

§ 145. TOut le monde connoit I'apoplexie,
qui eft une perte fubite de tous les {fens, &
de tous les mouvements volontaires, pendant
laquelle le pouls fe conferve, & la refpira-
tion eft génée. Je m’étendrai peu fur cette
maladie qui n’eft pas fréquente dans les cam-
pagnes, & dont yai parlé fort au long dans
une lettre 2 Monfieur de HALLER , qui a
paru en 1761.

§ 146. L’on en diftingue ordinairement
deux efpeces, Papoplexie fanguine, & I'apo-

1]
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plexie féreufe. Elles dépendent, Pune & l‘ i
tre , de ce que les vailleaux du cerveau s’en-
gorgent; & qulalors ils empéchent les fonc-
tions des nerfs. Toute la différence qu’il y
a entre 'une & Pautre, ceft que la premiere
a lieu chez les perfonnes qui font fortes, ro-
buftes , qui ont un vrai fang pefant, les 4
inﬁ;m'\rnutoirc, & qui en ont beaucoup; c’eft
alors une vraie maladie inflammatoire. L’au-
tre attaque les perfonnes moins robuftes, dont
le fang eft plus dqueux , plutot vifqueux que
denfe ou épais, dont les vaiffeaux font la-
ches, qui ont beaucoup d’humeurs.

§ 147. Quand la premiere eft a fon plus
haut degré , ceft ce qon appelle C(JUP de
fang, ou apoplexie fou li‘d}dﬂtu , qui tue dans
la minute, & qui n’eft pas u{u.pt}]m. de re-
medes. Quand le mal eft moins violent, &
gqwon trouve le malade avec un pouls fort,
plein, élevé , le vifage rouge , & enfié, le
col gonflé , la refpiration génée & bruyan-
e, ne fentant I'it.l], nayant d’autre mouve-
ment , que que lques efforts pour vomir , il
n'y en a méme pas toujours, il faut fur le
champ :

19. Découvrir entiérement la téte du ma-
llde, lut couvrir tlu’-peu le refte du corps,
lui procurer un air trés-frais, & lu deflerrer
entierement le col.

29, Le mettre , autant qu’il eft poffible,
la téte haute & les pieds pendants,

3¢, Lui faire une faignée au bras de douze
;1 feize onces, par une trés-grofle ouverture
la force avee laquelle le fang jaillit doit dé-
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cider le \,lmnrﬂlcn a en tirer qudques onces
de plus ou de morns. \)n la réitérera julques
a trus & quatre fois, dans I'efpace de trois
ou quatre hcur es, fi les circonftances le de-

mnr-cnt, ou au bras ou au pied.

. Donner un lavement avec la décoc-
tion des premicres herbés émollientes qui {e
préfenteront,’ quatre cuillerées d’huile, & une
cuillerée de fel. On le réitérera de trois en
trois heures.

5°. §'il eft poffible, on lui fera avaler beau-
coup d’eau, fur chaque pot de laquelle on met-
tra trois dragmes de nitre.

6°. Dés que la violence du pouls a dimi-
nné , que la refpiration eft moins embarraf~
fi CSC lL vifage moins enflammé, il faut faire
inulme la (!u..U(.tl(!ﬂ N°. 23 ou, fi 'on ne
pouvoit pas l'avoir A temps, trois quarts d’on-
ce, ou une once de créme de tartre iicte
beaucoup de petit-lait; remede qui m’a ties-
bien réufli dans un cas ou je n’avois rien autre.

=%, Eviter toute liqueur {piritueufe , vin ,
eaux diftil lécs, foit_en boiflon, en applica-
tion, ou méme en fenteur. L’habile Traduc-
teur Anglois de cet ouvrage a vu un homme
qui mourut apoplectique , pour avoir tran{vafe
une quantité confidérable d’efprit-de-vin.

89 L'on ne doit toucher, iirter , remuer
le malade, que le moins quil eft poffible ;
en un mot on doit éviter tout ce qui peut
agiter. ('c: confeil eft ;ﬁ)mh;ﬂv:'ﬂ. contraire
dUx ulages comimuns , H]LUS ll Ll: 'CC'\U[](EQ.]]{
fondé en raifon 5 confirmé par Pexpérience,
& abfolument néceflaire, En effet, tout le mal

j i
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vient de ce que le fang fe porte en trop grande
quantité,, & avec trop de force, au cerveau,
qui, étant comprimé , empéche tout mouve-
ment des nerfs. Pour rétablir ces mouve ements,
il faut done débarrafler le cerveau en dimi-
nuant la force du fang; mais les liqueurs ,
les vins , les efprits les fels volatils , Pagi-
tation , les frictions l’awrnunem , & par-la
méme , elles augmentent 'embarras du cer-
veau, & la maladie ; au-lieu que tout ce qui
calme la circulation , contribue a rappeller plu-
t0t le fentiment & le mouvement volontaire.

9. On doit lier fortement les cuiffes fous le
jarret ; par-la on em'mche le Lmo de rcvemr
des jambes 5 & il sen -porte moins a ]a téte.

Si le malade paroit pe cu-3-peu, & a me-
fure quiil prend des remedes, paffer dans un
état moins violent, 'on peut e{pcrer. Si 1pms
les premieres: év. acuations générales fon érat
cmpire, il eft tout-a-fait mal.

§ 148. Quand il fe guérit , l'ufage des
‘ens revient ; mais il refle fouvent un peu
de délire pendant quelque temps, & prefque
touyjours une paralyfie fur la langue, un })ms,
une jambe, & les mufcles du méme c6té du
vifage. Cette paralyfie fe guérit quelquefois
peu-a-peu, par des purgations mtrmch;ﬂan-
tes de temps en temps, & une diete trés-
pew nourriffante.  Tous les remedu; chauds
font extrémement nuifibles , & peuvent oc-
cafionner une nouvelle attaque, L’émétique
pourroit étre mortel , & P'a été plus dune
fois : Pon doit abfolument I’éviter; il ne faut
pas méme aider par de l'eau tiede, les efforts

il
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que le malade fait pour vomir; ils ne dépen-
dent point des matieres qui font dans Uefto-
mac, mais ce embarras du cerveau; & plus
ils font confidérables, plus cet embarras au-
gmente, parce que, pendant qu'ils ont lieu,
le fang ne peut pas revenir de la téte, & par-
la méme le cerveau en eft furchargé.

§ 149. L’autre efpece a les mémes {ymp-
tdmes; excepté que le pouls n’eft ni fi éle-
vé, ni fi fort, que le vifage eft moins rou-
ge , quelquefois méme pale, que la refpira-
tion paroit moins génée , & qu'il y a quel-
quefois plus de facilité & plus d’abondance
dans les vomiflements,

Comme elle attaque des perfonnes moins
{anguines , moins fortes , moins échauffées ,
la faignée n’eft fouvent point néceflaire ; il
neft au moins prefque jamais néceflaire de
la réitérer, & fi le pouls eft peu plein &
pomr dur, elle pourroit étre nuifible.

1. 11 faut au refte fituer le malade comme
dans l'autre efpece , quoique cela foit un peu
moins néceflaire.

2°. Lui donner un lavement, mais fans
huile , avec le double de fel , & la grofleur
d’un petit ceuf de favon; ou avec quatre ou
cing tiges de gratiole, ou herbe au pauyre
homme, ou quelqu’autre purgatif, comme le
fenné, &ec. on le réitere deux fois par jour,
& méme plus fouvent; ce remede étant ex-
trémement urile.

3% On parge avec la poudre N°, 27,

4°. L’on peut, pour boiffon, donner une
forte infufion de méliffe,

F v
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5%, On purge de nouveau le troifieme
jour.

6°. L’on doit appliquer d’abord, au gras
des jambes, des véficaroires.

7o, Si la nature paroit vouloir fe dégager
par les fueurs, on doit laider; & yai vu fou-
vent quun thé de chardon bénit, produifoit
tréshien cet effet. Si on prend ce parti, il
faut fourenir la fueur, fans bouger, sl eft pof-
fible , pendant plufieurs jours ; il eft arrivé
alors quau bout de neuf jours, le malade étoit
délivré de toute paralyfie, qui furvient or-
dinairement aprés cette apoplexie tout comme
apres Pautre.

§ 150. Les apoplexies font fujettes a des
rechfites, & chaque nouvelle attaque eft plus
dangereufe que la précédente, ainfi il eft ex-
trémement important de chercher a les pré-
venir. On prévient Pune & lautre efpece
par une diete {évere , & en retranchant beau-
coup de la quantité ordinaire des aliments ;
& la précaution la plus effenticlle,, pour qui-
conque a eu une attaque , c’eft de renon-
cer au fouper. Ceux qui ont eu une attaque
de la premierc efpece doivent €tre encore
plus exalts que les autres. Ils doivent fe pri-
ver de tout ce qui eft fucculent, aromati-
que , 4cre, du vin, des liqueurs, du café,
1ls doivent faire un grand ufage des jardi-
nages , des fruits, des acides ; manger peu
de viande, & point de celle quon appelle
noires, prendre toutes les femaines deux ou
trois prifes de la poudre N9 24, le matin
3 jeun , dans un verre d'eau; fe purger deux
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ou trois fois par an avec la potion N°. 23 ;
prendre journellement de Pexercice ; t\'lter
les chambres trop chaudes & lardeur du fo-
leil, fe coucher de bonne heure, fe lever
matin, n'étre jamais plus de huit heures au
lit; & fi l'on remarque qu'il fe reforme beau-
coup de fang, & qu'il fe porte a la téte,
il faut fans héfiter faire une faignée, & fe
mettre , pendant quelques jours a une diete
totale , fans aucun aliment {olide. Les bains
chauds font pernicieux dans ces cas, Dans
lautre efpece, au-lieu de purger avec le re-
mede N, 23, il faut fe purger avec le N¥, 21.
§ 151. Les mémes fecours propres a pre-
venir une rechiite peuvent tmp._chel une
premiere attaque fi on les emploie a temps;
car , quoique lattaque d’apoplexie foit tres-
prompte , cependant la maladie Sannonce
plufieurs femaines, quelquefois plufieurs mois,
1éme des années a l'avance, par des ver-
tiges , df‘s pefanteurs de téte, de légers ems
barras de langue , des pamyfcs momenta=
nt:t:s, tantdt dune p"tmc, tant6t dune au-
tre ; quelquefois des degofits & des envies
de vomir, fans qu'on pmﬁe foupgonner au-
cun embarras dans les premieres voies, ou
aucune autre caufe dans Peftomac ou dans
le voifinage; un changement, difficile a dé-
crire , dans la phyfionomie ; des douleurs
vives & paflageres prés du cceur; une dimi-
nution dans les forces, fans caule fenfible,
& quelques autres fignes qui marquent que
les humeurs fe portent trop a la téte & que
les fonétions du cervean font génées,
F v
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Il y a des perfonnes qui font fijettes a des
accidents qui dependent de la méme caufe
que l’apoplcxie , & qu'on peut regarder com-
me de tres-légeres apoplexies, dont on fou-
tient plufieurs attaques, & qui ne dérangent
que tres-pen la fanté. Tout-a-coup le fang
fe porte a la téte, le malade eft étourdi, il
perd toutes fes forces, il a quelquefois des
naufées, fans cependant que la connoiffance,
fe fentiment & le mouvement {e perdent tout-
a-fait. La tranquillité,, une faignée, des la-
vements, {“imptﬁt Pacceés. On en prévient
les retours par le régime ordonné § 150., &
fur-tout par un ufage abondant de la pou-
dre N°. 23. A la fin un de ces accés dé-
génere en apoplexie mortelle; mais on peut
la retarder trés-long-temps , par un régime
exalt, en évitant toutes les paffions fortes,
& fur-tout la colere.

€ A Pulyh R 58
Des coups de Soleil.

§ 152 L ’On "ppehe coups de folzl les
maux qui réfultent d’une trop forte action du
foleil fur la téte, Cleft la méme chofe que
Yinfolazion.

Si l'on fait awrention que le bois, la pierre,
les métaux, expofés a l'altion du foleil, s'é-
chauffent , méme dans les climats tempérés,
au point quon ne peut pas les toucher fans
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fe briiler, on comprendra tout le danger quon
court , fi la téte eft expolée a une telle cha-
leur, Ko vaiffeaux {e deflfechent , le fang
s’épaiflit, il {e forme une véritable inflamna-
tion ., qm » que lqu._tmq s tEsen trés- peu de
temps. Cleft un coup de foleil qui tua ﬂLmaf
fés , mari de Judith ; car comme il étoit aupres
de ceux qui lioient les gerbes aux champs , la
chalewr lui donna fur la tére, & il tomba ma-
dade , & il fe put au Uit , & il mourut. Les
fignes , qui caraterifent un coup de foleil ,
font, le {&our dans un endroit ou il dos anoit
fortement , un violent mal de téte, avec la
peau chaude , extrémement f{eche, les yeux
rouges & fecs, ne pouvant ni refter ouverts,
ni foutenir la lumiere; quelquefois un mou-
vement continuel dans la pax'piare; du fou~
lagement par Papplication de quelque liqueur
fraiche ; fouvent une impoffibilité cle dormir;
Pautres fois un grand afloupilfement , mais
accompagné de reveils violents ; une fievre
trés-forte ; un abattement & un dégofit total 5
quelquefois beaucoup d’altération, d”(n'nes fois
pmm, la peau du vifage eft fouvent briilde

§ 153. L'on eft expofé aux coups de foleil
dans deux faifons de Tannée , ou au prin-
temps , ou dans les grandes chaleurs, mais
ils font bien différents dans leurs effets.  Au
printemps, les gens de la campagne, les ou-
vriers y {ont peu fujets; ce {ont les gens de
la ville , les perfonnes délicates qui ont pris
peu de mouvement pendant Fhiver, & qui
ont acquis beaucoup d’humeurs. Si dans ces
circonftances elles vont au foleil , comme il
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a déja une certaine force, que par le genre
de vie quelles ont mené, les humeurs font
déja fort difpofées a fe porter a la tére, que la
fraicheur du terrein, fur-tout quand il a plu,
fait qu'on ne fe réchauffe pas aufii aifément
les pieds, il agit fur la téte comme un ve-
ficatoire, & il y détermine une plus grande
quantité d’humeurs , ce qui procure de vio-
lents maux de téte , accompagnés fouvent de
lancées vives & fréquentes, & de douleurs
dans les yeux ; mais ce mal eft rarement dan-
gereux. Les gens de la campagne , les per-
fonnes de la ville qui n'ont point difcontinué
Pexercice pendant Ihiver, ne craignent point
ces foleils de printemps. Les coups de fo-
leil en écé font bien plus ficheux ; & ils at-
taquent les ouvriers ou les voyageurs qui font
long-temps expofés a l'ardeur. Cleft alors que
le mal eft porté a fon plus haut degré , &
que les malades meurent fouvent fur la place.
Dans les pays chauds, cette caufe tue plu-
ficurs perfonnes dans les rues, & fait de grands
ravages dans les armées en marche, & dans
les fieges. L’on en voit de triftes effets dans
les pays tempérés.- Aprés avoir marche tout
le jour au foleil, un homme tomba en lé-
thargie , &, au bout de quelques heures, mou-
rut avec des fymptdbmes de rage. Fai vu un
couvreur , un jour trés-chaud , fe plaindre a
fon camarade, d’un violent mal de tée, qui
augmentoit de minute en minute ; au moment
ott il voulut fe retirer, il tomba mort & fut
précipité, Cette caufe produit tres-fréquem=
ment, dans les campagnes, des phrénéfies tres:

i S R e et e

s SRR S

;
4
§




LR e

i ek e e B

R e ==

o

BRSO IR I 135
dangereufes, que le peuple appelle fievres chau-
des. L’onen voit plufieurs toutes les annees.

§ 154. L'effet du foleil eft encore plus dan-
gereux , {i l'on y eft expofé pendant le foms-
meil. Deux faucheurs sendormirent fur un tas
de foin, la téte nue; ayant été réveillés par
les autres , ils chancelerent , prononcerent
quelques mots , qui navoient point de fens,
& moururent. Quand leffet du vin & cehu
du foleil fe réuniflent, ils tuent trés-promp-
tement ; & il n’y a pas d’années qwon ne
trouve morts, dans les chemins, des pay-
fans , qui, étant ivres , vont tomber dans
quelques coins ol ils periffent par une apo-
plexie folaire & wvinenfe. Ceux qui réchap-
pent, confervent, fouvent toute leur vie, des
maux de téte, & méme quelque léger dé-
rangement dans les idées. J’ar vu qu’aprés
quelques jours de violents maux de téte, le
mal fe jettoit fur les paupieres, qui reftolent
long-temps rouges & fort tendues, fans qu'on
piit les ouvrir. L’on a vu des perfonnes chez
lefquelles un coup de foleil occafionnoit un
délire continuel fans fievre, & fans quiils fe
plaigniffent d'un mal de téte: Quelquefois la
goutte fereine en a été la fuite, & 1l eft fort
commun de voir des perfonnes, chez lef~
quelles un long {éjour au foleil laifle une im-
preflion dans Peeil qui leur fait appercevoir
différents corps voltigeants en lair, & qui
troublent la vifion. Jen ai vu des exemples
cet éte.

Un homme de quarante-deux ans ayant
été expofé , pendant pluficurs heures , a un
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violent foleil, avec un bonnet wés-mince s
& paflé la nuie {fuivante au grand air, fuc at-
raqué le lendemain d’un trés-violent mal de
téte , avec une fievre ardente, des envies
de vomir, une infomnie cruelle , des angoif-
fes trés-grandes , avec les yeux rouges & bril-
lants. Mal;zxé les {fecours les mieux indil;w’
de plufi fieurs Médecins, 1l fut phrénétique des
le cmqn.eme jour , & mourur le neuvieme.

Il coula du pus de fa bouche & de la na-
rine & de loreille droite, peu d’heures avant
fa mort; & lon trouva, dans le cadavre,
un petit abeés fous [e crine , & tout le cer-
veau, auffi-bien que les membranes qui l'en-
veloppent , entiérement corrompus,

§ 155. Chez les enfants fort jeunes, qui
ne font j jamais expofcs i long temps a une
fi violente ardeur , mais fur lefquels une pe-
tite caufe agit, le mal fe nmnifL{’ﬁ, par un af-
ioupzfum,nt p:oiond qui dure plufieurs jours,
par des réveries contnuelles , mélées de fu-
reur & de frayeur , prefque comme quand
ils ont eu quelque violente peur; par des
mouvements convulfifs, par des maux de téte
qui redoublent par aceds & leur font pouf-
fer de hauts cris; par des vomiffements con-
tinuels. J’a1 vu des enfants qui, aprés un coup
de foleil , ont confervé long-temps une pe-
tite toux,

§ 156. Les vieillards, qui s'expofent fou-
vent imprudemment au foleil , ne favent pas
tout le danger quiils courent. On a vu un
hom'ne, qui , le jour libre d’'une fievre tierce,
fe unt a ceffem fort Jong-temps au 101611
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tomber dans une attaque d’apoplexie qui P'emn-
porta le lendemain. Lors méme que le mal
n'eft pas prompt, cependant cette habitude
difpofe certainement a Papoplexie & aux maux
de téte. Un des plus légers effets du {oleil
fur la téte, ceft de procurer un rhume de
cerveau , un mal de gorge, une enroutire ,
un gonflement des glandes du col , une fe-
cherefle dans les yeux , qui fe fait quelque-

) fois fentir long-temps.

{ 3T i 5 LA

| § 157. Leffet de la trop violente chaieur

3 du feu, eft le méme que celui du foleil. Un

| homme s'étant endormi la téte contre le feu,

i mourut apople&tique dans ce fommeil.

i § 158. L’aétion d’un foleil trop fort ne nuit

; pas feunlement lorfqu'elle tombe fur Ia téte ,

mais elle nuit aufli aux autres parties, & ceux

qui y reftent expofés , en prefervant la téte,
effuient des douleurs violentes, un {entiment
de chaleur, & une roideur confidérable dans
ces parties qui ont été defléchées, comme aux
jambes , aux genoux, aux cuiffes , aux reins,
aux bras; quelquefois ils prennent de la fievre.

§ 159. En examinant un malade d’un coup
de'foleil , 1l faut faire attention sil n’ya point
d’autres caufes concourantes. Un Voyageur ,
un Manceuvre , font fouvent autant affeétés
par la fatigue de la route , ou du travail,
que par le {oleil.

§ 160. 1l eft trés-important de traiter d’a-
bord les coups de foleil : fi on les néglige,
ceux mémes qui auroient été aifés a guérir,
deviennent trés-ficheux. On les traite, comme
toutes les maladies précédentes, par les fai-
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gnées & les rafraichiffants de toute efpece,
en boiffons, en bains, en lavements.

1°. Si le mal eft preflant, il faut com-
mencer par une trés-forte faignée, & la réi-
térer ; elle fait quelquefois difparoitre fur le
champ tous les accidents; d’autres fois on
doit la réitérer. Il fallut faigner neuf f'ois
Louis XIV, pour le fauver en 1658, a;ru
el coup de foleil 3 qu“ regiit a la chafle.

20. Aprés la faignée , on met les ; ambes
dans Peau Llcrk; eft un des remedes qui
fOUirI'_T,':nt le plus promptement , E’\' ]dl vu le
mal de tére {e diffiper & revenir & propor-
tion du :mml e & de la longueur des bm.
de jambes. Il faur, quand le mal eft grave
en venir ay dt‘m%-b;iin, & méme au |,<m.
entier ; mais il ne doit ére que tiede, non
plus que les bains de pieds; l'eau chaude
feroit trés-nuifible.

3°. Les lave mens, faits avec une décoc=~
non dherbes. émollientes quelconques, pro-
duifent aufli un trés-bon effet.

4°. 1l faut boire abondamment du lait d’a-
mande N°. 4.; de la limonnade faite avec
du jus de cizron & de Teau, a,_l,cfft la meil-
leure boiffon dans ce cas} ou ( e eau & du
vinaigre, qui fupplée trés-bien a la Iimonna-
de; &, ce qui eft encore plus IHL&L\. , du
petit-lait trés-clair, avec un peu de vinaigre®
Toutes ces boiflons peuvent dire lme frai-
ches. L’on-appligue fur le front, fur les tem-
pes, i“.zr toute la téte m: "m\_q des linges trem-
pc: dans l'eau fraiche & un peu de vinaigre

rofat ; ce qui peut tenir lien de tous les au-
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tres remedes employés dans ce cas ; ceux
qu’on vante le plus, font les jus de pour-
pier , de laite C:";:"t'ichzm! fauvage & de
verveine. La boiffon N . 32, eft utile , bue
a jeun tous les jours.

§ 161. Les bains froids ont quelquefois
gueri des cas prefque défefpérés.

Un homme de \i. gt ans , ayant été fort
long-temps expofé a un foleil briilant , ré-
voit violemment f{ans fev e, & étoit \’F;I‘i-

tablement maniaque. Aprés pluuum {aigné €s,

on le jetta dans un ]u.n froid , quion réitéra
fouvent; & en méme-temps, on lui jettoit
de l’eau froide fur la téte. Ces fecours le
guérirent peu-a-pei.

Un Officier qui avoit couru la pofte pen=
dant plufieurs jours par les grandes chaleurs,
eut, en defcendant de cheval, un évanowf-
fement qui réfifta a tous les remedes ordi=
naires. On le fauva, en le faifant plonger dans
un bain d’eau glacée. L’on ne doit jamais em-
ployer le bain froid dans ces cas, quaprés
les faignees.

§ 162. Il eft certain que, fi Pon eft tran-
qulle, on recevra plus aifément un coup de
foleil quen fe donnant du mouvement, &
P'ufage des chapeaux blancs, ou de quelques
feuilles de papier fous un chapeau noir, con-
tribue {enfiblement a prévenir ?es 111111\'2'.'15 ef-
fets d'un foleil médiocre , mais il eft inutile
contre un treés-fort,

La conftitution naturelle, ou la conflitu-
tion changée par habitude , mettent une trés-
grande différence entre les effets du foleil fur
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diffiérentes perfonnes. L’on s'accoutume a fes
impreflions , comme a celles de tous les au-
tres corps qui agiffent continuellement fur
nous , & Pon parvient a étre expofé 1m-=
punément a fon ardeur, comme I'on par=
vient a foutenit, fans étre incommode, la ri-
gueur des plus grands froids. L’homme eft fait
pour fupporter beaucoup plus de chofes qu’il
ne le fait; & il ne connoit prefque jamais
fes forces, chez les nations civilifées, parce
que Péducation quiil y recoit, tend toute a
les détraire , & réuflit toujours dans ce pro-
jet. Si Pon veut voir I’homme phyfique tout
entier, ceft chez les mations fauvages quil
faut le chercher, cleft 1a feulement out lon
voit ce que nous pourrions €tre : nous ne
pouvons & coup fiir que gagner a adopter leur
éducation corporelle, & i n'eft pas trop dé-
montré , que nous perdiffions en faifant le
méme troc pour I'éducation morale.

—

CHAPITRE: XL

Du Rhumatifme.

€ 163. I_JE rhumatifme eft , ou avec fie-
vre, ou fans fievre. Le premier eft une ma-
ladie de la méme efpece que celles dont yai
parlé ; une inflammation , qui eft annoncée
par une fievre violente, avec friffon , cha-
leur, pouls dur, mal de téte. L’on fent méme
quelquefois un froid extraordinaire , avec un
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mal-aife général , plufieurs jours avant que
la fievre fe déclare. Le fecond jour, le troi-
fieme, quelquefois ménie le premier, le ma-
lade eft faifi, par une douleur violente, dans
quelque partie du corps, fur-tour aux articu-
lations, qui en empéche abfolument le mou-
vement , & qui eft bientdt accompagnée de
chaleur , de rougeur, de gonflement dans
la partie. Le genou eft {fouvent la premiere
partie attaquée ; quelquefois tous deux le font
enfemble. Il arrive fouvent que la fievre di-
minue quand la douleur eft fixée; d’autres
fois elle perfifte plufieurs jours, & redouble
tous les foirs. La douleur diminue au bout
de quelques jours dans une partie , & en at-
taque une autre. Du genou elle va au pied,
4 la hanche, aux rems, aux épaules, au
coude, au poigner, & la nuque, & fouvent
dans les parties moyennes. Quelquefois une
partie fe dégage tout-a-fait, quand lautre eft
attaquée ; d’autres fois plufieurs, & méme,
comme je l’ai vu, toutes les articulations font
attaquées en méme-temps, & alors érat du
malade eft affreux; il n’eft capable d’aucun
mouvement , & il craint le fecours de tous
ceux qui voudroient l'aider, parce quwon ne
peut pas le toucher fans le faire fouffrir. Il
ne peut pas foutenir le poids des couvertures,
qulon’eft obligé d’appuyer fur des cerceaux ;
& le mouvement qu'on imprime au plancher,
en marchant dans la chambre , redouble fes
douleurs. Les endroits ou elles font ordinai-
rement les plus cruelles & les plus opinidtres ,
font les reins, les hanches & la nuque,
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§ 164. Le mal {e jetre aufli fouvent fur la
peau de la téte,, & les douleurs font excef~
fives. Je I'ai vu attaquer les paupieres & les
dents avec une violence quon ne peut pas
décrire. Tant que le mal eft extérieur, quel-
que douloureux quil foit, fi le malade eft
bien conduit, il n’y a pas un grand danger;
mais {i, par quelque accident, par quelque
faute , ou par quelque caufe cachée, le mal
fe jette fur quelque partie intérieure, il eft
extrémement dangereux, Sl attaque le cer-
veau, il occafionne un délire phrénéuque ;
en {e jettant fur le poumon , il fuffoque ; &
sil attaque Peftomac ou les entrailles, il pro-
duit des douleurs inouies , occafionnées par
Pinflammation de ces parties, qui, fi elle eft
forte, tue promptement. Je vis, 1l y a deux
ans, un homme robufte, qui, quand on m’ap-
pella, avoit déja la gangrene dans les boyaux,
dont le mal avoit commencé par un rhu-
matifine aux bras & & un genou, qwon avoit
voulu difiper, en le faifant fuer avec des cho-
{es chaudes; il avoit effetivement beaucoup
fué , mais humeur inflammatoire fe jetta fur
les inteftins, Pinflammation dégénéra en gan-
grene apres trente-fix heures de douleurs les
plus aigués, & il mourut deux heures apres
que je leus vu.

§ 165. Souvent le mal eft moins violent,
la fievre eft peu forte , elle cefle entiére-
ment dés que les douleurs commencent, & les
douleurs n'attaquent quwune ou-deux patties.

§ 166. Sile mal refle long-temps fixe fur
une. atticulation , le mouvement en eft géné

EE, o 2 o0
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pour toute la vie. Jai vu une perfonne a qui
un rhumatifine a la nuque a laifié un tort-
colis quelle garde depuis vingt-ans; & un
pauvre jeune lmmm” dans un chaler du Ju-
rat , qui avoit perdu le mouvement d’une
hanche & des deux genoux; il ne pouvoit
étre ni debout ni affis, & 1l n’avoit que peu
d’attitudes poflibles dans le lir.

§ 167. La caufe la plus ordinaire du rhuma-
tifine, c’eft la tran{pitation arrétée , & un épaif-
fiffement inflammatoire du fang ; ceft cette
derniere caufe qu’ll faut d’abord combattre,
pres g tant qu'elle fubfifte, on travaille-
roit inutilement a rétablir la tranfpiration , qui
fe 1@::.‘})1;{ d’elle-méme guand Pinflammation
eft guérie ; ainfi il faur traiter cette mala-
die , comme les autres maladies inflamma-
toires dont a1 déja parlé.

§ 168. Dés que le mal eft déclaré, l'on
donnc. un lavement , 5. & une heure
aprés on fait une hiume de douze onces au
bras. L’on fe met au régime, & Pon boit
abondamment de la tifane N°. 2. & du lait
d’amandes N9 4.. Dans les cumpagnes ol
les laits d’amandes font trop cofiteux pour le
peuple , on peut leur donner du petit-lait
extrémement clair, adouci avec un peu de
miJ Jai vu un rhumaufme tres-grave, guéri
apn s deux faignées, fans aucun autre ILIHE(IL 3
ni aliment, pendant treize jours. Le perit-
lait peut aufli fervir avec fuccés pour les la-
vements.

§ 169. Si le mal ne diminue pas confidé-
ablement aprés la premiere faignée, il faut
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la réitérer au bout de quelques heures. Yen
a fait faire quatre dans les deux premiers
jours, & quelques jours apres une cin nieime.
Mais_ordinairement la dureté du pouls dimi-
nue apres la feconde , & lors méme que les
douleurs continuent également fortes, le ma-
lade eft cependant moins inquiet. Il faut réi-
térer tous les jours le lavement, méme deux
fois fi chaque lavement névacue que peu ,
& fi le malade fouffre de grand maux de réte.
Dans les cas exceflivement douloureux , le
le ne peut fe mettre dans Pattitude né-
ceflaire pour les recevoir 3 alors il faut ren-
re les boiffons aufli reldchantes quil eft pof-
ible,, & lui donner foir & matin une prife
de créme de tartre N jol

e 9, 24. Ce remede, jount
au petit-lait, & pris pendant long-temps, a
guéri deux perfonnes , 2 qui je Vavois con-
feillé, de douleurs de rhumatifine , qui, de-
puis plufieurs unées, revenoient tresfréquem-
ment avec un peu de fievre.

Les pommes & les pruneaux cuits , les
fruits dété bien miirs, fone les meilleurs ali-
ments.

L’on épargne beaucoup de douleurs aux
nalades , en tenant toujours un efluie-main
{ous leurs dos, & un autre fous leurs cuif-
{es, qui fervent a les remuer. Quand ils ont
les mains libres, un trotfieme efluie-main ,
pendant d'une corde, qui traverfe le haut du
lit, leur eft extrémement utile pour sTaider
eux-mémes.

§ 170. Quand il n’y a plus de fievre, &
que le pouls nm'a plus de durete, je purge

avee
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avec {ucces avec la potion N 23.; & fi
elle procure au malade cing ou fix felles, il
{fe trouve ordinairement trés-foulagé ; on la
réitere avec fucces le furlendemain , & quel-
ques jours apres. : ;
§ 171, Quand les douleurs font exceffi-
ves, elles ne fouffrent aucune application ,
: Saek
mais on peut employer les bains de vapeur,

qui, moyennant quon les faffe fouvent &
long-temps , foulagent trés-efficacement.
Ces bains de vapeurs confiftent unique-
ment a porter la vapeur de Peau bouillante
fur les parties malades, ce qui eft toujours
affez aifé, au moyen de plufieurs artifices tros.
fimples , ‘dont les circonflances déterminent
le choix,
Quand il eft poflible, il faut employer
continuellement quelqu’une des applications
émollientes N°. 9. Un demi-bain, ou un
bain entier tiede , ‘dans lequel le malade refle
une heure , aprés les faignées fuffifantes &
Pluficurs lavements , foulage infiniment. Paj
vu un malade y entrer avec les douleurs les
plus aigués des reins, des hanches & d’un
genou; 1l fouffrit encore cruellement dans le
bain, & en le quittant; mais, une heure
aprées étre rentré au lit, 1l fua pendant trente-
fix heures , plus quon ne peut |
fut guéri. Le bain ]

I
1
1

e croire, &
ne doit jamais précéder
les faignées, ou au moins quelquiantre dya-
cuation ; il augmenteroit le mal.

§ 172. Les douleurs redoublent ordinai-
rement pendant la nuit, & Pon donne des
remedes pour faire dormir ; mais fort mal-a.

Tome I, N
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PLopos , puifqu’ils .wwmcrl[nm tr na-rcclumm
la caufe du mal, & détruifent Peffer des au-
tres remedes ; fouvent méme, bien-]
calmer les douleurs, ils les augmentent. 1ls
conv ‘:cn:*.uu {i peu, que le fommeil méme
qui ¥ vient naturellement , dans les cr\mmhn—

s ekl fEaats 44
cements ce cette m-b.m.l:‘, eft & ch
au moment ou

ait r;-;-as
1 l\ en
les commence-

ive aufli, mais plus rarement ,
ifi fe terminent par le dé-

les jambes, o elle
eflies , qui Jouvrent &
.n ulceres, quil ne faut pas fer
: on le fait, les douleurs re-

\ent natu-
une diete trés-fobre & quel-
doux.

§ 175. Dautres fois il fe forme un ab-
® dans la partic malade ou dans le voifi=
vu un Vigr hez qui, apres

de violents maux de rcm\.. 1l fe forma un
a long-

abces au haut de la ¢u lm,, (uu lh,...x..
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le vis, il étoit monfirueux.
Je le fis OUVIIT 3 il en fortit wut a la tois
'n 1~ UL Ll' ux £ po ts de pus

malade ,
> temps,

2o 1
C et une

i
VOIlinage

g\ J. ig n’al }\;1‘
d.udﬁu]t avec quelque violenc

quatorze jours, chl ns cette c,.ugv de rhus
ifme ; mais 11 IL" dans les parties
: urdiffement, de
n‘mwu"" femaines, quel
fur-tout fi la maladie a a
avant que le malade reprenne tou-
: 2
1

15! vua, ql? > ad
‘- L€ L"i.(’)’w‘.."CHF—Z,, confer
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de [':ﬂru de trés-incom 'J(?:., qui ne
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rent fans souvrir.
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s les [‘W‘Ls
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§ 178. Quelquefois le rhumatifime avec
fievre , attaque des perfonnes qui ne {ont pas
2ufli faneuines , ou dont le fang n’eft pa uflt
difpofé a Iinflammation, dont les chairs font
plus molles, & qui ont dans les humeurs
plus d’dcreté que d’épaifliffement. La faigne
eft moins néceflaire pour eux , quoique |
fevre foit trés-forte ; mais 1l faut plus d
purgatifs , & aprés qu’lls font évacues , «
véficatoires , qui foulagent fouvent dés quil
commencent a agir ; mais quil ne faut ja-
mais employer quand la maladie eft accom-
ée d’un pouls dur. La poudre N%. 15.

aufli trés-bien dans ce cas.

179. Il y a une autre efpece de thu-

()

b
e
a
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1
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ne quon appelle chronique. Il a quel-
ques caratteres qui le diftinguent. 1°. 11 eft
ordinairement fans fievre. 2°. Il dure tros-
long-temps. 3°- I] p’attaque pas ordinaire=
ment aurant de-parties a la fois que lautre.
4°. Souvent Pon n’appércolr aucun change-
ment dans la partie malade, qui n’eft ni plus
chaude , ni plus rouge, ni plus enflée; quel-
quefols , cependant , Iun ou lautre de ces
accidents a liew. §9. Le premuer rhumatifme
attaque des perfonnes fortes, robuftes, vigou-
reules ; cette efpece atraque plutot les per-
fonnes d’un certain dge, ou les perfonnes lan-
guiffantes.

§ 150. La douleur du thumatifme chroni-
que abandonnée 2 elle-méme , ou mal con-
duite , dure quelquefois plufieurs mois ,
méme des années. Elle eft fur-tout extré-
mement opiniatre , quand elle fe jette a la
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téte, aux reins
Pappellent M ) '1 ha‘u e, & le
long de la cuifle, c "—"'1 e quon appelle 5:.1.{-
tigue. Il n’y a point de parties que cette dou-
leur nattac que; quelquefors elle fe fixe fur une
trés-petite partie , comme dans un comn de
la téte ; a l'angle de la machoire , fur lex-
trémité d’un (‘.u;i-_gt, aun genou, fur une cote,
fur un fein, ou elle occafionne ;n'fg'/ l't'g'c*ucm-
nent des douleurs, qui font craindre a 2 ma-

ade un cancer. Elle fe jette auffi fur les par-
tlu; interieures, Sur le poumon, elle occa-
fionne des toux trcs—np:n}fwrr:s, qui enfin dé-
génerent en maux de poitrine trés-graves ;
fur Peftomac & les boyaux, des douleurs de
coliques Imrriblf"; fur la veflie, des maux fi
femblables & ceux qui produit la pierre, que
des gens qui ne manquoient ni de conno if-
fances , ni d’expérience, y ont été trompés
plus d’une fois.

§ 1\1. Le traitement eft un pe«l différent
du précédent. Cependant 12, Si la douleur
eft trés-violente , & que le malade {oit ro-
bufte,, une faignée , dés le commencement,
fait un trés-bon effet. 2°* On délaie les hu-
meurs, & on en diminue 'acreté, en faifant
boire abondamment, une tifane trés-forte de
racine de bardane N°. 26. 3¢ On purge,
apres avoir employe pendant quatre ou cing
jours les délayants, & pour cela on fe fert
avec fucces de la poudre. N°. 21. Ceft dans
cette efpece qu'on a employé qu drnmms uti-
l-;m-w*.t, un remede qui a acquis quelque ré-
putation , fur-tout dans les campagnes; on le

G 1ij
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]1 e, cen l."l

qu'un le trouve chez
ravertis quil a fait
eft fervi dans la pren
dans r:-‘."liv:--‘iq quand
perfonnes foibles, maig LS., echat
avoir fait precéc der les delayants ; ou qu:
on I'a employé trop long-temps. 11 laif]
une foibl

juand on 51‘11
re efpece; & méme
on I'a €1 n blovye |

dont on ne paut p.ls lL deéli-
n')ok, d’aromates trés-ct dhu\-

(u,snd on a effayé les remedes gé-
néraux , fi Te mal fubfifte e, il r'luum ufage,
ps endant ’01”!-¢mp§, des remedes propres a
ion. Les pilules N©. 18,
& une forte infufion de fureau ont imnu‘t
réufli ; & quand on a long-temps délayé,
quil n'y a nr‘ir’t de fievre , que l’eftomac
fonétionne bien, que le malade n’eft point
reflerre,, quiil n cﬂ' pas d’'un tempérament fec,
que la partie malade n’eft pas enflammée, Fon
peut donner hardiment la poudre N°. 25,
le foir en f{e couch ant , avec une taffe ou

‘

deux de thé de chardon-bénit, & la groffeur

‘ﬁ

rétablir L(’le

2

ii une 1o fette de thériaque ; ce remede jette
dans des fueurs abondantes, qui emportent
fouv= nt le mal. On peut le rendre plus efh-
, en enveloppant toute la partie dans une
ﬂmz-He rempée dans la déco&tion N°. 27.
§ 133. De toutes les (lmllcm'sq la {ciati-
e eft unc des plus opm:.\r.u Vai vu les
grands effets de Papplication de fept ou
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veatoufes fur la partie fouffrante, & jai
ol 311, par ce feul fecours, en peu d’heures,

;
des ues qui avoient réfifté a plu m,u.s
annees de remedes. Les véficatoires , ou les
emplitres quelconques, qui occafionnent une

fuppuration d s cette partie, con .'1/'.:‘;'1 t auflz

fouvent a la guérifon ; mais moins_ efficace-
e que les ventoufes. 1l 1‘.1‘-.'.1 les réitérer plu-
fieurs fois. Une toile ou un taffetas cirés verts,
apphique 1111’ la partie muuL , la font tran{-
pirer 110110“11“11 ent,, & évacuent par- -la Hm—

meur dcre q-n occalionnoit la douleur.
quefois méme Pune & lautre de ces (i)rm—
cations, mais fur-tout le taffetas, qui s'appli-
gue plus exaltement , & dont le cirag

différe nt, font lever des veflies comme des
\fckm.,nu‘.. Un emplatre de chaux vive &
de miel pétris '-n;mcly a guéri des fciati-

ques opimatres. L’huile d’cenf a réufft dans
les mémes cas. L'on fait avec fucces un {é-
ton au bas de la cwfle. Enfin, des douleurs,
qui n'avoie 2nt cédé a aucun de ces remedes,
ont éié guéries par une brilure artificielle ,
1'::13{\'. fur endroit o lon reflent la douleur
la plus vive, a moins que quelque railon pat-
ticuli ere , tirée (L‘ la connoiffance anatomi=
que des par détermine le Qn:rm-ncn
a ne pas !a il ne faut point la faire
fur la téte avec un fer C]‘..‘;HJ.
: L

Bourbonne ,
utres, font
Te fuis pour-
-'H' douleur de
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{ecours, mais par des traitements plus longs,
& auxquels pen de malades s’aftreindroient

avec la régularité néceflaire. Le peuple leur
{ubftitue le bain de marc, qui guért quel-

{

ques perfonnes en les faifant beaucoup fuer.
Les bains froids font le meilleur remede pour
en préferver ; mais on ne peut pas toujours
les prend Plufieurs circonftances en ren-
dent Pufage abfolument impoflible pour quel-
ques perfonnes. Celles qui font fujettes a cette
efpece de rhumatifme, feront trés-bien de fe
§  tous les matins , tout le corps sils peu-
vent, mais fur-tout les parties fouffrantes, avec
ane flanelle, Ce fecours entretient la tranf-
piration mieux quaucun autre ; quelquefois
méme il Paugmente trop. Il eft aufli tres-utile
) peau couverte , pendant Ihi-
ver , imimédiatement avec de la laine.

Aprés un rhumatifme violent, on doit évi-
ter , pendant long-temps, P'air froid & hu-
mide , qui occafionneroit une rechiite.

§ 185. L'on emploie fouvent, pour le rhu-
matifme , des remedes trés-nuifibles , & qui
font tous les jours de trés-grands maux ; tels
font les remedes fpiritueux , I'eau-de-vie, ’eau
d’arquebufade. Ou ils rendent la douleur plus
opiniAtre & plus fixe en durciffant la peau,
ou ils obligent ’humeur & fe jetter fur quel-
quautre partie ; & l'on a des exemples de
gens morts promptement , pour avoir appli=
qué de Pefprit de vin fur des douleurs de rhu-
matifime.” D’autres fois Phumeur nayant point
d’iffue par la peau, fe jette fur l'os, & I'al-
tere. Il eft arrivé ici un fait fingulier , dont

d’avoir toute
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on_pourroit profiter ; une femme frottoir le
foir fon mari, qui avoit un rhumatifime trés-
douloureux au bras, avec de Pefprit de vin;
un heureux accident détruific le mal qulelle
lui auroit fait ; en approchant: de la chan-
delle, le feu prit & Pefprit de vin, la par-
tie malade fut briilée, on la penfa, & les
douleurs de rhumatifine finirent entiérement
par cette fuppuration.

Les onguents dcres & gras produifent aufli
de trés-mauvais effets, & font également dan-
gereux. L'on a vu des caries, aprés lufage
d’un remede conau fous le nom de bawume
de foufre térébenthiné, En 1750, je fus con-
fulté , trois jowrs avant fa mort, pour une
femme qui fouffroit depuis long-temps des
douleurs aigués, on lui avoit fait différents
remedes, & entr'autres elle avoit pris beau-
coup d’une tifane, dans laquelle entroit I'an-
timoine avec guelques purgatifs, & on lavoit
frottée avec un.baume gras & fpiritueux. La
fievre, les douleurs, le defféchement avoient
augmente; les os des cuiffes & des bras étoient
caries , & dans les mouvements néceflaires
pour la fecourir, elle s%toit caflée, fans for-
tir de fon lit, les deux cuiffes & un bras.
Un exemple aufli effrayant doit faire fentir
le danger des remedes adminiftrds inconfi-
dérément , méme dans les maux qui paroif-
{fent les moins graves par eux-mémes. Je dois
encore avertir qu'il y-a des douleurs de rhy-
matifime qui ne veulent aucune application ,
& que prefque tous les remedes irritent ; Pon
doit alors fe contenter de garantir la partie

Gv
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mpreffions de Pair, par une flar nelle, ou

d’animaux avec le poil.

que l(iu-'

I} vaut aufli mieux que 'f['u:um, laiffer une
louleur médiocre & opiniatre , {ur-tout Ch{:?
es \'lL'ii'er ou les gens fo ibles y que d’em-
top de remedes, ou dus remedes vio-
;.li leur feroient plus de mal que la

C
1
i

§ 186. « Sila durée de la douleur, fixée

w dans le méme en mcm occafionne un com-
» mencel nent de roid le a larticle qui en
faut deux fms le jour e\pO-

la vapeur d’eau chaude; la

, avec des linges chauf-
.:mcht & luwul.-’ en-
thea. » La douche, jo
ente beaucoup fon eth-

pour un cas de cette ef

iffe&té , il

c: p
pece, ine de fer blanc 1?13—11'-.1‘;1:'.-
& qui réunit la vapeur & la douche
Les enfants font fujets a des dow
' & fi - quon ne

dans aucun endroit, fans

ris violents. Il ne faut
ni traiter ce mal comme
nd quelquefois des vers,
ils en ont rendu.
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De la Rage.

§ 188. E; hommes peuvent devenir en=
rages { aucune morfure , mais ce cas eft
extrémement rare. La rage eft proprement
une maladie du genre canin, ceft- 'E—('iir‘.,
1 loups , enards ; ce n’eft prefque

r..

que chez eux qu :‘-1!’ {e p[(( uit naturel hmu‘t.
()m.m elle s’eft fiéci;u'--'c chez un, il en mord

€

riennent mrs-w ; L 5 au-
rommes eux-mémes font
mordus , & cette morfure produit quelque
""1"9 la rage; car il ne faut point croire que
] t"\«‘(\ .'"

f.\_. 189. 51 un chien, qui étoit gai aupara-

*‘. d:!u-’f‘], P CUrs C

ires ".‘]‘l‘ul:\, oL 1es

tent en méme-temps trifte & har-
gneux, sil a du dégoli, quelque chofe d’ex-
linaire wns Ju, _yeux , une inquiétude
es démarches , on doir

(.L'.,w-le enragé , & i’on
1n

s cet inf};{s!r, ‘attacher afir

tuer dés que le mal fera rf‘nic"—:';:'{!;

{JL Il feroit méme plus prudent de le
tuer ff.aba‘:rd.

Bientot les fymptomes augmentent. Son

averfion pour ]a_s' 'llunz".m, fur-tout liquides,

levient plus forte , il ne connoit plus {on

|

wxmrc fa voix c‘ ange , il ne veut plus
gw'on Lmoruc & mord ceux qui veulent
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le faire; il s¢loigne de fa (]emutre; mar-
che la téte & la queue bl!‘ﬁ_n., la langue
a demi-pendante & chargée d’écume, (ce
qui mrm_ au refte affez ordinairement a tous
les chiens. ) Les autres le fentent fouvent d’af-
fez loin , & le fuient avec un air d’effroi 2
qui eft une marque bien filre de {a rage. Quel-
quefois il fe contente de mordre ce qui fe
trouve pres de ]Lu wrdi wtres fois , phis fu-
rieux , il fe jette a droite & a gauche fur tous
les hommes & les animaux quiil apperqoit 3
il fuit avec horreur toutes les eaux quil ren-
-ontre , enfin il tombe par épuiiement ; quel-
quefois il fe releve ﬂ, tralne encore quel-
ques inftants, & p;m ordinairement le trol-
fieme , ou, au plus tard, le quatrieme jous
de fon évafion lOU\Lllt phhot
§ 190. Quand quel qu'un a éte mf)r(‘u .2
plaie fe referme ordmanunent wili aifement
que fi elle n’étoit point venimeufe ; mais au
bout de quelque temps , plus ou moins, de-
puis trois femaines jufqua trois mois, le plus
fouvent fix fe umne‘;, on con"‘*c.,- a {en-
tir, dans Pendr r\'r ol étoit la plaie, une dou-
le sur fourde ; la ¢ nmt.ﬁ' fe gonfle, roug it
fe rouvre, & la“r‘l couler une lu' eur acres
puante , rouge: Atre. Dans le méme temps le
malade- fent de la triftefle , de la noncha-
lance, un engourdiff c=m.m s,t.ﬂ.ur.ﬂ un froid
prefque continuel , de Ia peine 3 refpirer ,
une angoifle qui ne le quitte pont, des dou-
leurs dans les boyaux ; le povls eft foible &
wrréaulier ; le ‘fm.n*ul agité , inquiet, trou-
blé par des réves, des furfauts, des frayeurs;

NE——

S

s
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les felles font fouvent dérangées; il ﬂle\’["'n
d’un moment a l"aurrc de petites fueurs froi-
des; 'on éprouve quelquefois une légere dou-
leur qu la gorge. Cleft la le premier de-
gré de la rage, ce que quelques Médecins

"ll)")t’“n.-.t rage mie, !
‘) 191. Le fecond degré, la rage confir-
mee , ou rage blanche , eft Jccompddné des
Iympmmu fivants. Le malade eft preflé par
une foif ardente, & il {ouffre en.buvant;
bientdr il hait la boiffon , particuliérement
Peau, & quelques heures apres il Pabhorre ;
& cetre horreur eft fi forte, que Papproche
de Peau prés de fes levres, fa vue, fon nom
méme, ou celul de toute autre hoiffon , la
vue des chofes, qui, par leur tranfparence,
ont quelque rapport avec leau, comme la
lumm , lul occafionnent une awrufk extré-
me , & qudq.lclms des convulfions. Ils ava-
lent cependant , mais violemment, un peu de
viande ou U pnu, q*'cfr;uetms de la foupe;
plufieurs méme , les boiflons qu'on leur offre
comme remede , moyennant que ce ne {oit
pas de leau , ou qu’en méme temps on ne
leur parle pas d’eau. L'urine s'épaiffic & s’ua-

flamme, quelquefois elle fe fupprime. La Vol
devient rauque , ou ils la peld.unt prefqu’en-
tiérement ; mais ce quon dit de leurs aboie-
ments , il-‘n\.‘.l.iblc.s, a ceux des chiens, font
des contes ridicules , fupetftitieux, & dénwés
de tout fondement ; aufli-bien qm plufieurs
autres fables dont on a chargé lhiftoire de
cette maladie. L’aboiement des chiens leur
fait peine, Ils ont des moments de délire,
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méles (.l.gfqn'“ ure ’eft’ dans ces
moments quiils crachent antour d’eux , quils
cherchent méme a mordre , & quils ont
mordu que (ll‘uhh Le regard eft fixe & un
peu furieux , le vifage fouvent rouge. Ordi-
narrement ces infortunés Il:w-’nt venit l'ac-
ces, & conjurent les afliftanes d’étre fur leur
garde. Plufieurs n'ont j: .ms cette envie de
mordre. Les angoifles & les douleurs quiils
reflentent font incxprim._aisics; ils defirent ar-
demment la mort, & qr“ ques-uns fe {ont tués
eux-mémes , quand ils en ont eu ll_a moyens.
§ 192. Ceft 3 la falive, & a la falive

feule, que le venin slallie,

Voila ce qu f"it
1°. que fi les plaies font faites au travers des
habits , elles font moins dangereufes que cel-
les (mi ont atteint 1!?1111‘1‘.:uu11:1‘* la
29 Que les animaux , qui ont beaucoup de
laine , ou de poil épais, font fouvent plé-
fervés de l'impreflion du venin, parce que,
dans ces deux us», les imht‘; le Im:l.}, la
laine ont ¢ mlj; les dents. 3°. Les plaies que
fait H:] animal , d’abord aprés en avoir déja
mordu ])L’El“ soup d’autres, font moins dange-
reufes que les prcmu,ras, parce que fa falive
ﬂ épuiice. 40 Sl mord le vi '17 ou le col,
le danger eft plus grand , & le mal fe dé-
xdopn pluf promptement, parce que la fa-
live eft plutor infeftée. -,)1 e es cas de cette

peatl.

efpece, on a vu la rage déclarer le tre
) : B :
fieme jour. 5. Plus ]1 rage eft :1\"-'-1-‘.'-3,
plus les morfures {font d '.;E\.[\‘L‘u‘.i._. P’on com-

prend, par ce que je viens de dire, pourquoi

]
de plufieurs perfonnes , qui ont €té mordues

i
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§ 193. L’on vante une foule de remedes
: 7 i ce pays, la
racine d"k lanti rofier fauvage , cueillie
dan fous des afpeéts de la
lune L'.x'u;‘;u,-l-;%, & {echée avec plufieurs pré-
cautions. Ailleurs, c’eft la poudre de Paul-
mier 5 celle de coquilles d’ceufs calcinées,
celle d’hépatique terreftre, mélée avec un tiers
ie poivre, remede imtg—L mps vanté en An-
gleterre 5 celle d’écail 'hultre , celle de
ve num., le hain c"c 1 la u-yt de faint
Hubert, &c. La mort 1e foule d’enragé
qui les \ment prefque tous pris, &
titude qllllS n'ont Jamais gue
quand la rage étoit man
montré Pinutilité & toute IEurope. Il eft cer-
tain quavant l'an 1730, il n'b.“u Téc
aucun malade de ceux chez qui la maladie
avoit commencé a {e déclarer, & que tous
1 i Quand on

1 qui que ce foit,

ltee , en ont de-

leur donnoit les rem
uns devenoient enragés &
tres; il en étoit de mém
prenoient pmnt clb remedes; ai

ae

des ne ferve nuw a rien. I 2pL
que , on a eu le bonheur d’en \(u UvIir un
{lir , qui ci‘c le mercure & quelq

§ 194. 1l faut détruire le venin, &
cure pmdmt cet {“ il en e
pmfon. Le venm occ: ﬁ‘m'ie une irrit
pl_”_’i 1]L (i(." ﬂL..T[s 2 0” l.l Cxl[f‘" I'\u {aes an-
mipuinl)(.xlues : ainfi le mercure & les an-

¢ At

(res.
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tifpafimodiques font tout ce qu'il y a & faire
dans cette maladie. L’on a atuellement plu-
fieurs exemples de gens véritablement enra-
gés , guéris par ces heureux {ecours; & ceux
qui ont le malheur d’ctre mordus , doivent
érre perfuadés quen prenant les précautions
néceffaires , ils font entiérement a l'abri de
la maladie. Ceux méme chez qui elle seft
déja manifeftée , doivent employer ces mé-
ines remedes avec une entiere confiance , fon-
dée fur le grand nombre de guérifons opérees
par leurs fecours. Il y a eu cependant des cas
dans lefquels ils ont été inuriles : mais quelle
efl la maladie qui n’ait pas fes cas incurables ?

§ 195. D’abord apres la morfure , i elle
eft dans les chairs, & fi on peut le fare
fans danger , il faut couper tout ce qui a été
touché; anciennement on le briiloit avec un
fer rouge , car les fcarifications font aflez
inutiles. & cette méthode feroit peut-ctre la
plus efficace ; mais elle demande une fermeté
quon ne trouve pas chez tous les malades.
L’on doit laver long-temps la plaie avec de
Peau tiede légérement falée ; enfuite on en
frotte les bords & les environs a deux pou-
ces de diftance, avec un demi-quart d'once
de Tonguent N#, 28., & on la panfe deux
fois par jour avec un onguent fort doux ,
comme N°. 29., pour former une fuppura-
tion , mais on ne fe fert de longuent N°. 28.
quune fois par jour.

Par rapport au régime, il faut diminuer
Ja quantité des aliments, & fur-tout de la
viande , fe priver dg vin, de liqueurs, d’e-

e
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pic cnu';, de toutes les chofes chaudes ; ne
boire qu'une tufane dorge & de fleurs le 6il-
eul; fe tenir le ventre libre par des aliments
relachants , ou des lavements ;“mettre tous
les jours les jambes dans I’eau tiede. L'on
peut prendre, de trois en trois jours, une
prife du remede N2. 30., qui eft tout a la
tois compofé de mercure c{un déiruic le ve-
nin, & (1‘\. mufc, qui empéche les {pafmes;
mais javoue cependant que je compte peu
fur le mercure donné fous cette forme : le
friCtions font bien plus effiaces, elles m"i";
ront toujours , y'efpere, pour prevenir le mal,
Leur lltllltc , lur-tout quand elles font LU'LS
de bonne heure, eft démontrée par beau-
coup d’obfervations faites a Lyon, en Pro-
vence , a Montpellier, dans plufieurs autres
endroits & fur-tout 2 Pondichery ; elles n’ont
été démenties par aucune obfervation con-
traire. Ainft on ne doit point balancer a fe
ﬁmm ttre d'abord A leur u(:n:c & il faut en
donner affez pour que le maladefalive légére-
ment pea:(l int quinze jours ou trois femaines.

§ 196. S’il étoit déja ‘déclaré, & que le
malade fit robufte & fanguin, il faudroit or-
donner 1°, une tres-ample faignée , qu’on réi-
tere julqua deux, trois, quatre fois, fi les
CJTLmlﬂ‘lﬂLtS pmmﬁém le demander.

Un bain tiede, §'il eft poffible d’y faire
entrer le malade; & le réitérer une,, & méme
deux fois par jour.

. Lui donner tous les jours deux ou méme
trois lavements émollients , N¢. =,

4%, Frotter la plaic rouverte & fes envi-

[




avec I

i) par jour.
é' 5“ Erotter d’huile tout le rﬁ_“m?‘-rc mordu
i & le 11=le enveloppé d’une flanelle h

. Prendre 5 de trois en trois heures,

p:’i;c d‘_i remede N°. '_;-:J. L

{es- dinfufion de tilleul & de !

9. Prendre tous les foirs le remede N©. 31,

& méme le réitérer le matin, fi le mni;ulc

neft pas t.;".'-nii le , & boire par-deffus de
Ia mum: infufion

8¢, §1l ya de ;;z‘:‘kn"ic {oul ¢

de l'amertume dans la bouc c‘“., on pet

N O

{ ) i
ner la poudre N°. 35. qui fait rendre beau-
: coup de glaires & de bile.
! % c)”.‘l eft fort peu mw,“'m'. de nourriture
L E pour le mﬂml-; sil en defire, on peut lu

(.om‘cz des panades, du bouillon , du pain,
des f{oupes farineufes , du laic.

§ 197. En faifant ufage de ces remedes,
on verra tous les {ymptdébmes difparoitre peu-
3-peu, & enfin la fanté fe rétablir tout-a-fait,

s Mais fi le malade refte long-temps foible &

A cramtif, on lui donnera une prife de la pou-
i dre N°. 14., trois fois par jour.

i § 198. L'on a vu un gargon chez lequel

H la rage avoit commence a {e mani n.hcr., étre

trés-bien ('lh_rl., en frottant le voifinage de

la plaie avec de I’huile d’olives, dans la-

Q 1
> |
X {ie

quelle on avoit
]!ﬁn' m*- ;




dont on peut p

i

11 1]

Cutllerec 2N (‘:;

calma Pagitation, occafionna une {

SBERIAA Y e : e

dante , & ous les
§ 199. rit les chiens en les frot-
7 1

tant avec des

(es de pommade, triples de
celles qu'on emploie pour les hommes, &
en leur IN°. 33. mais 1l faut
employer ces remedes des quiils font mor-
dus. Qua ‘1 la rage eft de
roit trop de danger a le
aut inceffamment les tuer. L’on peut tenter
ependant , fi, en leur jettant le bol, ils
ltl\x‘.lu.\)uf-

Dés quils font mordus, il faut les tenir en-
fermés, & ne les relacher qu’au bout de trois
ou quatre Mmois.

§ 200. L'on a, fur la morfure d'
un préjugé dangereux & faux , cel
un chien qui a mordu cwuqu un , Lus G‘ tre
enragé , le devient un jour, la perfonne mor-
due le deviendra en méme-temps. Une telle
idée eft aufli ridicule que fi Pon difoit ; que
quand deux perfonzes ont couche ci.:ms le
méme lit, fi 'une prend la gale , ou la pe-
tite vérole , ou qu.dc;umitrc maladie conta-
gieufe , au bout de dix ou douze ans, lau-
tre en fera attaquée en méme-temps.

De deux chofes 'une; ou le chien qm mord
elt dans un commencement e ; dans
ce cas, elle fera manifefte bout de quel-
ques jours, & I dire quon a éte

| o ]
aonnant ie

jar= .

, & lon doit
mordu par: un .chien enragé : ou il nen a
abfolument aucun pn:mipc; dans ce {econd
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cas , je demande a tout homme fenfé sil

peut la donner? Perfonne ne donne ce qu'il
r’a pas. Cette idée faufle & baroque fait faire
une action dangereufe a ceux qui en font
imbus 5 ils fe {fervent du droit que malheu-
renfement la loi leur ac cv'd >, de faire tuer
le chien, & par-13 ils reftent dans Pincerti-
tude {ur {)'1 érat & fur I-'L fort; 1 incerttude
effrayante , & qui peut avoir des fuites fd-
cheufes 111{.._pcul.mtt, de tout venin.

Le parti quon doit prendre, c'eft de faire
enfermer le chien !ous ica yeux , afin de s'al
(urer ¢il eft enragé , ou sil ne Peft pas.

e ; : i

2o1. 1l nleft plus néceflaire aujourd’hui

de montrer Hm':eur, la barbarie, & le crime

de cette méthode , qui étouffoit , il n'y a pas

fi long- temps, les malades entre des couver-

tures, ou des matelas; elle eft prohibée dans

plufieurs pays , & fans doute ulc, {eroit pu=

nie , au moi as elle devroit Itre, dans ceux
méme ou elle ne left pas encore.

Une autre barbarie , dont il faur efpérer
aufli qu'on ne verra plus d’exemple, ¢ d‘[ l'a-
bandon de ces miférabl les fans aucun fecours ;
abandon odieux, lors méme qu’on n'avoit pas
defpérance de les idmc.r, & qm feroit cri=
minel aujourd’hui , quon peut leur donner
des {ecours efficaces. Je le réitere, les ma-
lades n’ont tres- 1()11\’(—."“: aucune envie de mor-
dre; 1:)1‘3 méme quils-y font portés, ils cx.un
gnent de le hn.;., & 'Wutlﬂwt qu’on sé
Lnur--v Feux : ainfi il 'y a aucun danger 2
courir; ou lorfquil y en a, il eft tres-aife

de le prévenir par quelques précantions.
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On a vanté dq) s quelques années , comme
des {pécifiqy lirs le mour on 3 fleurs rou-
ges ( s flore pur rpureo) & le \'1..;='w|‘c:
mais ces remedes n’ont point 10 itenu Iun ré-
putation , & il refte encore vrai J'J]nun Phui
que les deux feuls remedes fiirs font Pufage
du mercure & Pamputation faite d’abord.

&

EOHP AP RO ER X T

13
verole.

vérole eft la plus géne-
ac icq , puifque de cent
perfonnes il n’y en a que quatre ou Lmq qui
en foient exemptes; il L'd vrai que, fi elle
attaque tout le monde, elle nattaque qu’une
fois, & que quand on Ia eue, on en eft 31
Pabri pour majr‘-m Les fecondes pmt;s vé-
roles, car on en cite de bien avérées, font
{i rares mums ne font pn:ucruc pas une ex-
ce Dmm a la regle. Cleft en méme-temps une
des plus meurtrier u;, & fi elle eft fouvent tres-
(1.)llCL, elle eft ¢ d'tm_ fois prefque 1"1 ra=
seante que la pefte. Il eft démc mm,, quen
win.hm nt les ravages des épidémies mauvai-
fes & des bénignes, cette maladie tue la {ep-
tieme partie’ de ceux quelle attaque.

§ 203. On a ordinairement la petite vé-
role dans Penfance ; il eft rare qu'elle n’at-
taque quune perfonne dans un endroit ; le
plus fouvent elle eft épidémique , & faifit une




(
grande partie de ceux qui ne ’ont pas eue.

Elle
femaines ou de quelques mois , & ne

S R, 2
ordinairement au ‘mm de quelg

roit , dans le méme endroit , quau bout de
: cinq, ou hx ans.

Le mal sannonce fouvent rl'(:"s ou
avant que la fievre pa ‘\u-.\-« par
attement , moins de vivacité ,
une grande facilité a fuer,
ifage un peu changé ,
chez les enfants
pnlt. matique , j’al
v quune rion dans I.L ;u‘-;, avant
que Te fiif , leur de
vacité , une galeté & un Culo 1S c"nls :1’;1—-

quatre O

:
un lége
moins de
moins d’a
les yeux b
d’un u=mj:c'.,. 1

voient jamais
Il i’.u-\-'::n: en
& de ch
qué, qui ('1',1:;\ une , de
res, & qui eft fuivi d'une chaleur tres-forte,
accompag nde de maux de téte, de maux de
reins, & de vomiffements , ou au moins d’en-
vies de vomir.

es alternatives de froid
un frifflon bien mar-
¥, trois , quatre heu-

pendant quelques heures, au
e diminue un peu, par
queld .vi 1S tres- d])OunA;itL 3
{e trouve mieux, mais il refte
en .::Ju:':'li , tés-dégotite,
¢ aic reins , & un pen-
- an fommeil ; ce dernier fym] if)mz: n'eft
commun’ que chez les enfants au-deflous de

longue, & an bout de \U‘.,(plus hm »s, or=
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ent fur le {oir, elle reparoit avec tous
ents, & fe termine de 1.1 méme fagon,
trois ou quatre jours : au bout
.;1 s tard , pre-
par mi la fueur qui
Jial nul'::.mu'unt

les

commen-
gne , la fie-
t; Pon continue a
tranipirer, le nombre des boutons augmente,
& il en vient au dos, aux flancs, au ventre ,
i jambes ' p:"ds, quel-
miment {ous
_ ant, ils oc-
de t;cv:r;k:ulus dou-
de la furpeau dans

lie (U[L

vre finit prelqgwentiéremer

la plante
cafionnent

leurs, a
cette partie.

Souvent le premier & le fecond jour de

(je parle toujours de la maladie

il y a encore un trés-léger mou-

fievr r le foir, vers la fin du-

le boutor and

ment apres la premiere
éruption, Pon ne doit attendre q I
vérole trés-peu abondante ; ¢ 1

mais 1l en refte touj

| 1
aouble tous les {nl"
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tit point blanc, élevé; qui aroffit peu-a-peu,
& la rougeur sétend autour. lls deviennent
re quils groffiffent, & or-

: : :
Xieme JOour

plus blancs a m
dinairement le {

&s leur for-
R e e D T A 2 ST
tie , ils font & leur plus haut point de gran-
deur, & remplis de pus. Il y en a qu font
o o . > A -
anfli gros quun pois & méme plus; mais ce

2%
weft pas le plus grand nombre. Dés ce mo-
ment ils commencent 3 jaunir, fechent, &
tombent en écailles brunes, dix ou onze jours
aprés leur fortie. Comme ils font venus en dif-
férents temps, ils miriffent, fechent, & tom-
bent inégalement. Le vilage eft quelquefois
net pendant quil y a encore des boutons qui
ne font pas mirs , aux jambes & ceux de la
plante des pieds durent trés-long-temps.

§ 205. La peau eft néceflairement tendue
par les boutons, & dés qu'il y en a une cer-
taine quantité , tous les mntervalles {ont rou-
ges , luifants , & la peau trés-enflée 5 le vi-
fage eft la premiere partie qui enfle , parce
que ceft celle ou les boutons {font parvenus
le plutdt a leur groffeur ; & Uenflure eft quel-
quefois fi confidérable , quil eft monftrueux,
aufli-bien que le col, & que les yeux {font
abfolument fermés. Le vifage défenfle a me-
fure que le defléchement fe fait, & alors les

1
1

gieufement ; enfuite les
jambes , parce que le gonflement eft la fuite
du plus haut degré de la grofleur des bou-
tons,' & que ce degré a lieu fucceflivement
dans ces différentes parties.

206. Quand on a b
tons , la fievie fe releve dans le temps ('-.le
a4

mains enflent prodi

wcoup de bou-
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la fuppuration, & cela n'eft point étonnant,
un feul furoncle (clou en terme du pays)
donne la fievre, comment des centaines, ou
des milliers de ces petits abcés ne la don-
nerotent-ils pas? Cette fievre eft le période
le plus dangereux de la maladie, qui tombe
entre le neuvieme & le treizieme jour, car
plufieurs circonftances varient de deux ou trois
jours le temps de la maturité. Le malade ,
a cette époque , a de la chaleur, de Ia {oif ,
des douleurs , de la peine & trouver une at—
titude favorable. Si le mal eft confidérable,
il ne dort point, il a des réveries, de Pop-
preflion, de Pafloupiffement, &, quand il
meurt, il meurt {uffoqué ou léthargique ; fou-
vent tous les deux a la fois.

Le pouls, dans cette fievre de fuppuration,
eft quelquefois dune vitefle étonnante; & Ven-
flure des poignets fait qu'il paroit, dans quel-
ques fujets, trés-petit. Le temps du plus grand
danger, c’eft quand le vifage, la téte, le col,
font extrémement enflds. Das que ces parties
commencent a défenfler, que les croiites du
vifage commencent & Scher, & que Ia peau
{e flétrit, le pouls devient un peu moins fré-
quent, & le danger diminue, Quand il n’y
a que tres-peu de boutons, cette feconde fio
vre eft fi légere, qu'il faur &tre attentif pour
Pappercevoir, & elle eft pas dangereufe.

§$207. Outre tous ces fymptdmes, il y en
a quelques autres qui demandent aufli Beau-
coup d’attention. L’un, ceft le mal de gorge,
dont plufieurs malades font arteints dés que
la i}t‘lﬁ. e[ft un peu forte. Il dure deux ou trois

ome I,
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jours, géne quand on veut avaler, & méme
quand la maladie oft extrémement grave , 1l
en empéche abfolument. On I’attribue ordi-
nairement aux boutons qui pouffent dans la
gorge : mais Ceft une erreur, & ces boutons
font prefque toujours une chimere. Il nait le
plus fouvent avant le temps de Péruption; fi
le mal eft léger, il finit quand elle eft aite
& quand il reparoit dans le courant de la ma-
ladie, il eft toujours proportionne au degré
de la fievre , ainfi il ne dépend point des bou-
tons , mais de Pinflammation ; & sl eft de
durée, il eft prefque toujours {iivi du fecond
fymptome , qui eft la falivation , Ceft-a-dire,
le crachement d’une grande quantté de falive.
Elle a rarement lieu, quand la maladie eft
tréslégere, ou le malade trésjeune; elle man-
que rarement quand la maladie eft confidé-
rable , & que le malade a plus de fept ou
huit ans ; elle eft prodigieufe quand la petite
vérole eft trés-abondante & le malade adulte.
Dans ce dernier cas elle eft continuelle, elle
e laiffe aucun repos au malade, & fouvent
elle Iincommode plus quaucun des autres
{ymptomes de la maladie , d’autant plus qu'au
bout de quelques jours, les levres, lintérieur
des joues , la langue , le palais font entiére-
ment écorchés. Quelque incommodeque foit
cette évacuation elle eft trés-falutaire.  Les
petits enfants y &tant moins fujets, quelques-
uns , en ¢change, ont la diarrhée , mais j’ai
vu que cette derniere ¢vacuation eft beau-
coup plus rare chez cux , que la falivation chez
les adultes.
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§ 208. Les enfants, jufques 4 Page de cing
ou fix ans, font fijets aux convulfions avant
la fortie des boutons; elles ne font point dan-
gereufes , a moins qu’elles ne foient accoms
pagnées d'autres fymptdmes violents & fi-
cheux. Celles qui furviennent, oy quand ['é-
ruption , déja faite, rentre tout-a-coup , ou
dans le temps de la fievre de fuppuration
font beaucoup plus 3 craindre.

Il furvient fouvent des faignements de nez,
les premiers jours de la maladie » qui font
extrémement utiles , & qui diminuent ordj
nairement le mal de téte. Les trés-petits en-
fants y font moins fujets 5 ils en ont cepen-
dant quelquefois , & Jai vu des affoupiffe-
ments confidérables finir d’abord aprés le fai
gnement,

§ 209. L'on diftingue ordinairement Ia pe-
tite vérole en deux elpeces, la confluente &
la diferete; & cette divifion eft dans la na-
ture : mais comme le traitement de Pune eff
le méme que celui de Pautre, & qu'il ne faut
que proporuonner la dofe des remedes au dan-
ger, pour ne pas entrer dans des détails trop
longs & trop difficiles & faifir pour la plupare
des Le&eurs, auffi-bien que tout ce qui re-
garde les petites véroles malignes, je me hor-
nerai 4 la defeription que 7ai donnée , qui
contient les {ymptOmes eflentiels , communs
a lune & 4 lautre efpece. Je me contente-
rai d'ajouter, que Pon doit Sattendre 3 une pe-
tite vérole trés-abondante , 1, dés le commen-
cement, le malade eft attaqué brufquement
par plufieurs {ymptdmes violents ; fur-tout fi

I
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les yeux font extrémement vifs , les vomif=
fements continuels, les maux de reins forts ,
& il a en méme-temps beaucoup dangoiffe
& dinquiétude , fi les enfants ont beaucoup
d’affoupiflement, fi léruption {e fait des le tror-
fieme jour, quelquefois méme dés le fecond s
car plus éruption eft prompte dans cette ma-
ladie, plus la maladie eft dangereufe; au con-
traire , plus I'éruption eft tardive , & mieux
cleft; 2 moins que ce retard ne flit caufé par
une trés-grande foiblefle, ou par quelque vio-
lente douleur intérieure.

§ 210. La maladie eft quelquefois fi 1é-
gere, que Péruption fe fait prefque fans quon
ait foupconné que Penfant éroit malade, &
la fuite répond au commencement. Les bou-
tons fortent , groffiflent , fuppurent & mfirif-
fent fans que le malade garde le lit , dorme
moins , & ait moins d’appétit.

Il eft meés-commun, dans les campagnes,
de voir des enfants, & ce n'eft prefque que
les enfants, qui Lont fi légere, paffer en plein
air tout le temps de leur maladie , courant
& mangeant comme en fanté. Ceux méme
qui Pont eue un peu plus grave, fortent or-

dinairement dés que éruption eft entiérement
finie , & fe livrent fans ménagement a la
voracité de leur appétit. Nonobftant ce peu
de foin, plufieurs fe gnériffent parfaitement :
mais ce weft cependant point un exemple
qu'on doive fuivre, parce quun grand nom-
bre éprouve des fuites trés-facheufes; & lon
m’a amené une foule de ces enfants , fur-tout
du Jurat , qui, aprés avoir eu de ces petites
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véroles heureufes, mais mal {oignées, ctoient
tombés dans des nfirmités de différentes ef-
peces , quil eft trés-difficile de dérruire.

§ 211. Cleft encore ici une de ces deux
maladies dont le mauvais traitement, & fur-
tout I’envie de faire fuer, a augmenté le dan-
ger pendant long-temps , & Tlaugmente en-
core parmi le peuple, fur-tout dans les cam-
pagnes. L’on voit que Péruption fe fait pen-
dant que le malade fue, & qu'il fe trouve
mieux quand Péruption eft faite ; Fon con-
clut quen hitant cette éruption, 'on contri-
bue au fonlagement du malade, & Pon ima-
gine,, qu'en augmentant la quantité de la fuenr
& des boutons, le fang fe dépure micux de
tout le venin. Ce font des erreurs funeftes,
dont de triftes exemples prouvent tous les
jours le danger. .

Quand le venin a paffé dans le fang, il faut
un certain temps pour quil produife fon effet;
alors le fang étant giré par le venin qui y
eft entré, & par celui qui seft formé, la na-
wre fait effort pour sen débarraffer , & le
jetter a la peau, précifément dans le moment
ol tout eft difpofé pour cela. Ordinairement
cet effort eft fuffifant, & trés-fouvent méme
trop violent, trés-rarement trop foible. L’on
voit par-la, que, quand leffort eft fufhfant,
il ne faut point Vaugmenter par des remedes
chauds, qui le rendroient trop violent & dan-
gereux. Quand il eft déja trop violent, I'au-
gmenter , c’eft le rendre mortel. Les cas ou
il eft trop foible, font trés-rares , fur-tout
dans les campagnes , & tres-difficiles a ju-

13}
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ger ; aufli faut-il étre trésréfervé fur ufage
des remedes chauds, qui font meurtriers dans
cette maladie.

Le vin, la théraque , la confeftion , Pair
chaud, les couvertures pefantes, fauchent an-
nuellement des milliers d’enfants , qui auroient
été ;zuéri; fi on ne leur avoit donné que de
Peau tiede ; & toutes les perfonnes qui s'in-
téreflent a la confervation de ceux qui font
atteints de cette maladie, doivent foigneu-
{fement empécher qu'ils ne faffent aucun ufage
de ces drogues, qui, lors méme quelles ne
rendent pas la maladie mortelle , la rendent
cruelle , & accompagnée des fuites les plus
funeftes.

Le préjugé eft enraciné, il fe détruira dif-
ficilement ; mais je ne fouhaite que de faire
ouvrir les yeux fur le fuccés de la méthode
chande, & fur celui de celle que je vais pro-
pofer; le jugement alors ne reftera pas long
temps fufpendu. Je dois mwu, dire qm Jai
trouveé parmi le peuple de la Ville, plus de
docilité, a cet égard, fur-tout dans la derniere
épidémie, que je ne laurois ofé efpérer. Non-
feulement ceux qui me confultoient dés le com-
mencement , obfervoient avec affez d’exac-
titude le régime rafraichiffant que je leur con-
{eillois , mais leurs voifins méme I’meloyr‘ient

quand Teurs enfants f:tment attaqués ; & ayant
été 1m]vent appellé prLs pufeurs ours de
maladie , ]‘11 vu avec plaifir, dans plufieurs
maifons , quon n’avoit donné aucun remede
chaud, & qu'on avoit eu grand foin de rafral-
chir Pair, Jai lieu defpérer que cette méthode
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{era bientdt générale ici; & ce qui Paccrédi-
tera, c’eft que cetre derniere épidémie, quoi-
quaufli nombreufe , a été moins meurtriere
que les précédentes.

§ 212. Dés que la maladie COMIMENCE 4
ce quon foupconne fi l'on trouve les fignes
que j’ai décrits plus haut; fi le malade ne I'a
pas eue, & fi elle eft attuellement dans le
lieu, on le met trés-exactement au regune,,
& on lui donne foir & matin un ban de
jambes tiede ; c’eft le remede le plus pro-
pre 3 diminuer le nombre des boutons a la
tée, & & faciliter Péruption dans le refte du
corps. Les lavements contribuent aufli beau-
coup & abatrre le mal de téte, & a dimi-
nuer les envies de vomir & les vomiflements,
qui incommodent beaucoup le malade , mais
gu'on cherche trés-mal a propos a arréter par
la confection ou la thériaque , & dont il eft
plus dangereux encore de vouloir emporter
la caufe avec un émétique ou un purgatif ,
qui font des remedes pernicieux dans les com-
mencements de cette maladie; excepté dans
un petit nombre de cas, dont un Médecin
feul peut juger avec certitude, dans lefquels
Peftomac & les inteftins fe trouvent embarraf~
{és par des matieres putrides, qui, {1 on ne
les évacue pas dés le commencement, pro-
duifent une fievre indépendante de la mala-
die principale, dont elle dérange la marche,
agorave les fymptomes , & qulelle peut ren-
dre mortelle , de bénigne qu'elle auroit
fans cette complication , plus rare a la cam-
pagne qua la ville,

(=] ik
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Si la fievre eft 1égere, les bains de jambes
du premier jour, & le premier lavement fuf-
fifent ; alors on fe contente du régime , & 'on
peut méme, au-lieu des tifanes N°. 1. 2. 4.,
ne donner a lenfant que du lait coupé avec
les deux tiers ou la moitié de thé de fureau
ou de dlleul, ou méme, sl n’a point du
tont de fievre , de méliffe, enfin, s'ils crai-
grent tous ces golits , avec de lean de fon-
taine. On peut joindre i cela quelques pom-
mes cuites, & s’ils ont faim, quelques tran-
ches de pain; mais il ne leur faut ni viande,
ni bouillon 4 la viande , ni ceufs, ni vin;
parce quune obfervation réitérée , a prouvé
que les enfants, qui avoient pris de ces nour-
titures , étolent plus mal & {e remettoient plus
lentement que les autres. L’on peut auffi, a
cette époque , leur donner pour toute boif-
fon du perit-lait, dont jai vu fouvent de trés-
bons effets, ou de la battue (lait de beurre. )
Quand la maladie n’eft pas forte, elle fegueé-
rit parfaitement fans aucun autre fecours &
fans aucun autre remede ; mais il faut tou-
jours avoir foin de purger des que les bou-
tons du vifage font en partie fecs, avec le
remede N 11,, & de réitérer la méme
purgation fix jours aprés. Il ne faut accorder
de la viande qu'apres cette derniere purga-
tion; mais, aprés la premiere, on peut don-
ner des légumes ou jardinages , & du pain,
affez pour que les convalefcents ne foufirent
pas de la faim,

§ 213. Quand la fievre eft forte, le pouls
dur, le mal de téte & de reins violent, il
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faut 12 fur le champ faire une faignée au
bras, donner, deux heures aprés, un lave-
ment , & fi la fievre continue, réitérer la
{aignée. Yen ai fait faire jufiues a quatre les
deux premiers jours, a des gens qui n‘avoient
pas dix-huit ans; elle eft fur-tout néceflaire
guand , avec un pouls dur & plein, il y a
affoupiffement ou réveries.

2°. L’on donne, tant que la fievre eft trop
forte , deux, trois, & méme quatre lavements
par jour , & deux bains de jambes.

3. On fort le malade du lit, & on le
tient fur une chaife aufli long-temps que L'on
peut.

4°. On renouvelle fréquemment lair de la
chambre, & s'il eft trop chaud, comme cela
arrive {ouvent en été, on emploie , pour le
rafraichir , les moyens décrits (§ 36.)

5°. Le malade ne boit que des tfanes
N°. 2. ou 4.; & fi cela ne modere pas fuf-
fikmment la fievre, on lui donne toutes les
heures , ou toutes les deux heures, {uivant
le befoin, une cuillerée de la potion N°. 10,
Aprés Péruption, la fievre étant moins forte,
on diminue la quantité des fecours , & méme
fi elle cefloit entiérement, on fe conduiroit
de la maniere indiquée dans le § 212.

§ 214. Quand , aprés quelques jours de
calme-, la fuppuration renouvelle la fievre,
Pon doit 1¢. & fur-tout , avoir foin d’entre=
tenir le ventre trés-libre ; pour cela on doit
a. mettre dans les lavements une once de
catholicon , ou fimplement les faire de pe-
tit-lait, avec du miel, de I'huile & du fel;

Hv
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4. donner trois fois par jour dans la mati-
née, a deux heures de diftance I'un de lau-
tre, trois verres de la tifane N, 32 ¢. pur-
ger de deux jouts 'un avec la potion N°. 23.
inais ce jour-la on ne prendra pas celle N°, 32,
2%, Il faut, fi le mal eft violent, donner,
méme a double dofe, le remede N°. 10.
3°. Lon doit fortir le malade du lic, & le
tenir levé dans une chambre bien aérée jour
& nuit , jufqua ce que la fievre ait baiffe.
Plufieurs perfonnes s'étonneront de ce con-
{eil ; cependant ceft celui qui m’a paru fou-
vent le plus efficace , & fans lequel les au-
tres font inutiles. Comment dormira le ma-
Jade, dira-t-on. 1l neft pas néceffaire quil
dorme i cette époque, au contraire, le fom-
meil lui nuiroit; dailleurs il ne peut pas dor-
mir ; la falivation, qui eft continuelle, P’en
empdiche, & il eft trés-important de len-
tretenir ; on la facilite en injectant fouvent
dans- la gorge de lean miellée. Il eft aufli
trés-utile d’en injeéter dans les narines, &
de les nettoyer fouvent des crolites qui s’y
amaffent. Ces attenrions diminuent ,. non-
{eulement le mal-aife du malade, mais elles
contribuent méme trés-eflicacement a la gué-
rifon,

4°. Si le vifage & le col font fort enflés,
on met des cataplafines émollients, a la plante
des pieds; fi cela ne fuffit pas, Pon y ap-
plique des finapifmes ; ce font des empld-
tres faites avec du levain, de la moutarde,
& du vinaigre. Ils y occafionnent quelque-
fois des douleurs exceflives & briilantes , mais
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3 mefure que ces douleurs augmentent, la téte
& le col fe dégagent d’une fagon marquee.

§ ars5. Les paupieres s’enflent, quand la
maladie eft grave, au point de couvrir les
yeux , qui reftent fermés pendant plufieurs
jours. Il ne faut rien faire que de les arro-
fer fouvent avec un peu de lait & de l'eau
tiede. Ces précautions qu'on prend de les frot-
ter avec du fafran, un ducat, de l'eau rofe,
font aufli inutiles que puériles. Ce qui con-
tribue le plus & prévenir la rougeur des yeux
aprés la maladie , & en général toutes les
aures {uites , c’eft de fe contenter , pendant
long-temps , de trés-pen d’aliments , & fur-
tout de ne prendre ni viande ni vin. Dans
les petites véroles mauvaifes, & chez les pe-
tits enfants , les yeux fe ferment des le com-
mencement de l'éruption.

§ 216. Un fecours extrémement efficace,
& qui navoit été employé pendant long-temps
que comme un moyen de conferver le vi-
fage , mais qui a les plus grandes influences
fur la confervation de la vie, ceft d’ouvrir
les boutons, non-feulement au vifage, mais
par tout le corps. En les ouvrant, premie-
rement on prévient le féjour du pus, & parla
on empéche quil ne ronge, & ne laifle des
cicatrices , des creux profonds, ou d’autres
défigurations de cette efpece. En fecond lieu,
en donnant ainfi iffue au venin , on empé-
che quil ne repafle dans le fang, & par-la
on enleve une des grandes caufes du dan-
ger. Troifiémement, on détend la peau; Pen-
flure du vifage , & celle du col, diminuent

H v
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A mefure qu'on ouvre ; & lon facilite ainfi
le retour du fang du cerveau : ce qui eft un
trés-grand avantage. Il faut ouvrir fucceflive-
ment par-tout, a mefure que les boutons font
mfirs. Le moment de le faire, c’eft quand
ils font tout-a-fait blancs, quils commencent
a jaunir tant foit peu, & que le cercle rouge
qui les entoure , a entiérement pili. On les
ouvre avec des cifeaux trés-pointus ; ce qur
n’eft ablolument point douloureux pour le ma-
lade : & quand on en a coupé une certaine
quantité, on applique plufieurs fois une éponge
trempée dans leau tiede , pour enlever ce
pus qui fe forme aifément en crotites. Mais
comme les boutons vuidés fe rempliffent af-
fez*vite , il faut réitérer Pouverture au bout
de quelques heures, & y revenir quelque-
fois cing ou fix fois de fuite. Ces {oins pa-
roitront minutieux , & ne deviendront fans
doute jamais une pratique générale; mais je
répete quils font beaucoup plus importants
qu’on ne I'imagine, & que, dans une fievre
de fuppuration fort grave, une ouverture gé-
nérale, exale & réitérée des boutons milrs,
eft le remede le plus efficace , parce quelle
Ote les deux caufes du danger, qui font le
pus & la tenfion de la peau.

*§ 217. Je n’ai point parlé, dans le traite-
ment , des remedes anodyns ou propres a
faire dormir, quon emploie généralement,
mais que je n'emploie prefque jamais dans
cette efpece, & dont a1 prouvé tout le dan.
ger, dans cette méme lettre a Mr. HALLER,

: ;

dont 7ai déja parlé, Ainfi, par-tout ou l'on
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n’a point de Médecin, on doit éviter, avec
le plus grand foin , la thériaque, le lauda-
num , le firop de pavot blanc, celui méme
de pavot rouge, celui de karabé, les pilules
de ftyrax, ou de cynoglofle, en un mot,
tout ce qui peut faire dormir. On doit fur-
tout les bannir abfolument dans le temps de
la feconde fievre, pendant laquelle le {om-
meil , méme naturel, eft dangereux. Un cas
dans lequel il eft quelquefois permis de les
employer , ceft pour les enfants foibles ou
fijets aux convulfions, chez lefquels Pérup-
tion f& fait avec peine ; mais je le répete,
il faut étre circonfpeét dans 'ufage de ces re-
medes, qui font mortels quand les vaiffeaux
font pleins, quand il y a de l'inflammation,
de la fievre , quand la peau eft tendue, quand
le malade a des réveries, ou de Popprethon,
& quand il convient que le ventre foit li-
bre , que les urines coulent abondamment ,
& qu'on falive beaucoup.

§ 218. Si Péruption commencée rentroit
tout-a-coup , il faudroit bien fe garder de don-
ner des remedes fudorifiques , chauds, fpiri=
tueux , volatils ; mais il faut donner beau=
coup du remede N 12. qu’on boira chau-
dement , & appliquer des véficatores aux
gras des jambes. Ce cas eft ficheux, & les
différentes circonftances qu Paccompagnent,
peuvent exiger quelques fecours, dans le de-
tail defquels je ne puis pas entrer ici. Quel-
quefois une faignée fait reparoitre 'éruption
fur le champ.

§ 219. Le feul moyen fiir d’éloigner le dan-
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ger de cette maladie, c’eft I'inoculation doht
je parlerai dans le Chapitre XX XIII. Mais ce
moyen falutaire , qu'on doir regarder comme
une grace particuliere de la Provi idence, ne
peut ere a l'nfage du peuple que dans le.s
pays ou Pon a fondé des hupzrdu\ deftinés a
cet m’wx. Dans ceux ol 11 n’y en a point
encore,, a feule reflource qu'on ait, pour les
enfants qu'on ne fait pas inoculer chez eux,
c’eft de les difpofer a avoir cetre maladie
heureufement par une préparation aif¢e.

S 220. Cette prepdzauon confifte en gé-
neral, a corriger lc.s vices de la fanté du fu-
jet, il en a, & 4 le rendre bien portant
{ans étre excefliv ement \fit‘foureu.x p..tte que

chez les fujets trés-vigoureux, la maladie eft
quelquefois trop violente.

L’on fent que les duranﬂements de la fanté
étant trés-différents, Ies préparations ne peu-
vent pas Ctre les mémes , & qu'un enfant
fujet a une maladie habituelle , ne peut pas
étre préparé comme celui qui eft fujet 2 une
maladie toute différente; & les détails nécef-
faires, fur cet important objet, feroient dé=
placés ic1, foit par leur longueur, fozt parce
qu:l n’eft pas poffible de donner, 4 des per-
fonnes qui ne font pas Médecins, des con=-
noiffances fuffilantes pour {e décder fur le
choix des fecours dans plufieurs cas; mais
yen indiquerai quelques-uns qui conviendront
affez généralement aux enfants bien portants
8¢ robuftes.

Le premier, ceft une diminution dans la
guantté des aliments, Les enfants mangent
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généralement un peu trop ; il faudroit les ré-
duire 2 leur jufte mefure, i Pon pouvoit Iaf-
figner exaltement ; mais Uon peut , prefque
pour tous , réduire le fouper a trés-peu de
chofe.

Le fecond fecours confifte dans le choix
des aliments; il eft moins a la portée du peu-
ple, qui eft borné A un petit nombre , qu'a
celle du riche, qui a beaucoup de retranche-
ments A faire; mais anfl il lut eft moins né-
ceffaire. Ses aliments, plus fimples, & pref-
que tous tirés des végétaux & des laitages,
font ceux qui conviennent le mieux; il neft
prefque queftion pour lui que de les choifir
bien conditionnés , du pain bien cuit, des
1égumes préparés fans lard & fans graiffes ran-
ces, des fruits bien miirs, point de gdreaux
ou tartes, peu de fromage; voila a-peu-pres
3 quoi 'on peut réduire cet article de leur
préparation.

On jugera des bons effets des attentions,
A ces deux égards, par la diminution de leur
ventre , parce quils feront plus gais & plus
agiles , quavec un peu moms de couleur,
& quelquefois d’embonpoint , ils auront un
meilleur vifage.

Le troifieme fecours, ceft de leur don-
ner quelques bains de jambes tiedes le foir
en les couchant; ce remede favorife la tranf
piration , rafraichit, délaie le fang & en di-
minue PAcreté, toutes les fois quil eft or-
donné 4 propos.

Le quatrieme, c’eft ufage du petit-lait bien
clair. Ce remede, qui eft un fuc d’herbes fil-
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tré & adouci par les organes de l'animal,
remplit toutes les indications qui fe préfen-
tent, (je parle toujours des enfants fains &
robuftes ) i1l donne de la fouplefle aux vail=
feaux , il diminue la denfité du fang, qui,
augmentée par l’aétion du venin, dégénére-
roit en un épaifliffement inflammatoire trop
dangereux ; il détruit tous les engorgements
qui peuvent fe trouver dans les vifceres du
bas ventre, il ouvre les couloirs de la bile,
il en émou{ﬂ_ lacreté, il lui donne de la flui-
dité, il pre\ ient la pumdlte, adoucit ce que
la maffe des humeurs pourroit avoir de trop
dcre , 1l facilite les felles, les urines, la tranf-
piration ; en un mot, il donne au corps la
difpofition la plus favorable pour n’étre pas
trop violemment agité par Peffer d’'un venin
inflammatoire ; & pour les enfants dont je
parle , ceux qui font fanguins, ceux qui font
bilieux, il eft, fans contredit, le remede pré-
paratoire le plus efficace & le plus propre
a les dédommager de la privation de l'no-
culation.

Jai déja dit quon pouvoit aufli Pemployer
avec beaucoup de fuccés pendant le cours de
Ia maladie; nms yavertis que, quelqne falu-
taire quil {oir dans les cas indiques, il y en
a bcmcoup dans lefquels il nuiroit. L’on au-
roit trés-grand tort de Pordonner a des en-
fants foibles , languiffants, noués, pales, fu-
jets aux vomiffements, a la diarrhée, aux ai~
greurs, a toutes les maladies qui prouvent qu’ils
ont les vaiffeaux foibles & les humeurs ai-
gres : ainfi il faut bien fe garder de le re=-
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g-lr(‘fcr comme un fecours univerfel & imman-
quable. On peut en faire prendre tous les ma-
tins quelques verres, ou en donner, pcndant
tout le jour , au-lieu d’autre boiffon ; ou le
donner en foupe, avec du pain, a déjel-
ner, a fouper & méme plus fouv ent.

51 le payfan vouloit inmc ces direftions,
qui {ont tn.smﬂu.s & trés 4 fa portée, tou-
tes les fols que la petite vérole regne., je
fuis perfiradé qu’on en diminueroit les rava-
ges. Quelques uns en proﬁterom siliy en a
qui font extrémement fenfés, & remplis d’'un
véritable amour paternel; il y en a d'autres
qui font trop bruts pour en fentir Purilité ,
& trop féroces pour donner quelques foins a
leurs familles.

G HanPIETE ROB XTIV
De la Rougeole.

S22 LA rougeole, a laquelle les hom-
mes font aufli généralement affu;tls qu ala
petlte verole eft une maladie a-peu-prés de
la méme efpece , mais moins meurtriere,, quoi-
que dans quelques pays elle fafle d’aflez glan(ls
ravages.  Dans celui-ci, Pon meurt plus ra-
rement de la maladie, que de fes fuites.
Quelquefois il y a, en méme-temps , €pi-
démie de petite vérole & de rougeole dans
le méme endroit; plus iouvent C -,lJ\.,n(LUlr 1'al
vu quelles regnoient dans des annces diffe-
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rentes. Il arrive aufli que les deux maladies
{e mélent, & que 'une furvient a Pautre avaint
quelle foit finie, ce qu eft dangereux.

Si22288Chez qudqm.s malades , le mal
sannonce pln leurs jours a l'av .mu,, par une
petite toux fréquente & feche, fans aucun au-
tre mal; plus ordinairement par un mal-aife
général, des alternatives de friffons & de cha-
Ieur, un mal de téce violent chez les adultes,
un affoupiffement chez les enfants, un mal de
gorge tres-fort, &, ce qui caraltérife la ma-
ladie , une rougeur & une chaleur confide-
rables dans les yeux , accompagnées d’un gon-
flement des paupieras , d’un écoulement de
larmes extrémement 4cres, & d’une fi grande
fenfibilité des yeux , qmlsn e peuvent pas fou-
tenir la lumiere ; par des érernuements trés-
fréquents, & un écoulement par le nez, de
la méme matiere qui coule des yeux.

La chaleur & la fievre augmentent r;mi-
dement, le malade a de la toux, de l'op-
plef’mn , de Pangoiffe, des envies "de vomir
continuelles , de violentes douleurs dans les
reins , quelquefois la diarthée ; u\“ alors les
vomififements font moins confidérables; d’au-
tres fois des fueurs, mais moins '11>0nd;mtes
que dans la petite vero[u, la langue eft blan-
che, la foif eft fouvent ardente, les uculems
font généralement plus violents quavant les
petites véroles bénignes.

Enfin, le quatrieme ou le cinquieme jour,
qu:lqueuns fur la fin du troifieme, Péruption
fe fait trées- pmhw(unen? & trés- L]ﬁoz‘.c- HUMNiment
fur tout le vifage , qui, dans peu d’heures,
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eft couvert de taches, dont chacune reflem-
ble & une morfure de puce, mais d'un rouge
plus foncé ; & dont plufieurs fe réunflant for-
ment des plaques rouges, plus ou moins larges,
& qui enflammant la peau, produifent une
enflure fenfible au vifage ; quelquefois méme
les yeux font fermés. Chaque petite tache
eft un peu élevée, fur-tout au vilage ou l'on
den appercoit a Peeil & au doigt; dans le
refte du corps , cette élevation n’eft prefque
fenfible que par la rudefle quelle donne a la
peau.

AL gn el Sk e P e | E4
Apres avolr commence par e vilage ,-ie-

ruption fe continue fur la poitrine , le dos,
les bras, les cuiffes , les jambes. Elle eft or-
dinairement trés-abondante fur la poitrine &
{ur le dos; il arrive méme quelquefois, quon
trouve des plaques rouges fur la poitrine, avant
qu’il fe foir fait aucune éruption fur le vifage.

Le malade a fouvent, comme dans les pe-
tites véroles, des faignements de nez abon-
dants, qui emportent le mal de téte, des yeux
& de gorge.

Quand Ia maladie eft fort douce , prefque
tous les accidents diminuent aprés l’éruption,,
comme dans la petite vérole ; mais ordinai-
rement le changement en bien n’eft pas aufli
{enfible que dans cette premiere maladie. Les
vomiflements ceffent, il eft vrai, prefquen-
tiérement , mais la fievre , la toux , le mal
de téte conrinuent, & jai vu, quelquefos,
quun vomiffement de matieres bilieufes, un
ou deux jours aprés Iéruption,, foulageoit beau-
coup plus que Iéruption méme» Le troifieme
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ou le quamevm jour de !’éruption, la rou=
geur diminue, | 15s taches ou boutons fe def-
fechent, & tombent en petites écailles , la
peau méme intermédiaire, tombe de la méme
maniere, & fe trouve remplacée par une nou-
velle qui seft formée deflous. Le neuvieme
jour, quand la maladie eft allée vite, le on-
zieme, quand e[i e a été fort lente, 1l ne refte
aucun \eﬁ ige des rougeurs, & la peau eft
d’abord aI‘CH bien raccommodée,

§ 223. Mais le malade n’eft pas guéri, a
moins que , pendant le temps de la mala-
die, ou d’abord apres, il nlait eu qguelque
emcuanon Lomuludl le, comme les vomif-
fements dont jai par h, tout-a-I'heure, ou une
diarrhée bilieufe, ou des urines, ou des fueurs
'113onJant~s, car, quand il furvient quelquune
de ces évacuations, la fievre L-'fpnrO!t le ma-
lade reprend des forces, & fe guérit entié-
rement. Quelquefois aufli, fans aucune de ces
évacuations, -la tianii)i: ition infenfible diffipe
les refles du venin , & le malade fe porte
‘[I’LS bien. Mais, dautres fois, ce venin, s'il ne
s’évacue pas entiérement, fe jette fur le potl-
mon, & y produit une légere inflammation ;
Poppreffion, la toux, ]angmfﬁ. la fievre re-
viennent , & le malade eft dans un grand
dangr,r. Souvent lnram Lﬂ‘ moins \'Lolent
mais 15 eft long, & il refte du; toux. trés-
opinidtres,, qui ont plufieurs caracteres de co-
queluches, En 1758, il y eut ici une épide-
mie de rougeoles extrémement nombreufe ;
prefque tous ceux qui Peurent, & qui ne
furent pas extrémement bien oi 0ignés , pri=
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rent cette toux , qui étoit tres-forte & tres-
rebelle.

§ 224. Quoique ce foit 1 la marche de
la maladie abandonnée & elle-méme , ou mal
foignée , fur-tout traitée par un régime chaud,
quand on a foin de modérer la fievre dans les
commencements , de délayer & d’entretenir
ces dvacuations , ces mauvaifes fuites {ont ex-
trémement rares.

§ 225. La fagon de traiter cette maladie
eft la méme que pour la petite vérole.

(9. Si la fievre eft forte, le pouls dur ,
Poppreflion violente , tous les fymptOmes gra=
ves, on fait une ou deux faignées.

20, L’on donne des lavements 8 des bains
de jambes ; la violence du mal en regle la
quantité.

3°. L'on ordonne les tifanes N°. 2. 0U 4.,
ou un thé de fureau ou de tilleul , auquel
on méle une cinquieme partie de lait.

4%, On emploie les parfums d’eau chaude,
qui font tres-utiles pour foulager le mal de
gorge , la roux & ’oppreflion.

5. Dés que les rougeurs commencent a
palir , on purge avec la potion N2. 23.

6°. On tient le malade au régime encore
une couple de jours apres cette purgation , &
enfuite on le met a celui des convalefcents.

-9, S'il furvient , dans le temps que Pérup-
tion doit fe faire , des accidents {femblables
3 ceux qui {urviennent dans la petite vérole,
on y remédie de la méme maniere.

§ 226. Quand on n'a pas (mvi cette me-
thode, & que lesaccidents décrits § 223 fur-

i ——
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viennent , 1l faut traiter la maladie comme
une inflammation commencante , & faire tout
ce qui vient d’étre dit § 225. Sile mal n'eft
pas violent, 'on peut fe paﬁer de la faignée.
§’1l y a long-temps qu'il dure dans les enfants
gras, Lllu‘ac,s d humeurs, lents, pdles, il faut
joindre aux mémes fecours, fans faignées, la
potion 1 Ne. 8., & les véficatoires aux jambes.
§ 227. U .mw(, iouvmr que lclmancmcnt
des fecours, fait quon néglige trop les ref-
tes de la nnfmhc fur-tout la toux , & alors
il fe forine une véritable fuppur: tion dans le
poumon avec une fievre lente. Jai vu plu-
fieurs enfants , dans des villages , périr de
cette fagon ; cet état eft de la méme na-
ture que celm décrit § 68. & 82., & fimt
de méme , fouvent, par une diarrhée trés-
peu douloureufe , & quelquefois puante, qui
emmene le malade. Dans ces cas, il faut em-
ployer tous les fecours prefcrits § 74. arts 3.
4. 5-, la poudre N°. 14., le lait & lexer-
cice. Mais GlUel 1 difhcile de faire prendre
Ia puudre aux enfants, qull faut quelquefois
fe ‘borner au lait , & j’ai vu fouvent que,
dans ce cas, il operolt feul des Jll(.‘,'lfolh trés-
difficiles. Javertis que jamais 11 n‘opere aufli
efficacement, que quand on le prend feul ,
fans aucun autre aliment, & qu’il eft tres-
important de ne hn en aflocier aucun qui ait
le plus petit degré d'aigreur. Les perfonnes
aifées peuvent prendre en méme-temps, avec
{icces , pour leur boiffon, les eaux de Pfeffer,
de Seltzer , de Peterfthal, de Briftol, on
quelques autres tres-légeres, & qui n'ont que
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trés-peu de minéral 5 on les emploie ém'u.-
ment avec fucces chs tous ces cas, dans
lefquels la cute dont je pdt[t.. eft néceflaire.

§ 228, Quelquefois il refte une toux fort
feche avec beaucoup de chaleur dans la poi-
trine & dans tout le corps , de laltération,
la langue & la peau extrémement feches. Jai
guéri cet état en faifant refpirer la vapeur d’eau
chaude, en faifant prendre des bains tiedes,
& en ne donnant, pendant plufieurs jours,
que de l'ean & du lait. Mais, fi malgre ces
{fecowrs la toux continue, il faut,’ fans hefi-
ter , faire une faignée au bras.

Je réitere e e encore,, avant que de qi uttcr cette
matiere, que le 'venin de la rougeole eft ex-
trém ment acre; il paroit ayoir uuclqm rap-
port avec I'humeur l\mcute qut produit des
éréfipeles,, & par-la méme cette I}]..ld( lie de-
mande des {oins, fans quoi il eft & craindre
quelle nait des fuites facheufes. Jai vu de
puis peu une jeune fille qui avoit langui de-~
puis une rougeole L.HLIYL il y a trois ans, &
chez laquelle il s'%toit enfin formé une ulcé-
ration au col, que le lait coupeé avec la falfe-
pareille a rétablie

§ 229. L’'on a inoculé la rougeole dans les
pays ou elle eft rrés- mauvaife , & cette mé-
thode auroit aufli de grands avantages, dans

elui-ci; mais il en eft comme de linocula-
tion de la petite vérole, elle ne peut étre
utile au peuple , qu'au moyen d’un hopital,
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De la Fieyre ardente ou chaude.

230. PRefque toutes les maladies dont
ai parlé jufqua préfent, font produites par
»flammation du fang, jointe a l'inflamma-
tion particuliere de quelque partie,, ou a quel-
que venin qui doit s€évacuer. Quand le fang
Jenflamme fortement , {ans quil y ait aucune
partie plus particulicrement attaquée , il pro-
duit cette fievre quwon appelle fievre ardente
ou chaude.

§ 231. Les fignes qui la font connoitre
font, la dureté du pouls & {a plénitude, plus
confidérables dans cette maladie que dans au-
cune autre, une chaleur trés-forte , une grande
foif , une fécherefle extraordinaire des yeux,
des narines, des levres, de la langue, de la
gorge ; un violent mal de tére,, & quelque-
fois. des réveries dans le temps du redou-
blement qui eft confidérable tous les foirs;
la refpiration un peu génee, fur-tout dans le
temps du redoublement , avec une toux de
temps en temps , fans douleur dans la poi-
trine & fans crachats; le ventre reflerté, les
urines rouges, chaudes, peu abondantes ; quel-
ques reffautements, fur-tout quand le malade
sendort; peu ou point de bon fommeil , mais
prefque toujours une efpece d’affoupiflement,
qui rend les malades aflez peu fenfibles a ce
qui

[t
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qui {fe pafle aurour deux, & 3 leur propre
€tat ; quelquefois un_peu de fueur ; a Pordi=
naire,, la peau trés-feche , de Ia foiblefle ,
peu ou point de gofit & d’odorat.

§ 232. Cette maladie eft produite comme
toutes les maladies inflammatoires, par les cau-
fes qui épaiffiffent le fang, & en augmentent
le mouvement ; comme Pexceés dy travail, la
trop grande chaleur, les veilles, Pabus du
vin ou des liqueurs » un air trop long-temps
fec, des excés en tout genre , des aliments
échauffants, 1

S 233. 1% L’on doit mettre dabord le
malade au régime, ne donner des aliments
que de huit en huit heures, quelquefois feu-
lement deux fois par jour; on pourroit méme,
dans les cas graves, s'en pafler tout-3-fait.

2% L’on réitere les faignées jufqu’a ce que
le pouls samolliffe. La premiere doit &tre
confidérable ; & I'on en fait une feconde qua-
tre heures aprés. Si le pouls samollit, on
peut fufpendre , & n’y revenir que quand il
reprendroit aflez de dureté pour faire crain-
dre de nouveau le danger ; mais sl continue
a étre fort & dur, on fait, dans le méme
jour , la troifieme faignée, qui fouvent eft
la derniere.

39. On donne deux & méme trois lave-
ments par: jour No, s, ; :

4°. On baigne deux fois par jour les jam-
bes dans l'eau tiede; on lave en méme-temps
les mains avec la méme eau, on met des
linges , ou des flanelles, trempés dedans ,
fur la poitrine,, & fur le ventre; & l'on fait

Tome I,
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boire , trés-réguliérement , le lait d’amandes
N9, 4., & la ufane N°. 7. Les pauvres peu-
vent fe tenir a cette derniere , mais il faut
en boire prodigieufement. Aprés les faignées,
Pair frais & la quantité de boiffon font le fa-
lut du malade.

5°. Si, apres les faignées , la fievre con-
tinuoit a étre trés-forte, 1l faut l’abattre, en
donnant une cuillerée , toutes les heures, de
la potion N®. 10. jufqua ce quelle ait dimi-
nué, & enfuite de trois en trois heures, juf-
qua ce quelle foit tres-moderée.

§ 234. 1l furvient fouvent, dans cette ma-
ladie, des faignements de nez, qui font tres-
falutaires.

1es premiers fignes C’amendement font I'a-
molliffement du pouls, qu ne perd cepen-
dant tout-a-fait (3 dureté que quand la ma-
ladie eft entiérement terminée; la diminu-
tion du mal de tére , Paugmentation des uri-
nes, la diminution daus leur rougeur, un com-
mencement d’humidicé fur la langue. Tous
ces fignes favorables vont en augmentant; &
entre le neuvieme & le quatorzieme , il fur-
vient ordinairement , fouvent apres quelques
heures dlorage , des felles beaucoup plus abon-
dantes, une grande quantité d'urine, qul dé-
pole un {¢diment d’un blanc roux , au-deflus
duquel Turine refte trés-claire & d’une cou-
leur naturelle , & des fueurs plus ou moins
abondantes. En méme-temps les narines &
la bouche shumectent ; cette crotite feche
& brune , qui couvroit la langue , & que

rien ne pouvoit enlever, fe difipe d’elles
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méme ; le goiit revient, la foif diminue
la clarté des idées renait, Iafloupiffement fe
diffipe, le fommeil & les forces reviennent.
Apres cette époque, il faut donner la po-
tion N°. 23. & mettre le malade au régime
des convalefcents, On peut, an bout de huit
ou dix jours, redonner la méme potion. Chez
quelques malades les urines ne dépofent ja-
mais , mais ils guériflent trés-bien fans cela.

§ 235. On juge que le mal empire fi le
pouls refte dur & perd de fa force, fi le
cerveau eft plus embarraflé, la refpiration plus
génee, les yeux, le nez, les levres , la lan-
gue plus fecs, la voix plus changée. Si 4 ces
fymptomes fe joignent le gonflement du vene
tre, la diminution des urines, un délire con-
tinuel , I'angoiffe , Pégarement des yeux , le
mal eft prefque défefpéré; & le malade n’a
plus que quelques heures A vivre , quand fes
mains & fes doigts font continuellement en
mouvement, comme pour chercher quelque
chofe fur fes draps; ceft ce quon appelle

- 5 T e B
Chrajfer aux morcies.

CHE AP Rl v

Des Fieyres l[:;[,f,r:';. es.

:

§ 236. /4 Drés avoir patlé des maladies fié.

vreules, qui dépendent de Pinflammation du

fang, je parlerai de celles que produifent les

matieres corrompues,, qui croupiffent dans e
Iy
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tomac, dans les boyaux , dans les vifceres
du bas ventre , ou qui ont déja paffé dans
le fang. On les appelle fievres putrides , ou
quelquefois fievres bilieufes , quand la cor-
ruption de la bile paroit avoir le plus de part
a la maladie.

§ 237. Cette maladie s'annonce {fouvent
plufieurs jours & avance , par un grand alfat-
tement, une pefanteur de téte, des douleurs
de reins & de genoux, la bouche mauvaile
le matin, peu d’appétit, un {fommeil inquiet,
quelquefois un mal de téte exceffif pendant
plufieurs jours , fans aucun autre {ymptome.
Enfuite il furvient un friffon, fuivi d’'une cha-
leur Acre & feche; le peuls, qui eft petit
& vite pendant le friffon , s€leve pendant
la chaleur, & eft fouvent tres-fort, mais 1l
m'a pas la méme dureté que dans les mala-
dies précédentes, a moins que la fievre pu-
ride ne foit compliquée avec une fievre n-
flammatoire,, ¢e qui arrive quelquefois. Pen-
dant ce temps-1a , le mal de téte eft ordi-
nairement trés-violent ; le malade a preflgue
toujours des naufées, & méme quelquefols
des vomiffements, de Daltération , des rap-
ports défagréables, la bouche amere, il urine
peu. Cette chaleur dure plufieurs heures, fou-
vent toute la nuit; elle diminue un peu le
matin , & le pouls, toujours fidvreux , Peft
alors un peu moins, le malade fouffre moins,
mais il eft trés-abarttu.

La langue eft blanche, fale, les dents fe
faliffent, I'haleine a une mauvaife odeur. La
couleur , la quantité , & la confiftance des
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urines varient beaucoup. Quelques malades
font refferrés , d'aurres ont fréquemment de
petites felles qui ne les foulagent point. La
peau eft quelquefois feche, d’autres fois il y
a de la tranfpiration , mais qui ne fait au-
cun bien. La fievre redouble tous les jours,
& fouvent a des heures irrégulieres. Outre le
grand redoublement quon obferve chez tous
les malades, il y en a fouvent de petits chez
quelques-uns.

§ 238. Quand le mal eft abandonné a
lui-mé&me, ou mal foigné, ou plus fort que
les remedes, ce qui n'eft pas rare, la fievre
augmente , les redoublements deviennent plus
longs , plus fréquents , irréguliers; il n'y a
point de bons moments; le ventre fe tend
comme un ballon, ce qu'on appelle météo-
rifme; les réveries furviennent; le malade ne
fent plus fes befoins, & fe falit dans fon lit;
il refufe les fecours, parle continuellement,
avec un pouls vite, petit, irrégulier. Il pa-
voit quelquefois de petites taches, d’'un brun
livide, fur la peau, fur-tout du col, du dos,
& de la poitrine. Toutes les matieres , qui
{fortent du corps du malade , ont une odeur
trés-puante ; il furvient des mouvements con-
vulfifs , fur-tout au vifage ; il ne fe couche
que fur le dos, & tombe infenfiblement vers
les pieds du lit 5 il chaffe aux mouches ; le
pouls devient fi petit & fi vite , qu'on ne
peut qu'a peine le fentir, & point le comp-
ter. L’angoiffe paroit inexprimable, il coule
une fueur de détrefle, la poitrine semplit ,
& lon meurt miférablement.

I iij
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§ 239. Quand la nﬂla lie (ﬂ noins vio-
lente, 01 quielle eft bien traitée , & que les
remedes réufliffent , le mal refte qu cl.] ues jours
dans Pétat décrit (§ 237.) fans empirer &
fans duminuer; 1l ne farvient aucun des f\mg
tomes (§ 23¥); mais an contraire, tous

s fymptomes din 1irmcnr, les redoubleme nts
ﬂmt moins longs & moins violents, le mal.de
téte plus { upr‘n table, les felles :ur:t moins r'
(”lL:]t 38 l;;ll.) 1:)(‘[‘1(‘1( 1ntes, (_\, l(‘l" i’C.’:f; 'C*J Llli'
nes coulent abondamment, quoiqu’elles con-
timu:m i variet, on re cm-wc un D“Il de fom-
meil, & il eft pius tranquille ; la langue fe
ﬂettm‘e, & chaque jour Ia fanté fait queiques
progres.

§ 240. Cette maladie n’a pas de terme
fixe, ni pour guérir ni pour tuer. Quand elle
eft trés-violente, ou mal conduite, elle tue
guelquefols le neuvieme jour ; fouvent lon en
meurt du dix-huitieme au vingtieme ; qm.lqlic-
fois feulement environ le quarantieme, apres
avoir eu mcs alternatives de mieux & de pire.

Qu(.ml elle eft légere, elle eft qudqvmms
guérie au bout de peu de jours , aprés les
premieres évacuations. Qmmc elle eft grave,
il ¥ a des mdla(ks qui ne four hors de dcm-
ger quau bout de fix femaines & méme plus
rard, mais il eft vrai que ces maladies fi lon-
gues , dépendent fouvent, en grande partie,
du traitement, & rwotdlmucmuv le cours
en doir étre décidé entre le quatorzieme &
le trentieme jour.

§ 241. Le traitement des fievres de cette
feﬁ)\.cv, confifte dans les remedes fuivants,
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12, On met le malade au régime , & quoi-
quiil ait le ventre libre , quelquefois méme
un peu de diarrhée, il faut également lu don-
ner tous les jours un lavement. Sa boiflon
ordinaire doit ¢étre de la limonnade , quon
prépare avec le jus de citron, un peu de
ficre & de l'ean, ou la tifane. N°. 3. L’on
peut, au-lieu de jus de citron, employer le
vinaigre , qui fait, avec le fucre & l'eau, une
boiffon agréable & tres-faine.

29, §'il y a inflammation, ce quon con-
noit par la force & la dureté du pouls &
par le tempérament du malade , s’il eft fort
& robufte, ou sl eft échauffé par quelqu’une
des caufes marquées (§ 232.), il faut faire
une faignée , & méme , sil eft neceflaire,
une feconde quelques heures aprés. Mais j'a-
vertis que trésdfouvent il n’y a point d’inflam-
mation , & qualors la faignée feroit nuifible.

3“. Quand le malade a fait, pendant deux
jours , un ufage abondant de ces boiflons ,
il a encore la bouche trés-mauvaife, & de
fortes envies de vomir, on lui donne la pou-
dre N©. 34., délayée dans un demi-pot d'eau
tiede, dont.il boit un verre tous les demi-
quarts-d’heure. Mais comme ce remede fair
vomir , il ne faut le prendre que quand on eft
fliir qulil n'y a aucune circonftance qui doive
en empécher 1'ufage ; ces circonftances fe-
ront indiquées dans le Chapitre des reme-
des de précaution. Si les premiets verres fai-
foient vomir abondamment, on n'en donne-
roit plus, & l'on fe contenteroit de faire boire

une trés-grande quantité d’eau tiede; s’ils ne
L

v
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produifent pas cet effet, on continue jufqu’a
la fin. Ceux qui craindrolent ce remede , qu
eft ce qu'on appelle ordinairement I’émetique,
pourroient prendre celui N° 35., en buvant
aufli beaucoup d’eau tiede, quand il opére-
roit ; mais le premier eft a préférer dans les
cas graves. L’on ne doit au refte jamais em-
ployer ni I'm ni Pautre quand il y a inflam-
mation, ce {eroit alors donner un vrai poi-
fon; & méme, fi la fievre eft trés-forte, quoi-
que fans inflammation , 'on ne doit pas sen
{ervir.

Le moment de les donner, c'eft aprés le
redoublement, quand la fievre a beaucoup
baiffé. Ordinairement aprés avoir fait vomir,
le remede N°. 34. purge; le N°. 35. opere
plus rarement cet eflet.

Dés que les vomiflements ont fini, on re-
commence la tifane, & il faut bien fe gar-
der de donner du bouillon a la viande au
malade , fous prétexte quil eft purgé. Les
jours {uivants on continue comme les pre~
miers ; mais comme il eft important de te-
nir le ventre libre, 1l faut prendre tous les
jours , dans la matinée , la tifane N°. 32.
Ceux pour qui elle feroit trop difpendieufe,
y fuppléeront en mettant tous les jours le quart
de la poudre N°. 34. dans cinq ou fix taf-
fes d’eau, dont ils prendront une tafle tou-
tes les deux heures, en commencant de grand
matin. Mais fi la fievre étoit tres-forte, le
N°. 32. doit étre préferé.

4°. Aprés Peffet de I'émétque , fi la fie-
vre continue, fi les felles reftent puantes, fi
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le ventre eft un peu tendu, fi les urines ne
coulent pas abondamment, il faut donner,
de deux en deux heures, une cuillerée de
la potion N°. 10., qui arréte la purridité &
abat la fievre. Quand le mal eft trés-pref=
fant, on peut en donner toutes les heures.

52 Quand, malgré ces fecours, la fievre
continue , & que le cerveau n’eft pas net,
que le malade a de violents maux de téte ,
ou de linquiétude, 1l faut mettre aux gras
des jambes les emplitres vélicatoires N°. 36.
& les laifler fuppurer le plus long-temps qu'il
fera poffible.

6°. Quand la fievre eft trés-forte , il faut
abfolument retrancher toute nourriture,

7Y% Quand on ne peut pas donner émé-
tique, Pon doit donner le matin , deux jours
de fuite, trois prifes de la poudre N° 24,
a une heure de diftance Pune de lautre, ce
remede procure quelques felles bilieufes , qui
abattent beaucoup la fievre , diminue confi-
dérablement la violence de tout le refte de
la maladie. On lemploie avec fuccés dans
les cas olt la fievre trop forte , empéche I'émé-
tique , & l'on doit fe borner a ce remede,
toutes les fois qu'on eft incertain fi les cir=
conftances du mal permettent le vomiflement,
dont on peut d’ailleurs fe paffer dans un trés-
grand nombre de cas.

8°. Quand le mal a beaucoup diminué,
que les redoublements font foibles, & que
le malade eft quelques heures fans fievre, on
doit difcontinuer l'ufage journalier des boif-
fons purgatives, mais 'on continue celui des

Iv
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ifanes ordinaires, & lon fait trés-bien de
l nner, de deux en deux ] jours , deux prr-
s de la poudre N°. 24, qui prévient trés-
.l' 2N toutes les fuites facheufes de la malac he.

o, Si la fievre a fini pendant la plus grande
pa me du jo ur fi la langue eft bonne, fi le
malade a été ]~1en purgé , & quil refle ce-
pendant un acces de fievre tous les jours,
il faut donner la poudre N°. 14. quatre pri-
fes entre la fin d’Lm acceés & le commence-
ment d'un autre , & Pon continue quelques
jours fur ce pied. Ceux qui ne ferotent pas
en état de fe procurer ce remede, pourroient
y fuppléer par la boifion amere N*¢.37., dont
ils prendroient quatre verres a diftances egales
entre l"<: acces.

Comme les organes qui fervent ala
(il;\,ﬂ:](}n ont été extrémement fatigués dans
cette 1“.1‘.9.115:, il eft trés-important de {e mé-
mo Jy low—”cmoq pour la quantite a." la qua-
Litd des aliments, & de prendre de l'exer-
cice , dés qu e les forces le permettent, fans
guoi l'on ;:rmrrmt tomber dans quelque ma-
ladie de langueur.

TR Lo i ws TS T T R
CHAPITR EXVIL

Des Fieyres malignes.

1

b,
!'

3
242. 8 .°0On appelle fievres 111:111-3:165 cel-
25 d“ms lefquelles le danger eft plus grand,

A

)

que les fymptObmes ne font cth,.d.um. Elles
font du mal fans paroitre dangereufes; c’eft,
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comme on Ia fort bien dit, un chien qui
mord fans aboyer.

§ 243. Le cara&tere diftin&if des fievres
malignes, c’eft la perte totale des forces dés le
commencement. Elles dépendent d'une cor-
ruption des humeurs, qui eft pernicieufe au
principe des forces , dont la deftruction et
précifément la caufe du peu de violence des
accidents , parce quaucun organe neft plus
en état de faire une défenfe vigoureufe, con-
tre la caufe de la maladie.

Si, au moment ou deux armées vont {e bat-
tre , on enleve a l'une prefque toutes {es ar-
mes, le combat fera peu violent, peu bruyant,
horriblement meurtrier. Le {peftateur, qui,
fans sappercevoir de ce défarmement, ne ju-
geroit du carnage qui fe fait que par le bruir,
feroit extrémement trompé. Le nombre des
morts fera prodigieux , il T'elit été beaucoup
moins ; & le bruit plus grand , fi les com~
battants avoient été armés de part & d’autre.

§ 244. Les caufes de cette maladie font
un long ufage de viandes, fans légumes, {ans
fruits , fans acides; des aliments mal condi~
tionnés , comme le pain fait avec de mau-

raifes graines; des viandes corrompues. Huit
perfonnes mangerent du poiffon gdté, elles
furent: toutes attaquées d’une fievre maligne,
& il en périt cing, malgré les {oins des plus
habiles Médecins. Ces fievres font aufl1 tres-
fouvent leffet de la difette , d’un air trop
chaud & trop humide, d'une air fur-tout qui
réunit ces deux qualieés; aufli elles font fre-
quentes dans les années chaudes, au bord
I v
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des étangs & des marais; d’un air enfermé,
{ur-tout sil eft habité par plufieurs perfon-
nes; d’un principe fingulier de corruption dans
Iair; des chagrins.

S 245. ch fyn'mmmes des fievres mali=
gnes fonr, je Iai déja dit, une perte totale
des forces, fans aucune caufe prucdeme {en-
fible qui ait pu les détruire ; en méme-temps
un ub‘.trmntnt de Pame, qm devient pref-
quinfenfible a tout, & méme a la maladie;
un changement prompt dans le vifage , &
fur-tout dans les yeux ; de petits h1f‘fons qui
ﬁllerm_ﬂt pend'mt vingt-quatre heures, avec
de petits accds de chaleur ; 5 quelquefois un
grand mal de téte & de reins; dautres fois
il n'y a point de douleur ; des efpeces de
défaillance dés le commencement du mal,
ce qui eft toujours ficheux; point de bon
mmmed fouvent un demi affoupiffement ;
une réverie légere & fourde, qui fe mani-
fefte fur-tout par Iair extraordinaire & € étonné
du malade, qur paroit Soccuper pr(}fon(.cment
de qml(me chofe, & qui ne penfe a ren ;
quelques malades ont cependant des réveries
violentes ; prefque tous un fentiment de pe-
fanteur , d'autres fois de ferrement dans le
voifinage du creux de l’eftomac.

Le malade paroit 1\ oir beaucoup d’angoiffe.
Il a quelquefois de légers mouvements con-
vulfifs dans le vifage, dans les mains, &
méme dans- les bras & les jambes; fes fens
paroiffent s’engourdir ; j’ai vu plufieurs ma-
lades les peuhr_ tous les cinqg, & quelques-
uns fe guérir. Il neft point rare de voir des ma-
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lades, qui ne voient, n’entendent, ni ne par-
lent. La voix s’altere, saffoiblit, quelquefois
elle fe perd entidrement. (‘_ud(ugs-u']s ont
une douleur fixe dans quelque partie du bas
ventre ; elle dépend d’un engorgement , &
ﬁAnit fouvent par la gangrene; aufli ce fymp-
tome eft trés-ficheux.

La langue eft quelquefois trés-peu chan-
gée ; d’autres fois chargée d’un fédiment d’'un
jaune brun; plus rarement feche que dans les
autres efpeces de fievre ; quelquefois cepen-
dant elle reffemnble exatement a une langue
long-tenips fumée.

Le ventre refte quelquefois trés-mol, d’au-
tre fois il eft tendu. Le pouls eft foible, quel-
quefois aflez régulier, toujours plus vite que
dans Iétat naturel , quf.lquefois méme tres-
vite , & je lai tou]oms trouvé tel quand le
ventre étoit tendu.

La peau n’eft fouvent ni chande, nifeche,
ni humide; elle {e couvre fouvent de taches
pétéchiales, (ce font de petites taches d’un
rouge livide) fur-tout au col, autour de= épau-
les, au dos ; d'autres fois ce (om de plus gran-
des taches brunes, comine apres des coups
de baton.

Les urines {font prefque tou]ours crues, ceft-
a-dire , moms colorées qu'a [ouh 1aire. Jen
ai vu quon ne pouvoit point, a l'eeil , dif=
tinguer du lait. Il y a quelquefois une “diar-
thée noire & fétide, qui eft mortelle fi elle
ne foulage pas.

Il fe forme chez quelques malades , des
ulceres livides dans l'intérieur de la bouche
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& dans le palais. D’autres fois il fe fait des
dépbts dans les glandes qui font aux ames ,
fous les aiffelles, entre les oreilles & la ma-
choire ; ou il {e forme une gangrene dans
quelque partie , aux pieds , aux mains, au
dos. Les forces fe perdent entiérement, le
cerveau sembarrafle tout-a-fait, le malade,
étendu fur fon dos, meurt fouvent avec.des
convulfions, une fueur prodigienfe, & la poi-
trine embarrafiée. Quelquefois ce font des he-
morrhagies qui tuent; elles {font prefque tou-
jours mortelles dans cette maladie.

Il y a dans cette fievre,, .comme dans tou-
tes les autres, un redoublement le foir.

§ 246. Le terme de ces maladies eft,
comme celui des fievres putrides , trés-irré-
gulier. L’on meurt quelquefois le feptieme ou
le huitieme jour , plus ordinairement entre
le douzieme & le quinzieme; fouvent au bout
de cingq ou fix femaines ; cela dépend de la
force de la maladie. Il y en a dont les com=
mencements font tout-a-faic lents, & pen-
dant les premiers jours, le malade, avec beaw-
coup de foiblefle & un air trés-change , fe
croit 4 peine malade.

Il en eft du terme de la guérifon comme
de celui de la mort. 1l y a des malades hors
de danger au bout de quinze jours, & méme
plutdt , dlantres feulement au bout de quel-
ques femaines.

Les fignes qui annoncent une guérifon font,
un peu plus de force dans le pouls, des uti-
nes plus cuites , moins d’abattement & de
découragement, le cerveau plus net, une cha-
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leur ésale; une fucur chaude, meédiocrement
abondante , fans angoifle, le retour des {ens
perdus pendant L\ maladie , quoique ce ne
foit p()mt un ml , quand le malade devient
fourd , {1 en mé me-te emps les autres fymptd-
mes samendent.

Cette maladie laiffe ordinairement beau-
coup de foibleffe , & 1l faut un long temps
avant que les malades aient reptis enticre-
ment leurs tnrcc's.

§ 247.1°. [l eft plus nmportant, dans cette
maladie , foit pour le malade , {oit pour les
affiftants, que dans aucune autre, de rafrai-
chir & de purifier Uair. Il faut {ouvent bril-
ler du \mau_,re dans la chambre , & avorr
prefque toujours une fenétre ouverte.

22, La diete doit étre 1égere & aigre, on
peut donner du jus dofeille avec de lL:lL
mettre du jus de citron dans les houlllons
t}vineux, manger des fruits aigres, comme
griottes, wmiullcq, mérifes, & pour ceux qui
Iont en €tat , citrons, Oranges, uaemclcs.

3°. L'on doit changer les linges tous les
de eux jours.

4°. La faignée eft rarement néceflaire, &
le‘; "”Lul()n% ne pf‘u"&:ﬂt L’f]t. (]L‘["llnll f_es
fﬁrcment, qu'en voyant le malade.

o Les lavements font fouvent trés-peu né-
ceflaires , quelquefois dangereux.

6°. La boiflon ordinaire doit étre une ti-
fane dorge, rendue aigre avec lefprit acide
du N°. 10., dont on met un quart d’once
fur un_pot de tifane ; ; ou la limonnade.

Il eft important d’évacuer les premie-
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res voles, ot il y a ordinairement une grande
quantité de matieres corrompues. Pour cela
Pon donne la poudre N©. 35.; &, ordinai-
rement apres {on effet, le malade eft mieux
au moins pendant quelques heures. Il eft trés-
important de donner ce remede dans les com-
mencements 3 mais quand on I'a négligé, on
peut le donner plus tard , moyennant quil
ne foit point furvenu d'inflammation particu-
liere, & qu’il refte encore un peu de force
au malade. Je l'ai donné, & avec un fuc-
ces marqué , le vingtieme jour,

8. Aprés avoir enlevé, par ce remede,
une grande partie des matieres qui contri=
buent A entretenir la fievre,, l'on fait pren-
dre de deux jours Pun, tant que la maladie
dure , quelquefois méme tous les jours, une
prife de créme de tartre & de rhubarbe N©, 38.
Ce remede évacue les matieres corrompues,
prévient la corruption des autres, chafle les
vers , qui font trés-fréquents dans ces mala-
dies, & que le malade rend quelquefois par-
deflus & par-deflous, & qui ont fouvent beau-
coup de part aux accidents bizarres qu’on ob-
ferve ; enfin il fortifie les inteftins, & fans
arréter les évacuations néceflaires, il modere
la diarrhée quand elle eft nuifible.

9% Si avec la diarrhée la peau eft feche,
& qu'en arréiant la diarthée on veuille ai-
der la tranfpiration, on peut, awlien de rhu-
barbe,, méler a la créme de tartre , de I'ipé-
cacuanha, N°, 39., qui, donné a petite do-
fes & fréquemment, arréte la diarrhée & fa-
vorife la tranfpiration, Ce remede & le pré-
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céd{,nt fe prennent le matin; deux heures
aprés, il faut commencer la potion N¢. 40.,
& la continuer reuu]n.remcnt de trois en ums
heures, jufqu'a ce quon linterrompe pour re=
donner l'un des remedes N©. 3'0 ou 39,
& on la recommence enfuite jufqu’a ce que
le malade foit bmucoup mieux.

10°. Si les forces étoient extrémement abat-
tues & le malade fort angoiflé, il faudroit
donner , avec chaque prife de potion, un
bol N9 41., & il y a méme des cas dans
lefquels on donne de petites dofes de vin
blanc avec un fucceés marqué ; il agit comme
cordial & antiputride.

Si la diarrhée étoit trés-forte, on joindroit
une ou deux fois par jour a ce bol, vingt
grains, ceft-a-dire, le tiers d’'un demi-quart-
d’once, ou la groffeur &’ une tres-petite feve
de diafcordium , ou {i 'on n’en avoit point,
de theriaque.

112, Quand, nnlgre ces fecours , le ma-
lade refte dans fon état de foiblefle & d’in-
fenfibilité , il faut appliquer de Erauds véfi-
catoires au gras des jambes, ou a la nuque;
quelquefois méme , quand 1l y a beaucoup
d’affoupiffement ou d’embarras de cerveau,
on les mér avec grand fuccés fur toute la téte.
On les fajt fuppurer abondamment, & slils
{e fechent au bout de quelques jours, on en
remet d’autres ; il faut entretenir long-temps
Pécoulement.

12°. Dés que le mal eft affez amendé pour
que le malade {oit quelques heures avec trés-
peu ou point de fievre , il faut profiter de
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cet intervalle pour donner fix, ou au mons
cing prifes du remede. N® 14, & réiterer
la méme dofe le lendemain ; ce qui arréte
les accds; on continue a en donner deux do-
{es p@-ndmt quelques jours.

I“" Deés quil nv a plus de fievre , on
mét le patient au régime des convalefcents,
&, fi les forces ne reviennent pac;, on lui
donne avec fucces, pour les rétablir plus v s
trols prifes par ]uur, une a ;Lun 5 & Pautre
douze Iu.urcs aprés, de ],1 thériaque c.cs pau-
vres N, 42., quil feroit a fouhaiter qu ‘on 1n-
troduisit (Lms toutes les ’IDOTh]LRHCTI"S comme
un excel 'cnt ftomachique , fort a preférer a
cet €gard a l'autre theraque,, qui eft une com-
pofition ridicule, chere & fouvent dangereufe.
1l eft vrai que c:d.z. des pauvres ne fait pas
dormir, mais guand on veut procurer c'u fom-
meil , il y a be: wcoup d’autres remedes qui
valent mieux que la thériaque. Ceux qu ne
craindront pas la dcpenle ,au-lieu du remede
Ne. 42. continueront a prendre tous les jours,
pendant quelques femaines, trois prifes du re-
mede N‘ 14.

§ 248. L’'on a, dans les campagnes fur le
traitement de ces ﬁevrcq un prquue qu ‘il faut
détruire , non- {culemcnt parce quil eft faux
& ridicule , mais encore parce qu’il eft dan-
gereux. L’on imagine gque des animaux peu-
vent attirer le venin ; pour cela on met ou
des poules, ou des pigeons, ou des chats ,
ou des cochons de lait, aux pieds ou fur la
téte du malade, aprés les avoir ouverts en
vie. On les retire quelques heures apres, cor-
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rompus & reépandants une odeur horrible § &
Pon fe perfuade que cleft le venin dont ils
fe font Lh wrgés, qui eft la de cette in-
fetha*l mais c’eft une erreur; i.. puent, non
point P"'I"..L. qu’ils ont tiré le venin , m:
quils {e font pourris par lhunml,;;
chaleur; & ils n’ont que odeur qu’ils auroient
ii on les avoit mis dans tout autre endroit
jue le cnrns d’un mal: =d(,, cgalunm cha
& humide. Bien-loin d’6ter u, ve enin , ils au-
gmentent la C()rrul\uon ; & il n’y auroit qua
(IPT)]IC{ULI plufieurs de ces animaux fur un corps
fam, dans le lit, & le laiffer, long-temps dans
get air, pour i donnet une fievre maligne.
Dans le méme bur, on attache un mou-
ton au pied du lit pendant plufieurs heures,
ce qui n'eft pas aufli dangereux, quoique ce
foit toujours un mal , parce qm, plusil y a
d’animaux dans la Chambl , plutdt Tair eft
corrompu, mais ce qui eft tout aufl peu fenfé.
Il eft bien certain que les animaux , qui en-
vironnent le malade , refpirent le venin qui
fort de fon corps, & peuvent en étre incom-
modés tout comme les perfonnes qui le {oi-
gnent, mais ils n’en font pas fortir; au con-
traire, .en contribuant aufli & corrompre Tair,
ils au zmmrmt la maladie. Du faux principe
on tire une faufle cos 1[cquence ]’on dit que
fi le mouton meurt, le malade guérira; or-
dinairement le mouton ne meurt pas, & quel-
quefois cependant le malade guérit; d’aurres
tois ils meurent tous Ies deux.
§ _.19 Souvent la caufe qui produit les

fievres malignes, s'allie avec d’autres mala-
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dies, & en augmente extrémement le dan-
ger. Elle fe méle, par exemple, avec le
venin de la petite vérole , & celui de la rou-
geole. On le connoit par la réunion des ac-
cidents qui caradtérifent la malignité avec les
fymptomes de ces maladies. Ces cas font ex-
trémement dangereux ; ils demandent toute
Pattention d’un Médecin, & il n’eft pas pof-
fible d’en prefcrire ici le traitement qui dé-
pend en général de la combinaifon du trai-
tement des deux aladies; mais la malignité
demande ordinairement le plus d’attention.

C.H AR T Rl XVl
Des Fieyres d Accés,

€ 250. LE.S fievres d’accés , que le peu-
ple appelle fievres tremblantes, < font cel-
,» les qui, aprés un acces de quelques heu-
,» res , diminuent infenfiblement, ainfi que
w tous les fymptdmes , & ceflent enfin ab-
» folument, de facon cependant que l'accés
4 Tevienne enfuite.

Elles étoient trés-fréquentes dans ce pays,
il y a quelques années, on peut dire quelles
y étoient épidémiques; elles font beaucoup
plus rares depuis cinq ou fix ans, dans la ge-
néralité du pays; mais il y en a toujours un
affez grand nombre dans tous les lieux ol
Pon refpire I'air marécageux des environs du
Rhéne, & dans quelques autres endroits fitués
dans un air a-peu-preés femblable.
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§ 251. Il y en a de plufieurs efpeces, qui
tirent leurs noms de lordre dans lequel les
acceés reviennent.

Si l'accés revient tous les jours , ceft, ou
une vraie quotidienne , ou une double tierce.
On peut les diftinguer I'une de lautre , en
ce que dans la quotidienne , les accés font
longs, & fe reflemblent tous; elle n’eft pas
fréquente. Dans la double tierce ils font moins
longs, & il y en a alternativement un plus
léger & un plus fort.

Dans la fievre tierce, les accds reviennent
de deux jours 'un.

Dans la quatte , ils reviennent feulement
le quatrieme jour; & le malade a dewx jours
de bons.

Les autres efpeces font trés-rares. J'ai vu
une véritable quinte, & une véritable fepti-
mane , qui revenoit tous les Dimanches.

§ 252. Le premier acceés de fievre inter-
mittente attaque fouvent dans le temps qu'on
fe croit le mieux portant. D’autres fois, il
eft précédé par un {entiment de froid & d’en-
gourdiffement , qui dure quelques jours avant
que l'accés fe déclare. Il commence par des
baillements , des lafhtudes , une foiblefle
des froids, des friffons, des tremblements;
par la pileur des extrémités , par des nau-
fées, & quelquefois par un vomiffement. Le
pouls eft vite, foible & petit, & la foif affez
grande.

Au bout d’une heure ou deux, rarement
trois ou quatre , il furvient une chaleur qui
augmente wfenfiblement, & devient extréme,
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Alors tmlf le corps devient rouge , l’a-“'h"tf
diminue, le puu", eft plus fort é{ pms L,mnu ; |
la foif eft exceflive; ic malade f{e plaint d'un

mal de téte violent , & d’une douleur dans I
tous les m:,mlw muw d’une douleur diffé-
rente de f..u..t. qu.ll l\‘lu toit pendant le {roid;
enfin, aprés avoir été dans cetre chalenr pen-
dant quatre, cing, fix heures, il tombe dans

1 o AT R 1 R P I
une fueur générale de quelques heures. Tous

les ~‘n '1*’\\ @ 1 t 1 ne o uv-l o 1
ies 1lymptomes dont 0 1 wient de parier di-
minuent , & fouvent le fommeil furvient.

Apres ce fommeil, lc malade fe 1'c\":11-e
t fans fievre; il ne lui refte alors quune
\ & de la med..,. Quelquefois J\.
p) uls , entre les accds, eft da s fon état na-
turel ; fouvent il refte un peu plus vite quen
fanté , & ne reprend fa premiere lenteur que
qud(:ru; jours ;lP!'C‘S le f';miu' acces.

Un des {fymptomes qui caract arx fent le plus
particuliérement ces hu'[u, ceft la ns ature
des urines que le mal xau_ rend fur la fin <
Pacces. Elles font rougedtres, & elles dé-

ofent un &diment qui reffemble exactement

é de la brique pl‘ce. Quelquefois elles font
écumeunfes, & il fe forme au-deflus une pel-
licule qui sattache aux \_otis ("”- verre.

§ 253. La durée de chaque acces n "eft point
fixe s elle varie fuivant Pefpece de I.L fievre
& plufieurs autres circon l‘a ;. Les accés re-
viennent quelquefois précifeme: nt a la méme
heure, d’autres fois ils avancent d l'“"'1 deux, ;
trois heures ; quelquefois ils retardent d’au- ‘l
rant3 on a cru remarquer que le s fievres '
dont les accs anticipoient , fe terminoient

:,;‘.-

-
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plutot que les autres; mais ce n’eft point une
regle genérale.

§ 254 L(m diftingue le s fievres d’acces en
fievres de Printemps & d’Automne. L’on ap-
pelle fievres de P nmcnllm, celles qui regnent
depuis le mois de Février jufqua la hn de
Juin 5 fievres d’Automne , celles qui regnent
depuis le mois de Juillet, ]u.ch.Ju mois de
Janvier. Leurs caralteres effentiels font les mé-
mes; ce ne font point proprement des maladies

B 215
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différentes, mais les circonftances v ariées,, qui
les accompagnent , m éritent quelqu’attention.
Ces circonftances (u pendent de la faifon, &
de la conflitation des corps dans ces Giifons.
Les fievres de Printemps font quelquefois join-
tes a une difpofition inflammatoire , parce que
c’eft la difpofition des corps dans ce remps- fag
& comme tous les jour s la faifon devient plus
favorable, elles font ordinairement affez cour-
tes. Celles de I"Automne font {fouvent mélées
d’un principe de purridité ; & comme la {ai-
lor‘ devient facheufe, elles font plus opiniitres.

§ 255+ Les fiev rc; d’Auntomne commencent
trés-rarement en Juillet, beaucoup plus fou-
vent en Aofit ; & leur longueur a upandu
cette frayeur qu'on a Ju, fievres qui commens
cent dans ce mois. Mais le préjugé a cru
que leur danger venoit des i;.,:u ences dil IMoIs
d‘.i ofit Tive Lfr une miferable erveur. Il vaut
mi:n‘( quelles commencent en Aofit , que
dans les mois fuivants , parce uuﬂﬂ.s font
d’autant plus opzm atres, qu'elles paroiffent plus
tard. Ces fievres sannoncent quelquefois ¢ 0+

me des fievres pumdua s & ce neft qulan
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bout de quelques jours qu'elles fe reglent en
fievres d’accés ; mais heureufement il n’y a
pas de danger a s’y tromper, & a employer
le traitement marqué pour les fievres putri-
des. Le fédiment couleur de brique, & fur-
tout la pellicule au-deflus des urines, font
ordinairement dans les fievres d’Automne, &
manquent fouvent dans celles du Printemps.
» Dans celles-ci, les urines font d’ordinaire
» moins rouges, & tirent plutdt fur le jaunes;
w il fe forme, dans le milieu une efpece de
» nuage. Elles dépofent un {édiment blanc,
y» qui eft d’un bon augure. »

§ 256. Ordinairement les fievres d’acces ne
font pas mortelles; celles de Printemps fe dif-
{ipent méme fouvent fans aucun remede , apres
quelques acceés. Il nlen eft pas de méme de
celles ’Automne qui durent trés-long-temps,
& méme quelquefois jufquau Printemps, fi
on les laiffe fans remedes, ou fi on ne les
traite pas bien.

Les fievres quartes font toujours plus re-
belles que les tierces; ce font celles que les
malades gardent quelquefois pendant des an-
nées. Dans les pays marccageux, quand on
a la fievre , non-feulement elie eft trés-lon-
gue , mais elle a de fréquentes récidives.

§ 257. Quelques acces de fievre ne font
pas extrémement nuifibles 5 1l arrive méme
quelquefois quils produifent quelque change-
ment favorable dans la fanté, & détruifent
les germes de quelques maladies de langueur;
mais on {e trompe , en les regardant géné-
ralement comme falutaires. S'ils durent long-
temps ,
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temps , s’ils font longs & wviolents, ils affoi-
bliffent tout le corps, ils dérangent toutes les
fonctions, & fur-tout les digeftions , ils ren-
dent les humeurs 4cres, & jetrent dans plu-
fieurs maladies chroniques, entr’autres la jau-
nifle , hydropifie , lafthme , & les fievres
lentes; quelquefois méme les vieillards & les
gens tres-foibles meurent dans laccés, & cleft
toujours dans le temps du froid.

§ 258. L’on a un remede immanquable
pour la guerifon de ces fievres; c’eft le Kina
Kinkina : ainfi Pon eft toujours fiir de les
diffiper,, & il n’y a de difficulté que celle de
favoir s'il n’y a point dautre caufe de mala-
die compliquée avec la fievre 4 laquelle le
King piit nuire : $il y en a, il faut les dé-

truire par leurs remedes particuliers. ()

(#) Cet admirable remede n’eft connu en Eu.
rope que depuis cent & vingt ans; nous en avons
Fobligation aux Eflmgnofs, qui le trouverent au
Pérou, dans la provincede @uizo. La Comrelle de
Chinchon fut la preimniere Européenne qui en fit
ufage en Amérique, & il arriva d’abord en EL
agne fous le nom de poudre de in Comteffe. Les

ons des Féfuites en ayant fait diftribuer beau-
coup , il fe ndit fous le nom de poudre des

éfiites ; il a été connu encore {ous d’autres noms;
oun ne Pappelle avjourd’hui que Kinz, Kizkina ou
t’,"r?f{'r.“r’:"i.‘ Pérowu, 1i eflaya d’abord de trés-grandes
oppolitions; les uns le regardoient comme un re-
mc-;i‘t: divin, les autres comme un poifon; &lani-
1.1301116_.”1_‘,';11“ augmente les préjuges, il a fally pres
d’un fiecle avant que tous les elprits fuflent fixés
{fur fon véritable ufape. Mais enfin il paroic que

. \ . =
depuis prés de vingt ans on eft généralement ve-
venu des préventions défavorables 4 ce remede,

Tome 1, K
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259. Dans les fievres de Printemps , fi
les acces ne font pas violents, {i le malade
eft bien entre les accs, que fon appétit 5
{es forces, fon fommeil ne fe perdent pas,
il ne faut rien faire du tout , que metire le
malade au régime des convalefcents. Ceft ce-
lui qui convient aflez généralement & tous
ceux qui ont ces fievres; parce que {i on les
mettoit au régime des maladies aigués, on
les affoibliroit inutilement , & fi Yon ne re-
tranchoit rien de leurs aliments, comme 1
ne fe fait. point de digeftion pendant tout
le temps de Paccs , & que leftomac eft
toujours un peu affoibli par la maladie, il fe
formeroit des crudités qui entretiendroient la

L’infuffifance des autres dans plufieurs cas, fon ef-
ficace, les cures admirables & {ans nombre , q’il
a opérées & gu’il opere tous les jours, le nombre
de maladies, tros-différentes des feyres, dans lef:
quels il eft le {ouverain remede, fes effets dans les
maladies chirurgicales les plus ficheunfes, le bien-
aire , la force, la gaieté dans laquelle il met ceux
qui en font ulage , ont enfin défillé rousles yeux,
& on lui donnue prefquunanimement le premier
rang parmi les vemedes les plus efficaces. On ne
croit plus quil gate Ueffomac, quil fixe la frevre
fans la guérir; quil enferme le loup dans la berge-
rie , quil jette dans le [rorbut, Paftbme, Uhydro-
pifie, la jannifle s T'on oft au contraire perluadé
quil prévient tous Ces maux , & que , s'il nuit
uelquefois, ce weft, comme tous les bons reme-
ges, que quend il oft falfifi¢, ou mal ordonné, ou
mal pris, ou enfin quand il {e trouve dans le tem-
pérament quelques fingularités inconnues (ceft ce
r};u’f%n appelle, idiofynerafies) qui en pervertiflent
effet.
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fievre. L’on ne doit point prendre d’aliments
folides , au moins denx henres avant accés.

§ 260. Sila fievre revient, aprés le fixieme
ou le feptieme accés, & que le malade ne
paroifle avoir aucun befoin de purger ( ce
quon apprendra 3 connofltre dans le chapi-
tre des remedes de précaution, & ce qui eft
rare ) on lui donne le Kina, qui eft la pou-
dre N2, 14. Quand le malade 2 befoin d’é-
tre evacué, Pypécacuanha, Ne, 35., it fou-
vent preferable aux purgatifs,

Si la fievre eft quoridienne » ou double
tierce, on en donne. trois quarts d’once, ou
fix prifes entre deux acces ; & comme Pon
n’a que dix ou douze, tout au plus quatorze
ou quinze heures, il ne faut mertre quune
heure & demi d’intervalle entre chaque prife.
On peut placer deux bouillons, dans tout ce
temps-1a , entre deux prifes.

Quand la fievre eft tierce, il faut en donner
une once, ou huit prifes entre les deux acces;
on en prend une de trois en trois heures,

Quand elle eft quarte, j’en donne une once
& demi de la méme fagon, 11 eft inutile de
vouloir arréter les accds avec de moindres
dofes; c’eft en les donnant trop petites quon
échoue fi fouvent: on crie contre le remede,
on le croit inutile, mais il ne Pef} que par la
faute de ceux qui Pemplojent, Il faut que lader-
niere prife foitdonnée deux heures avant Paccés,

Souvent, aprés ces dofes de kina, Paccés
manque ; mais foit qu'il manque ou qu’il re-
vienne , il faut, aprds que fon temps eft paflé,
en redonner la méme quantité, qui emporte

j
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certainement le fecond accés. On continue
enfuite pendant fix jours de donner la moi-
tié de cette dofe, entre le temps quauroient
rempli les acces 2ils &toient venus; & pen-
dant tout ce temps-la , le malade prend le
plus dexercice qu’il peut.

§ 261, St les accds font trés-forts, le mal de
t8te trés-violent , le vifage Touge, le pouls plein
& dur, sil y a de la toux, fi, lors méme que
Tacces eft paffé, le pouls conferve de la du-
reté , fi les urines font ardentes, la langue fort
{eche, il faut faigner &¢ faire boire beaucoup de
afane dorge N*. 3. Ces deux remedes mettent
ordinairement dans Pétat déerit § 259, Llon
peut alors donner , daris un jour libre, trois
ou quatre prifes de Ja poudre N 24. & en-
fuite Pon abandonne la maladie pendant quel-
ques acces. Sjelle ne finit pas, on vientau kina.

S} le malade, hors méme des accés, avoit

.

A

1a houche mauvaife , du dégofit, des maux
de reins, des douleurs de genou, des mquié-
rudes, de mauvaifes nuits , on pourtoit le pur-
ger, avant que de lui donner le kina, avec
la poudre N°. 2£. o Ja potion N°. 23.

§ 262. Dans les fievres d’Automne , fi el-
les £annoncent continues, j-peu-pres comme
les fievres putrides, on fait boire abondam-
ment de la tifane dorge Ne, 2. &, au bout
de deux ou trois jours , fi les f;s’nf:s d’embar-
ras dans Peftomac continuent , on donne le
remede NY 34. ou i Neressita ) e

(a) Voyez § 241. les cas dans lelquels on doit
employer c¢ {econd remede ; prétépablement 2l
premists
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aprés ce remede les fignes de putnidité con-
tinuent encore , on purge avec plufieurs pri-
{fes de la poudre NJ 14, ou, les gens ro-
buftes, avec celle N°. 21; & quand la fie-
vre eft tout-a-fait réglée , on donne le kin-
kina comme § 260.

.’\'i;aic comme les fievres- ’Automne font plus
npmz tres, Jpru. Pavorr difcont n'_n_ huit jours,,
quoiqu’il ne {oit revenu aucun acces, il faut en
redonner, encore pendant huit autres jours,
trois prifes par jour, fur-tout fila fievre €toit
quarte; & méme, dans cette efpece, je lai
{ouvent fa1 Lpu,n(hf: {ix fois de huit en huit jours.

Le peuple aura de la m,me a fe foumet-
tre a cette cure, qul eft coliteufe par le prix
du kina ; mais je n’ai pas cru que cela diit
m’empécher de indiquer comme la {eule qui
foit certaine; car rien ne peut remplacer ce
remede, ceft le feul fiir & le feul innocent
dans tous les cas. L’on a été imbu pendant
long-temps de préjugés contraires; 'on croyoit
quil garoit Peftomac, & pour prévenir cela,
on donnoit a2 manger une heure aprés.- Bien-
loin de giter leftomac, c’eft le remede du
monde qui le fortifie & le rétablit le mieux;
& ceft une coutume nuifible, quand on eft
obligé de le donner fouvent , que de man-
ger une heure apres. L'on croyoit qu’il laif=
{oit des ol umlfhons, & qu'il conduifoit & I’hy-
dropifie; 'on fait aujourd’hui que ce qui obf-
true & conduit a Uhydropifie , ceft la lon-
gueur de la fievre, Non-feulement le kina

empt éche ce mﬂh l_r, mais loriqu’il eft ar=
rivé parce quon ne s’en eft pas fervi, fon

K. l[]
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ufage guérit cette maladie. En un mot, it
y a quelque maladie jointe a la fievre, quel-
quefois cela empéche Peffet du kina, fans le
rendre nuifible ; mais quand la fievre eft feule,
il y a toujours fait, & fera toujours, tout le
bien poffible. Je parlerai ailleurs des moyens
qui peuvent y fuppléer quoiqu'imparfaitement.

Dés quon a commencé le kina, il faut
bien fe garder de fe purger; la purgation re-
donneroit la fievre.

§ 263. La faignée n’eft jamais, ou prefque
jamais , néceffaire dans la fievre quarte qui
attaque en automne plutot quau printemps,
& avec des fymptdmes de putridité plutdt
que d’inflammation.

§ 264. Le malade doit, une couple d’heures
avant que laccés commence , boire tous les
quarts-d’heure , un petit verre tiede de the
de fureau, adouci avec du miel, & fe pro-
mener doucement ; cela lui procure une lé-
gere fueur, qui rend le froid, &, par-la méme
tout Paccés plus doux. Il continue la méme
boiffon pendant tour le temps du froid ; &
quand la chaleur eft venue, il peut ou la
continuer , ou lui fubftituer celle N°. 2. qui
eft plus rafraichiffante , mais il n'eft plus né-
ceflaire de boire tiede , il fuflit de ne pas
boire trop froid. Quand la fueur eft finie,
on effuie bien le malade , & il-peut fe le-
ver. Si Paccés étoit foit long, on pourroit don-
ner pendant la fueur un peu de grus, ou quel-

ue aurre aliment femblable.
§ 265. Quelquefois la premiere dofe, &

méme les premieres dofes de kina, purgent,
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Ce n'eft pas un mal, mais, pendant qu’il
purge , il narréte ordinairement pas la fie-
vre, ainfi il faut regarder ces dofes comme
perdues a cet égard, & en redonner d'au-
tres qui ceffent de purger, en arrétent les
accés. Sila diarrhée continuoit, on le fufpen-
droit un jour, pour donner un demi-quart
d’once de rhubarbe ; enfuite on le recom-
menceroit : & , fi la diarrhée perfiftoit , on
méleroit a chaque prife , quinze grains de
thériaque ; mais ce n’eft pas dans ce cas quon
doit le méler; toutes les autres chofes, aux-
quelles on Paflocie , affoibliffent fa vertu.
266. Avant que Pon connfit Pufage du
Kina , Von fe fervoit des autres amers , qui
ont aufli beaucoup de qualitds, mais qui lui
font cependant bien inférieurs. L’on trouvera
N°, 43., trois remedes de cette efpece , qui
font tres-bons, & dont 7ai fouvent éprouvé
Pefficace ; mais d’autres fois j’ai été obligé de
les abandonner pour venir au Kina. La li-
maille de fer, qui entre dans la compofition
du troifieme , eft trés-fébrifuge dans certains
cas. Jai guéri avec ce remede, au milien de
Thiver 1753, dune fievre quarte, un malade
que je n’avois pas pu déterminer a prendre du
Kina. 11 eft vrai qu'il étoit extrémement do-
cile pour le régime, & qu’au plus fort de T'hi-
ver, il montoit tous les jours a cheval, &
prenoit d’autres exercices en plein air , jufqua
ce qu’il commencat 2 tranfpirer abondamment.
§ 267. Un autre moyen aifée dont je me
fuis fervi fouvent, avec un entier fucces con-
tre les fievres tierces, mais qui ne ma reufly

K 1v




22 E 1 B VICRF.

que deux fois dans les quartes, c’eft de faire
fuer abondamment le malade dans le temps
que Paccés doit venir. Pour cela, il boit trois
ou quatre heures a Pavance, Pinfufion de fu-
reau miellée, comme je l'ai déja dit § 264.,
& une heure avant le moment du friffon il
fe met au lit, & on lui donne, auffi chaud
qu’il peut le boire , le remede N°. 44,

Ten ai aufli guéri quelques-unes, & tierces
& quartes, l'an 1751 & en 1752, en don~
nant de quatre en quatre heures, entre les
accés, la poudre N°. 45. Mais, outre qwelle
m’a manqué plufieurs fois , & qu’elle ne gue-
rifoit point aufli promptement , elle affoiblif-
foit quelques malades, elle leur dérangeoit
Peftomac; & deux fois, quoiqu’elle elit guéri la
fievre, je fus obligé de recourir au kina pour
rétablir entiérement la fanté. Mais comme
ces moyens font peu cofiteux, & réufliflent
fouvent , j’ai cru devoir les indiquer.

§ 268. L’on vante une quantit¢ d’autres
remedes pour les fievres; aucun n'eft aufli
efficace que ceux que je viens d’indiquer ;
plufieurs font dangereux : ainfi 1l eft prudent
de ne pas s’en fervir. L'on débite, depuis
quelques annédes, des poudres fous le nom
de poudres de Berlin, qui ne font quun
kina mafqué , quelquefois entiérement €venté ,
& toujours vendu trés-chérement. Un kina
choifi , & fraichement préparé, eft fort a
preférer.

§ 269. Pai vu fouvent des payfans qui
avoient une fievre d’accés depuis plufieurs
mois , & qui avoient employé beaucoup de
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mauvais remedes, & navoient obfervé au-
cun régime. Je me fuis trés-bien trouvé de
leur donner les remedes N°. 34. ou 35.; & en-
{uite, pendant quelques jours, celui N°. 38. ;
apres cela on leur donne le kina, & chaque
prife duquel on allie avec fuccés, dans ce
cas , fept ou huit grains de limaille de fer
(voyez § 260.,) ou les autres fébrifuges,
(voyez § 266, 2675 ) aprés quoi on les met,
pendant quelque temps, a I'ufage de la thé-
riaque des pauvres, (voyez § 247. art. 13.,)
afin de rétablir les digeftions qui font tout-
a-fair dérangées.

§ 270.11 y a quelques fievres d’accds quion
appelle pernicienfes , dont chaque accéds eft
accompagné des plus violents {ymptémes, le
pouls eft petit & irrégulier, le malade excef-
fivement abattu , s’évanouiflant fréquemment ,
ayant des angoifles inexprimables, des con-
vulfions, un affoupifiement profond , un dé-
lire continuel, des envies d’aller 3 la felle
ou duriner, continues & inutiles. Le mal
eft trés-preflant, le malade peur mourir dés
le troifieme accés, & pafle rarement le fixieme
sil n’eft pas bien conduit. Il n’y a pas umn
moment a perdre , & il 0’y a qu’un parti i
prendre, ceft de lui donner inceffamment le
kina, comme § 260, afin de fupprimer les
acces fuivants. Souvent ces fievres font com-
pliquées avec beaucoup de putridité dans les
premieres voies, quand cette complication
eft bien démontrée, on peut, immédiatement
apres la fin d’un accés, donner une prife d’y-
pécacuanha N 35, & dés que fon effet oft

Kv
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fini, on ordonne le kina. Mais je m’étends
peu fur ces fievres, parce qu'elles ne {ont pas
fréquentes , & que le traitement en eft trop
délicat pour quwon puifle les traiter fans Meé-
decin, Fai feulement voulu les faire connoi-
tre, afin que, quand elles fe préfenterolent,
on fit inftrut du danger.

§ 271. La méme caufe, qui produit ces
fievres d’acces, occafionne {ouvent des mala-
dies qui reviennent périodiquement a la méme
heure, fans friffon, fans chaleur, & fouvent
fans vitefle dans le pouls : ces maux fuivent
prefque toujours lordre des fievres quotidien=
nes ou tierces , plus rarement celui des quar-
tes. Tai vu des vomiffements & des envies de
vomir trés-violentes avec une angoiffe inex-
primable , des oppreffions trés-fortes, des co-
liques les plus cruelles, des palpitations ef-
frayantes , des maux de dents exceflifs , des
maux de tére, & trés-fréquemment des dou-
leurs inouies fur un ceil, la paupiere , le fourcil
& la tempe du méme cOté, Avec une rougeur
de Toeil & un larmoiement continuel. Pai
méme vu denx fois un gonflement fi prodi-
gieux, que I'ceil fortoit de plus d’un pouce dela
téte, couvert par la paupiere, qui, elleméme,
éroit extrémement enflée. Tous ces maux
commencent trés-réguliérement a une cer-
taine heure , durent a-peu-pres le temps d’un
accés , & finiffent fans aucune évacuation fen-
fible, pour revenir précifément a pareille heure
le lendemain ou le fur-lendemain.

Il wy a quun remede qui puifle arréter
ces acces , c'eft le kina donné comme § 260.
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Rien ne foulage pendant Pacces; & tous les
aurres zcmc,dcs ne fufpendent pas méme le
mal : mais jai guén, avec le kina, de ces
maux, & fur-tout de ceux des yeux qui font
tres- frg,quents, qui_duroient depuis plufieurs
femaines , & pour lefquels on avoit employe
inutilement , faignées, purgatifs, bains, eaux,
véficatoires , une foule de remedes. Si Lon
en donne une dofe fuffifante, le premier ac-
CLS eft trés-léger ; le {fecond manque ; °~{ je
n’al point vu de rechfites comme apres les
accés ordinaires de fievre.

§ 272. Dans les endroits ou la nature de
Pair rend ces fievres fréquentes , 'on doit bri-
ler fouvent, dans les chambres, fur-tout dans
celles ot 'on couche, quelques herbes ou
quelques bois aromatiques 5 me dcher tous les
jours des grains de genievre , & employer pour
boiffon une infufion ferentee de cette méme
graine. Ces deux remedes font d’une tres-
grande efficace pour raccommoder les efto-
macs les plus foibles, pour prévenir les obf-
trutions , & pour faciliter la tran{piration ;
&z comme ce font 1a les caufes qui entretien-
nent le plus opinidtrément ces fievres, rien
n’en préfervera plus flirement que ces fecours,
qui font fi fa LHES Le vin N¢ 43., ou un
vin de kina pn,p aré , en faifant infufer une
once de cette écorce groflicrement pilée dans
vingt onces de vin vieux ])hnc, pendant vingt-
quatre heures, font aufh trés-convenables.
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Des Erefipelles & des Piquures d Animaux.

§ 273. L ‘Fréfipelle,, que le peuple '1ppelle
le violet, eft quelquefois une maladie tres-lé-
gere qui paroit fur la peau, fans que le ma-
lade ait eu aucune mdllp()l"t[on, elle attaque
ordinairement le vifage , ou les jambes. La
peau fe tend, devient rude & rouge ; mais
la rougeur difp: 1r01t, fi Pon prefle avec le
doigt, & re )lelL des quion lc retire. Le ma-
lade 1enr, dans la partie , une chaleur brii-
lante qui Pinquiete , & quelquefois Pempé-
che de dormir. Le mal augmente pen(Lmt
deux ou trois jours, refte ddns fon plus haut
période un jour ou clem & diminue ; alors
la peau malade tombe en grofles écailles, &
tout eft fini.

§ 274 Dautres fois c’eft une maladie plus
grave , qui COMMeEnce par un friffon , trés-
fort, flivi d’une chaleur ]rul nte , d’'un mal
de téte violent , de maux de cceur ou en-
vies de dormir qui ne ceflent que quand I'éré-
fipelle paroit, ce qui n’arrive quelquefois que
le fecond ou méme le troifieme jour. Alors
Ia fievre diminue, & les maux de ceeur finif-
{ent ; mais {ouvent 1l refte un peu de fievre,
& du dégolit pendant tout le temps que I'éré-
fipelle augmente. Quand il attaque le vifage,
le mal de téte continue, jufqua ce quil foit
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fur fon déclin; la paupiere fe gonfle, eeil
fe ferme, le malade n’a aucun moment de
tranquillité. Souvent le mal paffe d’'une joue
a Pautre , & fe répand fucceflivement fur le
front , le col, la nuque; alors la maladie
dure plus long-temps qu'a Pordinaire. Sou-
vent méme, fi la maladie eft forte , la fie-
vre fubfifte, le cerveau s’engorge, le malade
réve, fon état eft trés-dangereux , &, quel-
quefois , §il n’eft pas trés-bien fecouru, il
fuccombe , fur-tout quand Pdge fe joint a la
maladie. Un éréfipelle trés-fort fur le col oc-
cafionne une efquinancie qui peut étre fi-
cheufe.

Quand il artaque la jambe, toute la jambe
enfle, & lirritation fe communique méme 3
Ia cuffe.

Dés que Péréfipelle eft un peu fort, il eft
couvert de petites puftules pleines d’une eau
claire comme celles qui furviennent A une brii-
lure,, qui enfuite fe fechent & s'écaillent. Pai
vu quelquefois , fur-tout quand Iéréfipelle at-
taquoit le vifage,, que Phumeur, qui fortoit de
ces puftules , €roit extrémement vilqueufe ,
& formoit des crofites épaiffes qui reflfem-
bloient prefqu'aux crofites de lait des petits
enfants, & reftoient plufieurs jours avant que
de tomber. Quand Péréfipelle eft violent ,
1l dure quelquefois huit, dix, douze jours
dans le méme état ; & enfin il fe diffipe par
une fueur abondante, qui eft quelquefois an-
noncee par un mal-aife, accompagné de frif:
fon, & dun peu d’angoifle qui durent quel-
ques heures, Pendant tout le temps de la ma-
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ladie , toute la peau eft trés-feche & méme
Iintérieur de la bouche.

§ 275. Il eft rare que Déréfipelle fuppure,
& ‘quand cela arrive, ceft toujours une mau-
vaife fuppuration qui dégénere aifément en
ulcere. Il y a quelquefois des épidémies d’eré-
fipelles malignes, qui fe gangrenent aifément.

§ 276. L’éréfipelle change fouvent de place;
elle fe retire tout-a-coup ; le malade eft mal
3 fon aife, il a des envies de vomir, de
Pangoifle,, de la chaleur, Iéréfipelle reparoit
ailleurs, & il eft guéri. Mais fi, au-lieu de
reparoitre fur une autre partie de la peau,
Phumeur fe jette fur le cerveau, ou la poi-
trine , le malade périt en pen d’heures; &
ces changements funeftes arrivent quelquefois
fans qu'il foir poffible de l'attribuer a aucune
erreur du malade ou du Médecin.

Quand le tranfport fe fair fur le cerveau,
le malade tombe d’abord dans des réveries,
avec un vifage allumé, & des yeux tres-vifs;
il devient bientOt phrénétique , & meurt lé-
thargique.

St le poumon eft attagué,, Poppreffion, Ian-
goifle , la chaleur font inexprimables.

L’humeur fe jette auffi fur la gorge, & pro-
duit une efquinancie promptement mortelle.

277. Il y a des perfonnes pour qui ére-
fipelle eft une maladie habituelle. Si elle at-
taque fouvent le vifage , c’eft ordinairement
le cbté, & l'ceil en eft A la fin confidérable-
ment affoibli.

278, Léréfipelle dépend de deux cau-
fes s d'une humeur 4cre & ordinairement bi-
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lieufe, répandue dans le fang; & de ce que
cette humeur ne s'évacue pas bien par la tranf-
piration.

§ 279. Quand le mal eft léger, tel quil
eft décrit § 273, 1l fuffit d’entretenir une
tranfpiration abondante , fans échauffer ; &
il n’y a rien de tel, dans ce cas-la, que le
régime , & un ufage abondant de nitre & de
thé de fureau. Ainfi I'on fe prive de viande,
deeufs, & de vin; Pon vit dun peu de lé-
gumes & de fruits ; 'on boit abondamment
dinfufion de fureau, & lon prend, de trois
en trois heures, demi-dragme de nitre; ou,
ce qui revient au méme, on en méle trois
dragmes a la quantité de fureau, quon peut
boire dans un jour. L’on peut aufli metwre le
nitre en bol, avec de la conferve de fureau.
Ces remedes entretiennent la liberté du ven-
tre , & augmentent les urines & la tran{pi-
ration.

§ 280. Quand le mal eft plus grave, fi
la fievre eft trés-forte, & le pouls en méme-
temps fort, ou dur, il faut fare une faignée;
mais , dans cette maladie , 1l ne faut jamais
la faire abondante, il vaut mieux, fuppofe
qu'on mait pas tiré aflez de fang, en faire
enfuite une {econde , & méme une troifie-
me, fi la fievre eft forte comme cela arnve
trés-fouvent; elle eft méme quelquefois d’une
violence qui la rend extrémement dangereufe,
& dans des cas de cette efpece, la nature
a quelquefois fauvé les malades en excitant
des hémorrhagies de quatre ou cing livres:
& un Médecin éclairé & prudent peut pren-
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dre fur lui de Pimiter; mais je n'ofe pas don-
ner ce conf feil & la claffe des Médecins pour
laquelle yécris; il eft plus fiir, pour eux, de
multiplier les faignées, dans ce cas, que Ten
faire une trop forte. Ces fievres éréfipella-
teufes font fouvent leffer d’un long échauf-
fement.

Aprés la faignée, on met an régime ; on
donne des lavements jufqu’a ce que la flevre
ait diminué fenfiblement, & l'on fait boire
abozulammcnt de la ufane d’orge, N°. 3.

Quand la fievre a un peu c hmmue, on
purge avec Ie remede N .'23, ou en don-
nant tous les matins , quelques pnﬁs de créme
de tartre N° 24. La pumdtmn eft ablolu-
ment neceflaire , pour évacuer la bile crou-
piffante , qui eft ordinairement la caufe pre-
miere de ces éréfipelles violents. L'on eft
méme quelquefois obligé, {i le mal eft long,
le dégolit Opil]iﬁtlu, la bouche mauvaife, la
i:moue fale, il n'y a que peu de fievre, &
point de crainte d’inflammation , de donner
les remedes unet;qum N 34. 0ou 35., ‘qui,
par les fecoufles qu'ils occafionnent, dif ipeur
ces embarras , mieux que les purg’lms

Aprés ces évacuations, ordinairement le
mal samende ; mais il faut cependant, quel-
quefois y revenir le lend emain , ou le furlen-
demain, fur-tout fi le mal eft 3 Ia téte. Les
purgatifs font le vrai remede de cette mala-
die quand elle occupe cette partie; en ems=
portant la caufe du mal, ils le dimimnuent,
& ils en préviennent les fuites facheufes.

Quand, apr¢s les évacuations, la fievre con-
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tinue a &wre trés-forte , il faut donner, tou-
tes les deux heures, & méme plus {ouvent,
une cullerée du remede N°. 10.

Il eft trés-utile , quand le mal eft A la téte,
de baigner fouvent les ; jambes dans Peau tiede;
Ton doit Q!L:Hu, sl e'i vmu‘*t, Jp.,l quer des
{inapifines a la plante (»u pieds, yai vu ce re-
me dc attirer fur les jambes, au bout de qua-
tre heures, un elealpeilc qui couvroit le nez
& les yeux. Quand le mal commence at{e
chﬁiper par la fueur, il faut Paider par le thé
de furean & le nitre. (voyez § 179.f 11
eft utile dentretenir la tranfpiration pendant
quelques jours.

§ 281. Les meilieures apphcmons qi'on

puille employer font 1°. herbe a no.;crt,
((*e:muum Robertianum ) , ou le cerfeuil ,
le perfil, ou la fleur de fu Ierl‘l, fouvent méme
fi le mal eft léger , 1l fuffic I’y mettre un
linge fort doux, que quelques perfonnes pou-
drent de farine féchée.

2°. §’il y a une bien grande inf "nmmvion,
& qu'on puiffe avoir beaucoup de régularité,
des flanelles trempées dans une forte décoc-
tion de fureau, & appliquées tiedes, font ce
qui foulage le plus promptement. J’ai appaifé,

-par ce 1s_me< e, les douleurs horribles du fex
Jaint Antoine qm eft une etpece déréfipeile,,

mais cruel, & qui a des caralteres ﬁnruuers.

3 L'on emploie aufli, avec grand f{ucces,
Pemplitre d’émail N°. 46, & la poudre d’¢-

S A A N e e
mail indiquée dans le méme N°. Les fari
nes, cette poudre, les autres poudres vantées
dans cette mualadie , conviennent fur-tout ,
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quand il fuinte, des petites veflies, une eau,
quil eft bon d'abforber par I'application de
ces poudres, fans quoi elle pourroit écorcher
& méme ulcérer la partie : inconvénient qu'on
peut prévenir encore plus flirement, en per-
cant ces petites veflies, dans leur partie la
plus inférieure, avec une aiguille, & en les
comprimant avec des linges propres, qui ex-
priment , & enlevent en méme-temps cetre
f£rofité acre.

Toutes les autres emplitres, dans lefquelles
il entre des graiffes, ou des réfines, font trés-
dangereufes; elles ont {fouvent produit la ren-
tree de Péréfipelle , fon ulcération, la gan-
grene. Si les perfonnes fujettes a cette mala-
die, appliquent quelque emplitre de cette ef-
pece, fur la peau, lors méme quelle eft Ia
plus faine, il furvient d’abord un éréfipelle.

§ 282. Quand humeur d’éréfipelle rentre,
& fe jette fur le cerveau, fur la gorge, fur
le poumon, ou fur quelqu’autre partie inté-
rieure, il faut faire une faignée , appilquer des
véficatoires aux jambes, & faire boire abon-
damment du thé de fureau nitré.

§ 283. Les perfonnes fujettes aux éréfipel-
les habituels qui reviennent fouvent, doivent
simpofer la loi d’éviter le lait, la créme,
tous les aliments gras & vifqueux, les pates,
les viandes noires , les aromates, les vins
épais & fumeux , la vie {édentaire, les paf-
fions vives , fur-tout la colere , & il eft
poflible , le chagrin. Elles doivent vivre,
principalement d’herbages, de fruits, de cho-
fes un peu aigres & qu tiennent le ventre




-

PIQUUREs DANIMAUZX, 23
fibre, boire de I’eau, & quelques vins blancs
légers , & fur-tout faire ufage fouvent de la
créme de tartre. Ces attentions font impor-
tantes , parce que , outre le danger de ces
fréquents éréfipelles , ils dénotent un léger
vice dans le foie & dans la veficule du fiel,
qui, fi on le néglige,, devient enfin trés-
grave.

Des caux légérement purgatives leur font
trés-utiles, aufli-bien que les jus d’herbes chi-
coracées , & le petit-lait bien clair, dont 1ls
feront trés-bien de boire trois quartetres tous
les matins, pendant cing ou fix mois de l'été.
Il eft encore plus efficace , sils prennent en
méme-temps de la créme de tartre, & sils
y mettent du miel.

Piguures d’Animaux.

§ 284. Comme les piquures d’animaux pro-
dutfent fouvent une efpece d’éréfipelle , j'en
dirali un mot.

Nous navons de ferpents venimeux dans
ce pays que les viperes, & lon n’en trouve
que dans un feul endroit, pres de Bauwme ,
ou il y a une vipériere. Nous n’avons point
de fcorpions , qui font peu venmimeux ; les
crapauds ne le font pas; ainfi, les feules pi-
quures , anxquelles on foir expofé, font celles
d’abeilles , de guépes, de frelons, de cou-
{ins, de demoifelles, qui, quelquefois, pro-
curent beaucoup de douleurs, une enflure &
une rougeur éréfipellatenfe trés-confidérable,
qui, fi elle eft aw vifage, ferme quelquefois
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abfolument les yeux; de la fievre , des maux
de téte, des infomnies, des maux de cceur;
& fi les douleurs font violentes, des eva-
nouiflements & des convulfions; fans que
jamais ces accidents aient de fuites funeftes.
Ils paffent naturellement au bout de quelques
jours , fans aucun fecours , mais on peut les
prévenir ou au moins les diminuer & les abré-
ger, 1° en retirant d’abord laiguillon de
Panimal , s'il eft refté.

2°. FEn appliquant continuellement ou de
eau fimple qui affoiblit la force du venin, ou
quelquune des applications indiquées § 281.
art. 1, & 2., fur-tout Uinfufion de fureau dans
laquelle on délaie un peu de thériague ; ou
en couvrant le mal d’un cataplafme de mie de
pain, de lait, de miel & d’un peu de thériaque.

39, En faifant prendre quelques bains de pied.

4°. En diminuant un peu des aliments ,
fur-tout le foir, & en buvant de I'infufion
de fleurs de furean nitrée, L’huile appliquée
d’abord empéche quelquefois Penflure de pa-
roitre , & par-la prévient les douleurs.

C AP ] REE =KX

Des fr.jf(zr;z/nae‘io.rzs de Poitrine , & des Pleu=
réfies fauffes & bilieufes.

§ 285. L’Inﬁamnmtion de poitrine, & la
pleuréfie qu'on appelle bilieufe, {ont la méme
maladie, Ceft proprement ung fievre putride,,

R, -
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avec un engorgement de poumon , qui eft,
ou f{ans douleur, alors on Pappelle perip=
neumonie putride ou bilieufe , ou avec dou-
leur de cbté, (point) on lappelle pleuréfie.

S 286. Les fignes, qui diftinguent ces ma-
ladies des maladies inflammatoires du méme
nom , que jai décrites Chapitre IV Seaivas
{font un pouls moins dur, moms fort , plus
vite , fans quiil y ait les fymptoémes qui le
rendent tel méme dans les maladies inflam-
matoires. (voyez § 47. & go.) La bouche
eft mauvaife & amere , la chaleur acre &
feche : le malade a un fentiment de pefan-
teur & de mal-aife dans les environs de Tef-
tomac , des naufées; il a le teint moins rouge
que dans les péripneumonies & pleuréfies -
Aammatoites , mais un peu jaune; il a Pair
défait , les urines reflemblent & celles des fie-
vres putrides , & non point a celles des fie-
vres inflammatoires ; il y a treés-fouvent une
petite diarrhée bilieufe & trés-fétide. La peau
eft ordinairement trés-feche, les crachats font
moins épais, moins rouges, mais plus jaunes
que dans Pefpece inflammatorre.

§ 287. Le traitement eft le méme que ce-
1ot des fievres putrides § 241. Sl y a un
peu d’inflammation , on la détruit par une {ai-
gnée. Enfuite on donne la tifane d'orge NS 3:
& des lavements, & dés quil n’y a plus du
tout dlinflammation , la potion émétique &
purgative N2, 34. Mais on ne peut étre trop
attentif & ne la donner que quand toute dif=
pofition inflammatoire eft diffipée; Pemployer
plutdt, Ceft certainement tuer le malade , &

1l
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il eft affreux de travailler par un vomitif un
poumon enflammé & gorgé de Lm', dont les
vaiffeaux crevent par le feul effet ‘de Pexpec-
toration. Je dois ajouter cependant que cette
difpofition nflammatoire , eft ordinairement
de nature a céder aifément; une ou deux {ai-
gnées {uffifent pour la difliper , & pour per-
mettre d’employer les remedes que la maladie
eflentelle exige.

Enfuite on peut repurger au bout de quel-
ques jours avec le remede NY. 23. La pou-
dre N°. 25. réuflit trés-bien comme vomitif.

Si la fievre devient trés-forte , il faut don-
ner beaucoup de la potion N@.

Ces maladies font fouvent épidémiques com-
me les fievres punides fimples. Il y en eut
une nombreufe épidémie ici en 1753, & le
traitement que je viens de propofer me réuflit
tres-bien.

Les véficatoires aux jambes font tres-utiles
qmnnd Poppreflion ne dmumle pas apres les
€évacuations ac.umles. Nous avons vu un re-
tour de cette méme épidémie au Printemps
de 1765, & un plus confidérable au commen-
cement de cette année 1766. Ja1 donné ail-
leurs Phiftoire de Pun & clL Pautre; (&) ainfi
Je ne m’y dru_rer;u point ici : je dirai feule-
ment que dans I'une & lautre, & fur-tout
dans celle de cette année, la complication
d'inflammation a été wés-rare , & la faignée

(a) Lettre 4 M. Zimmerman for Pépidémie cou-
rante, Laufanne, 1765. Seconde Lettre 4 M. Zim-
merman, fur I'épidémie de 1766, Laulanne.
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tr&%-peu indiquée : le point eflentiel de la cu-
ration , c’étoit d’évacuner les premieres voies ,
par un vomitif , dés le commencement de
la maladie ; quand on l'a donné de bonne
heure , 1l a fouvent emporté le point & la
fievre ; donné plus tard, fon bon effet n’étoit
ni aufli fiir ni aufli marqué. Aprés le vomitif,
qui, fur-tout cette année, a tres-fouvent été
I'ypécacuanha , le remede le plus eflicace,
c’étoit les véficatoires, dont je ne puis aflez
louer le bon effet, fur-tout quand on les a
appliqués de trés-bonne heure d’abord aprés
les premieres évacuations; il falloit les mettre
trés-grands, on les a mis ordinairement aux
jambes, mais leur efficace eft encore plus mar-
quée en les appliquant fur le point méme;
le refte du traitement a confifté A favorifer
toutes les évacuations , fur-tout celles par les
felles & par la tranfpiration ; Pufage de la
créme de tartre, varié fuivant les circonftan-
ces , & fur-tout celui d’une boiflon délayante,
telle que la tifane de gramen ou chiendent,
celle N©. 2., celle N®. 26. , ou le petit-lait
bien clair, ont trés-bien rempli cette indica-
tion. Il étoit trés-dangereux d’arréter imprus
demment les fueurs; leur fuppreflion occa-
fionnoit prefque fur le champ une inflamma-=
tion du bas ventre , qui étoit bientét mor-
telle : fur la fin de la maladie, quand elle a
été grave, il a fallu purger quelquefois.

§ 285, La fauffe inflammation de poitrine
eft un engorgement du poumon avec fievre,
produit par des matieres extrémement tena=
ces , glaireufes, adhérentes, & non point par
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un vrai fang inflammatoire ou par une -fu-
meur putride & bilieufe.

§ 289. Cette maladie attaque plus au Prin-
temps que dans une autre faifon. Les vieil-
Jards, les enfants foibles & mal conftitués,
les femmies languiffantes , les hommes foibles,
& particuliérement ceux qui font ufés par Ia
boiffon , font les perfonnes qui en font le plus
fréquemment attaquées ; fur-tout fi elles ont
pris peu de mouvement pendant Phiver , fi
elles ont vécu daliments vifqueux, farineux,
gras, comme pites, chataignes, bouillies, fro-
maves. Toutes leurs humeurs ont acquis un ca-
rattere dépaiffiffement vifqueux ; elles circu-
lent avec peine; & quand , au Printemps,
la chaleur ou Pexercice augmentent le mot-
vement tout-a-coup, les humeurs qui trouvent
n engorgement dans le poumon, Laugmen-
tent , cette partie fe remplit, & le malade
meurt.

§ 290. L'on reconnoit cette maladie ,
1°. parce que les circonftances dont a1 patlé,
ont précéde.

5€. Par les fymptdmes qui la précedent. Le
malade , plufieurs jours a Iavance, a un peu
de toux , une légere oppreflion quand 1l fe
donne du mouvement, un peu d’inquiétude ,
quelquefols un pen de mauvaife humeur; le vi-
fage eft plus rouge qu’il ne devroit ‘étre , il
a du penchant au fommeil, & dort mal, &
il a quelquefois beaucoup d’appétit.

3%, Quand cet état a duré quelques jours,
il furvient un friffon plus long que violent;
enfuite une chaleur peu forte , mais accom-

pagnee
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pagnée de beaucoup d’inquiétude & doppref-
fion. Le malade ne peur pas tenir au lit, il
va & vient dans la chambre quoique trés-
abattu, le pouls eft foible & affez vite , les
urines ne font quelquefois que peu changées,
d’autres fois en petite quantité & affer rouges ;
il ne toufle pas beaucoup , & ne crache qu'a-
vec peine. Le vifage eft ordinairement tres-
rouge & méme livide; il ne peut ni veille
ni dormir, il a des moments de réveries,
dans d’autres Pefprit eft libre. Quelquefois
fur-tout chez les vieillards, cet état finit tout-
a~coup par un évanouiflement mortel, -
tres fois Popprefiion & Pangoifle ausmentent L
le malade ne peut refpirer quaflis & avec un
travaill cruel ; le cerveau sembarrafle tout-
a-fait, le pouls eft trés-vite 8 trés-petit; cet
état dure quelques heures & finit aufli tout.
a-coup.

§ 291. Cette maladie eff trés-dangerenfe ;
premiérement, parce qu'elle attaque des fujets
dont le tempérament n’ pas de reflources;
en fecond lieu, parce quielle eff prompte ,
car on meurt quelquefois dés le troificme jour,
& lon paffe rarement le {eptieme, pendant
que la caufe du mal demanderoit de longs
fecours. D’ailleurs, sl y a des raifons pour
employer un remede, il'y en a fouvent (’au-
tres qui Pempéchent; & tout ce qulon peut
faire, fe réduit A ceci.

1°. Si le malade a encore beaucoup de
vigueur, s’il n’eft pas dun age trop avancé,
fi le pouls a de Ia dureté, & en méme-temps
de la force, fi le temps eft fec ,th que le

Tome I,
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ent du Nord domine, on doit faire une fai-
gnée raifonnable ; mais fi la plupart de ces
circonftances manquoient , elle feroit trés-nui-
Ghle. Sl falloit faire une regle générale, il
vaudroit mieux la bannir que ladmettre.
22, 1’on débarraffe Peftomac & les mntef
tins , des matieres glaireufes qu’ils contien-
nent , & les remedes qui réufliffent le mieux,
ﬁ:nt le rcm-\_'dL;.?-Z". 35., quand il y a des fymp-
tdmes qui indiquent un grand befoin de vo-
mir fans inflammation, ou celui N9. 25. qui,
aprés avoir fait vomir, purge par les felles,
fait uriner, brife les glaires qui caufent la ma-

ladie , & augmente la tranfpiration. Quand
on craint le vomiflement, on donne la po-
Gon N©. 11., mais il faut étre circonfpe&
avec les vieillards ; ils peuvent mourir pen-
dant que le remede agit.

3¢ L'on fait boire dés le commencement
dumal, beaucoup de tifane N°, 26., qui eft
1a meilleure boiffon dans cette maladie, ou
de celle N@. 12., 4 chaque livre de laquelle
on ajoute une demi-dragme de nitre; la -
Gane de racine de feneka eft aufli tres-utile
dans cette maladie, dans la fauffe pleuréfie
méme dans quelques cas des vé:

itables inflam
mations de poitrme & dans l'afthme, mais
fon prix en prive le peuple, & m’avoit em-
péché d’en parler dans les premieres éditions.

4°. On donne, de deux en deux heures,
une taffe de la potion Ne, 8.

s°. L’on applique des véficatoires aux gras
des jambes.

Quand on n'eft pas fir de fa marche , il
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faut s’en tenir A ces trois derniers remedes 3
qui ont {ouvent fufh dans des cas aflez gra-
ves , & qui ne peuvent point nuire,

S ] cette maladie attaque les
wds , quoiquiils guériflent en partie, ce-
pendant ils ne fe remettent pas toujours en-
ticrement 3 & fi lon ne prend pas des pré-
cautions, ils tombent aifément dans Phydro-
pilic de poitrine.

S 203. La faufle pleuréfe eft une maladie
qu nintérefle pomt le poumon, mais feule-
ment la peau & les mufcles qui couvrent les
cotes. Cleft une humeur rhumatifinale , qui
fe jette fur ces parties , & qui produifant des
douleurs trés-vives > qui reflemblent 4 celle
quon appelle poins, a fair donner ce nom
a la maladie.

On croit ordinairement parmi le peuple ,
& méme parmi beaucoup de gens d’un au.
tre ordre, quune faufle pleuréfic eft plus dan-
gerenfe quiune véritable , mais Ceft une er-
reur. Elle eft fouvent précédée dun friffon,
& prefque toujours accompagnée d’un peu de
fievre , d’une petite toux, & dune légere dif-
ficulté de refpirer, qui nait, aufli bien que la
toux, de ce que le malade fouffrant dans les
mouvements de la refpiration , les diminue ay-
tant quil peut ; ce qui fait quil Samaflé un peu
trop de fang dans le poumon: majs 1l n’a ni
Pangoiffe, ni les autres {fymptébmes des vraies
pleuréfies. La douleur sétend chez quelques
malades, prefque fir toute Ja poitrine , & juf-
ques a Ja nuque. L’on ne peut pas fe cou-
cher fur le cOté malade,

L j
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Cette maladie n’a pas plus de danger qu'un
shumatifime , excepté dans deux cas. TS
Quand la_douleur eft i forre, que le ma-
lade fait des efforts pour ne pas refpirer; ce
qui produit un engorgement dans le poumort.
29, Quand cette humeur, comme toute au-
«re humeur rhumatifmale , fe jette fur quel-
que partie Intérieure.

§ 294 Il faut la traiter tout comme le thu-
matifme ( voyez § 168. & 169.)

Aprés la faignée, ou les faignées, un vé-
ficatoire fur la partie, produit fouvent un tres-
bon effet; ceft véritablement lelpece de pleu-
réfie dans laquelle il convient.

§ 295. Ce mal cede quelquefois a la pre-
miere {aignée , fouvent il fe termine , le troi-
fieme, le quatrieme, ou le cinquieme jour, par
une fueur abondante ; rarement il pafle le {ep-
tieme. Quelquefois 1l nait tout-a-coup apres
une tranipiration arrétée ; alors, fi d’abord,
avant que la fievre ait paru & ait eu le temps
denflammer le fang, on donne du faltrank ,
il guérit trés-promptement , €n rétabliffant la
tranfpiration. Ce font des cas femblables , ou
celut § 96., qui ont acquis 4 ce remede la ré-
putation qu’il a contre cette maladie ; repu-
tation funeite, toutes les années, a plufieurs
payfans , qui, trompés par une faufle reflem-
blance, Femploient hardiment dans les vraies
pleurcfies inflammatoires.
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Des Coligues.

§ 296. L’On donne ordinairement le nom
de coliques 4 toutes les douleurs qu'on fent=
dans le ventre ; mais je n’entends ici, par
ce mot, que les douleurs qui attaquent Pef=
tomac ou les boyaux.

Elles peuvent dépendre d’un tres- grand
nombre de caufes ; & la plupart font des
maladies chroniques, plus fréquentes parmi
les gens défceuvrés des villes, ou les arti-
fans fédentaires, que parmm le peuple des
campagnes ; ainfl je ne parlerai que du petit
nombre d’efpeces qui {font les plus communes
dans les villages. Jai prouvé plus haut que,
dans quelques maladies , on tuoit, en cher=
chant a faire fuer; on tue dans les coliques,
en voulant toujours chaffer les veats avec des
liqueurs {piritueufes.

Colique inflammatoire.

§ 297. L’efpece de colique la plus vio-
lente, & la plus dangereufe, c’eft celle qui
deépend de Tlinflammation de D’eftomac ou
des inteftins. Elle commence le plus fouvent,
{ans friffon, par une douleur violente dans le
ventre; la douleur augmente par degrés, le
pouls devient vite & dur; le malade fent

L 1
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une chaleur briilante dans tout le ventre,
quelquefois il a une diarrhée aqueufe , d’au-
tres fois il eft plutot reflerré, avec des vo-
miffements , ce qui eft trés-ficheux ; le vi-
fage devient rouge , le ventre fe tend, on
ne peut pas le toucher fans augmenter cruel-
lement les douleurs du malade, qui a, ou-
tre les douleurs, une inquiétude extréme. L’al-
tération eft trés-grande , & la boiffon n'e-
tanche point la foif ; la douleur sétend fou-
vent Julqu’aux reins, ou elle eft trés-vive;
le malade urine peu, les urines font briilan-
tes & rouges, il n’a pas un inftant de fom-
meil , quelquefois il a des moments de ré-
veries. Si Pon n’arréte pas le mal, aprés que
les douleurs font parvenues au plus haut point,
le malade commence a fe plaindre moins ;
le pouls devient moins fort, moins dur, mais
plus vite ; le vifage perd de fa rougeur, bien-
tdt il paliv, & le tout des yeux devient li-
vide ; le malade tombe dans une réverie
fourde , il perd entiérement fes forces; le
vifage, les mains , les pieds, tout le corps,
excepté le ventre, fe refroidiffent ; la peau
du ventre devient blevitre, il furvient des
foiblefles, & le malade périt. Il furvient fou-
vent , un moment avant la mort , une éva-
cuation abondante par les felles , de matie-
res extrémement fétides, & ceft pendant
cette évacuation que lon meurt, avec les
boyaux gangrenés.

Quand le mal attaque Peftomac, les fymp-
tbines font les mémes, mais la douleur {e
fait fentir plus haut, au creux de leftomac,

246
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i':‘w- vomit prefque tout ce quon prend, T'an-
ooiffe eft horrible, & les réveries viennent
trés promptement. Cette maladie tue en trés-
peu de jours.

S 19\ La feule fagon dela (Tuuu, ceft:

12Bet faire une trés-grande faignée au bras;
(’lle i liminue, plt_iquv., fur le champ, la féro-
cité des douleurs, & elle calme les vomif-
fements ; elle rend d';ﬁllcurs les autres re-
medes beaucoup plus efficaces. Souvent il
flmt Ll réitérer deux heures apres.

. On donne, toutes les deux huzrcs,
i?,lt quil y ait de la diarrhée , foit quiil n'y
en ait point, un laveme nt, fait avec une dé-
c )f't'm de mauve, ou d owc & de 'huile:

Sl On fait boire au malade une grande
umnme de lait d’amande N°. 4., ou d'une
tifane de fleurs de mauve, ou de celle d’orge,
tou;oms tiedes.

. L’on tient contmuc]]un;nt fur le ven-
tre des flanelles trempées dans de Ueau tiede,
& on les change toutes les heures, & méme
plus fouvent; elles {ont feches prefque d’abord.

. Si le mal s'opinidtre ; on met le ma-
lade dans un bain d’eau tiede dont j'ai vu
les plus grands effets.

Quand la maladie eft finie , c’eft-a-dire,
quand les douleurs font terminées , que Ia
fievre a fini, que le malade reprend un peu
de force & de fommeil, il convient de le
purger, mais avec un purgatif trés-doux. Deux
onces de manne & un demi-quart d’once de
el de Sedlity, de Glauber ou &Epfom , dif-
fous dans un verre de petit-lait, purgent or-
1V




248 o i Ak Aol viEh Y
dinairement trés-bien, A cette époque, les
hommes les plus robuftes & les plus durs.
La manne feule fufht pour les petfonnes dé-
licates , & tous les purgatifs acres feroient
trés-dangereux, vu la grande fenfibilité de left
tomac & des boyaux, aprés cette maladie.

§ 209. Certe maladie eﬂ: quelquefois Pef-
fet d’une inflammation générale du fang, &
elle eft produite, comme les autres mala-
dies inflammatoires, par des travaux forcés,
une grande chaleur, des aliments ou des boif-
{ons échanffantes, &c. ; fouvent auffi elle eft
la fuite des autres cohques mal traitées , qui
n‘auroient point été 111ﬂannnat01res, mais qui
le deviennent; & j’al vu plufieurs fois, ces
coliques naitre aprés les remedes chauds,
{voyez-en un exemple , S 164 )

§ 300. Dix jours aprés que jeus guéri une
femme, dune colique affez forte, les dou-
leurs revinrent violemment dans la nuit; elle
crut quelles n’étoient occafionnées que par
des vents, & elle efpéra de les appaifer par
beaucoup d’eau de noix, qui, bien-lom de
produire cet effet, les rendit plus atroces,
elles devinrent inouies, & c’eft ce qui devoit
néceflairement arriver : elle me demanda de
grand matin ; le pouls étoit fort, vite , dur;
{e ventre tendu ; les reins fouffroient beau-
coup , les urines étoient prefqu’entiérement
fupprimées , elle n’en rendoit que quelques
gouttes, qui étoient ardentes, avec des dou-
leurs trés-fortes , elle alloit trés-fouvent fur
la chaife , prefque pour rien. L’angoiffe, la
chaleur, l'altération, la fécherefle de la lan-
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gue , étolent effrayantes, & fon état, qui
étoit Peffet de la liqueur qu’elle avoit prife,
me fit craindre pour elle. Une faignée de
quatorze onces, calma un peu toutes les dou-
leurs ; elle prit plufieurs lavements, & elle
but quelques pots d’orgéade en peu d’heures.
Ces fecours adoucirent un peu le mal; en
continuant la boiffon & les lavements, la
diarrhée diminua, le mal de reins finit, &
il vint beaucoup d’urines , qui fe troublerent,
dépoferent, & elle guérit ; mais e fuis per-
fuadé, que fi la faignée avoit été faite deux
heures plus tard , Peau de noix lui auroit cofité
la vie. Pendant que le mal dure, il ne faut
donner aucun aliment; & l'on ne doit ja-
mais négliger les reftes de douleurs, crainte
quil ne fe forme une dureté , ou fquirrhe,
qui occafionneroit les maux chroniques les
plus fAcheux.

§ 3or. Linflammation des inteflins & de
Peftomac, peut dégénérer en abcés, comme
celle de toutes les autres parties, & I'on doit
croire quil s'en forme un, quand la violence
des douleurs diminue, mais qu’il refte une
douleur fourde , un mal-aife général , peu d’ap-
pétit , des friffons fréquents, & que le ma-
lade ne reprend pas fes forces. L'on ne doit
donner, dans ce cas, que les boiffons in-
diquées dans ce Chapitre, & quelques bouil-
lons farineux.

La rupture de l'abcés eft quelquefors mar-
quée par une petite défaillance fuivie clune
ca,ﬁtmn de pefanteur dans la partie oli on
fa reflentoit, & quand le pus s'épanche dans

v
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Uinteftin , le malade a quelquefois des en=
vies de vomir, des vertiges, & le pus pa-
roit dans les premieres felles. Il refte alors
un ulcere dans lintérieur du boyau, qui,
néglicé ou mal traité, peut conduire a une
fievre lente & A la mort, & que j’ai gueri,
en faifant vivre uniquement de lait écrémé,
coupé avec un tiers d’eau, & en donnant,
de deux jours I'un, un lavement, avec par-
tics égales d’ean & de lait, & un peu de
miel.

Quand Pabads creve en dehors de intef-
tin, & que le pus s%épanche dans le ven=
tre, c’eft un cas trés-grave,, qui demande des
fecours que je ne puis pas détailler ici.

Colique bilieufe,

§ 302. La colique bilieufe fe manifefte par
des douleurs trés-aigués,, mais elle eft aflez
rarement accompagnée de fievre, a moins
guelle n’ait déja duré un jour ou deux. Lors
mémeé quil y en a, le pouls, quoique vite,
reft ni fort, ni fort dur; le ventre neft ni
tendu, ni briilant, comme dans la colique
précédente 3 les urines coulent mieux , &
{font moins rouges ; la chaleur intérieure, &
la foif, font affez preflantes ; la bouche eft
amere ; les vomiffements ou la diarrhée ,
quand Pun ou lautre exiftent, évacuent des
matieres jaunes ; fouvent la téte tourne.

303. On la guérit 1°, par des lavements
de petitlait , & de miel, ou, fi Pon n’a pas
de petit-lait, par celui N% 5.
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29, En faifant boire de grandes quantités
de ce méme petit-lait, ou d’une tifane faite
avec la racine de chiendent ou gramen, &
un peu de jus de citron, quon remplacera,
fi 'on nen a point, par un peu de vinai=
gre & de miel.

3°. En donnant, d’heure en heure , une
tafle du remede N©. 32.; ou, fi on ne peut
pas {e le procurer, une demi-dragme de créme
de tartre, aux mémes diftances.

4°. Les fomentations d’eau tiede , & le
demi-bain , font aufli trés-favorables.

§9. 81 dans un fujer fort & robufte, les
douleurs étoient aigués, & le pouls forr &
tendu, il faudroit faigner, pour prévenir I'in-
flammation.

6°. L’on ne donnera de nourriture que
quelques bouillons d’herbes , fur-tout d’o-
feille.

7°. Aprés avoir beancoup délayé, fi la fie-
vre ne furvient pas, fi la douleur continue ,
fi les évacnations ne font pas confidérables ,
il faut donner un purgatif. Celui qui eft in-
diqué N9 47. eft trés-convenable.

§ 304. Cette colique eft habituelle pour
plufieurs perfonnes; on la prévient par lufage
habituel de la poudre N9 24., en évitant
le grand ufage des viandes, les chofes chau-
des, les graifles, & le lait.

Coliques d’indigeftions. Indigeflions.
’
 § 305. Pappelle de ce nom , toutes les co-

liques ‘qui font produites, ou par trop d’ali-
L v
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ment pris A la fois, ou par des amas faits
3 la longue, chez les perfonnes qui ne dige-
rent pas parfaitement, ou par des mélanges
nuifibles , comme des aigres & du lait, ou
par des aliments mal fains en eux-memes ,
ou mal conditionnés.

On connoit cette efpece,, par ce quia pre-
cédé , par des douleurs qu font accompa=
gnées de beaucoup de mal-afe, qui vien=
nent peu-a-peu, qui ne font pas aufli fixes que
dans les efpeces précédentes , qui {ont fans fie-
vre , {ans chaleur, fans altération, mais accom-
pagnées de tournoienents de téte, d’efforts
pour vomir, de paleur plutdt que de rougeur.

§ 306. Elles ne font jamais dangereufes, a
moins qu’on ne les rende telles par des {oins
mal entendus ; il n'y a quune feule chofe a
faire , cleft d’aider les évacuations par beau-
coup de boiffon tiede ; il y en a plufieurs ¢ga-
lement bonnes, comme l'ean tiede ou pure,
ou un peu fucrée , ou un peu falée , du thé
de camomille peu chargé , celui de fureau,
du thé ordinaire , de la méliffe , il importe
peu quelles,, pourva quon boive beaucoup.
Alors les matietes s'‘évacuent, ou par les vo-
miffements ; ou par une diarrhée abondante;
& plus ces évacuations font promptes & co-
pieufes , plutdt le malade eft foulagé.

Si le ventre eft fort rempli, & qulil ne fe
faffe pas de débouchement, il faut donner
des lavements avec de Pean tiede & du fel.

L’on aide aunffi le dégagement des matie-
res, en faifant frotter fortement le ventre avec
des linges chauds.

1l
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Quelquefois les matieres nuifent moins par
leur quantité, que par leur qualité ; alors le
mal fe diffipe fans évacuation, quand cette ma-
tiere irritante eft noyée dans beaucoup d’eau.
Si les douleurs commencent par I'eftomac,
elles deviennent moins vives, & le malade
eft moins angoiflé, dés que les matieres ont
paflé dans les boyaux , qui font moins fen-
fibles.

Aprés les évacuations abondantes & la cef-
fation des douleurs, il refte fouvent a la bou-
che, un gofit d’ceufs pourris, qu’on diffipe en
donnant quelques prifes de la poudre N©. 24.,
& beaucoup d’ean fraiche.

L’effentiel, c’eft de ne prendre aucune nour-
riture , quwon ne foit parfaitement bien.

§ 307. L'on a la fureur de donner d’a-
bord ‘de la confe&ion, de la théraque, de
Peau d’anis, de celle de genievre, du vin
rouge , pour arréter les évacuations ; mais il
n’y a pas de pratique plus funefte ; ces éva-
cuations font la feule chofe qui peut guérir
le malade ; les arréter, ceft oter la plan-
che & celul qui fe noie; & fi Pon reuflit,
on le jette dans quelques fievres putrides, ou
dans quelque maladie de langueur ; a moins
gue la nature , plus fage , ne furmonte les
obftacles qu'on lui oppofe, & ne renouvelle
les évacuations , au bout de quelques jours.

§ 308. Quelquefois , on a une indigef-
tion, fans douleurs de colique bien fenfible,
mais avec de violents efforts pour vomir ,
une angoiffe inexprimable , des défaillances,
des fueurs froides ; fouvent méme le mal ne
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sannonce que par une défaillance qui faifit
le malade tout-a-coup ; il pbrd Pufage de
tous {es fens; le vﬂagb eft pile, céfait, 1l a
quelques hoquets plumt que des eﬁl)rts pour
\omn 5 ce qui, joint a la petitefle du pouls,
:1 ce que la refpiration n'eft pas em! barraffée ,
a ce que le mal a attaqué aprés un repas, a
ce que l'on fent Peftomac tendu, fait diftin-
guer ce mal, &’ une véritable apoplexie. Quand
il eft parvenu A ce degré, il tue quelquefois
en peu d’heures. Il faut commencer par don-
ner un lavement 4cre , avec du fel & du
favon ; enfuite on fait avaler, autant qu'il eft
poflible , d’eau falée, & fi cela eft inutile,
on fait fondre la poudre N°. -,. dans trois
tafles d’eau , dont on donne d’abord la moi-
tid ; & fi, au bout dun quart-d’heure, elle
n'opere pas, on donne le refte. Ordinaire-
ment la connoiffance commence a revenir,
d’abord ‘que le malade a commencé a vomir.

Coligue ventenfe.

€ 309. Tous nos aliments, & toutes nos
boiffons contiennnent beaucoup dair, plus
cependant les uns que les autres ; Sils ne fe
digerent pas affez vite, ou fi la digeftion en
eft mauvaife, ce qui fait quil {fe developpe
plus de cet air, s’ils en contiennent une tres-
grande quantité , ou fi les inteftins, fe fer-
rant dans quelque point de leur lon"fuevr, ems-
péchent que cet air ne fe diftribue également,
ce qui fait qu’il s’en amafle beaucoup dans quel-
ques endroits , alors Peftomac & les boyaux




S e Ll R

@A oy i S o o 25°%
font tendus par ces vents, & cette tenfion
produit des douleurs qu’'on appelle colique ven-
teule.

Cette efpece fe trouve affez rarement feule;
mais elle fe joint fouvent aux autres efpeces
dont elle eft leffet, & fur-tout-a la précé-
dente, & elle contribue beaucoup & en au-
gmenter les {fymptémes. On la connoit par
les caufes qui ont précédé ; parce quil n’y
a ni fievre, ni chaleur, ni altération ; parce
que le ventre eft gros fans dureté , quil eft
inégalement gros; parce qu’il {e forme des
poches de vents, tant6t dans un endroit ,
tantor dans un autre ; parce qu'en frottant le
venrre du malade, on fait remuer les vents,
ce qui le foulage, & que, quand il en rend
par-deffus ou par-deflous, 1l eft encore plus
foulage.

§ 310. Quand elle eft jointe & une autre ,
elle ne demande pomnt de traitement parti-
culier, elle fe diffipe par les remedes qui dif
fipent la colique principale.

Quelquefois elle eft feule , & elle dépend
d’aliments ou de boiffons plemes d’air, comme
le mofit, la bierre, quelques fruits, quelques
jardinages. On la guérit par un lavement, en
frottant le ventre avec des linges chauds, en
buvant quelque boiffon un peu aromatique ,
& fur-tout du thé de camomille , auquel on
peu joindre un peu de confeétion, ou méme
de thériaque. Quand les douleurs ont pref-
que. fini, fi Pon n’a ni chaleur ni fievre, &
fi Ton fent 'eftomac affoibli, on peut alors,
mais ceft prefque le feul cas de colique ont
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on le puiffe, donner un peu de vin aroma-
tique , ou un peu de quelque liqueur {toma-
chique.

§ 311. Quand on eft fijer & de fréquen-
tes douleurs de coliques, ceft une preuve
que les digeftions ne fe font pas bien, &
Yon doit y remédier, fans quoi la fanté {e de-
range , & Pon tombe dans des maux ficheux.

Coliques aprés le froid.

§ 312. Quand on a eu trés-froid, fur-tout
aux pieds, Pon eft quelquefois attaqué , peu
d’heures aprés, de violentes coliques , dans
lefquelles les remedes chauds & {piritueux font
trés-nuifibles , mais qui fe guériffent en frot-
tant les jambes avec des linges chauds , en
les trempant enfuite dans Peau tiede pendant
Jong-temps , & en faifant boire beaucoup de
thé léger de camomille ou de fureau.

La guérifon fera encore plus prompte fi le
malade fe met au lit, & peut un peu fuer;
fur-tout aux jambes. Si les douleurs étoient
trés-fortes , on donneroit des lavements.

Une femme sétant trempée les jambes dans
une fource affez fraiche , aprés avoir mar-
ché, au gros de Iété , fur d’abord attaquee
d’une colique trés-violente. On lui donna des
chofes chaudes , le mal empira; on la pur-
gea, le mal empira : on m’appella le tror-
fieme jour, peu d’heures avant fa mort.

1l faut, dans ces cas-la, fi la douleur eft
exceflive, & le malade d'un bon tempéra-
ment , faigner , donner un lavement d’cau

——
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tiede, tenir les jambes plufieurs heures , d’a-
bord 4 la vapeur de Peau chaude , enfuite
dans leau tzcde, boire abondamment des
fleurs de ulleul avec un peu de lait; don-
ner enfuite un grain dopium ; & , fi k mal
ne cédoit pas, 1ppi1qmr aux ]nmhes des vé-
ficatoires, dont yai vu de grands e trfq
§ 313. On vmt par ce Chapitre, q1u faut

étre extrémement en garde contre les cho-

fes chaudes & fpirituenfes dans les coliques ,
& que ces remedes peuvent non- {eulement
les empirer , mais méme les n.nﬂ]e mortel-
el on ot done jamais en donner; &
quand on ne fait pas dcmdu la caufe de la
colique , je confeille de s'en tenu a ces trois
fecours, qui ne peuvent nuire a aucune ef-
pece , & peuvent guérir toutes celles qui ne
font pas extrémement fortes. 1°. Des !(1\(.
ments réitérés. 2. Une r"mde qmntm. d’eau
tiede ou de thé de ﬂlrem en boiflon. 3°. Des
tomcmarlom fur le }ns -ventre ; cell es d’eau
tiede font a pre érer a toutes les autres.

§ 314. Je nai rien dit des huiles , parce
qu’elles ne conviennent que dans twt; peu d’ef-
pece de coliques, & pomt du tout dans cdles
dont yai parlé ; ainfi y’en decc)niexlle tout-a-
fait l'ufage, qui peut nmre a plufieurs égards.

§ 315. Les maladies de langueur n’entrant
point dans mon plan, je ne dois pas traiter
des coliques de cette e[‘pecc qut font fouf-
fnr plufieurs perfonnes pendant longues an-
nées; mais ]L crois devoir les avertir que
leurs maux étant caufés, le plus fouvent par
des obftruGions dans les vifceres du bas-ven-
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tre, ou par quelque autre vice, furtout dans
les organes qui fervent a la préparation de la
bile , 1ls doivent 1°. éviter, avec le plus grand
foin, les remedes violents, dcres, chauds, les
émétiques, les forts purgatifs, les élixirs, &c.
2°. Se défier de tous ceux qui leur promet-
tent une guérifon trés-prompte , au moyen
de quelque remede {pécifique, & les regar-
der comme des Charlatans, entre es mains
delquels il eft trés-dangereux de fe mettre.
39. Ils doivent fe perfuader quils ne peuvent
attendre leur guérifon que d’un régime appro-
pri¢ & exaét, & d’un long ufage de reme-
des doux. 4°. Il faut qu’ils aient continuelle-
ment préfent & Pefprit, quil eft aifé de leur
faire beaucoup de mal, & que leurs maux
font de ceux qui exigent le plus de con-
noiffances & de prudence dans ceux qui les
traitent.

C:HAP LT R B XKLL
Du Miféréré, ou Paffion iliaque; & du Cho-

lera-morbus 5 on Trouffe-galant.

§ 316. CES maladies emportent plufieurs
perfonnes , dans les campagnes, {fans quon
{ache fouvent de quoi elles {font mortes; &
la fuperflition attribue leur mort aux poifons
donnés , ou aux fortileges.

§ 317. Le Miféréré eft 1a maladie la plus
cruelle. Si les inteftins fe ferment dans quel-

Ane e
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que endroit , par quelque caufe que ce foit,
tous les aliments font arrétés, 5{ alors 1l ar-
rive fouvent que ce mouvement continuel
quon rem narque dans les boyaux, pour poul
fer tout vers le fondement, fe mit dans un
fens crnt:t‘;‘.ir‘:, & poufle tout vers la bouche.
Le mal commence, quelquefois, apres quel-
qws jours de ¢« )nit.p a:'()l d’autres fois , fans
jwelle ait précede, par des ¢ “douleurs dans quel-
cw pattie du ventre 'j fur-tout autour du nom-
f‘rll, qui, augmentant [ )eu-;fz-p U, dcv ennent
enfin trés-violentes , & en méme-temps le
malade a de l".nﬂmi,u, Pon fent, chez quel-
ques-uns , une tumeur (}ure. qui fait le tour
du ventre comme une corde, on entend des
vents , il en fort quelques-uns par-deflus, ils
font fuivis d’envie de vomir ; bientdt 1l fur-
ent quelques vomiffements qui vont en au-
gme-.mm jufqu’a ce que le malade rende tout
ce quil prencl , avec un furcroit de douleurs
inouies. Il ne rend d’abord que les derniers
alments , quuf.[ ues matieres jaunes , les boif-
fons , mais enfuite les ]Tlu'f!l:IES deviennent
puantes , férides ; &, quand le mal eft trés-
avancé , elles ont une odeur quon appelle
d’excrc’mcnta mais qui reflemble plutdt a celle
de C&(mvn. COTTOMpu. Qudqt iefois aufli, fi
Pon a pris des lavements qui en 'Tcnt une odeur
forte , on la retrouve dans ce qwon vomit ;
mais je n’al jamais vu \mml ni de vrais ex-
eréments , ni la matiere des lavements, ni
moins encore des fuppofitoires mtroduits par
le fondement. §’il faut croire que cela eft ar-
rivé, 1l eft bien difficile de comprendre com-

3 =
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ment. Pendant tout ce temps-1a il n’y a pas
une {eule felle ; le ventre fe tend , les uri-
nes quelquefois font fupprimées, d’autres fols
troubles & puantes. Le pouls, d’abord aflez
dur, devient vite & petit; les forces {e per-
dent entiérement ; les malades révent; 1l fur-
vient prefque toujours un hoquet, & quel-
quefois des convulfions générales; les extré-
mitds {e refroidiffent, le pouls fe perd , les
douleurs & les vomiflements ceflent , & le
malade meurt trés-promptement.

§ 318. Comme cette maladie eft accom-
pagnée du plus grand danger, Pon doit, fans
attendre un moment, commencer des reme-
des dés quon foupconne le mal ; la plus pe-
tite faute eft mortelle, & lon a vu les li-
queurs chaudes tuer au bout de peu d’heu-
res. Yai été appellé le fecond jour de la ma-
ladie pour une jeune perfonne, qui avoit pris
beaucoup de thériaque ; rien ne put méme
la foulager , elle mourut au commencement
du troifileme jour.

Le mal doit étre traité précifément comme
les coliques inflammatoires ; & la feule dif-
férence qu'il y a entre ces deux maladies, ceft
que dans ce cas, il i’y a point de felles, mais
des vomiffements continuels.

1l faut donc 12, faire une trés-forte faignée,
3 moins qwon ne fit appellé trop tard,
quand le malade a déja perdu fes forces.

2. Donner des lavements laxatifs, quon
fait avec une décotion dorge, & auxquels on
ajoute cing ou fix onces d’huile.

39, Chercher a mod¢rer les efforts des vo-
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miffements , en donnant de deux en deux

heures , une cueillerée de la potion N°. 48.

4°. Il faut faire boire beaucoup, a trés-pe-
tites, mais trés-fréquentes dofes, d’une boif-
fon qui calme , délaie, rafraichiffe , & puifle
en méme-temps contribuer a rappeller les
felles & les urmes ; il n'y a rien de mieux
que le petit-lait N°. 49., fi on peut I'avoir
d’abord ; finon on donne le petit-lait pur
avec du miel , & les boiffons marquées § 298.
Areii3e

5°. On met le malade dans un bain d’eau
tiede, on I’y laifle aufli long-temps qu’il peut
le foutenir, & on le réitere pluficurs fois par
jour.

6°. Aprés la faignée, les bains, beaucoup
de lavemenrs , les fomentations , on peut,
fi rien n’a réufli, donner un lavement de fu-
mée de tabac, dont il en fera reparlé en trai-
tant des noyes.

Pai guéri un homme en le faifant entrer
dans le bain immeédiatement aprés la faignée,
& en lui donnant un purgatif en entrant au
bain.

§ 319. Si les douleurs diminuent avant que
le malade ait entiérement perdu {es forces,
i en méme-temps le pouls va mieux, fi les
vomiffements {ont moins abondants, fi les ma-
tieres paroiffent moins corrompues, fi le ma-
lade fent quelques remuements dans fon ven-
e, sil rend quelques matieres par les fel-
les, fi en méme-temps il fe trouve plus fort,
on peut compter fur {a guérifon ; mais fans
cela 1l meurt bien vite. Souvent, une heure
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avant la mort, les douleurs paroiffent fe cal-
mer , il furvient une évacuation prodigieufe
par les felles, de matieres extrémement fé-
tides, le malade prend des foiblefles, tombe
dans une fueur froide ; & meurt.

§ 320. Ceft cette maladie que le peuple
attribue 4 ce que les boyaux font noués, &
dans laquelle il fait avaler des bales, ou de
grofles quantités de mercure. Ce nceud des
inteftins eft une chimere impoifible ; comment
{e noueroient-ils , puifque 'une de leurs ex-
rémités eft continue A Peftomac, & lautre
olublement lide i la peau des fefles. Mais
maladie dépend d’un grand nombre de

quon a découvertes, en ouvrant les
res de ceux qui en font morts ; fage
éthode , extrémement propre 2 enrichir &
perfectionner la médecine , quil feroit a
ropos quwon pratiquit plus généralement, &
ont bien-loin de fe faire une peine, on de-
roit {e faire un devoir, parce que cen efl
un , que de contribuer a perfeftionner une
{cience A laquelle le bonheur des hommes eft
.. Je ne détaillerai point ces caufes, mais
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-5 qu'elles foient, Pufage d’avaler des ba-
es eft toujours pernicieux , & celui d’ava-
ler du mercure Ueft fouvent; I'un & lautre
de ces remedes peuvent aggraver la mala-
die , & mettre un obftacle infurmontable a

2R
la guerifon.

TR sl s
Il y a un miféréré , qui eft un accident
des hernies dont je parlerai ailleurs.
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Trouffe-galant.

321. Le trouffe-galant, ou cholera moy-
bus, eft une évacuation prompte , abondante
& douloureufe par les vomiflements & par
les felles.

Il commence par des vents, des gonfle-
ments , de Iégeres douleurs dans le bas-ventre,
un grand abattement; enfuite 1l furvient des
€vacuations abondantes , ou par les felles ,
ou par les vomiffements; & gquand une de
ces evacuations a commencé, lautre fuit de
bien prés. Les matieres font jaunes, vertes,
brunes , blanches, noires; les douleurs for-
tes dans le bas-ventre ; le pouls, prefque tou-
jours fidvreux , eft quelquefois fort dans le
cominencement , mais il ne tarde pas d g'af-
foiblir , par la prodigicufe évacnation qui fe
fair, Il y a des malades qui ont Julqu’a cent
felles dans quelques heures ; ils maigriflent
a vue , & au bout de trois ou quatre heures,
fi le mal eft violent, ils font méconnoifla-
bles. Dés quil y a eu beaucoup d’évacua-
tions, on eft fatigué par des crampes dans
les jambes , dans les cuifles, dans les bras,
qui font aufli douloureufes que le mal du ven.
tre. Quand le mal ne peut point étre adouci,
le hoquet, les convulfions, le froid des ex
trémités furviennent, les défaillances fe fic-
cedent continuellement, une tue le malade,
ou il meurt dans les convulfions.

. § 322, Cette maladie, qui dépend tou-
jours d’une bile devenue exceflivement acre,
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2 lieu ordinairement, a la fin du mois de
Tuillet & dans le mois d’Aott ; fur-tout sil
a fait de grandes chaleurs, & ¢il n’y a pas eu
des fruits d’éé dont Pufage tempere ldcreté
putrefcente de la bile.

§ 323. Quelque violente que {oit cette ma-
ladie , elle eft moins dangereufe, & méme
moins cruelle que la précédente ; beaucoup
de gens en guériflent.

L’on doit 1° chercher & noyer cette bile
Acre par des torrents de la boiffon la plus
adouciffante , parce que lirritation eft fi gran-
de, que tout ce qui a la plus petite Acreté
nuiroit. Ainfi on donnera continuellement au
malade , en boiffon & en lavement, ou de
Pean d’orge , ou des laits d’amandes , ou de
Peau avec une huitieme partie de lait, re-
mede qui m’a trés-bien réufli; ou une tres-
légere tifane de pain, qui fe fait, en cui-
Gint une livre de pain rdti, avec trois ou
quatre pots d’eau pendant une demi-heure ;
Pon préfere le pain d’avoine. L’on grille aufli
avec fucces du feigle, quon pile, & dont

on fait une legere
Un bouillon trés-foible fait avec un pou-
let, ou une livre de maigre de veau, cuits
pendant une heure , avec rrois pots d’eau ,
eft trés-bon dans ce cas. L'on emploie, avec
fucces, le petitlait; &, dans les endroits oll
Pon peut en avoir, le petit-lait de beurre
la battue ) eft la meilleure de- toutes les
Boiffons. Mais quel que foit celui de ces re-
medes qulon préférera, il faut néceflamrement
en donner une grande quantité; & les lave-
ments
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ments doivent étre appliqués de deux en deux
heures.

2%. Si le malade étoit robufte & fanguin,
que le pouls flit fort dans les commencements,
& les douleurs extrémement violentes s une
ou deux faignées, faites d’abord , diminuent la
violence du mal, & donnent plus de loifir
pour les autres remedes. Jai vu les vomif=
fements finir prefqu’entiérement apres la pre-
miere f{aignée,

La furie du mal Sarréte un peu au bout
de cing ou fix heures; mais il ne faut point,
pendant ce calme, fe relicher pour les res
medes, car il revient bientdt apres avec beau-
coup de force, & ce retour ne change rien
au traitement.

3% Ordinairement le bain tiede foulage pen-
dant qu'on eft dedans; mais les douleurs re-
viennent fouvent bientdt aprés qu'on en eff
forti, ce qui weft point une raifon pour le
négliger ; d’antant plus que quelquefois il pro-
cure un foulagement plus long. On doit v
tenir le malade long-temps , & profiter de
ce temps pour lui faire prendre fept ou hujt
verres ‘du remede N©, 13, y CE qui ma trése
bien réuffi. Les vomiffem
au fortir du bain le malad

ents sarréterent , &
It e eut plufieurs felle
prodigienfes , qui diminuerent confidérable-
ment la force du mal,

47 81 Pon fe lLifle effrayer par la quan-
tlfé des é\’.’-lEZUJYi()HQ, & qu'on veuille les ar-
rcter trop tot, par de la thériaque, de Peay
de menthe, du firop de pavot blanc, de 'o-

pium , du mithridate; il arrive de deyx chofes
Tome 1, M

v
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Pune : ou lon aigrit le mal, comme je Pai
vu arriver; ou, fi Pon réufilt a arrérer les eva-
cuations , on jette le malade dans un état plus
dangereux. Yai ¢te obligé de donner un pur-
gatif , qui rappella les évacuations a un hom-
me , quun remede compofé de thériaque, de
nithridate & dhuile, avoit jetté dans une fie-
vre violente , accompagnée dun délire fu-
rieux. L’on ne doit employer ces remedes
que quand la petitefle du pouls, Paffoiblifie-
ment confidérable , les crampes violentes &
continues , & la foiblefle méme des efforts
pour vomir , font craindre que le malade ne
{uccombe. Dans ces cas, il faut donner, tous
les demi-quarts-d’heures , une cueilleree du
remede N¥. 50., en continuant les délayants.
Aprés la premiere heure, Pon n'en donne
plus, que d’heure en heure, encore huit pri-
{os. Mais je réitere quon ne doit point ve=
nir trop tot a ce remede , & moins que l'a-
wrocité des douleurs ne fit craindre les con-
vulfions , le délire , des défaillances mortel-
les , ‘&zc.

§ 324. Sile malade doit guérir, peu-a=
pen les douleurs &z les évacuations diminuent,
Paltération eft moindre, le pouls refte tres-
vite, mais il devient régulier; il y a des inf-
tants d’afloupiffements, car le bon fommeil {e
fair atrendre long-temps. Il faut continuer les
mnémes remedes, mais donnés un peu moins
fréquemment. On peut venir a donner quel-
gues bouillons farineux ; & quand les éva=
cuations font finies, quiil ne refte plus de dou-
leurs, mais une grande foiblefle & heaucoup
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de fenfibilité , on peut donner, outre les i.m-'i-
lons, des ceufs frais, peu ou point cuits, pen-

) ’ s P

dant quelques jours , enfui L on met au ré-
gime des r.or“..{l fcents ; & lufage l la pou-
dre N°. 14., dont on prend ¢ va rifes par
jour hite beaucoup la convalefce ence.

Fin du premier ¥olum
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