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und der Puls weder voll nodh hartifi, fo ol man
eine Unse son weifem Oclmagfyrop, oderfechss
seben Tropfen von Sydenhams (hmeryitiliens
Der Effeny gebens oder, wenn Diefe bepde TMittel
nicht bey der Hand find, giefet man drey Schops
pen fiedended Tafjer auf drey bis vier Oelmags
topfe, weldye obne Blatter mit dem Saamen;ges
Doreet werden, und trinkt von diefem Getrante
oi¢ von einem Ehee.

Q. 537. Leute, Die dftern Schmersen, befons
vers Den Lopfithmersen unterroorfen find, mifen
Dern Wein ganslid entfagen; diefelleberrvindung
it oft Das eingigedNittel, ie subeilen s und man bes
trigt fidh febr oft, roenniman den Wein bey Pers
i gqnenfbie bcinen fchiedyten SRagen haben nothroens

g glaubt,

Das soey und drevpigfie Sapitel
- Bon den Vorbauungsmitteln,

§. 538

Sod babe in einigen Stellent diefes TerPs die
«f@ Nittel angereiat , durcdh voelche man den
{hiimmen Wirbungen verfthicdener Urfadyen dex
Keantiyeiten vorbauen, und die Ruckfalle anges
vobhnter Uebel verhindern Tanns id) roerde bier,
i1ber Den Siebrandy des flenehmiten Mittel, Devers
man fid) af8 gemeinerPorbauungsmittel bedient,
und joldye in gewiffen Jeiten nach einer angenoms
menen feftgefesten Gevoobnbeit roiederholet, ol
nejumwifien, ob {oiches mit oder ohne aenugfamen
Srund gefthehe, einige Anmerbungen l)insuffi%;"o
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Vo Den WVorbauungSmitteln, s2r

Stndeffen ift der Giebraud) von dergleichen
Mitteln nicdht aleichaiiltigs ¢ ift [Geherlich, ges
fabrlid) und felbft (afierbaft, voenn man {olde,
in fo feen fic nothmwendig find, vevabfdumt: abes
¢ Ift eben o tharidht, wenn wan fic obne Notl
gebraucht.  CineAvyney, weiche sur vechten Jeit
genomminent wivd, voenn ficdh in dev Mafchine eine
Unordnung auert, veiche in Furger eit cine
Keantheit vevaniafien Tonnte, hat foldher felr ofe
porgebauets aflein Die nGmliche YAvynen , reenn
ficeiner gefunden Perfon gegeben wird, Fonn
bey ciner folchen , voenn {hon witklid) nicht als
fogleich eine Krantheit erfolget, eine grdfiere
WNeigung su einee Krantheit juwegebringen: und
man hat nur gav ju vicle Devfpiele von Lenten,
welche aus einem unglhcflichen Hange su den
Arineven , ihre Sefundheit verdorben baben,
auch wenn folche von der Dauerhafteften At
ar.  Diefes ijt ein Migbrauch der gdtilichen
Gaben, wefhe feine weife BVorfehuna yu LWiea
Derherftellung der werlohrnen Gefundipeit bes
fimmtbhat; ein IMiBhraudy , welcher, wenn ex
witklic) die C3efundheit nicht sexjrdbrt, dennoch
macht, Daf die Arzneven, an weldhe fich der Leiby
geodbnt bat, in den Kranheiten Beine fphirende
Sraftauern, fo dag auf diefe Weife dev Kranfe
Detjenigen HUfe beraubt wird, weldhe niemal ges
febit hdtte, wenn ex fich folcher nur im Nothfalle
wurde bedient haben,

Kty Bon




522 Won den Aderlafen

WVon dem Aderlafien,

§. 5739, Die Aderlage iiFnurin vier Fal,
fen Dientich: 1) Tdenn ein Ueberfiug von By
t¢ vorhandenift. 2) Wenn cine Entifindung
sugeget, 3)voenn in DemLeibe eine Uefache vory
hanbden, oder wenigfens auf dem ZLWege ift,
toeldhe bald cine Entstindung oder andern Jufall
rpengen wiede, wenn man nidyt durch cine s
declage dDie Spannung der Gefdfe mifderte.
Qfus diefer Urfache bedient man fich der Yderlife
bey Den Wunden und Owuetfthungens in der
Gaangerfthaft, yoena ein beftiger Hufie jus
gegenifts und inviefen andern Fallen den Krank
beiten vorzubauen,  4) Sumeilen einen heftigen
Sdymery ju (Hilien, welcdher indeffen weder von
¢inem Ueberflug des Geblits, nodh von einee
Entyindung abbanget, fondern nur durch die
Averfafie gemiidert witd , damit man eit ges
winne, durd) andere Mittel feine Urfachen 3u
beftveiten,  Daaber de leatern Urfachen leidhe
niter Die exfiern su bringen find, o fonn manans
nehmen , dDak Der Ueberfluf Des (Jebliits und
feine eigung gur Entiiindung Ddie 3wv eingigen
Urfachenfeven, 1welche eine YUderlafe nothioens
Dig erlcifchen,

G s40. Die@ntyiindung desGiebliits ents
Dectt fich durch Die Jufd e Der Krantheiten, weldhe
pon Diefer Urfadie den Urfprung nebymen ; ich habe
von Denfelbigen gevedet, und jugleid) den Nusen
DerAdertaBein diefenSallanbeftimmt,  Jb mcbrn

¢




==
==
==

=
=

sur SQorbauung. 523

be demnach béeg Die Kenngeichen von ¢inerm Uchery
fluficdes DIebiits anjeigen,

Solche find 1) die geflihrteLebengdart. Wenn
man viel ifiet und yich faftiger Speifen bedient,
pornamiic) haufigen Fleifdhes , wenn mannalys
hafte Weine trinfet , und Jugleich robi verdauet,
fidy voenig Devvegung aiebt, viel {ehidft, und
feinerley haufigen Ausleerungen untevmworfenift,
fo fann man eine Poliblutigheit vexmuthen,
Man fielt {eicht ein, Da alle diefe Urfachen bey
ben Baugen ficdy felten einfinden, wenn man die
Pesminderung dev Deweaung in einigen Wine
fertoochen ausnimmt, toefche in der Ehat ju ele
nectmehrern Lnbaufung Des Geblitts bentragen
fann,  Meiftentheils lebt Der BPauer nur von
Drod , Krautern und Waffer, Sachen, wels
the nur wenig Mabrung geben, da ein Pfund
Drod pieleicht bey Deraleichen Perfon nicht {o
piel Blut, als eine Unze Fieifdy evseugt, obgleich
ein aligemeines Borurtheil Dag Gegentheil fefle
gefent bat.  Das poente Kenngeichen Der Bolle
bluitigeit, ift Die RicEhaltung einer gervobnten
Ausleerung Deg Gieblintd.  Rad dritte Kenngeis
then ift ein barter und frarfer Puis, und fiart in
dieAugen fallende Bilutadern, bey Perfonen,
bie nidhyt {elir mager oder erbist find. 4) Ein
tothlidytes Ausfeben iin Gefichte,  5) Eineaus
ferordentliche Schmere nnd Lraaleit dev Gliee
Oers ein ungewdbnfich havter lang anbaltendes
und unsubiger Sehlaf; eine ungeroohnte Neis
gung 3ur Ermiidung nad einer jeben%emegngzg

DO¢E




524  Won bet Aberlafen

oder 2Arbeits eine leichte Bellemmnif bey dem
gehen.  6) Dergtiopfen, roeldes yuweildn mit
eine: allgemeinen Enifedfiu- g und leidten Olyns
madhten begleiter, vorndmiidy voenn man fidy
in wavmen Orten aufhalt, oder fich alludiel
Berwegung gegeden hat.  7) Sehroindel, fone

erlich voenn man den Kopf ploslich finfen 136t
oder in Die Dohe bebt, oder anf den Sehilaf.
8) Oeitere Kopfihmeryen, Ddenen man fonf
nicht vatervoorfen ift, und weldye man nidyt
vor SRangel Der Dduung hevleiten fann. o)
DieTmpfindungeiner iber den ganyenfeid gleichs
formig audgebreiteten Sige, 10) EineAre eiv
nes adgemeinen Suclensd und Beifens {iber den
gangen Leib, woenn man fidh ein wenig erhist bat,
11) OeftereCrgicbungen DesGebilies, weldye mit
Crleichterung begleitet find.

Tran mu§ fich ‘aber ol hitten , dag man
tidht aus ¢inetn von Den erydblten éuf&ﬁen als
fein einen &Sdlug madye; e mitffen mehrere jus
fammen fommen , und ung vergewifjern, daf
foiche von Teiner andern gang verfchiedenen Nrfas
e hervlihren, Die oftmals einem Ueberflufjedes
Gebthits gany entgegengefetit if,

TWenn man aus diefen Kenngeichen ficber
fdlicten Fann, Daf eine foldhe Bollblhtigleit
voirflich vorhanden fey, foFann man mit gutem
Erfolge eine vder auch 3moAderldfen vornelhmen,
wobey e gleichgititig ift, anweldyem Theile fols
des gefdhehe.

Ve ra1. Wenn diefe Umftande nicht suges
gen find, o ift dic Hderlafe nicht notbmensigb.
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iind in den folgenden Kdllen mu§ man foldhe gar
nidht gebraudyen, wenigitens wenn nidyt bejons
dere wichtige Sriinde vorhanden find, welde
nur ein 2Aryt beurtheilen Fann.

1) Jndembohen Alter eined Sreifen, oder
indeverfien Kindheit,  2)WWenn dieSPerfon von
RNatur cine {chroacheLeibesbefchaffeneit hat,odee
wenn {oldye durchKeantheiten vder andereSufile
gefthrodcht worden.  3) Wenn dex Puls Flein,
weid), fchroady oder abroedfeind, und die Haus
blagift. 4) Wenndie dupern Glicdmaten des
feibes oft Talt, und mit einem weidhen Anfliblen
gefhroollen find. 1) Wennmaneit langer eif
nutvoenig oder fehlecht nahrende@peifen gegefien
hat, voelche man ftark vergebrt.  6) TWenn feif
langer 3¢it Der Magen inUnordnung ift, Die BVere
dauung fchlecht vervichtet wird, und §ich daber
nuy wenig DBlut erzeuget. © 7) Wenn man eine
merEliche Ausleerung lyat, durch verfchiedene Yo
tenvon Biutftlivyungen, oder dureh cinen Durchs
fall, ben $Haen, oder den Sechweif,  Wenn die
Gheidung einer KranFheii fthon durch cinenvom
Diefen Wegen aefcheben ift.  8) Wenn man feis
langer Rcit an einer fchicichendenKeantheit leidet,
und man mit vielen Berjtopfungen geplaget ifi,
weldye Die Fryeugung ded Seblits verhindern,
9) Wenn man entPeaftet ift, 2 mag foldhes hevs
Tubren twoober ed imwier fenn mag.  10) TWenn
Das Seblhit blaf und diinne iff.

O 542, Qnqllen diefen Fdllen, und in
finigen andern, vooldhe nicht {o gemein find, ?ew
1eff
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526 Won den Aderlafin

fewt eine eingige Aderlife den Kranfen oftmals
in einen volig unbeitbaren Sutand, und das
dadurch verurfachte Dofe (bt fich nicht exligs
jen.  Csifinur gavyu leicht, Diefes Durd) Beys
fpiele ju exlautern.

 Eine Derfon magfich in einem Juftande bes

finden al8 fie immer will, und fie mag noch {o
gefund und ftark fevn; fo ift eine Aderafie ims
mer {chadlich , wenn fie nidit udthis i,  Wies
dexholte Aderlagen {drodchen, entirdften, bes
§5e0ern Das Alter, vermindern dic Starke des
Kreislaufes, und madien auf diefe TWeife Den
$£¢ib alfobald fetes bernad) filivgenfic, naddem
fie Den Leib alljufehr geidhwadyt, und endlich die
cBerdauung verdorbén baben, in die Waffer
fucht. Sie bringen di¢ Ausdinftung in Unords
nung , undmadyen dadurdy Den Leib ju den Fihfs
fen geneigt.  Sie fthivddhen die Nevven , und
Dabuech roird der Leib den Dinfien, der Hypos
hondric und hibvigen Nesvenfrantheiten unters
foorfen.

Man empfindet nicht alfobald die {hlimme
fWictung ciner 2Averiages im Segenthyeile feheis
fiet fie, voenn fie micht fiart génug ife, den Leib
metBlidysu {hioddhen, Die Gefundleir ju befdrs
Dern ;s allein ich wicderhole e8, Daf ¢8 Dedrpeaen
nidst voeniger wabefey , Dab folde wirflid) {thas
Den, -voenn fie nicdht nothwendig find, und daf
fan niemal jur Kurytveile eine deriafe vos
gichmen folle.  PMan fann voobl fagen, daB
@an cinige Tage nadhbher mebhy BDlut habe als

\ porher,

== ST &FETe2



il
i
1
wff
il
v

il
M
I

sur Lorbauung. 52

porher, D. i Daf man (dhrerer werde als vore
hin, und Dag alfo dag Blut baid mwieder ere
fest fey,  OMan Eann Diefes nicht (Guanen, abey
chen Diefes , eben Diefe Wertmehrung Des Ges
mld}teé n\ld) J;’inﬂ: ngiﬁf&gg‘ Eclgget “ﬁibcf Dlef'e[‘
bige; Dennes berveifet, Daf die natiielichen Yuss
[eesungen nidht fo gut von fiatten gegangen alg
geftheben follte, und Daf ein Theil der Feucs
tigfeiten, voelche aus dem Leibe htten abgefons

"~ Deet voerden follen, in Demfelbigen surficEgeblics

ben fey.  SDtan bat wobl die gleiche und noch
eine grdfere Menge Des G3ebliits, aber diefes
Gieblie ift nicht fo gut bearbeitet; und diefes ifF
fowabr, Dag, wenn ¢8 fidh anders befande,
fenn man einige Tage nad) der Aderlafe eine
grofere Menge von dem gleichen Gebliite hitte,
man ervoeifen 7orinte, Daf einige AdetlGEen einen
ftarfen Menfcyen nothroendig in cine Entyling
Oungstrantheit fiiivzen miiten.

- § v43. 0 DieMenge desGeblits, weldhed
bey einer Aderldfe ur BVorbauung muf wegges
laffen werden, ift flic cinen erroadhfenen Mene
{hen 10 Unzen.

O 544, Perfonen, welche einer allsnftarken
Bollbihitigleit unterrvorfen find, miffen mit gros
bee Gvrgfalt alle rfachen dev Bermchring des
Geblits vermeiden (. S, r40. No. 1.) und,
foenn fie einen Anfang davon veefpiiven, mife
e fie fich einer febyr fparfamen Lebengordnung
untermserfen, von Gemafe, Frichten, BProd
Und Waffers einige warme Fufbader gei.;;aua

L




528 Won den Aberiifen

hen, und Morgens und Abends das Pulvep
No. 20. 3u fich nehmen, aud) von der Tifane
No. 1. teinfen, dabey wenig f{dhiafen, und fid
piele Dewegung geben. Wenn fie fid) diefer
Rovforgen bedienen, Tonnen fie der Aderlife
entfibrigt feyn, oder, roenn fie dem unevadiet
au Deren Gebraud) gendthige find, fo werden fie
ihre WWirkung verftdrfen und dauerhafter mas
dhen.  Die namlidyen Mittel dienen aud, die
Gefabyren 3u entfernen, welthe von Unterlaffung
Der Adevlafe bey dem gevoohnten Jeitpunkee hers
thibren, twenn Die Seroohubeit {don vevaltet ift.

S 545, Man Fann nid)t obhne Entfesen
wabrnehmen, dDaf man juweilen einer Perfon
18, 20, aud) 24mal inner jroeen Tagen jue
Ader [GBt; andern in einigen Monaten ¢inige
bundertmal.  ®ergleidhen BDeobadptungen bes
weifen allemal unwiderfpredlich) die Unwifjens
beit eines Ayt oder Wundaryts, und wenn
Der KRranfe dDag Leben erhalt, {o mub man Ddie
RKedfte der Matur beroundern, welche unter {o
wiclen morderifthen Streichen nicht unterliegt.

§. 746, €% berefchet auf demfandeein febyr
falfches Borurtheil, ndmlich, daf die erfre Aders
{afeDas Lebenvette; mandarf aber nur dieus
gen dfnen, und tman toitd von deffen Falfchbeis
vberzenat werden,dDa man sum Ungliic: alleTage
das Gegentheil fehen Eanu, daf viele Perfonen
nach Dex exfren Aderidfe ftecben.  Wenn Diefer
Grundfas roabr ware, o mifte ¢8 unmiglidy

fevnr, Dag einMenfch an feiner evflen Krantheit
ftecbes




sur Lorbauung. 520

flaben Bdnnte, roeldhes doch tdglich gefehieht.

€3 1t von grober Widhtigieit, daf man diefes
Borurtpetl ausrotte, weil foldyes einen {thlime
men Einflul haben fann,  Das Jutcauen ju
diefer Aerlage macht, daf man fie auf grofe
Gefapren veeipabren will, und man fihicht fie
immer auf, {o lange der Kranfe fich nicht febye
fibelbefindet, in Dev Hoffnung, daf wennman
foldyer entiibriget fevn Edune, fo lafje fic fich fie
dinen andern 2Anlag aufbehalten.  Fndeflen vers
{elimumevt fich Das Uebel, man lags endlidy juc
Aoer, aber 3u fpat, und ih babe ver{thiedene
Denfpicle von Kranken gefehyen, weldye man fters
ben faffen, damit man die AderfiBe auf einen
widtigern Fall veripabren mdchte, ey ganje
Unterfehied in Der Wirkung Dev erfen Aderlafe
uud der folgenden ift gemeiniglich Diefer, Daf fie
dem Sranten mehy eine {hadliche al8 beilfame
Aufoaliung veranlafiet.

Bon den Purgivmitteln,

O 574,  Man purgics auf sroenerien Weie
¢, durdh Das Srbrechen oder Den Stublgang.
Ve fegte Weg it nathrlicher als der evjie, roels
dernicht anders, aig durch bheftige und wideenas
tirlidye Bewegungen gefchehen fann,  Jndeffen
gichi ¢8 ¢inige Galle, weldye das Srbrechen exe
heifthenns allein diefe Falle ausgenommen , (id)
habe fdyon einige angejeigt) muf man fich mit den
Arineymitteln begniigen, weldhe Den Leib durch
ben Gtuligang veinigen,

Lifjors Anleitung. 81 S.o548.




530 Won Hen Purgirmitteln

§ 548. Die Kennjeidyen, aus weldhen
man Die Nothwendigleit eines Purgirmittels
fchlicBen Fann, find folgende: r; Cin widriger
Sefdymact in dem MNunde ded Morgens niidys
teen, infonderbeit ein bitterer Gefchmack; die
Unreiniglit Oer Junge und dDev Sabne; unane
genehmes Aufftofen; Winde und Bidhungen.
2) Cin Mangel der Ehluft, roeldher fich nad
und nad) vermebret, und obne Fieber ift, endlich
in cinenCclel ausdartet, und umeilen verurfacht,
dagman an allen Speifen, welche man 3u fidh
nimmt, einen widrigen Sefdhmack findet.  3)
NReizungen jum Erbrechen des Morgens niidyr
tern, und guweilen aud) den ganzen Tag, oenn
folche nicht von einer Schrwangerfchaft oder ¢is
ner andern Kranfheit abbangen, wo die Pure
giemittel fchadlicdh und unnig wiren, 4) Das
Crbrechen einer bittern oder verDorbenen Ma-
tevie.  §) Die Empfindung einer Schivere in
dem MNagen, den Lenden oder Knien.  6) Ein
MNangel der Kedfte, welcher jurveilen mit Uncus
be, Berdriehlichleit und Tvaurigleit begleitet
ift. 7)Magenbefchwerden; oftmald Schmine
Oel und Kopfichmersen, sutveilen Schlafrigheit,
oelche fich nach dDen Mablieiten vevmehet.  8)
Colifen, Unregelmagigleit in dem Stublgange,
voeldyer bald einige Tage ju haufig und alljufiife
fig ift, und nachher mit einer hartndacfigen Bere
ftopfung abwedhfelt. <) Cin Puls, weldper
pon Der gewobnten Ordnung und Starfe abe
teichet, und jurveilen abroechfend tird.

S 549
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sur Worbauung, 531

§ r49.  Wenn man qus diefers Jufslen
pber einem Theile derfelbigen die Nothiwendige
feit cines “Purgivmittels fciiefen fann, und eio
ne Perfon von Feiner wirfliden Kranfheit ans
gegriffen ift, (Denn ich vede bicr nicht von den
Purgtvmitteln in folchen Fallen) fo Fann man
{oicher ein gu Diefermn Rvoecte dienendes TNittel qer
ben. . Der widrige GSefchmacE und ¢in anbals
tendes uffiofen, eine Oftere Neiyung jum Cpe
buechen , einn voirklich ecfolgtes Erbrechen, und
rauvigheit, seigen an, daf die Urfache des
Uebefs in Dem DMagen fiecke, und daf e Cpo
brechmittel nicht obne Nutsen fevn wliede: wenn
aber Diefe Zufalle n.ht vorhanden find, fo
muf tan fich an die Puraivmittel halten, roels
the gany befonders dienlich find, wenn Lendeny
fhmeren , Colifen und cine Sdywere in den
Knien ich qufern,

O 550. Man muf meder Purgirmittel
nodh Dvechmittel aeben: ) Allemal, wenn die
Keantheit von Schwadhbeit oder Mangel der
©afte batdmme, 2) Wenn ¢ine allgemeine
TLodifne, cine flarfe Erhisung, eine Cntyling
dung , oder ein ftarfes Sicber ugegen iff.
3) Wenn die Natur an einer heilfamen Auslees
vung acbeitet; man muf demnach, {o lange die
critifthen Sehtoeifie , oder die monatliche NReis
nigung , oder der Anfall der Gidht davert,
feine Vurgirmitte! gebraudyen. 4) Gn veraly
feten Bevitopfungen , welche die Purgivmite
kiniche 3u beben vermbgen , fondern vermelys

£1 2 Ten,




535 Von den Purgivmitteln

ven. 5) Wenn die Nerven auferordentlich ges
fhradyt find.

§. sr1. €8 giebtandere Falle, inweldhen
man obl ¢in Purgiermittel geben, aber Fein St
brechen evwecten Davf, Diefeallefind: 1) Eine
ftacfe Bollblatigleit (&. §. 5 40.) weil unter den
ftarfen Trieben jum Grbrechen der Kreislauf vief
ftarter fortgeht, und die Gefdfe in dem Haupte
und Der Drufi von dem Seblfite auferordents
lich angefiillet roerden, daber folche feidht zere
veifen Ednnen, weldyes aufder Stelle den Tod
bringen toiirde , voie Diefes mebr al8 einmal ges
fheben ift.  2) Muf man aus gleichem Sruns
De ¢in folches aud) niemanden verordnen, wels
her Dem Mafenbluten, Blutfpeven oder BPlute
brechen unterworfen mwarve; oder fhmwangern
Weibern, oder folchen, welche su fribeitigen Ges
burten geneigt find.  3) Schadet folches allen,
welche mit Driichen bebaftet find.

S ry2. Wennman ein aliubeftigesBredys
oder Purgivmittel gebraucht hat, welches mit eis
ner auferordentlichen Heftigheit gevoirket, fen
¢s Durch Die Heftigheit der Triche, oder Schmers
3en, oder Gichter, oder Obnmadyten, weldhe oft
cine Folge derfelbigen find, oder Duvch die uibirs
magige Husleerung, die fiesumwegebringen, (1oeie
thes man Ueberpurgiven nennet) und welche den
Kranfen todten Fann, wovon fich bey Dens gemeis
nen SBolfe nur gar ju leicht Benfpicle finden lafe
fen, indem es faft allezeit durch Morderhins
9¢ gefubrt wivd, fo muf man Diefe ungifzglu
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then beforgen, als ob fie durdy fcharfe Sifte
pergiftet roorden taven; fiche §. 533. D. i
Man muf ibnen haufig laues Wafjer, Milch,
Oel, Serftengetrante, Mandelmildy, ertveis
dyende Enjtiere aus Milch mit dem Cyerdotter
gebens ihnen eine baufige Aderlafe verorduen,
wenn Die Schmeren heftig und der Puls ftark
und fiebrifch ifk.

Die Ausleerungen angubalten, fann man,
nachdem man hiufige verdiinnernde Mittel ger
braudht, Oie namlichen ftillenden Mittel, weldhe
ih §. 5236.No. 6. gegen die heftigen Schmergen
berorduet , gebrauchen.

Glanelle Tucher, voeldhe man mit warmen
Wafjer durchnafiet, darinnen man Therial aufs
[bfen faffen, find audh febr dienlidh; man fann
auch, roenn die Ausleerungen durch den Stuble
gang unmagig find , dabey aber fich voenig Fies
ber oder Hisen Gufern, den Elyfiereneiner Mus
featriug grof Therial bepmifdyen.

Wenn dag Eebrechen unmagig iff, undfein
Bauchfiuf sugegen , fo muf man Ddie ervoes
thenden Clyfliere verdoppeln mit Oele, obne
Enerdotter, aud) den Kranfen in ein laues Dad

S 553, Wennman die Purgirmittel allyy -
oft wiederholt, fo sichen fie die gleidyen Nachs
theile nach fich, voie die allsu oft gebraudhten Adevs
[Bfen.  Sieverderben die Verdauung, der Mas
gen 1ird 3u feinen Werrichtungen untiichtig, die
Bedirme merden trdge, und man wird heftigen
Colifen untermorfen, der Leib vevlicrt feine Nabe
[ 3 sung,
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534 LVon Den Vurgivmitteln

rung, dicAusdimnfiung tdmme in Unordnung, es
entftehenSiiife,Nerventrantheiten, eine aligemeiv

ne efchlagenbeit, und man wird lange vor den

Sahren ait.

Mean verurfachet den Kindern an iHrer Ges
fundheit durch unjeitige Purgivmittel einen uners
{eglichen Sehaden.  Sie verbindern foldhe,
Dag fie ilre voligen Krafte niemals erfangen s
oftmals hindernfie ibren Wadysthum; fie vers
Derben Die Zabnes fie fliiien junge Thchter in
Die Dleichiucht, oder fie machen folche noch harts
nackiger, wenn fie fchon jugegen ift,

& ift ein allzugemeines BVovurtheil, daf man
purgiren mifle, wenn fich Mangel der EGluft seis
ge.  Riefes ijt febe oft falfdh; und die meifien
Urfachen diefes Mangels laffen fich ducdh die
Purgivmittel nicht aus dem Wege vdumen; Ddet
oroBere Theil derfelbigen wird dadurd) vermehet.

Leute, bep voelhen fidh in dem Magen ein
haufiger Schleimerseuget, glauben gemeiniglich,
ficEonnen fidy duveh Purgiermittel beifen, weidhe
in der That im Anfange cine Crleichterung ves
{thaffen, allein diefe Grleichterung ift nux fisichs
tig und beteiigerifdh. Diefer Schleim nimme
feinen Uefprung von einey Sdhmachheit des Mas
gens, voeldye durch Die Purgivmittel vermelyrt
wird; diefemnady haufet fich nad) BVerlauf einis
ger Tage der Schleim nur nod) mebe an, venn
man fhon cinen Theil ducch Purgivmitie! auss
fuhet; und wenn man diefes oft wiederholt, wird
Die Keankheit unbeitbar, und die @’qunbbetbfc
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geht s grund.  Man heilet diefe Defchroerde
durd) ¢inen gany entgegengefesten Weg, die §.
272, angefubrte Mitlel find von ungemeinem
RNusen.

Ve 574, Der Sebraud) der ausg Aquavit,
Weingeift, Kicfchengeift, verfertigten magentiny
fenden Mttel ift allegeit gefabrlich; und uners
achtet foiche im 2Anfangein einigen Magenfrants
heiten einige Srleichterung verfchafen, fo serftdlys
pen fie Dennoch nach und nad) diefen Theil; und
man fieht , dag alle Diejenigen , veldye fich an
higige Setrante gewobhnen, wie die ftarfen Weins
{auter, endlich in eine vollige UnverdaulichPeit
und Schleichfieber verfallen, und julest an der
Waflerfucht ftecben,

Ve 555. MNanfann oftmals der Purgivsund
BDrechmittel entlibriget fevn, aud) roennfie noths
endig fcheinen, voenn man fidh) eine Jeitfang alle
Sage eineTNableit abbridhts fich aller ftark ndly
renden Speifen, fonderlich dex fetten, enthalt, Das
bey haufia frifchTWafier trinfet, und fich meby, als
genodbnlich, Beroegungmadht. DiefeMNittel Diee
nen ohnePurgivmittel, die verfdhiedeneBiefchrvers
den su fibevivinden , welthe man oft ju der Jeit
empfindet, in devenman gevoohnt ar Purgivmits
tel 3u gebrauchen.

G rr6.  DieAryneymitteINo 34. und 35,
find die fiderftenBrechmittel, DasPulver No. 21,
iftiein gutes Purgivmittel, toenn Fein Fieber vore
handen ift.

Die angeseigten Dofen find fhir exwachfene
Perfonen von ciner fiavfen Leibesbefchatfenbeit.

[ 4 Sndefien
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Sndeffen find diefe Vofen fiiv einige Perfonen
nidht hinlanglich; man Pann fie um den dritten
oder vierten Theil vevtmehrens allein enn fie bey
Diefer Bevfidebung nicht wirfen, fo mus man
fidh forgfaltig histerr, Daman fie nicht, wic nich

felten gefchieht, Doppelt ober drevfady nebie,

wodurcd) man nidht defto eher feinen Sroeck ervets

chet, bingegen in Gefabe fauft, den Kranfen ju
todien, wie fchon oft gefehehen ift.  Manmus
in Dergleichen Fallen grofie Dofen von MolFe mit
Donig, oder faulicht Waffer su trinfen geben,
womitman auf jebe Maak eine oder andertholb
Ungen Kichenfaly vermifchts die vorgefchriehene
WMenge muf in Fleinen Shgen genommen wers
Oen, Da man indeffen in Dem Simmer bin und
ieder gebt,

Die Berglente, welche faft nur von Miich
feben, baben voegen der UnempfindiichZeit il
ver §afern eine fo ffarfe Dofe von den Purafrs
mitteln nothig, dafdie Dauren in den Thdfern
daran fiseben miBten.  Jn den Walliffer-Gee
birgen giebt ¢8 Manner, voeldhe auf einmal 20
bis 24 Gran von dem Brechipiefslas (Virrom
Antiaonii) 3u fich nebmen, da auch nur ¢in
oder sivey Gran binveichen wirden, einen Mens
{chen von der gemeinen Leibesbefchaffenbeit su
vergifien,

O s5v. Wenneinedringende Krantheit ein
Purgivmittel erheifchet, fo mufman folehes uale
fen3eiten und ju allenGtunden geben ; voenn man
aber, in Abfiht auf die J¢it, thuntann was m%zz
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sur Worbauung, 537

will, fo muf man immer das Guferfte bermeiden,

d. I, Die heftigfte £Hitse oder dievoejie Kalte, und
die Purgivmitiel des Morgens nehmen, damit fie
indem SRagen Eeine SHinderung finden. Fede ans
deve Betrachtung, in Abficht auf die Seftirne odee
den Mond, ijE [acherlich, und von allem Grunde
entbloft.  Das gemeine BVolF fitechtet fich vz
neven ju nebmen, fo lang die Hundstagetwdlren;
wenn Diefe Jurcht fich auf Die auferordentliche
Hite grimdete, fo wave fie der Nadyficht rolivdig;
aliein e8 gefchiehet aus einem aftrologifchenBors
urtheile, yoelches beut yu Tageum fo viel (Gcheriis
e ift, Da die wabren Hundstage fechs und dreys
fig Tage von Denen, roelche diefen Namen tras
gen, entfernt find s und-e8 ift beteiibt, daf in eis
nem {o eclencdhteten Weltalter, die Unvviffenbeit
0¢s gemeinen Boifs, in diefer Abficht, annodh fo
guob ift, Dk 8 fid) einbilden Pann, die Wirkung
Oer Miteel hange an dem Seichen, in welcdhem fich
die Gonne befindet, oder von den Quartieren des
Monds, ab. Jndefjen ift diefesBorurtheil fo tief
eingerourelt, Daf man auf dem Lande nur gar ju
oftLeute fterben fichet, weldhe aufdas Jeichen os
D¢t glinftiges Ouartier warten , einem Mittel die
Keafte su geben, oeldhes fiinf oder fechs Tage
feiber nothroendig ware. Anderemal gebraucht
man dag Mittel, fire vweldyes der Tag gut ift, und
nidht dag Mittel, welches fiie die Krankheit gut
ware; auf diefe Weife entfcheidet ein unmiffender
Calendermadyer fiber das Leben der Menfehen,
und fehneidet ungeftraft den Faden ab.

£0 5 § 558,
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538 LWon den Lorbauungsmitteln,

G 558. MWenn man ein Brechs ober Pypy

girmictel nehmen will, fo muf man den Leib nes
nigtens vier und joanyig Stunden vorher sy,

fiften, indem man nur ywenig Speifen 1 fidy
nimmt, und ¢inige Glafer von warmen Wafjer
oder einet Krautevthee trinkt,

LWenn man ein Drechmittet genommen hat,
fo mu§ man nichts trinfen, bis foldhes su roirfen
anfangt; alsdann aber mug man ganje Strds
me von warimen LWaffer su fid) nehmen, oder,
n[;eld)ea% beffe ift, einen febyr leichten Karmillens
thee.

Anf ein Purgicemittel pflegt man, fo lang es
wirlt, Fleifchbrutben ju nehmen, allein warmes
Wafjer mit Jucfer oder Honig verflifet , oder
ein Thee aus Wegwartblumen, rolivden juweilen
Dienlicher fepn. |

O 555, B¢l Der Magen allemal davunter
feidet, wenn man das eine oder das andere von
Diefen Mitteln gebraudht, fo mug man fidh einige
Tage nachher, forwobl in Anfehung der Menge,
al?) Befchaffenbeit der Speifen, forgfdltig in adt
nehmen.

Bon den Lorbauungsmitteln,

S 560. Fch weede bier von Feinen andern
€Borbauungsmitteln reden, Fleifchbrithen, Mols
fen, Waffer 1c. folche Jind bey dem gemeinen
Bolte niche febr im Sebraudhe. b will mich

nue auf eine allgemeine Anmerfung einfchedn.

Ten, namlich, da, voenn man fich diefer Mitte!

bedienen
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Bou den Worbanungsmitteln, ¢39

pedienen will, man ¢ine angemefjen? Lebendords
pung beobachten mufie, voelche der Wirtung devv
felbigen nachhelfen Ednne. Man bedient fich ge-
meiniglich Dex ONolle, fich su erfrifchen, und man
entfagt oabhrend dem Sebraudye derfelbigen, den
Gartengervachien, Frudhten und Sallat; man
iffet nur von den befien Avten von Fleifch, Ges
mife mit Fleifchbrithe gefodhr, und Eyer , und
frinft guten WWein; Diefes beift dDas Sute, vwels
des man von der Moite evrvartet, namlid) die
%gfvifcbung, durch bhisige Nabrungsmitiel, 3eve
oren.

Man fucht ficdhy duvch Fleifchbriihen ju erfrio
fhen , und fiaget folcher Krebfe bey, welde fehr
flact erhien, oder Kredich, welcdher nicht roeniger
hisig ift, Diefes beift feinen Svoeck verfehlen. [Ju
gutem Glficke verbeffertin diefern Sallecin Febler
denandern ; und diefe Fleifchbrithen, obgleid fie
nicht exfeifchend find, {chafien dennod) guten Nus
Ben, voeil die Urfadhe der Sufalle Eeine Fiblende
Miteel echeifchet, wie man fich eingebildet hat.

Die allgemein berefchende Arznenfunit, voels
ther man jum Ungliicke nur ju fehr folget, ift mit
dergleichen Srethumern angefillet. Jchwill nue
nod) einen anflibren, voeilidy betriibte Solgen von
demfelbigen gefehen ; viele Leute halten den Pefs
fee fire Eiilend, obgleich fein Gerudy, Sefchmack
und die gefunde Bernunft das SBegentheil bebhaue
piens es iff Das hisigfte Gerrirse.

§: 561. Das fidyerfte Borbauungsmittel it
allenMenfchen febyr nabe bey der Hand, und jeders
mann Sann ¢8 mit Sicherlyeit gebraudhen, ndms

fich,
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540 - LWou dev Einpfropfing

lich , alle Ausfdhrocifungen, befonders aber it
Effen und Lrinten, gu vermeiden. Man iffet ges
meinigiid) mebr, alg sur Erhaltung der Sefinds
beit und feiner Letbestrafte sutvdglichift ; allein eg
ift cine eingemurselte Geroobnlyeit, welche fely
fchroer fQllE auszurotien, man follte fidh aber tyes
nigftens ein Sefese madyen, nur aus Hunger, und
nicht aus Grunden ju effen, weil, wenige Falle
ausgenommen, die Beenunft ung allejeit ey
malbnet, niemals su efjen, wenn der Magen eine
Abneigung gegen die Speifen hat. Eine masige
*Peefon ift su der Yrbeit, id) darf aud) fagen, su
allerley Areen von Audfdweifungen fabig, da
hingegen Leute, voeiche viel effen, vdllfg untichtia
Davsu find; die MafigPeit allein eilt Uebel, wels
the faft unbeilbar find, und Lann audy die vers
Dorbenfte Sefundheit wieder herftellen.

Das drey und drepBigfte Sapitel,

Bon Der Einpfropfung der Pocken
und Mafzen,

§ 562,

@ie Zinpfropfung nennet man die Hands
lung, mittels welcher man in einen Eleinen
Cinfchnitt der Haut, von einer Perfon, voeldye die
Pocken noch nicht gehabt, ein wenig von demSiter
bineinbringt, welcher aus einzrveifenBilatlyer eines
mit denPocken behafteten Perfon hergenommen
ift, und auf folche Weife einem folchen Menfdhen

Diefe Kreanbeit mittheilt, \
§ 563,
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