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XXIX.

Von den Mitteln, fid ein glisckliches Alter
au beveiten,

Yeh' tmmer Treu und NMedlichteit
Dis an dein Eibled Grab;

Und weide feinen Finger Oreit
Bon Giottes Wegen ab;

Danun wirf du, wie auf grinen Au's,
Durchs Pilgerleben gehus

Dann fannft du  fonder Furcht und Graun
Dem Tod’ ind Auge fehn;

Dann fuden Entel deine Givuft,
Und weinen Thrinen dtrouf,

nd Sommerblumen, voll von Duft,
Bikhn ans den Thranen auf!

gangc auf Ereden 3u feben und ein Hohes Alter ju erveis
chen, ift ein febr gemwdhnlicher und natdrlicher Wunjd
aller Menfden.  Jinglinge und Wianner verlangen das
nach, und e8 wird nod) jehit cine gottliche Gnade ges
nannt, wenn jemand fichsig und achtzig Jabre Wenfd)
and Beroohner diefer Erde gewefen iff. —  Hie und ba
gicbt es freilich einige, welche das Giegentheil wiinfdyen
und licher heute, als morgen frerben mdchten! Aber man
pat Urfach, mistrauifd) ju fegn gegen die Anfrichtigheit
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berer, meldhe in flingeren Sabren fprechen: ,, Sch mddte
licber tod fepn, alg leben!« GSewdhnlich find es Sorgen
und Kdammerniffe, Feblfchlagungen und daraus entfies
benber Whismueh, die diefen Ueberbruf des febens Here
porbringen.  Konnte man diefe von ihnen entfernen und
ibnen su bem verhelfen, wonad) fie fircben, fo wie:
Den fie mit ung andern Menfdhen gern alt werden
vollen.

Diefem Wunfdhe, lange gu leben, gefellet fich aber
fioc) ¢in anderer bei, nehmlidh der, ein gitiefliches
Alter gu erveichen! Wdenn 8 nun aber aud) fdhon nidye
in unferer Serwalt fleht, das Jiel unferer Tage nadhy Gee
fallen ju verfangetn, jo fonnen wic doch febr viel baju
mit roirfen, baf wir mit Ehren grau, und heitere und
frobe Greife roerden.

Krafte, binlinglides Ausfommen,
bauslidye Freuden und Friede und Ruhe
ber Seelen, bag find die vornehmften Stiben bdes
boberen Alters.  ABo wir fie an einem Greife wahrneh:
men, dapreifen wic den Befifier derfelben glieflich. —
@s frage fid) baher, ob wir wobl efwas dagu beitragen
Yonnen, fie ung ju verfdaffen?

SBas bas erﬁv Erfoderniff ju einem glictlichem Al
ter, binveidsende Keafee, betrift, fo ift e8 frailich wabr,
bafi der § ‘?-"f.;, je fanger ¢v lebt, auch um fo {dyoadys
ficher und fraftlofer wied. Der Kdrper, der fechesig
und fiebenjig Sabre feine Gefchafte verricheet und geac:
beitet bar, wird gang natielic) abgeftumpft und unfés hig
fich fo, wie vorbin, ju bewegen, Seine Sracke nimme ab,
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fich ein glicPliches lter ju beveiten, 285

und er roird mit jedem Tage hHinfalliger, feifer und uns
behulflicher. — Lenn nun aber aud fchon Abnahme
und Berluft an Keaften die gevodbnliche Mirgabe bes
AUleers i, fo fiebt man dboch aud) muntere, weniger ges
fhwachte Sreife; Greife, weldye die faft ihrer Sabre
gwar fitblen, aber dody nicht von ifnen gang niederges
briicft rerden. Ungebinbert veerichten fie ibre Gefchafee,
unb fie horen nicht auf nacy Bermdgen thatig ju feon in
ibrem Berufe. Diefer Munterfeit wegen balten wir fie
fae glicflich, und wir voinfden uns diefelbe LBoblthat im
bdheren Alter, da fie fo augenfdyeinlid) ju den felteneren
PBorzitgen deffelben gehodre,

Nun ift e8 jroar nicht ju laugnen, daf die lingere
Erhaltung unferer Krafte nicht immer, und nidyt gan
aollein von ung abbangt, aber das ift und bletbt denn
vod) ausgemadht wabr, daf fo mandyer ESreif in ben
foateren Tagen feines febens niche noch o munter fenyn
rolirde, twenn er in feliheren Sabren feine Krafte niche
gefchonet und fidh vor BWerfdhroendung derfelben nidhe ge:
Biitet bacte. &8 muf auch fenmand von jeher Sejdymact
am Arbeiten gefunden Haben, roenn er feine Hinde da
nicht untbatig will finfen laffen, wo e thm f{chrverer
wicd, gefchaftig su feyn, und wo ihn jeder, wenn er’es
nidht ift, gern entfhuldiget. —  Slinglinge und Man:
nier, die dburd) Augfdhweifungen und durd) unordentliche
febensart ibre Krifte veridhymwendeten, und feib und See:
fe 3u Srunde richteten , werden vor der Seit fhmwad) und
pinfalligs fie fdhaffen fich fir bas bdbere Alter, (wenn
fie e8 ja erreichen ) Befdhmwerben mandher Are.  Unbes
bilflicheit und Schmergen gefellen fich fedher, als die
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Oronung der Natue e8 will, ju ibnen, und fie Fnnen
nie hoffen, muntere und fraftvolle Greife ju roerden, —
Audy wird der, von Jugend auf zum Mifiggang und
gue Trégheit Ghewdhute, wenn er nun alt wird, um fo
weniger Gefdymad am Arbeiten finden.  Er witd am
Ubenve feines febens feine Gefchafte weder betreiben
Fonnen, vocdh wollens aud) das feichtefte wird ihm
31t fchroer und (aftig fepn , und: nie wird er feinen jingern
Brivern ein nadyahmungsiverthes Mufter ver Treue
und Unverdroffenbett werden, — Frihes Sewdhnen jur
Mafigheic, gur Ordnung und Arbeitfambeis
bilfe alfo unfere Krafte erbalten, und mad)t uns ju mun:
tern und thatigen Sreifen

Eine anbdere, febr fdakbare Wohlthat im Alter,
ift binlangliches Ausfommen. — Gludflich ift
per Greifi, der nicht verlegen feyn darf i dbag, mwas ju
feiner Pfege, Martung und Bequemlidhfeit erforvert
wird. SMidhd), wenn er frei bleibt von den nagenden
Sorgen file feine und der Seinigen Erhaltung, und wenn
er fich allmablig loswinden fann wvon der {bergrofien
Menge ermidender Gefchafte, um feine lekten Tage in
Ruhe und Fricven zu befdhlieffen! O, wem foldy ein
forgenfreied Alter befchieden rourde, dem ift bas Sdhwins
ben feiner Keafte weniger fihlbar und empfindlidy, mweil
er durdy Pflege und LWartung den alljujchnellen Abgang
berfelben ju verhindern weiff. Fhm ift e mdglidh, fidh
Erleichrerungen gu verfchaffen, die dem Ulter fo rillfoms
men find, und Starfungen, ofne weldhe er mide und
matt, noch vor dem Qiele banieder finfen mifite,
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So wiinfchensmerth nun aber audy diefe Befreiung
von Sorgen der Mahrung voryiglicdh im Aleer ift, fo
mochte man doch faft fagen, daf die abl der, um ihe
Ausfornmen befdmmerten Greife, verbalenifmagig im:
mer nod) alljugroff ift, wenn man fie denen gegentiber
frelle, roelhe das Gk baben, fich davon frei ju wiffen,
und die fich ibre lebren Tage auf mannigfaltige Are ers
leichtern Fonnen,  Hiebei mdchre nun freilich fo mandyer
penfen: ,, Dag ift febr nardrlidy! Wir find nicht alle
reid), und man muf Sott danfen, wenn man fidy im
Uleer dued) mihfame Anfirengung nur fo viel ju ermwer:
ben im tande ift, al8 man bdchft ndtbig bedarf!
©o wabr und fo antwendbar dies auch in vielen Fallen
ift, fo leent man doch aud) Hin und wicder Greife fens
nen, bdie jwar jebt arm und dirfrig find, und fidh
Himmerlid) durdhbelfen — oder wohl gar von LWoblthas
ten leben miiffen, die aber doch vieles su fagen Haben von
ibrem ehemaligen SWohiftande; Greife, vie fich mehnmis
thig ihres fonftigen Ueberfluffes erinnetn, und die mit
baufigen Thranen ihre jefige Avmueh mic hrem vorigen
Reichthume, und ibr trauriges Sefchicf im Alter, mie
pem freudevolleren in jungeren Jabren, vergleichen, —
MWeicere Nachforfdhungen belehren uns dann leider ofe
genug, bafi bie Schuld ibrer gefunfenen Glifsumftande
nicht aufer ibnen, fondbern in ibnen felbff 3u fue
den fey; dafi fie, tppig gemacht durd) das Eelingen ihe
ter Entmwdefe, nadlafig und unehatig wurden, dem
Mitffiggange und dem WVergnigen mehr nadhgiengen,
alg ibren Gefchaften, und mic leichifinniger Hand in
Modyen fo viel verfchwendeten, ald fie faum in Mo«
naten verdienten,  Sang natdelich mufiten fie dann
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von Sabe ju Fabr surdctfommen in ihren Umftanben,
und aus woblbabenden Mannern, mufiten darbende
®reife werben.

Bie febe ift daber ju winfden, daf feder, deffen
©ewerbe Gott fegnet und deffen LWoblftand er vermebre,
nidht aufhdre ju arbeiten, fo lange et Krafte jum Arbeis
gen Hat! und daf er nidht, tioch ehe der Abend feines fes
bens herannabhet, ermitde inder Bollbringung feines Tage:
werfs! Und folite er dann auch ducdh feine Betriebfam:
Feit mebr erfchingen, al8 er und die Seinigen bedir:
fen, nun jo fellce er fich dennod) Hitten — um feines Als
ters willen Hiiten! — vor Berfdywendbung! Der Vers
fdhoender frigt nie, ob eine Audgabe nbrhig, oder un:
ndehig, nitlid) ober fhaolidy, fen? Er frage nie, ob
fie feiner Einnabme angemefien iff, odber fie f(berfteigt ?
LInd ob er nicht filr fein jeliges Wohlleben, einft in der
Qufunft, werde darben miffen? Fhm ift e8 nur um
augenblicfliche Befriedigung feiner Einfalle ju thun, un:
befmmert ob nidht die Folgen feiner Unbedadytfambeit
das Finftige G feines febens ffobren modyten. — Der
Borfidtige und Kluge bringt dagegen audy die Fommen:
pen Tage in Anfchlag. Hat er aud) Heute rwirflich mebr,
afg er bedarf, fo glaubt er nicht, ald miffe e8 nun gleidh
versebre und angebradit feyn! DNein, er derfe fich die
MglichFeit einer Uenderung feiner Umfiande, Er fpriche
g i) felbft: Bielleicht fonnen mid) in der Folge Uns
gliidsfalle treffen, ober vielleicht Fann Mangel des BVers
bienftes eintreten! S will alfo am guren Tage fparen
fiir den bdfen, und mir fo mein Ausfommen fir foldye
Beiten fichern, von tenen idh, in mehr ald einee
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Hinfidie, mwerden fogen miffen, fie gefallen mie
nidyt!

&laubte e8 dody jeder feiner BVernunft und feiner
Erfabrung, vaf Hong jum BVerfdymwenden, und ingbes
fonbere bie thdridite Sudye, ¢8 andern gleich ober jue
vor i thun, fdon manden von feinem IWoblftanbde
berunier gebradht und ihm ein forgenvoelled Alter bereitet
Bat; o, gemiff er wiirde fidh weislich vor dhnlichen 2bs
woegen biten! Er wirde bas Seinige ju Rathe Halten;
er twirde feinen Aufroand nach feinen Umftdnden einridys
ten, und nide alled, was er dbrig ju faben meine, nun
aud) fo gleich darauf gepen laffen, ober ¢8 auf entbebre
lidhen Sdmud in Kleivern und Gevatbichafren verwen:
ben.  Der Gedanfe, daf ibm eine Jeit bevorfiehe, wo
er alt und fhwad) feyn, und weniger Verdienft und
mebrere Beddefniffe haben werde, wird ihn davon ju:
ticfhalten, und er wird ¢8 ingbefondere dann, wenn or
von feiner Hande Arbeit, oder von feinem BVervtenfle, e
ben mug, febr angenelm finden, wenn er bef Seiten Hices
auf bevacht geroefen ift ,. und fich auf diefe Are vor Man:
gel und Noth tn den {pateren Tagen feines febens ju
fhiGen gefudt bat.

Hauslidhe Freudben find eine dritte
Gtite unferer Sladfeligfeit im Alcer.
Benn jemand die Adytung und fiebe ber Seinigen big
an fein Enbe befdlt; wenn er nodh) ald Sreif, auf
vie @rgebenheit, auf vag Jutrauen und die Freundfdyafe
berer rechnen Fann, an deren Hand er Den grofiten Theil
feines Weges durch bas feben juriicfgelegt hat — o, mwie
wird ibm das den Drud ber Jahre erleichrern und die
. Phileitos I, Abth. 2 unpers
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unvermeidlichen faften und Befdyroerden desd Alters ereras
gen Helfen!  ABie Heiter und froh mifjen diefe angeneh:
men Berhdltniffe feine Seele madyen, und weld) cine
fanfte MRube Gber den Hereinbredyenden Abend feiner Tage
verbeeiten! —  Sn dem traulichen Kreife ber Seinigen,
in der Mitte geprifter Jreunbde, findet er Thetlnabme,
Auffeiterung und Troft, wenn er der Theilnahme, der
Aufheitcrung und des Troftes bedbarf. Jhre Sorgfalt
and Aufmerffamfeit, jeden feiner Winfe ju verfiehen,
und jedem feiner MBinfdye suvoryufommen , fiimmte fein
Gemitth yut danfbarfien Sufriedenfeit, und madyt, daf
et wenigee leidet Bei gunchmender Schwadhheit. —
SRurbe ibm dabei nod) das befonvere ©luc ju Theil,
gut geattete, fronume und perforgte Kinber fidh jur Eeite
ju febens Kinder, ple in ipm nidyt nur den Ucrheber ibs
red Dafepns, fondern, aud) den forgfamen Bater unbd
@rjicher verebren: o, wie wird er dann fo getroft, fo
froh und vooblgemutbet fepn! < Bie wird er dann der
Borfehung fo innig danfen, baf fie ihn lange genug
auf Eroen leben fief, um dbicfes Glicfes — Des grofiten
unter allen — theilbaftig ju werden! Und wie wird thm
bann ver Gedanfe, aus ibrer WAutte ju fcheiden, dadurdh
jo fefr exleidytert, af ex weifi, wie fie aud) nad) feinem
Tobe, ibt Ausformmen haben , nipliche Slicver der Ee-
fetlfchaft feon, und fpat nod) fein Andenfen im Segen
Behalten und ehren roerden!

Den Grund ju diefer Glicieligfeit im Alcer, bie
aus angenehmen bauslidyen Berhaleniffen entfpringt, fann
man gleichfalld nut in den friberen Fabren deg febens
fegen.  Da fdhon muf man fich Anferddhe auf die Achs
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tung unb fiebe ber Seinigen erworben Haben, wenn man
fpaterbin geadyter und geliebet ju werden winfdyr. Und
wie Ednnte das wohl beffer und mit mebr Hofnung auf
glicflichen Erfolg, gefdhehen, als durdy pinfeliche und
treue Erfilfung aller Plidhten, welche und in den mans
cherlet Verbaltniffen, worin wir mit ibnen fehen, oblics
gen? Wie beffer, a8 wenn wir uns dberall im Umgange
mit ihnen, als redliche, gut meinende, aufrichtige Mens
{dyen beroeifen, und Feinen Anlaf geben zur Klage fber
uns? — Sleichgeftimmee, pfichtlicbende, treue Sees
fen [eben geroiff immee in Fricden und in Rube neben eins
ander.  Jbr Haus wird ju einem LWobhnorte beglidern

" der Freuden, und ihre Berbindung wird, meder durdy

vas Uleer, nod) durd) Gewobnbeit aufgeldfic, fondern
vielmebr durd) die fange der Jeit Heiliger und fefter ges
fniipft ! — Und eben fo Haben e8 Bter und Mitecer —
grofitentheils roenigftens — in ibrer Gemwalt, auf die
Slicieligheit ibrer Kinber, ihr cigened Sk im Alter
gu grinden. Sie miffen e8 fich nur frih angelegen fepn
laffen, fie gu guten und gemeinnigigen Menfdhen zu
bilben, Sie mifien fie wie zarte Phangen betradhten,
die 1hrer Wartung und Pflege Wbergeben find. Sie mif:
fen fie, fo bald fid) ibre Krdfte ju encwicfeln anfangen,
gur Arbeit und Sefchaftigheic anbaltens fie miffen ihnen
mit gutem, nachabmungsmerthen Veifpiele vorangehen,
nidht febre, nicht LWarnung, nidht Strafe, ju ifrer Befs
ferung fpabren, und dberhaupt nidhis verfaumen, was zu
einer forgfaltigen Erjichung gepdee. Sollten fie fid) aud
babei abbredyen miffen, was ihnen Vequemlichfeic und
Bergniigen wiirbe gewadre haben, o, fpacerhin fomme
¢8 ifnen, durd) ifre RKinber, doch roieder ju guee! Sie
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fireuten einen Saamen aus, deffen Frddyte nidhe ausblei-
ben. Dicfe reifen in der Folge, und getwabren ihnen vie
perclidhfte Erquicfung im Aleer!

Ru dem allen muf endlidh) nodh) innere Rube
und §riedven dver Seele fommen, wenn unfere
Slifeligfeit in den fpareren Fagen des febens feft ges
grindet fepn foll. &8 iff nidhe leicht erwad ribrender
und erbaulicher, alg einen Sreif ju feben, deflen Hery
mit fanfter Rube und mit Frieven der Seele erfullt 1ft
ber ohne Scham und Neue, obne Kummer und Bors
wirfe, surdct dbenft an fein vergangenes febens ber mit
Begeifterung und Sufriedenbetr fpridie von den Tagen
feines jugendlichen und mannlidyen Alters, und der im
Gef bl der Abnahme feiner Krafte, feine zitternden Hans
e faltet und betet: Werlaf mich Gote tm Alter
nicht! Berlaf mid) nidyet, wenn id) graou
werde! — Sold) ein ehrwirdiger Sreiff fablet jrwar
aud) den Deuct der Fabre, und die grofen Sdyroachen
und Vefdhwerden, die bas Alter mit fich fibre, Mit
fchmergbaften Empfindbungen bemerft er, wie fo nad) und
nady alled, was er frub gefannt und geliebe Hat, von
feiner Seite genommen wird , und wie er felbft, einfam
und allein, gleidyfam mie unter fremben Menfdhen, dbrig
geblieben ift und nun im Angefichte des Todes frebet.
AUber diefe ABahrnehmungen {ind ibm dennody nidhe fo
furdhtbar und fdhredlich, als man wohl denfen follee, Ev
finbet vielmehr in {ich felbff, und in der Erinnerung, recht
und gut gelebt ju haben, Erfab fir fo mandes anbdere,
bas er entbehret, und er ift nidhts weniger, alg troftlos
und fleinmirhig. ©elbft vor dem gedfnetem Srabe ers
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Bebt feine Seele nicht, denn e8 jeige fich vor feinen Blis
dfen cine febr Deitere Ausfidht, in welder fein Sdatten
und feine Dunfelheit anzuereffen iff. Er weiff, daf thm
per Tod Eingang und Meg ift ju den Wohnungen
pollendeter Serechten, und vaf bdie, ibm bevorftehende
grofie Ummandlung, feinesweges BVernidytung, fondern
allein Wervollfommnung gum Jiel bat! — O, dies Ves
wufitfepn und diefer Glaube flimmt das Hery des milven
und febensfatten Glreifes ju einer Heiterfeit und Rube, die,
fber allen Ausdrud, beglucfend und erfreulidy it} &8 iff
ihm mwafrer, feltgmachenver Genufffeiner felbft, wenn er
feine Blicke jueicf tragen fann in die BVergangenbheit, um
pen, nun bald vollendeten Weg, mit allen feinen Kriims
mungen und Befdywerden, nody einmal ju dberfchauen.
Sein Hery fdlagrt lauter bei dem Sedanfen an Unfierbs
lichFeit, und der Gedanfe an Ewigfeit und, Belohnung
erfillt feine Seele mit namenlofen Entylicfen,

Diefe winfdensmwerthe Rube und Jufriedenbeit,
bie vornehmlich dem biheren Alter jur Jierde gereicht,
Fann feder fich ju eigen machen, ber e8 recht ernfilicy wtll.
@ing der untriiglidhiten Mittel bagu ju gelangen iff, ets
ne fromm und nuflidh) durdlebte Jugend.
SBer dicfe nicht misbraudhte, dem wird audy fein Alter
nicht fo befchwerlich feon, e hat manchen Feind mweni:
ger 3u befampfen, wenn er nun alt und fdread) iff, und
felbft wenn die, mit feinem Sufiande ungerevennlich vee:
gniinfeen Lebel eintreten, fo dient ihm fein gutes Bes
wufitienn ju ciner fichern Stlbe feines Muthes; ja, 8
Balt ibn fo gar fhadles, wenn et gleid) Verjicht eiften
muf auf fo mandhen Genuf und auf fo mandye Freude,
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bie er bid dahin geniefen Fonnte. — Freilich, wer fein
Hery in den friheren Fahren feines febens nicht rein und
unfdulbig ecbiclts twer dba, als er nod)y Kraft und Sele:
genbeic bagu batte, ¢8 verabfaumte guten Saamen auds
piftrenen, der ihm nun Fridyte tragen mifiee, der ift in
ber THat su bedaunern.  Er gleiche bem fandmanne, der
pie Jeit, in weldyer er fein Felo mic Wortheil beftellen
Fonnte, ungeniifit vorbeiftreichen lief,, und den die Eend-
tetage tbereilten. o wie dicfer mismithig und forgens
voll einhergeht, und bet Betradhtung feiner, mit Unfraut
bebecften fanbereien, in BVormwilefe gegen fich felbft auss
briche, fo ift audy feine Seele voll der fhreclichften Lin:
rufe.  Unaufborlicy flage et fich der verlohrenen Fahre
wegen an.  Bittere Reve verfolgt ibn, und {Fdee den
edlen Frieden feiner Seele, und er mdchte verjweiflen,
2af ex nidyt nody einmal leben Fann, um beffer ju leben

Nicht fo der, auf dem MWege ter PRidt und bdes
NRedyts grau gewordene. Weisheit, Jrommigleit und Tus
gend alcerten nidyt mit feinem Kdrper. Sie verjiingen ihn
vielmebe auch in der lefiten Periode feines febens, und ma:
dhen ihm dem Baume ahnlich, der nur erft, nadydem er
reidhlid) getragen Dat, feine Sweige fenft und fein faub fals
fens (afit, oder ber Uebre, die mit Frucht beladen, ihr Haupt
baniever beugt.  Fn fidy felbft hat er einen Schas von Ers
fabrungen, von Erinncrungen und Vorfellungen, die
ibm binlangliden Sroff jum Nachdenfen ber fich und
die Dinge um thn her darbieten, Die Bilber der Bergans
genbeit befhaftigen ibn auf bas angenchmfle, wenn er,
in fidh felbft jurdcfgejogen, einfom und allein ift. Sie
erheitern feinen Geift und berubigen fein Herg, wenn fo
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mandye Wabenehmungen und Ereignifie ihn traurig mas
dhent woffen, und fie verbreiten Selaffenbeit und Hohen
Rricden fiber feine Seele, wenn er das Jiel feiner faufs
bahn dicht vor fich fieht, und lebensface und mide fich
nac) Ruhe fehnt.

Mierifdes und verdricaliches Wefen ift fonft ges
wibnlidy im Sefolge des Alters, Die mehrften ®reife
find falt und unempfindlich, und ihre Theilnahme fiir ale
1e8, a8 iGnen nicht gans nabe angeht, wird faft in dems
felben Grade verringert, ald der Kreig ihrer Wirffam:
¥eit beengt wird, — Daf fie badurch ihren Jufiand
Feinesmeges angenehmer machen, und auch andern ba-
mit oft (aftig werben, ift Feinem Qreifel unterrorfen.
Um fo mebe foliten {ie nun aber parauf denfen, alled was
bier nur von ihnen abbangt, ju thun, um den toenigen
Alten 3u gleichen, die auch im Silberhaare nod) fich {bis
cfen fanen in jede fage, und die eben dadurdh fo ehriviie:
dig werden, daff fie nicht alles nadh ibrer Empfindungss
att fiimmen wollen, fondern aud) dag, woran fie feinen
WBoblgefallen mebr finden, mit anfeben, an anbern duf
ben, und ectragen fonnen, —

Bei einiger ufmerfambeit auf fich felbff, toird e3
gewify jebem anfprucyslofen und gutmiithigen Menfdyen
gelingen, aud) wenn ex alt geworden ift, Here feiner ms
pfindungen ju bleiben, und fid) felbft dann nicht von ibnen
Binreifien ju laffen, wenn die eintretende Sdywadye tbhn
reifibarer gemacht und ju mancen, freifich Barten Ents
behrungen verursheilt bat,  JfE man nur ceft mit fich
jelbft gufrieden, fo roird man ¢s aud geriff mit er Welt
fepn, in der man lebt, wenn fie gleich in unfern 2ugen

s vie
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vieles von ifhrer fonftigen Schdnbeit verlohren Hat! —
Aud) rodrde ¢8 gany unfireitig unfere Rube und den Frie-
ben unferee Seele im Alter febr befdrdern belfen, wenn
man fich ba recht oft bes mannigfaltigen Suten erinnerte,
bag man vorhin genofien bat, und nody geniefit, Mo
picle Sapre find, da mifien auch viele ermunternde Er-
fabrungen fenn, benn gang freuvenleer ift feines Menfdyen
$eben! Audy der ermfte und Unglidlidifte roeif fich der
Reiten ju erinnern, wo er guter Vinge und freh war,
wo er Erleichterungen und Hilfe fand, und wo er Urfach
parte, mue fetnem Gefchicf sufrieden gu feyn.  Die fpates
ren Jabre des febens machen darin feine Ausnahme. Fs
ift wabr , fie andern unfere Empfindungsart und fordern
anbere Gleniiffe, alg die frdberen. Aber man fudht fie
audy dann nidht gang vergebens, &a qiche fo vieled Gute,
was Greife, wic Jitnglinge und Ménner, gemeinichafilich
genicflen Ednnein, und wenn auch diefe lefiteren mandhes
ausfhliehlid) innehmen, fo ift audy jenen wicder vieles
fiberloffen, wofiir die jingere Welt Feinen Sinn Hat, und
was dem Ulter fo wobl thut, —

Man follte 8 fid) baPer jum recht angelegentlichen
Gefdhafe im Alter machen, fich oft ver vorigen Qeiten 3u
erinnern, und die Denfmaler der Siite und Weisheit
Gottes, die fie enthalten, aufjufudhen,  Sewif diefe
Miibe wiirde fih gans aufierordentlidy befohnen, benn ed
ift wabr, was jener Aeife fage: das Alter lebt von Ers
innerungen, wie die Sugend von Hoffnungen! Dan
toirde dann andy ju feiner Befdhamung einfeben, daf
unfer feben fo freudenleer nicht war, und niche ift, afg
man ¢ fih aw Ende Deffelben gern einreden mbdchte,

Man
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Man mwiirde dann nide, wie bdas von fo vielen Gireis
fen gefdyteht, veradytlich und fchndde Sber die jefige Wele
urthetlen und fein Jeitalter verdammen. — Man wirde
weniger milerifd) undverdedalich und niche {o gencigt fepn,
an allem etwas ju tabeln ju findben, und bei wirklidy ein:
tretenden Befchwerden , jenem Gerechten nachiprechens
id) babe Gutes von GSott empfangen — foll:
te ich nicht aud) Bofes vonihpmannepmen?

Dodh roer im Alter fo gefinnt fepn, und die Jufriedens
beit und Nube feiner Seele bei fo mandyen Angriffen aquf
diefelbe fidhern will, der muf dburdhaus nod) gute reliz
giofe Grundfafe befien, die ibn unterfilfien, und
Ergebung und Hoffnung in feiner Seele lebendig machen,
Greife obne NReligion, find eben fo wicdrige, als bedaus
rungemwirdige Gefdhdpfe! Gerodhnlidy ift bey ibnen Uns
bebiiiflichfeit des Alters mit jugendlidhem Seichtfinne, fo
wie bie bodyfie Unrube mit-der grofiten Sebnfucht nady
NRube, gepaart. Sie gleichen dbem Sdhiffer, der jur Beit
bes8 Sturms einen ficheren Hafen vor fid) fieht, aber an
ftatt eingulaufen, fidh) LRind und Wellen dberldft. Sie
baben niches, woran fie fich feftbalten; nichts, worauf
fie bauen, und nidhs, wobin fie ibre Ermwartungen ridy-
ten fonnten.  &Sie {ehen mir Betrdbniff jurid in die
bunfle BVergangenheit, und wiffen durchaus nidys, wos
mit fie fidh bie Sufunft, an deren Srangen fie fehen,
Deller madyen follen ! —

MWie weit glictlicher find bageaen diejenigen Ulten,
die bei ihrer eigenen Hilflofigfeit auf einen unfichtbaren
Helfer, und beim Wiangel aller Ausfiche, auf einen fiche-
sen Subrer recdhnen diefen! Audy ibnen thur 8 wefh,

Lo

s foen




298 Mo dert Mitteln,

wenn ded Alters Ungemadlichbeiten auf fie eindringen
und ihuen das feben verbittern aber fie verjagen nidt,
unb berubigen fich mit dem Gebanfen an den Ewigen und
Gluten, der fie mit vitetlidher Hand big hieher geflbre
Bat. Auf ihn verlafien fie fich; auf ibn Hoffen fie; und
wenn gleid) alles um fie ber fich mit iGnen veranderte, fo
wiffen fie dody ju ibrem Trofte, daff Er unveranderlich
ift. ©elbft am Ranve bes nahen Girabes bietet ihnen
pie Neligion ihre Hand. Sie mindere, durch die Vers
ficherung eines ewigen befferen febens, bdie Sdrectniffe
beffclben, und vermanbelt durdy die Trdftungen, roelche fie
enthale, alle ifre Quedyt in Hofnung und Vertrauen!
., SBie widytig ift e8 alfo, wenn man ju einer Jeit, wo
man das Cnde feines Durchgangs durd) die Welt in der
Nabe fieht, und ver inneren Erheiterung fofebr bedarf,
31 ber ficherften und rdbrenflen Erheiterung des Geiftes,
mit cinem — fo weit ebrliches SWollen und Stereben
reidit — umbefdhamten und ungetribten Blice jurid,
und mir freudiger Hofnung vormwares fehen dacf! Das ift
aber nur von der recht verflandenen und redyt benuBten
Religion ju ermarten, und man darf ¢8 darauf anfoms
men laffenr, was der Unglaube und forglofer feichtfinn, ju
iprer Schavloshaltung, dagegen aufzumweifen Haben.« *)

Aber ¢ine foldye religitfe Denfunggart iff nicht bas
SBerf der leften Fabhre unferes febens — fie erroirbe fich
nidyt

¥) Dies find Worte eines fehr ehrwdrdigen und  vers
dienfivollen Gireifed — des allgemein verehrien Spals
pingd. &, deffen Dudy: vie Religion, eine
Angeltegenbheit aller WMenfden. Neue Anfl.
&, 299.
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nicht im Alcer exft! Fedh muf man den Grund daju legen,
feh bie bagu erforderlichen Kenntniffe und Erfahrungen
cinfammlen und fie in Geift und feben vermandeln, wenn
fie fpaterbin fo troftreich auf unfer Herj wirfen follen.
AUls Jiinglinge und Manner miffen wir dicjenigen Ues
berseugungen fuchen und Hodyadyten lernen, bdie allein
unfer ®emiich aufrichren unv erfreven Ednnen. Srib
fhon miffen wiv ibren Einfluf ouf unfere Glicfeligheit
erprobt, und fie jur Ridyejdhnur unfrer Sefinnungen und
Handlungen gemadit haben, wenn fie im hdberen Alter,
fegnend und trdftend, uns jur Seite ftehen follen, (s
Greife nehmen wir nur von dan vorhandenen Vorathe
unfrer Grundfage und verfudyen ifre Anwendung! Ao
uns, wenn fie fo befdyaffen find, daf wit weder Mange!
noc) Taufdhung fpiiren, und wenn wir uns da nicht of-
ne Stilie finden, wo wir einer hHdheren Unterftiiung fo
fehr bedfirfen. ’

XXX.
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