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OMWie wir #nsd bei den Kranfheiten der Unfris
gen verbalten follen,

Du wirft im weiten Sdipfungsrantm
Nie ganj verlaffen ftehn s
Du witft des Lebend dden Traum
it Racheln davern fehu —
©cebn, daf bis an beé Girabes NRand,
Did) {hwarge Nadyt wmflieft,
Wenn nur ein Hey an didh fich band
find feine Falte Miethlingshand
Dein Hredhend Auge {dhlieft.

%ﬁr niches ift ber Menfdh) weniger geficdhert, als fic
den Werluft feiner Sefundbeit,  Unfer Kodrper, fo {hon
und jwedfmafig er eingerichtet ift, fo verlesbar und hins
fallig ift er audh. Sn fich felbft trage er ben Saamen ju
taufend Berriittungen, die feine Krafte {hmwadyen, feine
SWirfjamfeic Hemmen, und ibn auf ein {dmerjenvolles
fager werfen fonnen,  SWeber Hoheit nody Ehre, weder
Macht nod) Reichtbum, fideen ihm feine Sefundbeits
ja felbft die grdfite Sorgfalt und Scdonung vermag
nidht immer und nidhe alles von ung abjurwenden, was
unferm Korper {hadlich und dem ABobljepn deffelben
entgegen ift.
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Wie wiv und bei den Krankheitern sc. 35

Diefe Empfanglidyfeit fir Kranfheiten und damit
perbundene Schmerzen gehdee mit ju unferer Natur, Sie
ift ungertrennlich vom Menfchen, und der Schdpfer fonn:
te ung nicht davon befreien, obne unfer ganges MWefen ju
anbern, und uns jugleich taufende ver {dhdnften Freus
den ju rauben, die in bdiefer Schwadhbeit und Hinfils
ligfeit ibren Grund habem.  Eben darum bleibe aud)
niche leicht ein Aenfdy gang frei ven Kranfheiten und
forperlidien Vefchmerden, — mwentgfiens wird e niche
feicht cine Familie geben, o nidt aud) Sorgen diefer
Art ju Beiten fich einfinden, und unsg, bald fir den Gats
ten, bald fir das Kind, bald fir die Lbrigen Angehbris
gen und Freunde filrchen laffen,

&3 ift nicht gleichgiiltig, twie wic unsd unter foldyen
Umftanden gegen die Unfrigen verhaltens vielmehr Hange
bavon ibre, und niche felten audy unfere Jiube ab.
Dag weifi gewif jeder, der fdhon cinmal von Krantheit
und Schmetjen beimgefud)t vurde, und das Wobhlchas
tige und {indernbe der treuen Furforge der Senigen aus
Erfabrung fennen leente, &8 yoeif 8 jeber, ber nidht
gan; unbefannt ift mit den feiden der Menfdheit und mit
ben Bediirfniffen des feibenden. —  Audy liegt ¢s fo nas
be, was die Pfidht bier von uns fobere, daf es faum
einer dberfeben ober unbeobachtet laffen roird.

Snnige Theilnabme an dem Juftande der
Unfrigen iff Oas erfte, was wir ibnen unter
Rrantbeiten 3u beweifen fhuldig find, Sie ers
warten bdieje audy, und das mit Recht, von ung; vdenn
Empfindbungen der Theilnahme beim Anblice des feidens
ben find fo etroas natdeliches, 2af der in der That {chon
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56 IBie toir uns bei den Krantheiten

febr ausgeartet und berdorben feyn miifite, der fich ibree
pabet erwebren fonnte.  Rrenfe gebdren nun aber ges
wifi unter die Sabl der feivenden — ihr Suftand fonn
ung affo audy niche gleidygiltig lafjen,

Hoer ware e8 moglich ohne Empfindung ju bleiben,
wenn wir den, fonft ftacfen und gefunden Wiann, jeke,
von Kranfheit Aberrodltiget, fdroad) und encfraftet bars
nicder {iegen fehen? Gienge nichts in unferer Secle vor,
yoenn feine entftellten Sige, und der Ausbrud bes Kim:
mers auf feinem ®efidte, und die grofie Veranderung
abnen laffen, die fein Jnnerfies erlitten bat? Sollten
wic ohne Bedauern feine UnbebiiflichFeit, feine Obne
madt und bas tiglihe Schmwinden feiner Krafre wabhrz
nebmen fbnnen? und itde unfer Hery niche erfchiceere,
wenn feine Klagen fber Schmeren und feine Bitten um
Hiilfe uns feinen Juftand als den traurigften fdyildern ? —
Sa, toenn uns jemand aud) nidts mweiter angebt, Fein
Sreund und Fein Werroandter von uns ift, fo wird dod)
in unferer menfdhlichen Seele die Saite von felbft 1wieders
tonen, die durch feinen Unblick fo ffarf beriibre murde;
toir werden fiblen, daff er leidet, und dies Gefihl mwird
fanfte Regungen ves Mitleidvs hHervorbringen.  Theil:
nehmende Thranen werden fich in unfer Auge drangen
und jus Ehre der Menfchbeit und jum Beweis der Gite
unferes Hergens fich mit den feinigen vermifchen,

Sind das die Empfindungen, weldye fich unjrer beim
Anblicf ver feidenden Menfdybeit tberhaupt bemddytigen,
o, dann haben wir aud dreimal mehr Urfady, Theil ju
nefmen, wenn der durd) Kranfbeit Gefchwachre, und
burch namenlofe Sdymersen Sebeugte, einer unferer Ans
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der Unfrigen verhalten folfes, 37

geborigen, unfer Gatte ober Kind, unfer Vater, oder
urtfere Mutter, unfer Bruder, oder unfere Schrvefier ift.
Da follte doch feine Kalte und Gleidygiltigheit an uns ju
entdecfenn und wir follten gang Mitgefddl feon!  Thre
Sdymerjen follten wir als die unfrigen, ibren Suftand
als den unfrigen betrachten , und unfer Hery folite fets
ibren Klagen offen fteben,

Gefdhabe vas, redt wie ¢8 folite, o dann wirden
unfere leidende Aneehdrigen und wir felbf unges
tein dbabet gewinnen. — SBir riirben dbann alled, was
ju ibrer Erleidyterung und ju ihrem Trofte beitragen fonns
te, mit grofiter Sorgfalt auffpiben, und die Art, wie
toir ibnen unfere Dienfie leifteren , wirden genugfam jeis
gen, va ¢8 ung nur um ibe Woblfepn und um ibre Bus
friebenbeit ju thun waire, E8 wirde dann feiner der
Unfrigen, aufer den feiben, bdie et fdjon fiblt, audy
nod) Oen Sdymer; Haben, gu feben, daf man fidh uns
gerir, ober dod) nur nothgedrungen feiner annimme;
paff man feine Wartung alg eine faft betradytet, der man
getnt fiberhoben ware, und man oiirde ¢8 ihnen an nidys
von dem allen feblen laffen, was wir, in unferer fage, ihs
nen [eiften fonnen! —  Glaube ¢8 nur, dem Kranfen
ift suverlaffig eben fo febr mit unferer Theilnahme , ald
mit unferem Beiftande gedient! Die Sorgfambeit der
Geinigen ift ihm eben o gut finderung feines Schmerzes,
alg die Argnei, die man ibm reicht und er rotirde viels
leicht oft licher Diefe entbehren, wenn er jene dabet
vermiffen follte,

Bet alle dem tweiff ¢8 jeder, dafi e8 ju Jeiten fdhroer
balt, in der Nadyficht und Schonung gegen feine Franfe
€ 3 Ange-




28 ABi¢ toiv und bei den KranFheiten

Angehdrige nidht ju cemitden.  Das AnDaltende ihres
blilfsbediiftigen Suftanves befbrdert oft eine gemiffe
®leichgultigkeit Dagegen, und ibre cigene mifvergnigte
Gtimmung und ibr fauniges und mirrifdyes Wefen
macht ung nicht felten auch verdrieflich und unges
Ouldig, Aber audy dagegen bilft innige und aufrichtige
Zheilnahme an ihrem Sefchict am ficherflen.  Jft diefe
wicklich in unferer Seefe vorhanden, o, fo [3F¢ fie uns
audy nicht bart und nicht unempfinolich werden. Sie
balt uns ab, ibnen fo mandyed jujurechnen, was dod)
nicht ibre — fondern allein Schuld der Rrankbeit
ift, und fie macht un8 unverdroffen und tillig, wenn
wir gleid) noch mebr, als bis babin, fir ihre LBartung
und Piege thun miften. — €8 ift ja (fagen wic
bann u uns felbft) e8 ift ja einer meiner Angehorigen,
bem ich durd) meine Theifnahme nifblich werde! Mer
batte affo wobl mehr Beruf und eine grofere BVerpflich-
tung daju, als ich fie habe? und an wen follte er fich
foenden, roenn die, die ibm bie nachften find, bet feiner
Hilfsbeditrftigteit gleichgiltig bleiben? —  WWoh! mir,
bafi td) gefund bin und ihm beifteben fan! Gern will id)
aus allen Kreaften midh feiner annehmen ; feine Pioblfareh
ift ja die meinige ; und folite e8 mir audy jumeilen jdwer
fallen, nun fo will i) bennodh nicht ermiiden, und bas
fifie. Beroufitfenn , die feiden eines Unglicflichen gelindert
und beefiegt 5u haben, als meine {dhdnfle Belohnung
anfehen!

&tieden, der fo gegen feine Franfe Angebdrige denke,
fann nun aber andy in der That nichts ervoiinfdhter fenn,
als die Belohnungen, die des Theilnehmenden in der
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der tinfrigen verhalten folfes, 39

Serne warten! Hat c¢ das BVergniigen, bdie @eini&;m
roieder aufleben und fid) beffern ju fehen, o weldhe reine
Kreude durchfiedhme da fein Hery! Mit Redye fdreibe
er fidh jum Toeil ibre Wiebergenefung u; ibr Glid
roird das feinige, und menn er guvor mit ihnen weinte,
fo ift er nun aud) roieder defto frober mit ihnen. — Hat
¢ aber die Borfehung anders befchloffen; find feine Be-
mithungen vergeblich; o, was Eann mebr belobnen, als
ber lefste Beifie Dank feiner fterbenden Freunde? ABas
fann mebe tedffen, alé die Ueberjeugung , id) babe metne
PRicht gethan — gern gethan! Hatte i) fie recten
ghnnen, nichts wirde mir zu theuer gewefen fepn! und
mit Bergnigen twirde i) noch mebe fie ifre Srhaltung
aufgeopfert baben!

Seiber wird diefe Theilnahme gegen franfe Angehd:
rige, fo natiielich fie iff, nidht in allen Jamilien anges
troffen! €8 giecht nod) Haufer, wo man den Juftand
per Seinigen weniger ju Herzen nimme, ihre feiden mit
mehr Gleichgiltigheic betradhtet, und forglofer um ibre
Eehaltung bleibt! Dev Grund diefes pflichtroidrigen Bers
paltens liegt gerodhnlidy in dem Mangel an Juneigung
De8 cinen gegen den andern.  Die Banbde, die fo nabe
pereinigen follen, find Bier [ofer, dort dritcfender gemor:
deny man fible dberhaupt nichts fir einander — was
SWBunder alfo, wenn man aud) in Kranheiten nue fo viel
thut, al8 man nothgedrungen tbun muf, Gbrigens aber
soenig ober Feine Theilnahme blicken (&fe! — Ruweilen
wiefe aber audh der Eigennug fo gewaltig auf vie Eme
pfindungen der, von ibm beherrichten Dienfchen, daf er
su Llnnatdrlighfeit verleicer und felbff die Herpen falt und

€ 4 fibl:




40 Wie wir unsd Bei den Kranfheiten

fublfos merden laft, weldye fonft febr warm und liebevsll
gelhlagen haccen.  Midge ¢8 aber doch liegen , woran es
toolle, bie Reue bleibe nicht aus! Friiher oder fpater evs
fenne man fetn Unrecht, Die Erinnerung, daf man den
Geintgen weniger gemefen fen, als man ihnen batte fepn
follen , betriibe fhmerylich , und mwebhe dem , der fich aufer
Grand gefehit fieht, feine Unterlaffungsfiinden mieder
gut ju machen! Er wird nie gany fret von marternden
Bormiirfen ded Sewiffens werden, und die Schuld feis
nee Fibliofigkeit fange und Hare bifen miffen!

Thetlnabme ift alfo das erfte, was wir an frans
Fen Angeborigen ju beweifen verbunden fino. Davon
purdydrungen werden wir nun aber aud ferner alle ges
bérige Titrel anwenden, diefe, uns (o theure
Perfonen 3u ecbalcen,

Der liebevolle und gitige Vater der Menfchen forgs
te dafiir, bafi vie Narur mannigfaltige Heilfrafee in fich
fafite, bderen Anwendung und Gebraud) uns in febr viee
len Fallen die verlohrene Gefundbeit wicder gicht. Die
Erde nabret in ihrem Scyoofie fo mandye Kréuter und
PHangen und Safte, die, gehdrig bereitet, einen fbers
aus woblthatigen Einfluf auf unfern franfen Kbdrper Has
ben. —  Audy giebt 8 Menfhen , deren Beruf eg mit
fidy bringe, fich die hieher gebdrigen Kenneniffe eingus
fommlen, fie burch) Erfabrung und Nachdenfen ju ver:
mebren, und uns, wenn Keantheit und Schmergen uns
niedetmwerfent, durdy ihren Rath niblich ju rerden. —
Sever Menfdy weify alfo was er ju thun bat, im Fall
tbm ober den Seinigen ein Frperlicdhes Uebel juftdfic und
feine Gefunbbeit ju untergraben anfangt, Er muf bie,
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der Unfrigen verhalten follet, 41

ibm bargebotenen natirlichen SMittel gebraudyen, und
burch Hiilfe ves Arjtes feine Wiederhesfieliung ju befors
vern fuchen.

Mebeentheils gefchieht vas audh, und Fein verninfe
tiger und gutdenfender Wienfd) unterlafic es, fich auf
biefe Art die Erhaltung der Seinigen ju fichern, — Bus
teilen feben wir doch) aber aud) folche, die aus Aberglaus
ben und insbefondere aus einem misverfiandenem Bers
trauen auf Gote, auf Abwege gerathen und manches
gute MRictel, den Jhrigen su elfen, ungenube laffen.
Sie denfen denn bei fich felbft: ,,Wenn e8 Gottes Wille
ift, fie mir ju erbalten, voird er es aud) obne mein Zus
thun fonnen! und foll id) fie veclichren, fo flemme idh
mich umfonft feinem Natbidluffe entgegen!« — e
thdricht ein foldyer Glaube und vas daraus fliefende
Beralten fey, wird in der That nidt offenbarer, als
yenn man fie frage: warum fie nidht immer fo, aud
unter anderen ®efabren, bdie ibrer oder ber Jbrigen
SWohifarth drohen, banben? Sie feben jum Beifpiel
pem Reuer, vas ibre Wohnungen ergriffen bat, mit als
ler, Menfchen mdglichers Anftrengung, Srangens fie ge:
ben bem Strobhme, deffen wilde Fluthen ihre Felder und
SWBiefen ju iberfdymemmen fudyen, eine andre unfdhadlicye:
re Richtung; ja fie betriiben fich, wenn ihnen, wiewob!
ju fpat, nody ein MNictel angeiefen wird, burdy deffen
Untvendung das feben der Fhrigen vielleiche noc) ju vers
verlangern gewefen mare. — Dirften fie bas alles thun,
wenn ihre BVorausfebung, daff Sott {hon , auch” obne
ipre Microiirfung, Helfen werde, viditig und gegrandet
mware?
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42 Wie twir uns bei den Krankheiten

Menfchen, die mit BVorbeigehung der, von Sott
geordneten natirlichen ¥Wege, ihre ober ber Jhrigen
Glefundbeit nur durd) feinen unmittelbaren Einflug, wies
er ju erhalten Hoffen, banbdeln aber nicht nur thériche,
fie verrathen audh, bei aller vorgegebenen Frommigleit,
einen {ehr irreligdfen Stols, — Sie halten {icdh fir fo
widhtig, dafi der Allmadytige ibretmegen Tunder thun,
ben fauf der Datur andern, unbd die einmal cingefibrte
Qrbnung der Dinge {idbren werde,  Audy ihre Sebete
3um Ullerbdehften dricfen nidht felten diefen Wunfdh gan
peutlich aus, und fie wollen Jetchen und LBunder fehen,
toenn fie glauben follen!

Diefe thdrichte Einbilbung, die manchen vom Ces
Braudh der nardirlichen Miteel jur Genefung gany abhile,
veranlafit hinwiederum anbere, ju allerhand aberglaubis
fhen Miteeln ibre Sufiuche ju nebmen, auf diefe mebr,
al3 auf jene zu bauen, und fo die Gefundheic und das
Seben ber Sbrigen auf eine unverantwortliche Weife auf
vas Spiel ju feten, oder ju Srunde ju richten. — Dad
eine ift fo unredyt, wie das andere, und roehe dem, der
fich baju verftebt, und der LRorte bes Goctlichen vers
gift: Du follft den Herven, deinen Sote
nicht verfudhen!

NReligion und Wernunft wollen 8 alfo, daf mwir
bei Oen Rrantbeiten der Unfrigen die gebdrigen
fTieeel, wodurd) ibre Rrafee gefiarfe, und ibs
ve Tage verldngert werden Ednnen, forefaleig
gebrauchen, Gever, der die Seinigen liebt, und wirks
lih Theil nimmt an ihrem Gefchicf, wird ¢8 audy gern
thun, Er wird fidh, weder durd) BVerfaumnif nod) WMibe,
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per Unfrigent vechalten follen. 43

nod durdh Koften und Aufopferungen jurdet Halten lafs
fen, ibnen Hilfe su fhaffens er wird auf alles aufmerfs
fam feon, ras thren Suftand dndern und ihre Sdymers
jen verringern fann, und fo, von allen Bortwilefen frei,
pag fhdne Beroufitfenn daven tragen, daf er feine PAide
alg Menfdy und alé Chrift gegen die, die ihm die nade
fen find, redlich erfiillt habe.

Vertranen auf Gott und Glaube an feine
alles vegicrende Vorfebung if sulet nody einem jes
den ju roinfhen, der das Unglict bat, feine geliebten
Ungehdrigen Franf danicver liegen ju feben. — E8 ift
naticlich, daf roir felbft leiden, tenn die, mit denen wie
fo nabe verbunven find, mit Krantheit und Schmerjen
fampfen.  Shr biifebedirfriger Suftand thut unjerem
Hergen wehe und wic bedirfen det Trdftungen und Aufs
munterungen oft eben fo febr, al8 fie felbft ibrer bends
thiget find. — Diefer Kummer und Sram, den tic
fiber die feiben der Unfrigen empfinden, roird bei vielers
audh noch dadurdy febr vergrdfiert, daf fie 8 fich nidht
Bergen Fonnen, wie aud) ibr auferer MWohlftand dadurd)
in Abnahme gerdth und verringert wird, Jf e8 jum
Beifpiel ver Ernabrer ober Verforger einer Samis
lie, ben torpecfiche Ucbel auf as fager werfen, fo leiz
bet gedpnlid) gu gleicher Jeit bas Einfommen ; der Vet
pienft witd gejdhmalert, und man fiebt fidy umringt von
Berlegenheit und Noth. Sind e8 die Rinder, oder
anbere Glicoer Des Haufes, fo werden die Ausgaben vers
mebrt und die Sorgen filr die Sufunft baufen fid)y. —
Unter foldyen Umiténden Bat man allerdings des Slaus
bens anGott und gdteliche Borfehung ndebig, vm Wiuth
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44  TWie wir uns bei den Krankheifen

a1t bebalten und niche ju versroeifeln! LBenn du bdaber
von Pelifungen der Art follteft heimgefucht werden, fo
erhebe deine Gedanfen von der Eroe jum Himmel, von
Menfhen ju Gott, und forich mie Driftlichen Sinne ju
it felbft: . E8 ift veg BVaters Wille! des BVaters Wille
ift gut.  Dtur von ifm fommt Giejundbeic und Kranks
Beit, feben und Tod, und ohne feine Sulafjung falle fein
Haar von meinem und von ihrem Haupte!« Ueberzeuge
oich bann aber aud) davon, baf er dir und ibnen nide
mebr auflegen werde, alg bu und fie ju tragen im Stans
e find, und hore nidt auf, fir ihre Exleichterung und
Nettung ju forgen!?

Allein nidhe immet bringen die angerwvandten Mit-
tel die gehofte Mirfung Hervor. Zu unferem Schmerje
feben wir vielmebr oft, vaf die gelicbten Unfrigen viel
bulden und tragen und fidy lange und Hofnungslos quélern
miffen. Ac)! das angfiiger, unfer Glemiths das beuns
rubiget unfere Seele; tas nimme ung die nody fibrige
Kaffung vollends 5 bas bricht — und wenn wir audy alz
les anbere nicht adyteten — unfer Herz, und fdhlége ung
au Boben! Jch wifte audh wabrlich nidyes, was in fol
dhen Augenblicfen des tiefflen Kummers, wo wir den
Satten, ober dag Kind, den BVarter ober die Mutter,
den Bruder oder die Schrvefter, fo, obne Helfen ju Fons
nien, leiden feben — ich wifite nicht, roas uns da aufz
richten und vor Verjweiflung bewahren fonnte, als dee
lebendige Glaube an die Weigheit und ficbe Gioctes, der
aud) auf bunfeln und dornigen Wegen jum Siele fibee,
und, indem er ju nebmen fdeint, oft mebe giebt, alg
wir erwarten und verfieben. Jhm foliten wie vertrauen!
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dver Unfrigen verhalten follen, 4%

Son walten faffen, und feft fiberjengt fepn, daf feines
feiner Gefchdpfe obne Mot und dber fein BVermdgen bers
fucht voerde!

Dicfer Glaube wird aud) dann nod unifer befter
Teoft und unfere ficherfre Stike feon, wenn alle, felbft
bie entferntefte Hofnung ju ibrer Iicvergenefung, {chioins
pet und wie mit Yebmuth und Beforgnif feben, bafs
Natur und Kunft ibre Keafte frudytios aufbieten. (G4
voird unferen Scmers lindern, unfere Sefiple mafigen,
und die Thranen der fiebe trodnen, mit weldhen wir fo
Fummervoll ibr fager befeudyten, Durd) diefen Glauben
ftacf gemacht, twerben wir berubige und gefafit, dem
yas Fommen Fonnte, entgegen gehen, und voll findlidyer
@rgebung forechen: 5, Er gab fie mir; aber nicht fir tms
mer follten fie mein bleiben, fondern nur auf cine Jeits
fang meine Tage verfddnern und mein Shidk begrundern
helfen!  Seht fodert er dag Selichene suclicf, und in
Demuth unterverfe ich mich feinem SRillen! Gang vers
faffen bin idh drum aber doch nidye! Er bleibt mir; et
yoird midy verforgen und befdyien, und mid) einft in
anbern SWBelten ihnen wieder naber bringen!«
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