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Leber den wohithatigen Einfluf der Sorgen
auf die Bildung ded Menfihen.

b e

Duld’ ¢8 ruhig, wenn ju Jeiten
Mandhe bictre Thrane fliefes
Rdrdeft du die nidyt vergiefen,
0, fo tolrde div vielleidht

Minder {chén der Baum entfpricen,
Der in RJufunft feine f{ifen
Sriachte div qum Lobne. reidyt!

@orgen find eine UTitgabe der UTenfchbeic!
Qur einen furgen Seitraum {m feben giebt es,

wo der Pienfd) davon ver{dhont bleibt, und Sram und
Unrube wenig ober gar nidht fennt — das find die fors
genlofen Tage der TJugend; die Tage, wo andere
fur bn denfen und Handeln, und hm geben und fidyern,
twas ju feinct Erpaltung und LRob(fareh ndebig iff. Sind
diefe voriber, und ift er im Stande tiber fid) felbft nachs
gubenten, und feine gefammeen Berhaltniffe u beurtheis
len, fo geben fie iGm auch — nur bei dem einen friber,
A 2 bei




4 eber den fwohlthatigen Cinfluf der Sorgen

Bei bem anbern fpater, bei dem cinen in grdferer, bei dem
anibern in geringerer Anzabl — zur Seite, und verlaffen
ibn nicht eher, al8 bis ec von diefer Eede {dheidet und in
pen Wohnungen der Seligen einer ununterbrodhenen Rus
be unbd ¢ines ewigen Friedens theilaftig wird.

RKein Stand und Feine Verbaleniffe im feben ver:
modgenung gans davon 3u befreren. &3 fann jemand
biele ®iter, vicle Vorzige und TWiirden befiben; ex fann
et in feiner ©emalc Daben, mandyes beneidenserthe
Bergnitgen ju geniefen und den BVecher der Kreude big
auf den leten Tropfen ausjuleeren — feine Sors
gen hat er Drum pody! Verreffen fie auch nidht
immer Mahrung und Kleider, fo find ¢8 vielleidyt anvere,
nicht minder beunrubigende Dinge, die ibn Fmmern;
und wenn aud) die Segenmare feinen MWinfchen ent-
fpridhe, fo ifE e8 vielleicht der Gedanke an die Jufunfr,
per ihn auf Furze oder lange Jeit verlegen madyt, und fein
$Hery mit Sorgen erfile.

Selbft die, ihrer Natur nadh fo freudenceiden Bee:
paleniffe — die des Gatten und Baters — {ind nidyt
fret bavon. Audh dicfe flhren ibre Sorgen it fidhy;
ja, fie werben oft felbft eine Quelle derfelben, Dem fann
aber aud) nicht anders fepn, denn die genaue Beebindung,
die da jwifden ung und den Unfrigen flate findet , bringe
bie innigfte Theilnahme an dem, was diefe betrift, Her:
yor; fie madyt ibr Sdyidfal gerviffermafen ju dem uns
fricers, und [afit alles, was ibnen juwider ift, audy
auf uns Ubergehen. —  Da toenigfteng, oo Uebereins
ftimmung der Gemither, wo ficbe und Einigleit in einer
Samilie berr{dyt, Fann ed Fein doppeltes Jntereffe geben.
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auf die Bildbung ded Menfchen. 5

Da roechHfelt man alle Empfindbungen. W3as den einen
erfrent, ober betrlibe, erfreut oder betrsibt aud) den an:
perns man theilt Gram und feiden, und ift mit dem Ser
fahecen feines tebens entweder beiter und frob, ober traus
vig und banger Unrubhe voll.

AUn und fie fich beceadbter find bieje Sorgen aller:
bings etrvas widriges und [aftiges. Sie befdhranfen
pen Kreis unferer Freuven auf eine HochR unangenehme
WWeife, und fireiten gang gegen unfere LBinfdye und Abs
fidhten, Sie {ind alfo nur in fo fern wobltharie ju nens
nen, alg fie anbere vortheilbafte Wiiicfungen in ung hers
porbringen, und auf unfere Bildung und Slidijeligteit
Einflufi baben. Siefelbft bleiben immer bittere Urgneien,
die niemand rooblfdymedend finden wicd, der fic gentefien
mufj, die aber dodh, um der Folgen willen, thren grofen
SBerth behalten. — Beurtheilen wir fic aus diefem Sez
fidhtapunfte, fo verlichren fle vieleg vor ifrer fonfligen
Gebdijfigieit.  MWir Ednnen fie mun mit unferer Wobls
farth in cinen gewiffen Sufammenhang bringen; wie
gonnen mandhe unferer Bollfommenbeiten und Tugenbden
bicht an fie reiben, und ¢8 ung begreiflich madyen , wie
audh aus diefer Ouelle manches Sute und mandpe Freus
ben bes febens Derguleiten find,

Die Waphrheit diefer BehHauptungen twitd uns eins
feuctender weeden, tenn wie bee Woblthatigkeit dee
Sorgen im menfdlichen Seben genauer nachfpiren, und
por allen Dingen bedenfen, wie viel fie sur Dildung
des STenfchen tiberbaupe beitragen,

Bie nennen den einen gebildeten Nlenfchen,

ber die Anlagen gur Ldeisheit und Tugend, bdie der
A3 Schbe




6 11cher dent toohithatigen Einfluf der Sorgen

Schopfer feinem Geifte und Hergen ucheilte, gebdrig
entiictelt, und der eg im riditig benfen und Handeln mehe
reren feiner Priver guvor thut.  Dabei leiftet ihm nun
aber grade das, was man Sorgen nennet, nide felten
pic treflichften Dienfie.  Sie weden mandye, tn ibm
fhlumniernde Sraft des Kdrpers und der Sees
es fie ermuntern thn jur Anfirengung, und werden
in febr viefen allen die Mutter feltener und febhe
fhatbarer Cigenfdhafeen,

Oft weiff wabrlich der Menfdh nidhe einmal, wad
er fir Anlagen, Fahigfeiten und Krafee bhat.
SBicle derfelben, und unter ibnen die voriglichfien und
edelften, fhlummern juweilen lange, unentwicfelt und
tief, in feiner Secle; jo, vielleidht waren fie nie jum
Borfdyein geFommen, wenn Sorgen fie nidht gendhree
und in Thatigheit gefefit atten.  Unfer Seift brauche
nemlid) immer ~— rer batte das wohl nidyt fdhon an fich
felbft erfabren? — ber BVeranlaffungen und Winfe von
aufien fer, und (daff :id) fo fagen mag) cines gewiffen
Anftofies, um wieffom su twerden, und mit Nadhoruc
etnem fern liegenden Bicfe entgegen ju arbeiten. Die niifs
lichften @rfindungen find baber, fo mwie die mibfamfren
Unternehmungen , faft allemal Kinder der Noth und der
Berlegeneic gervefen.  Sie wiirden, wenn man nidyea su
bedenfen, nidyts ju befiirchten, mit-einem Worte, nichts
auforgen gehabe Hatte, vielleidht gar nicht ba, twenigiiens
nid)e in der Bolifommenheit und Sedie da fepn, al8 wir
fie jebt befien, und ber menfdhliche Gleift mirde obne dies
fe Triebfevern gor Fein Sntereffe gebabt haben, fo viele
et und Kraft und Mibe darauf ju verroenden,
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auf dic Bildbung ded Menfdhen, 9

©orgen, mit denen man gu Fampfen bat, find alfo
eben fo viefe Aufforderungen jur Thatigkeit, und
ber WBunfd, fid) ibrer ju entledigen, ein madhtiges
Spotn, feine Krafte angufirengen. Nue durd)
bie wahrgenommene Unvolifommenbeiten unferes Juftans
bes, oder des Suftandes der Unfrigens nur durch bdie
Gefabren, die unferem und ihrem Slicke, unferem und
ihrem feben und SWohljepn deofen , werden wir angetries
ben, alles ju verfuchen und aufgubieten, was ung und
fie retten und in eine angenehmere und beffere Werfafs
fung bringen fann, — Die fich) entgegenftemmenden
SHinberniffe empdren unfere Sefiibles aud die lebte Fdr:
petliche und Seelenfraft wird in Bewegung gefett, ein
SMittel ju erfinnen, fie ju entfernen; Feine Fabigleit rwird
unentwicelt gelaffen, und aud bdie verborgenften Fried:
febern toerben angeregt, um das Heer von Sorgen ju
perfcheuchen , das fich um ung herum gelagert Hat,

tm nur einige Beifpiele angufibeen, tie unges
dbnlid) thatig machen niche Mangel, und die daraus
entfpringende Sorgen der Otahrung, ven Mienfdyen !
it roeldh einer, ibm nur mbglichen Schnelligteit durchs
lauft nidyt dez Dirftige jedes Feld, wo 8 feinen Bes
miihungen vielleicht glicfen mdchte, Unterhalt und Klete
ber unbd die fibrigen Bediirfniffe des febens ju finden, und
toic emfig arbeitet er niche, von Nahrungsforgen vets
folgt, daran, fid) durdy fich felbft bletbende Ouellen etz
nes gewiffen Lohlftandes zu erdfnen? —  Obder tenn
voit verfannt weerden; voenn Berldumbder tms in ibeln
Bervadyt gebradyt haben, und wenn uns bie Beflivchtung
fiimmert, an Adytung und tiebe bei unfern Reitgenoffen
Ay Al
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8 1l¢ber dent wwohlthatigen Cinfluf der Sorgen

g1t verliehren — mwie madytig wieft diefe, -an fich freis
lid) febe jorgenvolle fage, auf die Epannung der Krdfee
unfers Geiftes! ABie viele grofie, Seel und Hery ermweis
ternve @newirfe, werden da nidht erbacht und ausgee
fabet, um unfere €hre und unfern guren Namen zu
befejitgen, wenn fie wanfend gemadht wirden, oder fie
toieder berguftellen, wenn Bosheit und Heimliche Tiide
fie vernichtet hatten! MWie fdharffichtig rerden wir da,
in Enctdecfung der fein angelegten Enewirfe, uns ju
fhaden! MWie farf, wenn wir ung geywungen feben, fie
au serftobren! Und mwie behutfam und vorfidhtig, um in
der Jufunft abnlidyen Berlegenbeiten ju entgehen! —
Wie oft geben nidyt Soraen dem Talente ves Menfdyen
eine anbere und beffere Ridhrung! Wi wablen oft ju
unferem Fortfommen und 3u unferem Glide einen MWeg,
auf weldyem wir vielleicht nie, oder doch nur fpat, jum Jtes
le gelangt waren.  Wei allem guten Willen, den it
seigen, fdunen wir demohngeadhtet darauf nicht weiter
fommen; unfere Berlegenheit und unfere Sorgen mehys
ten fidh; fie brangen ung julelt gary aus ber vorigen
faufbabn und groingen uns eine andere ju geben, die an-
fangs freifidy in hofnungslofes Dunkel gehullt ift, die aber
bod) ule§t unfere Nufbarfeit vergrofiere und uns einem
Wirfungsfreife jufdbre, der unfern Kedften angetme(jes
net, fle ung und flie andere woflehiriger ift.

€s feble nidht an Beifpiclen foldyer, ourd) Misges
fehicf und daraus entfiehende Sorgen gebildeter Menfchen!
3@:;3@1 ift grofi, und faft mdchte man fagen, vaf es
nie ctnien geiftesftarfen unbd voriglichen Mann gegeben
Dabe, ber ¢8 nisht in der Schule der Sorgen gervorden
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auf bie Bilbung ded Menfchen, .

mare.  Man darf nur die Sefchichte der Biloung bies
fes oder jenes merfrotiebigen enfden verfolgens; man
batf nue barnad) forfden, wie er basg rourde, mwas et
ift, und faff imarer wird man finden, daf GSorgen und
TNoth vieles yu feiner BVervolifommnung beigetragen, oder
ihm dbodh wenigftens die erfte Beranlafjung gegeben bHas
ben, fidh) ausiugeichnen, fid) su Heben, und fidy mebr al8
anbere empor ju {hwingen.

Buweilen gefchiehe ed freilich, daf Sorgen, wenn
fie ju anbaltend und in gu grofer Plenge den Wienfchen
beftemen , feinen Geift nieverdriicfen, und ibn auf fes
benslang aus einer grdferen und cubmlidyen, in eine enge
und geringere faufbabn guricfeifen. Aber wenn das aud)
fdyon niche u laugnen ift, fo Hat bod) der Kampf und die
Uebungen, ju mwelden wir durd) unfere forgenvolle fage
gendihiger werben — gefelst audy, daf toir unfere Ubs
fidt verfeblten — Oden wobltharigen Erfolg, dbaf unfer
©eift an innerer Starfe und BVollfommenheit junimmé,
und fchneller und leidyter ausgebilvet wird, ald ¢s fonik
mdglich gemefen mare. Haben wir bereits alles, wasd ju
unferem L3oblfenn und Sk ndehig ift 5 {tebt niches un:
ferer Rube und Sufriedenfheit entgegen, und find Feine
befondere Shmicrigheiten mebr ju Hbermwinden, wer fublt
pa 1wobl nedy cinen befondern Trieh jur TOHAtigheit und
sut ©pannung feiner Krafre? — Dann geniefit man
ftr, was niemand uns ftreitig macht, und freut fid) Hodys
flens feiner Borjige; gebraudyt aber, wenn einen fonft
das MWohlbehagen nicht gang abfpannt und in cinen tras
gen Schlummer wiegt, felten mebr, al8 gemeine Krafte,
um fidh in feiner glidflichen fage su bebaupten, oder fie

As nad)




o
=
E
.

vo 1leher den wolhlthatigen Cinfluf der Sorgen

fiach und nady ju verbefiern! Das fieht man ja taglich
an fehr viefen von denen, die, vom Sdictjale beginfiz
get, bas el ihree Wimfche ohne viele WWibe erreichen,
und fidh auf einec Stufe von Ehre und Glid befinven,
wo fie auf allen Fall vor Sorgen gefichert find, Sie thun
in ver NMegel weniger fir ihre weitere Bildbung, als die,
welche i) durdy eigene Verdienfte aus ibrer iedrigfeit
gu Beben fuchen miffen, und dieerft, durd) ausdauernden
sDtuch und weifen Sebraud) ihrer Keafte, Unforiche auf
Belohnung und auf ein forgenlofes feben erfalten, —

o widtig aber menjchlidhe Sorgen fit dieBil:
pung unjeres Verftandes find, eben fo fichtbar
ift audy der Einfluf derfelben auf die Bildbung un:
feres Herjens. Sie bewabren vor Leichefinn
und machen vorfichtig; fie encwdbnen von dars
te und fibren sum Viitleid,

Der fetchtiinnige (ebt nur bem gegenwartigen
Augenblife — die Jufunft Fimmert ibn nidhe. ShHm
gebt nidyts ju Herzen, und feine Seele gleiche einer fpies
gelglatten Fladye, an ver alles, was ihn oder anvere be-
trift, obne Eindrud ju madien, abgleitet, Db o3 flir
ung und fie andere gut fey, wenn man fo forglos und
unbeFimmert feine Tage verlebt? wird ein feder wiffen,
ber viclleicht felbft eine Seitlang ohne Ucberlegung gebane
belt bat , cver andere fo handefn fah. Die Werlegenheis
ten, in weld)e man dadurd) gerdeh, und das viele, voas
fan da ju bereuen und mwieder gue ju machen bat, febs
ren jur Sentige, mwie wenig winfdensierth eine folche
feidhtfinnige Stimmung des Gemiehs fen! — Serodhns
lich ift fie Dag Untheil deffen, dem vie Sorgen des febens

felten
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ouf die Bilbung ded Menfden, 1t

felten ober gar nicht jur Seite giengen — den, bem fie
feiibgeitig befannt murden, madhen fie ernfibafrer und
bebadhtfamer. Er will und winfdt und thue nidyes, ald
was feine Bernunft, nady ceifficher Erroagung, gut beifit
und billiger. Shi tdufchen die Schattenbilder einer fdhnell
vordber eilenden Glucfeligfeic weniger; vorfidytig prife
er ibre Veflandtheile, ehe er fid) ju etwas entjdliefie,
und durdh fritbere Erfabrungen gewarnt, merft er aud)
auf pie leifeften Erinnerungen feines Gerviffens! — Unbd
wie vielen Kummer, und wie viclen Gram erfpart man
fich badurch nicht! Wie mandyer BVeranrwortung weidht
man auf diefem ege aus! und was wirde aud uns
toerden, toenn die Sorgen felbft ung nicht gelehre Hacs
ten, ihre Jabl ju permindern?

bne vad Dedicfende und Unangenehme ber Sorgen

aug eigener Erfabrung su fennen, tann man aber and)
unmbdglidy veche innigen Antbheil an den widrigen
Schickfalen andever nebmen, Ein ununterbrochenes
Wobhlfepn madyt nur ju oft hare und unempfindlid) gegen
frembe MNoth. Man bleibe — wenn auch nicht aus Fabls
Iofigfeit, bod) aus Unbefannefdiaft mit ihrem Juftande —
gleichgiltig bei ben Klogen anberer. Hat man €3 nidyt
felbft fchon empfunden, was Kummer und Sram find, und
was fie wiicfen, fo fann man fich auch felten eine recte
Borftellung von dem Elende derer machen, die davon et~
griffen werven. Der Gefunde weif gar nicd, was s auf
fich bat, franf ju fepn.  Kdrperliche Scymerzen find ihn
ein unbefanntes Yebel, und wenn er audy dem feidenden
feine Guipfindungen nicht gerade ju abldugnet, fo fins
bet ¢r dod) immet etwad fbertriebenes in ifren Ueuferuns
gen
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v2 leber ben wohlthatigen €influf der Sorgen

geni — Der, dem Ueberfluf von Fugend an jur Seis
te gieng, fann fich nie reche in die fage desjenigen feben,
ber mit Nahrungsforgen ju Fampfen bat. - Er giebt und
pilfe wobl, aber nidye mit Dem Herjen, al8 er geben
und Helfen wirve, wenn et felbft fcdhon etnmal verlegen
und angftlich barte rufen miffen: was werde idy effen ?
was werde idy erinfen? —  Und e ift wdrelich) wabr,
fvas dort ein Didyter fage:

Wer feine Sorgen Ffennt,
DQer fennt audy fein Crbarmen!

Eigene nébere Befanntfchaft mit den Sorgen find
alfo cine Sdhule der MenfdylichEeit fir den MWenfchen.
Sie lehren ibn die fanfteren Tugenden des gefelligen fee
bens, die auf Crleichterung und Beglifung unferer
Briver abjielen, fhaken und tben. Hat man ¢8 felbii
empfunden , wie beunrubigend diefe und jene Dinge find,
und mie ohl es thut, mwenn man dem BVefannten,
dem Freunde, oder dbem Sefahreen des febens feine TNoth
flagen und Troft und Hiilfe bei ibm fuden fann, o fo
wird man aud) die fetden anderer lebhafter und inniger
fablen; man wird bem Betribren gern fein Obr leiben,
und mit menfchenfreundiidyem Sinne feine Klagen ans
poren. Vel bem Unblicte ded Unglicflichen von der Ers
tnnerung an fein vormaliges Midgefdhicf durchdrungen,
tird man weber gleichgiiltig, nod) unthacig bleiben. Uns
fere Thranen roerden fid) mit den feinigen vermifdyen,
und wir werden etlen, Hm unfer Hery ju dfnen, feinem
Kummer fuft ju fhaffen, und ibm fo auf bemfelben Wege
Zroft und Eeleiditerung jufihren, auf relchem wir jonft
auch Teoft und Erleichterung erbalten Haben.
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ouf die Vilbung ded Menfdhen. 13

Menn nun aber jemand aug einem leichefinniz
gen ein bedachtfamer, aug cinem barten ein ges
fiiblvoller YTenfch geworden ift, bat fid) ba nidye fein
$Hery ausgebildet? — und wenn die Sorgen des Les
bens ihm vazu verhalfen, Foanen wir fie dang nidy mie
Recht woblebatig nennen ?

So vortheilbaft wirfen alfo Sorgen auf die Bile
pung ves Menfdhen, der mit ihnen ju fampfen fat! Sie
exhbhen die Krédfte feines Geiffes durdh Uebung und An-
firengung, und ftreven den &Saamen fo mandher Tugend
in feinem dyersen aus! — Tadle drum niche die Vors
febung , wenn fie bir Sorgen fdyicft, und Flage nidyt dber
unniie Harte bes Schictfals ! Kampfe ihnen aber muthig
und ftandhaft entgegen, unbd fuche ibre Fapl durd) eiges
ne Kraft ju vermindern; dann wirft du am Jiele grofer
und vollendeter ftehen, alg 8 dir, obne thren laftigen
Drud, je mdglidy gewefen wire! Dann wirft du, reifer
und beffer, die Hand fegnen, die dich auf Dornen leirete;
wirft, Gber den errungenen Bortheilen , des Meges vese
geffen, auf weldjem du ju ihrem Befite gelangreft,

und cinft am Riele nod) einmal,

Wielleicht in fpdtern Mannerjabhren,

Der Borficht dankbar feyn, dah du im Jugendihal
Des Sdictials Hirte haft erfadren?
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