
SCHONE FRAUEH

erbelien den Goidsclii &üne ? ihres blonden

„ ELIDA“

KAMILLEN -

Haares durch regelmfiBige Pflege mit

„ ELIDA“

HAARPULVER
Wehere „ ELIDA " - Erzeugnisse :

„ ELI DA " - P arf um „ ELIDA " - Toiletteborax „ ELIDA " - Schminke
„ ELIDA " - Puder „ ELIDA " - Toilette wasser „ ELIDA " - Brillanflne
„ ELIDA " - Schönheitscreme „ ELIDA " - Haarpflege „ ELIDA " - Mundpflege

ELI DA " - Badesalz „ ELI DA " - Nagelpfleg e „ ELIDA " - Lanolincreme
zu Haben ln allen besseren Parfümerien , Drogerien , sowie allen einschlägigen Geschäften

lener Parfümerie - Ges . m . b . H . „ ELIDA“ * len IM

KÜCHENZETTEL DER . WIENER MODE «
ZusammengesteUt von Wilhelinine Frcrich «, staatlich geprüfte Kochschullehrerin an der Bildungsanstalt für Koch - und Haushaltungsschullcbrerinneu in Wien

(1.—15. Oktober 1918)

Dienstag , 1 . Oktober :
Mittags : Kohlsuppe , Paradeisschöpsemes

mit Hirsenocken .
Abends : Krautkartoffeln .

Mittwoch , 2 . Oktober :
Mittags : Kohlrabisuppe , Zwetschken¬

knödel .
Abends : Wurstlaibchen mit Kohl .

. Donnerstag , 3 . Oktober :
Mittags : Graupensuppe , Rindfleisch

mit grünen Bohnen .
Abends : Paradeiskraut .

Freitag , 4 . Oktober :
Mittags : Gelbe - Rübensuppe , Fisch¬

gulasch mit Wcckerln ,
Abends : Kartoffelschmarren mit

Schwammerlsoße .

Samstag , 5 . Oktober :
Mittags : Paradcissuppe , Kraut'würsteln .
Abends : Blumenkohl -in Bcschamelsoße .

Sonntag , 6 . Oktober :
Mittags : Grüne Bohnensuppe , Gedämpftes
Rind - , Pferde - oder Wildfieisch mit

Kürbiskraut , gefüllte Aepfol .
Abends : Gröstel mit Paradeissoße .

Montag , 7 . Oktober :
Mittags : Zwiebelsuppe , Wurstknödel

mit Krautsalat .
Abends : Gefüllter Kohl .

Dienstag , 8 . Oktober :
Mittags : Einbrennsuppe , Schöpsen¬

fleisch auf irische Art .
Abends : Hirse - oder Mehlschmarren mit

Kompott .

Mittwoch , 9 . Oktober :
Mittags : Rindsuppe mit Gemüscschöberln ,

Rindfleisch mit Gurkengemüse .
Abends : Krautpalatschinken .

Donnerstag , 10 . Oktober :
Mittags : Kartoffelsuppe , gefüllte

Paprikaschoten .
Abends : Spargelbohnen .

Freitag , 11 . Oktober :
Mittags : Krautsuppe , gefüllte Pilze ,

Apfelstrudel .
Abends : Paradeiskartoffeln .

Samstag , 12 . Oktober :
Mittags : Blumcnkohlsuppe , Wildragout

mit Kartoffelknödel .
Abends : Schwammerlgulasch .

Sonntag , 13 . Oktober :
Mittags : Hirnsuppe , Hackbraten mit

gemischtem Salat , Obstkuchen .
Abends : Krautrollen .

Montag , 14 . Oktober :
Mittags : Durchgestrichene Kohlsuppe ,
Kartoffclgulasch , Graupen - oder Reibgerstcl -

auflauf.
Abends : Gefüllte Gurken .

Dienstag , 15 . Oktober :
Mittags : Porreesuppe , gefüllte Paradcis-
äpfel , Kartoffclkücholn m . Zwetschkenröster .
Abends : Faschierte Schöpsenlaibchen

mit Krautsalat .

An unsere Leserinne
mit unbedingter Berücksichtigung
unserer Lage .

n ! Da die Küchenzettel immer schon längere / eit vor Erscheinen des jeweiligen Heftes vorbereitet werden müssen , können sie nie
des Tagcsmarkves zusammcngestcllt werden . Hoflemlich finden wir bei unseren Leserinnen geneigtes Verständnis für die SchwierigkeitDie Redaktion .

UNSER KCXEHBUCH » BILLIGE KOST «
Sic brauchen es unbedingt , senden Sie uns 40 Heller in
Briefmarken und » Billige Kost , geht Ihnen postwendend zu
REDAKTION DER »WIENER MODE « - WIEN VI

Gumpendotfersiraße Nr . 87
ärztlich empfohlen bei Krankheiten 4er Atmung * * und
V .e :rdau -un 9 aorgane „ auct > für Kinder und . b ,e )r;i% kTof » tq * ,e ,

'-.“RbathlriiT .Kepcbbusten etc . ' ' ' • / ' :\ :T * - ••



GEGRÜNDET 1863

A . HERZMANSKX - WIEN VII
MARIAHILFERSTRASSE 26 STIFTGASSE 1 - 35 . 7
TELEPHON - NUMMER 38540 SERIE • TELEGRAMM -ADR . : HERZMANSKy WIEN MARIAHILF
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Figur 3 : Figur 2 : Figur 1 :

Kostüm aus Samt , Jadce mit Kostüm aus Velour ^ Chiffon , Kostüm aus Samt , Jacke mit Pelz »

breitem Modebortenbesatz Jacke mit Pelzbesatz besatz und Posamenterieseitcnspangen

NEUHEITEN IN DAMENKLEIDERN , KOSTÜMEN , MÄNTELN , BLUSEN
HAUSKLEIDERN , UNTERRÖCKEN , SEIDEN - WOLL « U . WASCHSTOFFE . BÄNDER
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